UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS @»‘” D‘%
FACULTAD DE LENGUAS, CAMPUS TUXTLA < B

c—a %,
)
. ‘] L]
c‘ -
=<4

@ el
4 N
Ypys Okt

N - &

DE CHIAPAS

avaiSaiAINN

“ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA
PROMOVER EL APRENDIZAJE DE
VOCABULARIO DE INGLES COMO

LENGUA EXTRANJERA EN EL NIVEL
DE SECUNDARIA”

TESIS

QUE PARA OBTENER EL GRADO DE
MAESTRA EN DIDACTICA DE LAS LENGUAS

PRESENTA:
PAOLA RUIZ MARTINEZ PS2323

DIRECTORA DE TESIS:
DRA. VIVIAN GABRIELA MAZARIEGOS LIMA

CODIRECTORA DE TESIS:
MTRA. NORMA ESTHELA VALENZUELA MIRANDA

TUXTLA GUTIERREZ, CHIAPAS; OCTUBRE DE 2023



Dra. Vivian Gabriela Mazariegos Lima

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS @ '.
FACULTAD DE LENGUAS, CAMPUS TUXTLA . :

MAESTRIAEN DIDACTICA DE LAS LENGUAS

Los que suscribimos, miembros del jurado para el Examen de Grado
de la C. PAOLA RUIZ MARTINEZ, nombrados por la Direccién de la
Facultad de Lenguas, Campus Tuxtla de la Universidad Autéonoma de
Chiapas, extendemos la presente

AUTORIZACION DE IMPRESION DE TESIS

Para el documento denominado “Estrategias de ensefanza para
promover el aprendizaje de vocabulario de inglés como lengua
extranjera en el nivel de secundaria”, elaborado por la persona
antes citada.

Se extiende la presente para los fines académico-administrativos a que
haya lugar a los veintinueve dias del mes de agosto del afio dos mil
veintitres en la Ciudad de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas.

ATENTAMENTE
“POR LA CONCIENCIA DE LA NECESIDAD DE SERVIR"

e

Presidenta del jurado Secretaria del jurado

Y/

Mtra. Norma Esthela Valenzuela Miranda
Vocal del jurado

Mtra. Vanina Herrera Allard
Directora

Teols. (661) 61.5.06-50 y 61.5-43-44 www el unach. mx

Sovievard Beltsano Domingeez, Km 1081, Sio Numero.  Terdn Tedia Gutidrrez, Chiapas. México C P 20050 | www ynach mx

Dra. Elizabeth Us Grajales

o
AF

II



UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

Cédigo: FO-113-05-05
Revisién: 0

CARTA DE AUTORIZACION PARA LA PUBLICACION ELECTRONICA DE LA TESIS DE TITULO
Y/O GRADO.

El (la) suscrito (a)___Paola Ruiz Martinez )

Autor {a) de la tesis bajo el titulo de “
"Estrategias de ensefianza para promover el aprendizaje de vocabulario de inglés

como lengua extranjera en el nivel de secundaria”. ”
presentada y aprobada en el afio 2023 como requisito para obtener el titulo o grado
de Maestra en Didactica de las Lenguas , autorizo licencia

a la Direccién del Sistema de Bibliotecas Universidad Auténoma de Chiapas (SIBI-UNACH),
para que realice la difusién de la creacién intelectual mencionada, con fines académicos
para su consulta, reproduccién parcial y/o total, citando la fuente, que contribuya a la
divulgacién del conocimiento humanistico, cientifico, tecnoldgico y de innovacién que se
produce en la Universidad, mediante la visibilidad de su contenido de la siguiente manera:

e Consulta del trabajo de titulo o de grado a través de la Biblioteca Digital de Tesis
(BIDITE) del Sistema de Bibliotecas de la Universidad Auténoma de Chiapas (SIBI-
UNACH) que incluye tesis de pregrado de todos los programas educativos de la
Universidad, asi como de los posgrados no registrados ni reconocidos en el
Programa Nacional de Posgrados de Calidad del CONACYT.

e En el caso de tratarse de tesis de maestria y/o doctorado de programas educativos
que si se encuentren registrados y reconocidos en el Programa Nacional de
Posgrados de Calidad (PNPC) del Consejo Nacional del Ciencia y Tecnologia
(CONACYT), podran consultarse en el Repositorio Institucional de la Universidad
Auténoma de Chiapas (RIUNACH).

Tuxtla Gutiérrez, Chiapas; a los_14_dias del mes dg_septiembre del afio 2023 .

Nombre y firma del Tesista o Tesistas

Boueverd Belisario Daminguez Km 1081, Sin Nimero. Terdn. Tindia Guiiéimez, Chispas. Ménico. CP28050 Tekétono (861) 615 5504 y (861) 816 13 21 wwwibbloleca uradhux. afuosander@unachumx

o

III



1Y%

Este trabajo es producto del apoyo recibido por el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia
(CONACYT) a través del programa de Becas Nacionales del ProgramaNacional de Posgrados de

Calidad (PNPC) del cual fui beneficiado, con el nimero de registro de becario 857253.



DEDICATORIA

A Paddington, mi fiel compafiero

«Por tu calidad, por tu alegria
Me ayudaste a remontar

A superarme dia a dia [ ...]
Eso que tu me das

No creo lo tenga merecido
Todo lo que me das

Te estaré siempre agradecidoy

-Pablo Donés Cirera- Eso que ti me das

A las experiencias que nunca esperamos,
y los caminos que fueron redirigidos.

A los amigos y familiares que encontramos en el camino.



VI

AGRADECIMIENTOS

A través de estas lineas quiero expresar mi mas sincero agradecimiento a todas las personas
que compartieron sus conocimientos conmigo, pues fungieron como parte importante para hacer

posible la conclusion de esta tesis.

Agradezco infinitamente a mi directora de tesis, la Dra. Vivian Gabriela Mazariegos
Lima por haberme guiado a lo largo de este trabajo de investigacion. Primeramente por la
confianza depositada en mi para trabajar juntas y por tomar en cuenta mis opiniones y respaldar
mis decisiones en todo momento. Gracias a su trayectoria docente y experiencia en investigacion
su contribucion a este trabajo es invaluable, por lo cual me enorgullece haber estado bajo su
direccion. Mi admiracidon a su profesionalismo y dedicacién por todos esos fines de semana
reunidas para trabajar, por su paciencia, por esa calidez humana, por ensefiarme con el ejemplo y
por lo cual le estaré siempre agradecida. Finalmente, me siento muy afortunada de haber
compartido nuevos espacios y haber convivido —a nivel académico y a nivel personal—, memorias

que llevaré siempre conmigo.

Es un honor haber trabajado de la mano de mi codirectora, la Mtra. Norma Esthela
Valenzuela Miranda, por su generosidad y disponibilidad a codirigir mi trabajo a pesar de la
distancia. Estoy sumamente agradecida por sus valiosas aportaciones en todo momento, gracias
por compartir sus conocimientos y por siempre ofrecer correcciones puntuales, atentas y atinadas

recomendaciones dirigidas a mejorar este trabajo.

Expreso mi sincero agradecimiento a mi lectora, la Dra. Elizabeth Us Grajales, por su
disposicion y generosidad de leerme en todo momento. Sus valiosas recomendaciones siempre tan
atinadas, ademas de sus conocimientos compartidos fueron de gran valor y aporte al presente
trabajo. Me siento muy afortunada por la oportunidad de reencontrarnos y haber trabajado juntas

en este proyecto.



VII

Extiendo mis agradecimientos a todos mis profesores de este programa de Maestria en
Didactica de las Lenguas por compartir su conocimiento y su valiosa contribucién a mi formacion
a lo largo de este posgrado. En especial, expreso mi profundo agradecimiento al Dr. Oscar
Chanona por haber sido parte importante en el desarrollo de este trabajo, por su vasta experiencia
en la investigacion, por todos los conocimientos compartidos y por todo lo vivido dentro del aula.
Agradezco también al personal administrativo de la MADILEN por todo el apoyo brindado en

estos dos afios.

Quiero expresar mi profundo agradecimiento a las profesoras invitadas quienes me
brindaron su tiempo, facilitaron el espacio de sus aulas y compartieron sus experiencias conmigo,
asi como a los estudiantes quienes fungieron como participantes de esta investigacion, gracias a

todos ellos el desarrollo y culminacion de este proyecto fue posible.

También expreso mi agradecimiento a mis compaifieros por su gran apoyo, companerismo
y animos a lo largo de este trayecto; cuyas ocurrencias y buen humor mitigaron el estrés siempre

que hizo falta un respiro. Gracias por contribuir a mi aprendizaje.

Finalmente, agradezco a mi familia y amigos por su comprension y apoyo en todo

momento, quienes me alentaban a seguir adelante para alcanzar mis objetivos.



VIII

RESUMEN

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA PARA PROMOVER EL APRENDIZAJE DE
VOCABULARIO DE INGLES COMO LENGUA EXTRANJERA EN EL NIVEL DE
SECUNDARIA

Paola Ruiz Martinez

Universidad Autonoma de Chiapas

El presente trabajo de investigacion esta situado en la ensefianza del inglés como lengua
extranjera a adolescentes entre 11 y 13 afios, en Tuxtla Gutiérrez, Chiapas; México. El objetivo general
es explorar y analizar las estrategias de ensefianza del inglés para promover el aprendizaje efectivo de
vocabulario en estudiantes de primer grado del nivel secundaria. Esto, a través de la implementaciéon
de estrategias docentes enfocadas en vocabulario. La investigacion se enmarca en el paradigma
cualitativo con un disefio de investigacion-accion. Los participantes fueron estudiantes de primer
grado de una Escuela Secundaria Técnica, ubicada en Tuxtla Gutiérrez. El trabajo consta de dos
ciclos de accion: el primero consistié en la exploracion sobre los conocimientos previos de los
estudiantes en cuanto al vocabulario en inglés y el lugar que ocupa este dentro del aula de inglés
en secundaria. Para la recuperacion de informacion se utilizaron diversas técnicas con el apoyo de
dispositivos disefiados para este contexto en especifico. En el segundo ciclo, fue mas especifico y
centrd en la recuperacion de informacion que las estrategias implementadas para la ensefianza de
vocabulario especificamente y encontrar aquellas que propiciaban un aprendizaje efectivo en el
aula. Los resultados revelan que el uso de ciertas estrategias seleccionadas para la parte
preinstruccional, coinstruccional y postinstruccional ponen en evidencia la movilizacién de
conocimientos y por lo tanto el incremento de la competencia lexical de los estudiantes al mismo
tiempo promueven el uso de la lengua dentro del aula. Finalmente, a partir de los hallazgos surge
una propuesta didactica para el docente que se enfoca en la promocion e incremento de vocabulario

de los estudiantes de secundaria a través de la implementacion de las estrategias presentadas.

Palabras clave: vocabulario, estrategias de enseflanza, inglés como lengua extranjera,

competencia léxica, secundaria.
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INTRODUCCION

La presente investigacion surge de las necesidades que a lo largo de mas de diez afios de
trayectoria que como docente de inglés he vivenciado desde la mirada docente dentro de las aulas
de secundarias publicas en el estado de Chiapas, a partir del cual nace el interés y la inquietud por
explorar la situacion actual de la ensefianza del inglés como lengua extranjera a través de mi
practica docente. Esto con la finalidad de reflexionar sobre las estrategias de ensefianza de
vocabulario y de qué manera como docentes se puede acercar a los estudiantes de secundaria
técnica a la promocion y desarrollo del vocabulario en inglés. También se busca dejar un
precedente para las futuras investigaciones que ayuden a sumar aportaciones de esta subhabilidad
como lo es el vocabulario dentro de la ensenanza del inglés como lengua extranjera en escuelas
secundarias publicas del Estado de Chiapas. La investigacion se realizé con la colaboracion de la
Escuela Secundaria Técnica No. 65, quien nos abrid sus puertas para poder trabajar con una de sus
docentes de inglés y sus alumnos del primer grado grupos “E” y "F"; asi como con la participacién

de una segunda profesora de inglés invitada.

Planteamiento del problema

El sistema educativo nacional en México se enfrenta a multiples desafios para proporcionar
una educacion de calidad y cumplir con las directrices de instituciones como el Banco Mundial
(BM), el Banco Interamericano de Desarrollo (BID), el Fondo Monetario Internacional (FMI), la
Organizacion de Estados Americanos (OEA), la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmico (OCDE) y la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO). De hecho, los resultados deficientes que obtienen la mayoria de los
estudiantes en el pais en las evaluaciones estandarizadas, tanto a nivel nacional como internacional,
la cantidad de nifos y jovenes excluidos del sistema educativo y aquellos que lo abandonan
anualmente, ademas de las desigualdades sociales que afectan las oportunidades de aprendizaje,
todos ellos representan problemas importantes que requieren atencién (Nieto de Pascual Pola,

2009).



Los desafios de la educacion se hacen cada dia mas evidentes en el nivel de educacion
basica. En el caso de la ensefianza del inglés como lengua extranjera en las escuelas publicas de
Meéxico ha intentado mejorar los indicadores de competencia lingiiistica de los estudiantes
mexicanos en educacion bésica ante la respuesta al mundo globalizado, donde la tecnologia y la
necesidad de habilidades digitales junto con las lingiiisticas; estan siendo promovidas como parte
de la educacion en todo el pais, sin tomar en consideracion si cuentan o no con la infraestructura
adecuada. Sin embargo, en la tiltima década a pesar de los esfuerzos del sistema educativo nacional
en su intento por mejorar el curriculo en educacion bdésica, esto a través de modificaciones y
reformas a ley de educacion, sumado a la creacion de nuevos planes y programas de estudio —entre
ellos el de la asignatura de inglés como lengua extranjera—, dichos esfuerzos no han sido
suficientes. Toda vez que existe una deficiencia en la competencia lingiiistica de la lengua inglesa
entre los estudiantes a su egreso del nivel de secundaria, esto se debe a que la articulacion con los

niveles de preescolar y primaria no se ha dado de manera efectiva en esta asignatura.

Lo anterior coincide con el cuestionamiento de Chanona Pérez (2014), en cuanto a si
realmente es necesario la ensefianza del inglés en las escuelas primarias frente a los resultados que
se reportan. Ya que, de acuerdo con el autor, es necesario revalorar por qué no esta funcionando el
programa, ya que los alumnos a su egreso de secundaria y su trayecto al nivel bachillerato, el nivel

de inglés sigue sin mejorar.

El Gobierno Federal, a través de su Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012, a través de la
Secretaria de Educacion Publica, puso en marcha el Programa Nacional de Inglés en Educacion
Basica (PNIEB). El objetivo general de este programa es “que el alumno se apropie de diversas
practicas sociales del lenguaje que le permitan satisfacer sus necesidades comunicativas y
desarrollar diversas estrategias de aprendizaje, ademas de crear conciencia en el estudiante acerca

de la existencia de otras culturas” (PNIEB, 2009, p. 1).

Pese al lugar que ocupa el aprendizaje de inglés dentro de la agenda educativa de México,
las evaluaciones de dominio de la lengua hacen evidente un rezago de los mexicanos en el
desarrollo de competencias comunicativas en el inglés como lengua extranjera. Al respecto, los

indices del nivel de dominio del inglés de los mexicanos para el afio 2019 situaban a México en el



lugar 67 de 100 paises evaluados, con un puntaje de 48.99 en una escala de 100 (EF, 2019). Para
el ano 2020, el panorama no es alentador, ya que del lugar 67, pas6 a ocupar el lugar 82 de 100

paises evaluados en la banda de dominio del inglés a nivel secundaria y bachillerato (EF, 2020).

Mientras que para el afio 2022 a nivel Latinoamérica, México llegd a ocupar el lugar 19 de
20 en Latinoamérica (EF EPI, 2022), lo que lo clasifica en un nivel de aptitud “muy bajo”. Con
base en los resultados, el gobierno de México se dio a la tarea de proponer acciones entre las que
destacan: a) impulsar programas de capacitacion y desarrollo profesional de los docentes de inglés
y b) implementar un modelo de ensefianza mixta a través de clases presenciales y apoyo en
modalidad remota y c¢) optimizar los enfoques tedricos y su aplicacion en la ensefianza e investigar

sobre los procesos de E-A (Jaime Romero et al., 2021).

En el caso particular del estado de Chiapas, el proyecto del Programa Nacional de Inglés
de Educacion Basica, Chanona Pérez (2014) sefiala: "no ha sido adaptado a los diversos contextos
de Chiapas: urbano, rural e indigena; y considerando que la comunidad a donde pretende llegar no
es un receptaculo inherente, han surgido ciertas tensiones en cuanto a su realizacion™ (p. 56). Lo
anterior revela la necesidad de tomar en cuenta las propias caracteristicas y necesidades de donde
pretende llegar el programa PNIEB (ahora llamado PRONI, Programa Nacional de inglés), por lo
que es importante adaptar los proyectos y programas a los diferentes contextos y comunidades a

fin de abordar de manera efectiva sus necesidades y evitar dificultades durante su implementacion.

Como bien lo menciona un estudio sobre el programa PNIEB en el Estado de Chiapas,
acerca de las problematicas en las aulas, Gonzalez Herndndez (2014), destaca que: el tamaio de
los grupos de entre 30-45 estudiantes, las dimensiones de las aulas, la poca o falta de materiales,
ademas de la diversidad de culturas, resulta todo un reto a vencer dado que al ser un programa
nacional, esta llega a escuelas ubicadas en zonas indigenas en donde el inglés representaria una
tercera lengua adicional, puesto que cuentan con su lengua materna, después el espafiol como

segunda lengua forma parte de su curriculo y finalmente el inglés.

En cuanto a los contenidos del Plan de Estudios de este Programa Nacional, estos se

distribuyen a lo largo de cuatro ciclos, los cuales contemplan desde preescolar hasta secundaria.



En este sentido, algunos contenidos didacticos propuestos por el programa distan mucho de la
realidad de los estudiantes mexicanos, y sobre todo de aquellos que viven en zonas rurales e
indigenas de Chiapas, aunque la zona urbana tampoco con nociones o referencias requeridas para
apropiarse de la nueva informacion. Tal como Chanona Pérez (2014) expresa que: algunos de los
contenidos didécticos resultan dificiles de introducir en la clase de inglés, toda vez que los

estudiantes:

"no cuentan con referencias nocionales y socioculturales requeridas para poder interpretar
la nueva informacion. Estas referencias forman parte de lo que se conoce como el
conocimiento de lo vivido que todo ser humano adquiere en su relacion con el entorno en

el que se encuentra inmerso” (p. 56).

Otro aspecto que tomar en cuenta es el pedagogico, puesto que es parte medular dentro de
las aulas y que incide directamente en los aprendizajes esperados, y este a su vez impacta en los
objetivos que persigue el programa de inglés. En este sentido, de acuerdo con Chanona Pérez
(2014) es preciso intensificar y ofrecer capacitacion constante en cuanto a lo referente a la
metodologia. De acuerdo con el analisis del autor, es fundamental que los docentes comprendan
los conceptos fundamentales del enfoque del Programa Nacional de Inglés en Educacion Bésica,
y en consecuencia las lleven a cabo en su practica docente de manera coherente, toda vez que no
todos los docentes poseian las habilidades necesarias para trabajar con nifios, presentdndose asi

dificultades que resolver y enfrentar en las aulas.

Lo anterior, trasladaria esas dificultades al siguiente nivel escolar, como lo es el nivel de
secundaria. Por ello, coincidimos con Chanona Pérez (2014) y Manaf (1996) en cuanto a los
desafios que enfrentan los docentes en su labor educativa. Por su parte Chanona Pérez (2014), hace
énfasis en la importancia de las capacitaciones docentes en el sentido de un cambio de enfoque
en la ensefianza tradicional a un modelo constructivista, donde no solo se buscaria mejorar el
manejo del lenguaje, sino también la de fomentar una practica docente acorde al proceso de

ensenanzaaprendizaje de la lengua extranjera.



Por su parte Manaf (1996), sefala la cuestion pedagdgica en sentido del manejo de la clase,
es decir; el manejo y la distribucion de las clases. Un elemento que el autor considera importante
es la motivacion, ya que el motivar a los alumnos a aprender resulta ser un reto dificil. Puesto que,
en el caso de inglés en secundaria al ser una asignatura obligatoria, los alumnos podrian percibir
el aprendizaje como una simple preparacidon necesaria para aprobar los examenes (Manaf, 1996).
Sin lugar a duda, de acuerdo con Coberta y Steinberg (2006, como se citdé en Gonzalez Herndndez,
2014); Chanona Pérez (2014), ademas de las dificultades mencionadas con anterioridad, existen
otros retos a los que los profesores de lenguas extranjeras en educacion basica se enfrentan. Tales
retos son: las relaciones entre los docentes y los estudiantes, el trabajo colaborativo entre los padres
de familia y la escuela, los contextos educativos (urbanos, rurales e indigenas), los horarios, las
cuestiones administrativas —que suelen consumir tiempo de las clases— y finalmente, el contenido

del curriculo que se espera que los estudiantes alcancen al término del afio escolar.

Por lo que se coincide con los autores en la necesidad de adaptar el proyecto del PRONI a
contextos especificos, sobre todo en entornos rurales e indigenas, por supuesto sin dejar de lado
las particularidades y necesidades de las escuelas ubicadas en zonas urbanas, que, a pesar de su
localizacion, muchas de ellas atienden a un alumnado procedentes de las zonas conurbanas de las
ciudades, tal es caso de varias secundarias técnicas en Tuxtla Gutiérrez, Chiapas. Por tanto, se
sugiere que la formacion de los profesores de lenguas es el medio para evitar contextos educativos
ineficientes, planteando asé la importancia de asistir a capacitaciones y llevar a cabo el
seguimiento de su participacion en este tipo de formacion para con ello asegurar un proceso de

ensenanza mas efectivo y adaptado a las necesidades de cada contexto educativo.

La articulacion del Programa Nacional de Inglés (PRONI) con los otros niveles educativos
subyacentes (preescolar y primaria) no se lleva a cabo como lo plantea el programa de atender a
todas las escuelas del Estado, tanto asi que la Academia de inglés de profesores de secundaria
técnicas, tomo el acuerdo de continuar trabajando con el plan 2006 en diversas escuelas del estado,
destacando principalmente este acuerdo en contextos educativos rurales e indigenas, donde es mas
que evidente que no existen profesores perteneciente al PRONI en los niveles de preescolar y
primaria. En este sentido, esta deficiencia y poca cobertura del programa en las escuelas primarias,

también es evidente incluso en la capital del Estado, Tuxtla Gutiérrez; donde los docentes de inglés



también se han sumado al acuerdo de su Academia Estatal de continuar dando clases con base en

el programa de inglés de 2006 (N.V., Comunicacion personal, 30 de agosto de 2022).

Derivado de lo discutido hasta ahora, resulta pertinente indagar sobre qué enfoques,
metodologias y estrategias son plausibles para alcanzar los aprendizajes esperados, disminuir la
reprobacion escolar y elevar el rendimiento académico de la asignatura de inglés y no solo por lo
que indique los numeros, sino porque es necesario contrarrestar esa deficiencia lingiiistica en la
lengua extranjera de las que nos hablaba Chanona Pérez (2014). En ese mismo sentido, el que
aprueben y egresen del trayecto de secundaria con una calificacién aprobatoria no garantiza que
los estudiantes hayan adquirido las habilidades lingiiisticas planteadas en el curriculo (Jaime

Romero, 2022).

Por tanto, el interés de la presente investigacion se encamina en la indagacion,
especificamente del quehacer docente, en especifico; sobre las estrategias de ensefianza que lleva
a cabo en el aula. Esto, debido a que a pesar de que existe una amplia produccion tedrica y empirica
relacionada con el proceso de aprendizaje de inglés en México, informacion que ha sido divulgada
desde hace mas de 20 afios por el Consejo Mexicano de Investigacion Educativa a través de los
“Estados de conocimiento” (COMIE, 2020 como se cité en Jaime Romero et al., 2021). Sin
embargo, los enfoques para el aprendizaje de lenguas que han sido referenciados se encuentran en
campos como la pedagogia, la lingiiistica aplicada y las teorias de ensefianza del inglés como
lengua extranjera, segunda lengua o adquisicion de segundas lenguas. Asimismo, se exploran

perspectivas basadas en la sociologia, la psicologia y la psicopedagogia (COMIE, 2020).

Las investigaciones se han centrado principalmente en areas tales como: ensefianza-
aprendizaje, formacion de docentes, creencias, curriculo y tecnologia educativa en el contexto de
la ensefianza de lenguas extranjeras (Avila et al., 2013). Sin embargo, resulta preocupante que solo
el 2% de las investigaciones sobre los procesos de ensefianza y aprendizaje de lenguas extranjeras
en México se han enfocado en el nivel secundaria, lo cual resulta paraddjico considerando las tasas
de abandono escolar, los indices de eficiencia terminal y los bajos niveles de rendimiento de los

estudiantes en las evaluaciones nacionales (Secretaria de Gobernacion, 2020).



No obstante, aunque existen diversos estudios en torno al disefio, implementacion y
evaluacion de estrategias para la ensefianza del inglés, es evidente que se existen aspectos
importantes por investigar en el proceso de ensefanza-aprendizaje del inglés. Lo anterior, se
confirma los porcentajes reportados por (Avila et al., 2013) en cuanto a los enfoques que sustentan
los trabajos de investigacion analizados por este grupo de investigadores. En cuya investigacion
llevan a cabo un estudio sobre una década de investigacion educativa en México. En ella, sefialan
que los enfoques en que se sustentan dichos trabajos analizados resultan diversos, a continuacion,

se detallan datos estadisticos recabados en dicho estudio:

“"Aunque destacan los que se enmarcan dentro del campo de la pedagogia (25%), la
lingtiistica aplicada (18%), los enfoques o teorias de ensefianza del inglés como lengua extranjera,
segunda lengua o adquisiciéon de segundas lenguas (18%), seguidos por los basados en la
sociologia (9%), la psicologia (5%) y la psicopedagogia (5%). Mientras que el 13% de los trabajos
se sustentan en la lingliistica general, la antropologia o emplean enfoques sociohistéricos,
sociolingiiisticos, o de politica educativa o lingiiistica; 2% no especifica o aclara el sustento, y el

4% restante se sustenta en otros enfoques tedricos. (Avila et al., 2013, p. 439)

Los datos anteriores sugieren la aparicion de nuevos enfoques en la investigacion en este
campo, particularmente en perspectivas pedagdgicas y también en otras areas de las ciencias
sociales. Una posible razon para esta tendencia es que un niimero considerable de investigadores
que trabajan en este campo han curado posgrados en educacion o ciencias sociales, esto debido a
la limitada oferta de programas de posgrado en México centrados en la ensefianza de lenguas
extranjeras. Resulta importante hacer notar que los tipos de disefios reportados por Quintana Roo,
Puebla y Veracruz, fueron los estudios de casos (28%) y las encuestas (20%), estudios descriptivos
(9%), seguidos por los de investigacion-accion (9%) y los que emplean andlisis del discurso (5%).
Como se puede apreciar en su mayoria se encuentran enmarcados en el paradigma cualitativo, esto
debido a las caracteristicas del propio paradigma, en cuanto al estudio de los fendmenos socio

educativos y el acercamiento y la colaboracioén que supone trabajar con los sujetos de estudio.

Todas estas estadisticas sobre investigaciones en el area de la ensefianza de las lenguas

extranjeras permiten tener un panorama sobre el avance hasta ahora y sobre qué se estd haciendo



en las aulas, pero también deja entrever que existe un porcentaje muy bajo enfocado en la
investigacion-accion, que suele ser el tipo de investigacion que se acerca mas a lo que sucede
dentro de las aulas con los principales actores en la ensefianza aprendizaje, que son los estudiantes
y profesores. Por tanto, ofrece un 4rea de oportunidad para investigaciones en curso como es el
caso del presente trabajo y para los futuros investigadores vayan abonando cada dia mas en el
ambito que incide directamente con el proceso de ensefanza aprendizaje en mejora de los

educandos.

Regresando al contexto de la ensenanza del inglés en Chiapas en cuanto a la investigacion
en lenguas extranjeras, existe un programa de posgrado enfocado en la didéctica de las lenguas
ofertado por la Universidad Auténoma de Chiapas (UNACH) en la Facultad de Lenguas Tuxtla,
del cual han resultado estudios desde la practica docente en las lenguas de especialidad tales como:
tseltal, tsotsil, inglés, francés, aleman y espafiol, esto a cargo de sus egresados de las ultimas siete
generaciones hasta hoy dia. Todos ellos enmarcados en la investigacion-accion bajo el paradigma
cualitativo, de las cuales se desprenden investigaciones en la ensefanza del inglés como lengua
extranjera, pero unicamente una de ellas se circunscribe dentro del contexto educativo del nivel
secundaria en zona indigena, existe un estudio que se enfoca en el aprendizaje de vocabulario a
través de los campos 1éxicos, sin embargo, este se desarrolld en el contexto de nivel bachillerato
(UNACH, s.f.). Como puede observarse, los estudios en el contexto educativo de secundarias
ofrecen un area de oportunidad, ya que la mayoria de los trabajos se enfocan en la ensefianza del

inglés a nivel superior.

A pesar de que supone poca contribucion al contexto de secundarias publicas en el Estado
de Chiapas, también se encontr6 con la propuesta de la ensefianza del inglés en escuelas primarias
rurales en la ciudad de Tapachula, Chiapas; donde gracias a la inquietud de contribuir al alcance
de las metas de la Reforma de Educacion (RES) de la Secretaria de Educacion Publica en la materia
de inglés, la UNACH, a través del Cuerpo Académico Lengua Cultura y Educacion; disefio e
implementd un programa para escuelas de escasos recursos, es decir ubicadas en zonas rurales.
Todo esto a raiz de las investigaciones realizadas por el Cuerpo Académico en el 2009 (Chiu et al.,

2013).



En dichas investigaciones realizadas en el nivel de secundaria de esta region chiapaneca,
de acuerdo con los autores, pudieron constatar los altos indices de reprobacion en la asignatura de
inglés, principalmente en el primer grado del trayecto escolar del nivel secundaria, esto debido a
la falta de formalizacion del programa de inglés en el nivel primaria. Atribuyendo este fendmeno
de bajo rendimiento escolar en inglés a las condiciones socioecondmicas y culturales para tener
acceso a espacios donde aprender la lengua extranjera, ya que el programa de PRONI, no lograba
cubrir esta zona rural (Chiu et al., 2013). Por tanto, se dieron a la tarea de apoyar con este programa

ofertando clases a los estudiantes del nivel primaria.

Por todo lo discutido y planteado a lo largo de este apartado y, con base en una de las areas
de oportunidad que el campo de la ensefianza del inglés como lengua extranjera en el nivel de
escuelas secundarias, luego entonces, se busca explorar qué estrategias se emplean actualmente en
el aula para la promocion y desarrollo del vocabulario en inglés, ya que la mayoria de las
investigaciones — aun cuando en su mayoria son a nivel superior— estas se enfocan en el desarrollo
de la habilidad oral, lectura o escrita. Sin embargo, muy poco se enfoca en vocabulario, es por ello
por lo que resulta relevante visibilizar esta practica, analizar esta area las estrategias que los
docentes llevan a cabo durante su practica pedagdgica y sentar las bases para que abra camino a
mas estudios enfocados en la relevancia esta sub-habilidad de aprendizaje de vocabulario para la
consolidacion y alcance de la competencia lingliistica dentro del aula de inglés como lengua

extranjera.

Justificacion

La educaciéon es dinamica y la manera en que se ha venido desarrollando el proceso
educativo a través de la Gltima década ha cambiado significativamente. Hasta hace algunos afios
predominaba el modelo tradicional en el proceso educativo, que se caracterizaba por la actitud
pasiva de los estudiantes y la actitud autoritaria y activa de los docentes, limitdndose unicamente
a la transmision de conocimientos. Para Chavez (2011, como se cité en Galvan-Cardoso y
SiadoRamos, 2021), la educacion tradicional ha sido y es, represiva y coercitiva en la parte moral,
memoristica, discriminatoria y elitista en plano social, produciendo un estudiante pasivo y no

creativo.



10

Actualmente, todavia se pueden observar situaciones del modelo tradicional en el aula,
enfocados en la teoria, con objetivos de aprendizaje limitados por el tiempo del curso, y que
fomentan poco el desarrollo de las habilidades de los estudiantes. Responder a lo que el mundo
globalizado demanda hoy en dia, ya sea que se refieran estas a las habilidades digitales y las
habilidades del dominio de una segunda lengua o bien como una lengua extranjera, representa todo
un reto a todas las instituciones que ofrecen servicios y que tienen que enfrentarse a situaciones
donde el dominio de una lengua puente permite favorecer este intercambio entre diversas lenguas
y culturas.

Tal es el caso del inglés como lengua extranjera, en México la ensefianza del inglés forma
parte de la curricula de la educacion bésica, debido a las relaciones comerciales del pais con otros
paises del mundo se ha fomentado y dado auge hasta los niveles de preescolar, por la importancia
de preparar a los estudiantes y logren habilidades para convertirse en ciudadanos del mundo. Por
lo que la ensefianza se extiende en todo el territorio nacional, y por supuesto a Chiapas también le
corresponde. Enseguida, abordaremos por qué en Chiapas representa una ventaja o areas de

oportunidad para favorecer el desarrollo econémico y turistico.

Debido a que el estado de Chiapas ocupa un lugar estratégico dentro de la geografia de
nuestro pais, debido a sus atractivos turisticos, que de acuerdo con el Reporte Estadistico de
Indicadores del Sector Turistico del mes de enero del afio 2021, el estado de Chiapas report6 una
afluencia de visitantes extranjeros de 29,803 visitantes, de los cuales el 29% fueron de origen
estadounidense, el 7% de Polonia y el 5% de Francia, de un total de 349, 485 visitantes; de los
cuales 319, 682 correspondieron a visitantes nacionales (Gobierno del estado de Chiapas-enero
2021). En cuanto a los destinos turisticos visitados, de acuerdo con el reporte, se encuentran: Tuxtla
Gutiérrez con 72, 507 visitantes con derrama econdémica de $164,417,222 pesos. Con base en la
estadistica, se resume que se reciben los siguientes nimeros de visitantes por pais de origen:
Estados Unidos (8,726 visitantes), Polonia (2,217), Francia (1,583), Espaiia (2,110), Guatemala
(4,223). Haciendo un total de 29, 803 visitantes solamente en el mes de enero, representado con el

9% (visitantes extranjeros).
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Con lo anterior se evidencia que el estado representa un lugar turistico, que por los tipos
de visitantes requiere que varios de los servicios que ofrecen sus ciudades, y sobre todo la capital,
involucran personal que pueda desenvolverse en una lengua extranjera, que en este caso por lo
general suele ser una lengua de puente como lo es, el inglés. Ademas de lo anterior, de acuerdo
con Coxhead (2021), a través de una de sus investigaciones deja claro que, durante la ultima
década, los aprendientes de lenguas extranjeras demuestran un bajo nivel en los resultados en los
examenes de vocabulario de inglés, aun cuando estos lleven estudiando inglés por largo periodo.
Lo anterior sostiene la necesidad y la importancia de llevar a cabo este tipo de estudios sobre
aprendizaje de lenguas extranjeras en escuelas publicas a nivel de posgrado, para indagar qué es
lo que sucede en cuanto a la sub-habilidad de vocabulario, porque es evidente que después de
varios afios de estudio en México no se logra el dominio del inglés. De acuerdo con los indices del
nivel de dominio del inglés, los mexicanos muestran una baja con respecto a los afos anteriores,
y ocupa el lugar 19 de 20 en Latinoamérica (EF EPI, 2022), lo que lo clasifica en un nivel de

aptitud “muy bajo”.

En cuanto a investigaciones sobre vocabulario, se encontr6 evidencia de algunos, si bien
no todos son originados en México, se considera pertinente sentar las bases en cuanto a los estudios
orientados al papel del vocabulario en el aula de lenguas. El primero de ellos de Castillo Moreno
y Moya Guzmén (2013) se encamind en descubrir las carencias didacticas de los profesores de
inglés en un entorno escolar a nivel primaria en la ciudad de Bogota, Colombia. En dicho estudio,
los autores recalcan la importancia del aprendizaje de vocabulario basico en inglés con base en las
deficiencias identificadas en la parte exploratoria de su estudio, por lo que a partir de observaciones
de clases llevaron a cabo una propuesta pedagdgica para ampliar y mejorar el aprendizaje de
vocabulario, es decir, desarrollar la competencia 1éxica de los estudiantes dentro de un contexto

comunicativo.

Otro estudio llevado a cabo con estudiantes de sexto grado de bésica secundaria,
cuyas edades (11-13 afios), edad que coincide justamente con nivel de secundaria en
Meéxico. Dicha investigacion llevada a cabo por Rodriguez Bersinger (2013) en una
institucion publica de Colombia surgié también del interés del investigador por mejorar las

practicas pedagdgicas cuyo objetivo fue el incrementar el corpus lexical en inglés de los
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estudiantes, esto a través de estrategias de aprendizaje de vocabulario desde uso de las nuevas
tecnologias —empleando las estrategias de memoria— propuestas por la taxonomia de Schmitt. Los
dos estudios descritos hasta ahora se enfocan y externan la importancia de sentar las bases de un
corpus o bagaje léxico en inglés como parte del desarrollo de la competencia lingiiistica en la

lengua meta.

De igual forma, un estudio realizado por la Universidad de Indonesia con 30 estudiantes
del nivel secundaria y un profesor de lenguas, tuvo como objetivo las percepciones por parte de
los estudiantes y profesores en cuanto a la enseflanza y aprendizaje del vocabulario, las estrategias
de ensefianza aprendizaje, asi como como la influencia de las estrategias de aprendizaje de
vocabulario de los estudiantes en el dominio de vocabulario. Este estudio realizado por Asyiah
(2017), arroj6 resultados que demostraron que tanto los estudiantes como el docente tuvieron una
respuesta positiva hacia la ensefianza y aprendizaje de vocabulario. En cuanto a las estrategias
encontraron que el profesor utilizaba principalmente estrategias completamente contextualizadas,
mientras que la determinacion y la estrategia metacognitiva fueron de las estrategias de aprendizaje
preferidas de los estudiantes, ademas el estudi6 confirmd que existe relacion significativa entre las
estrategias de vocabulario por parte de los estudiantes y su dominio de vocabulario. Por tltimo, un
estudio realizado por Goémez Gutiérrez (2022) con un grupo de adolescentes pertenecientes al
programa de inglés para nifios y jovenes de la Facultad de Lenguas de la UNACH, campus Tuxtla
explor6 de la manera en que los docentes se apoyaban del uso de plataformas educativas y juegos

serios para la ensefianza del 1éxico en un aula virtual, esto recurriendo a los campos 1éxicos.

Se considera que a partir de estos antecedentes, se deja entrever un area de oportunidad en
las investigaciones enfocadas en el desarrollo e incremento de vocabulario para favorecer el
dominio del inglés como lengua extranjera; toda vez que debido a que el enfoque comunicativo
tomo un auge en la ensefianza en los ultimos afios, muchos estudios se han inclinado por estudios
enfocados en la promocion y el desarrollo de habilidades productivas, como lo son la habilidad
oral y escrita; dejando de lado a el vocabulario, como se puede observar en la produccion del
programa de posgrado MADILEN (UNACH, s.f.). Al ser considerado como una sub-habilidad,

muchas veces es enseflado en conjunto con la gramatica, por ello se coincide con Asyiah (2017),
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en cuanto a que es recomendable que los profesores de inglés como lengua extranjera dediquen

una mayor parte de la clase de lenguas a la ensefianza del vocabulario.

Por lo que se considera que el aporte —por parte de este estudio— serd el poder brindar a los
profesores de lenguas y a sus estudiantes las estrategias necesarias para promover el aprendizaje
de vocabulario de una manera efectiva. Sin embargo para llegar a ella serd necesario apoyarse de
la investigacion-accion, es decir, de la exploracion, el andlisis y la reflexion de la propia practica
docente y de los colaboradores del presente estudio; con la mirada puesta en una propuesta
didactica a través de una serie de estrategias enfocadas en la ensefianza del vocabulario con la
expectativa que el producto final puedan formar parte del material de apoyo y consulta para los
profesores inmersos dentro del contexto de secundarias publicas. De modo que, con ello se busca
que tanto el docente como los estudiantes se vean beneficiados a través del enriquecimiento de su

1éxico en inglés como lengua extranjera.

Asimismo, se considera que el valor de este estudio radica en que ademas de su utilidad en
la mejora de la practica docente de los participantes, los estudiantes se ven beneficiados
directamente, ademdas de la propuesta didactica que se pretende generar a partir de esta
investigacion, también pudiera servir de referente para dar continuidad con otros estudios sobre la

ensenanza de inglés en escuelas publicas.
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Objetivo general

» Explorar y analizar las estrategias de la enseflanza del inglés para promover el aprendizaje

efectivo de vocabulario en estudiantes de primer grado de la Escuela Secundaria Técnica

No. 65.

Objetivos especificos

 Identificar el vocabulario con el que ingresan los estudiantes del primer grado de secundaria.

+ Implementar estrategias de ensefianza que propicien el aprendizaje efectivo de vocabulario
en inglés.

» Proponer estrategias para la ensefianza de vocabulario que promuevan el aprendizaje efectivo

de vocabulario en inglés.

Preguntas de investigacion

1. ;Cual es el vocabulario que conocen mis estudiantes de secundaria publica de la EST 65?

2. (Cuales son las estrategias de ensefianza que se implementan para propiciar el aprendizaje de
vocabulario?

3. (Cudles son las estrategias de ensefianza que promueven el aprendizaje efectivo de vocabulario

en inglés en los estudiantes?
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Panorama general del capitulado

En esta seccion se muestra la organizacion de los capitulos que conforman la presente
investigacion. En el primer capitulo se presenta e indaga sobre el estatus de la ensefianza del inglés
en México (LE), y en las Escuelas Secundaria Técnicas de Chiapas para ubicar la manera en que

se esta abordando.

El segundo capitulo bajo el nombre del vocabulario en la ensefanza del inglés se indaga
primeramente sobre el estatus del vocabulario dentro de la clase de LE para después pasar a la
descripcion de vocabulario activo y pasivo, y de como estos se van desarrollando. Asimismo,
emprende una discusion y andlisis del concepto de vocabulario vs 1éxico. Finalmente, se aborda

sobre el rol que el docente desempefia al momento de la ensefanza de vocabulario.

El tercer capitulo emprende una discusion y analisis sobre las estrategias de ensefianza para
tratar de comprender el objeto central de este estudio: las estrategias y técnicas de ensefianza de
vocabulario en el aula de lengua. Posteriormente, se discute sobre el aprendizaje efectivo de una

lengua entre los aprendientes y como este se ve reflejado en las habilidades de los estudiantes.

En el cuarto capitulo se presenta el proceso metodoldgico que orientd este trabajo de
investigacion. Se describe el paradigma y el enfoque adoptado para este estudio; es decir, el
paradigma cualitativo y el enfoque de investigacidon-accion, respectivamente; el contexto; las
caracteristicas de los participantes; asi como las técnicas de recuperacion de informacion que
ayudaron a recabar informacion valiosa sobre las practicas docentes de los participantes. Estas
técnicas fueron elegidas de acuerdo con los objetivos y necesidades del estudio. Se describe
también el proceso de codificacion preliminar a partir de la informacion recuperada en este primer
ciclo de accion (ciclo de exploracion acerca del vocabulario que conocen los estudiantes y sobre
las estrategias y actividades que implementan los profesores invitados para ensefiar vocabulario);
posteriormente, se describe el proceso de triangulacion de la informacion y el de categorizacion

de la informacién que permitié encontrar los hallazgos en torno al tema de investigacion.
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El quinto capitulo presenta la valoracion de la informacioén y se. muestran los hallazgos

con nexo al vocabulario que conocen los estudiantes. Se discuten las estrategias que los docentes
utilizaron para la ensefanza de vocabulario, las actividades que se usan para este fin y la
importancia que tiene para los participantes el incluir esta subhabilidad dentro de su ensefianza de

lengua.

En el sexto y ultimo capitulo de la investigacion, se presentan un apartado con las
conclusiones finales hacia este objeto de estudio, de igual forma se exponen las respuestas a las
preguntas de investigacion. Para finalizar con la presentacion de la propuesta pedagogica que
emana del estudio, el cual contiene una serie de estrategias docentes para la ensefianza del
vocabulario. Este material referido fue realizado pensando en proporcionar un recurso que
favorezca y potencie los procesos de enseflanza de vocabulario en las clases de inglés como lengua

extranjera en las aulas de las escuelas secundarias técnicas del Estado.
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CAPITULO I. LA CONSTRUCCION DE UN LEXICON

El aprendizaje de una lengua extranjera representa un desafio para los estudiantes, toda vez
que ellos necesitan dominar una gran cantidad de vocabulario, que incluye no solo el significado
de las palabras sino también su funcion, forma y uso. Tal conocimiento de vocabulario, de acuerdo
con Milton y Donzelli (2013) es crucial para comunicacion y la comprension, y es por ello
considera el componente central de todas las habilidades lingiiisticas. Lo anterior se apoya en lo
que el lingtiista inglés del siglo XIX, Henry Sweet (como se cit6 en Milton y Donzelli, 2013)
observod que: "La verdadera dificultad intrinseca en el aprendizaje de una lengua extranjera

consistia en tener que dominar su vocabulario™ (p. 442).

Lo expresado previamente supone que este proceso para el aprendiz no resulta nada facil,
por el contrario, llega a ser una tarea enorme y pareciera que no hay manera de tomar un atajo en
este tipo de aprendizaje para los estudiantes de una lengua extranjera. Por lo que coincidimos con
los autores en que existe la probabilidad de que la comunicacion y la comprensién se vean
comprometidos de existir un conocimiento deficiente de vocabulario por parte del aprendiente.
Por consiguiente, es preciso que a lo largo de los siguientes apartados se aborden los conceptos de
lexicon y vocabulario, asi como las diferencias que subyacen entre estos dos términos, muchas

veces haciendo referencia a que son lo mismo.

1.1.;Qué es un lexicon?

Es preciso saber a qué nos referimos con lexicon, ya que existe cierta controversia entre
algunos autores sobre si en verdad puede utilizarse de manera intercambiable con el concepto de
vocabulario, mientras que otras lingiiisticas se inclinan por el uso de lexicoén sobre vocabulario.
Tal es el caso de Chomsky (1979) que, desde su Teoria Estandar Extendida, propone el término de
lexicon como transversal a la estructura del lenguaje, toda vez que este posee representacion
grafica, como fonoldgica y semantica. Para la RAE, el lexicon corresponde al conocimiento 1éxico
que un hablante posee sobre una lengua, en resumen, seria el repertorio o diccionario de palabras

que se vuelven comun en su uso diario.
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De acuerdo con Milton y Donzelli (2013), un lexicon se refiere a una coleccion de palabras

y frases en una lengua, generalmente organizadas por significado. Pero también puede recurrirse
a ella para hacer referencia al vocabulario de un hablante o escritor individual, por lo que lo anterior
coincide con una de las teorias desarrolladas por Chomsky. En este afan de discutir sobre estos dos
vocablos, lexicon o 1éxico y vocabulario, Rodriguez Gonzalez (2006) llevo a cabo esta discusion
dentro de su trabajo de investigacion sobre la creacion de un marco para la ensefianza de 1éxico,
dentro del cual hacia el intento de delinear la definicién del concepto de Iéxico, de acuerdo con la
autora se hace presente una primera dificultad, en relacion a lo que se discutia al inicio de este

apartado; es la demarcacion terminologica entre 1éxico y vocabulario.

Alo largo del texto, advierte que en funcidn de estas era posible empelar uno y otro término
en los mismos conceptos, esto desde el punto de vista de la significacion. Finalmente, ofrecia una
definicion de estos dos vocablos por parte de la RAE, donde los conceptos coincidian en cuanto a
que a ambos se les identifica de manera genérica con un “conjunto de palabras™. Por consiguiente,
es de suponerse que con esto se confirma la convergencia de términos que cominmente se ha
senalado con anterioridad. Como resultado, Rodriguez Gonzalez (2006) retoma lo establecido por
Ferdinand de Saussure, en cuanto a que “el vocabulario es al Iéxico lo que el habla es a la lengua”
(parrafo 4). Por lo que, dentro de la disciplina de didactica de lenguas, Rodriguez Gonzalez (2006)
apunta que: “la labor de uno y otra se desarrolla a partir de la clasificacion de las unidades de la

lengua (1éxico) y de la observacién y andlisis de su proyeccion en el habla (vocabulario)” (Parrafo

1.

Una vez definido los vocablos de Iéxico y vocabulario, corresponde abordar el concepto de
unidades 1éxicas. Almela y Sanchez (2007) se refieren a la unidad 1éxica como un elemento de
significado que se usa para construir frases y discursos, pudiendo ser estas, palabras individuales,
pero también pudieran incluir patrones mas complejos como colocaciones o expresiones
idiomaticas. Tratando de ampliar mas sobre lo que son las unidades léxicas, nos referimos a
aquellas que componen los elementos minimos para la comunicacion interpersonal, toda vez que
los hablantes de cualquier lengua, cuando procesan la informacion obtenida por cualquier via, lo

que hacen es categorizar y organizar los signos lingiiisticos en diferentes unidades o segmentos
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Iéxicos, es decir, en palabras simples y compuestas, colocaciones, locuciones idiomaticas,

formulas sociales, etc., y es de este modo que pasan a almacenar en su lexicon mental.

Los anteriores conceptos se esclarecen empleando la definicion que Gémez Molina (2004)
ofrece dentro de la discusion de su trabajo investigativo sobre unidades l1éxicas, expresando que

(SN

La unidad de significado en el lexicon mental, la cual sirve como elemento vehiculador
de la cultura del espaol y puede estar formada por una palabra, simple o compuesta
(coche, agridulce, camposanto...) o por varias, denominada unidad Iéxica pluriverbal
(buenos dias, encantado de conocerte, llover torrencialmente, odio mortal, hora punta,

pedir la mano, por la boca muere el pez ...). (p. 29)

Es preciso hacer notar que a partir de los anteriores ejemplos que Gdmez Molina aporta, no
todos estos presentan un significado unificado. Lo anterior se debe a que esas ejemplificaciones se
realizan desde una perspectiva pedagdgica y no lingiiistica, lo que permite considerarlos como
unidades léxicas. A continuacidn, se exponen, —de manera breve— diversas propuestas que ponen
dan muestra del amplio repertorio de unidades que integran la competencia léxica. Asi, Lewis
(1993, 1997, 2000, como se cito en Goémez Molina, 2004) al desarrollar el Enfoque Léxico,
establece una delimitacion en cuanto a qué clase de palabras debe comprender el “vocabulario
minimo adecuado” y de esto propone diferentes clases de elementos 1éxicos (lexical items):

palabras, multi palabras, colocaciones, expresiones fijas y expresiones semifijas.

Desde el punto de vista del autor, se coincide con €l en cuanto a que aun cuando se toma
en cuenta dar a conocer este tipo de palabras, estas —las colocaciones— deban presentarse y
trabajarse desde los niveles de principiantes, y en cuanto a los aprendientes de niveles intermedios
y avanzados, el encuentro y trabajo con las expresiones forman parte muy importante para el
desarrollo de su fluidez. Justamente, sobre eso se discutia con Chanona (2023) como parte de un
seminario, en la cual expres6 que: “que este tipo de elementos 1éxicos debian abordarse aun en
niveles iniciales y de ser posible adaptarlas para llevarlas al aula para favorecer el aprendizaje de

los alumnos” (Chanona Pérez, comunicacion personal, 06 de marzo de 2023). Lo anterior debido
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a que se estaba llevando a cabo una comparacion entre transferencias de la lengua base a la lengua

meta, dando ejemplos desde el plano semantico y pragmatico.

A su vez, Lewis (1993) hacia una aportacion en cuanto a la clase de palabras debian estar
inmersas dentro del vocabulario basico. Por otra parte, tenemos la propuesta de McCarthy (1999),
quien amplia un poco mas acerca del vocabulario y ofrece ejemplos sobre lo que ¢l sefiala como
vocabulario basico (core vocabulary), que a su vez estd conformado por diez tipos de unidades
léxicas, haciendo hincapié en el mismo nivel de importancia que cada una de ellas tiene como
componentes basicos de la comunicacion. A continuacion, se enlistan los tipos de unidades 1éxicas
propuestas por el autor: modalizadores, verbos de régimen, palabras interactivas, marcadores del
discurso, sustantivos basicos, deicticos, adjetivos basicos, adverbios basicos, verbos basicos de
accion y sucesos, y, por ultimo, indica que la lista debe completarse con otras unidades 1éxicas y

fraseologicas.

Finalmente, de acuerdo con el Marco Comun Europeo de Referencia (MCER) para la
ensefianza, el aprendizaje y la evaluacion de las lenguas (Consejo de Europa, 2001), senala que:
“La competencia Iéxica, que es el conocimiento del vocabulario de una lengua y la capacidad para
utilizarlo, se compone de elementos léxicos y elementos gramaticales” (p. 108). Donde la
competencia léxica se compone de elementos 1éxicos y elementos gramaticales, y la competencia
semantica se ocupa de asuntos relativos al significado de las unidades 1éxicas, tanto en relacion
con el contexto general (referencia, connotacién, nociones especificas), como las relaciones

semanticas entre ellas.

1.2 El objetivo de aprender vocabulario

Es preciso decir que el vocabulario es uno de los aspectos mas esenciales cuando de
competencia lingliistica se habla. Aprender vocabulario es importante para comprender y
comunicarse en una lengua extranjera, a su vez puede ayudar a mejorar la comprension de lectura,
las habilidades de escritura y la fluidez al hablar. Como consecuencia, el tener un léxico mas
amplio puede facilitar el aprendizaje de nuevas palabras a medida que surgen en una conversacion

o al leer textos, lo que puede llevar a una mejor comprension de la lengua en general y brindar mas
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oportunidades para interacciones significativas con hablantes nativos y no nativos. No es de

extraiarse entonces que se le dedique bastante tiempo en el aprendizaje de nuevas palabras. ;Pero

entonces cudl es el objetivo de aprender vocabulario?

Antes de abordar el tema de este apartado, se podria dar una primera respuesta al
cuestionamiento emitido previamente, por lo que se recurre a hacer a uno de los destacados
lingtiistas britanicos, David Wilkins (1972) quien ofrece un atinado resumen acerca del valor y la
importancia que yace en el vocabulario. “Without grammar very little can be conveyed, without
vocabulary nothing can be conveyed.” (p. 111). De acuerdo con Nation (2001), el aprendizaje de
vocabulario es s6lo un subobjetivo o una su habilidad de una serie de objetivos de importancia

dentro del aula de lenguas.

Como se puede observar en la Tabla 1, el autor enlista una serie de objetivos del aprendizaje
de lenguas de manera tal que las categoriza con base en objetivos especificos, convirtiendo esta en
lo que ¢l llama mnemonic LIST (LISTA mnemotécnica). La lista resulta de utilidad para recordar
estos objetivos que se describen en la Tabla 1, donde L, representa la lengua, la cual incluye al
vocabulario; I, representa las ideas, que abarcan el contenido y conocimiento de la materia, asi
como conocimiento cultural; S, representa las habilidades y T, representa el texto o discurso, que
involucra la forma en que las oraciones se articulan entre si para formar unidades mas grandes de

lenguaje.

De manera general, los objetivos del componente de vocabulario de un curso de lenguas
seran aumentar el volumen del vocabulario utilizable por parte de los alumnos y ayudarlos a
obtener control eficaz de una variedad de estrategias de aprendizaje y de como hacer frente al
vocabulario (Nation, 2001). EI volumen de vocabulario “utilizable” implica no solo aumentar en
numero el vocabulario que conocen los estudiantes, sino también poder desarrollar la fluidez y
habilidad con la que puedan echar mano de ese vocabulario durante las habilidades de escucha,
habla, lectura y escritura. En cuanto a lo de eficaz control de las estrategias, estas se refieren a que
los alumnos necesitan no s6lo aprender estrategias, sino ademds de eso deben tener confianza y

fluidez en su uso.



Tabla 1

Objetivos del aprendizaje de una lengua

Objetivos generales

Objetivos especificos

Componentes de la lengua

L, list

Pronunciacion
Vocabulario

Construcciones gramaticales

Ideas (contenido)

Conocimiento de la materia

1, ideas

Conocimiento cultual
Habilidades . .,

Precision
S, skills

Fluidez

Estrategias

Habilidades o subhabilidades de proceso

Texto (discursivo)

T, text

Reglas del discurso conversacional

Esquemas mentales

22
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1.3 Tipos de vocabulario

En lo que a la competencia y el conocimiento del vocabulario respecta, Nation (1990)
plantea que conocer una palabra significa estar familiarizado con la forma hablada (oral), la forma
escrita, el patron gramatical, las colocaciones, la frecuencia, la adecuacion, el significado, el
concepto y las asociaciones de esa palabra en particular. Laufer y Nation (1995) hicieron la
distincion entre conocimiento receptivo y productivo de la lengua hace mas de 25 afios. El primer
término habla de palabras que los aprendientes reconocen cuando se encuentran con ellas. Mientras
que, el ultimo se refiere a las palabras que se ensefian a los estudiantes y que se espera que las

lleven a la practica, es decir que hagan uso de ellas.

Sin embargo, desde el punto de vista de Laufer (1998) afirma que hay tres componentes
del conocimiento del vocabulario. Uno de ellos es el conocimiento receptivo, que significa
comprender el significado central y los usos mas frecuentes de una palabra. Los otros dos
componentes son tipos de conocimiento productivo: conocimiento productivo controlado y
conocimiento productivo libre. Como podra observarse, en este caso Laufer agrega un tipo mas al
conocimiento productivo. Cuando habla de controlado est4 relacionado con producir palabras
mientras se realizan actividades en el aula, mientras que el conocimiento productivo libre, por otro
lado, es relevante para el uso de palabras sin tareas dadas o situaciones particulares de aprendizaje
en las que los alumnos escriben ensayos libres. Algunos expertos utilizaron otros términos para

definir este tipo de conocimientos.

1.3.1 Vocabulario activo y pasivo

En lo que respecta al tipo de vocabulario, este se divide en dos tipos: vocabulario activo y
pasivo, también conocidos como productivo y receptivo. Webb (2008) nos dice que el vocabulario
receptivo corresponde a aquellas palabras que el aprendiente reconoce y entiende cuando son
utilizados en un contexto, pero que no pueden producirlas. Es decir, este tipo de vocabulario
también llamado pasivo, son aquellas palabras que los aprendientes al escucharlas o leerlas pueden
entenderlas pero que no utilizan al hablar o escribir. Mientras que el vocabulario activo o

productivo, se refiere a las palabras que los aprendientes entienden y pueden correctamente y hacer
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uso de ellas para producir un texto o expresarse oralmente. Lo cual involucra lo necesario para el

vocabulario receptivo ademas de la habilidad de hablar y escribir de manera apropiada. Por lo que,
Webb (2008), lo considera un proceso activo en si, toda vez que los aprendientes son capaces de

expresar sus sentimientos a través de palabras.

Por su parte, Meara (1990) encuentra que estos dos tipos de conocimiento representan
diferentes tipos de conocimiento asociativo: el conocimiento activo opera por el contacto que se
pueda dar con otras palabras en la lengua, mientras que el conocimiento pasivo puede activarse
unicamente por un estimulo externo. Respecto a lo anterior, Nation (2001) expresa una critica en
cuanto a esta vision planteando que el uso de la lengua no esta inicamente motivado por su caracter
asociativo, sino, por el significado. El ejemplo que ofrece el autor respecto a estos términos es que
si un individuo es capaz de nombrar un objeto usando la lengua meta puede ser estimulado
externamente al ver tal objeto sin que, necesariamente, se activen vinculos asociativos con otras

palabras de la L2.

1.4 ;Qué implica conocer una palabra?

Como se ha venido detallando, los conceptos de receptivo y productivo se utilizan con una
variedad de tipos de conocimientos y usos lingiiisticos. Pero cuando se refieren al vocabulario,
estos términos cubren todos los aspectos que estarian involucrados en el conocimiento de una
palabra. Lo anterior puede observarse en la Tabla 2, Nation describe lo que implica conocer una

palabra en la forma, el significado y el uso.



Tabla 2

Aspectos implicados en el conocimiento de una palabra
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Forma

Hablada

P (Como se pronuncia?

Escrita

R (Reconozco esta

palabra

P ;Como se escribe o

deletrea la palabra?

Formas

morfoldgicas

R (Qué  formas
morfoldgicas son reconocibles

en esta palabra?

P (Qué formas morfoldgicas
son necesarias para expresar el

significado?

Significado

Forma y

significado

R ;Qué significado

indica esta forma morfologica?

P (Qué forma
morfologica de la palabra se
puede usar para expresar este

significado?

Concepto 'y

referentes

R {Qué se incluye en el

concepto?

Forma

Hablada

R ;Cémo suena la

palabra?

P (A qué items puede

estar refiriéndose

Asociaciones

R (En qué otras palabras

nos hacen pensar?




P ;Qué otras palabras

podemos utilizar

Funciones R (Bajo qué patrones

gramaticales aparece la palabra?

P (Bajo qué patrones

debemos usar esta palabra?

Colocaciones R ;Qué palabras o
tipos de palabras aparecen

junto a ésta?

P ;Qué palabras o
Uso (Que p

tipos de palabras debemos

usar junto a ésta?

Limitaciones de R ;Dénde, cuando y
uso cuan a menudo nos encontramos
(registro, esta palabra?
frecuencia, etc.) P ;Doénde, cuando y

cuan a menudo podemos usar

esta palabra?

Nota. Conocer una palabra. Tomado de Learning Vocabulary in Another Language (Cambridge
Applied Linguistics), de I. Nation, 2001, Cambridge University Press.

1.5. El rol del vocabulario en el proceso de ensefianza aprendizaje

Tradicionalmente se ha venido produciendo una identificacion bastante arraigada en el
ambito educativo entre conocimiento del vocabulario y dominio de la lengua en general, por lo
que una de las frases mas comunes de los profesores para discutir sobre las carencias en el dominio
de la lengua materna o extranjera suele ser: “Tienen muy poco vocabulario”, lo que quiere decir
que existe una creencia de que un manejo amplio y preciso del 1éxico garantiza la posesion de

destrezas comunicativas suficientes. En este apartado se aborda el papel que ocupa el vocabulario
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en el aula de inglés como lengua extranjera, asi como también la definicion de vocabulario pasivo

y activo. De igual forma los aspectos que involucra conocer una palabra, vista desde la forma,
significado y uso (Nation, 2008)., asi como el rol del docente en la ensefianza de vocabulario en el

aula de inglés.

De acuerdo con Richards y Renandya (2002), en el pasado se le daba poca importancia a
la ensefianza y aprendizaje del vocabulario en los programas o cursos de segundas lenguas, toda
vez que tradicionalmente se abordaba de manera incidental en los libros de texto y programas de

idiomas. M4s tarde esta situacion cambiaria y se le otorgaria importancia al vocabulario.

Es importante destacar que el aprendizaje de vocabulario es parte fundamental en el
aprendizaje de una lengua extranjera, ya que se convierte en una (base) bagaje o acervo Iéxico que
permitira al estudiante enriquecer su 1éxico y por lo tanto desarrollar sus habilidades comunicativas
en la lengua meta. Mientras mas sea su acervo, mas podra expresarse, y de ahi la importancia del
vocabulario: “Without grammar, very little can be conveyed, without vocabulary nothing can be
conveyed” tal como lo resume Wilkins (1972, en Medellin, 2008, p. 11). Ademas, Wilkins también
enfatiza que, si se invierte mucho tiempo estudiando la gramadtica, el inglés del aprendiente no
mejorara demasiado. Sin embargo, si se aprenden mas palabras y expresiones, solo entonces el
aprendiente verd un avance en el dominio de la lengua meta; toda vez que se puede decir muy poco
con gramatica, pero se puede decir casi todo con palabras. En ese mismo sentido, Ahour y Berenji
(2015); Siyanova-Chanturia y Webb (2016), coinciden en que en las clases de inglés siempre existe
una continua exposicion a informacion —ya sea a través de textos o audios—, por lo que es una

parte esencial del dominio de un idioma.

Por otra parte, Siyanova-Chanturia y Webb (2016), expresan que investigadores y
profesores de lengua materna y segunda lengua concuerdan en que el dominar el vocabulario es
de suma importancia para convertirse en un usuario competente en la lengua. En cuanto al

aprendizaje de vocabulario en L1 y L2 nos expresan lo siguiente:

“...is not fundamentally different, one of the important ways in which L1 and L2

vocabulary learning does differ is the rate of vocabulary growth. In the L1 learning context,
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the amount of regular input is immense allowing for much of vocabulary to be learnt

incidentally. In contrast, the smaller amount of regular input in the L2 context means that

the opportunities for learning new vocabulary items are limited.” (p. 227)

En cuanto al concepto de vocabulario, Medellin (2008), advierte que se debe ser muy
especifico en cuanto a la utilizacion de la palabra vocabulario, por lo que se debe especificar a qué
se refiere. Ahora bien, abordaremos el concepto de vocabulario, Ur (1998, en Algahtani, 2015) dos
ofrece la siguiente definicién: “palabras que se ensefan en la lengua extranjera” (p. 3), sin
embargo, no solo se trata de una simple palabra, en algunas ocasiones estarad formado por mas de
dos o tres. Por lo que Algahtani (2015) concluye con la siguiente definicion: “vocabulary is the
total number of words that are used to communicate ideas and express the speakers’meainng” (p.

3), de ahi la razén de su importancia.

1.6 El rol de las estrategias en la ensefianza de vocabulario en el aula

De acuerdo con Nation (2008), el rol mas importante del docente en orden de importancia
seria el siguiente: planear, ensefar estrategias, ensefar y evaluar vocabulario. A partir de lo
anterior, corresponde entonces al docente el planificar las oportunidades de aprendizaje y planear
qué vocabulario es el que necesita ser ensefiado. Nation (2008), propone las siguientes técnicas de
ensefianza al momento de ensefar una palabra: a) la forma: refiere a la pronunciacion y escritura
de la palabra (puede percibirse de manera visual, tactil o aural); b) el significado; significado literal
y bésico, significados figurativos asi como las relaciones semanticas y las connotaciones de la
palabra (a través de demostraciones, imagenes, explicaciones); ¢) uso: se refiere a la relacion entre
significado y forma de la palabra, es decir a hacer el uso correcto de la palabra en un contexto

especifico.

Como bien lo mencionan varios autores, poco se ha investigado en esta area, en estudios
recientes en estudiantes de nivel bachillerato en una colegio privado en Bandung, Indonesia se ha
demostrado que las estrategias empleadas por los profesores en la ensefianza de vocabulario fueron

en su mayoria contextualizadas, lo que implica que la ensefianza de vocabulario debe ser realizada
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en forma continua, comenzando de manera contextualizada (lo mas real posible) a través del

empleo de estrategias descontextualizadas y semi contextualizadas; favoreciendo asi el desarrollo
del dominio de la lengua meta (Asyiah, 2017).

Por otra parte, Arévalo Guerra y Diaz Tulena (2016) llevé a cabo un estudio en estudiantes
de secundaria para ver la relacion entre el nivel de vocabulario de los estudiantes y la habilidad
oral, dentro de los hallazgos encontré que hay una relacion muy estrecha entre el nivel del
vocabulario y la habilidad oral de los estudiantes, toda vez que el insuficiente vocabulario limitaba
a los estudiantes a expresa sus propias ideas, ademds a partir de sus resultados sugiere la

importancia de la ensefianza directa de vocabulario.

1.7 Recapitulacion

En este primer capitulo se discutieron diferentes aportes tedricos que posibilitan explicar
sobre el concepto de lexicon y vocabulario, sobre las unidades 1éxicas, ademds de reflexionar,
indagar y demostrar sobre el papel del vocabulario en la ensefianza de lenguas, en el aula, asi como
los componentes que significan conocer una palabra, asi como sobre los tipos de vocabulario y
acerca del rol de las estrategias de ensefianza de esta sub-habilidad. Habiendo discutido estos

constructos, en el siguiente se tratara sobre los antecedentes de la ensefianza del inglés.



30

CAPITULO II. LOS ANTECEDENTES DE LA ENSENANZA DEL INGLES

Los antecedentes y referentes tedricos son parte fundamental en esta investigacion, ya que
proveen una base o cimiento que guiard el estudio a partir de los constructos. Este capitulo gira
en torno a los antecedentes y/o datos histdricos sobre el surgimiento de la ensefianza del inglés en
las escuelas publicas de México, asi como la situacion de la ensefianza del inglés como lengua
extranjera en las escuelas secundarias del estado de Chiapas. De modo tal que lo anterior servira

para sentar las bases y entender la situacion que se viven en las aulas de lenguas actualmente.

2.1 Evolucion de las metodologias para la ensefianza del inglés

Con el proposito de tener una mejor idea sobre los enfoques y/o métodos de ensefianza de
lenguas extranjeras, a continuaciéon, se hard una breve remembranza, de acuerdo con la
clasificacion que se ha propuesto para presentarlas, desde las tradicionales hasta las més actuales.
También, es importante recalcar que es importante indagar sobre estas metodologias, toda vez que
algunas de ellas forman parte de las representaciones de los profesores que se encuentran en las

aulas.

La forma en que se aprende y se ensefia inglés en el mundo también ha cambiado, la gente
ya no esta preocupada por la busqueda de los mejores o los métodos mas efectivos de ensefianza.
Desde el punto de vista de Renandya y Widodo (2016), esto se debe a que los métodos de
ensefanza promocionados por los gurtis de métodos efectivos han demostrado ser menos
efectivos cuando se implementan en condiciones de aula auténticas. Lo que los autores tratan de
senalar es que esta situacion se debe principalmente a que los interesados o seguidores de estos
llamados gurus, tienen la creencia de que los métodos de ensefianza de "disefiador” —adjetivo que
le atribuyen los autores— funcionarian en cualquier contexto de inglés como lengua extranjera,

aunque ahora se ha abandonado en gran medida.

Richards y Renandya (2002) destacan dos principales razones por las que se inclinan por
las creencias de estos supuestos métodos efectivos, los autores argumentan que se debe

principalmente a que estos: (i) minimizan el rol individual del profesor y requieren que sigan al
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pie de la letra los métodos, independientemente de su estilo de ensefianza y (ii) los métodos fallan
al no tomar en cuenta los contextos complejos de aprendizaje y por ende terminan “enfocandose

unicamente en las partes mas pequenas de los elementos complejos” (p. 6).

2.1.1 Enfoque lingiiistico

Los métodos dentro de este enfoque de acuerdo con Richards y Rogers (1986), comparten
la vision estructural de la lengua, la cual es vista como un sistema de elementos relacionados
estructuralmente. El mas representativo de estos métodos es el Método Clasico de la ensefianza

de lenguas; también llamado método de gramatica-traduccion.

2.1.1.1 Gramatica-traduccion.

El método gramadtica-traduccion es conocido como el primer método de ensefianza de
lenguas extranjeras, se utilizaba para el aprendizaje de las lenguas clasicas, tales como latin y
griego, aunque mas tarde se utilizaria también para ensenar algunas lenguas modernas como
francés, aleman e inglés. Por consiguiente, pas6é a conocerse como método tradicional. Este
método se fundamenta en el conocimiento de las palabras y reglas gramaticales de la lengua
extranjera, de manera que el aprendiente logra entender oraciones, como construirlas y llegue a
apreciar la cultura y la literatura de la lengua extranjera (Mato, 2011). De igual forma, los escritos
en lengua extranjera son traducidos directamente para luego ser discutidos en clase, conllevando
a la poca o ninguna atencién a la pronunciacion, el estudiante recibe largas explicaciones en el
idioma materno. Las clases se basan en leer y escribir en lugar de hablar y escuchar; es un

aprendizaje deductivo.

2.1.1.2 Audiolingual.

Este método para el aprendizaje de lenguas es similar al método directo. Lo mismo que
sucede con el método directo, el Método Audio-Lingual aconseja que los estudiantes usen un

lenguaje directo, sin necesidad de utilizar la lengua materna para explicar nuevas palabras o la
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gramatica de la lengua extranjera. Sin embargo, a diferencia del método directo, el Método
Audiolingual no se centrd en la ensefianza de vocabulario. El objetivo principal de este método
es la ensenanza de la lengua a partir de la repeticion sistematica de las estructuras basicas de las
oraciones, prestando especial atencion a la pronunciacion. En la opinién de Hernandez (2000), a

este método también se le conoce como aural-oral, y data de la segunda guerra mundial.

En este tipo de método:

* Predominio de la lengua oral sobre la escrita, tanto en la expresion oral como la auditiva).

» El profesor controla el contenido, el ritmo y el estilo del aprendizaje de la clase.

» Se busca que la gramatica se aprenda de modo inductivo, es decir, debe surgir de la practica.

» Existe un rechazo de la lengua materna y, por tanto, de la traduccion para evitar interferencias.

* El contenido de la clase esta establecido de antemano, por lo que se aconseja alternar diversos
tipos de actividades para evitar la desmotivacion en los estudiantes.

* Se espera que el estudiante haga uso de la mayor parte de su tiempo, responder a los estimulo-
respuesta mientras lleva a cabo la practica.

* Los errores son corregidos de inmediato, pues su repeticion haria que se consoliden.

2.1.1.3 Respuesta Fisica Total (TPR).

Desarrollado por James Asher (1969), favorece la teoria de Krashen acerca de la entrada
de informacién comprensible que precisa entre otros principios, la necesidad de un
adelantamiento a la comprension auditiva como prerrequisito para aprender a hablar. Con este
método, el profesor es quien da las instrucciones o comandos a los estudiantes, y los estudiantes
no hablan, pero realizan lo que se les haya dicho, es decir; bailan, se mueven de un lugar a otro,
saltan, corren, etc. Y cuando los estudiantes estén listos, comenzaran a dar 6rdenes también a otros
estudiantes, por consiguiente, de esta forma se aprende a través de acciones y respuestas fisicas
en lugar de ejercicios mecanicos. El método permite fases de preparacion para la expresion oral
donde los estudiantes no hablan hasta que no se sientan confiados y desean hacerlo. Aunque desde
el punto de vista de Richards y Rogers (1986), estos, consideran que este método por su forma de

organizar las repeticiones y patrones de comandos (drills), manifiestan una tendencia
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estructuralista o una vision basada en la gramatica de la lengua; sin embargo, la gramatica en

enseflada de manera inductiva.

2.1.1.4 Método del Silencio.

Este método fue desarrollado por Caleb Gattegno en la década de los setenta, defiende el
conocimiento y centra su atencion en el proceso de aprendizaje del estudiante. Se sustenta bajo
tres pilares: la autonomia, la independencia y la responsabilidad. Para Alonso y Blanco (2017) la
teoria del Dr. Gattegno se fundamentaba en que no solo bastaba que los educadores les ensefiasen
a los estudiantes, sino que también era necesario que los estudiantes aportaran una conciencia
inteligente, una activacion de capacidades de abstraccion, andlisis, sintesis e integracion por parte

del individuo interesado y dispuesto a conocer, aprender y utilizar una lengua extranjera.

Durante el proceso de ensefianza-aprendizaje que utiliza la metodologia del silencio, el
estudiante debe alcanzar el conocimiento practico y el uso del idioma inglés, hablandolo con
acento correcto. En consecuencia, logra desenvolverse adecuadamente en la ortografia, la
gramatica, la lectura, la compresion y la escritura de la lengua inglesa. Las técnicas utilizadas en
el sistema corresponden al silencio del profesor, correccidon en parejas, auto correccion, uso de

gestos, cuadro de palabras y evaluacion de la leccion, al final de la clase por los aprendientes.

A pesar de que, desde la mirada de Richards and Rogers (1986), este método no toma en
cuenta el contexto social del uso de la lengua y se trata de internalizar en el alumno, a través de

cadenas de oraciones de manera organizada respetando las reglas gramaticales.

2.1.2 Enfoque sociolingiiistico

Estos corresponden a los enfoques que surgieron como una respuesta contraria a los
enfoques lingiiisticos, como lo son los enfoques de interaccion y comunicacion. Tal como lo
sugiere Corbett (2003), “el término competencia comunicativa se volvid popular entre los
profesionales de la ensefanza de lenguas en 1970; sin embargo, esto no impidid que los aspectos

culturales de la competencia comunicativa fueran relativamente desatendidos (p. 10).
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La orientacion comunicativa es un sistema didactico; persigue capacitar al estudiante para
una comunicacion real y efectiva en inglés, no solo en la vertiente oral, sino también en la escrita.
Con este proposito, el proceso instructivo a menudo emplea textos, grabaciones, asi como
materiales auténticos y se realizan actividades que procuran imitar con fidelidad la realidad de

fuera del aula. En el contexto de este enfoque se precisa el método comunicativo y nocio-funcional

(Gooding de Palacios, 2020).

2.1.2.1 Comunicativo.

En relacion al método comunicativo, Alcalde (2011) manifiesta que de las metodologias
anteriores ninguna logré por si misma el objetivo de que el alumno aprendiera a comunicarse en
todos los sentidos, por lo que de acuerdo con su planteamiento, terminando emergiendo una
mezcla de elementos de todos los métodos, lo que daria lugar a un método que cubriese, mediante
actividades, textos, didlogos y ejercicios variados y motivadores, todas las areas que realiza la
comunicacion. Es asi como aparece en la década de los ochenta del siglo pasado esta metodologia

nueva, cuyas caracteristicas se resumen de la forma siguiente:

* Expone como punto de partida elencos tematicos, funcionales, gramaticales y 1éxicas.

* Ofrece actividades muy diversas: interactivas, motivadoras, basadas en el contenido,
centradas en el desarrollo de funciones comunicativas, a veces, incluso, ladicas con el
objetivo de liberar tensiones, huir de la rutina diaria y de las preocupaciones, para
obtener un poco de placer, diversion y entretenimiento, etc.

* Intenta exponer una forma natural del lenguaje, basado en la comunicacion diaria.

* Dalajusta importancia a los aspectos gramaticales, 1éxicas y fonologicos, que en otros
métodos cobran especial protagonismo y en este, en cambio, estdn integrados en el

proceso comunicativo. (Gooding de Palacios, 2020, parrafo 25)

Este método logra su objetivo aplicando principios psicologicos y pedagodgicos en el
desarrollo de los materiales, consiguiendo alcanzar, una armonia de componentes necesarios para

ese proceso comunicativo, expuestos de forma clara y facilmente perceptibles para los alumnos.
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Como bien se hizo mencién desde el inicio, esta respuesta considera un balance entre la
ensefianza de las estructuras lingiiisticas de manera inductiva y con explicaciones directas; se
recurre a la lengua materna para dar las explicaciones complejas o dificiles de comprender por
los aprendientes, se considera dichas estructuras junto con su funciéon comunicativa y el rol del

profesor es el de un promotor de actividades que propicien la comunicacion en el salon de clases.
2.1.2.2 Nocio-funcional.

El método nocio-funcional surge a finales de los afios setenta del siglo XX. Fue propuesto
por Wilkins en su obra "Notional Syllabuses" (1976). El método nocio-funcional es una manera
de estructurar un plan de estudios en torno a las “nociones”, situaciones de la vida real en la que
la gente se comunica, que se dividen a su vez en “funciones”, objetivos especificos de
comunicacion.

Algo que caracteriza a este método es el fijar sus objetivos en términos de conducta
observable y se lleva a cabo un andlisis de la lengua aplicando los conceptos de nocion y de
funcién; las diversas combinaciones entre funciones y nociones dan lugar a una serie de
exponentes lingiiisticos (Cabrera Mariscal, 2014).

Cuando aparecen las funciones se refiere a las intenciones del hablante en el uso de la
lengua como los son la presentacion, negacion, afirmacion o informacion. Mientras que cuando
aparecen las nociones, se refiere conceptos expresados a través de la lengua como tiempo,
cantidad o frecuencia. Es importante resaltar, que, para el logro de resultados positivos del uso y

significados de la lengua inglesa, la participacion de los docentes es fundamental.

2.2 La ensefanza del inglés en secundarias en México

La ensefanza del inglés en México constantemente se ha visto modificada toda vez que,
con cada gobierno en turno, este trae consigo su propia politica lingiiistica. A pesar de que la
ensefanza de una segunda lengua no constituyd una asignatura obligatoria sino hasta el
establecimiento de lo que seria la educacion secundaria en 1926, siendo el inglés o el francés los
idiomas elegidos, esto debido a que varios de los libros venian de Francia. En lo que respecta a

los Estados Unidos de América, de este pais se exportaba metodologia y modelos de ensenanza
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(Bazant, 2006). Afios previos, en 1865 ya se habia establecido la Ley Orgénica de Instruccion
Publica del Distrito Federal para personas del sexo femenino, donde se ofrecia de manera
voluntaria clases de inglés, francés e italiano; ademéas de otras materias de contenido.

Mientras que para la época del Porfiriato surgieron las escuelas particulares, toda vez que
“las familias ricas” sentian cierta repulsion por las escuelas oficiales, dando origen asi a las
escuelas del clero. Con la promulgacion de la Constitucion de 1917, el Estado refrendaba su papel
como unico rector y proveedor de la educacion, dejando abierta la posibilidad de la existencia de

escuelas particulares (Torres, 1996).

Para el afio de 1993, derivado de la globalizacion e intervencion de organismos
internacionales como la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO), el gobierno de José Lopez Portillo decide proponer un nuevo modelo
educativo a la educacion primaria y secundaria. Modelo cuya finalidad era que los estudiantes
adquirieran y desarrollaran habilidades intelectuales a través de la expresion escrita y oral, ademas
de matematicas y ciencias naturales. Un aflo mas tarde, México pasaria a ser uno de los primeros
dos paises de América Latina y el Caribe en ser miembro de la Organizacion para la Cooperacion

y el Desarrollo Econémico (OCDE).

En 2010, la organizacion (OCDE, 2010), publicé Mejorando las escuelas: estrategias de
accion para Meéxico, cuyo objetivo era ayudar a las autoridades educativas de México a
estandarizar su sistema educativo. Como resultado de ello, el curriculo de educacién basica
propuso un programa formativo que tiene como objetivo desarrollar habilidades enfocado en los
estudiantes y el aprendizaje. En consecuencia, se han venido realizado diversas modificaciones
para cumplir con los estandares internacionales y junto con ello, una de las prioridades es la de

dominar un segundo idioma.

Todo lo acontecido a partir de la creacion de la Reforma Integral de la Educacion Basica
que dio inicio en 2004 con la Reforma de la Educaciéon Preescolar, continuando asi en 2006 con
la Reforma de la Educacion Secundaria y para concluir con la Reforma de la Educacion Primaria
en 2009, se vio reflejado en el disefio y publicacioén del Plan de Estudios 2011 (DGDC, 2011).

Con base en el Plan Nacional de Desarrollo, el plan de estudios de educacion basica de 2011
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ahora integraba a la ensefianza del inglés en la educacidn bésica y se convirtio en el Programa

Nacional de inglés en Educacion Basica (PNIEB).

Este programa incorporaba la ensefianza del idioma inglés a partir de preescolar hasta
secundaria bajo un programa Unico articulado. Este programa establecia las caracteristicas
deseables de los estudiantes al culminar la educacion bésica, las cuales incluyen: el dominio de
las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC) como herramienta de pensamiento,
creatividad y comunicacion, asi como dominio del inglés como segunda lengua en un mundo cada

vez mas interconectado.

En un intento por brindar una educacion de calidad y un espacio seguro para ofrecer un
aprendizaje equitativo, el gobierno emprendid una estrategia al abrir escuelas de tiempo completo
para abordar las necesidades sociales y educativas. En 2009, cuando se lanz6 el PNIEB como
programa piloto, las escuelas primarias comenzaron a impartir inglés, para posteriormente cubrir
el nivel preescolar y finalmente el programa alcanzo las escuelas secundarias, accién que provocod
la modificacién y adicion de los ciclos, ahora comprenderian desde el ciclo 1 (tercero de
preescolar), ciclo 2 (de primero a tercer grado de primaria), ciclo 3 (de cuarto al sexto grado de

primaria) y finalmente el ciclo 4 (los tres grados de secundaria).

Sin embargo, a pesar del hecho de que el ciclo 4 del PNIEB fue ganando terreno en las
escuelas secundarias a través de su implementacion a lo largo de todo el pais, en algunos estados
hubo rechazo, entre ellos Chiapas; por lo que siguié trabajando con el plan 2006 en todas las

escuelas secundarias publicas ubicadas tanto en zonas urbanas, rurales, como indigenas.

Para el ano 2015, se volvieron a hacer ajustes al PNIEB, y de ahi surgi6 el Programa
Nacional de inglés (PRONI), dicho programa seguia conteniendo los mismos estandares, pero
con un enfoque pedagogico diferente, de igual forma seguia contemplando el trayecto escolar
desde preescolar hasta secundaria (SEP, 2016). Es decir, buscaba atender las carencias de las
autoridades educativas locales (AEL) en cuanto a las condiciones técnicas y pedagdgicas para la
implementacion de los procesos de ensefianza-aprendizaje, buscando con ello la calidad de los

aprendizajes. Sin embargo, sobrevino un vacio en la preparacion de docentes para llevar la
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atencion a los niveles de preescolar y primaria. Por lo que de nuevo se enfrentaron tanto al escaso

recurso presupuestal como a la falta de mecanismos adecuados para hacerlo efectivo.

Por tanto, en 2017, el entonces secretario de educacion, Aurelio Nufio Mayer presento la
nueva Estrategia Nacional de Fortalecimiento para el Aprendizaje del Inglés (SEP, 2017a), con la
cual anuncia la creacion de una licenciatura de maestros de inglés para Educacion Basica, ademas
dice que esta estrategia corresponde a una politica de equidad e inclusion con un proyecto avalado

por la Universidad de Cambridge.

Mientras que, en 2018, a raiz de la Nueva Reforma Educativa, se anunci6 la entrada en
vigor del nuevo Modelo Educativo para la Educacion Basica, el cual iniciaria su proceso de
renovacion tanto en el plan como en los programas de estudios en todos los niveles de educacion
basica para concluir en el ciclo escolar 2019-2020. Es decir, se fueron sustituyendo las Gltimas

generaciones que se encontraban trabajando con el plan anterior.

El Nuevo Modelo Educativo (SEP, 2017b) percibe el inglés como la lengua global del
siglo XXI, por lo que su intencion ademas de reforzar el aprendizaje del espaiol las lengua
indigenas, también fortaleceria el inglés en lo que respecta a educacion obligatoria, haciendo
coincidir el curriculo con los estandares nacionales e internacionales de nuevo con la vision de
que en 20 afios habra una generacion de mexicanos con habilidades de comunicacion bilingiie

certificados y con la capacidad de desenvolverse laboralmente en un ambito internacional.

Lo mas reciente en materia educativa a partir de la sesion de Andrés Manuel Lopez
Obrador, fue el impulso a la Nueva Escuela Mexicana (NEM). La NEM de acuerdo con SEP
(2019) sera: democratica, humanista, equitativa, integral, inclusiva, intercultural y de excelencia.
A pesar del PRONI, la mayoria de los alumnos que ingresan a primer grado de secundaria, no han
llevado clases de inglés previamente, por lo que este seria su primer encuentro formal con la
ensefianza de la lengua extranjera. Estas aportaciones sirven como base para la perspectiva que

se tiene sobre la ensefianza del inglés en secundarias publicas.
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2.3 La situacion actual de la ensefianza del inglés en secundarias técnicas de Chiapas

En el caso de la asignatura de inglés en secundarias existe un vacio, ya que desde la
implementacion del PNIEB (Proyecto Nacional de Inglés para Educacion basico) en las escuelas
de Chiapas en 2013, la Academia Estatal de inglés acordond seguir trabajando con el plan de
estudios 2006, bajo el argumento de que el programa solo estaba piloteado en pocas escuelas
primarias en la capital y, por ende, no tenian alumnos con el nivel que el ciclo 4 (correspondiente
a B1 del MCER) indicaba ya en nivel secundaria. Ademas de lo anterior, lo que provocé atin mas
el rechazo fue esa falta de articulacion entre el nivel primaria y secundaria, asi como el propio
contexto de donde se ubican la mayoria de las escuelas secundarias en zonas rurales e indigenas
y sin escuelas piloto con la ensefianza del inglés. Esta situacion continua actualmente, ya que bajo
la premisa de estar en contra de una reforma que no ofrece las mismas oportunidades de
condiciones a todos los alumnos con base en su contexto, los profesores de inglés, al menos de
escuelas secundarias técnicas refrendan cada ciclo este acuerdo para seguir trabajando contenido
del plan 2006, por lo que los libros editados con base en el programa 2011 quedan para consulta

unicamente y en algunos casos ni siquiera se utilizan.

Es importante ampliar un poco mas las razones por las cuales los profesores de inglés de
escuelas secundarias técnicas han decidido continuar trabajando con el plan 2006, refieren a que
los contenidos del plan 2011 no corresponde a los conocimientos de los estudiantes al llegar al
nivel de secundaria, es decir, de acuerdo con el plan de inglés 2011 (SEP, 2011) el nivel de
secundaria corresponde al ciclo 4 y en este de acuerdo con los Estandares Curriculares de Inglés
para secundaria exige la consolidacion de lo los afios cursados hasta ese nivel. Lo anterior, significa
que en este ciclo 4 los estudiantes deben reflejar los niveles de competencia y dominio de inglés
de acuerdo con las referencias, que para la Certificacion Nacional de Nivel de idioma (Cenni)
corresponderia al nivel 8 y el BI del MCER. Lo anterior coincide con lo expresado por los docentes
de secundarias en cuanto al nivel con que llegan sus estudiantes de primer grado y lo que se espera
de ellos de acuerdo con el programa 2011, lo cual se refleja en los libros de texto que reciben pues

corresponde al nivel antes mencionado del ciclo 4.
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Luego entonces, lo anterior sugiere que los profesores basan la justificacion del uso actual
del programa de inglés 2006, toda vez que en este, el mapa curricular contempla la ensefianza de
la lengua extranjera partiendo desde Al, y que después de haber estudiado 270 a 300 horas de
inglés, deberan alcanzar el nivel A2 de acuerdo con el MCER. En tanto el propdsito de este plan
es que. Los estudiantes se apropien de las practicas sociales del lenguaje tanto orales como escritas,
esto a través de las experiencias individuales y colectivas. Es importante hacer notar que a
diferencia del programa 2011, el 2006 va dirigido a alumnos que no cuentan con conocimientos

previos de inglés, pero que ademas son competentes en el uso de su lengua materna (SEP, 2011).

En contraste, el programa 2011 a pesar de que adopta un enfoque centrado de igual forma
en las practicas sociales del lenguaje, estas se orientan hacia el proceso y la integracion del
aprendizaje, es decir que los estudiantes deben participes en intercambios comunicativos.
Promoviendo una actividad ademas de comunicativa, cognitiva y reflexiva mediante la expresion,

intercambio de opiniones, deseos, intereses, interpretacion de informacion.

En cuanto al trato que se le da al vocabulario, en el caso del plan 2011 dentro de las
competencias que definen los contenidos pragmaticos se encuentra el saber sobre el lenguaje, este
contenido involucra un conjunto de conceptos, aspectos y temas de reflexion sobre elementos y
caracteristicas de la lengua, esto bajo la premisa de que tiene un bagaje de A2, por tanto dentro de
los aprendizajes esperados en secundaria se espera que el estudiante afine su vocabulario y lo
incremente (SEP, 2011). Haciendo un comparativo con el ciclo 1, que corresponde a preescolar y
primaria, se enfoca en el reconocimiento de otras lenguas, adquieran motivacion y actitud positiva
hacia la lengua inglesa, inicien con el desarrollo de habilidades bésicas de comunicacion a través
del reconocimiento de palabras nuevas y la aclaracion de su significado con apoyo de diccionario.
En tanto en el programa 2006, el trato del vocabulario se hace mediante la presentacion de estos
en cada unidad, ya sea a través de textos orales como escritos y deja un momento para la reflexion

de la lengua, sea esta forma o pronunciacion.
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2.4 La ensenanza del inglés en la Escuela Secundaria Técnica No. 65

La Escuela Secundaria Técnica No. 65 se ubica en la ciudad de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas.
Es una escuela de doble turno, cuenta con seis grupos de cada grado en el turno matutino y 5
grupos de cada grado en el vespertino. Con una matricula de casi 900 estudiantes actualmente. La
mision de la escuela es la de formar jovenes, dotdndoles de conocimientos de cultura general, de
una lengua extranjera(inglés) y de la habilidad de aprender y desempefiar un oficio o taller
tecnoldgico. Dentro del curriculo oficial, el Nuevo Modelo Educativo la ensefianza del inglés esta

contemplada de manera obligatoria, al menos en nivel secundaria y bachillerato SEP (2022).

La situacion en cuanto a las clases de inglés de este centro educativo difiere de otras
escuelas secundarias del estado y por lo tanto del pais, segun refiere Vazquez (comunicacion
personal, 16 enero de 2023). Toda vez que, desde la llegada del programa nacional de inglés, la
ensefianza del inglés no se ha articulado como lo establecen los planes y programas de estudios,
es mas los alumnos de primaria, si bien corren con suerte llegan a tener una profesora de inglés
que los ve 1 0 2 veces por semana. Y por ello se reporta al nivel secundaria que los estudiantes
egresan sin conocimientos cimentados de inglés, tal como se cuestiona Chanona Pérez (2014), si
realmente es necesario el inglés en las primarias frente a los resultados que se reportan. Asi
mismo, considera que antes de pensar en expandirlo hacia otros niveles educativos, seria necesario
revalorar por qué no ha funcionada en el nivel de secundaria, ya que por la cantidad de afios que
se destina al inglés durante el trayecto escolar en ese nivel, y egresan y avanzan al nivel

bachillerato y su nivel de inglés no mejora.

Chanona Pérez también destaca a través de un ejercicio numérico, la ejemplificacion del
tiempo que tomaria que todos los estudiantes de un grupo de 50 alumnos participaran para
expresarse, tendria un minuto, si a eso se le resta el tiempo que toma la palabra el profesor, cuanto

tiempo queda para darle la oportunidad a los estudiantes que practiquen la lengua meta.

Siendo estas condiciones similares a las que se viven en el aula de inglés de la Escuela
Secundaria Técnica 65, con grupos de 30 a 35 estudiantes y 3 sesiones de clases semanales de 40

a 45 minutos, es evidente que existe una limitante no solo para el profesor sino para los
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aprendientes también. Como bien se menciona, las condiciones no son favorables para que facilite

el proceso de ensefianza aprendizaje, eso repercutird en el desempefio de los educandos.

Toda vez que la actividad comunicativa es esencial en la enseflanza de lenguas,
coincidimos con Chanona Pérez, en el sentido que debido a esos pocos minutos en que los
estudiantes tienen oportunidad real de comunicacion en el salon de clases, es mas que necesario
buscar un mecanismo que permita esa comunicacion. Lo anterior se apuntala con lo expresado
por profesores de inglés cada ciclo escolar cuando reciben a estudiantes egresados del nivel
primaria, también merma el poco tiempo designado para las sesiones de clases en la semana, lo

que no permite darles continuidad a las lecciones.

En cuanto a los planes y programas de estudio de la asignatura de inglés, en el centro
educativo del que se discute en este apartado, los docentes han tomado un acuerdo por la parte
sindical de continuar trabajando con el programa de inglés de 2006, toda vez que consideran que
sus alumnos de primer grado no cuentan con los conocimientos suficientes correspondientes a los
dos ciclos del programa nacional de inglés. En consecuencia, el programa actual que estan
llevando en diversas entidades del pais, no es tomado en cuenta en el nivel de secundarias técnicas,
por las condiciones que ya se han mencionado y por las zonas donde se ubican este tipo de
escuelas, es decir a zonas rurales e indigenas, donde es sabido que no llega el PRONI a las
primarias. Ademas de lo anterior, los profesores deben resolver qué hacer con los libros de textos
gratuitos que reciben, pero que corresponden a otro nivel de conocimientos de inglés, que
manifiestan que sus alumnos no poseen, aun cuando hay algunos que han asistido a clases en

escuelas privadas.

Por lo que, varios profesores han optado por recopilar materiales de libros pasados, que
abordan contenido del plan 2006, por consiguiente, el nivel de inicio es de principiantes. Ademas
de estos libros, también recurren a otros materiales y actividades disponibles en la red para
conformar esta antologia, que muchas veces la nombran workbook. Esto por supuesto supone un
gasto para los padres de familia porque el material no es gratuito. Tomando en cuenta el recorrido
por los diversos enfoques resumido anteriormente y las decisiones de los profesores de

secundarias técnicas en cuanto a qué programa emplear, se debe a que se basan en que los
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estudiantes no han llevado inglés previamente, y por tanto también deciden recopilar informacion
de otros libros de textos anteriores para conformar su material de apoyo en el aula o disefado sus
propias actividades. Algunos de los profesores refieren que recurren al programa 2006 en cuanto
a la distribucion de contenidos y las practicas sociales que estas promueven, sin embargo a pesar
de que este plan persigue un enfoque comunicativo, también es evidente que de acuerdo con
Viézquez (comunicacion personal, 16 enero de 2023), la academia de inglés deja abierta la
posibilidad de apropiarse del enfoque que cada docente prefiera, siempre y cuando basandose de
los contenidos de este plan 2006. Esto significaria, que algunos pudieran optar por un enfoque
ecléctico retomando algunos de los enfoques revisados al inicio de este capitulo para el propdsito
de lograr la comptencia lingiiistica del inglés. Por esta razon, se llevo a cabo este recorrrido de
enfoques, es evidente que han surgido otros mas como el de basado en proyectos y basado en

tareas pero que por el momento no seran abordados para finalidades de este estudio.

2.5 Recapitulacion

En este segundo capitulo se presentan y examinan de manera cronoldgica los
acontecimientos relacionados a la ensefianza del inglés a nivel mundial y sobre la ensefianza del
inglés como lengua extranjera en las escuelas de México, haciendo énfasis en las secundarias
técnicas de Chiapas, ya que encaminan hacia la reflexion y explicacion del porqué de la ensefianza
del inglés en educacion basica. De este modo, las discusiones y planteamientos nos acercan un
poco a la realidad que enfrenta México en cuestion de politicas lingliisticas y planes y programas
de estudio de las lenguas. Habiendo discutido estos constructos, en el siguiente se abordaran las

estrategias de ensefianza del inglés.
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CAPITULO IIL. ESTRATEGIAS Y TECNICAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE

Para este estudio es necesario establecer lo que son las estrategias y técnicas de enseflanza
aprendizaje y como se emplean dentro del aula de lenguas. Por lo que en este apartado se aborda
de qué manera estas favorecen el aprendizaje de la lengua meta, mediante la planificacion y
ejecucion de actividades enfocadas en el aprendizaje de vocabulario. De igual forma se aborda el
concepto de aprendizaje efectivo de la lengua y de qué manera se puede fomentar entre los

aprendientes esta reflexion sobre su proceso de aprendizaje dentro del aula.

3.1 Estrategias de ensefianza de vocabulario en el aula de inglés

Dentro de las aulas, un factor muy importante para el desarrollo de los estudiantes recae
en los docentes, esto se debe a que ellos deben conocer y utilizar estrategias de ensefianza para un
aprendizaje significativo; por lo dentro de este apartado se tratard de acercar al concepto o
definicion de las estrategias de ensefianza. Para lo cual se tomard como base para el desarrollo de
este tema las aportaciones de Diaz Barriga y Hernandez Rojas (2002) quienes consideran como
ensefianza al proceso de ayuda que se va ajustando en medida del como se da u ocurre el progreso
en la actividad constructiva de los estudiantes. Para los autores esto significa concebir a la
ensefianza como un proceso, y es a través de este proceso que se pretende apoyar el logro de los

aprendizajes significativos. Lo anterior corresponderia al termino de andamiaje.

Coincidimos con los autores en que esto representa una tarea clave, por lo que les queda
a los docentes hacer es saber interpretarla y reflexionar sobre ella en busca de mejoras valiosas
en el proceso complejo y completo de ensefianza-aprendizaje. Finalmente, Diaz Barriga y
Hernandez Rojas (2002) concluyen en que es necesario que el docente posea “un bagaje amplio
de estrategias, conociendo qué funcidon tienen y cémo pueden utilizarse o desarrollarse

apropiadamente” (p. 141).

De acuerdo con los autores es importante tomar en cuenta algunos aspectos para considerar
qué tipo de estrategia es la apropiada para utilizarse en funcién del momento de la ensefianza que

se esté desarrollando dentro de una sesion o secuencia de clase. A continuacion, se dan a conocer
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los cincos aspectos esenciales que Diaz Barriga y Hernandez Rojas (2002) proponen tener

presentes:

Consideracion de las caracteristicas generales de los estudiantes, esto se refiere al nivel de
desarrollo cognitivo, los conocimientos previos, la motivacion, etc.

Tipo de dominio del conocimiento general y del contenido en particular a abordarse en la clase.
El objetivo o meta que se pretende lograr y las actividades cognitivas y pedagdgicas que debe
realizar el estudiante para conseguirla.

Monitoreo constante del proceso de ensenanza (de las estrategias empeladas previamente, si
este fuera el caso), asi como del progreso y aprendizaje de los estudiantes.

Finalmente, la determinacion del contexto intersubjetivo, esto se refiere por ejemplo al
conocimiento ya compartido, es decir; creado con los alumnos hasta ese momento, de ser el

caso.

Recordemos que para Diaz Barriga y Hernandez Rojas (2002) las estrategias de ensefianza

son aquellas a los que los profesores pueden recurrir al inicio, durante o al final de la clase o

sesion, por lo que se ha esquematizado para su mejor interpretacion. (Ver Figura 1). Recurriendo

a los tecnicismos de la didactica, de acuerdo con la autora estos corresponderian a: estrategias

preinstruccionales, coinstruccionales y postinstrucionales, respectivamente.

Figura 1

Estrategias y efectos esperados en el aprendizaje de los alumnos

INSTRUCCIONALES POSTINSTRUCCIONALES

' COINSTRUCCIONALES '

EPISODIO DE ENSENANZA APRENDIZAJE

Nota. Adaptado de F. Diaz Barriga y G. Hernfiandez Rojas, 2008. Estrategias docentes
para un aprendizaje significativo.: una interpretacion constructivista. McGraw-Hill.
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A continuacion, se dard paso a la presentacion y definicion de cada una de las estrategias
de ensefanza que Diaz Barriga y Hernandez Rojas (2002) proponen; para posteriormente abordar

de manera més amplia cada una de ellas, asi como ofrecer ejemplos de cada una de ellas.

Al referirse a las estrategias preinstrucionales, estas van dirigidas a preparar y poner en
alerta al estudiante en relacion con qué y como va a aprender; esencialmente tratan de incidir en
activacion o la generalizacion de conocimientos y experiencias previas. Ademas de lo anterior,
estas estrategias permiten que el estudiante se ubique en el contexto conceptual apropiado y para
que genere expectativas adecuadas. Como se puede observar, esto es parte importante en el proceso
de ensefianza aprendizaje, ya que se enfoca en tomar en cuenta el bagaje que los estudiantes traen

consigo a la clase y continuar a partir de ellas.

En cuanto a las estrategias coinstruccionales, estas apoyan los contenidos curriculares a lo
largo del proceso mismo de ensefianza aprendizaje, lo que significa que cubren funciones para que
el aprendizaje mejore su atencion e igualmente detecte informacion principal, logre una mejor
codificacion y conceptualizacion de los contenidos de aprendizaje y organiza, estructure e
interrelacione las ideas importantes. Es decir, se trata de las funciones relacionadas con el logro de

los aprendizajes esperados.

Finalmente, Las estrategias postinstrucionales, son aquellas que se presentan al final de la
clase o sesion de ensefianza y permiten a los estudiantes formarse una idea sintetizada, integradora

e incluso critica del material. Ademas de lo anterior. Incluso llegan a valorar su propio aprendizaje.

3.1.1 Clasificacion de las estrategias de enseiianza segun el proceso cognitivo provocado.

A lo largo del apartado anterior se presentd una clasificacion de maneral de las estrategias
propuesta por Diaz Barriga y Hernandez Rojas (2002), a partir de esta y recurriendo a la aportacion
de otros investigadores; los autores proponen una clasificacion de estrategias de ensefianza

cognitiva, que los docentes pueden utilizar para promover aprendizajes efectivos (Ver Figura 2).
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Figura 2
Clasificacion de las estrategias de enserianza segun el proceso cognitivo

provocado

Proceso cognitivo en el que incide la estrategia Tipos de estrategia de ensefianza

Activacion de los conocimientos previos Objetivos o propdsitos

Actividad generadora de
Generacion de expectativas apropiadas informacion previa

Preguntas insertadas
Ilustraciones

Pistas o claves tipograficas o
discursivas

Orientar y mantener la atencion

Promover una organizacion mas adecuada de la
informacion que se ha de aprender (mejorar las | Mapas conceptuales
conexiones internas Redes semanticas
Restimenes

Para potenciar el enlace entre conocimientos
previos y la informacion que se ha de aprender | Organizadores previos
(mejorar las Analogias

conexiones externas)

Nota. Tomado de F. Diaz Barriga y G. Hernandez Rojas, 2008. Estrategias docentes para un

aprendizaje significativo. una interpretacion constructivista. McGraw-Hill.

3.1.1.1 Estrategias para activar o generar conocimientos previos y para establecer

expectativas adecuadas en los alumnos.

Continuando con las estrategias que nos comparten y proponen Diaz Barriga y Hernandez
Rojas (2002), se abordaran las estrategias para activar o generar conocimientos previos y para
establecer expectativas adecuadas en los alumnos. Siendo estas las estrategias que van dirigidas a

activar los conocimientos previos de los alumnos o incluso a generarlos cuando estos no existan.
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En este grupo de estrategias se pueden incluir también a aquellas otras que se concentran en el
esclarecimiento de las intenciones o fines educativos que el docente pretende lograr al término de

la unidad o tema.

En este sentido, la estrategia de activacion del conocimiento previo puede servir al docente
con un doble propoésito: primeramente, para conocer lo que saben sus alumnos y segundo; para

utilizar tal conocimiento como base para promover los nuevos aprendizajes.

El esclarecimiento a los alumnos de las propositos u objetivos de la clase les ayuda a
desarrollar expectativas adecuadas sobre el curso, y a encontrar sentido y/o valor practico a los
aprendizajes involucrados en el curso. Por tanto, estas estrategias son principalmente de tipo
preinstruccional, y se recomienda utilizarlas sobre todo al inicio de la clase. Ejemplos de ellas son:
las preinterrogantes, la actividad generadora de informacion previa (por ejemplo, lluvia de ideas,

la enunciacion de objetivos, etcétera).

3.1.1.2 Estrategias para orientar la atencion de los alumnos

Aqui recaen aquellas estrategias que son recursos que el docente o el disefiador de material
utiliza para localizar y mantener la atencion de los aprendices durante una clase, discurso o texto.
Los procesos de atencion selectiva son actividades esenciales para el desarrollo de cualquier acto
de aprendizaje (Diaz Barriga y Herndndez Rojas, 2002). Por lo que estas estrategias deben
proponerse de preferencia como estrategias de tipo coinstruccional, toda vez que pueden aplicarse
de manera continua para indicar a los alumnos sobre qué puntos, conceptos o ideas deben centrar
sus procesos de atencion, codificacion y aprendizaje. Algunas estrategias que pueden incluirse en
esta clasificacion serian las siguientes: las preguntas insertadas, el uso de pistas o claves para
explotar distintos indices estructurales del discurso —ya sea oral o escrito—, y finalmente recurrir al

uso de ilustraciones.
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3.1.1.3 Estrategias para organizar la informacion que se ha de aprender

Este tipo de estrategias permiten proveer un mayor contexto organizativo a la informacion
nueva que se pretende ensefar, esto al representarla en forma grafica o escrita. Toda vez que al
facilitar una adecuada organizacion a la informacion que se ha de aprender, se supone, mejora su
significatividad légica, y en consecuencia, por lo que existe mayor posibilidad de darse el
aprendizaje significativo de los alumnos (Diaz Barriga y Herndndez Rojas, 2002). Estas estrategias
pueden emplearse en los distintos momentos de la ensefianza. En este rubro se pueden incluir las
siguientes: las de representacion visoespacial, como mapas o redes semadnticas, y a las de

representacion lingiiistica, como restimenes o cuadros sindpticos.

3.1.1.3 Estrategias para promover el enlace entre los conocimientos previos y la nueva

informacion que se ha de aprender

En este caso se refiere a las estrategias destinadas a crear o potenciar los vinculos o enlaces
adecuados entre los conocimientos previos y la informacién nueva que ha de aprenderse en la
clase, lo que en consecuencia puede asegurar una mayor significatividad de los aprendizajes
logrados. Por la explicacion dada, luego entonces se recomienda utilizar tales estrategias antes o
durante la instruccion para lograr mejores resultados en el aprendizaje. De acuerdo Diaz Barriga y
Hernéndez Rojas (2002), las estrategias tipicas de enlace entre lo nuevo y lo previo son las de

inspiracion ausubeliana: los organizadores previos (comparativos y expositivos) y las analogias.

Diaz Barriga y Hernandez Rojas (2002) presentan a manera de sintesis los principales
efectos de aprendizaje en el alumno con cada una de las estrategias (Ver Esquema 1). De acuerdo
con los autores, independientemente de las recomendaciones y explicaciones dadas por cada tipo
de estrategias, sefialan que las estrategias pueden emplearse de manera simultanea e incluso hasta
de manera hibrida. Finalmente, apuntan que el uso de las estrategias dependera del contenido de
aprendizaje, de las tareas que deberan realizar los alumnos, asi como de las actividades didacticas

efectuadas y de ciertas caracteristicas de los aprendices.



Esquema 1

Estrategias y efectos esperados en el aprendizaje de los alumnos

Estrategias de ensefianza

Efectos esperados en el alumno

Conoce la finalidad y alcance del material y como
manejarlo.

Objetivos El alumno sabe qué se espera de €l al terminar de
revisar el material
Ayuda a contextualizar sus aprendizajes y a darles
sentido

Ilustraciones

Facilita la codificacion visual de la informacion

Preguntas intercaladas

Permite practicar y consolidar lo que ha aprendido
Resuelve sus dudas

Se autoevaltia gradualmente

Pistas tipograficas

Mantiene su atencion e interés
Detecta informacion principal
Realiza codificacion selectiva

Facilita el recuerdo y la comprension de la

Resumenes informacion relevante del contenido que se ha de
aprender
Orgzrmzadores Hace mas accesible y familiar el contenido
previos
Elabora una vision global y contextual
Analogias

Comprende informacion abstracta
Traslada lo aprendido en otros ambitos

Mapas conceptuales y
redes semanticas

Realiza una codificacion visual y

semantica de conceptos, proposiciones y
explicaciones

Contextualiza las relaciones entre conceptos y
proposiciones

Estructuras textuales

Facilita el recuerdo y la comprension de lo mas
importante de un texto

Nota. Tomado de F. Diaz Barriga y G. Hernandez Rojas, 2008. Estrategias docentes para un

aprendizaje significativo. una interpretacion constructivista. McGraw-Hill.
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3.2 Técnicas de enseiianza de vocabulario en el aula de inglés

El interés de los profesores de inglés como lengua extranjera en cuanto a la importancia
del enriquecimiento del vocabulario de los aprendientes, tiene que ver con la competencia lexical,
ya que mientras mas palabras tenga en su acervo lingiiistico podrd impactar en su competencia
comunicativa. Por lo tanto, el enfoque, asi como las técnicas y estrategias que el docente decida
emplear siempre dependera de las necesidades de sus aprendientes, como del curriculo o programa

de estudios a cubrir.

De acuerdo con Oxford y Crookall (1990), clasifican las técnicas de ensefianza de
vocabulario mas comunes en cuatro categorias: la primera categoria corresponde a la técnica de
ensenanza descontextualizada, donde esta incluyen técnicas tales como: las listas de palabras,
flashcards 'y uso de diccionario; la segunda categoria pertenece a la ensefanza
semicontextualizada, que incluye: agrupar palabras, hacer asociaciones, imagenes visuales,
imagenes auditivas, palabra clave, respuesta fisica, sensacion fisica y mapas semanticos; la
tercera, las técnicas totalmente contextualizadas, que involucran practicar las cuatro habilidades
lingiiisticas: lectura, escucha, habla y escritura; finalmente la Gltima categoria corresponde al

grupo de técnicas adaptable, que comprende a revision estructurada.

En cuanto a las técnicas de ensefianza de vocabulario, existe una variedad de propuestas
por varios autores, uno de ellos, (2008), propone algunas actividades a partir de la clasificacion
que realiza sobre lo que implica conocer una palabra. Conocer una palabra de acuerdo con Nation,
es saber el significado, saber su forma y su uso. Dentro de las actividades que propone
encontramos: relacionar palabras con significados, rotular, completar oraciones, crucigramas y
sopas de letras para el caso de significado de una palabra. Mientras que, para la forma de una
palabra, nos propone seguir las reglas de ortografia, reconocer partes de la oracion, crear tablas
de familia de palabras. Y finalmente, para el uso de la palabra sugiere: completar oraciones,

relacionar colocaciones, asi como tablas de colocaciones.
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Pero teniendo presente las dificultades que experimentan los estudiantes al aprender el
vocabulario en una lengua extranjera o segunda lengua, junto con la obvia necesidad obvia de
tratar de superar estas dificultades, uno esperaria que la ensenanza del vocabulario seria como lo
mas importante de la agenda de los profesores de lenguas. Sin embargo, esto resulta ser lo opuesto,
normalmente, dado que la mayoria de las veces el vocabulario no es ensefiado de manera explicita
en las clases, y los estudiantes esperan poder cachar algo de vocabulario por ellos mismos sin la
ayuda de alguien, esto se deja ver cuando es muy comun ver en los programas de ensefianza de
una lengua extranjera o segunda lengua, los cursos enfocados en la lectura, la escritura, la
habilidad oral, auditivo, gramadtica inclusive hasta cursos sobre la cultura, pero si existen pocos
cursos enfocados en vocabulario (Oxford y Crookall, 1990). Por lo que es muy comun ver en las
clases de vocabulario a los profesores darles una lista de palabras para memorizar a los estudiantes

o bien pocas oportunidades para llevar a la practica ese vocabulario sin ninguna ayuda extra.

Oxford y Crookall (1990) agregan una precision a la definicion de “conocer una palabra
en una lengua extranjera”, lo que los autores argumentan es que esto involucre no sélo la habilidad
de reconocer la palabra o relacionarla con su significado en la lengua materna, si es que en esta
tuviera una equivalencia. Para los autores, el conocer una palabra. va més alld de reconocerla,
mas bien involucra al aprendiente el ser capaz de usar esa palabra para comunicarse en una de las

cuatro habilidades lingiiisticas.

Continuando con la idea de qué es conocer una palabra, a continuacion, se presentan
algunas técnicas mediante las cuales la enseflanza de vocabulario ha sido empleada, mal
empleada, si no es que evitada casi por completo por los profesores de lenguas. Estas técnicas que
proponen Oxford y Crookall (1990), se clasifican en cuatro grupos: descontextualizada, semi

contextualizada, totalmente contextualizada y adaptable.

3.2.1 Descontextualizado

Cuando nos referimos a las técnicas descontextualizadas, estas son aquellas que eliminan

las palabras casi por completo como sea posible de cualquier contexto comunicativo, que pueda
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llegar a ayudar al alumno a recordar y que pueda proporcionar alguna nocion de como en realidad

se usa la palabra por parte de la lengua.

A continuaciéon, se mencionard las tres técnicas que parecen ser las mas
descontextualizadas y corresponden a lista de palabras, flashcards, y el uso de un diccionario
convencional. El argumento para considerar la lista de palabras dentro de esta clasificacion es que
son removidas de cualquier contexto comunicativo, esto significa que su relacion con el contexto
en las que las palabras serdn encontradas (como uno esperaria) tarde o temprano no se muestran

directamente.

e Lista de palabras

Oxford y Crookall (1990), proponen que el uso de listas emparejadas, es decir, que cuente
con la palabra en inglés y también su equivalente en la lengua materna en este caso en espafiol,;
toda vez que este tipo de listas son mas faciles de aprender si los estudiantes realizan sus propias
asociaciones entre la lengua materna y la lengua meta. A esto se le suma la postura de Carter
(1987) y Cohen y Aphek (1980), quienes sugieren que las listas emparejadas podrian ser de gran
ayuda para los estudiantes de lenguas de niveles mas bajos. Sin embargo, los autores nuevamente
hacen hincapié¢ qué en su experiencia este tipo de listas no han sido muy utiles debido a que el

contexto que ofrecen es muy minimo o casi nulo.

e Flashcards
A pesar de la naturaleza descontextualizada las flashcards son muy populares entre los
estudiantes, especialmente para fines de autoevaluaciones de vocabulario. Esta técnica involucra
al menos tres componentes: la escritura (copiando) la palabra de la LM del frente de una tarjeta y
escribiendo el significado de la palabra al reverso; para después utilizar las tarjetas para
familiarizarse con la nueva palabra y su significado. Es por ello que las flashcards estarian
representando una lista de palabras dividida en unidades, cada una de las cuales contiene un

palabra nueva o expresion en las formas L1 y LM.

Las ventajas del uso de las flashcards tienen que ver con lo limitado que resulta el valor

que le otorgan los estudiantes —a menos que sea un poco contextualizado—. Uno de los usos que
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le podrian dar los estudiantes seria qué mezclen las flashcards y las coloquen en una pila
representando diferentes grupos de palabras. Un ejemplo de esta actividad podria ser que en cada
uno de los grupos de las pilas se vean representados: sustantivos, adjetivos, adverbios, verbos,
preposiciones, palabras que ya han aprendido con anterioridad contra las palabras que necesitan
ser aprendidas, como ejemplo podria decirse la forma del pasado simple contra la forma del

presente simple.

e Uso de diccionario

Otra técnica descontextualizada muy comun y bastante convencional consiste en revisar
el diccionario, por muy simple que parezca esta técnica, supone la idea de tener un libro
(diccionario) de referencia (de cabecera) que contenga los significados de las palabras nuevas que
ayuden al estudiante a identificarlo y, que de otra forma no sabria el significado de estas palabras.
Esta técnica especificamente se refiere a la accion fisica de buscar la palabra —lo que ayuda al
estudiante— recordar el significado. De acuerdo con Swaffar (como se cit6é en Oxford y Crookall,
1990): “Aparentemente, tomar palabras de su contexto no promueve el proceso de interaccion
entre el alumno y el texto” y la explicacion puede haber alentado la lectura palabra por palabra

con el consiguiente detrimento de la conceptualizacion”. (p. 13)

3.2.2 Semi-contextualizado

En cuanto a las técnicas semi contextualizadas, estas permiten cierto grado de contexto,
pero aun asi no alcanzan la con textualidad total; por lo tanto, nuevas palabras podrian estar
vinculadas con algo que es significativo para el alumno, pero que no se utilizan como parte de la

comunicacion naturalista.

Existe una serie de técnicas de semi-contextualizacion para aprender vocabulario en una
segunda lengua, esto mediante la: agrupacion de palabras, asociacion de palabras o conceptos,
imagenes visuales, imagenes auditivas, palabra clave, respuesta fisica, sensacion fisica y mapeo
semantico. Parte del contexto proviene de asociaciones con otras palabras o sonidos de palabras
(por ejemplo, en grupos de palabras, palabras o conceptos asociacion, y hasta cierto punto en

imagenes auditivas), mientras que en otros casos el contexto es mas extralingiiistico (por ejemplo,
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en imagenes visuales, respuesta fisica, y sensacion fisica). A veces, el contexto proporcionado por

multiples significa, como en el mapeo semantico y palabra clave.

e Agrupacion de palabras

La técnica de agrupacion de palabras consiste en dividir una lista de palabras bastante
extensa en listas nuevas y mas cortas, clasificando o reclasificando la lengua meta, términos de
acuerdo con uno o mas atributos importantes. De esta manera, algunos logran cierto nivel de
contexto. La agrupacion de palabras establece nuevos grupos o conjuntos de palabras que se unen
debido a algiin tema comun o caracteristica, a diferencia de la palabra generalmente desorganizada
y descontextualizada, listas descritas anteriormente. La teoria que aparentemente subyace a esta
técnica es que, agrupar facilita el aprendizaje de vocabulario al reducir el nimero de elementos
discretos y, en situaciones Optimas, vincular la nueva lengua meta con conceptos que el alumno

ya conoce en su lengua materna.

e Asociacion de palabras o conceptos
Tareas de asociacion de palabras y asociacion de conceptos, también conocidas como
" e .
elaboracion", implica hacer asociaciones entre la nueva palabra o concepto y las palabras o
conceptos que ya estan en la memoria del aprendiente, por lo tanto, esto implica crear un contexto
para el alumno. La teoria establece que mientras estas asociaciones son significativas para el
alumno, fortaleceran el aprendizaje del alumno, su schemata existente y al mismo tiempo que

hacen que la nueva palabra sea mas accesible.

Tareas de asociacion de palabras y asociacion de conceptos, en las que el profesor les pide
a los aprendientes llevar a cabo nuevas asociaciones, puede ser utilizado para diagnosticar qué es
lo que conocen previamente los estudiantes y cudles son sus necesidades aprendizaje. La
asociacion inicial de los estudiantes podria tratarse de sindbnimos, antonimos, reversos, atributos,
definiciones, superordinarios, subordinados, experiencias personales, sonidos, semejanzas, etc.
Cohen y Aphek (1980) estudiaron el uso de asociaciones mnemotécnicas y encontraron que,
aunque estos dispositivos a veces ralentizados o limitados posibles significados, lograron que el

aprendizaje de vocabulario fuera mas facil y duradero.



56

e Imagenes visuales
Las imagenes visuales representan una ayuda de semi-contextualizacién muy util para el
aprendizaje del vocabulario de la lengua meta. Esta técnica dl uso de iméagenes visuales para el
aprendizaje de vocabulario se basa en hacer asociaciones entre una imagen y una palabra. La
teoria en la que se basa esta técnica es que la mayoria de los alumnos son capaces de asociar
informacion nueva a conceptos en la memoria por medio de imagenes visuales significativas

imagenes, y que las imagenes visuales hacen que el aprendizaje sea mas eficiente.

Por lo general la gente estd acostumbrada a la vinculacion entre simbolos verbales y
visuales, como se encuentra en toda una serie de carteles y avisos publicos (por ejemplo, prohibido
fumar), sefiales en los aviones y sefales de alto y sefales de ceder el paso en las carreteras). Estos
son los enlaces verbales y visuales familiares pueden ayudar a los estudiantes de lengua
extranjera. Otro tipo de imagenes visuales utiles para los estudiantes de lengua extranjera es el
recurrir a el uso de una imagen mental o un dibujo de un objeto relacionado con la nueva palabra

de la lengua meta.

Los alumnos pueden usar iméagenes visuales haciendo sus propios dibujos o bocetos de

palabras o frases (especialmente ttiles para preposiciones como arriba, encima, debajo, etc.).

e Imagenes auditivas
Las palabras de la lengua extranjera se pueden representar en la memoria usando imagenes
auditivas en lugar de imagenes visuales. Al igual que con las imdgenes visuales, las imagenes
auditivas proporcionan una forma de semi contexto para el alumno y un vinculo con lo que el
alumno ya conoce. La teoria que subyace a esta técnica es que las imagenes auditivas hacen que
el aprendizaje verbal sea mds eficiente al asociar nuevos sonidos con esquemas existentes

relacionados con el sonido.

Por ejemplo, los aprendientes podrian vincular una palabra de la lengua meta, como en
aleman Katze o ruso Kot, con la palabra familiar de la L1, cat. No solo todos estos suenan
similares, sino que tienen significados similares. Las palabras que significan cosas diferentes pero

que pueden vincularse actsticamente (y posiblemente semanticamente) también pueden ser utiles,
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por ejemplo, en ruso brat (hermano) e en inglés brat (molesto). Ademas, los alumnos pueden
recurrir a la ortografia, la fonética. Acentos o rimas para recordar una nueva palabra en el idioma

meta.

Al igual que con las imdgenes visuales, las imagenes auditivas brindan una forma de semi
contexto para el alumno y un vinculo con lo que el alumno ya conoce. La teoria que subyace en
esta técnica es que, las imagenes auditivas hacen que el aprendizaje verbal sea mas eficiente al

asociar nuevos sonidos con esquemas existentes relacionados con el sonido.

e Palabras claves
La técnica de palabras clave es un ejemplo de una combinacion de dos modos semi
contextualizados, imagenes auditivas con imagenes visuales. La teoria basica de esta técnica es
recordar una palabra de la lengua meta puede ser a través de la facilitacion del uso de enlaces
auditivos y visuales juntos, por lo tanto, seria mas fuerte el vinculo de las nuevas palabras con los

esquemas existentes.

El primer paso es identificar una palabra familiar en la propia lengua materna que suena
como la nueva palabra, y este seria el enlace auditivo. El segundo paso es generar una imagen
visual de aluna relacion entre la nueva palabra y una familiar, este seria el enlace visual. Ambos

enlaces deben ser significativos para el aprendiente.

e Respuesta fisica

El uso de la respuesta fisica implica representar fisicamente una nueva expresion en la
lengua meta, ofreciendo asi cierto contexto para esa expresion. La técnica de respuesta fisica total
(TPR), incorpora y populariza esta técnica para el aprendizaje de la lengua meta. La teoria que
sustenta esta técnica parece ser que el lenguaje se puede aprender mejor cuando las palabras van
vinculadas con el movimiento fisico, activando asi diferentes partes del cerebro y estimulando los
esquemas del alumno de multiples maneras. Al principio, TPR requiere que el maestro dé 6rdenes
(por ejemplo, salir, caminando hacia la pizarra, brincar, tocarle el hombre a alguien), a esta altura

los estudiantes deben seguir representandolos, al principio sin ninguna produccién de lengua meta
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por parte de los estudiantes. Para las siguientes veces, los estudiantes se volverdn mas

competentes, por lo tanto, el profesor dara las 6rdenes mas elaboradas.

e Sensacion fisica

Otra técnica de aprendizaje de vocabulario de una lengua adicional, y que es bastante util y
que de acuerdo con Oxford (1990b) no ha visto descrito en ninguna otra parte es la sensacion
fisica. Esta técnica proporciona una pequeia cantidad de contexto en términos de una asociacion
fisica con una palabra nueva. Esta técnica esta relacionada con la biorretroalimentacion, en que
la conciencia de sensaciones fisicas altamente especificas (por ejemplo, calido/frio,
suavidad/rugosidad) ayudan a las personas a controlar y, a veces, incluso alterar su propio estado
mental o fisico. Un ejemplo de la sensacion fisica podria ser la siguiente: que un alumno se entrena
a si mismo para tener una sensacion aversiva a la picazon al considerar palabra que representan

cosas que no le gustan, como puede ser la guerra, pobreza, el castigo, por decir algunas.

e Mapa Semantico

El mapa semdntico corresponde a una herramienta potencialmente valiosa para aprender
vocabulario, puede concebirse como una sola técnica, aunque en realidad dibuja tres de las
técnicas mencionadas anteriormente: agrupacion de palabras, asociacion de palabras, e imagen
visual. Por lo tanto, es el mas sofisticado de las técnicas de semi contextualizacion. Esta técnica
consiste en hacer una disposicion grafica de las palabras en términos de sus relaciones semanticas
y atributos. El arreglo claramente ofrece un grado de contexto para entender y recordar nuevas
palabras. El concepto clave estd resaltado o centralizado, y estd vinculado con conceptos
subsidiarios, atributos, etc. por medio de lineas o flechas que muestran relaciones. Una posible
teoria detrds del mapeo semantico podria ser que el mapa representa visualmente las formas en
que las nuevas palabras encajan en el lenguaje existente de los esquemas de un alumno; y sin
duda, el mapa puede ser una herramienta visual muy util de las formas en que las ideas se

relacionan entre si dentro de un texto
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3.2.3 Completamente contextualizado

Ahora, corresponde a la técnica de completamente contextualizada se refiere a aquellas
que incrustan las nuevas palabras en un contexto comunicativo mas o menos normal. Estos 3 tipos

de técnicas no son discretas, pero forman un continuo de contextualidad.

e Practica de lectura y auditiva
La practica de lectura en la lengua meta puede involucrar una gran variedad de material:
tiras cOmicas, anuncios, cartas, articulos, cuentos, periddicos, revistas, libros, ejercicios de lectura
de rompecabezas (Crookall y Watson, 1985, como se citdé en Oxford y Crookall, 1990), etc. Los
teoricos creen que a través de la practica de lectura los estudiantes absorberan y retener el
vocabulario por 6smosis, es decir, simplemente leyendo palabras en contexto sin ningin

entrenamiento especial en el aprendizaje de vocabulario o lectura.

e Practica oral y de escritura

Algunas distinciones entre conocimiento de vocabulario productivo y receptivo puede ser
importante aqui. El vocabulario hablado es a menudo més pequefio que el vocabulario escrito,
que a su vez es generalmente mas pequeno que el receptivo (lectura y escuchar) vocabulario. Este
hecho coincide con la afirmacioén de que, para muchos estudiantes, la competencia es mas dificil
de alcanzar y mantener en el habla que en la escritura, y mas dificil en la escritura que en la lectura
y la parte auditiva. Algunos profesores de lenguas pueden llegar a sentir que los estudiantes
aprenden vocabulario de manera efectiva practicandolo a través del habla o la escritura. Por lo
que la exposicion suficiente a la nueva palabra de la lengua meta en sentido comunicativo, oral o

escrito contextos es sin duda esencial para este fin.

3.2.4 Adaptable: Repaso de estructura

Finalmente, la cuarta clasificacion se refiere a una técnica que puede reforzar otras
técnicas en cualquier parte del continuo de la contextualidad. La revision estructurada es una
técnica adaptable que se puede utilizar para reforzar cualquiera de las otras técnicas mencionadas

anteriormente en cualquier parte de la contextualidad continuo: descontextualizacion, semi
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contextualizacion y contextualizacion completa. La revision estructurada crea un cronograma
estructurado para la revision nuevas palabras, sin importar qué técnica en particular esté siendo
utilizada por el aprendiente. La técnica de revision estructurada implica volver sobre el

vocabulario nuevo a diferentes intervalos, al principio juntos y luego cada vez mas lejos.

Por ejemplo, el alumno practica palabras de vocabulario varias veces, luego espera 15
minutos antes de volver a practicarlos y los practica una hora después, tres horas después, al dia
siguiente, dos dias después, la siguiente semana, y asi sucesivamente hasta que el material se
vuelva automatico (o "sobre aprendido"). De esta manera, el alumno sigue volviendo en espiral a

estas palabras en particular, a pesar de que €l o ella se encuentra con otras palabras en el inter.

e Implicaciones en el aula
El aprendizaje de vocabulario es muy importante para desarrollar el dominio de la lengua
meta, pero la dificultad que esto acarrea, a veces la convierte en un desafio para los alumnos. De
acuerdo con las autoras, varias implicaciones en el aula surgen de la discusion anterior, por lo que

sugieren tener en cuenta lo siguiente:

(a) Adecuacion de las técnicas de vocabulario al estilo de aprendizaje
(b) Los profesores deben prestar atencion a las formas en que las preferencias de estilo de

aprendizaje podrian afectar el aprendizaje del vocabulario.
(c) Las diferencias culturales y étnicas en estilos de aprendizaje pueden ser muy importantes

y deben ser considerados en la comprension como la gente aprende vocabulario.

3.3. Aprendizaje efectivo de vocabulario

En cuanto al aprendizaje efectivo, de acuerdo con Ahour y Berenji (2015), expresan que,
en contextos de ensefianza de inglés como lengua extranjera para la gestion adecuada del
aprendizaje, es importante que los alumnos recuerden la informacion expuesta en las clases, por

lo que también ellos deberan recurrir a estrategias para tener éxito en el aprendizaje de lenguas.

Los estudiantes efectivos son aquellos que han adquirido comprension de los procesos

individuales y sociales necesarios para convertirse en aprendices efectivos. De acuerdo con
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Watkins et al. (2002), el aprendizaje efectivo incluye este ingrediente extra en el que involucra
activamente al estudiante en los procesos metacognitivos de planificacion, seguimiento y

reflexion. Por tanto, proponen las siguientes implicaciones para aprendizaje y aprendizaje efectivo:

“Learning is an activity of construction, handled with (or in the context of) others, driven
by learner’s agency”, and “Effective learning is all of these at their best, plus the monitoring
and review of whether approaches and strategies are proving effective for the particular

goals and context” (p. 3).

A partir de las definiciones expresan que para promover un aprendizaje efectivo a través
de: actividades que inciten a la reflexion y busqueda de sentido, colaboracion para el aprendizaje,

responsabilidad del alumno por aprender y finalmente aprender sobre el aprendizaje.

3.4. Capacitacion entorno a las estrategias

La implicacién final es que los maestros deben familiarizarse con una variedad de
herramientas de instruccioén de vocabulario y deben capacitar a sus alumnos para que las usen. La
mejor manera de lograr dicha capacitacion es entrelazdndola con las actividades normales del salon
de clases. Una secuencia de capacitacion relevante para las técnicas de aprendizaje de vocabulario,
asi como para otros tipos de herramientas de aprendizaje de lenguas, a continuacion, se enlistan
algunas herramientas/recomendaciones:

(1) determinar las necesidades de los alumnos explorando las expectativas y las técnicas actuales
de aprendizaje de vocabulario;
(2) elegir técnicas relevantes para ensefar;

(3) encontrar formas de integrar estas técnicas en la ensenanza cotidiana;
(4) considerar temas de motivacion de los estudiantes y ansiedades relacionadas con el aprendizaje

del vocabulario;
(5) preparar materiales y actividades;

(6) llevar a cabo una formaciéon completamente informada, en la que los alumnos estén
explicitamente instruidos de coémo usar una técnica en particular.
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3.5. Evaluacion del aprendizaje de vocabulario enseiiado

El rol del profesor de lenguas contempla dentro de sus responsabilidades en las escuelas o
instituciones que determinar el nivel de conocimientos de inglés de los estudiantes y la manera de
valorar estos conocimientos dependera primeramente de la finalidad de la evaluacion, sea esta de
diagnéstico, de ubicacion, de logro, evaluar una actividad, el nivel de competencia del alumno,

por ejemplo.

Como se hacia mencion en un inicio, de vez en cuando es importante revisar qué tanto del
vocabulario que se ha ensefiado a los estudiantes han logrado dominar realmente y, sea este
vocabulario receptivo o productivo. Como lo hace notar, Ur (2012), es de gran utilidad llevar a
cabo una evaluacion para saber qué tanto saben los estudiantes en general, incluido los temas que

los profesores han ensefiado como los que ellos aprendieron por cuenta propia.

La autora propone una serie de formatos de examenes de vocabulario dentro de las cuales

se encuentran las siguientes:

e Opcion multiple

e Completar espacios

e Completar textos o didlogos

e Relacionar items

e Dictado

e Completar oraciones

e Di que lo sabes (los estudiantes expresan su conocimiento sobre algun objeto)

e Traduccion
e [eerenvozalta

e ;Qué vesen la figura?

e ;Qué mas conoces acerca de esa palabra?

También tomaremos en cuenta la aportacion de Nation (2008) con los propositos y caracteristicas
de los examenes de vocabulario (Ver Tabla 3).
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Propositos y caracteristicas de los examenes de vocabulario

Promover el

Seleccionar de lo que los

Relacionar, completar, traducir,

aprendizaje estudiantes han estudiado nombrar
Ubicacion Seleccionar de un rango de Examen de niveles de vocabulario*
niveles de vocabulario Examen de niveles de dictado*
Preguntas cerradas
Relacionar
Opcion multiple
Diagnéstico Seleccionar de un rango de Examen de niveles de vocabulario™*
niveles de vocabulario Examen de niveles de dictado*
EVST-yes/no*Eurocentres
Vocabulary Size Test (Meara and
Jones 1990).
Logro (pasar grado) Seleccionar de lo que los Traduccion
estudiantes han estudiado Relacionar

opcion multiple

Evaluar una actividad
de aprendizaje

Seleccionar de lo que los
estudiantes han estudiado en
la actividad

Reconocer la forma
Opcion multiple
Traduccion
Entrevista

Medir la competencia
del estudiante

Seleccionar de un rango de
niveles de vocabulario

Perfil de frecuencia lexical*(listas de
vocabularios)

Examen de cantidad de vocabulario
Traduccion

Nota. Tomado de I. S. Nation, 2008. A course in English Language Teaching. Heile Cengage

Learning.
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3.6 Recapitulacion

En este tercer capitulo se discutieron diferentes aportes tedricos que posibilitan reflexionar,
indagar y demostrar sobre como las estrategias y actividades de ensefianza-aprendizaje son parte
primordial de la planificacion de la clase de lenguas y como a través de la ejecucion de estas,
tomando en cuenta las necesidades y caracteristicas de los grupos puede favorecer y facilitar el
aprendizaje de los aprendientes, de igual forma se aborda sobre las estrategias y disefio de
actividades que promueven el aprendizaje de vocabulario en la clase de inglés. Asi como las
caracteristicas del concepto de aprendizaje efectivo y como este es parte del proceso reflexivo de
los estudiantes a partir de la busqueda de sentido y colaboracion para el aprendizaje. Habiendo
discutido estos constructos, en el siguiente se tratara sobre la metodologia seguida para este

estudio.
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CAPITULO 1IV. ESTRUCTURA DEL ESTUDIO

Este apartado esta destinado a describir el rigor metodologico seguido a lo largo del estudio.
Toda vez que la presente investigacion se inscribe dentro del paradigma cualitativo por el interés
que se persigue de la transformacion de la practica en ambitos socioeducativos, también es preciso
establecer que se seleccion6 abordar el objeto de estudio desde el enfoque de la
investigacionaccion. Por tanto, en este apartado se menciona las razones de la eleccion del
paradigma cualitativo, asi como; del enfoque empleado para ello y las técnicas utilizadas para la
recuperacion de la informacion. Asimismo, se describe el proceso de valoracion de la informacion:
la validacion de la informacion recuperada a través de la triangulacion, seguida de la codificacion
de la informacioén, permitiendo asi convertir el corpus recuperado en datos. Datos que fueron
organizados en constructos mayores llamados categorias, de manera tal que, estas ultimas

permitiesen presentar e interpretar el fendmeno objeto del presente estudio.

4.1. El paradigma cualitativo

La eleccion de un paradigma dentro del cual se inscribird un estudio es una decision que
conlleva una gran responsabilidad para el investigador, pues de ello depende la manera en que el
objeto de estudio serd abordado y con ello alcanzar el proposito principal de la investigacion. Para
el caso que nos ocupa en este trabajo, este se enmarca en el paradigma cualitativo, toda vez que el
proposito del estudio visto desde el paradigma cualitativo-interpretativo permite un acercamiento
al objeto de estudio a través de la explicacion desde el interior de los fendmenos sociales que se
desarrollan dentro de espacios sociales (Chanona Pérez, 2020). De acuerdo con el autor, todos los
enfoques que derivan de este paradigma, de alguna manera tienen el comin denominador de
demostrar las significaciones de los individuos con respecto al mundo que los rodea, pues este

espacio da cuenta de lo que hacen y lo que les sucede.

En este mismo sentido, Sandin Esteban (2003) propone —a manera de sintesis— distinguir a
la investigacion cualitativa con base en su objetivo y su finalidad. Ademads, nos presenta la

siguiente definicion de investigacion cualitativa:
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La investigacion cualitativa es una actividad sistemdtica orientada a la comprension en
profundidad de fendmenos educativos y sociales, a la transformacion de practicas y
escenarios socioeducativos, a la toma de decisiones y también hacia el descubrimiento y

desarrollo de un cuerpo organizado de conocimientos (Sandin Esteban, 2003, p. 123).

De lo anterior se puede interpretar que la investigacion cualitativa no es mas que la
busqueda del entendimiento y la descripcion de los fendmenos sociales que ocurren ahi afuera, a
diferencia de lo que la investigacion cuantitativa lleva a cabo desde un laboratorio. Lo anterior
coincide justamente con lo que Gibbs (2012) sefala en cuanto a que la investigacion cualitativa no
debe ser conceptualizarla como una investigacion no cuantitativa per se, simplemente por
corresponder a lo opuesto; sino que por el contrario debe de otorgérsele su propio lugar, y con ello

el autor se refiere a que este tipo de investigacion se ha desarrollado una identidad propia.

Lo que distingue principalmente a la investigacion cualitativa de la cuantitativa es que
persigue entender, describir los fendmenos sociales desde el interior, esto significa que el
investigador se involucra como un participante mas con sus informantes y juntos buscan la

comprension de las significaciones de los individuos.

4.2 La investigacion-accion

Una vez discutido con anterioridad el paradigma cualitativo, la presente investigacion se
desarrolla a través del enfoque de la investigacion-accion. Debido a la naturaleza del presente
estudio, luego entonces es preciso mencionar que dentro de los métodos orientados al cambio o
transformaciones nos encontramos con la investigacion-accion. Por lo que concordamos con
Sandin Esteban (2003) cuando insiste sobre la importancia de tener presente el objetivo de

transformacion en el ambito educativo.

Con la intencion de descubrir a la gente, sobre lo que quieren, cdmo piensan dentro de ese
colectivo, y como el investigador puede contribuir a mejorar la calidad de vida de una colectividad;

es asi como llegamos al enfoque de investigacion-accion. Contrario a la concepcion positivista,
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Chanona Pérez (2020) resalta el rol del investigador como parte del binomio investigador-
investigado, siendo que en este nuevo rol lleva a cabo un trabajo sistematico con caracteristicas de

flexibilidad, ecoldgica y orientado a valores.

Desde esta perspectiva, concordamos con Bartolomé (como se cité en Sandin, 2003), en
que comprender en profundidad los fenémenos educativos seria el primer paso hacia una
transformacion real partiendo desde las necesidades de los propios actores del contexto educativo.
Y es por tal motivo que se haya adoptado el enfoque de la investigacion-accion. De tal manera que
se considera pertinente brindar un acercamiento a las diversas conceptualizaciones que se le otorga
a este enfoque con el objetico de ofrecer una idea mas clara acerca del proceso desarrollado dentro

del estudio.

Dentro de las definiciones de investigacion-accion nos encontramos con las siguientes: “un
estudio de una situacion social con el fin de mejorar la calidad de la accion dentro de la misma”
Elliot (1993, en Latorre, 2007, p. 24). Mientras que, para Kemmis (1984, en Latorre, 2007) es

considerada como:

[...] una forma de indagacion auto reflexiva realizada por quienes participan (profesorado,
alumnado, o direccion, por ejemplo) en las situaciones sociales (incluyendo las educativas)
para mejorar la racionalidad y la justicia de: a) sus propias practicas sociales o educativas;
b) su comprension sobre las mismas; y ¢) las situaciones e instituciones en que estas

practicas se realizan (aulas o escuelas, por ejemplo). (p. 24).

Finalmente, Latorre (2007) nos ofrece de manera sintetizada el término de la
investigacionaccion como: “una indagacion practica realizada por el profesorado, de forma
colaborativa, con la finalidad de mejorar su practica educativa a través de ciclos de accion y

reflexion” (p. 24).

Dicho esto, es necesario exponer la finalidad o propdsito que persigue la
investigacionaccion. De acuerdo con Gollete y Lesgard-Hevert (1988, en Bausela, 2004), esta se

puede ver identificada a través de 3 funciones y finalidades basicas — de acuerdo con los autores
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mencionados— corresponderian: primeramente; la investigacion, en segundo lugar; la accion y por

ultimo, la formulacién o perfeccionamiento.

Por otra parte, Latorre (2007) expresa que la investigacion-accion tiene como proposito
fundamental ““el cuestionar las practicas sociales y los valores que la integran con la finalidad de
explicarlos” (p. 27). Por ello dentro de las metas que supone la investigacion-accion se encuentran
la mejora y/o transformacion de la practica social y/o educativa, el que exista y se dé la articulacion
entre la investigacion, la accion y la formacion de los profesores, asi como el hacer visible a los

profesores (protagonistas).

En cuanto a las caracteristicas de la investigacion-accion de acuerdo con Kemmis y
MacTaggart (1988, como se citd en Latorre, 2007), este tipo de enfoque se distingue por construirse
desde la practica y para la practica, por ser participativa, colaborativa, la creacion de redes de
comunidades autocriticas, conlleva un proceso sistematico de aprendizaje, ademas induce a
teorizar sobre la practica, somete a prueba las practicas e ideas, implica registrar, recopilar y
analizar los propios juicios. Habria que decir también que se registra todo lo acontecido en un
diario personal para reflexiones, es un proceso politico, se realizan analisis criticos, procede de
manera progresiva a cambios mdas amplios, y empieza con pequefios ciclos de planificacion,

accion, observacion y reflexion para avanzar hacia problemas un poco mas complejos.

Dicho esto, la presente propuesta coincide con estos principios, pues busca primeramente
indagar sobre las estrategias y actividades que utiliza el docente en el aula para la ensefianza del
vocabulario en inglés, al mismo tiempo que el docente investigador también reflexiona sobre sus
propias practicas a lo largo de esta investigacion, y por tanto pretende llevar a cabo mejoras en

esas areas de oportunidad que se presentan.

El proceso metodologico que supone la investigacion-accion de acuerdo con la propuesta
de Lewis, que posteriormente enriqueceria Elliot (como se citd6 Ceniceros Cazares, 2003),
corresponde a un proceso reducido a tres pasos. El modelo inicia con la identificacion de un
problema, para posteriormente desarrollar una propuesta de accidn y finalmente la aplicacion de

la propuesta. Lo anterior se reivindica cuando se le agrega el componente del pensamiento critico
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por parte del profesor. Ceniceros Cazares (2003) explica de manera mas amplia el proceso:
colocando a la situacion del profesor en un primer plano (al centro), dando a entender coémo esta
la realidad familiar que el profesor vive dia a dia. Y, es a partir de este reconocimiento que de
nueva cuenta Elliot (como se cité en Ceniceros Cazares, 2003) plantea el inicio del proceso de la
investigacion-accion, partiendo del proceso de problematizacion, que de acuerdo con Ceniceros
Cézares (2003) lo resume de la siguiente forma: “no es otra cosa mas que dimensionar esa realidad,
desmenuzarla en todas sus partes y tratar de entender tanto sus interacciones como sus
potencialidades” (p. 8). Siendo este como bien menciona la autora, “el primer didlogo con la

realidad”.

Una vez diagnosticado el problema por parte del profesor, sigue el plantear las posibles
alternativas para darle solucion al problema, y es ahi donde se asoma la siguiente etapa que
corresponde al disefio de la propuesta de intervencion. Posterior a la propuesta de intervencion
viene la aplicacion que se lleva a cabo de manera simultanea con la evaluacion de la propuesta, es
esta parte la que supone mayor esfuerzo por parte del profesor investigador ya que estara aplicando
propuestas sin estar del todo seguro del proceso mismo de evaluacion (Ceniceros Cazares, 2003).
El redisefio de la propuesta estara en virtud de lo visto y puesto en practica en campo, por tanto,
obedece a la aplicacion y la evaluacion llevaba a cabo durante la sistematizacion de la informacion

recabada.

De acuerdo con Kemmis y MacTaggart (1988), el proceso metodolégico que supone la
investigacion-accion es coincidente con varios autores en que es ciclico o supone una forma de
espiral. Es decir, el modelo de espiral en ciclos sucesivos de la investigacion-accion se resume en
4 fases: a) el diagnostico y reconocimiento de una situacion inicial, 2) la planificacion de un plan
de acciodn, 3) puesta en practica la accion y la observacion y 4) la reflexion y evaluacion de los
efectos para tomarla en cuenta para una nueva planificacion (ajustes). Con la fase 4, termina el

primer ciclo y da paso a el segundo ciclo y asi sucesivamente (ver Figura 3).
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Figura 3

Modelo de investigacion-accion de Kemmis y Maclaggart

CICLO 3

Revisar el plan y
replantear  (comenzar

Fuente: Adaptado de Latorre (2007).

Para el disefio metodoldgico seleccionado desde esta propuesta de acciones ciclicas, se
adapt6 el modelo de Kemmis y MacTaggart (1988) presentado por Latorre (2007), toda vez que se
tomaron en consideracion las necesidades del estudio. A continuacidn, se describe brevemente los
componentes de los ciclos de nuestra investigacion-accion para poder guiar a nuestro lector sobre
coémo se ha desarrollado la investigacion. Como puede observarse (ver Figura 4), el modelo de

nuestro estudio comprende solamente dos ciclos.

Como parte del proceso de investigacion-accion, durante la etapa de planificacion de
acciones, deberan establecerse los mecanismos con los que se recabara la informacion del estudio.
En el siguiente apartado abordaremos la seleccion de técnicas cualitativas para la recuperacion de

la informacidn.
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Figura 4

Modelo de investigacion-accion

CICLO 1 CICLO 2
Ago.-dic./2022 Ene.-marzo/2023

Reflexionar Planificar Reflexionar Planificar
Revisar el plan y replantear

(comenzar nuevo ciclo)

Observar Actuar Observar Actuar

Fuente: Adaptado de Latorre (2007).

4.3 El diseifio de la investigacion

En esta seccion, brindamos los pormenores del proceso metodologico de este trabajo, es
decir, como y qué se utiliz6 para la exploracion, la recuperacion de la informacion, hasta llegar a
los hallazgos preliminares de este primer ciclo. Se brindarad de manera detallada el contexto donde
se desarrolla el estudio y los participantes en ella, asi como las técnicas empleadas para la
recuperacion de informacion, claro estd siempre cifiéndose al paradigma en el que se inscribe el

estudio.

4.3.1 El contexto

El contexto esta constituido por el propio contexto socioeducativo. El estudio en curso se
desarrolla dentro de una escuela publica del nivel secundaria, la Escuela Secundaria Técnica No.
65 (EST 65) ubicada al norte poniente de la capital de Chiapas, Tuxtla Gutiérrez (ver Foto 1). La
modalidad de secundarias técnicas pertenece al sistema educativo nacional de la Secretaria de

Educacion Publica, este centro educativo cuenta con doble turno (matutino y vespertino). La
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escuela cuenta con una matricula completa de 12 grupos en cada turno (ver Foto 2). Se trata de
una escuela que atiende a estudiantes de clase media y de clase baja, quienes en su mayoria habitan
en las colonias circundantes. El trayecto formativo de los estudiantes en secundaria comprende

tres afios lectivos.

El modelo educativo de la escuela secundaria corresponde al plan de estudios 2017. Dentro
de este plan se contemplan campos formativos, de donde el campo formativo Lenguaje y
comunicacion incorpora el aprendizaje del inglés. El Programa Nacional de inglés (PRONI), que
contempla la ensefianza del inglés desde tercer grado del nivel preescolar hasta tercer grado de
secundaria (SEP, 2017b). Las clases de inglés que reciben forman parte de su plan de estudios y es

una materia obligatoria tres horas a la semana a lo largo de los tres afios lectivos.

Foto 1

Tuxtla Gutiérrez, capital de Estado de Chiapas ubicado el

sureste mexicano

Campeche
Tabasco

Jusrez e Saito
- de Agus
Veracruz D (s e

laxaca

NNNNN

GUATEMALA

OCEANO PACIFICO
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Foto 2

Plaza civica de la Escuela Secundaria Técnica No. 65

Nota. Acompafiando al grupo participante durante el evento cultural del
dia de muertos.

Debido a que el programa de inglés a nivel preescolar y primaria no logra estar presente en
todas las escuelas de Chiapas, y por consiguiente los alumnos que llegan a primero de secundaria
o bien no han llevado clases previas de inglés, o solo tuvieron si acaso poco contacto en un grado
escolar en la primaria. Por lo anterior, la academia de profesores de inglés como lengua extranjera
del nivel de secundarias técnicas tomaron el acuerdo de trabajar el contenido del plan de estudios
2006, fundamentando la situacion real que se vive en las aulas en cuanto al perfil de ingreso de sus
estudiantes de acuerdo con el programa de inglés que rige actualmente a la educacion bésica a

nivel nacional (DIO1, Comunicacién personal, 08 de octubre de 2022).
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4.3.2 Los participantes

Toda vez que el proposito del estudio estd enfocado en la mejora de la préctica docente, fue
necesario contar con la participacion de docentes invitados para asi enriquecer la investigacion. El
equipo de docentes invitados a participar lo componen en este primer ciclo: dos profesoras de
inglés del nivel de secundarias técnicas, ambos hablantes nativos de espafiol. Una de las profesoras
cuenta con una licenciatura en ensefanza del inglés y una maestria en didactica de las lenguas,
mientras que la otra cuenta con una primera licenciatura en administracion turistica y una segunda
licenciatura en educacion secundaria con especialidad en inglés. Ademas de la docente-
investigadora que cuenta con una licenciatura en ingenieria civil y otra mas en la ensefanza del
inglés, ademas de una especialidad en Traduccion. Dos de las profesoras invitadas cuentan con

certificaciones del idioma.

En cuanto a los estudiantes participantes, se considerd un grupo de primer grado de la
Escuela Secundaria Técnica No. 65 en calidad de préstamo, siendo la maestra titular una de
nuestras maestras invitadas. Durante el primer ciclo de la investigacion se contd con un grupo de
25 estudiantes, cuyas edades van de los 11 hasta los 13 afios, lo conforman 16 mujeres y 9 hombres
(ver Foto 3), mientras que para el segundo ciclo fue necesario hacer un cambio de grupo, toda vez
que los horarios y grupos asignados a la maestra invitada por parte de la institucion educativa
fueron modificados, lo que representd un cambio a otro grupo conformado por 22 de estudiantes,
de los cuales 11 son mujeres y 11 son hombres (ver Foto 4). Es importante sefalar que, en nuestro
apartado de hallazgos (Ver capitulo 5), se recurre a nombres ficticios para referirnos tanto a los
participantes docentes como a los alumnos, con el objetivo de mantener la participacion en

anonimato.
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Foto 3

Alumnos de primer grado en la clase de inglés. Ciclo 1.

Nota. Actividad oral en equipos para practicar vocabulario sobre profesiones.

En cuanto a su experiencia con clases de inglés, derivado del programa nacional de inglés
de educacion basica, trece de un total de veinticinco estudiantes manifestaron haber tomado clases
de inglés en uno o dos grados en su trayecto escolar en el nivel primaria, mientras que doce
estudiantes manifestaron que no habian recibido clases de inglés en la primaria. Finalmente, dos
estudiantes ademas de haber llevado inglés en la primaria manifestaron que han asistido a cursos

de inglés en escuelas de lenguas privadas.
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Foto 4 Alum.

Alumnos de primer grado en la clase de ingles (Ciclo 2).

Nota. Actividad de blog sobre vocabulario de Valentine’s Day.

4.3.3 La estrategia metodologica

En este apartado se expondran los distintos procedimientos que fueron necesarios para
llevar a cabo la recuperacion de la informacion. Para el caso de la investigacion cualitativa existen
una diversidad de técnicas disponibles para la recoleccion, pero queda a criterio del propio
investigador el decidir cuéles le serdn de mayor a utilidad y/o aportaran més a su investigacion en
funcién de las necesidades y disponibilidades para llevarse a cabo (Chanona Pérez, 2020). A

continuacion, se expondran las técnicas que se seleccionaron para la recoleccion: entrevistas a
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profundidad con profesores, observaciones y auto observaciones de clase y el diario de campo y

del profesor, asi como exdmenes diagnosticos.

* Observacion y auto observacion de la clase

Lo dicho hasta aqui supone que, previo al disefio y aplicacion del dispositivo de
observacion, fue necesario reconocer el campo; que de acuerdo con Rodriguez Gomez et al. (como
se citd en Chanona Pérez, 2020) se refiere a contexto fisico y social donde tiene lugar el fendmeno
objeto de estudio. En este sentido como parte de mi rol de investigadora, se llevaron a cabo
acercamientos con el contexto, se desarrollaron charlas informales con la primera docente invitada,
asi como con los estudiantes y directivos. Ese acercamiento de conocer fisicamente el campo se
dio a través de lo que Goetz y LeCompte (como se cité en Chanona Pérez, 2020) describe como
la estrategia de vagabundeo con tintes exploratorios para asi poder establecer el contexto. Que no
es mas que acercarse al terreno de estudio, acercarse a los participantes, explorar las dindmicas en
ellas. Otra de las finalidades de estos acercamientos es la generar una atmosfera de confianza para
establecer buenas relaciones interpersonales entre los participantes y de esa manera ir ganando

terreno para convertirnos en un insider.

Recurrir a la observacion dentro de la investigacion cualitativa es muy comun para
recoleccion de datos (Chanona Pérez, 2020). En su texto describe las dos formas de observacion
de acuerdo con Giroux y Tremblay (como se citd6 Chanona Pérez, 2020), siendo esta observacion
en un medio controlado, mientras que el otro se da en un medio natural. Pero es el segundo tipo de
observacion que interesa para fines de esta investigacion cualitativa, pues permite que, a través de
la observacion en un medio natural, el observador pueda desplazarse e insertarse en el ambiente

donde ocurre el fendmeno objeto de estudio.

En este caso, este tipo de observacion se ajusta a los propositos metodologicos de nuestro

estudio, con lo cual se busca la insercion dentro de las practicas y actividades de los sujetos sociales
puesto que serd necesario recabar informacion desde los contextos aulicos. Por lo que el tipo de
observacion se convierte en participante. En este caso como se menciond previamente, se realizé

el vagabundeo para posteriormente llevar a cabo la exploracion con la finalidad de descubrimiento
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y reconocimiento del lugar. Esto supuso llevar a cabo el disefio de un dispositivo, distinguiendo
que un dispositivo se ajusta al paradigma de investigacion-accién y que su nombre se debe
primeramente a cierta flexibilidad que representa y al ser construidos tomando en cuenta las
caracteristicas del objeto de estudio, permitiendo asi regresar una o varias veces mas a observar,

volviéndose el investigador participante cada vez mas experto.

En este primer acercamiento como observadora, se llevo a cabo teniendo como objetivo
tomar nota de cuestiones descriptivas de la clase, las interacciones y los significados. De acuerdo
con Rodriguez et al. (como se citd en Chanona Pérez, 2020), advierte que con el paso del tiempo
el investigador se sensibiliza y pone atencion a detalles sutiles que en un principio pasaban
desapercibido. El autor habla de una estrategia de embudo en la observacion, es decir, pasar de
observar lo general a lo mas particular (focalizado) mientras se pone a prueba los dispositivos de
observacion para poder regresar y recuperar informacion cada vez mas puntual con respecto a las
interrogantes de la investigacion. Por lo tanto, volvemos a la flexibilidad de este paradigma de que
cuando el investigador participante desee volver a emplear algiin otro dispositivo podra regresar e

incluso podra disenar algun otro que no habia contemplado.

Como la investigacion va enfocada a la exploracion y analisis de estrategias de ensenanza
de vocabulario. Se pensé en un dispositivo de observacion para las clases de la docente invitada,
como también para la auto observacion. Ya adentrados en el tema de la observacion, para Wanjryb
(como se citd en Gomez Morales, 2016) uno de los principales propdsitos de la observacion es la
mejora de la practica y el desarrollo personal. Es el medio por el cual puede enfocarse en la
ensenanza y engancharse con la discusion reflectiva, constructiva y analitica. Los profesores estan
tan ensimismados con sus clases, que son incapaces de observar los diferentes procesos del
aprendizaje y la interaccion; el ser un observador permite a los profesores invitados y al propio
investigador participante la clase desde un rango de diferentes perspectivas. Quisiéramos hacer
mencion que dentro de las ventajas que menciona Tanner y Green (Goémez Morales, 2016) se
encuentran las observaciones centradas en el estudiante, sin embargo, se busca poner el énfasis en
codmo las cosas pueden ser hechas de manera diferente en el aula por parte del docente investigador.
Ademas del dispositivo de observacion, se pretende complementar lo observado con lo que el

docente investigador plasme en sus entradas del diario del investigador, pues ahi se verteran las



79

experiencias, descripciones y reflexiones que haya percibido desde el contexto natural (Latorre,

2007).

Diferentes aspectos de la ensefianza en un salén de lenguas pueden ser observados
simultaneamente o el observador puede enfocarse inicamente en un aspecto que este pasando en
el salon. Por lo anterior, se tomd en cuenta que era necesario recolectar aspectos generales de la
clase a través del dispositivo de observacion, encaminado a la observacion de las estrategias de
ensenanzaaprendizaje del docente en lo que a la ensefianza de vocabulario nuevo en inglés
respecta. Asi, por ejemplo, se consideraron algunas preguntas referentes con la presentacion de
vocabulario nuevo, de qué manera inicia la clase, el nimero de estudiantes, edades, materiales y
recursos que utiliza el profesor para proveer significado, ademas de las actividades que el docente
implementa para desarrollo y consolidacion del vocabulario de acuerdo con algunos de los
aspectos que deben integrar la ensefianza de vocabulario (Nation, 2000; Richards & Renandya,

2002).

Ahora bien, una vez disefiado el dispositivo, fue necesario llevar a cabo ajustes. Después
de la primera prueba se corrigieron y agregaron algunos aspectos que en su momento no aportaban
mas informacion, pero esto se debid principalmente a que la clase observada unicamente se
desarroll6 con la presentacion de los estudiantes y profesor por ser las primeras 3 sesiones de inicio
de ciclo escolar, ademas de esto lo relevante de las diversas observaciones fue que los estudiantes
llevaron a cabo un examen diagndstico y se pudo recabar informacion a partir de esta actividad.

Finalmente se llevaron a cabo un total de 12 observaciones y 6 auto observaciones (ver Foto 5).

En conclusion, tomando en cuenta que la observacion participante de acuerdo con lo
expresado por Padua (como se cité en Campos y Covarrubias y Lule Martinez, 2012), sobre que,
en este rol, el investigador se involucra dentro de los procesos de los sujetos a quienes observa, se
supone y se espera que sea reconocido y aceptado plenamente, por tanto, a través de esta técnica
de recoleccion se llega a considerar que lo que se ha observado no se ve afectado por la presencia
del observador, por tanto lo hace valido. Por ello, es importante que durante el disefio del
dispositivo se tenga claro el objetivo de la observacion ya que va ligada a las preguntas de la

investigacion y por lo consiguiente al objetivo general.
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Foto 5

Imagen de auto observacion en la clase de integracion del grupo en equipos

* Entrevista a profundidad

La investigacién-accion supone una forma de trabajo cooperativo, es decir de intercambio
y discusion mediante el didlogo entre participantes para hacer la experiencia mas enriquecedora.
Bien, para conocer e indagar sobre las significaciones que los informantes le dan al objeto de
estudio, —nos referimos a los docentes invitados a colaborar con el estudio— se recurrira a la técnica

de la entrevista a profundidad.

El objetivo de la entrevista serd recuperar informacion sobre las significaciones de los
informantes acerca del tema que nos atafie en este estudio como lo es las estrategias de ensefianza-
aprendizaje de vocabulario en inglés. La entrevista supone profundizar sobre las ideas de estos

participantes acerca de lo que buscamos, que sean ellos libres de expresar lo que sienten, piensan
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acerca del objeto de estudio. Pero primeramente nos gustaria presentar algunas definiciones de la

entrevista a profundidad. Dentro de las acepciones encontramos primeramente a Mejia Navarrete

13

(como se citd en Zacarias Ortez, 2009) quien define la entrevista a profundidad como: “una
entrevista personal, directa y no estructurada en la que un entrevistador hace una indagacion
exhaustiva para lograr que un encuestado hable libremente y exprese en forma detallada sus

motivaciones, creencias y sentimientos sobre un tema” (p. 76).

Por su parte Robles (2011) nos habla de esta como una técnica que supone adentrarse en

la vida del otro (en este caso el entrevistado), con la finalidad de adentrarse a la profundidad de
detalles de lo que sucede con la vida del otro y asi descifrar y llegar a la comprension de los
intereses, miedos, angustias y alegrias que resulten significativas del entrevistado. Dentro de las
caracteristicas de la entrevista a profundidad se destaca este acercamiento con el participante o los
participantes bajo una atmdsfera de confianza, para provocar ese confort en el entrevistado y pueda
sentirse libre de expresar sus opiniones, por ello el papel del entrevistador es de suma importancia

y requiere entrenamiento.

De acuerdo con Taylor y Bodgan (como se citd en Robles, 2011), la entrevista a
profundidad corresponde a un modelo de platica entre iguales y destaca que son encuentros entre
el investigador y el entrevistado, es decir el informante, tales encuentros que suelen darse cara a
cara en reiteradas ocasiones. Lo que coincide con Izcara Palacios y Andradre Rubio (2003) quienes
describen como elementos definitorios de este tipo de entrevista: primeramente, el dialogo entre
el entrevistador y entrevistado y segundo, esa busqueda de la comprension de los significados del

entrevistado acerca de sus experiencias, sus situaciones.

Por su parte Diaz Barriga (2007) considera que dentro de los fundamentos de la entrevista
a profundidad no se busca quedarse en la superficie o con una respuesta superficial o con la primera
respuesta que el entrevistado ofrezca, sino que lo que se busca es profundizar y llegar a la
provocacion. Es decir, buscar ir més alld de lo que nos ofrece el entrevistado, que ¢l mismo sea
capaz de ampliar sus ideas, sus percepciones, incluso de contradecir sus propias concepciones.
Dentro de las bondades que trae consigo este tipo de entrevistas, Latorre (2007) resalta que:

“Gracias a la entrevista podemos describir e interpretar aspectos de la realidad social que no son
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directamente observables: sentimientos, impresiones, emociones, intenciones o pensamientos, asi

como acontecimientos que ya acontecieron” (p. 70).

Una vez ofrecidas definiciones de la entrevista a profundidad y algunas de las
caracteristicas de esta técnica, abordaremos sobre la importancia del guion o guia de entrevista.
Que para el caso que nos ocupa debe estar relacionado con los objetivos de la investigacion, es
decir que va en sentido del interés del investigador de responder a sus temas o interrogantes. Por
lo tanto, de acuerdo con Taylor y Bogdan (como se citd en Izcara Palacios y Andradre Rubio,

2003), la guia debera ser disefiada bajo la tematica de investigacion:

La guia de la entrevista no es un protocolo estructurado. Se trata de una lista de areas
generales que deben cubrirse con cada informante. En la situacién de entrevista el investigador
decide como enunciar las preguntas y cudndo formularlas. La guia de la entrevista sirve solamente

para recordar que se deben hacer preguntas sobre ciertos temas. (p. 23)

Izcara Palacios y Andradre Rubio (2003) hacen hincapi¢ que la marcada diferencia entre
un cuestionario de encuesta y la guia de una entrevista a profundidad es que la entrevista se enlistan
los temas y subtemas enmarcados dentro del objetivo de la investigaciéon que deben cubrirse
durante el didlogo, es decir los puntos que se pretende abordar y no una lista de preguntas a priori,
como pudiera ser en un cuestionario. Lo segundo a tomar en cuenta de acuerdo con Izcara Palacios
y Andradre Rubio (2003), es que puede haber una pregunta de cardcter general, es decir una
pregunta generadora. En este mismo sentido Diaz Barriga (2007) nos amplia un poco més sobre la

funcion del guion o guia:

Por un lado, pensamos preguntas, pero no las escribimos en un formulario como en la
encuesta o el cuestionario, ni las verbalizamos tal como las hemos disefiado. Por otro lado,
estructuramos un desarrollo tematico, pero dejamos que el entrevistado hable libremente y solo

nos remitimos a €l para reconducir el fluir del didlogo. (p.88)
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Es por ello por lo que el dispositivo guion de entrevista que se presenta pretende recabar
informacion relevante sobre las significaciones del informante en cuanto a los métodos de
ensefianza, asi como la formacion académica del entrevistado y sus experiencias y valores desde
su propia perspectiva. Y es asi como se puede observar en el dispositivo los temas y lo que se
persigue con ello. Ademas de lo anterior, el entrevistador debe identificarse al inicio de la entrevista
y los fines de esta, ademds de dejar claro al entrevistado sobre la confidencialidad de la

informacion vertida durante la entrevista (Ibertic, s.f.).

Es de sumo interés compartir lo que Kvale (como se cit6 en Chanona Pérez, 2020), llama
“el arte de las segundas preguntas” (p. 284), al respecto Chanona Pérez (2020), insiste en que el
entrevistador debe ser alguien muy entrenado en la escucha, que debe estar atento a lo que su
interlocutor diga, pues esto supone y dice mucho del entrevistado, ya sea la forma en que se
expresa, por lo que sugiere que una vez que sea identificado un punto de interés, debera continuarse
con una segunda pregunta que invite al entrevistado a exponer con mayor claridad lo que ha dicho
o dar mas detalles sobre ese punto en particular. Y es esto confirma lo que se ha mencionado con
anterioridad sobre la funcion de la guia o guion de entrevista y el porqué de no tener preguntas
previstas o anotadas, es los autores que hemos abordado coinciden en que a veces no sera necesario
ni llevarlo por escrito, sino tener en mente los temas a abordad para que de esta forma el dialogo

se pueda dar de manera mas natural.

Lo anterior fue clave para revisar la pertinencia del dispositivo, en nuestro caso se llevaron
a cabo dos entrevistas a profundidad con las docentes invitadas, aproximadamente de 50 minutos
cada una de ellas, en el que el guion se disefio de tal manera que pudiera recoger informacion sobre
formacion de los profesores, sus estrategias de ensefianza, percepcion de la competencia lexical,
asi como sobre los planes y programas de estudio encaminados a indagar sobre el tema de
investigacion o su relacion con esta, a continuacion, presentamos los puntos que contiene el guion

(ver Tabla 4).



84

Tabla 4
Guion de entrevista a profundidad

Temas Qué buscamos

Formacion inicial Explorar sobre la formacion académica en
enseflanza del participante

Experiencia laboral Explorar sobre las distintas situaciones de
ensefianza en los diversos centros de trabajo

Percepcion de la competencia lexical Explorar sobre la importancia y dificultades de
esta en la ensefianza de la lengua meta

Plan de estudios o curriculo Explorar sobre la pertinencia con la realidad en
sus aulas
Estrategias de ensefianza-aprendizaje Explorar el tipo de actividades que favorecen

el aprendizaje en su aula

Ahora bien, para el ciclo 2, fue necesario el redisefio del dispositivo, toda vez que era
necesario aplicar la estrategia del embudo, es decir, acotar el dispositivo para buscar informacion
orientada hacia lo que nos ocupa en relacion con las preguntas de investigacion, es decir la
observacion se vuelve selectiva (Rodriguez Gémez et al., 1999). Por ello se presenta el rediseio

del dispositivo (Ver Anexo 1).

En lo que a la entrevista a profundidad respecta, es importante recordar que el objetivo de
la entrevista serd recuperar informacion sobre las significaciones de los informantes acerca del
tema que nos atafie en este estudio como lo es las estrategias de ensenanza- aprendizaje de
vocabulario en inglés. La entrevista supone profundizar sobre las ideas de estos participantes
acerca de lo que buscamos, que sean ellos libres de expresar lo que sienten, piensan acerca del
objeto de estudio. Robles (2011) nos habla de esta, como una técnica que supone adentrarse en la

vida del otro (en este caso el entrevistado), con la finalidad de adentrarse a la profundidad de
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detalles de lo que sucede con la vida del otro y asi descifrar y llegar a la comprension de los

intereses, miedos, angustias y alegrias que resulten significativas del entrevistado.

Por su parte Diaz Barriga (2007) considera que dentro de los fundamentos de la entrevista
a profundidad no se busca quedarse en la superficie o con una respuesta superficial o con la
primera respuesta que el entrevistado ofrezca, sino que lo que se busca es profundizar y llegar a
la provocacion. Es decir, buscar ir més alld de lo que nos ofrece el entrevistado, que ¢l mismo sea
capaz de ampliar sus ideas, sus percepciones, incluso de contradecir sus propias concepciones.
Dentro de las bondades que trae consigo este tipo de entrevistas, Latorre (2007) resalta que:
“Gracias a la entrevista podemos describir e interpretar aspectos de la realidad social que no son
directamente observables: sentimientos, impresiones, emociones, intenciones o pensamientos, asi

como acontecimientos que ya acontecieron” (p. 70).

En este caso, fue necesario redisefiar el guion de entrevista, ya que de igual forma que con
la observacion es necesario recuperar informacion faltante para dar respuesta la segunda y tercera
pregunta de investigacion, toda vez que la falta de experiencia influyd en este sentido, y en una
de las entrevistas no se recuperd todo lo que se pretendia, por lo que serd necesario volver al
campo y darle continuidad en este segundo ciclo para recuperar informacioén valiosa que
enriquecera el trabajo, también fue necesario acotar lo que se busca con esta entrevista (Ver Tabla

5).
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Tabla 5

Guion de entrevista a profundidad, ciclo 2

Temas Qué buscamos

Percepcion del vocabulario en la clase | Explorar sobre la importancia y dificultades del

(vocabulario) en la ensefianza de la lengua meta

Plan de estudios o curriculo - Explorar sobre la pertinencia del contenido del

plan frente a la realidad en sus aulas (vocabulario meta)

c Explorar sobre la metodologia que siguen en el
aula
Estrategias de ensefianza | ¢ Explorar el tipo de estrategias que emplean en el
aprendizaje aula enfocado en el aprendizaje de vocabulario
. Explorar el tipo de actividades que emplean para el

aprendizaje de vocabulario

. Explorar el tipo de estrategias y actividades que

favorecen el aprendizaje efectivo de vocabulario

. Explorar el tipo de actividades comunicativas que

emplean para que los estudiantes hagan uso de la lengua

. Explorar la forma en que evaltan el vocabulario

aprendido por los estudiantes

* Diario de campo y del profesor

Dado que la investigacidn-accion persigue un cambio o transformacion desde la
realidad del investigador, es necesario hacer mencion que parte de ello se lleva a cabo a través de
la reflexion, es decir la introspeccion del propio investigador de frente a lo que acontece en su

contexto o realidad (Latorre, 2005). Por ello el dispositivo que permite al docente investigador,
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en este caso en su rol de investigador-participante corresponde al diario de campo y del profesor,
ya que sera su aliado en la recuperacion de sucesos a lo largo de su investigacion tanto dentro del
aula como fuera de ella, funcionard como parte de su memoria para plasmar todo aquello que
quiza mas adelante no pueda recordar a detalle, sobre todo las impresiones que haya tenido en su

momento.

Para abordar el primer dispositivo, es necesario precisar a qué nos referimos con diario de
campo. De acuerdo con la definicion que nos ofrece Obando Valverde (s. f.), el diario de campo

se define como:

un instrumento de registro de informacion procesal que se asemeja a una version particular del
cuaderno de notas, pero con un espectro de utilizacion ampliado y organizado metddicamente

respecto a la informacion que se desea obtener en cada uno de los reportes... (p. 309)

Lo que el autor propone a partir de esta acepcion del diario de campo es que, con el diario
de campo en conjunto con otras técnicas, como pudiera ser la observacion, podremos profundizar
sobre los hechos en la realidad o contexto donde se desarrollan los sujetos. A su vez, este diario
ofrece un seguimiento o secuencia en el proceso de la propia investigacion y permite acceder o

disponer de la informacion para la evaluacion posterior.

Otra definicion que se considera pertinente tomar en cuenta sobre el diario de campo, es la
que introduce Monistrol Ruano (2007), utilizando otro término para ello —el cuaderno de
campo—. De acuerdo con el autor, el cuaderno de campo tiene una historia compartida con la
observacion participante, y a su vez representa un dispositivo de registro de datos del investigador
de campo, y sobre este cuaderno, llevan a cabo anotaciones sobre las observaciones (notas de

campo), siendo esta de forma completa, precisa y detallada.

Ahora bien, ya que se hizo notar que, dentro de las notas de campo, existen algunos cambios
o clasificaciones dependiendo del autor que lo propone. En nuestro caso retomaremos a Schatzman
y Straus (como se citdé en Monistrol Ruano, 2007), las notas distan de ser inicamente ayudas para

almacenaje y recuperacion de la informacion prevista, sino que una ventaja de esta es que nos
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ayudan a crear esa informacion y hasta analizarlos. De acuerdo con los autores, podemos distinguir
tres variantes de notas de campo: las metodoldgicas, las tedricas y las descriptivas. A continuacion,

describiremos cada una:

J Las notas metodologicas consisten en la descripcion del desarrollo de las
actividades de la investigacion y en el informe sobre el desarrollo de la interaccion
social del investigador en el entorno estudiado.

o Las notas teoricas estan dirigidas a la construccion de una interpretacion tedrica de
la situacion a estudio.

o Finalmente, las notas descriptivas, se centran en lo esencial del objeto a estudio y
se informa exhaustivamente la situacion observada.

(Monistrol Ruano, 2007, P. 3)

Partiendo de las caracteristicas de cada uno de los tipos de notas de campo, quedard a
criterio del investigador cudles le favorecen para recabar la informacion que sea a fin a lo que
persigue su investigacion, pues a través de ellas lograra recabar informacion valiosa que necesite

confirmar triangular con lo recogido a través de otros dispositivos.

Como ya se menciono al inicio sobre en la introspeccion y reflexion, justamente eso es lo
que abona el diario de campo o notas de campo a la investigacion, ya que podra facilitar ese trabajo
de auto observacion sin recurrir a la memoria, que pudiera jugarnos en contra debido al tiempo
que pudiera haber transcurrido entre lo acontecido en el aula o durante la recogida de informacion

(Espinoza Cid y Rios Higuera 2017).

Es asi como se lleg6 al disefo del dispositivo, tomando en cuenta las recomendaciones de
los autores revisados a lo largo de este documento. El objetivo en este caso fue plasmar en este
diario, aquellos acontecimientos de la clase que consideramos relevantes en nuestra investigacion.
Por consiguiente, esto sirve para hacernos un recordatorio de los sucesos ocurridos en la clase o
entrevistas, asi como las actividades que se llevaron a cabo, teniendo en cuenta lo que

consideramos relevante para en miras de nuestros objetivos.
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Tomando en cuenta las recomendaciones de Valverde Obando (s.f.), el formato del diario o
notas de campo incluyd la fecha, ciclo, evento, grupo y la situacion o acontecimiento, ademas de

las impresiones que tales acontecimientos nos provocan, eso conformara la entrada del diario.

Otro de los dispositivos que se tomo en cuenta y que se integrd en el mismo formato del
diario de campo, fue el diario del profesor o journal. De acuerdo con SEP (s. f.), el diario del

profesor constituye:

Un instrumento de evaluacion y reflexion para el docente, por medio del cual este recaba
informacion sobre el desarrollo de la dinamica en el aula, el proceso de aprendizaje de los alumnos,

su practica docente e incluso sobre el curriculo. (p. 1)

El diario del profesor resulta util y favorece la mejora del desarrollo profesional docente.
El diario consiste en llevar un registro claro y sistematico de lo que sucede en el aula para poder
llevar a cabo una revision posterior, una vez revisada las notas de campo y el diario del profesor.
De acuerdo con SEP (s.f.), el diario de profesor nos posibilita realizar registros: descriptivos,

analiticos, expresivos y practicos-organizativos durante la sesion de la clase.

Por su parte, Latorre (2005) concibe al diario como una técnica narrativa, que reune
sentimientos y creencias que el docente investigador captura en el momento que estos ocurren o
justo después, lo que proporciona un estado de 4nimo. Por ello es importante que este diario se
lleve a cabo inmediatamente después de las clases, para poder plasmar lo que vivenciamos durante

los acontecimientos desarrollados producto de la investigacion, tanto fuera como dentro del aula.

De acuerdo con Mayorga et al. (2008), el diario del profesor representa una oportunidad a
los docentes investigadores de poder expresar a través de la escritura reflexiva los procesos
introspectivos intimos, permitiendo asi un refugio emocional. Debemos entender con esto, que esta
narrativa reflejara lo que el docente vive durante los acontecimientos de la investigacion y que se

veran reflejado en la informacion recopilada.
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En conclusion, el diario de campo y el diario del profesor investigador representan una
herramienta imprescindible para el investigador, que es una fuente de informacion que aporta al
proceso de la investigacion-accion. En este caso se llevaron a cabo seis entradas en el diario de
campo y journal durante el primer ciclo, en el que se describieron aspectos relevantes de la sesion

(ver Fig. 5).

Figura §

Entrada 1 del diario de campo

——

Entrada 1: Presentacion el primer dia de clase Fecha:
01-sep-2022
Me preocupa que en la primera clase haya indisciplina o conflictos de

convivencia entre los estudiantes, pues puede afectar la dindmica del grupo.
Me senti un poco mal por no anticipar que el tenerlos esperando unos minutos
extras en el pasillo pudiera provocar esta situacion. Algo que debo tomar en
cuanto en medir mis tiempos y estar pendientes de no provocar descontrol en

los grupos.
I/\ = ——— T ———

* Actividades de clase (Examenes de diagnostico y fichas pedagodgicas)

A partir de las interrogantes del estudio, se comenzé a abordar el tema del disefio de la
ficha pedagogica y las actividades que deben comprender. Primeramente, es importante establecer
la informacion en cuanto a los referentes —a partir de las aportaciones de algunos investigadores—
respecto a la metodologia, las actividades y materiales de clase. Es de suma importancia establecer
el enfoque del que se parte para llevar a cabo las actividades, y en este caso, debido al contexto, el

plan de estudios que se sigue en la institucion corresponde al Plan de Estudios 2006 (SEP, 2006).

A pesar de que el plan vigente a nivel nacional marca el Plan de Estudios 2011. Sin
embargo, de acuerdo con la informacion facilitada a través de la entrevista en profundidad, se
confirma que debido a que los estudiantes en su mayoria no llevaron clases de inglés en nivel

primaria, en la escuela la academia de inglés ha acordado continuar con el plan 2006, desde un
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enfoque comunicativo, pues contempla iniciar desde lo mas bdésico, es decir, con el nivel
principiante. Esto debido a que de acuerdo con los resultados diagnosticos; los alumnos no cuentan
con los conocimientos bésicos, por lo que tampoco cuentan con el nivel B1 que plantea el plan de

estudios (N. Vazquez, comunicacion personal, 08 de octubre, 2022).

En este sentido, es necesario precisar a qué se refiere la competencia comunicativa. De
acuerdo con Gonzélez y Rios (2010), la competencia comunicativa habia sido entendida, desde los
afios sesenta, como un “compendio de las cuatro habilidades lingliisticas (comprension oral,
expresion oral, comprension y expresion escritas)” (p. 27). Otras aportaciones han emergido, tal
como lo que para Bachman (como se citd en Gonzalez y Rios, 2010) expresa que la competencia
comunicativa puede abarcar tareas o actividades para evaluar la habilidad lingiiistica, las cuales se
asocian con la vida real, tales como: entrevistas, talleres, diarios, proyectos, etc.). Finalmente,

Berenguer-Roman et al. (2016) nos ofrece la siguiente acepcion:

“la competencia lingiiistica sea el conocimiento tacito de la lengua de un hablante-oyente
ideal que posee un grupo limitado de reglas para producir un nimero infinito de oraciones
en esa lengua, mientras que la actuacion lingiiistica es el uso real de esa lengua en

situaciones concretas” (p. 116).

Ahora bien, una vez establecido el enfoque o metodologia desde el que se aborda la
ensenanza-aprendizaje de la lengua extranjera (inglés), serd necesario indagar sobre las
necesidades del grupo, asi como los objetivos que persigue el plan de estudios o programa de la
propia institucion. Por tanto, es necesario tener presentes las consideraciones que Lessard Clouston
(2021) nos comparte para conocer a los aprendientes y sus necesidades de vocabulario en el aula,
ya que la tematica gira en torno a aprendizaje de vocabulario. Entre esas consideraciones se

encuentran las siguientes:

Paso 1: Determinar el nivel de vocabulario de los estudiantes
Paso 2: Decidir en qué vocabulario debe enfocarse en ensefiar
Paso 3: Ensefiar vocabulario y dar seguimiento

Paso 4: Evaluar la forma de instruccion y el aprendizaje de vocabulario de los estudiantes
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Con lo anterior, se decidié disefar una evaluacion diagnostica para determinar el nivel de
inglés y vocabulario que los alumnos traian previo al ingreso a la secundaria. Se tomd en cuenta
para el disefio un modelo de examen diagndstico compartido dentro de las Academias de inglés de
secundarias técnicas, y que la maestra invitada ademds de otros profesores ha retomado para
evaluacion diagndstica, como se puede apreciar es un examen en espafol que incluye palabras en
inglés, en las que se busca la comprension de dicho texto presentado, también en este tipo de
examen tradicional se evaltia vocabulario basico referente a meses del afio, dias de la semana,
colores, articulos escolares, asi como miembros de la familia y frases ttiles dentro del salon de
inglés, a manera de ilustracion se presenta parte del contenido de la evaluacion (ver Foto 6), el
examen completo puede consultarlo en (Ver Anexo 6).

Foto 6

Evaluacion diagnostica implementada (Hoja 1/2)

PARTE |. LEE CON CUIDADO EL SIGUIENTE TEXTO Y DESPUES RESPONDE LAS PREGUNTAS DE LA
PARTE A.
Mi nombre es Pablo, estudio el tercer grado de secundaria en la EST 65, me gusta mucho la clase
de Engllsh por es intento practicar lo mas que puedo en clase y fuera de ella.
después me bano y visto para dirigirme a desayunar. A mi me encantan los
Corn. flakes, o bien desayunar unos calientitos y esponjosos hot cakes. con frutas pues mi mama los prepara
deliciosos. Después de desayunar me despido de mi mama diciéndole: Bye._moml y me dirijo a la escuela en bus
porque vivo en Los Sabinos. Al llegar a la escuela saludo a mi feacher.con un Hellg!, ella esta orgullosa de mi y
mis compaferos porque me ve practicar lo que aprendemos en clase. Cuando no llevo funch, durante el receso
compro un hat dag o una bamburguer. segun lo que se me antoje ese dia y algunas veces bebo una soda, mi
favorito es una Ceke, pero a mi mama no le gusta que beba sodas. Por la tarde al salir de clases, llego saludando
a todos en casa diciendo: ! Muy pronto es cumple de mi hermano que vive en Estados Unidos, y
le escrito una tarjeta de felicitacion con lo siguiente: I And I miss you!

A. INSTRUCCIONES. Subraya la respuesta correcta de acuerdo con la informacién del texto.

1. ¢Entiendes lo que el texto te quiere decir?
A) Si B) Algunas partes C) No
2. . Qué le dice Pablo a su mama al levantarse?
A) Hola mami B) Ya me levanté C) Buenos dias D) ;Qué hora es?
3. (A qué tipo de alimento se refiere Pablo cuando dice Corn Elakes?
A) Desayuno B) Cereal C) Fruta D) Maiz
4. La palabra tgacher. significa:
A) Amiga B) Alumno C) Profesora D) Director
5. ¢Qué frase utiliza Pablo para decirle a alguien de su familia que lo quiere mucho?
A) | miss you B) Hello! C) Nice to meet you D) I love you
6. ; Qué frase utiliza Pablo para decirle a alguien de su familia que lo extrafialmucho?
A) | miss you B) Hello! C) Nice to meet you D) I love you
7. ¢ Qué transporte utiliza Pablo para ir a la escuela?

A) Carro B) Metro C) Camién D) Taxi

Nota. El examen fue adaptado de un examen propuesto por la Academia de
inglés de profesores de escuelas secundarias técnicas. Fuente: Adaptado de

evaluacion diagnostica de la Academia de inglés zona centro.
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A partir de lo anterior, también se procedi6 a la revision de los temas ya vistos por la
maestra titular del grupo, asi como revisar el cuadernillo (antologia de actividades), acordar sobre
el tema que se abordarian en las siguientes lecciones. Una vez planteado los objetivos de la clase
es necesario que, a partir de este, presentemos material (escrito, audiovisuales o imagenes, etc.),
luego entonces el profesor deberd trabajar en el proceso de aprendizaje, e ir pensando la forma de
interactuar entre los alumnos, asi como los profesores con ¢l (Duque de la Torre e Hita
Barrenechea, 2001). Lo anterior deja claro que no hay cabida a improvisaciones, sino que todo lo

que se haga en la clase debe estar planeado, tomando en cuenta caracteristicas y necesidades del

grupo.

Dentro de las aulas, los medios y recursos didacticos que los profesores y alumnos emplean
para la ensenaza son de suma importancia, ya que de ellos dependera la eficacia de planes de clase,
asi como el aprendizaje que los alumnos experimentan. De acuerdo con Madrid (2001), el material
didactico representa un rol esencial, dentro de las cuales encontramos: que aproxima a los
aprendientes a la realidad que se requiere ensefiar, también motiva la ensefianza aprendizaje
(siempre y cuando sea idoneo y se emplee correctamente), representa e ilustra de forma intuitiva,
permitiendo la facilidad durante la ensefanza-aprendizaje. Por lo tanto, el dispositivo (ficha
pedagogica) se disefid con la finalidad de que los aprendientes los motivara a aprender, y los
invitara a interactuar y trabajar de manera colaborativa, pero, sobre todo, que hicieran uso de la
lengua meta. Se adaptd6 tomando en cuenta las necesidades de los grupos, asi como las

caracteristicas propias del grupo.

Hay que recordar que la ensefianza debe ser centrada en el estudiante, por lo tanto, se
considera a los estudiantes como centro del proceso de ensenanza. En ese sentido Pardo Espejo
(2017) expresa que por esa razodn las situaciones comunicativas que se les presenten estén
relacionadas con los intereses, necesidades, vivencias, experiencias y el contexto en que se
encuentran los aprendientes. Asimismo, estos deberan partir de los conocimientos previos de sus
estudiantes para ayudarles a establecer conexiones entre lo que se ensefla y los conocimientos

lingiiisticos y socioculturales que ya poseen.
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Para esta ficha pedagogica que se presenta, se tomaron en cuenta esas recomendaciones y
con base en las observaciones previas de las clases con la maestra titular, nos percatamos que no
se habian presentado actividades que invitara o incitara a los aprendientes a trabajar en equipos.
Como resultado, se decidi6 adaptar un juego de mesa de carreras (racing board game), previo a la
actividad se presentd vocabulario nuevo (set de 8 palabras sobre profesiones y oficios), de igual
forma se uni6 el tema con las conjugaciones del verbo “To Be”, presentandolo de manera
deductiva, y recurriendo a contextualizar en el caso de los pronombres personales. No se quiso
presentar de manera aislada, el punto gramatical, por lo que lo mejor fue conectar ambos temas y
proponer un juego de mesa como oportunidad de seguir practicando de manera individual, pero
dentro de equipos, asi como llevar a cabo la produccion oral de manera controlada con las

consignas del juego de mesa.

En este sentido, los juegos o actividades ludicas dentro del aula de lenguas extranjeras, de
acuerdo con Gonzéalez-Ramos et al. (2016) estdn encaminadas a: despertar la inquietud y la
estimulacion de la instruccion de una segunda lengua coinciden en el meditar dentro de atmosferas
ludicas interactivas, el confort que obtiene el individuo al intervenir en una situacidon que controla
o tiene recursos para manifestarse potenciara la desinhibicion participativa en escena, entonces la

experiencia sera significativa.

El autor recopila coincidencias de algunos autores como es el caso de Roberto de
Caro (como se citdé en Gonzalez-Ramos et al., 2016), sobre que los estudiantes que cuando los
aprendientes trabajan en pequefios grupos, provoca una estimulacion a involucrase activamente
para construir conocimiento, y son capaces de aprender unos de otros. Al respecto, Guastalegnanne
(2019), coincide en que las actividades ludicas, ponen a los alumnos en una situaciéon de
interaccion y cooperacion con otros por un fin comun, en especial enfatiza que los juegos de mesa
son los que las familias suelen usas como actividad de unidn de varias generaciones, y a través de
los juegos de asociacion de palabras se desarrolla el 1éxico de los aprendientes, como es el caso de

la actividad presentada en este escrito.

Con lo anterior se termina de dar cuenta sobre el ultimo dispositivo, y el aporte

significativo que este ofrecen en nuestra investigacion. Esperamos que resulten muy ftiles y los
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resultados sean parecidos a los que experimentaron Uberman; Yip y Kwan (como se cité en
Guastalegnanne, 2019), demostrd eficacia en el uso de juegos en la ensefianza de vocabulario en
una clase de lengua extranjera. Dentro de sus hallazgos se encontraron no solo una mayor retencion
del vocabulario por parte de los estudiantes, sino también una mejor interaccion y comunicacion

en la clase en la lengua meta.

Tomando en cuenta el estudio descrito en el parrafo anterior, se coincide con el autor en el
sentido de que una de las fichas pedagdgicas propuestas, especificamente la de mesa de juegos de
carreras “racing boad game” sobre profesiones y ocupaciones, en efecto los alumnos se mostraron
interesados y participativos en su mayoria durante la actividad, a continuacidon se muestra parte
del contenido de la ficha pedagdgica (ver Foto 7 y 8) y podra consultar la ficha completa (Ver
Anexo X). Sin embargo, algunos estudiantes se sintieron cohibidos y expresaron su falta de
conocimiento del vocabulario visto en la clase, por lo que se llevo a cabo la intervencion por parte
del docente investigador en proponer acompafiamiento del resto de los integrantes, asi como el
propio profesor (andamiaje) como guia para que estos alumnos pudieran llevar a cabo y participar

dentro de los equipos.

Foto 7

Ficha pedagogica “racing board game” (Hoja I de 3)

I
Conocimientos - Alphabet
previos - Personal Pronouns
- Introduccién de Verbo “Jg Be™ (deductivo)
Propésito - Que los alumnos identifiquen el vocabulario

relacionado con profesiones y oficios a través de
actividades ludicas.

- Que los alumnos se familiaricen con la estructura
gramatical del verbo To Be en afirmativo.

- Que los alumnos puedan relacionar el significado del
vocabulario con las imagenes del juego de mesa y
puedan describirlos utilizando pronombres y verbo tg
Be.

- Que los alumnos trabajen de manera colaborativa y
puedan corregirse entre pares.

Actividades por - Se inicia presentando un set de 8 imagenes sobre
desarrollar: profesiones y oficios, se hace repeticién coral para
identificar la pronunciacién y ligarlo con la forma de
escritura.
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Foto 8

Tablero de juego que acomparnia la ficha pedagogica “racing board game”

VERB TO BE, JOBS AND OCCUPATIONS RACE GAME

START |[ 7 ™ ”, - ¥3 S
NEIENE

o =

@ 5 TEAM A X TEamB | M4

l ?a POINTS POINTS — I
v:: : +1 point ‘-ﬁ
53 4:} You (p) - “
- : : f‘? | I] F’ﬁpa A% sP;:ES

* Trabajo de gabinete

Dada la naturaleza del estudio, nos encontramos con un amplio corpus discursivo
recuperado de las observaciones de clases, asi como de las entrevistas a profundidad, por lo que
fue necesario realizar las transcripciones (ver Foto 9 y 10). De este modo, la informacion
recuperada, junto con la evaluacion diagnostica y el diario del profesor permitié identificar las

areas de oportunidad de los estudiantes al inicio del curso.

Ademas, se realizd el analisis documental de los contenidos de los materiales existentes,
como: planes y programas (ver Foto 11), libros de texto y antologia de actividades (ver Anexo x),
dicho compendio de actividades fue realizado por la profesora invitada, titular del grupo
participante. De esta forma, adoptamos la propuesta de Latorre (2007) con relacion a “otro aspecto
que hay que considerar en la recogida de la informacion sobre el tema que se desea investigar,

sobre la accién que quiere implementar. Para ello se necesita hacer una revision documental o
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bibliografica” (p. 44). A partir de ahi comenzamos el proceso de triangulacién preliminar de esta

fase diagnostica y continuamos con el plan de accion.

Foto 9

Transcripciones de entrevista a docente invitada PI01

Speaker2: (00:19:30] A mi me marcé mucho que tuve que aprender poco, 0 sea, un poco de eso si.
Entonces yo me olvidé del espafiol y habia cosas de vocabulario y todo. Retomando lo de tu tema, que ya
explicaba en espafiol, 0 sea, ya no explicaba en espafiol, ya decia la palabra en tzotzil directamente y la
relacionaba con el inglés. Entonces ya habia esa comparacion. El inglés, el espaiiol ya no existia ahi.
Entonces eso a mi me ayudd mucho, me ayudd mucho, tal vez yo no lo hablaba el TIL como tal, pero si
las palabras bisicas de mi, de mis temas en inglés, las las en zoofilia hasta la fecha las recuerdo no? Y
entonces eso también sirvié mucho, que los nifos se motivaron porque decian ella estd aprendiendo.
¢Es0 8i, nosotros tenemos que aprender inglés, que era como un intercambio, no? Yo aprendo lo tuyo y tG
aprendes lo mio. Entonces €50, eso fue algo pues muy padre que te marcd como maestra, de que sin
querer aprendi pues algo de una lengua indigena,

Speakerl: [00:20:32] ¥ en qué momento decides tomar como echar mano de esa lengua la lengua
originaria y dejar de lado la espafiol, que era como tu puente de comunicacion y dices me voy al
Xochimilco, Por momento lo reclamas,

Speaker2: [(00:20:45] ¢0 sea, slempre estas tG aferrada a que por qué no me entienden sl yo les estoy
hablando en espafiol? Pero hasta que yo logré entender que el espafiol no era parte de ellos, no era su
lengua materna, entonces tendria yo que dar el primer paso, O sea, 0 era yo solita o eran 30 alumnos que
tenian que dar el paso. ¢ Entonces el apoyarme de de nifias y niflos que entendian un poquito de espaiol,
decirle oye, cdmo digo esta palabra de espafiol al xochitl? Entonces ya ellos me declan entonces yo ya lo
hablaba con todos o ya empecé a agarrar como mis no mis traductores, sino mis mi apoyo para mi y luego
yo poder ensefiar. Eso. Ahi es donde. O sea, cuando me cayd el 20 porgue decia yo era frustrante que td
querias explicarles y que no sabian, pero también era el el saber adaptar tus programas, tus contenidos.
Porque tengo muy, muy presente un libro hace unos afos. No sé si td lo recuerdas, lo vistes. El
Everywhere everywhere es un libro precioso, precioso porque era muy muy simple, como te lo explicaba y
todo, pero tenia un detalle que cuando te hablaba de costos, el segundo afo que veiamos compras te




Foto 10

Transcripciones de entrevista a docente invitada PI01

Speaker2: (00:23:01] Yo recuerdo mucho cuando empecé a verlo de los nifos que ves en tercero creo no
este que el plato fuerte, la entrada y que ellos se elaboraran y dibujaran. Yo les llevaba muchas revistas
para recortar y todo porque pues ellos no tenian un medio, Y en una pregunta. ¢Bueno, no sé, cuando
elaboraron su menu y todo les explicaba que tenian que poner tres platos fuertes, no? ¢ Cudles eran los
platos fuertes de su mend? Y uno de los niflos me decia es que no entiendo maestra como plato fuerte de
plastico o de metal, pero el de vidrio se quiebra, O sea, ahi entendi que la concepcidn que tenian ellos de
clertas cosas no era lo que para mi era un hecho que debian saber. El decirles vamos a preparar un
sandwich pues para ver algo basico preparar un sindwich, Ellos no, o sea, ellos no sabian lo del séndwich.
Entonces ahi es donde me empecé a dar cuenta que bueno, entonces mejor como preparar las tortillas,
como preparar el pozol de masa de ellos, como lo hacen, como preparar el café, no que los procesos que
lleva el para ellos es muy normal, como disculpar el café tostar lo ponen a secar. Entonces eso podria
servirme a mi como un procedimiento mas comin para ellos, mas entendible, que finalmente era
adecuarlo y hacer los mismos pasos en inglés que hacer un sandwich. Entonces ahi es donde yo vengo a
darme cuenta de que yo tenia que adaptar lo de ellos, que yo me tenia que pegar a la cultura de ellos,
para que entonces ellos se motivardn y aprendieran. Entonces ahi es donde yo empiezo a hacer uso del si.

Speakerl: (00:24:49] Ahora entiendo.

Speaker2: (00:24:50] Si.

[00:24:50] Y al hacer este tipo de adaptaciones también comenta que manejaba un libro de texto, lo hace
aun,

Speakerl: (00:24:57] ¢Le|aporta o lo sigue usando?

Speaker2: (00:24:55] Si lo seguia usando, pero ya no era, ya no era mi herramienta vital, sino ya nada mis
era lo bisico. O sea, ahi es donde ti te das cuenta que un libro de texto es nada mas una herramienta, no
es tu guia para ensefiar, No es como que todo lo voy ahora. (Ahora vamos con tal pigina y luego al otro
dia la otra clase y seguimos con la sigulente pagina, no? O sea, ya no, ahl es donde t tienes que aprender
y todo esto te lo da conforme vas experimentando y pues la misma, la misma este. Pues no rutina, sino la
misma forma de cdmo se van dando las cosas dia con dia, con los temas, con las experiencias, con con los
mismos nifos o su forma de ser, de expresar, de decir las cosas. ¢ Te vas dando cuenta como van, van
camblando, cémo se va? Cémo puedes Ir adaptando tus a tu contexto.

Speakerl: [00:25:58] ¢Y de acuerdo a las cosas que mencionan? ¢ De qué manera impactaba en sus
alumnos? ¢Qué cambios vela usted al llevar este material y hablé de familiarizarse con la lengua materna,
pero en proveerles todo esto? ¢Qué cambio hizo o cred en ellos de frente a la lengua?

Speaker2: (00:26:18] Simplemente su conducta cambid. Yo noté que ya no les era aburrido, que ya les
mostraron interés en participar y entonces ya te empezaban a preguntar. 0 sea, ya los vi dvidos de




99

Foto 11

Distribucion de unidades tematicas del plan de estudios de inglés 2006 para primer grado

3(4|5|6|7|8]9]|10]11]12]|13]|14|15|16{17|18|19|20|21|22|23|24|25|26|27]|28]|29|30|31|32|33|34| 35| 36|37 |38{39|40
o|lo|lo|o|lo|lo|o|o]o|o|o|o]o|o|o|o|lo]|o|lo|o|o|lo|o|o]|o|o|o]|o|o|o|o]|o]|o|o]|o]o]o
olo|o|lo|o|o]|o|o|o|o|o]|o|o|o|o|o|o|lo|o]|o|lo|o]|lo]|o|o|o]|o|o|o]|o]|o]|o|o]|o]o]|o
18 sessions olo|lo|lo|o|o|o]o|o|o|o|o|o|lo|o]o|lo|o]lo]|o|o|o]|o]|lo|o|o]o]|o|o]|o]o]o
Prmson AP,';?,,-‘,:,HC amon |0]o]o]lo|o|lo|lo|lo|o|o]|o|lo|o|lo]|o|o|o|o|lo|o|o]o|lo|o|lo]|o|o|o|o]o]o]|e
olo|lo|o]|o|o 24 sessions o|lo|o|lo|o|lo|o|o|lo]|o|o|o]|o|o|o]|o]|lo|o|o|o]|o|o|o]o
ele1ojeojoye A(»,,‘,_\ETS ,3;(,‘,‘,,,‘, ololo|lo|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o]|o]|o]|o|o|o|o]o]o
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olo|o|o|o|o|o]|o]|o|o|o|o]|o|o|o]|o]|o|lo|o|o]|]o|o|lo|o|lo|o]|o]|o|o|o]e 21 sessions
olo|o|o|o|o]|o|o|o]o|o|o]|o|o|o]|o|o|o]|o|lo]|o]|o|o|o]|lo]|o|o]|o]|o|o]e A E:{)' iﬁlmh s

Fuente: Secretaria de Educacion Publica, 2006, p. 6.

Diario de aprendizaje o learning log

El tercer dispositivo que se disefio para este ciclo 2, corresponde al diario de aprendizaje o
learning log. En el primer ciclo se intentdé implementar, pero no se lograba recuperar lo que se
buscaba, ademas de que una limitante fue el tiempo de las clases, por lo que se decidid no usarlo.
Para este ciclo se intenta aprovechar la ventaja de este dispositivo, para recuperar las voces de los
estudiantes en relacion con su desempefio en el aula de inglés, en especifico a su aprendizaje de
vocabulario. Es importante explicar sobre lo que es un diario de aprendizaje, por lo que se recurre
a Brookfield (como se citd en Corzo Arévalo, 2016), "a learning log is a log or journal of your own
learning. It does not have to be a formal writing, [...] a record of what you have learnt, tried, and

reflect upon. “ (p.113).

Una de las ventajas que menciona Corzo Arévalo (2016), es brindar a los aprendientes la
oportunidad de expresarse de manera libre sin preocuparse por aspectos gramaticales, en este
sentido, por ser alumnos de primero de secundaria, se optd porque el diario de aprendizaje se lleve
a cabo en espaiol., otra de las ventajas y que resulta de gran beneficio tanto para el estudiante
como para el profesor es el fomento de la reflexion de los estudiantes sobre sus sentimientos y

emociones respecto a su proceso de aprendizaje, el ser mas conscientes de la forma en que
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aprenden, indagar sobre las actividades de la lengua meta que mas les agrada y las que no les

agradan. Lo que serviria al profesor para tomar en cuenta en las actividades que lleva a cabo en el

aula y que quizé sea necesario reajustar o continuar haciéndolos debido a su impacto positivo (Ver

Foto 12).

Foto 12

Formato de diario de aprendizaje o learning log

DIARIO DE APRENDIZAJE (LEARNING LOG)

Nombre:

1° Grupo F Fecha:

Tema de la clase de hoy:

No he hecho nada ()

1. {Como consideras tu desempefio en la clase de hoy?

He realizado todas las actividades que tenia que hacer ( )

He hecho menos de lo que tenia que hacer ( )

aprendizaje de vocabulario de inglés?

He hecho casi todas las actividades que tenia que hacer ( )

2. Del vocabulario que pusiste en practica hoy, ;qué palabras consideras que aprendiste?
3. (Qué actividad te resultd mas facil? Explica ;por qué?

4. (Qué actividad te resultd mas dificil? Explica ;por qué?

5. (Qué fue lo que mas te gusto de la clase?

6. (Qué fue lo que no te gustd de la clase?

7. (Qué tipos de actividades te gustarian en las proximas clases para mejorar tu

8. (Como puedo mejorar mi desempeiio en las proximas clases?
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Diferencial semantico y escala de opinion

El siguiente dispositivo que se ha disefiado para el segundo ciclo, corresponde a un
dispositivo con el que se pretende recuperar las opiniones de los aprendientes, esta se disefid
tomando en cuenta la escala de Likert y Diferencial Semantico de Ossgood, toda vez que la
combinacion de estas ofrecia la mejor opcion para recuperar las opiniones de los informantes. De
acuerdo con Diaz Barriga y Hernandez (como se cit6 en SEP, 2020), el propdsito de estas escalas
es la medicion de las actitudes. Por ejemplo, la escala de Likert consiste en una serie de items o
juicios ante los cuales se solicita la reaccion del participante. El estimulo (item o afirmacion) que
se presenta al sujeto representa la propiedad que el investigador o evaluador esta interesado en
medir, por lo tanto, las respuestas son solicitadas en términos de grados de acuerdo o desacuerdo
que el sujeto que estd siendo evaluado tenga con la afirmacién en particular. En el caso que nos

ocupa, el sujeto se refiere a los aprendientes.

Mientras que la escala de Diferencial Semantico de Ossgood, se utiliza para medir “el
significado connotativo de un objeto o concepto para un individuo (las asociaciones que el término
tiene para la gente) (SEP, 2020, p. 16). La escala se desarrolla presentando una lista de adjetivos
al sujeto, que debe de relacionar con el concepto propuesto. La escala se presenta en forma bipolar,
esto significa que en cada extremo de la escala se colocan adjetivos antonimos, permitiendo asi
mediar entre ambos extremos con valores intermedios. La escala permite evaluar los conceptos,
ya que representa una reaccion afectiva hacia el concepto. Como se puede observar en el
dispositivo (Ver Foto 13), se ha enfocado en obtener informacion relacionada con las actividades
y los materiales, ademas de apoyos que fueron propuestos por el profesor de lenguas, a través de
las opiniones que los aprendientes puedan verter a través de este dispositivo. Ya que, en miras de
la propuesta didéctica, es importante tomar en cuenta las opiniones de los aprendientes para verse

reflejado en las actividades que serdn parte de esa propuesta.
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Foto 13

Formato de Dispositivo-Opinion sobre la clase de Valentine's

Nombre de la profesora: Fecha:

Me gustaria saber tu opinion sobre la clase de inglés. Evalta los siguientes atributos en una escala de 1 a 5, segun creas
que la clase posee o no dicha caracteristica. (Si estas de acuerdo con la primera valoracion, le asignas una puntuacion
mas baja, si no estas de acuerdo; elige una puntuacion mas alta). Una vez que decidas tu respuesta coloca un X debajo
de la escala. Tus respuestas seran anonimas.

1. La actividad ... de la clase me 1 2 3 4| 5
parecié
A) Hoja de actividades (relacionar| Aburrida Entretenida
imdgenes con vocabulario de
Poco til Muy qutil
Valentine’s Day)
Confusa Clara
Dificil Fécil
B) Escribir en el Blog sobre| Aburrido Entretenido
Valentine’s Day Poco dtil Muy atil
Confuso Claro
Dificil Facil

Evalia los siguientes atributos de acuerdo a la escala. Una vez que decidas tu respuesta coloca un X debajo de
la valoracién.

2. El material utilizado en la clase ... Totalmente en | Algo en| Algo de| Totalmente de
desacuerdo desacuerdo acuerdo acuerdo

Me parecio atractivo

Que estuvo organizado

Tenia ejemplos que me ayudaron a realizar la actividad

Me ayud6 a comprender el tema de likes/dislikes

A poner en préctica mi escritura en inglés

Contenia imagenes que me ayudaron a comprender el
vocabulario nuevo




Individuales

En parejas

En equipos

5. Lo que me ayuda a aprender nuevo vocabulario es: (Marca con una X, puedes seleccionar mas de una)

Ver videos

Ver imagenes (fotos, dibujos) a un lado de la palabra

Repetir la pronunciacién de la palabra varias veces

Escribir su significado en espaiiol

Sopas de letras

Juegos de mesa donde deba usar las palabras nuevas

Cuando la profesora hace mimica

Cuando la profesora utiliza sinénimos (palabras parecidas)

Escuchar audios para completar palabras faltantes
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Dispositivo de autovaloracion

A continuacidn, se presenta el dispositivo de Autovaloracion, que de acuerdo con Marshall
(2002), es necesario que los aprendientes identifiquen las formas en que ellos pueden poner en
practica en la vida diaria lo que han aprendido en clase. Por lo que una de las formas en que ellos
puedan estar conscientes de sus habilidades lingiiisticas y de lo que son capaces de hacer con ella,
es a través de la autovaloracion. Es importante que los estudiantes se involucren en la evaluacion
sobre su progreso, lo que han aprendido y de qué tan bien echan mano de lo aprendido, asi como
donde y cuando usarlas, lo que los llevaria a un proceso de reflexion sobre su aprendizaje. De
acuerdo con Santos Garcia (2015), la evaluacion, en este caso la autovaloracion no solo le sirve al
estudiante, también al profesor y a la institucion para poder identificar 4reas de oportunidad que
necesitan mejorarse, como también darse cuenta de aquellas que han estado funcionando bien. Es
por ello, que se disei6 un dispositivo con el que los aprendientes puedan verter informacion sobre
su desempeio, haciendo hincapié en el beneficio para ellos mismos al llevar a cabo esta actividad,
brindarles un ambiente confortable, sin juicios, para que ellos puedan sentirse seguros de expresar

lo que piensan y sienten (Ver Foto 14).

En conclusion, para este segundo ciclo es de suma importancia echar mano de los
dispositivos redisefiados para esa busqueda selectiva de informaciéon, como aquellos nuevos que
seran aliados para la discusion de los hallazgos en miras de la construccion de la propuesta de
mejora. Toda vez que permitirdn enriquecer mas el trabajo de investigacion y por ende a los

participantes.



Foto 14

Formato de dispositivo de autovaloracion del estudiante
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Dispositivo de Autovaloracion del estudiante

Fecha:

[1°F

Contenido de la Unidad: Personal information, likes and dislikes

o Después de lo aprendido al final de la unidad, 0
ahora:

que menos me ayudo).

Haz un ranking, es decir, ordena por importancia (1 lo que mas me ayudé y 7 lo Durante las clases, con

las actividades tuve la

Las actividades que me ayudaron a aprender palabras nuevas fueron: | oportunidad de:(Encierra tu

respuesta)

hablar en inglés Si No
escribireninglés Si No
escuchar eninglés Si No

leer en inglés Si No

Haz un ranking, es decir, ordena por importancia (1 lo que fue mas util y 6
lo que fue menos util).

Los apoyos adicionales que_fueron ttiles para aprender las
palabras nuevas fueron:

|
|
\

[ —
\
|
o

Ordena por importancia (1 lo que mas te gusté y 3 lo que menos te
gust6). La forma en que mas me gustoé trabajar en la clase
fue:

( )Solo(a) ( )Enpareja ( ) Enequipo

S.0.S. Meter (Encierra el emoji
con el que te identifiques)

Entendi por completo el
tema. Me siento satisfecho
con mi desempefio.

No entendi muy bien el tema y
necesito un poco de ayuday
mas practica. Me siento poco
satisfecho con mi desemperio.

No entendi el tema y
necesito mucha ayuda. No
me siento satisfecho con mi
desempefio.

®0OO
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4.4 Procedimiento de recoleccion de la informacion

Se describe a continuacion el proceso de condensacion de la informacion. Exponemos los
pasos para la construccion de la triangulacion, codificacion y categorizacion de los datos recabados
para su posterior analisis y discusion. Toda vez que el estudio sigue en curso, Uinicamente se

abordaran los datos preliminares del ciclo 1.

4.4.1 Primer ciclo de accion

Esta etapa, primeramente, se hizo la delimitacion del objeto de estudio, lo que posibilito la
revision y seleccion de ciertos constructos tedricos que dan sustento a esta investigacion. Entre
ellos, el destacar la importancia del vocabulario en la clase de inglés para poderse comunicar de
manera efectiva, asi como las estrategias y actividades que fomentan el aprendizaje del 1éxico.
Igualmente integramos algunas definiciones acerca de lo que es vocabulario, de lo que significa

conocer una palabra, asi como también estrategias y actividades de ensefianza y el rol del docente.

Durante este ciclo 1, que abarcé el periodo comprendido de agosto a noviembre de 2022,
fue considerada como fase exploratoria; toda vez que en esta fase se tuvo el propodsito de acercarse
lo mas que se pudiera a esa realidad que viven los participantes del estudio. Desde los primeros
momentos en el campo, la intencidon fue advertir y comprender la realidad de los participantes de
la investigacion sobre cudl era el 1éxico (vocabulario) que los estudiantes conocen, ademas de
identificar las estrategias y actividades que se emplean dentro del aula para su promocion para su
ensefnanza. Finalmente se llevaron a cabo un total de doce observaciones (ver Foto 15) a la docente
titular del grupo, docente invitada a participar en la investigacion. A lo largo de esta fase
exploratoria se observo con la finalidad de conocer al grupo, identificar sus caracteristicas, gustos
y preferencias, asi como también identificar las estrategias y actividades que la docente
implementaba en el aula durante la ensefianza de vocabulario, lo que me permitié convertirme en
un insider, pues los alumnos se familiarizaron conmigo y ya no me veian como una intrusa, que
para fines de la investigacion-accion es de suma importancia tener este vinculo con los grupos. Lo

que acontecid en el aula sirvié de referencia para el disefio del plan de accion.
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Foto 15

Registro de auto observacion del primer dia de clases-bienvenida

[ TR el

Observaciones \
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Pa Pride presesbac mombie, edad, hevonmot, "o,
N eduledon tommu I amhin 4o L gun.

1} s-*," opm{n‘cﬂo VRO PH"W{,

W\ WMM'“‘-\“&YW" S vus

/L
TR R RV A LT L

En cuanto a las seis auto observaciones de las que se obtuvo informacién valiosa desde lo
que acontece en el aula una vez que la docente-investigadora implemento sus actividades con el
grupo de participantes, se hizo a través de la videograbacion de las clases, para posteriormente
revisar y tomar nota de lo acontecido en miras de reflexionar sobre lo ocurrido, lo que habia

funcionado y las areas de oportunidad para tomar en cuenta en las siguientes clases (Ver Anexo
10).
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Es preciso hacer mencion que algin momento lo registrado en los dispositivos de
observacion lleg6 a un punto de saturacion, por lo que ya no se llevé un registro como tal, pero se
registraron eventos relevantes a través del diario de campo. Los aspectos mas relevantes captados
a través de estas observaciones fueron: el uso de la metodologia de gramatica-traduccion para
desarrollar la mayor parte de la clase; el recurso del diccionario bilinglie para busqueda de
significados de palabras, la clase se imparte mayormente en la lengua materna de los estudiantes,
mientras que las estrategias y actividades utilizadas para la ensefianza de cada sesion se enfocan
en repeticiones (drills), llevan un registro en el cuaderno de clases de las listas de vocabulario,
debido a la falta del libro de texto adecuado al nivel de los alumnos, el primer mes y medio se
trabajo unicamente con la libreta y el pizarron como recurso de la profesora, por ultimo se
identifico que existen pocas oportunidades para que los estudiantes interactien entre ellos, por lo

que la mayoria de las actividades se desarrollan de manera individual.

En cuanto a las entrevistas a profundidad, también fueron registradas a través de archivos
de audio. De igual manera, para su posterior analisis se lograron concretar dos entrevistas a
profundidad con una duracion de 50 a 55 minutos por cada una de las profesoras invitadas. En este
ciclo, el uso de la técnica de la entrevista a profundidad no fue tan exhaustiva; ciertamente, fue
utilizada con el proposito de complementar la informacion de las observaciones y de las
actividades de diagnostico. En cuanto a las actividades de diagnostico, en este caso se refiere a una
evaluacion que se aplico al inicio del ciclo escolar, tomando en cuenta el contenido de inglés basico
que deberian poseer los estudiantes en caso de haber llevado el programa de PRONI en su

educacion primaria.

Respecto al dispositivo de diagndstico, de acuerdo con Nation (2008), dependera del uso o
fines de la evaluacion, desde para saber qué necesita ser enseflado, hasta monitorear e incentivar
el aprendizaje, para identificar el nivel de conocimiento de estudiantes y ubicarlos en la clase
correspondiente, por dar unos ejemplos. En este caso como parte del estudio, el diagnostico servira
para identificar el nivel lexical de los alumnos al inicio del curso, y las de progreso serviran para
evaluar las actividades en las que los estudiantes han estado trabajando y también evaluar el nivel
de dominio del estudiante, asi también sera parte de las evidencias a recabar del impacto de las

estrategias y actividades usadas por el docente para ensefiar vocabulario.
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Después de realizar las entrevistas, se dio paso al andlisis de la informacién; el cual
paulatinamente se fue consolidando y con esto se pudo construir una codificacion preliminar, lo
cual hizo posible adaptar nuestro proceder en la realizacién del estudio; esto con la finalidad de
afinar las preguntas de investigacion a fin de decidir sobre las técnicas a emplear en el segundo
ciclo, con miras a identificar mejor las categorias definitivas de analisis que permitan mas adelante

la explicacion del fendmeno tratado.

4.4.1.1 Ciclo de accion 1: Codificacion preliminar.

Es de importancia resaltar que este proceso se llevd a cabo de manera inductiva, esto
significa que fue a partir del surgimiento de la informacion del discurso de los propios informantes.
De acuerdo con Gibbs (2012), la codificacion es el modo o la forma en que el propio investigador
es quien define de qué tratan los datos que se encuentra analizando. La codificacion:

“implica identificar y registrar uno o mas pasajes de texto u otros datos [...], que ejemplifican la

misma idea ...” (Gibbs, 2012, Seccion Codigos y codificacion, parrafo 1).

Este proceso del que el autor habla implica la identificacion de ideas y se les vincula o
asigna un nombre para esa idea, es decir; un codigo. De esa forma cuando el investigador se
encuentre de nuevo dentro del texto u otros que ejemplifiquen o comuniquen sobre lo mismo, se

podra codificar con el mismo nombre.

Para Herndndez de la Torre y Gonzalez Miguel (2020), el procedimiento metodolégico para
la reduccion de los datos consiste en: dividir la informacion de acuerdo con criterios tematicos,
identificacion de categorias y codificacion descriptiva de la informacion y a partir de esto se
construye una matriz cualitativa de acuerdo al autor, quien ejemplifica este proceso a través de un
estudio realizado sobre las ventajas e inconvenientes de la participacion de centros educativos en

redes escolares.

A partir de las interrogantes del estudio, se abordard el proceso a seguir para la
condensacion de la informacion (codificacion), primeramente, mencionaremos las preguntas a

responder. Como primera pregunta es: ;Cudl es el vocabulario que conocen los estudiantes de
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secundaria publica de la EST 65? y segundo, ;/Qué estrategias y actividades se utiliza para la
ensenanza de vocabulario en el aula de inglés? Para dar respuesta a las preguntas se establecio un
diagrama de triangulacion de los dispositivos implementados a lo largo del ciclo, a través de los
cuales se indaga sobre el conocimiento de los alumnos, asi como la parte de la practica pedagdgica

en el aula.

Derivado del primer andlisis de la informacidn recuperada, se obtuvieron los siguientes
codigos, contribuyendo al replanteamiento de las nuevas técnicas usadas en la siguiente fase, y
segunda entrada al campo, para acercarse mas a la propuesta de intervencion, recordando esa
flexibilidad que la investigacion cualitativa permite. La siguiente tabla muestra los codigos
preliminares obtenidos acerca de la habilidad lingiiistica de los estudiantes y sobre la practica
docente (ver Tabla 6). Es importante mencionar que se debe llevar a cabo la tabla de condensacion
y describir lo que se persigue con cada una de las etiquetas para responder las preguntas de

investigacion.

Tabla 6

Codificacion preliminar: ciclo de accion 1

Codificacion preliminar

Parametros Codigos preliminares Informacion condensada

Habilidades lingiiisticas del |Conocimientos previos de inglés
estudiante Deficiencias lingl'iisticas Transcripciones de entrevistas
individuales con profesores

Analisis de entrevistas con los
El estatus del vocabulario en |Lugar que ocupa el vocabulario en profesores

la clase de inglés la clase Estrategias y actividades
de vocabulario en el aula
Desafios de la E-A

Analisis del diario del investigador
y fichas
de observacion

Andlisis y valoracion de la
evaluacion diagnostica 'y
actividades de seguimiento
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4.5 Segundo ciclo de accion

En este segundo ciclo se hizo una segunda entrada al campo para recolectar informacion
encaminada a complementar y profundizar en los elementos de relevancia para nuestro estudio,
partiendo de la codificacion preliminar. Durante esta recuperacion de informacion, se emplearon
entrevistas a profundidad, escalas de diferencial semantico-opinion sobre actividades disefiadas y
estrategias empleadas por los profesores, autovaloracion del estudiante y el diario del estudiante,
asi mismo, se llevaron a cabo nuevas observaciones de clase. Durante las observaciones de clase,
centramos la atencidn en las estrategias de los profesores para la promocién del aprendizaje de
vocabulario meta con el objetivo de complementar los aspectos del primer ciclo de accion, asi

como de identificar la nueva informacion recolectada durante esta segunda fase.

4.5.1 Triangulacion: ciclo de accion 1y ciclo de accion 2

Teniendo en cuenta que por el tipo de investigacion no se plantea comprobar hipdtesis
como es el caso de las investigaciones cuantitativas, en este caso nos ocupa la recuperacion de las
significaciones que explican los fenomenos del estudio (Chanona Pérez, 2020). Por lo que sera
necesario llevar a cabo una triangulacidon para corroborar, es decir dar rigor a la valoracion a la
informacion una vez que estos se hayan transformado en datos, a través del proceso de
condensacion y categorizacion de informacion. Por lo anterior es importante recordar y enfatizar
que mientras mas informacion se pueda recuperar a través de diversos dispositivos, serd mas facil
poder llevar a cabo la triangulacion puesto que buscaremos corroborar y confrontar la informacion
recuperada de uno varios dispositivos (O. G. Chanona Pérez, comunicacion personal, 11 de

octubre, 2022).

El estudio se sustenta sobre la implementacion de cuatro técnicas de colecta de la
informacion, mismas que permitieron profundizar y ampliar la comprension del objeto de estudio.
Primeramente, a través de la informacion recabada se identificaron las recurrencias relevantes que

mas tarde se convirtieron en cddigos y, por consiguiente, al condensarlas se volvieron categorias.
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En el primer ciclo de accidn, las entrevistas a profundidad (Robles, 2011; Diaz Barriga,
2007) nos hablan de esta como una técnica que supone adentrarse en la vida del otro, la exploracion
o busqueda documental de los planes de estudio, las observaciones de clases y las evaluaciones
diagnosticas permitieron el acercamiento a las habilidades lingiiisticas de los estudiantes de frente
al vocabulario, es decir el fenomeno en cuestion. Mientras que las observaciones de clases
ayudaron a tener un panorama del desempefio docente en términos de las practicas pedagogicas en
torno a la importancia y ensefianza de vocabulario en el aula de lengua extranjera. De esa manera,
se pudo contrastar y analizar la informacion recogida del material audiovisual provenientes de las
entrevistas; y que posteriormente brindaron datos valiosos. En un primer momento para el analisis
y posteriormente para la reflexion critica de la préactica pedagogica del docente investigador, asi

como a la percepcion de la ensefianza de vocabulario; concretando asi un trabajo colaborativo.

En el segundo ciclo de accidon, se profundizd el acercamiento a la informacion
correspondiente a la indagacion con respecto a la practica pedagogica —prestando especial atencion
en las estrategias de ensefianza—, ademds de la promocion de la ensefianza de vocabulario; esto
con el proposito de dar sustento al tratamiento de la informacion que es parte de los datos que
conforma el estudio. Para este segundo ciclo, fue necesario integrar nuevos dispositivos tales como
la escala de opinion, misma que corresponde a una herramienta con la que se recuperaron las
opiniones de los aprendientes, disefiado de tal forma que el objetivo se lograra por tanto se recurrid

a la escala de Likert y diferencial semantico de Ossgood (Arce Fernandez et al., 1997; SEP, 2020).

Toda vez que la combinacion de estas permitio la mejor opcion para recuperar las opiniones
de los informantes, la auto valoracion del aprendiente y el diario de aprendizaje, mismas que nos
permitieron profundizar en la practica pedagdgica, esto a través de la entrevista a profundidad, la
observacion, el diario del investigador, asi como las actividades implementadas dentro del aula

(Santos Garcia, 2015).

De la misma manera buscando profundizar sobre las percepciones de la practica docente a
través de las entrevistas a profundidad, observaciones, escala de opinion y las actividades, asi como
el diario del investigador, estas permitieron acercarse a las estrategias que el docente emplea en la

ensenanza de vocabulario, ademas con el recurso del dispositivo de la propia valoracion de los
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aprendientes de frente a las actividades y su desempefio en cuanto al aprendizaje de vocabulario;
se pudo profundizar en la promocién de la ensefianza de vocabulario, permitiendo asi tener las
percepciones de los educandos de frente a las estrategias que emplean sus profesores para la
ensefianza de vocabulario y de sus propios logros y reflexiones como aprendientes respecto a la
pertinencia de estas. Ya que, en miras de la propuesta didactica, es importante tomar en cuenta las
opiniones de los aprendientes para verse reflejado en las actividades que serdn parte de esa

propuesta.

Lo descrito previamente, permitié asi llegar al proceso de triangulacion final de la
informacion, este paso del proceso de trato de la informacion recuperada es de suma importancia
y necesaria debido al caimulo de datos que arroja para el analisis y valoracion de los datos. Lo
anterior por tanto permitira el sustento de la investigacion, y en ese sentido coincidimos con Miles
y Huberman (1994) quienes expresan que este proceso de establecer codigos para la reduccion de
datos, agrupandolos, radica en que esta codificacion serd el sostén del posterior analisis, que

orientara el andlisis y reflexion critica del presente estudio.

Lo expresado arriba se puede observar a través del esquema de triangulacion (Ver Esquema
2). De manera organizada se puede apreciar el camino que se ha tomado para la recuperacion de
la informacion que integra el corpus necesario para dar respuestas a las preguntas planteadas al

inicio de la investigacion y, asi poder alcanzar los objetivos planteados para este estudio.
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4.5.2 Codificacion y categorizacion

A partir de las interrogantes del estudio, en el documento previo sobre el proceso que se

siguid para la condensacion de la informacion (codificacion). En su momento para dar respuesta a

las preguntas se establecid un diagrama de triangulacion de los dispositivos implementados hasta

ese momento, donde se indagd sobre las percepciones de los alumnos, asi como la parte de la

practica pedagogica de los profesores en el aula. De esa codificacion se obtuvo una tabla de

codificacion preliminar con la informacion recolectada a través de los dispositivos (ver Tabla 3).

El siguiente paso del proceso corresponde a la categorizacion. La distincion entre la

codificacion y la categorizaciéon subyace en que la categoria se encamina hacia la tarea de

interpretacion de los datos. Esto significa que en el caso de la codificacion se hace mas en sentido

descriptivo o con una ligera tendencia a ser interpretativos, toda vez que sigan muy ligados al

corpus, segin expresa Chanona Pérez (2020).
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La categoria, por su parte tiene una carga mas dominante; interpretativa. De acuerdo con
el autor, esto se debe a que mientras se estd llevando a cabo este proceso, la informacion
recolectada se estd transformando en dato y, por ende, se convierte en relevante para la
investigacion. Y el autor expresa: “cuando estamos categorizando, estamos mas bien frente a una

organizacion de datos y no de informacién” (Chanona Pérez, 2020, p. 371).

Lo siguiente que se realizd después de la condensacion (codificacion), que en un primer
momento fue sistematico, se pas6 a una clasificacion mas concentrada, es decir lo que seria la
categorizacion (Saldafia, 2013, como se cité en Chanona Pérez, 2020). Lo que daria paso a las
primeras interpretaciones del investigador con relacion a sus preguntas y objetivos planteados. Por
su parte Vives Varela y Hamui Sutton (2021), expresa que: “la categorizacion es la operacion de
asociar los codigos a una determinada categoria” (p. 101). Estos autores describen cuatro procesos
diferentes desde el cual se puede llevar a cabo la elaboracion del sistema de categorias. Tales

procesos se enlistan y se describen a continuacion:

Deductivo, que se sustenta en un marco tedrico para elaborar las categorias

Inductivo, parte de los datos (audios, registros narrativos, entre otros) para agruparlos en
funcion de caracteristicas pertinentes al objeto de investigacion.

Deductivo-inductivo, se parte del marco tedrico y posteriormente se extraen
caracteristicas a partir de los datos del contexto

Abductivo, parte una teoria de la realidad para realizar el trabajo empirico. La hip6tesis no
es dada a priori; ella emerge de los datos para ser verificada.

(Vives Varela y Hamui Sutton, 2021, p. 101)

El procedimiento de este estudio correspondié al proceso inductivo, toda vez que
las categorias surgieron a partir de la recogida de informacion, por lo que son consideradas como
emergentes. Vives Varela y Hamui Sutton (2021), expresan que existen dos elementos esenciales
al momento de seleccionar aquella informacion que serd parte de las categorias. Primero, la
pertinencia de estos, es decir que debe considerarse aquello que realmente se relaciona con el tema

de la investigacion y que al mismo tiempo permita incorporar los elementos emergentes. Lo
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segundo, seria la relevancia de esta informacion, que supone que esto se debe a la recurrencia en

relacion con las preguntas de investigacion.

Por su parte Cisterna Cabrera (2005) también coincide en esta distincion entre “las
categorias, que denotan un topico en si mismo, y las subcategorias, que detallan dicho tdpico en
micro aspectos” (p. 64). Estas categorias y subcategorias de las que nos habla el autor pueden ser
aprioristicas, es decir, construidas antes del proceso de la recoleccion de la informacién, o
emergentes, que estas surjan a partir del levantamiento de referenciales significativos a partir de la

indagacion.

Durante este proceso de categorizacion fue necesario establecer los planos de significacion,
que de acuerdo con la definicion de Chanona Pérez (2020) se refieren a los: “grandes espacios de
convergencia de significados y vinculados con las preguntas de investigacion” (p. 374). Por lo que,
de acuerdo con su explicacion, cada una de las preguntas de investigacion debera tener un plano
de significacion y al menos una categoria, y dentro de cada categoria deberan estar los codigos
(especificos) que se vinculan con ella, estas vendrian siendo los subniveles. Lo anterior hard mas
facil poder llevar a cabo la interpretacion, recordemos que el principal propodsito de la
categorizacion es encaminarnos a interpretar en aras de dar respuesta a las preguntas que motivaron

la investigacion.

De los diversos codigos que se obtuvieron en la condensacion, se selecciond de manera
meticulosa todo aquello que era més recurrente. Siendo asi, que de este trabajo de codificacion y
categorizacion se cuenta ya con datos para el andlisis y discusion en un primer momento que

serviran de ayuda y daran sustento a la propuesta didéctica.

Para el proceso de construccion de esta matriz de categorizacion se tomaron en cuenta 2
codigos especificos para la primera categoria Competencia lingiiistica. Los codigos que dieron
surgimiento a esta categoria se obtuvieron de la siguiente manera: a través de las valoraciones
obtenidas por medio de un examen de diagndstico, asi como la informacion sobre el contacto
previo con la lengua meta, por lo que tales datos llevaron a la conformacion de los siguientes

codigos: conocimientos previos de los estudiantes y deficiencias lingiiisticas. Y permitid
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evidenciar los conocimientos previos y las areas de oportunidad de los educandos, quedando

enmarcados dentro del plano de andlisis habilidades lingliisticas del estudiante.

También se pudo apreciar recurrencias sobre el lugar que ocupa el vocabulario en la clase
de inglés que fueron obtenidas a través de las entrevistas llevadas a cabo con las profesoras
invitadas, se apreciaron durante la fase de observacion y en las actividades de clase, surgiendo asi
el codigo de lugar que ocupa el vocabulario en la clase de inglés. A lo largo del discurso de los
profesores y las opiniones de los estudiantes, se encontraron recurrencias que aluden a las
funciones y utilidad del vocabulario, dando paso al codigo funciones y utilidad del vocabulario.
Finalmente, estos tres codigos dan origen a la categoria El papel del vocabulario en la clase de

inglés.

En cuanto a la ultima categoria, fe notorio que la ensefianza del vocabulario en inglés deriva
directamente del curriculo del nivel bésico, secundaria, en el que se menciona la ensefianza a través
del método comunicativo, pero a pesar de ello, de acuerdo con los informantes se lleva a cabo un
curriculo oculto, lo que se pudo apreciar también durante las observaciones de fase exploratoria,
aunque emergieron actividades de repeticion y memorizacion; generando asi el cédigo Estrategias
de ensefianza de vocabulario en el aula. Asi mismo, derivado del c6digo anterior, se puede apreciar
que el aspecto del vocabulario, no se logra consolidar en la clase, y el discurso obtenido mediante
el piloteo de las actividades permite identificar las necesidades que sugieren tomar en cuenta el
perfil, sus intereses; dando como resultado el cddigo denominado Necesidades del contexto. De
igual manera, estos dos codigos dan origen a la categoria denominada: El docente y su practica

en el aula.

Finalmente, una vez que se obtuvo los datos categorizados, su interconexion se vera
reflejada en el plano de significaciones, que por supuesto deberan estar vinculadas a las preguntas
de investigacion e incluso con el titulo del proyecto de investigacion. De acuerdo con Chanona
Pérez (2020), en este momento es cuando los datos pasan de una condicidn real hacia una mas
abstracta de una particular hacia una mas general. Por lo tanto, sera hasta ese comente en que
puedan darse las condiciones para llevar a cabo una interpretacion y, hasta de cierta forma teorizar

con respecto al fendmeno social que se estd investigando. Y es entonces que el siguiente paso
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corresponderd a la tarea de interpretacion, es decir dar sentido a los datos (la valoracion y
teorizacion de los hallazgos obtenidos). Para apreciar lo descrito con anterioridad, se presenta a
continuacion una tabla con los cddigos y categorias que daran paso a el proceso de analisis y

discusion de los datos obtenidos (Ver Figura 6).

Figura 6

Codificacion y categorizacion

Codificacion y categorizacion

Planos de analisis Codigos Categorias

Habilidades lingiiisticas del | Conocimientos previos de los
estudiante estudiantes Competencia lingiiistica

Deficiencias lingiiisticas de los

estudiantes
Aspectos relevantes del Lugar que ocupa el vocabulario en la  El papel del vocabulario en
vocabulario en la clase clase la clase de inglés

Funciones y utilidad del vocabulario

Practica pedagégica Estrategias de ensefianza de El docente y su practica en
vocabulario en el aula el aula

Necesidades del contexto

4.6 Limitantes de la investigacion

Como todo trabajo de investigacion, no todo lo proyectado y planeado dentro del
cronograma se desarrolla de manera integra, suelen aparecer situaciones que pueden llegar a
obstaculizar el alcance de los objetivos establecidos desde un inicio. Por lo que a continuacion

daremos cuenta de algunos que se presentaron a lo largo de este trayecto investigativo.
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En primer lugar, se considera que el factor tiempo es uno de los mas preciados por los
investigadores, en el caso particular de este estudio, el tiempo fue una condicion limitante al inicio
del primer ciclo de la investigacion, toda vez que debido al desfase de calendario escolar de
educacion bésica y universitario son distintos; provoco entrar un poco tarde al campo para la fase
exploratoria y de observacion. También se vio afectado, el corto tiempo del ciclo dos, lo que

representd no poder profundizar en las significaciones que rodean el objeto de estudio.

Lo segundo que limit6 este estudio, fueron las irregularidades en cuanto a la gestion del
grupo de estudiantes, ya que como fue descrito en la parte metodoldgica en el apartado de los
participantes, el grupo con el que se trabajo a lo largo de la investigacion fue un grupo prestado,
es decir, que cuentan con su docente titular de la asignatura de inglés. Lo anterior significd que
solo en determinados momentos o sesiones es cuando pude trabajar con el grupo, previo acuerdo

y seguimiento a los temas de la clase de la maestra titular.

Ademas del tiempo estos limitantes afectaron directamente al desarrollo de la
investigacion, pues el profesor investigador no disponia del tiempo del grupo ni de la gestion de
los grupos. Es por ello por lo que para cuando se da inicio el ciclo 2, ocurre un cambio y se tiene
que continuar el estudio con un segundo grupo, de igual forma, préstamo de la profesora invitada,
ya que, por ajustes de horarios y grupos en el centro educativo, el grupo con que se trabajo en el
ciclo 1, ya no se encontraba disponible en los dias destinados para llevar a cabo las clases. Lo
anterior, por supuesto supuso un nuevo plan de trabajo, de volver al campo y hacer ese trabajo de
conocer al grupo, de los estudiantes conocer al profesor investigador, integrarse a la dindmica de

trabajo que se tenia con el grupo previo.

La experiencia del profesor investigador en el manejo del paradigma de investigacion
cualitativo y la metodologia de la investigacion-accion también representd una limitante, pues
como todo investigador novicio, se tuvo que aprender y formarse en el caminar de la investigacion
por lo que conforme se fue avanzado en el desarrollo de la investigacion, las lecturas sobre la
investigacion cualitativa e investigacion-accion, ademads de las asesorias por parte de los asesores,
significdé un avance en conducir un estudio, esto con la finalidad de dar mayor validez y

confiabilidad a este estudio. Tal fue el caso, que durante el ciclo 1, uno de los dispositivos de
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recuperacion de informacidn por parte de los estudiantes, en este caso el diario de aprendizaje, no
fue posible implementarlo conforme al primer disefio, por lo que fue necesario hacer una
intervencion en el segundo ciclo de accidn, con lo que fue posible mejorar el disefo y llevarlo a la

recogida de informacion del segundo ciclo.

4.7 Recapitulacion

En este cuarto capitulo, se dio a la tarea de explicar el porqué de la eleccion del paradigma
cualitativo como base para esta investigacion, toda vez que se busca estudiar las realidades de los
diversos actores sociales, de igual forma se da cuenta sobre el enfoque de investigacion-accion
elegido, esto debido a que esta permite un mejor y mayor acercamiento a la realidad del objeto de
estudio, pues se centra en el contexto educativo, particularmente de la practica docente. La
investigacion — accion tiene como objetivo conseguir una mejora en la practica del docente, esto a
través de un modelo ciclico propuesto por Kemmis y MacTaggart (1988). Es decir, a través de dos
ciclos, por lo pronto se describe unicamente lo desarrollado hasta el ciclo uno, ya que el estudio

sigue en curso.

Asimismo, se le brinda al lector una mirada acerca del proceso metodologico empleado y
el desarrollo de este mientras a lo largo de la investigacion. La intencidén es encaminar hacia el
entendimiento del porqué de la seleccion de las distintas técnicas de recoleccion de informacion,
también se explica la manera y los momentos en que estas fueron dispuestas. De igual forma, se
describe el tipo de informacidon que estas técnicas fueron proporcionando a través de los
dispositivos disefiados para este estudio en especifico. Se describen las entrevistas a profundidad
con los profesores invitados, se incluyen los resultados de los diarios de aprendizaje y escalas de
para corroborar la informacion recuperada. De igual forma se describe las observaciones de clase,
que dieron origen a las notas de campo. Finalmente, se incluye un pequefio estudio de gabinete de
los documentos oficiales del programa de estudios de la SEP, el cuadernillo de actividades

(antologia) y el libro de texto.

Finalmente se presenta de manera descriptiva y grafica sobre el proceso de codificacion y

categorizacion, a través de los dos ciclos implementados durante el estudio. Ademas de lo anterior,
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se describen las limitantes del estudio, para que el lector se encuentre informado de lo acontecido
durante la investigacion y el porqué de ciertas cambios o tomas de decisiones sobre la marcha. En

el proximo capitulo se presenta la discusion e interpretacion de los hallazgos preliminares.
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CAPITULO V. PRIMERA APROXIMACION DE LOS HALLAZGOS

Este capitulo corresponde a la discusion de los hallazgos de la presente investigacion, con
base a los datos obtenidos durante el primer y segundo ciclo de accion a través de diversas técnicas
de recoleccion. Como se indic en el capitulo anterior (ver 4.5.1), se realizé una triangulacion para
reforzar la credibilidad del trabajo de investigacion; y, de esa forma se pudo transformar toda esa
informacion en datos, que mas adelante posibilitaran dar un razonamiento interpretativo al objeto
de estudio mediante la presentacion ordenada de estos datos a través de categorias (ver 4.5.2). Es
importante sefialar que los nombres utilizados en los testimonios no corresponden a los nombres

reales de los participantes del estudio, esto para efectos de mantener su identidad en el anonimato.

A continuacion, se abordara de manera directa lo referente al componente del vocabulario
(acervo) de la lengua meta con el que cuentan los estudiantes de secundaria al ingresar a este nivel
educativo, asi como también las necesidades o areas de oportunidad de estos estudiantes en cuanto
al dominio de vocabulario basico. También, se discutira el plano de metodologias de ensenanza de
vocabulario centrando la atencion en la relevancia del vocabulario en el aula de lenguas y las
funciones y utilidad de esta, finalmente se discutira acerca de las estrategias y necesidades del

docente en la practica docente.

5.1. Destreza lingiiistica

Inicialmente vamos a exponer los datos que reflejan los conocimientos lingiisticos de los
estudiantes participantes a lo largo de este estudio. Como supuesto de investigacion se considerd
que, previo al disefio o planificacion de un syllabus o clase de inglés como lengua extranjera era
necesario indagar sobre el bagaje de los estudiantes en cuanto al vocabulario en la lengua meta.
Por lo tanto, para conocer sus conocimientos previos en cuanto a vocabulario en inglés se le aplico
al grupo una evaluacion diagnostica al inicio del curso, coincidiendo esto justamente con el inicio

de la investigacion.
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5.1.1 Repertorio léxico de los aprendices

En primer lugar, en el corpus analizado a través de los resultados del examen diagndstico,
las fichas de identificacion, al igual que lo vertido en las entrevistas individuales a los profesores
participantes; se encontraron recurrencias en el discurso de estos en cuanto al contacto previo con
el inglés y sobre los conocimientos de los estudiantes al llegar a la secundaria. De acuerdo con
Lessard-Clouston (2021), dentro de las consideraciones que se deben tomar en cuanta al inicio de
un curso o programa, primeramente, es indagar sobre las necesidades del grupo. Por lo que
tomando en cuenta ellos, el primer paso fue determinar el nivel de vocabulario de los estudiantes

a través de un examen diagnostico.

A continuacion, se presentan los resultados que fueron arrojados a través de la prueba
diagnostica. La prueba consistié en 14 items con preguntas de opcion multiple después de una
pequeia lectura y el ultimo item consistié en comprension de drdenes o frases del salon de clases,
donde se pedia que los alumnos realizaran con un pequefio extracto en inglés lo que se indicaba.
Aunque ya ha sido mencionado previamente en la parte del disefio del dispositivo ( ver 4.3.3), es
preciso recordar al lector que para el examen de diagnostico se considerd utilizar palabras que
fueran de alta frecuencia y que pudieran ser parte de aprendizaje incidental de los estudiantes, y
con el texto en espaflol (lengua materna) y en inglés pudiera ofrecerle mas contexto para su
comprension y recordatorio de ese vocabulario que reconoce (pasivo), pero que no necesariamente

utiliza (activo).

Es importante hacer mencion que en los resultados de valoracion del examen de diagnostico
arrojaron un promedio general del grupo de 6.5 sobre un valor total de 10 puntos, lo anterior
corresponde al promedio del grupo de 25 estudiantes (ver Figura 13). Como podré observarse en
la gréfica, estos valores no ofrecen mucha informacion sobre los conocimientos del vocabulario
por si solos, sino que sera necesario presentarlos de otra forma para proceder a su interpretacion.
Para hacer mucho mas claro los resultados de los estudiantes participantes y partiendo de los items
contenidos en el examen diagnoéstico, fue necesario organizar a través de categorias, es decir, estas
categoria se refieren al contenido o temas de la clase de inglés que fueron valorados dentro del
examen, por lo que el resultado quedd de la siguiente manera: “Word sets” (ver Tabla 7), que

incluyeron: dias de la semana, meses del afo, estaciones del afo, nimeros y cardinales, asi como
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también lista de topicos o temas: miembros de la familia, los colores, exclamaciones para saludos

y despedidas. Y finalmente palabras que incluian ttiles escolares, comida y profesiones, ademas
de verbos de uso regular para instrucciones en el aula o trabajo en libros o actividades de clase.
Dichas palabras se encuentran dentro de la lista de vocabulario de lata frecuencia del examen

estandarizado de dominio de inglés KET, nivel A1 del MCER (UCLES, 2012).

Tabla 7

Resultados de la prueba diagnostica escrita

No. de % de | Nuamero de Categorias (contenido o tematica)
item estudiantes estudiantes
que acertd que acerto
1 76.00% 19 Alimento (cereal)
2 92.00% 23 Profesion (Teacher)
3 72.00% 18 Chunk (I love you)
4 80.00% 20 Transporte (bus)
S 32.00% 8 Dias de la semana
6 68.00% 17 Numeros cardinales
7 52.00% 13 Colores bésicos
8 52.00% 13 Meses del afio
9 32.00% 8 Estaciones del afio
10 80.00% 20 Integrantes de la familia
11 78.00% 23 Exclamaciones (saludos y despedidas)
12 60.00% 15 Utiles escolares
13 1.6%* 2% Verbos de uso regular en clase (write, underline,
highlight, circle, match)
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Como se puede observar en la Figura 7, las categorias que evidenciaron el vocabulario que

los estudiantes conocen en inglés incluyen palabras comunes, tal es el caso de la palabra profesor,
que obtuvo la mayor cantidad de aciertos (18 estudiantes), seguido de integrantes de la familia y
transporte (20 estudiantes acertaron en cada categoria), después un alimento muy comun, ademas
de representar un cognado; cereal (19 de los estudiantes acertaron a la pregunta), seguido de
exclamaciones, incluyendo saludos y despedidas (23 de los estudiantes acertaron), enseguida
tenemos una frase elaborada (chunk) “I love you” con (18 estudiantes acertaron), los nlimeros

cardinales (17 estudiantes acertaron).

Figura 7

Grdfica de calificaciones obtenidas en el examen diagnostico
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Con lo descrito anteriormente, se puede observar que fueron las categorias marcadas en
color verde, aquellas que representan las categorias (contenido) en el que se obtuvieron mas
aciertos dentro del examen, por lo que seria el vocabulario con el que los estudiantes se encuentran

familiarizados —al menos— al reconocerlos de manera escrita. Lo anterior también coincide con lo
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recuperado a través de las voces de los participantes durante las entrevistas individuales en cuanto

a lo que las profesoras invitadas expresaron sobre el bagaje de sus estudiantes al ingresar a primero

de secundaria (ver Fragmento 1).

Fragmento 1

Opiniones de los docentes en cuanto a los conocimientos previos de los estudiantes

ProfesorainvitadaO1: Mira, llegan los nifilos o sea en una escuela
publica los nifios no llevan [...]Jdeben pues justificar ciertas partes del
gobierno sus programas llegan entonces les dan 1 hora a la semana
tal vez a un grupo, pero se los dan asi como un extra no porque tengan
un programa marcado que tienen que abordar ciertos temas en
determinado tiempo éno?. Sino, se los van dando como que pues si
una vez a la semanay si esta semana no hubo clase pues ya no se dio,
si esa semana hubo supensién, entonces no es algo formal.

Profesorainvitada02: Entonces hay nifios que como no han llevado
inglés a veces siento que estdn un poco como cohibidos o con ese temor
de que porqué los demds ya sabian inglés y participan mds entonces se
sienten como que pues 'yo no sé, apenas estoy aprendiendo” [...] ya
con otros grupos, pues digamos que estdn prdcticamente en el mismo
nivel de que no habian llevado inglés en la primaria, nada mds, al
menos como dos o tres que estdn llevando cursos aparte o sea extra
los los sabados pero pues son pocos.

Por una parte, los testimonios sobre la competencia lingiiistica de los estudiantes al ingreso
a secundaria revelan que de acuerdo con lo que propone el PRONI (SEP, 2016) respecto al trayecto
escolar desde preescolar hasta secundaria en la lengua extranjera, los objetivos no estan siendo
cumplidos, pues los estudiantes no estan ingresando con conocimientos que corresponderian al
nivel A2. De ello también dan cuenta los estudiantes, cuando expresan sobre su trayecto escolar
en primaria y su contacto y experiencias con la lengua inglesa (ver Fragmento 2). A pesar de que

algunos dan cuenta de haber tomado clases de inglés, la exposicion a la lengua fue limitada, por lo



127
tanto; los contenidos no fueron cubiertos y en consecuencia el dominio de la lengua se vio afectada.

Lo que se pone en evidencia a través de los resultados del examen diagndstico (ver Tabla 6).

Fragmento 2

Experiencias previas de los estudiantes participantes con el inglés

Estudiantel: Porque basicamente en la primaria solo una clase a la semana y
de 10-15 minutos. Entonces, no nos ensefiaban nada y la teacher nada mas nos

ponian peliculas y ya no nos enseriaba nada.

Estudiante2: Es que en la primaria, [...], este, no nos ensefiaban casi nada y
los teachers no nos ponian a hacer actividades y era muy corto, nomas era

una vez a la semana y pues no aprendimos nada.

Estudiante3: Yo no sé, porque yo no tuve clases de inglés.

5.1.2 Carencias en el léxico del idioma inglés

Asi como en la seccidn anterior se abordo lo referente a los conocimientos previos de los
estudiantes en cuanto al vocabulario de inglés a su ingreso a primero de secundaria, en
consecuencia, también pone en evidencia las areas de oportunidad de los estudiantes al inicio del
periodo escolar. Como se puede observar en la Tabla 5, las categorias (contenidos) que
evidenciaron desconocimiento de cierto vocabulario en inglés correspondiendo a aquellas
categorias que se encuentran sombreadas en color verde; tal es el caso de: ttiles escolares donde
(15 estudiantes acertaron); en cuanto a los colores basicos y meses del afio (coincidieron 13
estudiantes). Por otro lado, en lo que respecta a las categorias que tuvieron menor porcentaje de
aciertos fueron aquellas que estdn sombreadas en color celeste y estas incluyen a los dias de la

semana y las estaciones del afo (en la que 8 estudiantes acertaron).
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En altimo lugar, se encuentra la categoria que correspondio6 a una actividad de comprension

de instrucciones para trabajar sobre un extracto, inicamente (2 estudiantes) llevaron a cabo una
actividad de las cinco que se les pedia, por lo que se representd con el 1.6 % de aciertos. Esta
ultima categoria, nos revela cierta informacion sobre el vocabulario que los alumnos llegan a
reconocer (pasivo), pero que no necesariamente lo utilizan en el dia a dia, en el Gltimo item se les
pedia ejecutar las instrucciones sobre un extracto de cinco lineas, pero se evidencid que los
alumnos no cuentan con el vocabulario de instrucciones, a reserva de lo descrito mas arriba sobre
el caso de los dos estudiantes (ver Foto 16). Por lo anterior, coincidimos con Nation (2001), en
cuanto al volumen de vocabulario "utilizable™ como ¢l le llama (ver 1.2), implica no solo
incrementar el nimero del vocabulario que conocen los estudiantes, sino que estos sean capaces

de desarrollar las habilidades de escucha, habla, lectura y escritura.

Foto 16
ftems del examen diagndstico sobre instrucciones para trabajar textos o actividades

escritas en la clase de inglés (seccion sin responder)

Es indiscutible que a pesar de que los ultimos items se enfocaban en verbos de accion
comunes en la clase de inglés, los estudiantes no pudieron identificarlos, y por lo tanto no llevaron
a cabo la parte productiva a través de la comprension de las instrucciones. Por lo tanto, esta
evidencia permite entonces replantearse qué vocabulario necesitan los estudiantes, es decir, qué
vocabulario necesitan aprender los estudiantes de esta clase de primer grado. De acuerdo con lo
anterior y coincidiendo con lo expresado por los informantes (ver Fragmento 3), es necesario

comenzar desde nivel basico, aun cuando se cuente con algunas nociones de vocabulario en la
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lengua meta, por lo que corresponde al segundo paso después de determinar el nivel de vocabulario

de los estudiantes (Lesard-Clouston, 2021).

En ese mismo sentido, Nation (2008) también enfatiza sobre los fines de la evaluacion
diagndstica, que en este caso en particular permiti6 al docente investigador identificar el nivel de
1éxico de los alumnos al inicio del curso y por consiguiente plantear los temas a desarrollarse en
las siguientes unidades. En cuanto a la parte de diagndstico, durante la fase exploratoria se llevaron
a cabo observaciones, de las cuales también surgid evidencia en cuanto al nivel de dominio y sobre
todo las areas de oportunidad de los estudiantes, se tom6 nota sobre como se desenvolvieron los
estudiantes ante el examen diagnostico de la profesora invitada, las dudas recurrentes ante el
examen, y posteriormente la revision del libro de texto que les fue entregado esto a través de la

notas del diario de campo (ver Fragmento 4).

Fragmento 3

Opinion de los profesores en cuanto a las dreas de mejora en vocabulario

Profesorainvitada01: Los en los exdmenes de diagndstico tu le preguntas que corrija o sea yo le
puse unas palabras en desorden o mal escritas y que las corrijan que son palabras bdsicas y no
las saben o sea no saben qué hacer, no entienden las instrucciones, por ejemplo de que
resuelvan una cuenta o sea unas operaciones 'y que el resultado te lo escriban en inglés, no lo
hacen, para ellos solo hicieron la suma y escribieron los resultados en numero porque no
entienden las instrucciones porque no tienen ese conocimiento y que son cosas bdsicas que que
deben de saber para que leer ese tipo de programas (2011) ya ya que se supone que deben es
de tener como aprendizaje esperado.

Profesorainvitada02: Alumnos que no habian llevado nada nada nada de inglés pero que tal vez
tenian ciertos conocimientos de algunos nimeros o de algunas palabras pero muy muy poquitas
porque pues a veces este en algln videojuego o este o con algun este amiguito algin compafiero
las habian escuchad [...] apliqué un examen de diagndstico pues uno que obviamente me piden
de la asignatura y aparte de eso yo apliqué un cuestionario que era igual un diagndstico pero
este era en espainol. Entonces era un cuestionario para saber un poquito mas de los alumnos
por ejemplo este donde habian estudiados y ya habian llevado este inglés este antes en la
primaria o en algun otro lado o si llevaban algun curso extra este no sé fines de semana o por
las tardes. Entonces, este todo esto me ayuddé también a saber un poquito mas de ellos.
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Fragmento 4
Notas de campo-Kegistro ae observacion: Dificultades en el examen diagnostico y

areas de oportunidad

Nota de campo 01-Registro de observacién: Durante los dos mddulos de clase, los

estudiantes se dedicaron a resolver el examen diagndstico. Se mostraban con muchas
dudas y preguntaban constantemente a la profesora titular qué debian hacer, a lo que
les respondian que lo que supieran o entendieran del examen. Al finalizar, revisaron en
los libros de textos y hojearon las primeras paginas, mientras la profesora preguntaba si
podian comprender las instrucciones, si sabian qué debian hacer, les preguntaba sobre
algun texto y el titulo, si podian decir de qué se trataba. A lo que los estudiantes
titubeaban, y uno que otro reconocia alguna palabra, pero en su mayoria decia no
entender los textos, ni qué hacer en la actividad.

Lo anterior me hizo reflexionar sobre los temas evaluados, cuestionarme sobre el nivel
de los estudiantes al llegar, de aquellos que indicaron haber llevado algo de inglés en
la primaria, pero que ahora no podian resolver el examen completamente en inglés y
tampoco poder leer el libro de texto que les fue asignado. {Qué es lo que saben

realmente y qué es lo que necesitan aprender o repasar?

5.2. El rol del vocabulario en la clase de inglés

Para el desarrollo de este apartado, fue de suma importancia tener en cuenta el papel que
se le otorga al vocabulario dentro de la ensefianza-aprendizaje, toda vez que tradicionalmente se
ha identificado una relacion estrecha entre el conocimiento de vocabulario y el dominio de la
lengua meta en general. De acuerdo con Richards y Renandya (2002), en el pasado se le daba poca
importancia a la enseflanza y aprendizaje del vocabulario en los programas o cursos de segundas
lenguas o lenguas extranjeras, y de manera clasica se abordaba de manera incidental en los libros
de texto y programas de lenguas. Por tal razon, en los siguientes apartados, se encontraran algunos
testimonios por parte de los participantes en los que se veran reflejados tanto el lugar que ocupa el
vocabulario en la clase, asi como sus funciones y utilidad (ver 1.5). Entonces en este apartado se
enfoca discutir sobre el posicionamiento del vocabulario en la clase y sobre las funcionalidades de

este en la clase de inglés.
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5.2.1. El posicionamiento del vocabulario en la clase

Cada docente trae consigo sus propias vivencias y ensefianza de la lengua extranjera como
aprendiente, y de cierta forma esto lo ha definido en su trayectoria de aprendizaje al mismo tiempo
que ha desarrollado cierta influencia en la manera de desenvolverse en su practica docente. Esto
va en sentido de que el enfoque de gramatica-traduccion podria estar vigente y anclado dentro de
las creencias e ideas de los profesores hoy dia, y sobre todo el otorgarle un valor a la gramatica
por encima de las demas habilidades de la lengua. Lo que nos hace recordar a Wilkins (1972, en
Medellin, 2008) cunado enfatiza que, si se invierte mucho tiempo estudiando la gramatica, el inglés
del aprendiente no mejorard demasiado. Esto significa que mientras mas expresiones y palabras

aprendas, se vera un avance en el dominio de la lengua meta.

Es importante destacar que el aprendizaje de vocabulario es parte fundamental en el
aprendizaje de una lengua extranjera, ya que se convierte en una base (bagaje) o acervo que
permitira al estudiante enriquecer su 1éxico y por lo tanto desarrollar sus habilidades comunicativas
en la lengua meta (ver 1.2). He ahi de su importancia como sub-habilidad dentro de la clase de
inglés como lengua extranjera. Dentro del discurso de los profesores invitados, se percibe al

vocabulario como parte importante en el salon de clases (ver Fragmento 5).

Fragmento S

Lugar que ocupa el vocabulario en la clase

Profesorainvitada01: Es muy importante la ensefianza del vocabulario,
bueno no solo en secundaria pero refiriendome aqui a mi contexto, en el
programa marca la intencion de que el alumno salga comunicandose,
pueda expresar mas cosas, ideas.

Profesorainvitada02: pues /a verdad que es bien importante porque si ellos no
van aprendiendo vocabulario. Pues también como ellos van a poder
comunicar ;no? Entonces ese vocabulario es parte de todo el input que
nosotros vamos creando en ellos ;no? ellos no tienen ese input ;como van

ellos, entonces a reproducir despues no? entonces, este si, yo considero que

es muy muy importante coviamente sabemos que la gramatica también /o es. 1
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Sin embargo, a pesar de estar presente el vocabulario, pocas veces se ofrece a los
estudiantes la oportunidad de practicarlos o asimilarlos, debido a las grandes listas de vocabulario
(Ver Foto 17). A lo largo de las observaciones de clase, al presentar vocabulario nuevo se ofrecia
una lista larga de vocabulario para que los estudiantes fueran quienes investigaran el significado
como parte de su tarea, esto con la finalidad de enlazarlo con la parte de la funcion gramatical de
la unidad. Como puede observarse en las notas de campo (ver Fragmento 6), queda en evidencia
la inclinacion por la gramatica-traduccion y pocas oportunidades para reciclar y practicar el
vocabulario nuevo antes de pasar a la siguiente unidad o tema. Como se puede observar la lista de

vocabulario para el tema de nacionalidades y paises.

Fragmento 6

Nota de campo-Registro de observacion: la importancia del vocabulario en clase

T —

Nota de campo 02-Registro de observacién: Durante |a fase exploratoria durane
elciclo 1, pude observar que el vocabulario esta presente al iniciode las unidades “
tematicas y son los estudiantes los responsables de investigar su significado en el ‘
diccionario, algunas veces son apoyados por el docente de forma descontextualizada I
a través de listas o flashcards. Una vez que en clase revisan el significado de las
palabras, recurren a repeticiones orales para practicar pronunciacion. Y en otra
sesion, se vincula con una funcién gramatical y se recurre al vocabulario proviso
para desarrollar un poco la expresién escrita y oral.

Lo anterior me hizo reflexionar sobre silo que se hace en ef aula, lo que hacemos
como docentes en sequir avanzando en las unidades, ¢tiene que ver con el cumiculo
i o programa oficial? Apresuramos  a los estudiantes, y los llenamos de informacion,
\ en este caso de listas largas de vocabulano, ¢sin dare la oportunidad de asimilano?,
‘ ¢Jcual seria una mejor propuesta ante esto?

—
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Foto 17

Lista de vocabulario de paises y nacionalidades

Como se puede observar a través de las evidencias mostradas y los testimonios, el papel
del vocabulario aun tiene mucho camino que recorrer para que se le dé la importancia que tiene en
el desarrollo de la competencia lingiiistica de los estudiantes. Habra que recordar a Wilkins (1972,
en Medellin, 2008) cuando expresa sobre la importancia del vocabulario ya que sin gramatica muy
poco puede ser transmitido, de acuerdo con lo que nos menciona, por el contrario, enfatiza que sin

vocabulario nada puede ser transmitido (ver 1.5).
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En este apartado se pretende enfocar la mirada en las recurrencias que hubo en cuanto a las

funciones del vocabulario en el aula, principalmente durante las clases y los momentos de

interaccion de los estudiantes con sus docentes o bien en momentos de actividades como grupo, y

esto lleva a la importancia de aprender vocabulario (ver 1.2). A través de las observaciones se

hicieron notas de campo respecto a las funciones del vocabulario dentro del aula, primeramente,

notamos que los saludos y las frases elaboradas para pedir permisos al ingresar o salir del aula son

los momentos en los que los estudiantes recurren a la lengua meta y ponen en practica sus

conocimientos, para ellos tienen a manera de apoyo visual las frases colocadas en la pared frente

a ellos como se aprecia en la imagen (ver Foto 18).

Foto 18

Frases utiles para uso dentro del salon de clases de inglés
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De acuerdo con el rol del vocabulario en el proceso de ensefanza-aprendizaje (ver 1.5),

destacan la importancia del vocabulario, como se menciono en el apartado anterior, pero sobre
todo que sean los docentes quienes estén conscientes de esto, ya que serdn ellos quienes ofrezcan
el acercamiento y los encuentros con la lengua meta, por consiguiente con el vocabulario nuevo
(activo y pasivo), ya que este acervo léxico le brindara la oportunidad a los estudiantes de

enriquecer ain mas su léxico y por consiguiente desarrollar sus habilidades comunicativas.

Sin embargo, es importante hacer notar que hay mucha labor del docente en este sentido,
pues desafortunadamente muchas veces el tnico lugar en el que el estudiante estd expuesto a la
lengua meta es dentro del aula, asi sean una o dos veces por semana, serd su Unica oportunidad
para interactuar y hacer uso de la lengua en la clase. Por ello, coincidimos con Ahour y Berenji
(2015); Siyanova-Chanturia y Webb (2016) en que la continua exposicion dentro del aula y con
los profesores, a través de audios o videos, o del propio docente es parte esencial para el dominio

de la lengua.

Lo anterior significa que el aula es el centro de control para llevar a cabo la mayor parte de
actividades de frente a la lengua meta. Y, en consecuencia, el uso de la lengua dentro del aula, no
se limitaria inicamente a los saludos y expresiones para pedir permiso (Ver Fragmento 7). Sino
que seria un abanico de posibilidades que ahora les corresponderian a los docentes trabajar en ello;
lo que nos llevaria al siguiente apartado en cuanto a la practica pedagdgica en el aula de inglés

para ensefar vocabulario.



126
Fragmento 7

Nota de campo-Registro de observacion: funciones del vocabulario en el aula

)
Nota de campo 03-Registro de observacion: Durante todas las clases, es comun

que al inicio los estudiantes saluden en inglés a la profesora, de igual forma, si alguno
llega tarde al aula, debera recurrir al uso de las frases elaboradas (chunks) para pedir
permiso al ingreso, lo mismo sucede si necesitan salir al sanitario, durante el pase
de lista, el saludo de saber como estan y responder al docente. En las clases se
recurre por lo general al uso de la L1.

Algunos otros momentos que se prestan para recurrir al vocabulario es al momento
de preguntar por alguna palabra desconocida que quieran usar en alguna actividad

gue se encuentren realizando.

Lo anterior me hizo reflexionar sobre nuestro papel en cuanto a brindar
oportunidades a los estudiantes de estar mas expuestos a la lengua meta, de
permitiry ser participe en desarrollo de sus habilidades, brindarles una
atmoésfera segura donde puedan practicar y puedan equivocarse sin tener miedo
por ello. A veces, los profesores creemos que nuestros estudiantes no estan
listos para dar el siguientepaso y queremos darles todas las herramientas. Pero

con el simple hecho de traerun tema que le interese a la clase a manera de
romper el hielo, podra brindar oportunidades para que puedan expresarse y
practicar la lengua meta.

5.3. La practica docente y su vinculo con el vocabulario

Parte del quehacer docente no solo involucra contar con el dominio de la lengua extranjera
que permita ensefarla desde el punto de vista lingiiistico, pragmatico y sociocultural, sino también
tener una solida formaciéon que permita aportar respuestas apropiadas y justificadas a las
dificultades que puedan presentarse durante el proceso de ensefianza-aprendizaje. Ademas, es
fundamental hacer uso de estrategias de ensefianza que faciliten el desempefio de los estudiantes

en el aula.



137
Como producto de los resultados de las observaciones de las clases de las profesoras

invitadas, actividades implementadas, asi como de las entrevistas a profundidad, permitieron
identificar las estrategias y actividades que llevan a cabo en el aula para crear un ambiente propicio
para el aprendizaje de vocabulario. En este sentido, como mencionamos al inicio del capitulo,
logramos acercarnos un poco al constructo de metodologias de ensefianza de vocabulario,
centrando la atencion en las estrategias y actividades que los docentes ponen en practica para su

fomento, asi como las areas de oportunidad.

Dentro de esta categoria encontraremos la guia que nos encamine hacia la elaboracion de la
propuesta didactica, ya que se describiran algunos aspectos importantes que marcardn la pauta para
constatar hacia qué puntos o elementos basar la propuesta, y al mismo tiempo, reflexionar acerca de
manera mas apropiada para poder plasmarla dentro de esta investigacion. Por lo tanto, dentro de este
apartado se abordaran los siguientes codigos: estrategias docentes para ensefiar vocabulario y las

necesidades pedagogicas del contexto.

5.3.1. Estrategias docentes para enseiiar vocabulario

Como menciondbamos anteriormente, la perspectiva sobre la ensefianza de la lengua y en
particular de enfocar la mirada hacia la relevancia del vocabulario como sub-habilidad (Ver 1.2).
Recordemos que, en la actualidad, son los aprendientes los actores o centro del proceso de
ensenanza-aprendizaje, quienes son tomados en cuenta, asi como sus necesidades y sus
caracteristicas individuales para privilegiar el aprendizaje contextualizado, que tenga relevancia
para ellos, que sea significativo. Pero depende del profesor, quien cree estas oportunidades dentro
del aula para que el estudiante sea un participante activo de su proceso de aprendizaje (Ahour y

Berenji, 2015).

Sin embargo, conforme a lo tratado en las entrevistas a profundidad, en este trabajo, las
docentes invitadas sefialaron lo que el vocabulario representa para ellos en su practica pedagdgica
(Ver Fragmento 8). Sin embargo, en las observaciones de clases, se logra ver que los docentes
participantes todavia seguimos favoreciendo a la graméatica de manera aislada, sin conectarla con

vocabulario que pudiera contextualizar atin mas los temas. Como se puede apreciar, los profesores
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invitados expresaron que toman en cuenta el contexto de los estudiantes para seleccionar las

estrategias que posibiliten y favorezcan la ensefianza de la lengua.

Fragmento 8

Estrategias y actividades de vocabulario

Profesorainvitada01: Yo recuerdo mucho cuando empecé a verlo de los nifios que
ves en tercero creo no este que el plato fuerte, la entrada y que ellos se elaboraran
y dibujaran. Yo les llevaba muchas revistas para recortar y todo porque pues ellos
no tenian un medio.

El decirles vamos a preparar un sandwich pues para ver algo basico preparar un
sandwich. Ellos no, o sea, ellos no sabian lo del sandwich. Entonces ahi es donde me
empecé a dar cuenta que bueno, entonces mejor como preparar las tortillas, como
preparar el pozol de masa de ellos, como lo hacen, como preparar el café, no que
los procesos que lleva el para ellos es muy normal, como disculpar el café tostar lo
ponen a secar. [..] Entonces ahi es donde yo vengo a darme cuenta de que yo tenia
que adaptar lo de ellos, que yo me tenia que pegar a la cultura de ellos, para que
entonces ellos se motivaran y aprendieran. Entonces ahi es donde yo empiezo a
hacer uso del Tsotsil.

Profesorainvitada02: Lo que me funciona de acuerdo a cada grupo de alumnos de
acuerdo a sus estilos o estrategias de aprendizaje que ellos puedan llegar a tener
entonces utilizo desde flashcards hay veces que utilizo videos este con ellos sobre

todo los que son muy visuales o algunos son muy auditivos entonces aprenden

l muchisimo a través de escuchar también y este y los juegos.

A'lo largo de los dos ciclos, como docente investigadora hubo oportunidad de implementar
estrategias y actividades para llevarlas a cabo con los grupos participantes en estos dos ciclos. Con
base en los resultados del examen diagnodstico y los temas que debian cubrirse del programa de
inglés, fue necesario trabajar de manera colaborativa y organizada con la profesora titular ya que
en algunas sesiones correspondio llevar a cabo algunas actividades enfocadas en vocabulario,
como otras mas donde fueron las tres sesiones de la semana y dentro de la planificacion se debid
cubrir el vocabulario meta. Tomando en cuenta las recomendaciones en cuanto a estrategias (ver
3.1) mencionadas por Oxford (1990b); Diaz Barriga y Herndndez Rojas (2002), Nation (2008) y

Lessard-Clouston (2021). Fue asi como a continuacion presentaremos algunas actividades que



139
echaron mano de estrategias pre instruccionales, coinstruccionales y post instruccionales. Una de

las primeras estrategias propuesta fue el uso de ilustraciones, en este caso el uso de Flashcards
(ver Foto 19), a través de la actividad con el tema de Jobs and occupations, que debia vincularse

con el Verbo 7o Be (ser o estar).

Foto 19

Estrategia: ilustraciones para presentar vocabulario nuevo sobre profesiones y oficios

La ventaja que esta estrategia ofrece es que las imagenes dicen mas que mil palabras, con
ello se busca que los estudiantes, inmediatamente conecten la parte escrita (forma de escritura de
la palabra), con la pronunciacion y la imagen, para hacer mas facil el proceso de asimilacion de
vocabulario nuevo. También se tomaron en cuenta las recomendaciones en cuanto al nimero de
palabras nuevas que deben presentarse (Nation, 2008). En cuanto al impacto de la actividad con
los estudiantes, estos nos comentaron a través de los dispositivos de opinioén que las ilustraciones

les ayudaban a entender y aprender el vocabulario nuevo (ver Fragmento 9).
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Fragmento 9

Impresiones de los estudiantes en cuanto a la estrategia de ilustraciones

Estudiante1: Haz de cuenta lo que mas me ayudaba a entender serian
las imagenes y como explicaba la profe con algunas respuestas asi.

Estudiante2: que las imagenes nos ayudan a comprender o nos explicaron un
poco que era la palabra o qué era la actividad.

Estudiante3: Las imagenes me ayudaban nada mas profe.

En cuanto a esta estrategia, también se vincul6 en la parte estrategias coinstruccionales con
juegos de mesa, en este caso el juego de carreras o “Jobs and occupation race” por su nombre en
inglés, las mismas flashcards utilizadas para presentar el vocabulario y hacer las primeras practicas
orales, ahora servirian de modelo en las hojas impresas del juego de “race”, donde los alumnos
lanzaron dados para avanzar hacia la meta, pero en el camino, debian ir presentando a los
personajes y la profesion u oficio que desempefiaban, recurriendo a los pronombres, verb to Be, y
por su puesto el vocabulario meta (ver Foto 20). Esta actividad fue disefada para trabajo por
equipos y el docente monitored a todos los equipos y en algunos casos acompaiio en su proceso de
participar por primera vez a algunos estudiantes, brindando seguridad y atmosfera de aprendizaje

en el aula.
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Foto 20

Juego de mesa “race” profesiones y oficios

Otras de las estrategias que también se implementaron en el aula fue la de lluvia de ideas o
brainstorming, donde no fue el profesor el personaje principal o del rol de la clase, jsino que se
cedio la batuta a un voluntario de entre los estudiantes y fue quien estuvo a cargo de registrar las
ideas de sus compaiieros cuando daban respuesta sobre qué regalos preferian en la celebracion de
Valentine’s Day! Esta actividad dio inicio con una hoja de trabajo (una sesion previa) en donde se
familiarizaron con el vocabulario de esta celebracion. Este tipo de estrategias son las que propone
Diaz Barriga y Rojas Hernandez (2002) para activar los conocimientos previos de los estudiantes,
también para fomentar la creatividad. Esta actividad se ligd con otra estrategia (uso de
organizadores textuales, ver Foto 21), y la actividad blog sin wi-fi con la finalidad de que los
estudiantes hicieran uso del vocabulario visto previamente, y fuera el momento de reciclar,
practicar y producir de manera escrita un texto respondiendo a un blogger ficticio sobre sus gustos

en regalos de Valentine’s Day (Ver Foto 22).



Foto 21

Estrategia: lluvia de ideas o brainstroming para el tema de Valentine's Day!

Foto 22

Estrategia: Blog sin-wifi sobre preferencias de regalos en Valentine's Day!
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Esta actividad fue muy bien recibida por parte de los estudiantes, se involucraron mucho

desde la lluvia de ideas, mientras su compaiiera anotaba todo en el pizarrén. Posteriormente cuando
se les explico la siguiente actividad, los estudiantes se emocionaron tanto al poder interactuar en
un blog, aun cuando solo seria en la version en papel, por lo que uno de los estudiantes muy
entusiasmado se acercé a expresar su sentir (Ver Fragmento 10). De igual forma, a través de los
dispositivos de opinion se les pregunt6 sobre lo que les habia gustado y servido de esta actividad
a lo que respondieron que les habia gustado mucho, el tema era divertido e interesante, que

pudieron escribir en inglés (Ver Fragmento 11).

Fragmento 10

Impresiones sobre las actividades de vocabulario que se desarrollaron en las clases

Estudiante1: Miss. ; Me da permiso de salir? Es que quiero ir a imprimir mi foto para

colocarlo en mi perfil del comentario.

Docente investigador: No es necesario, pueden hacer un dibujo o una carita
simulando ser ustedes. Por cuestiones de tiempo no podemos, pero habra otra

oportunidad en que lo repitamos y les pediré su foto con anticipacion.

Fragmento 11

Impresiones sobre publicar un comentar un post en un blog

Estudiante1: Pues de las palabras que mejora aprendi fueron las de San Valentin

day.

Estudiante2: Las palabras que aprendl fueron las del dia del amor y la
amistad.
Estudiante3: Lo nuevo aqui fue eso lo que esta pegado ahi en la pared (sefala

poster organizador grafico de plurals). Nosotros lo que mirabamos antes era

el verbo to be y pronombres y asi...
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5.3.2 Necesidades pedagdgicas en la ensefianza de léxico

Como resultado de la investigacién, como se puede observar los ultimos codigos van
encaminados hacia la propuesta pedagdgica enfocada en la ensefianza de vocabulario en la clase de
inglés para estudiantes de primer grado de secundaria. Basandonos en los dispositivos de observacion,
asi como en las notas de campo, las impresiones de los participantes ante las actividades propuestas,
autovaloracion de sus aprendizajes, las entrevistas a profundidad y el journal, después de haber
diseniado e implementado fichas para la ensefianza de vocabulario y propiciar un aprendizaje
significativo. Entonces se puede establecer que la ensefianza aprendizaje de vocabulario en el aula de
secundaria debe incluir estrategias de tres tipos: preinstruccionales, coinstruccionales y
postinstruciconales, haciendo hincapié que por si solas no van a funcionar, sino que es necesario
acompanarlas de actividades con un proposito especifico del vocabulario meta a lograr. Por lo que es
importante que los docentes tengan en cuenta las necesidades del grupo, y a partir de ahi determinar el
vocabulario a ensefar, seleccionar las estrategias y disefiar actividades en conjunto que ayuden a los
estudiantes al incremento de su acervo 1éxico y en consecuencia pueda verse reflejado en las demas

habilidades lingiiisticas.

Asi mismo, las escalas de opinion de los estudiantes respecto al contenido y los materiales
empleados en las lecciones demuestran que fueron los adecuados, pues los resultados se inclinan por
que los temas fueron bien explicados, se utilizaron imagenes, etc. (ver Fragmento 12). Después de
realizar el analisis de los datos, las recurrencias en las opiniones y autoevaluaciones de los estudiantes
demuestran que los materiales y contenidos en las fichas pedagogicas para las actividades de
vocabulario han impactado en el desempeio de los estudiantes y en su propia autoestima al otorgarse

un valor en cuanto a su dominio del tema o no, como se muestra en la grafica (ver Figura 8).



Fragmento 12

Opiniones de los estudiantes respecto a las actividades y estrategias

.——
Estudiante1: En mi caso si aprendi algo nuevo, porque en el curso que llevé no

vimos estos temas, vimos otros temas que eran mas sencillos.

Estudiante2: Pues en los cursos que yo llevé lo que siempre, asi como decia hace
rato de las empezaban con lo més sencillo, que siempre empezaron con el verbo to
be, los verbos.Y, pues al menos aca aprendi lo de las horas, como decir si hay un
objeto atras o sobre algun otro objeto sobre como se dicen algunos vegetales que yo
no conocia.

Estudiante3: Yo en la primariaa no llevaba clases de inglés, por eso aca aprendi
bastante. Coémo decir los objetos en un lugar o el otro o la hora puede decir o
coémo lo hacer nuestra rutina diaria, ...

Estudiante4: Pues a mi siempre me ayudd para comprender todo el material
didactico como los juegos, las hojas que escribimos o pasar al pizarrén a pasar a
enumerar asi como la ultima vez (sequence daily routines).

que las imagenes nos ayudan a comprender o nos explicaron un poco que era la
palabra o qué era la actividad

Estudiante5: Pues que las imagenes nos ayudan a comprender o nos explicaron un
poco que era la palabra o qué era la actividad.

Figura 8

Resultados de la autoevaluacion de los alumnos

DESPUES DE LO APRENDIDO AL
FINAL DE LA UNIDAD, AHORA:
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5.4 Recapitulacion

En este quinto capitulo, se dio cuenta de los hallazgos a los que se llegaron en estos dos
ciclos de investigacion. Asi se pudo observar que el nivel y el vocabulario que los estudiantes de
primer grado tienen al ingresar son basicos, y entran dentro del nivel A1, de acuerdo con el Marco
Comun Europeo de Referencia, lo que evidencia conocimientos limitados sobre integrantes de la
familia, Word sets, que incluyen dias de la semana, meses del afio, estaciones del afio, nimeros
cardinales, los colores, es decir a nivel receptivo conocen este tipo de vocabulario, pero a nivel
productivo se evidencié que no comprendian instrucciones comunes para realizar actividades en
el aula, tales como escribir, subrayar, resaltar, encerrar, relacionar o unir. Lo anterior se corrobor6
con lo que los profesores invitados manifestaron acerca del nivel con que salen sus estudiantes en
el examen diagndstico, y que tienen que adaptar el material a un nivel mas bajo del que se espera

que tengan a su ingreso a secundaria de acuerdo con el PRONI.

Los docentes manifestaron su preocupacion por este limitado vocabulario que afecta el
dominio de la lengua meta, en ese sentido expresaron a través de entrevistas que recurren a las
estrategias y actividades para fomento y practica del vocabulario en inglés en el aula, primero
tomando en cuenta las necesidades y caracteristicas del grupo, contexto. Ademas, se observo que
recurren al uso de material visual, videos, imdgenes, dibujos y a juegos para la su habilidad de
vocabulario, y como resulta importante para ellos integrarlo en su clase de inglés. De igual forma,
se dieron a conocer las necesidades pedagogicas para este contexto y en el siguiente apartado se

llevara a cabo una propuesta para tal fin.
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VI. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

En este capitulo se presentan las conclusiones de la investigacion a las que se llego a través
del andlisis de datos y de los hallazgos a lo largo de dos ciclos de investigacion contenidos dentro
del disefio metodologico de la investigacion-accién y enmarcados en el paradigma cualitativo
interpretativo. De igual manera, se da respuesta a las interrogantes que se plantearon al inicio de
la investigacion sobre las cuales se desarrolla el presente estudio acerca de las estrategias de
ensenanza de vocabulario en el aula de inglés en primer grado de secundaria, para finalmente dar
paso a la propuesta didactica que surge como resultado de los hallazgos encontrados a lo largo de

este proceso investigativo.

6.1 Discusion final

En lo que respecta a este trabajo de investigacion, este ha sido un proceso arduo y al mismo
tiempo lleno de experiencia interesantes que han provocado en el docente investigador una serie
de inquietudes, dudas, momentos de inspiracion, asi como también momentos de reflexion con
respecto al disefio de estrategias de ensefianza para favorecer el aprendizaje de vocabulario. De
este modo, y tomando como punto de partida que el estudio reuni6 participantes siendo estos
estudiantes y docentes en servicio, entonces se aterriza en la ensefianza o instruccién en el aula de

inglés.

La ensefianza del inglés por mucho tiempo ha sido vista de manera tradicional, esto
significa que la metodologia de ensefianza se ha basado y enfocado en la parte gramatical de la
lengua, dejando de lado el resto de las habilidades. Ante esto, los estudiantes de secundaria y otros
niveles educativos se siguen encontrando con este tipo de escenarios que promueven este tipo de
enfoque y metodologias que muchas veces no favorecen para nada al estudiante en su proceso de
aprendizaje de la lengua extranjera. Claro ejemplo también de este tipo de ensefianza lo son las
largas listas de vocabulario que los docentes pretenden que los estudiantes se apropien de ellos de

un dia para otro, bajo un contexto completamente descontextualizado.
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Por lo anterior, es necesario que los estudiantes estén expuestos también al vocabulario, ya

que esto les brindara mas oportunidades de expresion tanto oral como escrita, de igual forma al
seguirse cultivando e incrementando el bagaje 1éxico sus destrezas receptivas también seran
desarrolladas. Cuando se habla de lo anterior se refiere a la comprension lectora y auditiva, esto
porque el estudiante estard mas expuesto a la lengua, el input es importante en las primeras etapas
del acercamiento a la lengua. Los hallazgos en esta investigacion dan cuenta de ello, por lo que es
necesario que el vocabulario en la clase de inglés retome la importancia que se merece, pues es

pieza fundamental para la competencia lingiiistica de los estudiantes.

Pues bien, para lograrlo se aprovechd esta investigacion para avanzar en ese sentido,
mediante la identificacion de las estrategias de ensefianza que favorecen el aprendizaje de
vocabulario en estos contextos educativos, partiendo propiamente de la identificacion de lo que
conocen los estudiantes y las areas de oportunidad que estas también ponen en evidencia. Fue asi
como a través de los instrumentos seleccionados se implementaron dispositivos que arrojaron
evidencia del limitado vocabulario con el que cuentan los estudiantes de primer grado de
secundaria a su ingreso a este nivel, de igual forma se puso en evidencia que se debe a que el
programa nacional de inglés no se implementa como deberia en las escuelas primarias. A partir de
esto, se tomaron decisiones para determinar los temas que se abordarian en las clases sucesivas y
enfocar la parte instruccional en el aprendizaje de vocabulario, esto a partir de los temas que
corresponden al nivel A1 de acuerdo con el MCER 'y el programa de inglés que siguen en el centro
educativo. La investigacion arrojo conocimientos basicos sobre saludos, colores, miembros de la

familia y nimeros del 1 al 10.

El otro aspecto que también interesaba abordar durante la investigacion fue el papel del
vocabulario en la clase de inglés y las funciones de este en el aula. En este sentido la investigacion
arrojo que para los profesores invitados el vocabulario es de suma importancia para alcanzar la
competencia comunicativa de la lengua, sin embargo, a pesar de ser importante para ellos fue
evidente que muchas veces el vocabulario en la clase se limita a una larga lista de palabras de
manera descontextualizada, ademas el uso del vocabulario se limita a los intercambios de saludos
entre los docentes y los estudiantes tales como para las instrucciones y frases al momento de pedir

permiso para entrar al aula o salir. Por lo que se considera importante recurrir al vocabulario, hacer
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uso de ¢l dentro y fuera del aula, promover entre los estudiantes su uso para volverse casi un habito.

Por ello, este resultado se vincula con el tercer aspecto analizado en el estudio, lo que corresponde
a la practica docente, es decir, esta seccion se enfocd en las estrategias que se ponen en practica en
el aula para promover el aprendizaje de vocabulario, lo que se estd haciendo actualmente asi como

las estrategias que se pusieron en practica para esta investigacion.

También, como producto de este apartado fue evidente enfocarse en las estrategias que se
estan viviendo en las aulas, a lo que los docentes se enfrentan. En ese sentido, se dio cuenta de que
se recurria a la gramatica-traduccion dentro del aula, que son los estudiantes quienes de tarea
averiguan el significado nuevo de una palabra, que se recurre a las ilustraciones, interacciones en
pareja y trabajo en equipo para practicar el inglés. Sin embargo, se presta a una rutina el presentar
el vocabulario a través de imagenes o una lista, previo a abordar un tema gramatical donde sera

necesario tener una reserva de vocabulario para poder expresarse propiamente.

Finalmente, se encontraron necesidades pedagogicas por parte de los docentes para poder
llevar a cabo y echar mano de las estrategias dentro de sus aulas y ver si estas funcionan, por lo
que se pretende que sirva de punto de partida o referencia esta gran labor de investigacion, estas
estrategias y las actividades que las acompafian fueron tomadas en cuenta con base en la aceptacion
por parte de los estudiantes y la maestra titular del grupo con que se colabor6é durante la

investigacion.

6.2 Conclusiones finales del estudio

El objetivo principal de este estudio era explorar y analizar las estrategias de la ensefianza
del inglés para promover el aprendizaje efectivo de vocabulario en estudiantes de primer grado de

la Escuela Secundaria Técnica No. 65.

Pues tras la implementacion de observaciones y de fichas pedagogicas en el aula de inglés
para llevar a cabo estrategias enfocadas en la promocion del vocabulario, se puede concluir que el

enfoque de ensefianza del inglés basado en componente léxico fomenta la movilizacion de
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conocimientos, a su vez que genera algunos intercambios comunicativos orales y escritos. En otras

palabras, el uso de ellas en la clase resulta efectiva para promover la produccion de interacciones

comunicativas entre los estudiantes, es decir, hacen uso de la lengua.

Es importante hacer notar que al tratarse de una investigacion cualitativa los resultados son
especificos para el contexto educativo para el cual se planted originalmente el estudio y en el cual
se realizd y por lo tanto no sera posible generalizarlo. No obstante, estos resultados pueden servir
como guia o referencia para proyectos de ensefianza futuros en contextos similares, dado que se
llevaron a cabo mediante un enfoque metodologico propio de la investigacion-accion y en linea

con los objetivos especificos de esta investigacion.

A continuacion, se dard respuesta a las preguntas de investigacion que sirvieron de guia para el

estudio.

1. ;(Cual es el vocabulario que conocen mis estudiantes de secundaria publica de la EST 65?

De acuerdo con los instrumentos seleccionados para la recuperacion de informacion —entre
ellos el dispositivo de examen diagndstico— puso en evidencia los conocimientos de vocabulario
basico de inglés entre los estudiantes de primer grado, estos incluyen las siguientes tematicas o
contenidos: grupos de palabras, chunks, nimeros del 1 a 10, miembros de la familia, asi como
saludos y despedidas. Sin embargo, hay una falta de conocimiento del vocabulario relacionado
con dias de la semana, meses del afo y estaciones del afo, asi como lenguaje o frases elaboradas
que se utilizan para establecer rutinas dentro del salon de clases. Lo anterior se confirmo a través
de las voces de los participantes, ademas de las voces de los propios docentes titulares quienes, de
igual forma dan cuenta de ello a través de los resultados obtenidos a través de examenes de este
tipo. Las voces de los estudiantes de igual forma dieron cuenta de la realidad de la ensefianza del
inglés en escuelas secundarias técnicas de esta ciudad y de su contacto con la lengua previo a su

ingreso a este nivel escolar, es decir durante su trayecto en la educacion primaria.
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2. ;(Cuales son las estrategias de ensefianza que se implementan para propiciar el aprendizaje

de vocabulario?

La investigacion muestra que los profesores recurren al uso de organizadores graficos,
imagenes o ilustraciones, ejercicios de repeticion, juegos de mesa, y el recurso de realia, lenguaje
corporal, asi como el uso de la lengua materna para clarificaciéon, mismos que corresponden a las
estrategias preinstruccionales, coinstruccionales y postintruccionales. Sin embargo, a pesar de la
presencia de las anteriores los profesores se inclinan por recurrir a la gramatica traduccion, al uso
de largas listas de vocabulario para memorizacion y avanzan en las unidades tematicas aun cuando

los temas no llegan a ser consolidados, esto de acuerdo con lo observado a lo largo del estudio.

Lo anterior, también pone en evidencia la poca importancia que se le presta a la parte del
Iéxico, pues debido a esta gran cantidad de palabras que los estudiantes deben aprender, algunos
optan por darse por vencidos, cayendo en evidencia que el inglés se presta a lo memoristico y en
consecuencia los estudiantes no alcanzan la competencia lingiiistica. Algunas otras razones que
los docentes refieren ante el uso de la gramatica traduccion y listas de vocabulario es debido la
falta de materiales en las aulas, la cantidad de alumnos y el limitado tiempo designado para las

clases.

3. (Cuales son las estrategias de ensefianza que promueven el aprendizaje efectivo de

vocabulario en inglés en los estudiantes?

Las estrategias que ponen en evidencia el aprendizaje efectivo de vocabulario son:
preinstrucionales (ilustraciones, realia, lluvia de ideas, blog sin wi-fi, recurso de la L1),
coinstruccionales (organizadores graficos, ejercicios de repeticion, pistas) y postinstruccionales
(resumenes, diarios de aprendizaje). A lo largo de la investigacion se puso en evidencia lo que
existe dentro del aula, después se enfocd en el vocabulario y finalmente una parte principal del
estudio lo cual fue tomar en cuenta las actividades nuevas e implementadas por el docente
investigador con la finalidad de reflexionar sobre la aplicacion y la acogida de estas por parte de

los estudiantes. De igual forma, a partir de esto también fue necesario hacer mencion que varias
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de estas estrategias acompafiadas de ciertas actividades no requieren mayor preparacion, pero si

deben llevarse a cabo de manera planificada y organizada. También la manera en que los
estudiantes recibieron y trabajaron con las actividades da cuenta de que fueron bien recibidas en
su mayoria y que si funcionaron, esto a referirse los estudiantes de manera orgullosa de su

desempefio y del apoyo recibido por parte de los docentes durante las sesiones.

6.3 Descripcion de la propuesta pedagogica de vocabulario

La propuesta pedagogica enfocada en las estrategias de ensefianza de vocabulario surge de
la necesidad de los docentes de inglés de contar con un recurso de apoyo practico y facil de revisar
y ajustar a sus contenidos, tanto para aquellos que cuentan con una larga experiencia como para
aquellos que recién comienzan la labor de la ensefianza del inglés como lengua extranjera, esto
con el fin de que puedan consultar y recurran a esta guia de apoyo enfocado en la ensefianza de
vocabulario. Por ello, como resultado de la presente investigacion surge la propuesta de disefiar

una guia didéctica de estrategias de ensefianza de vocabulario en el aula de inglés en secundaria.

Para esta guia se han seleccionado una serie de estrategias de ensefianza junto con
actividades que durante la investigacion demostraron resultados satisfactorios, asi como las
sugerencias y estrategias sefialadas por los alumnos. La guia inicia con un indice que facilita
navegar y localizar las estrategias, seguida se muestra una presentacion del material con las
secciones en que estan organizadas las estrategias. Después se ofrece una introduccion que da
cuenta del propdsito de la guia y a quienes van dirigidos, asi como de donde ha surgido la idea,
justo después de la ultima estrategia se agregd un apartado de material adicional en el que se
encuentran hojas de trabajo que acompafan a algunas estrategias y actividades. Finalmente, se

ofrece las referencias para consulta de los lectores.

6.3.1 La propuesta pedagogica: Guia de estrategias de ensefianza de vocabulario en el aula

de inglés en secundaria

En la siguiente pagina da inicio la propuesta: Guia de estrategias de ensefianza de

vocabulario en el aula de inglés en secundaria para su consulta.
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Presentacion

La propuesta Guia de estrategias de enseianza de
vocabulario en el aula de inglés en secundaria

‘.-. consta de:
de vocabulario que incluye la actividad
Mas ideas
implementacion de las
hojas de trabajo.

>> Una seleccion de 6
. Objetivo
las secciones: \&2
Temas sugeridos
estrategias en clase.

nt.

estrategias de ensenanza o Titylo de
Procedimiento
>>> Fotografias producto de la
>> Un apartado de material
adicional que contiene



Introduccion

la presente propuesta Guia de estrategias de
enseilanza de vocabulario en el aula de inglés en
secundaria consta de una seleccion de estrategias de
ensenanza que fueron implementadas a lo largo de la
investigacion y, que con base en los hallazgos obtenidos a
través de las experiencias de las personas participantes
influyeron en el aprendizaje de vocabulario meta de los
estudiantes.

Por tal razon, se considera que esta Guia posibilita un
recurso de apoyo al momento de planear y desarrollar
actividades con base en las estrategias sugeridas para que
la ensenanza aprendizaje de contenido Iéxico se dé de una
manera ordenada, dinamica y motivadora para los docentes
y las personas participantes.

Con la propuesta se pretende brindar opciones y
posibilidades a todos aquellos docentes que se han
encontrado en esta situacion de no saber como integrar el
léxico y en consecuencia, darle la importancia que merece
como parte de la competencia lingiiistica. Estas estrategias
se basan en las propuestas por Diaz Barriga y Hernandez
Rojas (2002) y Nation (2008).

@
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9 Achivar

- (Bainsloming)

] TiYulo de \a actividad:

"Valentine’ s Day 6ifts”

Objetivo:

conocimientos previos

* . (vocabulayio sobre el dia del amor y

L]

la amistad)
. cenerar ideas (libertad de
pensamiento) y espivitu creativo
' Promovey el fyabajo colaboyativo

Mateviales:

:  Pizanyén, mavcadoyes, boyyador.

.+ Worksheet-01 (como Himo

(

vecuvso del | vocabulayio vigto).

Procedimiento:

1. €l docente da a conocer a log
estudiantes el fema de \a cdase
“Valentine’s Day” wmientyas lo
anota en el pizaryon.

Y activa los conocimientos previos,
preguntando sobre la actividad
previa a esta case (Worksheet
sobye vocabulario acerca de \a
celebyacion del dia del amor \ la
amistad-Valentine’s day).

Nivel: A1

Tiempo:

10 minutos

2. €l docente se enfoca en obtener
respuestas por parte de los
estudiantes sobve lo  uisto
previamente \ aprovecha para
covvyegiy pronunciacién. Se puede
apoyayr de las preguntas
detonadoyas.

3. €| docente explica el objetivo
de la cdase \y la achividad de
byaingtorming (wvia de ideas) por
lo que solicta un
voluntariolestudiante) para pasar
al pizanvén \ sea el encargado de
anotar las vespuestas de sus
companeyos (Ver Figura 1).
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[T T Estrategia 1

Juvia de idean
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Figuran. gjemplo de lLuvia de ideas
producto de los estudiantes.

4. €l docente repite la pregunta
generadoya: What do you get as
a gift for valentine’s Day?

S. €l estudiante voluntario eg
quien se encarga de iy anotando
las respuestas de sus companeros.

6. Mientyas fanto el docente
monitorea \a actividad \ +rata de
obtener mas informacién y permite
que si algo se dice en la lengua
matema, el vesto de la case
agude a decirlo en inglés.

3. el docente da
retvroalimentacién, confirmando \as
palabyas (vocabulario comin sobve
Valentine’s Day).

Mmatevial adicional:

Worksheet-on

Estrategianl

Nivel: A1

Vocabvulario:

. Giff * RoOSes

* Cayd * Poem

e Letter * Candy

* Teddybear * Flowers

e Valentine e+ ¥iss

e Chocolate <« Date

Mas ideas:

esta  estrategia puede ser
vhligada duvante las etrapas

preinstyuccional y coinstyuccional.
€l docente puede aplicar esta
estrategia en diversos temas,
Yambién si esta familiarizado con
el ABP (Aprendizaje Basado en
Proyectos) o el aprendizaje
basado en problemas.

Temas sugerid_os:

* Mother’s day giftideas

¢ The most popular Christmas’
gifts

* Types of popular music genvres
among feenagers

* Many uses of daily objects
(With pictures or real objects)
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eTe e Estrategia 2

Nivel: A1

(elanhcands)
. A
, >/ 3,
Titulo de la actividad.: @ ,
“What do they do?” /
v &
Objetivo: ‘
A) Presentar el vocabulario nvevo a
. través de im&genes que ™,
vepresenten su significado. ’
O activar conocimientos, veciclar Tiempo
vocabulayio previo
) Reconocer vocabulario 8-10 minuvtos

Mateviales:

« = Pi2anwén, mavcadores, boyradoyr

L+ Flashcards (jobs and occupations)

Procedimiento:

" 1. €l docente da a conocer a losg

estudiantes el Yfema de \a case
"Jobs and. occupations” mientyas lo
anota en el pizarydn, ademas del
objetivo.

2. & docente presenta el
vocabulayio nvevo pronunciandolo,
apoyandose de los flashcards que
traen escrita \a palabya nveva \
las coloca en el pizaryon.

3. €l docente en conjurto con el
gupo hava las vepeticiones
necesarias con el fin de practicar el
vocabulario nuevo, esto mediante
la  sefaligacién del flashcard y
vecurviendo a la pregunta guia
What does helshe do? €n un inicio
se enfoca Onicamente en las
palabyas meta.

4. €l docenrte hara \a sevie de
vepeticiones que €l considere de
acveydo con el nivel de su gvupo,
Yomando en cuerta que todos los
estudiantes fengan \a
opoviunidad de pavticipar.

59
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- Toupthaciones Estiiategial2

® . Nivel: A1
N
.. Vocabulario:
¢ .
. * Yeacher  doctor
s nuvse * chef
* pilot « firefighter

* police officer * postman .
S -o a ®, ‘ -

Figura 2. gjemplo de flashcards para e\

+ fema de Jobs and occupations. ©  * ) [
. S. € docenrte ahova liga el -
* vocabulario nvevo con la estructura
del verbo To Be, a +vavés de
** flashcards que vepresentan los Zw
. yonombyes. €sto lo hace con la - g e, SRS
o gfe‘ﬂun—\-a generadova: What do sigura 3. €jemplo de flashcards P:'m
" they do? Y seialz \a imagen con likes/diglikes y dassroom \“Nauagiém
) \a profesidn que le corvesponda. - \vecuperada durante \a oloseanont

¢ - /4 -
-6 €l docente modela ejemplos de . Mas 1deas:
. - manera oval \ escta para € docente puede vecunir a esta
" describir lo que hacen las personas.  estvategia en diversos temas
@ 3.& docente intenta obtener por ¢ durante \a etapa
" parte de los estudiantes las  preinshruccional, coinshruccional y
q siguientes respuestas en cuanto a postinshruccional (Ver Figura 3).
lo que se dedican las demas Como se obseruz, esta actividad
personas (Ver Figura 2). @ se ligd con e\ verbo To Be.

‘ Temas sugeridos:

8. & docenrte distribuye los
flascards con los estudiantes y
propicia \a practica oral sobre
ocupaciones  ficticias de  los
estudiantes.

emotionsifeelings * Animals
Daily youtines * Buildings
Subject pronouns ¢ Colors

* Classroom language



 Gganisadon
g

'TH-u\o de la actividad.:

"What is the plural of...?”
9

‘ O‘Oje‘\"iUO:

+ @ Reconocer vocabulatio previo

* @ Rrelacionar conceptos
_ D inferir o deducir reglas

Mmateviales:
« Setde pa\abras en singular y p\ura.\

+ Set de im&genes eh singular y
- pluyal

© + Pegamento, tijeras, cartulina y

cinta
Pyocedimiento:

1. €| docente da a conocey a log
estudiantes el Yfema de la case
"Singu\mr and p\um\ nounsg" .

2. & docente activa los
conocimientos previos,
preguntando con vealia sobre
Otiles escolares. Esto para vepaso
de pluyales con “s".

1
IR Estrategia 3

Nivel: A1

/
/%l/
B /
. s
~
=/

DS,
i my

Tiempo:

2S minutos

3. €l docente explica \y pide que
velacionen \a forma singular de los
Otles y animales con su forma
plural. esto a través de inferir,
identificar ciertos patrones
deberan presentar tal velacién de
grupos de palabyas a tyavés de
una tabla v organizador grafico.

4. & docente pide a los
estudiantes que se integren en
equipos de S integrantes \

ervega los mateviales (sets) y
cartvlina.

®
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- - brganisadorv gnagico

162

Estrategial3

® ° . Nivel: A1
‘ , ’ . ‘e
\ _‘ sharpeners & © 2 o
| ——~ erasers v | @ Vocabulario:
skl ook 3 : |
; Cruler - ;u;:s" ;’? Y - ox e OXen o penci\
' i /N .7« coose + Geese « book
o [ pencils| =
pendil . Leaf + Leaves -« yuler
| \ * ¥nife ¢ Knives « sharpener ©
— . OUSe ° Mice . pen y
Figura 4. €jemplo de organizador * Child ¢ Children « eyaser
grafico en Iz actividad de singularesy .« o pman o men
plurales, "§7. - . - .
. - - e Yoot -« Teet
" S. €& docente vepite las e Tooth ¢ Teeth
. inshrucciones mientyas monitorea a )
los equipos para vesolver cualquier : . &
duda so refaac\-iuidad. .. @ . ® z -
. - Mas 1deas:

6. Los estudiantes trabagjan de °

maneya  organizada,  primero -
« identifican 1z rvelacidn entve los

singulares \ plurales, para después
. colocarlos en las cartulinas.

- 6. Finalmente, presentan el
. trabajo y comparan sus graficos
con los demas equipos. Para dayr
paso a la veflexién sobre lo qu
sucede con lag pa\a\oras. -

Figura S. gjemplo de organizador grafico
en'la actividad. de relacionay singulaves con
plurales (reglas).

L0

Y femas

o .
€l docente puede echar mano de
esta estvatregia en diversos
duyante la etapa
coingtruccional y postingtyuccional.
Se puede tvabajar de manera
inductiva  hasta \llegar a \a
comprobacién  mostvando  \as
reglas de los plurales.

Temas sugeridos:

Fight Covona vifus: Proper
hand washinglsequence chavt)
Spovis(word cluster)
Likes/dislikes (Venn diagyam)
Comparatives (Chavt)

Daily voutines (time line)



)

(

TiYulo de \a actividad:

‘Q.
v

.

*. @ FTomentar

“Valentine’s Day blog™

Q
@ Achvar conocimientos
@ Reciclar vocabulayio previo
expresion
. habilidad lectova, \a creatividad
. © conocer los
companeyos

Mmateviales:

o Pizanyén, mavcadores, boyyadoyr

.+ ttojas de coloves, cinta adhesiva
- = Prompt de una emyada de blog

(blogger ficticio)

Procedimiento:

" 1. Después de que los estudiantes

hayan achivado sus conocimientos
previos mediante la de lvia de
ideas (Ver estvategia 1), el
docente les pregunta sobre las
vedes sociales, por lo que incentiva
a los estudiantes a dar ejemplos
sobre ellos.

matervrial adicional:

Wworksheet-02

escra,

intereses de mis

R I Estrategia 4
- Blog pin wi-@i

Nivel: A1

Tiempo:

20-2S minuvtos

2. Degpués de obtener respuestas
por parre de los estudiantes sobre
las vedes sociales, se enfoca en
hablay sobre los blogs y pregunta
si conocen o siguen a bloggers o
Vloggers \ hace énfasis en la
diferencia de estos. Les comenrta a
los estudiantes que tarbajaran con
blogs sin Wi-fi, es decir en papel.

3. €| docente presera en el
pizaryén y en diversas parres del
salén la primera emvada de un
blogger que habla sobre los
obsequios de Valentine’s Day \
este pregunta a los seguidores qué
prefieren de vegalos (Ver Figura
G).
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Figura 6. gjemplo de blog sin wi-fi sobre
Valentine’s day gfts preferences.

4. €| docente preserta un ejemplo
de ertyada (comentario) al primer
blogger \ le explica de nvevo a log
estudiantes que ellos de igual
forma haréan sus entyadas al blog.

S. €l docente vreparte las hojas de
colovres \ les indica el Hiempo que
Yenen para elabovar sv emvada,
ademas les pide que deben crear

un usuvavio fichicio, dibujar una

imagen que vepresente su foto de
perfil y finalmente responder al
blogger sobre sus preferencias.

6. los estudiantes pegan sus
emyadas debgjo del primer
comentario al blogger.

F. Los estudiantes leen \as demas
enrtyadas de sus companevos e
intercambian opinhiones al descuboviy
algo nvevo sobye ellos.

Estrategiard

Nivel: A1

Vocabvulario:

. gift * Yoses

s cayd * poem

¢ letter * Candy

* Yeddy bear « flowers

e Valentine ¢ kiss

e chocolate e date
Ma&s ideas:

€\ docente puedé echay mano
de esta estrategia en diversos

Yemas durante la etapa
coinghyucciona) y
pos+i nghruccional para e\

desaryollo de la compresion
lectora \y escrita. Incluso como
parte de una evalvacién
atremativa. esta actividad fue
1z parte productiva del tema de
Valentine’s day.

Temasg sugeridos:

« Favovite kind of music and
favorite singers

Introdwcing family members
Pevrsonal infoymation

* Dyream house

Ityodweing your bff
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- - . . 1
e e Estrategia 5

Texlon naivvalivon

' Titulo de \a actividad.:

M
==

Write and Draw

e

“Kenji’s daily youtine™ /

.. O bJ etivo: ‘
. ® Presentar el vocabulario nuevo a \A[ ’ % )
.. través de texto acompanado de ’ B
*, imagenes _
© Rrelacionar im&genes con Tiempo:

« « % vocabulario nvevo
@ sshablecer secvencia de yutinas de

achividades A. Después de ver las

L . ) respuestas, el docente pregunta si
Mmateviales: esi‘;s ac\-iu'iola.des \ag h‘n)cieron solo

por hoy o las hacen Yodos dias. (La
Idea es geneyar el fema sobve el

1S minuvtos

* e Pi3anwdn, mavrcadores, boyyadoyr

© .« Worksheet-02 concepto o fema de vwihinas o
T .. ) achividades diarias que \levamos a
.+ ‘Procedimiento: cabo) . Topic: Daily routines.

1. gl doce_n+e da \a bienvenida a g Una vel que el fema de \a

los  estudiantes y genera UNZ (gce ha sido  establecido, e

pregunta de apertura. docente distribuivd las hojas de
baj \ i .
“a. €l docente pregunta a log rabajo @ los estudiantes

estudiantes sobre lo que hicieron ¢ gn 1z actividad 1, los
hoy en la mahana antes de llegar estudiantes leen el texto
a\a escvela. pres-\-ara’m atencion a \as palabras

. v A
3. mientyas el docente motiva \ :) .Ueﬂoos en negyitas (Ver Figura

permite las participaciones delos
estudiantes, anota en el PizaoNn 3 gy docente pediva a los

log verbos o actividades que los estudiantes que lean en vo2 alta a
egivdiaw\'es vayan mencionado avés 3\: paﬂ-icig)aciones
(Siempre y cvando hayan sido en . jiiduales.

ing\és).
&



o Textod nanativod

B e

o
"’)
.

~y
)

®

8.

Hello! My name’s Kenji and I am 15 years old. I live in Chicago
but I'm Japanese. I study at Benjamin Franklin High School. I
love playing soccer and Maths.

This is my daily routine. From Monday to Friday, I wake up at
five o’clock and I brush my teeth. Then, I take a shower at
five twenty, after that I get dressed at 6 o’clock. At six
fifteen I have breakfast and I go to school at half past six.
My English class starts at seven o’clock in the morning. My
school finishes at 1 P.M. After school, I go back home. Then,
1 do my homework at four fifteen. Finally, I go to bed at 9
P.M.

Figura . gjemplo de texto
disenado pava \a actividad. de
vocabulario de daily youtines.

~ -

. - gr unas de comprensién de)

eX

* first thing kenhji does in the'

- LY S 4
€l docerte hace algunas -3\ ’ EEYL Y 1

Por ejemplo: What is the

moing?, What does he do at ¢
.. o'cdock?, What fime does kehji go
Yo school?, etc. &

Estrategialks

® ° Nivel: A1

- ‘\Ioca\ou\ario:

©
* byush myteeth ¢ sleep

* have breakfast ¢ wake-up
* goback home * go {o school

166

* Yake a shower -+ getdressed ©

e do my homework

TS o ¢

® @ =
’ . . crividad de
9 en la achvidad 2, los Figura - 636'“2:0?:.“{“&%3“%_
*  estuvdiantes que -\-fa\oajen’ en gecuencia &poY
. , [ ] e . A
parejas \ ordenen las imagenesde . - ™M 0’18 ideas:

« acveydo con la yutina diavia de

© Kenji. €l docente covvobora de
. maneya gyupal \as respuestas. Pida
v~ a los estudiantes que ‘ambién
enumeren \ag ovacionesg en el fexto

© para faclitar la achvidad (Ver

) $igura 8) o ACTIVITY 2 g
imdgenes de a

Fi .

P“grir'c;: 2 Vidad de se o
I y\+, 'ca.c" SeCUen .

lectoya. ficacion e Voczbulayio 4 co o

O" O ‘g

mMmaterial adicional:

Wwo

Yksheet-03

10

€l docente puede rvecuir a

- esta estrategia  conjurtando

las estvategias de comprension
lectora con lasg de vocabulario,
esto duyante \a fase
preinstyuccional y coinstyuccional.

Temas sugeridos:

* Family members

* Biography

* Last vacation memovies

* My Yip to my favorite place in
+he world

* Intvyodwcing your bff



Tio-lac-loe

TiYulo de \a actividad:

"Daily Youtines before
going to school”
9
‘ O‘Oj etivo:

4) Reconocer vocabulario de maneya

‘e escrra

® Prachcar vocabulario
‘ Consoliday vocabulayio

Mateviales:

« Pizaryén, mavcadores, boyyadoy

"« Tayjetas con imagenes (daily

Youtines)

.« Tayjetas escritas (daily youtines)

Procedimiento:

1. € docente pregurta a los
estudiantes si conocen el juego de
Yictactoe, si obsevva que los
estudiantes no tienen idea alguna
sobre el juego les +raza \a plantilla
(#) para el juego de gato (en
espanol).

X10
XX

O%l

Tiempo:

S-8 minutos

2. €l docente les pregunta si saben
Jjugar al gato, después les indica
que ahova lo jugaran con imigenes
\ verbos Hrarjetas).

3. €l docente distribuye al grupo
por filas equipos) \ pide que pasen
dos vepresentantes de cada fila
para day inicio al juego. €stos
alumnos son los primeros que

vealizan el primer juego de
practica.

4.€l primer estudiante debe
seleccionary una  imagen \
pronunciay  la whina que

vepresenta (Ver Figura 10).
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IR  Estrategia 6

Nivel: A1



Tic-tac-loe

Hour —
Miutes —

= <
55
4 x»,u

“YacYoe

Figuya 10. gjemplo de juego fic .
PAr& cievYe de \a dase de daily youtines.

S. €l segundo estudiante debera
seleccionar \a forma escrita de \a
wiina que el primer estudiante
colocd, debera leerlo de igual |
forma antes de colocarlo en \a
planrtilla de gato (#), por lo que
debera echar mano de ‘oda su
estrategia pava evitar que el otvo
haga una linea de imagenes que lo
havia ganar e\ juego. R

6. €l docente debera monitorear \
modeyar el juego para ver los
tumos de cada participante. De
igual forma aprovecha para hacer
covvyecciones de pronunciacién, de
ser necesario, pevo sera preferible
fomentar 1z  covvecin  entve
estudiantes.

EStEreteyie ©

Nivel: A1

Vocabvulario:

byush my teeth -
have breakfast o
go back home  °
Yake a showey
do my homework

sleep
Wwake-up
go ‘o school

y Mas ideas:

€\l docente pue;de echar mano
de esta estvategia en diversos

Yemas duranrte la etapa
preinstyuccional, coinstyuccional y
posH nstruccional para dar

seguimiento al incremento del
vocabulario. Pevmite practicay,
confirmar y covvegir
pronunciacion.

Temas suge\ridos:

* Numbers

* Verbs tenses

* Synonyms and antronyms
* Clothes and accesovies
* Buildings

e Colovs

* Adjechives

get dressed
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‘de inglés en secundaria
> %

169



\Zecuperad.o de:

‘ Worksheet-01

W olalent e Doy

a) flowers
b) balloons

Lﬂm b)hug  c)smile

AEL @' %

hhhps:/lwww . liveworksheets.com/worksheetslen/english_as a_$
econd._Language_(e5L)/8t._Valentine's Day/st Valentine's Day
_-_mulriple choice_yz14831ni
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e oL S Worksheet-02

Tom Smith. Hello! I'm Tom arm
I'm from Canada. I'm a High
school student and I'm a blogger.

‘ ) Welcome to

A ) . . . ,
english&pals, | Today is Valentine’s Day! o
where you can -
make new | want to know your preferences .

friendsaround on this day. What do you

E the world. love/like/hate  for presents?
’ what don’t you like?
. Write a comment ...
. @ /Teacher’s profile. \
®

N N /

elaboyado pov: Paola ruiziMarzo2023



Student’s name

Date:

SIS Worksheet-03

WORKSHEET-V-DailyRoutinesand Time,
: Group: 1E,

Topic: My daily routines

ACTIVITY 1. Instructions: Read the paragraph about Kenji’s daily routine. Pay attention to
the verbs in bold. Lee el siguiente parrafo sobre las actividades diarias de Kenji. Presta atencion

a los verbos en pggrita.

~

L g

LA
q

Hello! My name’s Kenji and I am 15 years old. I live in Chicago
but I'm Japanese. I study at Benjamin Franklin High School. I
love playing soccer and Maths.

This is my daily routine. From Monday to Friday, I wake up at
five o’clock and I brush my teeth. Then, I take a shower at
five twenty, after that I get dressed at 6 o’clock. At six
fifteen I have breakfast and I go to school at half past six.
My English class starts at seven o’clock in the morning. My
school finishes at 1 P.M. After school, I go back home. Then,
I do my homework at four fifteen. Finally, I go to bed at 9
P.M.

ACTIVITY 2

. Instructions: Order the pictures according to Kenji's daily routine (work in

pairs). Ordena las imagenes de acuerdo con la rutina diaria de Kenji. (Trabaja en parejas)

-
A A
v

PR Qﬁ -~

. A v | Q.
y Y

elaboyado por: Paolz ruiziMarzo2023
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ANEXO 1. Dispositivo diario de campo y diario del investigador (entrada, durante la fase

exploratoria).

DIARIO DE CAMPO Y JOURNAL

Investigadora: Paola Ruiz

Fecha: 01 septiembre 2022

No. entrada: 01

Nivel: 1o | Grupo: K Hora: 9pm
Tema/ Evento: Conducta !indisciglina antes de ingresar a la primera clase)
Evento/Situacién Impresiones

En la que fuera la primera clase con los
alumnos para llevar a cabo la presentacion
formal como su profesora de inglés y
conocerlos a ellos también, ademas de informar
sobre la forma de trabajo de la clase.

Previo al ingreso al aula, mientras atendia las
preguntas de uno de los alumnos de la clase
previa, se suscit6 un evento de indisciplina,
donde dos alumnos se empujaron y golpearon
en la entrada.

A pesar de esto, se hablé con ambos
involucrados y en general con todo el grupo
sobre las normas de convivencia sana dentro de
la escuela.

Los alumnos se mostraron sorprendidos y al
mismo tiempo a la defensiva cuando se les
pidi6 hablar del conflicto y lo sucedido, o lo
que originé el problema.

La mayoria de los alumnos esperaron de
manera ordenada su ingreso, mientras que dos
no lo hicieron.

Los alumnos mostraron interés en la forma de
trabajo y estuvieron de acuerdo en llevar a
cabo una actividad en la siguiente clase para
cohesionar el grupo.

Journal

grupos.

Me preocupa que en la primera clase haya indisciplina o conflictos de convivencia entre los
estudiantes, pues puede afectar la dinamica del grupo. Me senti un poco mal por no anticipar que
el tenerlos esperando unos minutos extras en el pasillo pudiera provocar esta situacién. Algo que
debo tomar en cuanto en medir mis tiempos y estar pendientes de no provocar descontrol en los
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ANEXO 2. Hoja de actividades (Worksheet) con el tema de profesiones y oficios.

WORKSHEET-V-01-3

Student’s name: GROUP:

Date:

TOPIC: OCCUPATIONS AND VERB TO BE

ACTIVITY 3. Instructions: Write sentences with the verb to be using the correct job or occupation below
each picture.

nurse- pilot - teacher - chef — postman- police officer - firefighter - doctor

3. Juanis a chef 2. 3. 4.

He is a chef
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ANEXO 3. Hoja de actividades de progreso (Worksheet) sobre el tema de informacién personal
(Parte 1)

WORKSHEET-V-02-1

Student’s name: GROLIP:
Date:

Topic: Introducing myself and others (presenrdpdomey a otras)

ACTIVITY 1. PART]L Instructions:
1. Read the texts.

2. Underline red color the countries, blue color the nationalities, and green color the occupations,

Hi! Good afterncon!
Hello! Good morning!
He is Lionel Messi.
My name is Henry Cavill.
He is from Argentina.
Iam from the USA.

He is Argentinian,

He is 35 years old, and he is a soccer player.

Hil Good evening! Hello! Good morning!

She is Shakira. She is Emma Watson.

She is from Colombia. She is from England.

She is Colombian. She is English.

She is 45 years old, and she is a singer. She is 26 years old, and she is an actress.

Hello! Good afternoon! 4

EL%
He is Pablo Villegas. @)
He is from Spain. —
He is Spanish. ?

He is 50 years old, and he is an architect.

el

LISTEN TO THE TEACHER AND COMPLETE THE MISSING INFORMATION. (Escucha y complete la informacion faltante).

Hil Good moming!

“- B
They are and .

They are from . (_//é_'—'

They are .

They are 25 and 24 years old, they are




185
ANEXO 4. Hoja de actividades de progreso (Worksheet) sobre el tema de informacién personal

(Parte 2).

Student's name: GROLIP:

Date:

PART 1L Instructions:
1. Write an introduction about yoursclf. (Preséntate redactando un texto siguiento los ¢jemplos vistos en clase)

PART IIL Instructions:
1. Write an introduction about a family member or a famous person. (Redacta un texto donde presentes a un miembro de
tu familia o a un personaje famoso).




ANEXO 5. Ficha pedagogica propuesta para ser implementada por las docentes invitadas.
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| Tema de la actividad: | Dally routines and time
| /A quien esta dirigido: | Nivel principiante A1

Ficha Pedagégica
tulo My daily routines

Conocimiento basico de vocabulanio de nimeros y formas de decir la hora. Es
posible que algunos algunos verbos para hablar de rutinas.

Lectora y Escrita

C]de diagnéstico -de proceso C]de produccién

| Propésito de la

actividad en la

secuencia didactica:

|Objetivo: | Que el alumno aprenda a describir su rutina antes de llegar a la escuela. |
[ Contenidos:

| Duracién:

Verbos sobre rutinas diarias, pronombres pesonales y decir la hora.

'WORKSHEET-V-Daily Routines and the Time

Student’s name:

Date:

Topic: My daily routines

Group: IF

ACTIVITY 1. Instructions: Read the paragraph about Kenji's daily routine. Pay attention to
the verbs in bold. Lee el siguiente parrafo sobre las actividades diarias de Kenji. Presta atencion

a los verbos en negrita.

40 min

1. El docente da la bienvenida a los alumnos y genera una pregunta de
apertura.

2. Eldocente pregunta a los alumnos sobre lo que hicieron hoy en la mafiana
antes de llegar a la escuela.

3. Mientras el docente motiva y permite las participaciones de los alumnos,
anota en el pizarrén los verbos o actividades que los estudiantes vayan
mencionado (siempre y cuando hayan sido en inglés).

4. Después de ver las respuestas, el docente pregunta si estas actividades
las hicieron solo por hoy o las hacen todos dias. (La idea es generar el
tema sobre el concepto o tema de rutinas o actividades diarias que
llevamos a cabo). Topic: Daily routines.

5. Una vez que el tema de la clase ha sido establecido, el docente distribuira
las hojas de trabajo a los alumnos.

6. En la actividad 1, los alumnos leen el texto y prestaran atencion a las
palabras o verbos en negritas.

7. En docente pedira a los estudiantes que lean en voz alta a través de
participaciones individuales.

8. Eldocente hace algunas preguntas de comprensién del texto. Por ejemplo:
What is the first thing Kenji does in the morning?, What does he do at 6
o’clock?, What time does Kenji go to school?, etc.

9. En la actividad 2, los estudiantes que trabajen en parejas y ordenen las
imagenes de acuerdo con la rutina diaria de Keniji. La profesora corrobora
de manera grupal las respuestas. Pida a los estudiantes que también
enumeren las oraciones en el texto pata facilitar la actividad.

. En la actividad 3, se les pide a los estudiantes que completen con su
informacién personal acerca de sus rutinas diarias a partir de las imagenes
y deberan colocar la hora en el reloj y en la oracién.

11. Amanera de practica, dar la participacion a los estudiantes a leer su rutina

antes de llegar a la clase o escuela.

°

Hello! My name’s Kenji and I am 15 years old. I live in Chicago
but I'm Japanese. I study at Benjamin Franklin High School. I
love playing soccer and Maths.

This is my daily routine. From Monday to Friday, I wake up at
five o’clock and I brush my teeth. Then, I take a shower at
five twenty, after that I get dressed at 6 o’clock. At six
fifteen I have breakfast and I go to school at half past six.
My English class starts at seven o”clock in the morning. My
school finishes at 1 P.M. After school, I go back home. Then,
I do my homework at four fifteen. Finally, I go to bed at 9
P.M.

Ficha pedagdgica elaborada por el docente

Pizarron, marcadores, fotocopias, algun reloj didactico de apoyo.

ACTIVITY 2. Instructions: Order the pictures according to Kenji’s daily routine (work in
pairs). Ordena las imagenes de acuerdo con la rutina diaria de Kenji. (Trabaja en parejas)




ANEXO 6. Evaluacion diagndstica implementada para primer grado (Hoja 1/2).

SECRETARIA DE EDUCACION
SUBSECRETARIA DE EDUCACION FEDERALIZADA
DIRECCION DE EDUCACION SECUNDARIA Y SUPERIOR
DEPARTAMENTO DE ESCUELA SECUNDARATECNICA  pacpo.
ESCUELA SECUNDARIA TECNICA No. 65 Tuxtia Giz. echa:

EXAMEN DIAGNOSTICO DE INGLES DE PRIMER GRADO Ciclo: 2022-2023
NOMBRE: GRUPO:

PARTE |. LEE CON CUIDADO EL SIGUIENTE TEXTO Y DESPUES RESPONDE LAS PREGUNTAS DE LA
PARTE A.

Hi,_my Eriends! Mi nombre es Pablo, estudio el tercer grado de secundaria en la EST 65, me gusta mucho la clase
de English por es intento practicar lo mas que puedo en clase y fuera de ella. Parla mafiana al levantarme le diga.
ami mama Good morning moemmyl, después me bano y visto para dirigirme a desayunar. A mi me encantan los
Gom. flakes, o bien desayunar unos calientitos y esponjosos hot cakes. con frutas pues mi mama los prepara
deliciosos. Después de desayunar me despido de mi mama diciéndole: Bye.mem/, y me dirijo a la escuela en bus
porque vivo en Los Sabinos. Alllegar a 1a escuela saludo a mi fegcher.con un Hellgl, ella esta orgullosa de mi y
mis compafneros porque me ve practicar lo que aprendemos en clase. Cuando no llevo lunch, durante el receso
compro un het dag.o una hamburguer seguin lo que se me antoje ese dia y algunas veces bebo una soda, mi
favorito es una Goke, pero a mi mama no le gusta que beba sodas. Por la tarde al salir de clases, llego saludando
a todos en casa diciendo: Goad afternaen! Muy pronto es cumple de mi hermano que vive en Estados Unidos, y

le escrito una tarjeta de felicitacion con lo siguiente: Happy. birthday. BroL-Liove.you.so muchl And | miss you!

A. INSTRUCCIONES. Subraya la respuesta correcta de acuerdo con la informacién del texto.

1. ¢Entiendes lo que el texto te quiere decir?
A) Si B) Algunas partes C)No
2. ¢ Qué le dice Pablo a su mama al levantarse?
A) Hola mami B) Ya me levanté C) Buenos dias D) ¢Qué hora es?

3. (A qué tipo de alimento se refiere Pablo cuando dice Gorn. Elakes?

A) Desayuno B) Cereal C) Fruta D) Maiz
4. La palabra tgagher, significa:
A) Amiga B) Alumno C) Profesora D) Director

5. ¢ Qué frase utiliza Pablo para decirle a alguien de su familia que lo quiere mucho?
A) | miss you B) Hello! C) Nice to meet you D) I love you
6. ;Qué frase utiliza Pablo para decirle a alguien de su familia que lo extrafiajmucho?
A) | miss you B) Hello! C) Nice to meet you D) I love you
7. ¢ Qué transporte utiliza Pablo para ir a la escuela?

A) Carro B) Metro C) Camién D) Taxi
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PARTE Il. Subraya el inciso donde creas que esté escrito correctamente el vocabulario en inglés que

se te indica.
8. Dias de la semana:

|
|
'

| Tursdlay.Ereday, Satorday, | Wednesday, Thursday Friday,

LSopdave | Saturday, Sunday. . Saturdey, Sundey. J
9. Numeros cardinales:

| a) first, second, third, fourth, | b) First, two, third, four, fifth, | c) one, two, three, four, five, |
| fifth, sixth, seventh. isix,seventh- .. .. __(sikseven. . .. _____ .. . ____ J
10. Los colores:

i'a) Yellow, blue, pink, black, I'b) Yellow, blu, pinck, blak, I'c) Yellow, blue, pink, black,
{ orange, white, brown. ,orang, wite,bron. | orange, white, braun. J

| a) Januari, Februari, March, I b) January, February, March,
| April, Mai, June, Juiy, August, | April, May, June, July, August,

e iwinter
13. Los miembros de la familia:

I'a) Queen, king, prince, | b) Teacher, student, principal,
| princess | classmate, janitor

PARTE lll. Lee las siguientes instrucciones en inglés y realiza en el texto de abajo lo que se te

pide. I like school and History is my favorite subject.
I can do many things.
1. Circle the word French .
2. Underline the word History LCHUAp E"g"sf‘ R gl M
3. Highlight the word Russian L can't speak Russian. ;
4. Write the meaning of dance: I con singand T can dance but T can't play tennis.
5. Match the word piano with play I con play the guitar but I can’t play the piano.
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ANEXO 7. Ficha pedagogica “racing board game”

Ficha pedagdgica

Titulo de la Verb to be and Jobs and Occupations
actividad

Fecha de 30 de septiembre de 2022
elaboracion

A quién esta A estudiantes de primer grado de secundaria (A, B, C, D) de
dirigido la Escuela Secundaria Técnica No. 65 en Tuxtla Giz.
Duracion de la 30 minutos
actividad
Modalidad de Presencial
aplicacion
Recursos y 8 Worksheets impresos (board race game) y 8 dados de
materiales colores.
Conocimientos - Alphabet
previos - Personal Pronouns
- Introduccién de Verbo “Tg Be™ (deductivo)

Propésito - Que los alumnos identifiquen el vocabulario
relacionado con profesiones y oficios a través de
actividades ludicas.

- Que los alumnos se familiaricen con la estructura
gramatical del verbo T Be en afirmativo.

- Que los alumnos puedan relacionar el significado del
vocabulario con las imagenes del juego de mesa y
puedan describirlos utilizando pronombres y verbo tg,
Be.

- Que los alumnos trabajen de manera colaborativa y
puedan corregirse entre pares.

Actividades por - Se inicia presentando un set de 8 imagenes sobre

desarrollar: profesiones y oficios, se hace repeticion coral para
identificar la pronunciacion y ligarlo con la forma de
escritura.
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Se Utilizan las imagenes de profesiones y se les
entrega a los estudiantes, suponiendo que son sus
profesiones.

En plenaria, los alumnos forman oraciones de maneta
oral como ejemplo.

Después de la presentacion de vocabulario y los
ejemplos, se dan las instrucciones sobre el juego de
mesa: conformar equipos de 4 integrantes, y dentro
de los equipos se. Organizan para formar otros dos
quipos s de dos integrantes (equipo A y B).

El profesor entrega el worksheet con el juego
impreso, el dado, y explica en plenaria la finalidad del
juego.

Los alumnos junto con el profesor hacen dos
ejemplos para poder practicar la habilidad oral.

Los equipos de 4, ahora nombran sus equipo Ay B.

Los alumnos, dependiendo de la casilla donde
caigan, deberan identificar el vocabulario y
pronombre que corresponda y asi elaborar oraciones
afirmativas (oral) con el verbo Tg Be y las
profesiones.

El docente monitoreara y vera que los alumnos
realicen la actividad y en caso de necesitar ayuda, lo
hara primeramente incitando a correccién entre
pares, y como ultimo recurso lo hara recurriendo a
andamiaje.
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ANEXO 8. Tablero de juego racing board game”, tema profesiones.
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ANEXO 9. Antologia (compendio de actividades de inglés para primer grado)
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ANEXO 10. Antologia Registro de auto observacion del tema de saludos y despedidas.
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