UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

L\ FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES, C-llI
AUTONOMA MAESTRIA EN DESARROLLO LOCAL
SNP-CONACYT

Estrategias de reproduccion social de las unidades domesticas en sectores
urbanos pobres.

Caso de estudio: Colonia Plan de Ayala en la ciudad de San Cristobal de
Las Casas, Chiapas (1990-2020).

Tesis

Que para obtener el grado de

Maestro en Desarrollo Local

Presenta:
Roberto Ivan Recinos Ruiz V141010

Director de tesis:

Dr. Wilder Alvarez Cisneros

e San Cristobal de Las Casas, Chiapas. Octubre de 2022.
LIt

CONACYT



‘\C’j PAEYERS0AD AUTONOMA DE CHIAPAS i

MAESTRIA EN DESARROLLO LOCAL
San Cristobal de Las Casas, Chiapas
26 de septivmbre de 2022
Oficlo No. MDL /062 /2022
ASUNTO: Autorizaclén de impresion de Tesis.
C. ROBERTO IVAN RECINOS RuUIZ
PRESENTE

Con base al Reglamento de Evaluacidn Profesional para los egresados de 1o Maestria en
Desarrollo Local de la Universidad Auténoma de Chlapas, y habiéndose cumplido con Lis
dispasiclones en cuanto 4 la aprobacién del contenido de su trabajo de Tesis Profesional.
“Estrategias de reproduccion social de las unidades domésticas en sectores urbanos
pobres. Caso de estudio: Colonia Plan de Ayala en la Ciudad de San Cristobal de las
Casas, Chiapas (1990-2020)," Por parte de los Integrantes del jurado, CERTIFICO ¢! VOTU
APROBATORIO emitido por éste y autorizo la Impresién de diche trabajo para que sea
sustentado en su Examen Profesional de la Maestria en Desarrollo Local.

Sin otro particular. hago propicia ka ocasion para saludario cordlalmente,

i —
ATENTAMENTE "
*POR LA CONCIENCIA DE LA NECE DE SERVIR"
.-'.f:. y /.n

;_'.f /

o

"mmo'wlu

AD LY SR

VO ARGUELLO ™58 X “ik i ine
DIRECCION

1ENCIAS SOCIALES C-1N

G Archivo/MDL

MWMS&&WW&M&S&&IM&MMM
Tols. Mioaesdni1BRT RPRORM  Administracider (11087 RTANSET | www socialetusach ene



UNIVERSIDAD AUTONDMA DE CHIAPAS

Codigo: FO-113-05-05
Revisign: 0

CARTA DE AUTORIZACION PARA LA PUBLICACIGN ELECTRONICA DE LA TESIS DE TiTULO
Y/0 GRADO.

El (Ia) suscrito (a) Roberto Ivan Recinos Ruiz
Autor (a) de Ia tesis bajo el titulo de * Estrategias de reproduccion social de las

ala en |3 cludad de 5 T de | 8= 5 R TE hlanas: Qo0-2020% .
presentada y aprobada en el ano 20_22 Como requisito para obtener el titulo o grado

de Maestro en Desamollo Local autorizo licencia

x

a la Direccidn del Sistema de Bibliotecas Universidad Autdnoma de Chiapas (SIBl-UNACH),
para que realice la difusion de la creacion intelectual mencionada, con fines académicos
para su consulta, reproduccion pardal y/o total, citando la fuente, que contribuya a la
divulgacion del conodimiento humanistico, cientifico, tecnologico v de innovacion gue se
produce en la Universidad, mediante la visibilidad de su contenido de la siguiente manera:

* Consulta del trabajo de titulo o de grado a través de la Biblioteca Digital de Tesis
(BIDITE) del Sistema de Bibliotecas de la Universidad Autdnoma de Chiapas (SIBI-
UMNACH) gue incluye tesis de pregrado de todos los programas educativos de la
Universidad, asi como de los posgrados no registrados ni reconocidos en el
Programa Macional de Posgrados de Calidad del CONACYT.

* En el caso de tratarse de tesis de maestria y/o doctorado de programas educativos
gue si se encuentren registrados y reconocidos en el Programa Macional de
Posgrados de Calidad (PNPC) del Comsejo MNaciomal del Ciencia y Tecnologia
(COMACYT), podran consultarse en el Repositorio Institucional de la Universidad
Autanoma de Chiapas (RIUNACH).

Tuxtla Gutiérrez, Chiapas; a los_10 dias del mgs dg SN0 del afio 20 22 .

=
Roberto Ivan Recinos Ruiz

Mombre y firma del Tesista o Tesistas

B! Bt Cierrigune i 1057, S Wirrmes. Trie: Tioka (i rome, Chispans, Mieery P08 Tt (08 115 55 0 01 0 130 mehire mEhiy




DEDICATORIA

A mi Madre:
Por siempre brindarme apoyo incondicional y palabras de aliento, por motivarme a seguir
adelante y, ademas, por el carifio y la comprension que me diste. Por siempre te doy mi amor

eterno, mamita, y mis mas sinceros agradecimientos por estar cuando mas te necesité.

A mi Padre:

Por sus valiosos consejos y darme siempre el apoyo para realizar todo lo que me proponga.

A mis Hermanos:
Leandra y Oscar, por sus siempre oportunas palabras de aliento, de superacion, para hacer
las cosas de la mejor manera y, ademas, por acompafiarme siempre en las decisiones que he

tomado.

A mi Esposa:
Compariera de vida y mejor amiga, Giselle, por su apoyo en todo momento, por los consejos
oportunos, por ayudarme a continuar adelante en momentos que queria claudicar, por
motivarme a ser mejor persona y por el gran amor que siempre me transmite, Te Amo mi

vida.

A mi hijo Nayib:

Mi mayor regalo de la vida, por su sonrisa, inocencia, ternura y amor puro, Te Amo
infinitamente



AGRADECIMIENTOS

Al Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT) por la beca otorgada durante el
periodo de agosto de 2020 a julio de 2022, apoyo con el cual pude realizar mi proyecto de

investigacion.

A la Universidad Autonoma de Chiapas, Facultad de Ciencias Sociales y Coordinacién de la
Maestria en Desarrollo Local, por el apoyo brindado tanto en los procesos técnicos como
administrativos. Dicho apoyo fue importante para el trabajo de investigacion que se llevo a

cabo.

Al Dr. Wilder Alvarez Cisneros, Director de la tesis, por el acompafiamiento, comentarios

puntuales y consejos brindados para la mejora del trabajo.

Especial agradecimiento al Dr. Apolinar Oliva Velas por los valiosos comentarios y aportes
a la tesis; asi como, el tiempo y dedicacion que brind6 para mejorar la perspectiva tedrica y
metodoldgica del trabajo. Ademas, por el aprendizaje adquirido durante las clases, las

lecturas sugeridas y las fructiferas asesorias.

Al Dr. Nestor Rodolfo Garcia Chong por su motivacion, amabilidad y los precisos

comentarios.

A los profesores de la Maestria en Desarrollo Local, por compartir su experiencia en
investigacion y sus conocimientos dentro y fuera del aula, actividad que fortalecio nuestro

crecimiento profesional.
A los compafieros y compafieras de la Maestria por su apoyo, comparfierismo y amistad.

A todas las familias de la colonia Plan de Ayala que fueron encuestadas y entrevistadas por
la valiosa informacién proporcionada, asi como por el tiempo dispuesto para realizar este

trabajo de investigacién. Sin su participacion, esto no hubiera sido posible.



INDICE GENERAL

1.1. Ubicacion geografica.........ovuviiunieiiiiiieeiiiieeieieeaanns

1.2. Antecedentes RIStOTICOS. ... uvvurreee e,

1.3. Caracteristicas de la estructura municipal...........................

1.3.1. Dindmica poblacional..................cooiiiiiiinen. ..

1.3.2. Gruposdeedad...........cooviiiiiiiiii

1.4. Caracteristicas sociodemograficas y socioecondmicas.............

L4 1. MIracion.......c.ovuiiuiiiiiii e

1.4.2. Relacién hombres-mujeres.............ccoevviieinennnnn.n.
1.4.3. Escolaridad.............c.oooiiiii

1.4.4. Marginacion........c.coouveiiiiiinieiiiiiiieeiieeeeeeeeneenn

1.4.5.Rezago social.........cooviiiiiiiiiiiiiiie e

1.4.6. Evolucion de la pobreza...............coooiiiiiiiiinin,

Capitulo I1. Marco teorico: precisiones conceptuales........................

2.1. Pobreza: enfoques y métodos para la medicion......................

2.1.1. Concepto de pobreza..........oovvveiniiiiiniinniiiinnnnn.

2.1.2. Enfoquesde lapobreza..............ccooeviiiiiiiiinnnn..

2.1.3. Métodos para la medicion de la pobreza...................

2.1.4.Pobrezaurbana..........oooeuiiiiii

2.2. Ciudad...........

2.2.1. Definicionde Ciudad. ...,

2.3. Concepto de unidad doméstica, habitus, capitales y estrategias

de reproduccion social.............oooiiiiiiiii
2.3.1. Unidad doméstica.............ccoviiiiiiiiiiiiiiine e,
2.3.2.Habitus. ..o

2.3.3. Tiposdecapital..........ccooiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniens

2.3.4. Estrategias de reproduccion social..........................

2.4. Desarrollo local

13
13
17
18
18
20
22
25
27
27
36
36
36
38
40
42
44
44

45
45
46
47
49
55



2.4.1. Enfoque de Desarrollo local..................cooeiiin

Capitulo I11. Estudios sobre la reproduccién social en territorios en
situacion de pobreza.............cooooiii i
3.1. Reproduccion social y pobreza urbana de Gran La Plata,
ATGENTINGA. ..ttt e

3.2. Estrategias de reproduccion social de la produccién familiar en

la region fronteriza de Cerro Largo, Uruguay..............ocvvinienen...

3.3. Papel de las mujeres en las estrategias de reproduccion en
unidades domésticas en situacion de pobreza y pobreza extrema. Un
estudio de caso de dos colonias del municipio de General Mariano
Escobedo, Nuevo Ledn, MéXiCO......oovviiiiiiiiiiiiiiie i

3.4. El consumo en las estrategias de reproduccion en hogares pobres

de la ciudad de Mexicali, Baja California.....................ocooviinn,

3.5. Estrategias de reproduccion social en hogares periurbanos: un
modelo para su analisis el caso de San Francisco Coapa, San Diego
Cuachayotla y San Gregorio Zacapechpan, Puebla.......................

3.6. Estrategia metodologica.........c.ovviviiiiiiiiiiiiiie
Capitulo 1V. Estrategias de reproduccién social de las unidades
domésticas en sectores urbanos pobres. Caso de estudio: Colonia Plan

de Ayala en la ciudad de San Cristébal de Las Casas,

4.2. Construccion de estrate@ias. .........ceveevriireeiiniieiinienneennnn

4.2.1. Educativas.........oiiiiiiiii e

4.2.2. S0CIAlCS. ...\

4.2.3. SUCESOTIAS. .. utentttt et et et et eiteetiien e eeereeeeeesiee s
4.2.4. Econdmicas (edad Y SEX0).......covveviiriniiiiiiiiiiinan,
4.3. Pobrezaycalidadde vida.................ooooiiiiiii

4.4, Caracteristicas de la vivienda.............c.cooooiiiiiiiiiiin
Conclusiones fINAles. ... . ..o

Bibliografia...........oooiii e,

55

60

60

63

65

68

70
73



Bases de datos CONSUITAAS. .....oooe e

AANIEXOS . oot e,

INDICE DE GRAFICAS, TABLAS, MAPAS Y FIGURAS

Graficas

Gréfica 1.1. Poblacion urbana de San Cristdbal de Las Casas 1870-1990.....
Gréfica 1.2. Censos de poblacion del estado de Chiapas 1990-2020...........
Gréfica 1.3. Censos de poblacion del municipio de San Cristébal de Las
Casas 1990-2020. ... ..uuettti e
Gréfica 1.4. Poblacidn total, femenina y masculina (en miles) de la cabecera
municipal de San Cristobal de Las Casas 1990-2020...............cc.cceuven...
Gréfica 1.5. Grupos de edad (poblacion total, 0 a 14 afios, 15 a 64 afios, 65
afios y mas) del estado de Chiapas, 2020.............ccoeviiiiiiiiiiiinnn..
Gréfica 1.6. Grupos de edad (poblacion total, 0 a 14 afios, 15 a 64 afios, 65

afios y mas) del municipio y cabecera de San Cristobal de Las Casas,

Grafica 1.7. Migracion (poblacion nacida en otra entidad, poblacion
femenina nacida en otra entidad, poblacion masculina nacida en otra
entidad) en el estado de Chiapas, 2020............ccoviieiriiiiiiiiiieianannns.
Gréafica 1.8. Migracion (poblacion nacida en otra entidad, poblacion
femenina nacida en otra entidad, poblacion masculina nacida en otra

entidad) en el municipio y cabecera de San Cristébal de Las Casas,

Gréafica 1.9. Relacion hombres-mujeres (poblacion absoluta) en el
municipio de San Cristobal de Las Casas, 1990-2020...............c.cceuvenn..
Grafica 1.10. Coeficiente de masculinidad en el municipio de San Cristébal

Qe a8 Ca8aS. .ottt e,

14

15

16

17

18

19

20

21

22



Gréafica 1.11. Poblacion escolar (absoluta) en el estado de Chiapas,

Gréfica 1.12. Grado promedio de escolaridad (poblacion total, poblacién

femenina, poblacion masculina) en el estado de Chiapas,

Gréfica 1.13. Poblacion escolar que asiste a la escuela (15 a 17 afios, 18 a
24 afos), que no sabe leer y escribir (8 a 14 afios), analfabeta (15 afios y
mas) y sin escolaridad (15 afios y méas) en el municipio y cabecera de San
Cristobal de Las Casas, 2020, .......ovviiiriiiiiii e
Gréfica 1.14. Grado promedio de escolaridad (poblacion total, poblacién
femenina y poblacion masculina) en el municipio y cabecera de San
Cristobal de Las Casas, 2020. ..ot

Grafica 1.15. Porcentaje de Evolucion de la pobreza por ingresos
(alimentaria) en el estado de Chiapas y municipio de San Cristobal de Las
Casas, 1990-2010. ... .ueii e
Gréfica 1.16. Porcentaje de Evolucion de la pobreza por ingresos
(capacidades) en el estado de Chiapas y municipio de San Cristobal de Las
Casas, 1990-2010. ...t e
Gréfica 1.17. Porcentaje de Evolucion de la pobreza por ingresos
(patrimonio) en el estado de Chiapas y municipio de San Cristobal de Las
Casas, 1990-2010. ... ot
Gréfica 1.18. Cohesion social en el estado de Chiapas y municipio de San
Cristébal de Las Casas, 1990-2010..........coiieriiiiiriiieteieeeieeeeaaaan
Grafica 4.1. Porcentaje (%) seglin tipo de género (masculino y femenino)...
Gréafica 4.2. Porcentaje (%) segln grupos quinquenales........................
Gréafica 4.3. Porcentaje (%) segun ultimo grado de estudios...................
Gréafica 4.4. Porcentaje (%) segun lenguas que hablan los encuestados......
Gréfica 4.5. Porcentaje (%) segun importancia del estudio en miembros que
conforman la familia (razones expresadas).............ccocevivviiiiiininnann...
Grafica 4.6. Porcentaje (%) segun dificultades que tienen las familias para

enviar a algin miembroalaescuela................oooiiiiii

22

23

24

25

28

29

30

31
77
78
79
80

81

83



Gréfica 4.7. Porcentaje (%) segln criterios que permiten que un integrante
de la colonia sea reconocido como digno de respeto............ooevvviennnn...
Gréfica 4.8. Porcentaje (%) segun formas en que obtuvieron su casa los
habitantes de la colonia.............cooiiiiiiiiii e
Gréfica 4.9. Porcentaje (%) segun formas de adquisicion de terreno por
parte de los habitantes de la colonia................ccooiiiiiiiiiii i,
Gréfica 4.10. Porcentaje (%) segun actividades econdmicas que realizan
actualmente las personas encuestadas..............cooviiiiiiiniiiiiiiiinannnnn,

Gréfica 4.11. Porcentaje (%) segin problemas para obtener lo que comian
hace VEINTE AN0S. . ...ttt
Gréfica 4.12. Porcentaje (%) segun problemas para obtener lo que comen
ACtUAIMENLC. ... et
Grafica 4.13. Porcentaje (%) segun instancias a las que acuden cuando
11 (S 4 0171 | SR
Gréfica 4.14. Porcentaje (%) segun instituciones a las que estan afiliadas
las familias al seguro social............ccooiiiiiiiiiii i,
Grafica 4.15. Porcentaje (%) segin programas de gobierno que recibian
115 4101311131 TP
Gréfica 4.16. Porcentaje (%) segun programas de gobierno que reciben
ACUAIMENLC. ... et
Grafica 4.17. Porcentaje (%) segun percepcion de las familias si la ayuda
del gobierno ha mejorado las condiciones de vida e ingreso....................
Gréfica 4.18. Porcentaje (%) segun material de que estan hechos los muros
yparedes de las viviendas. ..........c.ooeiiiiiiiiii e
Gréfica 4.19. Porcentaje (%) segun material predominante del piso de los
MO gATES. .. ettt e

Gréafica 4.20. Porcentaje (%) segun viviendas con acceso al agua.............
Grafica 4.21. Porcentaje (%) segiin combustible usado para cocinar..........

Grafica 4.22. Porcentaje (%) segiin material de las calles.......................

85

87

88

90

91

92

93

94

95

96

97

98



Tablas

Tabla 1.1. Barrios periféricos nacidos después de 1970 (o con repentino
[0 (o111 1<) 11 (o) U
Tabla 1.2. Asentamientos irregulares nacidos después de 1980 (Cinturon
L& S8 30T ) - )
Tabla 1.3. Cronologia histérica de San Cristébal de Las Casas, (1528-1994)
Tabla 1.4. Grado de marginacion del estado de Chiapas, municipio y
localidad de San Cristébal de Las Casas (1990-2020)............ccccvennen...
Tabla 1.5. indice y grado de rezago social del estado de Chiapas, municipio
y localidad de San Cristébal de Las Casas, (2000-2020)......................
Tabla 1.6. Medicién multidimensional de la pobreza en el estado de
Chiapas, porcentaje, numero de personas y carencias promedio por
indicador de pobreza, 2020..........cuiiiiiiii i
Tabla 1.7. Indicadores de pobreza del municipio de San Cristébal de Las
Casas, 2010-2020. ... ..cueent et

Tabla 2.1. Tipos y caracteristicas de estrategias de reproduccion social.....

Mapas

Mapa 1.1. Ubicacion geografica del municipio de San Cristébal de Las

(O T I O 1 -1 o 12

Figuras

Figura 2.1. Esquema tedrico conceptual para abordar las estrategias de

reproduccién social, con base en Bourdieu.................cccoeviiiiiiiinnn..

10

11
11

26

27

31

33
52

58



RESUMEN

El presente trabajo de investigacién denominado “Estrategias de reproduccion social de las
unidades domésticas en sectores urbanos pobres”; tiene como objetivo principal analizar la
construccion de las estrategias de reproduccion social de las unidades domésticas en
sectores urbanos pobres. Como enfoque tedrico se uso la teoria de reproduccion social del
sociélogo Pierre Bourdieu, la cual expone el analisis del habitus, capitales y estrategias de
reproduccion, como parte fundamental para comprender las relaciones sociales. Se aborda el

problema desde lo espacial y la parte social.

La estrategia metodoldgica fue cuanti-cualitativa. Se utilizaron las siguientes técnicas:
encuestas, orientadas a sesenta y seis jefes del hogar, en el que se empled un guion de
cuestionario, asi como algunas entrevistas realizadas a un total de seis personas, cuya muestra
abarcaba integrantes desde la primera hasta la tercera generacion, las cuales hicieron también
uso de un guion. Esto sera asi a partir de las formas y maneras en las que se reproducen social
y espacialmente. Para ello, se tomara como eje de discusion el analisis de las estrategias
educativas, sociales, sucesorias, economicas, de calidad de vida y vivienda, esto desde un

enfoque de pobreza multidimensional.

Importante es destacar que se encontrd que las estrategias de reproduccion social llevadas a
cabo por la mayoria de las unidades domésticas de este sector urbano tienen como propésito
principal mantener o tener una reproduccién simple, y que, a través de los afios, muy pocas

han logrado tener una reproduccion ampliada.

Palabras clave: estrategias de reproduccion social, pobreza, unidades domésticas, sector

urbano



ABSTRACT

The present research work called "Strategies of social reproduction of domestic units in poor
urban sectors”; Its main objective is to analyze the construction of social reproduction
strategies of domestic units in poor urban sectors. As a theoretical approach, the social
reproduction theory of the sociologist Pierre Bourdieu was used, which exposes the analysis
of habitus, capitals and reproduction strategies, as a fundamental part to understand social

relations. The problem is approached from the spatial and social aspects.

The methodological strategy was quantitative-qualitative. The following techniques were
used: surveys, aimed at sixty-six household heads, in which a questionnaire script was used,
as well as acute interviews with a total of six people, whose sample included members from
the first to the third generation, which also made use of a hyphen. This will be so from the
forms and ways in which they reproduce socially and spatially. For this, the analysis of
educational, social, inheritance, economic, quality of life and housing strategies will be taken

as the axis of discussion, this from a multidimensional poverty approach.

It is important to highlight that it was found that the social reproduction strategies carried out
by the majority of domestic units in this urban sector have as their main purpose to maintain
or have a simple reproduction, and that, over the years, very few have achieved have an

enlarged reproduction.

Keywords: social reproduction strategies, poverty, domestic units, urban sector.



INTRODUCCION

Términos como “sobrepoblacion”, “pobreza”, “analfabetismo” y similares, asi como la
amenaza permanente de hambruna, son significantes comunes que cuentan de suyo con una
cierta idea de desarrollo (Escobar, 1998). Es importante mencionar, de acuerdo con Boltvinik
(2003), que la pobreza degrada y destruye, moral, social y biolégicamente al mas grande
milagro c6smico: la vida humana. La existencia de la pobreza es una aberracion de la vida
social, un signo evidente del mal funcionamiento de la sociedad. La pobreza se entiende
como la carencia que tienen las personas para poder satisfacer sus necesidades basicas y tener

una vida digna y con bienestar.

La pobreza es un problema muy grave en el mundo, el cual crece incesantemente. El
desarrollo urbano, por su parte, influye en la presencia de servicios urbanos (agua potable,
drenaje y energia eléctrica) y de infraestructura (i. e, la hospitalaria), asi como las vias de

comunicacion y demas.

Segun el informe del Consejo Nacional de Evaluacién de la Politica de Desarrollo Social
(CONEVAL, 2010), México fue el primer pais del mundo en contar con un sistema oficial
de medicion multidimensional de la pobreza. En dicha nacion, para medir la pobreza, se
consideran tanto el ambito del bienestar (nivel de ingresos), como el ambito de los derechos
sociales, a partir de las siguientes seis variables: rezago educativo, acceso a la alimentacién,
acceso a la salud, acceso a la seguridad social, calidad y espacios de la vivienda y servicios
basicos de la misma (Aguilar, 2018). Actualmente, existen métodos mas sofisticados para

medir la pobreza e identificar las dimensiones que la constituyen.

El informe del 2020 publicado por el CONEVAL indica que, en el afio 2018, México cont6
con 52.4 millones de personas en situacion de pobreza (41.9% de la poblacion nacional). En
comparacion con las cifras reportadas en 2016, el nimero de personas en dicha situacion se
redujo casi un millon. A pesar de esto, la cifra sigue siendo muy alta. En Chiapas, més de la
mitad de la poblacion se encuentra en condiciones de pobreza. Por su parte, el municipio de
San Cristdbal de Las Casas, si bien tiene un rezago social medio, también cuenta con uno de
los indices mas altos de poblacion en situacion de pobreza en comparacion con el resto de la
entidad.



El anélisis de esta investigacion se enfocara en el concepto de reproduccion social. Dicho
término se usara para conocer si las personas en situacion de pobreza permanecen a traves de
los afios en la misma condicion o si mejoran. Asimismo, se indagara en las estrategias que

Ilevan a cabo para tener una mejor vida y se conoceré su estructura social.

El estudio se llevara a cabo en la colonia Plan de Ayala del municipio de San Cristébal de

Las Casas, Chiapas. La unidad de andlisis seran las unidades domésticas.

Preguntas de investigacion
General

= ¢ Como construyen las unidades domesticas sus estrategias de reproduccion social en

sectores urbanos pobres?
Secundarias

= Teniendo en cuenta la edad y el sexo, ¢Cuales son las actividades que realizan los
integrantes de las unidades domésticas de sectores urbanos pobres?
= ¢Cudles son los cambios laborales y econémicos que han atravesado las unidades

domésticas en sectores urbanos pobres?

= ;COmo es la calidad de vida y cudles son las caracteristicas de la vivienda en sectores

urbanos pobres?

Obijetivos de investigacion
General

= Analizar la construccion de las estrategias de reproduccion social de las unidades

domésticas en sectores urbanos pobres.



Especificos

= Analizar las actividades que realizan los miembros de las unidades domésticas de
sectores urbanos pobres, considerando la edad y el sexo.
= Analizar los cambios laborales y economicos que han atravesado las unidades

domeésticas de sectores urbanos pobres.

= Analizar la calidad de vida y caracteristicas de la vivienda en sectores urbanos pobres.

Estructura de la tesis

El proceso de investigacion se describe en cuatro capitulos que conforman la estructura de la
tesis. En el primer capitulo se describen las caracteristicas del municipio de San Cristobal de
Las Casas. En este esbozo se toma en cuenta lo siguiente: ubicacion geografica; principales
antecedentes histéricos, desde su fundacion en 1528 hasta afios recientes, con especial énfasis
en el crecimiento de la poblacion urbana que se ha dado a través de los afios en la cabecera
municipal; el surgimiento de barrios periféricos (1970 en adelante) y de los asentamientos
irregulares (surgidos después de 1980). Igualmente, se describen las caracteristicas de la
estructura municipal, entre ellas la dindmica poblacional y los grupos de edad. Ademas, se

destacan las caracteristicas sociodemograficas y socioecondémicas del municipio.

En el segundo capitulo se aborda la perspectiva tedrica a utilizar donde se consideran las
estrategias de reproduccion social de Bourdieu. Asimismo, se traen a colacion los conceptos
de pobreza y pobreza urbana (teniendo en cuenta sus enfoques, definicion e impacto) para

mejorar la comprension del tema.

En el tercer capitulo se analizan cinco casos de estudio. Los primeros dos son de caracter
internacional, uno argentino y el otro uruguayo. En ellos ocurre tanto la reproduccidn social
como la pobreza. EI primero es de un entorno urbano y el segundo de un entorno rural. Los
tres restantes son de caracter nacional. Se analizaran, pues, casos de los estados de Nuevo
Ledn, Baja California y Puebla. Al igual que los casos internacionales, comparten el &mbito
urbano, la relacion de la reproduccion social y la pobreza. En todos los casos se exponen sus

objetivos de investigacion, las metodologias que se utilizaron y los resultados obtenidos.



En el cuarto capitulo se presentan los resultados y analisis del trabajo de campo realizado en
la colonia Plan de Ayala, ubicada en la ciudad de San Cristdbal de Las Casas. Se analiza,
especificamente, la reproduccion social de las unidades domésticas en los sectores urbanos
pobres. Se exponen, a traves de recursos graficos, los datos generales de los encuestados.
Estos datos abarcan informacion basica (género, edad, idiomas, lenguas habladas, etc.). Mas
importante aun, se aborda la manera en la que construyen sus estrategias de reproduccion
social, comenzando con las educativas, continuando con las sociales, en un tercer momento
con las sucesorias y finalizando con las econémicas. A partir de cada uno de estos analisis,
se extrae la informacién relevante para poder cumplir con los objetivos planteados en esta

investigacion.



CAPITULO I. CARACTERIZACION DEL MUNICIPIO DE SAN CRISTOBAL DE
LAS CASAS

El objetivo de este capitulo es esbozar las caracteristicas del municipio de San Cristobal de
Las Casas. En este esbozo se toma en cuenta lo siguiente: ubicacion geografica; principales
antecedentes histéricos, desde su fundacién en 1528 hasta afios recientes, con especial énfasis
en el crecimiento de la poblacion urbana que se ha dado a través de los afios en la cabecera
municipal; el surgimiento de barrios periféricos (1970 en adelante) y de los asentamientos

irregulares (surgidos después de 1980).

Igualmente, se describen las caracteristicas de la estructura municipal, entre ellas la dinamica
poblacional y los grupos de edad. Ademas, se destacan las caracteristicas sociodemograficas
y socioecondmicas del municipio. En dicha caracterizacidn, se toman en cuenta los siguientes
aspectos que se consideran importantes: migracion, relacion hombres-mujeres, grado de
escolaridad, marginacion, rezago social y la evolucion de la pobreza. Esto es asi porque es

en este contexto en el que se realizo este trabajo de investigacion.

1.1. Ubicacién geogréafica

El municipio de San Cristobal de Las Casas se encuentra ubicado en la region
socioeconomica V Altos Tsotsil-Tseltal. Colinda al norte con los municipios de San Juan
Chamula y Tenejapa; con Huixtan al este; al sur con Teopisca, Totolapa y San Lucas; con

Zinacantan al oeste.

El municipio se encuentra ubicado en las coordenadas 16°44°12° de latitud norte y

92°38°18”’ de longitud oeste. Se ubica a 2119 metros sobre el nivel del mar. Cuenta con una

superficie territorial de 393.88 km? (0.53% del territorio estatal).

Los climas que existen en el municipio son los siguientes: templado subhimedo con lluvias
de verano, mas himedo (82.05%); semicalido subhimedo con lluvias de verano, mas himedo
(12.47%); templado humedo con lluvias todo el afio (5.47%); célido subhimedo con lluvias

de verano y humedad media (0%).



El municipio forma parte de la region fisiografica Altos de Chiapas. La altura del relieve
oscila entre los 1,000 m y los 2,800 m sobre el nivel del mar (CEIEG, 2020).

Mapa 1.1. Ubicacion geografica del municipio de San Cristobal de Las Casas, Chiapas

Fuente: INEGI (2020)

1.2. Antecedentes historicos

El actual valle de San Cristobal de Las Casas era conocido como Hueyzacatlan, que significa

“junto al zacate grande” en ndhuatl. Diego de Mazariegos, conquistador espafiol, fundo en

dicho valle la Villa Real de Chiapas (INAFED, 2022).

En el afio de 1529, pas6 a llamarse Villa Viciosa por el gobierno de Juan Enriquez de
Guzman. Para el afio de 1531, se le nombro Villa de San Cristobal de los Llanos. En 1535,
se le concede un escudo de armas que consiste en dos acantilados que estan separados por un
rio que pasa por el centro. En cada acantilado hay un ledn rampante: el del lado izquierdo
estd junto a un castillo y el del lado derecho esta junto a una palmera. El escudo alude a la

hagiografia de San Cristdbal, patrono de la ciudad (Fallena y Salazar, 2010).

Durante el periodo colonial, se le conocié como Chiapa de Espafioles, esto con la finalidad
de diferenciarla de Chiapa de Indios. En 1848, se le denomina San Cristébal de Las Casas.
En 1934, se le volvié a cambiar el nombre, ahora por el de Ciudad Las Casas. No fue sino
hasta el afio 1943 que se le restituye el anterior nombre, el cual es conservado hasta nuestros
dias (ibid).



De acuerdo con Aubry (2017), todos los fundadores de la ciudad fueron europeos, pero no
eran espafioles; dado que los apellidos que destacaban eran Holguin, Gentil y Home. San
Cristobal de las Casas fue la tercera ciudad fundada en el continente americano después de
Veracruz (La antigua) en México y Guatemala (La vieja) en el pais centroamericano. Los
primeros fundadores construyeron un conjunto urbano dual, es decir indigena-espafiol, y una

ciudad fortificada sin murallas.

Los primeros pobladores eran conscientes de que los cerros boscosos circundantes a San
Cristobal estaban poblados por enemigos potenciales, asi que, ideando estrategias de defensa,
buscaron un lugar elevado con defensas naturales. Sin embargo, decidieron construir a las
faldas del cerro, a la vista de posibles enemigos, debido a que querian agua, terrenos de
cultivo y una ciudad formal. Una opcion de cara a estar en esta zona era construir murallas
que impidieran las invasiones. Esto, empero, era imposible, dado lo costoso que seria levantar
una muralla. De cara a posibilitar la paz y conscientes de sus limitantes, imaginaron un

ingenioso y econdmico sistema de defensa.

Para desmantelar la amenaza de Chamula, la estrategia constd de cinco frentes: el primero
consistié en la defensa del espacio; el segundo, en la prohibicién radical de la construccion
de puentes, medida que incluyé a los dominicos; el tercero, en regalar sitios a sus aliados
indigenas mexicas y tlaxcaltecas; el cuarto, en obsequiar los terrenos que originalmente
estaban destinados a la construccion de la fortificacion a los indigenas para que cultivaran;
el quinto, en la prohibicion de toda construccion entre los barrios indigenas y las escasas

cuadras que componian el centro residencial espafiol.

Posteriormente, refinaron su estrategia. Entre los barrios y el centro de los campos interiores,
que estaban bien comunicados con la ciudad residencial, se colocaron los conventos
religiosos: los mercedarios fueron colocados al poniente en 1537; los dominicos, al norte en
1546; los franciscanos, al sur en 1577. La Ultima proteccién era una defensa diplomatica, ya
que a los religiosos les competia exclusivamente la atencion al campo indigena, y a los

seculares, el servicio del centro espariol.

Esto dio como resultado que San Cristébal de Las Casas tuviese un caracter Unico de ciudad

dual (centro espafiol y periferia indigena). La poblacién espafiola controlaba a la ciudad desde



el centro, la cual estaba protegida por sus fortificaciones carentes de murallas y su diplomacia

con religiosos de por medio.

Durante el siglo XVII, habian fallecido los veteranos de la conquista y, con ellos, su proyecto
y suefio. La segunda generacion fue mucho mas convencional, ya que en ella habia
decepcidn, duda y desanimo. Terminada la conquista, Ciudad Real (como comunmente se le
conocia a San Cristobal de Las Casas) no despegaba. Su fortaleza sin murallas, si bien habia
repelido todo intento de rebelidn indigena, no podia hacer que mas espafioles vinieran a estas
tierras. La poblacion total que alcanzaba era una pequefia parte de la de Chiapa de Corzo, la

mitad de la de Comitan y Tecpatan.

En el siglo XVIII, hubo un crecimiento urbano debido a que San Cristobal de Las Casas se
convirtio en la urbe méas bella de todo el reino, y en aquel entonces su rival, la Antigua
Guatemala, se encontraba destruida debido a un terremoto. Este auge se da debido a que hay
una depresion del campo chiapaneco, lo cual implicé una expulsién de la poblacion hacia la
ciudad. Esto derivé en que Ciudad Real ya no fuese la ciudad dual de hace dos siglos, ya que
su poblacion se diversifico de tal manera que ahora incluia, ademas, a los negros, mulatos y
las castas de los mestizos, los cuales eran demasiados, superando en namero incluso a los

mismos esparioles.

Ciudad Real llega a ser un refugio para diversas poblaciones: para las rurales, azotadas por
el hambre, las epidemias, las plagas, etc.; para personas de la Antigua Guatemala que
vivieron el terremoto y quieren evitar una desgracia similar en la Nueva Guatemala; para los
negros, mulatos o mestizos del soconusco que atraviesan dificultades econémicas; para los

peninsulares que se averguenzan del decadente gobierno espafiol.

Durante este siglo, la conurbacion se hace mas extensa: hacia el norte corre hasta la ermita
de los mexicanos y la iglesia de Santo Domingo y Cerrillo. En el sur, se invadio la parte
liberada de la ciudad, creando una conurbacion que afiade a San Francisco. En el poniente,
se construye el calvario que conecta con la Merced. En el oriente, la iglesia de Cuxtitali se

ha remodelado y modernizado, pero el barrio queda aislado.

De acuerdo con Aubry (2017), la ciudad pasé de tener menos de 4,000 habitantes en 1796 a
14,000 para el afio de 1810. Lastimosamente, dos décadas después, en 1838, perdio la mitad



de esta poblacion. Asimismo, hubo un temblor que dafié la catedral a inicios de este siglo,
otro a finales, en 1894, y uno mas en 1902. Otros mas ocurrieron, causando otra vez dafios a

la catedral.

Durante los siguientes periodos, San Cristobal de Las Casas dej6 de ser la capital del estado
de Chiapas: de 1830 a 1835; de 1857 a 1867; de 1863 a 1866; de 1868 a 1873 y de 1892 a la

fecha.

En el afio de 1900, su poblacion alcanza la cifra de 14,000 habitantes. En el afio de 1940, su

poblacion se incrementa veinte veces a la de inicios del siglo.

En la siguiente grafica, se muestra la poblacién urbana de San Cristobal de Las Casas a partir
de los primeros censos (los dos primeros son estimaciones de Aubry). En ella, se logra

observar el incremento de la poblacion entre los afios 1980 a 1990.

Grafica 1.1. Poblacion urbana de San Cristobal de Las Casas (1870-1990)
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Fuente: Elaboracién propia con base en Aubry (2017)

En el siglo XX, surgieron nuevos barrios periféricos, asi como algunos asentamientos
irregulares que fueron producto, en su mayoria, de las migraciones indigenas. Cabe destacar

que tales migraciones se dieron por diversos conflictos (entre los que destacan los religiosos



y politicos). A continuacion, se muestra latabla 1.1, la cual contiene el nombre de los barrios

periféricos nacidos despues del afio 1970.

Tabla 1.1. Barrios periféricos nacidos después de 1970 (o con repentino crecimiento)

Norte Sur Oriente Poniente
Peje de oro Maria Auxiliadora  Labor San Nicolas La Isla

(residencial)

16 de septiembre Campo de aviacion Real del Monte Bismarck
(residencial)
Magisterial Santuario Fatima (residencial)
Ciudad Real Explanada del
Huitepec
(residencial)
Choferes
Sumideros
Pajaritos

Nueva Primavera

Fuente: Elaboracion propia con base en Aubry (2017)

En la siguiente tabla, la 1.2, se muestran los asentamientos irregulares, la mayoria
constituidos por personas indigenas provenientes de las comunidades que rodean a la
cabecera municipal. Aubry (2017) denomina a esta zona “Cinturén de miseria” porque,
cuando se instalaron en la periferia de la ciudad, vivian en condiciones deplorables. Aunque
al pasar de los afios la mayoria sigue en situacion de pobreza, también se puede observar que
ahora muchas de las viviendas ya estan construidas con materiales mas apropiados, pero eso

no quiere decir que estén desprovistas de carencias.
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Tabla 1.2. Asentamientos irregulares nacidos después de 1980 (Cinturén de miseria)

Asentamientos irregulares

Paraiso Nueva Esperanza Colonia Maya Periférico oriente  San Antonio
de Los
Montes

La Hormiga  Nueva Tlaxcala Cascajal Colonia frontera  Erasto U.

Mazariegos Morelos Articulo 115  Nva. Palestina La Selva

Fuente: Elaboracién propia con base en Aubry (2017)

Aunado a lo anterior y de acuerdo con Urbina (1994), a principios de los noventa se expulsan
a los indigenas de otros municipios, los cuales tienen que dejar sus tierras, labrantios y
pertenencias para emigrar no a otro pais, sino a los cinturones de miseria que rodean a la

ciudad.

Para finales del siglo XX, de acuerdo a Gutiérrez (2004) citado en Gonzélez (2018), San
Cristobal tuvo un papel fundamental en tres eventos del afio 1994: fue el escenario principal
del Ejército Zapatista de Liberacion Nacional (EZLN), lugar donde se hizo publica la guerra
contra el gobierno mexicano; atestiguo los convenios entre el EZLN y autoridades federales;
fue el acopio de medios nacionales e internacionales con el Unico objetivo de difundir los
eventos sociales y politicos que se llevaron a cabo a finales del siglo XX e inicios del siglo
XXI.

A continuacién se muestra la tabla 1.3, la cual contiene los acontecimientos histéricos mas
destacables, desde la fundacion de la ciudad hasta los hechos mas recientes con la
sublevacion del EZLN.

Tabla 1.3. Cronologia histérica de San Cristobal de Las Casas, (1528-1994)

Afo Acontecimiento
1528 31 de marzo. Fundacidn por Diego de Mazariegos.
1536 El rey otorga a la Villa el titulo de ciudad. Se llamé sucesivamente: Villa Real,

Villa Viciosa y Ciudad Real.
1539 19 de marzo. El papa Paulo Il erigi6 la Villa en la ciudad y se vuelve sede de

una nueva didcesis. La iglesia es catedral.
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1592
1680
1785

1804
1821
1825
1858
1865
1869

1892

1899

1900

1906

1908

1928

1940

1946

1970

1980

1982
1987

Primera inundacion documentada.

Nueva inundacion.

Nueva inundacion. 346 casas destruidas. Los barrios afectados fueron San
Antonio y San Diego. Caen las iglesias de San Antonio y Calvario. La iglesia
de San Diego resulté afectada.

Temblor que dafia la catedral.

Independencia y mexicanidad de Chiapas. Junta provisional en San Crist6bal.
El primer gobernador toma posesion en San Cristobal.

Los poderes son llevados a Tuxtla Gutiérrez.

Sarampion y tifo en las inmediaciones de San Cristdbal.

Guerra de castas. Operaciones militares en el norte de la ciudad.
Ajusticiamientos en el parque central.

San Cristobal deja definitivamente de ser la capital del estado.

Se abre la carretera entre Tuxtla y San Cristobal.

En la administracion del gobernador Pimentel, se construy6 una carretera que
comunica a San Cristobal con Tuxtla.

En laadministracion del gobernador Ramon Rabasa, se construyd una carretera
gue comunica a San Cristébal con Comitan y el puente sobre el Grijalva.
Electrificacion de la ciudad.

Celebracion del 1V centenario de la fundacion de la ciudad.

Primera visita presidencial de la historia a San Cristobal: Lazaro Cardenas
recorre San Cristobal de Las Casas.

30 de noviembre. El presidente Avila Camacho inaugura la carretera
panamericana en San Cristdbal.

Inicia la administracion del gobernador Manuel Velasco Suérez, originario de
la ciudad.

San Cristobal figura en el turismo internacional.

Lluvia de ceniza del volcan Chichonal. Nace el cinturon de miseria.

Se estima que hay 15,000 habitantes en el nuevo cinturén de miseria.
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1990 La parte norte del cinturén de la miseria tiene 2,500 viviendas. Con la
administracion municipal del Ing. Carlos Rodriguez se regularizan las colonias
populares, se crean servicios urbanos (vialidad, agua, drenaje, luz) en la
totalidad del cinturon.

1994 El Ejército Zapatista de Liberacion Nacional entra al centro de la ciudad.

Fuente: Elaboracion propia con base en Aubry (2017)

1.3.Caracteristicas de la estructura municipal

1.3.1. Dinamica poblacional

Segun Gonzélez (2018), San Cristdbal de Las Casas ha destacado histéricamente por la
intensa relacion comercial, social, politica y cultural que ha mantenido a nivel regional. En
especifico, con municipios como Zinacantan, Tenejapa, Amatenango del Valle, Chamula,

Teopisca, Huixtan, San Lucas Totolapa y Chanal.

El crecimiento del municipio ha aumentado en comparacion con los otros méas poblados de
la entidad: San Cristébal de Las Casas presenta el mayor incremento en 10 afios (Gonzalez,
2018).

De acuerdo con datos del Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI),
el municipio de San Cristébal de Las Casas esta integrado por 126 localidades y cuenta con
una poblacion municipal total de 215,874 habitantes, 102,292 son hombres y 113, 582 son
mujeres (INEGI, 2020).
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A continuacion, se muestran las graficas 1.2 y 1.3. La primera representa el crecimiento y
la dindmica poblacional del estado de Chiapas; la segunda, lo mismo, pero relativo a San
Cristobal de Las Casas. Ambas abarcan desde el afio 1990 hasta el 2020.

Gréfica 1.2. Censos de poblacion (millones) del estado de Chiapas 1990-2020
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Fuente: Elaboracién propia con base en INEGI (1990, 1995, 2000, 2005, 2010, 2020)

Se observa que la poblacién total del estado de Chiapas se ha incrementado en méas de dos

millones de habitantes en el periodo 1990-2020. Durante estos veinte afios ha habido méas
poblacion femenina que masculina.
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Gréfica 1.3. Censos de poblacion (miles) del municipio de San Cristobal de Las Casas
1990-2020
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Fuente: Elaboracion propia con base en INEGI (1990, 1995, 2000, 2005, 2010, 2020)

En términos de poblacion absoluta, la grafica refleja que desde el afio 1990 a 2020 la
poblacion total de la cabecera municipal se ha incrementado sustancialmente, triplicandose
en tan solo treinta afios. Dicha poblacion pasé de 89,335 a 215,874 habitantes, un incremento
verdaderamente significativo. De esta poblacion, un 32.70% mayor a tres afios habla alguna
lengua indigena. De este porcentaje, un 73.8% habla tsotsil y un 24.7%, tseltal (INEGI,

2020). Al igual que al nivel estatal, la poblacién femenina representa la mayoria.
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Para fines del presente trabajo de investigacion, es necesario conocer el comportamiento
poblacional que ha tenido la cabecera municipal, ya que dicha demarcacion es donde se
ubica el estudio de caso. En la grafica 1.4, se muestran los censos de poblacion de vivienda
desde el afio 1990 a 2020 que se han realizado en la ciudad.

Grafica 1.4. Poblacion total, femenina y masculina (en miles) de la cabecera municipal de

San Cristobal de Las Casas (1990-2020)
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Fuente: Elaboracién propia con base en INEGI (1990, 1995, 2000, 2005, 2010, 2020)

federativa y que el municipio en términos de crecimiento y de predominancia. Como ya se
ha mencionado, a raiz de que diversos grupos indigenas se han instalado a orillas de la ciudad,
esta tuvo un auge poblacional considerable. En términos absolutos, como se puede observar,
la poblacion en 1970 era de 73,388 habitantes, la cual paso6 a 183,509 habitantes para el 2020.

La poblacién femenina es la de mayor concentracion.
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1.3.2. Grupos de edad

Se han investigado los diversos grupos de edad que componen el estado de cara a conocer
cual es el grupo predominante. Esta informacion servira, ademas, para determinar con cuanta
fuerza productiva laboral cuenta Chiapas. En la gréfica 1.5 se muestran los grupos de edad a
nivel estatal correspondientes al afio 2020.

Grafica 1.5. Grupos de edad (poblacién total, 0 a 14 afios, 15 a 64 afios, 65 afios y mas)
del estado de Chiapas, (2020)
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Fuente: Elaboracion propia con base en INEGI (2020)

Se observa que la mayor parte de la poblacion del estado se encuentra en el grupo de edad de

15 a 64 afos. El grupo con la menor, por otra parte, es el de 65 afios y mas.

De igual manera, se presentan los grupos de edad que hay tanto en el municipio como en la
cabecera de San Cristdbal de Las Casas. Esto para mostrar una comparativa de lo que

acontece a nivel estatal. En la grafica 1.6 se muestran los grupos de edad del afio 2020.
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Gréfica 1.6. Grupos de edad (poblacion total, 0 a 14 afios, 15 a 64 afios, 65 afios y mas)

del municipio y cabecera de San Cristobal de Las Casas, 2020
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Fuente: Elaboracién propia con base en datos de INEGI (2020)

Tanto en el municipio como en la cabecera, el grupo de edad con mas integrantes es el de 15
a 64 afios. Como ya se vio, este mismo fendmeno ocurre a nivel estatal. Asimismo, esto
significa que el grueso de la poblacion tiene la posibilidad de estar en el sistema productivo.
Més adelante se mencionaran las actividades econémicas que realizan las personas de la zona

de estudio.

1.4.Caracteristicas sociodemograficas y socioeconémicas

En este apartado, se explicaran los siguientes conceptos, cruciales para la investigacion:
migracion, marginacion, rezago social, pobreza, entre otros. El objetivo central es conocer a

profundidad la forma y la calidad de vida de la poblacion.

1.4.1. Migracién

En la siguiente grafica se muestra la poblacion nacida en otra entidad que, para 2020, se
encontraba radicada en Chiapas.
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Grafica 1.7. Migracion (poblacion nacida en otra entidad, poblacion femenina nacida en
otra entidad, poblacion masculina nacida en otra entidad) en el estado de Chiapas, 2020
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Fuente: Elaboracién propia con base en datos de INEGI (2020)

En términos absolutos, existe un total de 174,961 habitantes que son oriundos de otra entidad
federativa del pais.

En la gréfica 1.8 se representa la poblacion que radica en el municipio y la cabecera de San

Cristébal de Las Casas y que nacio en otra entidad. Estos datos corresponden al afio 2020.
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Gréfica 1.8. Migracion (poblacion nacida en otra entidad, poblacién femenina nacida en
otra entidad, poblacion masculina nacida en otra entidad) en el municipio y cabecera de
San Cristdbal de Las Casas, 2020
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Fuente: Elaboracién propia con base en datos de INEGI (2020)

Con referencia a la inmigracion acumulada, de acuerdo con INEGI (2020), se estima que
7,690 de los habitantes del municipio nacieron en otra entidad. De estas, 7,276 personas viven
en la cabecera municipal, donde la mayoria es poblacién femenina (3,778, en comparacién
con los 3,498 que componen la masculina).

1.4.2. Relacion hombres-mujeres

En la gréafica 1.9 se muestra la relacion hombres-mujeres que hay a nivel municipal. Esto se
hace con la finalidad de conocer su comportamiento a través de los afios. El analisis se limita
al periodo 1990-2020.
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Gréfica 1.9. Relacion hombres-mujeres (poblacion absoluta) en el municipio de San
Cristdbal de Las Casas, 1990-2020
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Fuente: Elaboracién propia con base en Gonzalez (2018) y datos de INEGI (2020)

En este periodo, la poblacién femenina creci6 en consonancia al crecimiento poblacional a
nivel municipal. Empero, puede notarse que del afio 2010 a 2020 hubo un aumento
ligeramente mayor al esperado en cuanto al numero de mujeres, ya que paso de 94,759 a
113,582.

En la gréfica 1.10 se presenta el coeficiente de masculinidad del municipio respecto a los

datos de la anterior gréfica.
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Grafica 1.10. Coeficiente de masculinidad en el municipio de San Cristobal de Las Casas,
1990-2020
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Fuente: Elaboracién propia con base en Gonzalez (2018) y datos de INEGI (2020)

El coeficiente de masculinidad en el municipio ha tenido una disminucién considerable a
partir del afio 2020, a raiz de que una cantidad considerable de hombres han emigrado tanto

hacia otras entidades del pais como al extranjero.

1.4.3. Escolaridad

En la gréafica 1.11 se muestra la poblacion escolar del estado de Chiapas en el afio 2020.

Grafica 1.11. Poblacion escolar (absoluta) en el estado de Chiapas, 2020

Poblacion de 15 afios y mas sin escolaridad 508,631
Poblacidn de 15 afios y méas analfabeta 512,720
Poblacion de 8 a 14 afios que no sabe leer y... 69,380
Poblacién de 18 a 24 afios que asiste a la escuela 144,620
Poblacion de 15 a 17 afios que asiste a la escuela 198,079

0 100,000200,000300,000400,000500,000600,000

Fuente: Elaboracion propia con base en datos de INEGI (2020)
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Gracias a la grafica anterior, se puede apreciar que en el estado todavia existe poblacion
analfabeta, siendo, ademas, Chiapas uno de los estados que concentra la mayor cantidad de
poblacion en dicha situacion (para ser precisos, 512,720 personas mayores de quince afios no
saben ni leer ni escribir). Ademas, la poblacion que asiste a la escuela (342,699, lo que
corresponde a los grupos poblacionales de 15 a 17 afios y al de 18 a 24) es mas baja en

relacion con las que no tienen escolaridad.

En la gréafica 1.12 se muestra el grado promedio de escolaridad en el estado de Chiapas. Estos
datos corresponden al afio 2020.

Grafica 1.12. Grado promedio de escolaridad (poblacién total, poblacion femenina,

poblacion masculina) en el estado de Chiapas, 2020
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Fuente: Elaboracion propia con base en datos obtenidos de INEGI (2020)

La poblacion masculina tiene un mayor grado de escolaridad (8.09 afios) en comparacion con

la poblacion femenina (7.5 afios).

La poblacion escolar en el municipio y cabecera de San Cristobal de Las Casas de este mismo

periodo se presenta en la siguiente grafica.
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Gréfica 1.13. Poblacion escolar que asiste a la escuela (15 a 17 afios, 18 a 24 afios), que

no sabe leer y escribir (8 a 14 afos), analfabeta (15 afios y mas) y sin escolaridad (15 afios

y mas) en el municipio y cabecera de San Cristébal de Las Casas, 2020
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Se puede observar que en la poblacion de 18 a 24 afios se encuentra la mayor concentracién

de personas que asisten a la escuela. Asimismo, que es mayor la cantidad de personas del

municipio que no asisten a la escuela que las que tampoco asisten y son parte de la cabecera

(14,491 y 10,423, respectivamente).

La comparativa entre el grado promedio de escolaridad en el municipio y cabecera se muestra

en la grafica 1.14. Los datos son de 2020.
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Graéfica 1.14. Grado promedio de escolaridad (poblacion total, poblacion femenina y
poblacion masculina) en el municipio y cabecera de San Cristobal de Las Casas, 2020
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Fuente: Elaboracion propia con base en datos obtenidos de INEGI (2020)

Se observa que la poblacion masculina tiene un mayor grado de escolaridad en comparacion
con la poblacién femenina. Esto es asi tanto en la cabecera como a nivel municipal. Cabe
destacar que en la cabecera tienen un mayor grado promedio de escolaridad en comparacion

con el municipio.

1.4.4. Marginacion

Segun el Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO), el indice de marginacion es una
medida-resumen que permite diferenciar entidades y municipios del pais segin el impacto
global de las carencias que padece la poblacién. Tales carencias son consecuencia de la falta
de acceso a la educacidn, la residencia en viviendas inadecuadas, la insuficiencia de los
ingresos monetarios y las relacionadas con la residencia en localidades pequefias. Es asi como
el indice de marginacion contribuye a identificar las disparidades que existen entre las

entidades federativas y los municipios del pais.

A través del indicador de marginacion se resume la situacion socioecondmica poblacional.
Sobre esa base es posible el analisis de la expresion territorial del fenémeno en el estado de

Chiapas, municipio y localidad de San Cristobal de Las Casas (ver tabla 1.4).
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Tabla 1.4. Grado de marginacién del estado de Chiapas, municipio y localidad de San
Cristobal de Las Casas (1990-2020)

Afo
1990

1995

2000

2005

2010

2020

Estado/municipio/localidad
Chiapas
Municipio
Cabecera
Chiapas
Municipio
Cabecera
Chiapas
Municipio
Cabecera
Chiapas
Municipio
Cabecera
Chiapas
Municipio
Cabecera
Chiapas
Municipio

Cabecera

Grado de marginacion
Muy alto
Bajo
Muy alto
Medio
Muy bajo
Muy alto
Bajo
Bajo
Muy alto
Medio
Medio
Muy alto
Medio
Medio
Muy alto
Bajo
Bajo

Fuente: Elaboracién propia con base en CONAPO (1990, 1995, 2000, 2005, 2010, 2020)

Se puede observar que tanto en la localidad de San Cristébal como en el municipio ha habido

un grado medio y bajo de marginacion. Sin embargo, en el estado ocurre lo contrario, ya que

desde hace dos décadas el grado de marginacion se ha mantenido en muy alto. El hecho de

que este grado sea bajo no implica que no haya personas que viven marginadas. Cabe

recordar, ademas, que el municipio es de los que concentran el mayor nimero de personas

en condicion de pobreza.
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1.4.5. Rezago social

Considerando el caracter multidimensional de la pobreza, se debe tener en cuenta, ademas de
la falta de ingresos o la insuficiencia de estos, las condiciones de vida de la poblacion. Por
ello, el CONEVAL se dio a la tarea de disefiar un indicador que, sin ser una medida de
pobreza, pudiera ser empleado en el diagndstico y la evaluacion de la politica de desarrollo
social a partir de la informacion disponible en los niveles de desagregacion determinados en
la Ley General de Desarrollo Social (LGDS).

A dicho indicador se le denomind indice de Rezago Social (IRS). En 2010 se determiné que
las entidades de Chiapas, Guerrero y Oaxaca experimentaron el rezago social mas grande, ya
que la mayoria de sus municipios tenian la etiqueta de “alto” o “muy alto”. En la tabla 1.5 se

puede notar la evolucion del rezago social del estado de Chiapas, municipio y localidad.

Tabla 1.5. indice y grado de rezago social del estado de Chiapas, municipio y localidad de
San Cristobal de Las Casas (2000-2020)

Estado/municipio Indice de rezago social Grado de rezago social

/ 2000 2005 2010 2015 2020 2000 2005 2010 2015 2020
localidad

Chiapas 2.26737 2.548142 2.27118 2.38767 2.64422 Muy Muy Muy Muy Muy

alto alto alto alto alto

Municipio -0.36561 - -0.09520 - - Bajo Medio Bajo Medio Bajo

0.0315791 0.28787 = 0.122718
Cabecera - -0.968112 - - -0.66572 Bajo Bajo Bajo - Bajo
1.335875 0.871184

Fuente: Elaboracion propia con base en CONEVAL (2000, 2005, 2010, 2015, 2020)

1.4.6. Evolucion de la Pobreza

La situacion de pobreza, lejos de ser erradicada, ha persistido y evolucionado en Chiapas y
San Cristobal de Las Casas. Esta incidencia se refleja en los altos porcentajes de la poblacion
que no cuenta con los ingresos econdmicos suficientes para adquirir los bienes y servicios
considerados como necesarios en su entorno social (en la dimension alimentaria, de
capacidades y de patrimonio). Esta situacion la podemos apreciar claramente en las gréaficas
1.15,1.16 y 1.17.
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Grafica 1.15. Porcentaje de evolucion de la pobreza por ingresos (alimentarial) en el
estado de Chiapas y municipio de San Cristobal de Las Casas, 1990-2010
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Fuente: Elaboracion propia con base en CONEVAL (1990, 2000, 2005, 2010)

Se observa gue a nivel estatal es mayor la evolucion de la pobreza por ingresos (capacidades)
que la alimentaria en comparacion con el nivel municipal. Destaca que, desde el afio 2000,
la pobreza alimentaria descendio hasta llegar al 28.3% en 2010.

En la siguiente grafica se representa el porcentaje de la evolucion de la pobreza por ingresos
(capacidades).

! Por “pobreza alimentaria” se entiende la insuficiencia del ingreso para adquirir la canasta basica alimentaria,

inclusive si se hiciese uso de todo el ingreso disponible para la adquisicién de estos bienes y se dejasen de lado

otros aspectos igualmente basicos.
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Grafica 1.16. Porcentaje de evolucion de la pobreza por ingresos (capacidades?) en el
estado de Chiapas y municipio de San Cristobal de Las Casas, 1990-2010

61.5
55.1 55.9 58
48
3 45.7
||||| ||||| ||||| |

1990 2000 2005 2010
Capacidades

u Chiapas ®S.C.L.C

70
60
5
4
3
2
1

o O o o o

o

Fuente: Elaboracién propia con base en CONEVAL (1990, 2000, 2005, 2010)

En el estado se constata que la pobreza por capacidades, de igual manera que la anterior, es
mayor que la del municipio. Se observa que en el afio 2010 tuvo un decremento considerable
a nivel municipal, ya que en 2005 estuvo en 48%, mientras que estuvo en el 37% durante el
2010.

A continuacion se muestra el porcentaje de la evolucion de la pobreza por ingresos
correspondiente al patrimonio a nivel estatal y municipal de los afios de 1990 a 2010.

2 por “pobreza de capacidades” se entiende la insuficiencia del ingreso para adquirir la canasta alimentaria y

efectuar los gastos necesarios en salud y educacién, inclusive si se hiciese uso de todo el ingreso disponible

para la adquisicion de estos bienes y servicios y se dejasen de lado otros aspectos igualmente basicos.
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Grafica 1.17. Porcentaje de evolucion de la pobreza por ingresos (patrimonio®) en el

estado de Chiapas y municipio de San Cristobal de Las Casas, 1990-2010

90
80

75.1 9.1 [CH A 78.1
;0 65.8 65.4 c0
5
A
3
2
1

1990 2000 2005 2010

O O O O o o o

Patrimonio

® Chiapas ®S.C.L.C

Fuente: Elaboracion propia con base en CONEVAL (1990, 2000, 2005, 2010)

Se puede apreciar que, en 2010, la pobreza de patrimonio en Chiapas fue muy elevada

(78.1%). Lo mismo sucedié en el municipio (59.9%).

El Coeficiente de Gini (indice de GINI), por otra parte, es la medida de desigualdad en una
distribucion. El uso mas comdn del indice de Gini es el estudio de la desigualdad de los
ingresos, es decir, cdmo esta repartida la riqueza en una determinada poblacion. Una ventaja
mas, igualmente destacable, del indice de Gini es su capacidad de sefialar como cambia la

distribucion de una poblacion durante el tiempo.

A continuacidn, se muestra en la grafica 1.18 el grado de cohesion social (coeficiente de
Gini) en el estado de Chiapas y el municipio de San Cristobal de Las Casas que comprende
el periodo de 1990 a 2010.

3 Por “pobreza de patrimonio” se entiende la insuficiencia del ingreso disponible para adquirir la canasta
alimentaria y efectuar los gastos necesarios en salud, educacion, vestido, vivienda y transporte, inclusive si se
hiciese uso de todo el ingreso disponible para la adquisicion de estos bienes y servicios y se dejasen de lado

otros aspectos igualmente basicos.
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Gréfica 1.18. Cohesion social en el estado de Chiapas y municipio de San Cristobal de

Las Casas, 1990-2010
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Fuente: Elaboracion propia con base en CONEVAL (1990, 2000, 2005, 2010)

En la tabla 1.6 se muestra la dimension multidimensional de la pobreza a nivel estatal, asi

como las carencias promedio por cada indicador de pobreza. Esta informacion es

correspondiente al afio 2020.

Tabla 1.6. Medicion multidimensional de la pobreza en el estado de Chiapas, porcentaje,

nimero de personas Yy carencias promedio por indicador de pobreza, 2020

Pobreza

Poblacién Porcentaje
En situacion de 75.5
pobreza

En situacion de 46.4

pobreza moderada

En situacion de 29
pobreza extrema
Vulnerable por 14.1

carencias sociales

Miles de personas Carencias promedio
4,218 2.9
2,594.9 2.4
1,623.1 3.7
655.2 2.2
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Vulnerable por
ingresos

No pobre y no
vulnerable

Privacién social

Con al menos una
carencia social

Con al menos tres
carencias sociales
Indicadores de carencia social
Rezago educativo
Carencia por acceso a
los servicios de salud
Carencia por acceso a
la seguridad social
Carencia por calidad y
espacios de la
vivienda

Carencia por acceso a
los servicios basicos
en la vivienda
Carencia por acceso a
la alimentacién
nutritiva y de calidad
Bienestar econdémico
Poblacion con ingreso
inferior a la linea de la
pobreza extrema por
ingresos

Poblacion con ingreso
inferior a la linea de

pobreza por ingresos

Fuente: Elaboracién propia con base en estimaciones de CONEVAL y ENIGH (2020)
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78.8

183.4

397.2

5,006.9

2,817.5

1,816.5

2,072.6

4,410.4

1,117.8

3,120.3

1,369.6

2,466.4

4,401.4

2.8

3.7

3.5

3.4
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3.9

3.2

3.6
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En la tabla 1.7 se muestran los indicadores de pobreza referentes a los afios 2010, 2015 y

2020.

Tabla 1.7. Indicadores de pobreza del municipio de San Cristobal de Las Casas, 2010-2020

Indicador

Pobreza
Pobreza
extrema
Pobreza
moderada
Vulnerables
por carencia
social
Vulnerables
por ingreso
No pobre y
no vulnerable
Rezago
educativo

Carencia por

acceso a
servicios de
salud

Carencia por
acceso a
seguridad
social
Carencia por
calidad y
espacios de la

vivienda

Porcentaje
2010
67.7
27.5

40.2

16

3.4

12.9

26.9

38.7

78.7

27.9

2015
60
16.8

43.2

215

4.9

13.6

21.2

274

75.7

13.8

2020
66.1
25

41.1

19

4.1

1.8

244

50.5

78

11.9

Carencias promedio
2010

3

4.2

2.3

1.9

3.9

3.3

2.9

4.2

2015

2.4

3.8

1.9

1.7

3.3

2.9

2.3

3.8

2020

2.7

3.8

21

1.8

3.5

2.9

2.6
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Carencia por
acceso a
servicios
béasicos en la
vivienda
Carencia por
acceso a la
alimentacién
Poblacion
con al menos
una carencia
social
Poblacion
con tres o
mas
carencias
sociales
Poblacion
con ingreso
inferior a la
linea de
pobreza por
ingresos
Poblacion
con ingreso
inferior a la
linea de
pobreza
extrema por

ingresos

30.8

33.7

83.7

42.8

71.1

36.5

19.6

24.9

81.5

27.6

64.9

30.2

23.7 4.2
24.6 3.9
85.1 2.8
35.8 4
70.2 2.9
41.6 3.5

Fuente: Elaboracion propia con base en CONEVAL (2010, 2015, 2020)
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Los eventos historicos que han marcado a la cabecera municipal ocasionaron cambios
dréasticos en cuanto a la estructura social. Estos cambios han transformado las condiciones de

vida de sus habitantes.

A lo largo de este capitulo se observo el crecimiento poblacional del estado de Chiapas, el
municipio y cabecera de San Cristobal de Las Casas a partir del afio 1990. Se puede notar
que la mancha urbana del municipio ha crecido aceleradamente por diversas razones (tanto
politicas como sociales), las cuales han afectado a las comunidades circundantes a la ciudad

y generaron que migraran hacia esta.

Cabe destacar la relevancia de la informacion estadistica (los datos de grupos de edad que
hay en la cabecera y las caracteristicas sociodemograficas y socioeconémicas). Destaca que
la poblacion masculina tiene un mayor grado de escolaridad en comparacion con la poblacion

femenina tanto en el municipio como en la cabecera.

En cuanto a la marginacion, tanto la localidad de San Cristobal de Las Casas como el
municipio oscilan entre un grado medio y bajo. Asimismo, el hecho de que el grado de
marginacion sea bajo no implica que no haya personas que viven marginadas. Cabe recordar
que el municipio es de los que concentran mayor numero de personas en condicion de

pobreza.

Asimismo, la evolucion de la pobreza en el municipio se hace patente en altos porcentajes de
la poblacion. Dichas personas no cuentan con los ingresos econdmicos suficientes para
adquirir bienes y servicios basicos. Méas de la mitad de la poblacién vive en condiciones de

pobreza.

Dado este complejo panorama, es importante partir desde un enfoque multidimensional de la
pobreza, el cual sera relacionado con las estrategias de reproduccion social que se llevan a
cabo en el lugar de estudio. Esto sera para comprender si mantienen o mejoran su condicién

de vida.
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CAPITULO II. MARCO TEORICO: PRECISIONES CONCEPTUALES

La pobreza es un problema presente a nivel mundial. A unos paises les afecta en mayor
medida que a otros. Esto es asi debido a que los factores econdémicos varian de un lugar a
otro. En la actualidad, millones de personas viven en condiciones deplorables, no cuentan

con servicios basicos, no tienen acceso a una vivienda digna, a educacion, a salud, entre otros.

Bajo este contexto, el presente capitulo aborda la perspectiva tedrica a utilizar. Se retoman
las estrategias de reproduccion social de Bourdieu. Segun el autor, las personas, consciente
0 inconscientemente, ejecutan ciertas estrategias para mantener o mejorar las condiciones en
las que viven. Asimismo, se traen a colacion los conceptos de pobreza y pobreza urbana
(teniendo en cuenta sus enfoques, definicion e impacto) para mejorar la comprensién del

tema.

Ademas, se bosqueja el concepto de ciudad, las implicaciones y la forma de vida del sector
urbano. También se define la unidad doméstica, componente central de esta investigacion.
Se retoman los conceptos de habitus y capitales, los cuales frecuentemente Bourdieu

relaciona con la reproduccion social.
2.1. Pobreza: enfoques y metodos para la medicion
2.1.1 Concepto de pobreza

La pobreza, basicamente, se refiere a la incapacidad de las personas de vivir una vida
tolerable (PNUD, 1997). Por otra parte, los aspectos que componen la vida tolerable son el
llevar una vida larga y saludable, tener educacién y disfrutar de un nivel de vida decente,
tener seguridad personal, libertad politica, acceso al trabajo productivo bien remunerado,
respeto a los derechos humanos y la participacion en la vida comunitaria. Vale la pena
precisar que es dificil medir algunos elementos constituyentes de la calidad de vida. En este
sentido, el estudio de la pobreza se ha limitado a los aspectos cuantificables, generalmente

materiales, que se relacionan con el concepto de nivel de vida.

El concepto de pobreza tiene distintos significados. Spicker (1999) identifica once maneras
de interpretarlo, entre los que se encuentran: estdndar de vida, necesidad, falta de

titularidades, insuficiencia de recursos, carencia de seguridad basica, clase, dependencia,
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privacion multiple, exclusion, desigualdad y padecimiento inaceptable. Algunas de estas
nociones pueden ser excluyentes las unas de las otras, pero, en algunos casos, se pueden

aplicar en conjunto a todas las situaciones.

De forma multidimensional y en el enfoque de derechos, la pobreza se interpreta como la
incapacidad bésica para contar con una vida digna. La pobreza, por ende, se presenta de
varias formas, tal y como lo son: insuficiencia de recursos productivos y falta de ingresos
para contar con medios necesarios para una vida sostenible; hambre y malnutricion; mala
salud; falta de acceso o acceso limitado a la educacién y a otros servicios basicos; aumento
de la morbilidad y la mortalidad a causa de enfermedades; carencia de vivienda o vivienda
inadecuada; medios que no pueden ofrecer las condiciones necesarias de seguridad; y
discriminacion y exclusion social. De igual manera, se caracteriza por la falta de participacion

en la adopcion de decisiones en la vida civil, social y cultural (ONU, 1995).

Boltvinik (1995) menciona que la pobreza es un fenémeno identificado en el estudio general
del nivel de vida, el cual se reconoce porque el nivel de calidad de vida observado es inferior
al minimo. Valencia (2017) considera que no existe una definicion Unica y exclusiva de la
pobreza, que abarque en su totalidad el problema fundamental de la misma. En ese sentido,
su analisis proporciona varios significados desde la perspectiva y enfoque en el cual se

analiza este fendbmeno.

La pobreza afecta en muchos aspectos a las familias que estan en dicha situacion. Afecta a la
salud, lo econémico y educativo, ya que no se puede tener una adecuada alimentacion, un
empleo estable y seguro y una vivienda digna si los otros aspectos se ven limitados. La
pobreza tiene, dado que afecta no solo lo econémico, una dimension social, un impacto

directo sobre la sociedad, en el desarrollo econdmico y la productividad.

Al ser un problema multidimensional, no es posible que haya una sola solucion para
erradicarlo. Tal objetivo implica un gran plan compuesto de diversas estrategias por parte de
quienes estan siendo afectados y del Estado. En los ultimos afios se ha observado que las
cifras de pobres suben, asi como que las personas se adhieren a los contingentes provenientes
de zonas rurales, marginales, asi como indigenas y campesinos. Arzate (1996) menciona que

la marginacion en las ciudades es el resultado de la industrializacion y la urbanizacion.
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Azuela (1998) sefiala que las crisis econdémicas y politicas, deudas externas y los programas
de ajuste a corto plazo Unicamente han sido paliativos y que las politicas fiscales no favorecen
a los desprotegidos. Esto ha resultado en la generacion de pobreza en las naciones de América

Latina.

2.1.2 Enfoques de la pobreza

a) Economia del bienestar

De acuerdo con Menger (citado por Gomez, 2020), las personas buscan aquellos bienes que
satisfagan sus necesidades. Es decir, la preocupacion por cubrir las necesidades bésicas es la

preocupacion por poder conservar el bienestar y, mas importante adn, la vida.
b) Necesidades humanas

Comprender la definicion de pobreza como fendmeno social requiere tomar en cuenta la
nocion de necesidades humanas. A continuacion, se muestra como Boltvinik (1990) hace
patente la relacién entre la pobreza y las necesidades a partir de los siguientes puntos:

1. Los términos “pobreza” y “pobre” estan asociados a un estado de necesidad, a una
situacion de carencia;

2. Esta carencia esta relacionada con lo necesario para el sustento de la vida.

Boltvinik interpreta la pobreza desde el enfoque de las necesidades humanas. Sefiala que la
pobreza y ser pobre son fendmenos de necesidad. Es decir, gracias a ellos se busca lo
necesario para el sustento de la vida. Por lo tanto, la necesidad es “la falta de las cosas que

son menesteres para la conservacion de la vida” (Boltvinik, 1990: 6).

Durante el siglo XIX, el discurso sobre la pobreza, basado en escritos marxistas, afirmaba
que no era unicamente cuestion del individuo, sino que, en realidad, era un problema social.
Tal es el resultado del modo de produccidn capitalista que causa la acumulacién de lariqueza
en pocas manos. Para el marxismo, el problema de la pobreza se explica a partir de la

diferencia entre clases sociales.
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La Escuela Econémica de Chicago realiz estudios importantes entre los afios veinte y
cuarenta sobre el tema. De acuerdo con su perspectiva, la pobreza era consecuencia de la

emigracion del campo a la ciudad (Monreal, 1996).

Boltvinik (1997) menciona que las necesidades sociales pueden ser determinadas

considerando los siguientes dos puntos:

1. La naturaleza del proceso de produccion (condiciones de trabajo);
2. La naturaleza del proceso de consumo (condiciones de restitucion y de reproduccién

de la fuerza de trabajo).
c¢) Enfoque de las capacidades

Este enfoque, el cual ha sido desarrollado por Amartya Sen, tiene como objetivo fundamental
estudiar y medir la pobreza. Empero, en él no se hace uso de los ingresos y bienes materiales,
sino mas bien de las capacidades de los individuos, el cual tiene una estrecha relacion con

una concepcion de libertad individual.

En la propuesta de Sen, se iguala a la extension de la libertad con lo que los individuos
consideren valioso. En este sentido, es variable y se puede medir a partir de 1o que un
individuo dispone o pueda disponer (i. e, los bienes y servicios; su condicién fisiologica, de
salud y de alimentacion; y aspectos sociales tales como las relaciones personales. Esto genera

la capacidad de agencia de la persona.

Como se puede apreciar, no hay un marco tedrico Unico que sirva para entender la pobreza.
Sin embargo, existen distintos enfoques y métodos para medirla, empleados por diversos

investigadores y organismos internacionales.

Sen sefiala que “la pobreza debe concebirse como la privacion de capacidades basicas y no
meramente como la falta de ingresos” (Sen, 1999, Pag. 114). El economista menciona que la
falta de renta es una de las principales causas de la pobreza, pero precisa que tal se identifica
con la privacion de capacidades, la cual es influida por multiples factores, asi como las

diferencias de una familia a otras y de unos individuos a otros.

Las capacidades de las que nos habla Sen dependen de factores tales como la edad del

individuo, el sexo, los papeles sociales, el lugar y la situacion epidemiologica. Todos estos
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estan fuera del control del individuo. Sen (1999) sefiala que la perspectiva de las capacidades
en el andlisis de la pobreza es contribuir a comprender mejor la naturaleza y las causas de la
pobreza y la privacion, trasladando la atencion principal de los medios a los fines que los
individuos tienen razones para perseguir y, por lo tanto, a las libertades necesarias para poder
satisfacer estos fines.

Max-Neef (1993) afiade que las capacidades sirven a las personas para satisfacer sus
necesidades en niveles y contextos diferentes. Tales niveles y contextos son: a) en relacion
consigo mismo; b) en relacion con el grupo social; y ¢) en relacion con el medio ambiente

(este ultimo dependera del tiempo, lugar y circunstancia).

2.1.3. Métodos para la medicion de la pobreza

Boltvinik (1995), a partir de distintos autores, reconoce la existencia de varios métodos para

la medicion de la pobreza. Tales métodos son los siguientes:

a) Enfoque Sectorial de Necesidades Basicas Insatisfechas (ESNBI). Este método es de
analisis social y trata de definir cada una de las necesidades en un minimo. A partir
de él, calcula la poblacién que estd por debajo del minimo de cada una de las
necesidades. Por ejemplo, el porcentaje de analfabetas, viviendas sin agua entubada,
entre otros. Este enfoque es adecuado para los asuntos sociales y el trabajo sectorial.
Empero, en términos de la lucha contra la pobreza presenta Unicamente objetivos
fragmentados sectorizados. Asi que no es muy comun el uso del concepto de pobreza.

b) Método de Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI). Este método se deriva del
método anterior. Con €l se pueden identificar a las personas y hogares en condicién
de pobreza, a través de trabajar con las distintas dimensiones del bienestar y de
ocuparse paralelamente de los hogares. Basicamente, en esta metodologia su analisis
se centra en las necesidades de la vivienda.

c) Método de NBI Generalizado. Este método se ocupa del andlisis de todas las
necesidades basicas. Se ejemplifica en los trabajos hechos por los ingleses Townsend
(1979) y Mack y Lansley (1985). Es importante destacar que en él se modifica el
criterio de la pobreza.
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d) Método de Linea de Pobreza (LP). Este método consta de cinco variantes. Boltvinik

f)

9)

ha denominado a las tres primeras Canasta Normativa Alimentaria (CNA, también
conocido como método de pobreza alimentaria). En estos se construye una canasta
alimentaria, se calcula el costo y se divide entre el coeficiente de Engel (E), o
proporcion del gasto que se dedica a los alimentos, y se define la linea de la pobreza,
o de indigencia, a partir del costo de la canasta alimentaria. Esto se da en algunos de
los casos. La cuarta variante de este método relaciona normativamente el conjunto de
las necesidades bésicas. La ultima variante corresponde a la del ingreso total o linea
de pobreza total. En este se trata de transformar en flujos monetarios todas las fuentes
de bienestar del hogar (i. e, el patrimonio acumulado, acceso a servicios gratuitos,
entre otros), todo ello sumado, pues, al ingreso monetario. Al final se compara el total
resultante con la linea de pobreza total.

Método de Medicidn Integrada de la Pobreza (MMIP). En este método, su unidad de
observacién son los hogares. Su criterio de pobreza consiste en determinar si el
ingreso o consumo es inferior a la linea de pobreza en al menos una necesidad bésica
insatisfecha.

indice de Progreso Social, Bienestar y Privacion Vitales. Este método examina la
calidad de vida o bienestar actual. En el se introduce la variable “potencial vital
realizado” (R). El procedimiento consiste en dividir la esperanza de vida futura (a
partir de la edad actual del sujeto) entre el potencial de vida futura o norma de afios
adicionales que debe vivir. En este sentido, al unir la calidad y cantidad de vida, se
obtiene como resultado el bienestar o la privacion vital, esta Gltima en el caso de los
pobres.

Método de Medicion Integrada de la Calidad y la Cantidad de la Vida (MMICCAV).
En este método se calcula la tasa de sobrevivencia de los hijos nacidos vivos. Con la
finalidad de evitar la distorsién que puede introducir la diferencia de edades de las
madres, tal dato es estandarizado en estratos. A partir de ellos, se obtiene el indice de
calidad y cantidad de la vida. En este sentido, dicho método no va sobre particulares,

sino sobre los estratos de la calidad de vida.
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2.1.4. Pobreza urbana

En las ciudades también hay poblacién pobre y tal se agrupa en determinadas zonas. Dichas

areas tienen multiples carencias (como los servicios basicos, vivienda adecuada, entre otros).

Los espacios urbanos pobres tienen caracteristicas como la tenencia ilegal de la tierra y la
segregacion en espacios que no estan destinados para vivienda (generalmente, las periferias),

por ende, son espacios inseguros que presentan un peligro para sus habitantes.

Durante los ultimos afios, en San Cristdbal de Las Casas se ha observado un incremento
poblacional descontrolado, ya que familias indigenas dejan sus lugares de origen en busqueda

de oportunidades. Tales migrantes se asientan, precisamente, en la periferia.

El gran problema que enfrentan las familias emigrantes que viven en la periferia es que no
cuentan con recursos para acceder a una vivienda urbana tipica de la ciudad. Si bien la
iniciativa privada realiza proyectos de espacios habitacionales, siempre tienen un elevado
costo, los cuales hacen imposible su adquisicion. Ante tal panorama, los migrantes
construyen sus propias viviendas sin haber realizado ninguna clase de estudio de suelo y

tampoco cumplen con los requerimientos necesarios para su construccion.

La urbanizacion irregular tiene importantes impactos ambientales, ya que cominmente se
realiza en espacios que, por decreto, no son urbanizables. En este sentido, cuando el gobierno
permite la creacidn de asentamientos precarios, se incrementa la pobreza y se hace patente la
falta de compromiso que tienen en cuanto a apoyos de adquisicion de vivienda. Los

programas sociales, si bien son (tiles, no son una solucion real a nivel local.

Estos espacios urbanos son denominados de muchas maneras en distintas partes del globo (i.
e, son conocidas como favelas en Brasil; villas miseria en Argentina; asentamientos
irregulares en Meéxico; cuarterias en Cuba; guetos en Estados Unidos. Todas estas zonas son
areas pobres donde la mayor parte de sus integrantes provienen de zonas rurales (Ziccardi,
2008).

Biau (2003) considera que las ahora enlistadas son las caracteristicas principales de los

barrios pobres.
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1. Carencia de servicios basicos. Esta es la principal caracteristica y engloba la falta
de acceso a servicios tales como agua potable, electricidad, vialidades pavimentadas

y alumbrado publico.

2. Viviendas producidas sin los requerimientos y estructuras de construccion

adecuadas. Las casas se elaboran con piso de tierra, de madera o con techos de lamina.

3. Hacinamiento y alta densidad de habitantes. Es decir, hay un gran nimero de

familias ocupando un espacio pequefio.

4. Localizacion riesgosa. Por lo general, dichos barrios se ubican en lugares
susceptibles a inundaciones o deslaves.

5. Tenencia informal o irregular de la tierra. Es decir, no hay titulos de posesién

formal que acrediten la propiedad del espacio habitado.
6. Pobreza y exclusién social.

Clichevsky (2000) sefiala que la informalidad o irregularidad urbana implica dos tipos de
transgresiones. La primera es la ausencia de titulos de propiedad para la ocupaciéon del suelo,
ya sea publico o privado. Esto deviene en fraccionamientos clandestinos, venta de lotes
rurales o propiedad de origen social que es incorporada al area urbana por transacciones

ilegales. La segunda es el incumplimiento de las normas de construccion.

Clichevsky afirma que son las condiciones macroecondmicas las causas de tales
asentamientos. En dichas condiciones se destacan la falta de empleo, los bajos sueldos, las

politicas del Estado y el mercado de suelos urbanos y vivienda.

Dada esta misma irregularidad, tampoco hay estudios previos que sirvan para perfilar los
servicios publicos de los que se necesita dotar a dichas comunidades. Bazan (2004) sefiala
que la ausencia de estudios pertinentes podria ser contraproducente para los habitantes de
tales zonas, ya que el desconocimiento del terreno podria devenir en un flujo pluvial adverso

debido al tipo o la inclinacién del terreno.

Asimismo, este mismo autor agrega que las viviendas de estos asentamientos tienen un
proceso que conlleva multiples etapas de edificacion. En la fase inicial, la familia recién

ubicada construye, debido a sus limitantes econémicas, un solo cuarto que cumple con
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multiples funciones. Las zonas aledafias, ademas, estan vacias al ser los primeros ocupantes
de estas. En la etapa intermedia, gracias a los ingresos extra que generan y aportan el resto
de los nuevos miembros de la familia que ahora trabajan, sucede la construccion de mas
habitaciones. Para este momento, es posible observar que en la zona ya hay lineas de agua y
drenaje. En la etapa final, mas o menos dos décadas después del asentamiento original, la
familia ya cuenta con la mayor parte de su terreno construido, abarcando todo el lote. A los

25 afos ya se logra tener acceso a los servicios municipales.

Los asentamientos pobres no solamente son el resultado de la invasion de tierras. Si bien es
probable que las personas no puedan costear una vivienda en ciertas zonas, también es posible
que compren pequefios lotes a terratenientes que adquirieron previamente grandes porciones
de terreno llano. Esta situacion resulta en gue estos tengan una minima cantidad de servicios
(Mohan, 1994).

2.2. Ciudad
2.2.1. Definicion de ciudad

Vizuet y Ugalde (2017) consideran como ciudad al espacio donde lo urbano exalta su existir.
Es el espacio donde se centran los elementos principales, en el que se desarrollan diversas
actividades y satisfacen maultiples necesidades (i. e, artisticas, tecnologicas, industriales,
comerciales, etc.). Estas actividades son la causa de que la ciudad evolucione por completo.
Para Vizuet y Ugalde, la produccién de la ciudad son las dominantes relaciones sociales que
existen. Asimismo, sefialan que este es el contexto en el que las ciudades deben ser

modificadas y comprendidas tanto en el terreno de lo social, politico, histérico y econémico.

De acuerdo con Molano (2016), en el ensayo sociologico “El derecho a la ciudad” de Henri
Lefebvre se afirma que el urbanismo moderno ha sido planeado e implementado por el Estado
y el capital. En él, la produccion y la racionalizacion del espacio comercializaban la vida
urbana. Molano describe respecto a Lefebvre que el urbanismo moderno ya habia generado
una mayor desarticulacion del espacio, habia implicado el predominio del valor de cambio y
que se vedara a los trabajadores de poder participar en la toma de decisiones sobre la ciudad,
resignados en una vida urbana decrementada por la fragmentacion de la cotidianidad, el

consumo Y la exclusion del espacio. En la obra de Lefebvre, esto significa que el regreso y

44



la presencia de la clase trabajadora a la ciudad fue en calidad de beneficiaria en tanto su valor

de uso y como productora del espacio.

De acuerdo con Ducci (2009), la ciudad se puede definir de muchas maneras a la vez. Por
ejemplo, como el lugar de trabajo para el campesino que deja su propia tierra; el lugar de
estudio para los infantes y jovenes; el lugar de comercio; el lugar de asistencia a espectaculos
o0 centros de diversion; el lugar, ademas, de concentracion de la pobreza y la riqueza; y un
lugar donde viven artistas y personas de todo tipo. La ciudad es practicamente un lugar de
intercambio material, donde se lleva a cabo la distribucién de productos manufacturados e

industriales destinados al consumo de diferentes bienes y servicios.

2.3. Concepto de unidad doméstica, habitus, capitales y estrategias de reproduccién

social.
2.3.1. Unidad doméstica

Harris (1986) refiere que en la relacion econdmica y de cooperacion no es necesario que haya
un lazo de consanguinidad, ya que se generan lazos de intercambio y generosidad,
respectivamente. El objetivo fundamental de la unidad doméstica es dar cuenta de las
necesidades basicas del ser humano, las cuales se dan en su mantenimiento econémico,
cuidado de la salud y alimentacion. Este tipo de unidad, ademas, reproduce el trabajo

domeéstico y extradoméstico remunerado de las familias.

Segun Harris (1986) la unidad doméstica también se puede dar en las relaciones de
parentesco, lo cual casi siempre es asi. Es por esta razon por la que a las familias se les
considera unidades, ya que entre las personas que la conforman hay una cooperacion interna

que es motivada y orientada a la satisfaccion de las necesidades basicas.

Es dificil definir la unidad doméstica en si misma, ya que en ella influyen aspectos tales como
la dimension fisica o espacial, es decir la vivienda; la dimension social o demografica, que
se refiere al nimero de personas que la habitan y hacen uso de sus facilidades; y, por ultimo,
la dimension conceptual, la cual se refiere a estados y acciones dentro de un sistema total de

ideas que explican el mundo al ser humano (Cariola, 1992).

Ariza y Oliveira (2003) definen a las unidades domésticas como grupos residenciales que

estdn compuestos por personas, las cuales pueden tener o no lazos de parentesco. Estas
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personas comparten la vivienda, asi también el presupuesto y servicios, donde se establecen
actividades necesarias para la reproduccion del dia a dia de los que integran la unidad. La
diferencia radical con el concepto de “familia” es que este se limita a las relaciones de
parentesco, mientras que las unidades domesticas son, como se puede apreciar, mucho mas

complejas.

2.3.2. Habitus

Bertaux (1977) afirma que introducir una perspectiva relacional en un proyecto de
investigacion tiene como principal objetivo que los seres humanos sean concebidos como
agentes activos y no como individuos aislados y pasivos. Esta perspectiva hace que se les
comprenda como parte de un grupo social que estd inmiscuido en un sistema de flujos
colectivos. Esto quiere decir que cada agente se debe establecer en un campo determinado
dentro de su propia l6gica y funcionar con estricto apego a las regularidades y reglas
constitutivas del espacio al que esta inscrito.

3

Bourdieu define al campo como “una red o configuracion de relaciones objetivas entre
posiciones” (1995: 64), en el cual los agentes determinan sus disposiciones, actos y

preferencias.

Segun Bourdieu (1995), el campo como sistema de relaciones estructura al habitus. Esto
significa que cada grupo que se encuentra situado en un espacio social condiciona las
disposiciones, percepciones y apreciaciones. Entonces, el habitus se desenvuelve en los
distintos campos en los que se introducen précticas y pensamientos a los que da un
significado. Esto es lo que Bourdieu concibe como ““un sistema socialmente constituido de
disposiciones estructuradas y estructurantes, adquirido mediante la préctica y siempre

orientado hacia funciones practicas” (Bourdieu, 1995, Pag. 83).
Bourdieu define al habitus de la siguiente manera:

[El habitus son los] sistemas de disposiciones duraderas y transferibles,
estructuras estructuradas predispuestas a funcionar como estructuras
estructurantes, es decir, como principios generadores y organizadores de

practicas y de representaciones que pueden ser objetivamente adaptadas a su
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meta sin suponer el propdsito consciente de ciertos fines ni el dominio expreso

de las operaciones necesarias para alcanzarlos (Bourdieu, 2009, Pag. 86).

2.3.3. Tipos de capital

Bourdieu (2011) menciona que el mundo social estd compuesto por relaciones objetivas que
dan lugar a las posiciones de los seres sociales. Por lo tanto, lo que existe es “un conjunto de
posiciones distintas y coexistentes, exteriores las unas respecto de las otras, definidas las unas
en relacion con las otras, por vinculos de proximidad, de vecindad o de alejamiento”

(Bourdieu, 2011: 28).

De acuerdo con Bourdieu (2011), este espacio generador de la distribucion de agentes se
conforma por los siguientes tres principios: el volumen global del capital o conjunto de
recursos y poderes que poseen en sus distintas especies; la estructura del capital, que se
refiere al peso relativo de los diferentes capitales en un volumen total; y la evolucion historica

de los dos anteriores.

A continuacion se bosquejan los cuatro tipos de capital (econdmico, cultural, social y

simbdlico) que componen tanto el volumen como la estructura del capital mismo.
Capital econoémico

Bourdieu sefiala que “el poder econémico no reside en la riqueza, sino en la relacion entre la
riqueza y un campo de relaciones economicas” (Bourdieu, 2013, Pag. 52). Esto significa que
el capital econémico no solo se refiere a la cantidad de dinero que lleguen a poseer los
agentes, sino también a su composicién. Este tipo de capital obtiene sus bienes a través de
las relaciones de las que puede apropiarse y, ademas, permite concentrar y movilizar las
riquezas. En este sentido, lo importante no siempre sera la cantidad de dinero que posea una

familia, sino todas aquellas relaciones que hicieron posible su concentracion.
Capital cultural

Bourdieu (2013) afirma que el capital cultural estd conformado por tres tipos: I) un estado
incorporado, que se refiere al trabajo de inculcacion y asimilacion del capital, el cual se mide
por el tiempo invertido por el agente para la apropiaciéon de dicho capital; 1) un estado
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objetivado, el cual, basicamente, son los bienes materiales que poseen y estan relacionados
con la cultura (i. e, libros, material bibliogréfico, entre otros); y IllI) un estado

institucionalizado, esto es, la validez institucional objetivada que otorga el titulo escolar.

Este tipo de capital es distinto a los otros porque considera que una apropiacion personal no
necesariamente se debe transmitir por herencia, ya sea en términos materiales 0 econémicos,
sino que consiste en un trabajo individual y propio, en el cual el tiempo se invierte sobre si
mismo. Bourdieu menciona “que es un tener devenido ser, una propiedad hecha cuerpo,
devenida parte integrante de la persona, un habitus. Quien lo posee «ha pagado

personalmente» y con lo mas personal que tiene: su tiempo” (Bourdieu, 2013: 215).

En su estado incorporado, el capital cultural se conforma por una apropiacion singular que
se establece en su portador, de forma que cuando él fallece, dicho capital desaparece.
También en este estado se establece una estrecha relacion con su forma objetivada, en la que
se conforman los elementos materiales, ya que en el capital cultural su inversion de tiempo
ocurre a traves de la aplicacion de su estado objetivado. En este tenor, Bourdieu afirma que
“para poseer las maquinas, basta con tener capital econdomico; para apropiarselas y utilizarlas
conforme a su destino especifico (...) basta disponer, personalmente o por procuracion, de

capital incorporado” (Bourdieu, 2013, P4g. 218).

De acuerdo con Bourdieu (2013), este capital se centra en el estado institucionalizado,
objetivado en el titulo escolar, que no Gnicamente otorga un reconocimiento académico, sino
también que valida aquellas aptitudes del agente que permita transferir e intercambiar en
otros campos, ya sea para hacer que ese capital cultural devenga en capital econémico

mediante el mercado laboral o educativo.
Capital social

Bourdieu define al capital social como “el conjunto de recursos, actuales o potenciales,
ligados a la posesion de una red durable de relaciones mas o menos institucionalizadas de
inter-conocimiento e inter-conocimiento” (Bourdieu, 2012, Pag. 221). Esto quiere decir que
el capital social es la pertenencia a un grupo estrechamente unido por lazos permanentes y

atiles. También es un mantenimiento de relaciones sociales y una inversion de instauracion,
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sean estos conscientes o inconscientes, el cual es orientado a obtener un beneficio a corto o

largo plazo.

Segun Bourdieu (2013), el capital social se centra en los grupos de agentes que cuentan con
propiedades comunes. Estos establecen un conjunto de relaciones que producen uniones en
las que hay intercambios de bienes materiales o simbolicos. Lo principal de este capital es su
volumen, es decir, la amplitud del conjunto de relaciones que puede movilizar y el cimulo

de capital global que tiene cada agente con quien se relaciona.
Capital simbdlico

Este capital no opera sobre lo cuantitativo, en referencia a las posesiones materiales que
ostentan los agentes, ya que se centra en las propiedades simbolicas, en las cuales tiene la
capacidad de percibir y apreciar al mundo social. Bourdieu sefiala dos posibles lecturas de la

realidad social:

Por un lado, aquellas que recurren a un uso objetivista de la estadistica para
establecer distribuciones, (...) expresiones cuantificadas de como, entre un
gran numero de individuos en competencia, se reparte una cantidad finita de
energia social aprehendida a merced de los “indicadores objetivos” (es decir,
propiedades materiales). Por otro lado, aquellas que se encargan de descifrar
significaciones y actualizar las operaciones cognitivas por cuyo intermedio

los agentes las producen y las descifran. (Bourdieu, 2013, Pag. 199)

Bourdieu (2013) considera que el capital simbolico hace uso de las representaciones que
forman los agentes que significan la realidad. Su funcion es la de un elemento de distincion,
el cual puede ser tanto para bienes y servicios como para practicas, las cuales se traducen en

estilos de vida.

2.2.4. Estrategias de reproduccion social

Se han abordado los conceptos de habitus y capital, los cuales son de utilidad para la dinamica
de la reproduccién social. Tal se refiere al lugar pluridimensional de las posiciones que
categorizan a los seres sociales con relacion a sus disposiciones y que determinan su

identidad, pertenencias, actos y gustos (Bourdieu, 2013). A continuacion se hablara acerca
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de las practicas que ejercen los agentes para conservar 0 mejorar sus condiciones de vida, asi
como de su posicion social, Esto es a lo que Bourdieu llama “estrategias de reproduccion

social”.

Alo6s (1995) menciona que asi como se reproducen biologicamente los individuos, también
lo hacen socialmente. Esto significa que desean mantener, mejorar y sobrepasar la posicion
social en la que se encuentran. Para conseguirlo, utilizan las herramientas que tienen a su
disposicidn. Es importante destacar que Alds precisa que la reproduccion social no la realiza
la familia, sino el sistema politico, econdémico, juridico e institucional que permite que estos

poderes tengan acceso a recursos simbélicos y materiales.

Passeron y Garcia (1983) sefialan que la explicacion de este modelo de reproduccion social
se entiende de forma distinta en funcién de si se analiza en términos estructurales o de
organizacion estratégica de las acciones sociales. Esto quiere decir que toda estructura social
tiene por definicion un sistema de diferencias econémicas, politicas y simbolicas entre
grupos, lo cual conlleva a un sistema de lazos desiguales entre ellos. Los grupos favorecidos
centran sus esfuerzos en que cada subsecuente generacion aumente sus oportunidades
sociales positivas, de tal manera que tengan mayor alcance o eficacia. Esto genera que las
estrategias inversas, ya sean de movilidad social o de igualdad de condiciones, sean llevadas
por grupos desfavorecidos que hacen el intento de huir de sus oportunidades sociales

negativas.

Para Passeron y Garcia (1983), la reproduccion social no se debe entender como un proceso
de renovacion pura y simple. No es la reproduccion de un sistema que perdurara al igual que
el de las especies animales o de una estructura. Consideran, ademas, que Durkheim tenia
clara tal tesis cuando insistia sobre la imposibilidad de reducir la tipologia socioldgica a la

taxonomia zooldgica.

Massa (2010) sefiala que la reproduccion social en el sistema capitalista no es esencialmente
desigual, sino que veda a los sujetos de las posibilidades de permanencia al aniquilar su

naturaleza. Esto es asi por los cimientos mismos sobre los que se sostiene.

Para Massa, la definicion de estrategias de reproduccion social aparece constantemente. De

esta manera, en las ciencias sociales, debido a que se forman como una categoria social,
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haciendo mediciones entre el universo social y la singularidad de los sujetos, se invisibiliza

los procesos de desigualdad social y los mecanismos que la producen.

Bourdieu relaciona el tipo de acciones que se realizan a la reproduccion de un agente en el
orden social. Las estrategias de reproduccion social tienen como base el habitus, una
condicién que forma un universo de disposiciones posibles para los agentes. Esto significa
que las estrategias no solo tienen relacion con las practicas, sino también con los medios que
tienen a su disposicién para reproducirse en lo social y en los que deberan asegurar y

transmitir su estructura de capital.

En el momento en que es aplicada una estrategia, se encuentran implicitos, ya sea de manera
consciente o inconsciente, los elementos que se adquieren a través de las experiencias de la
trayectoria individual y colectiva. Estos sirven para determinar la manera en la que se va a
obtener o no el beneficio anhelado. Bourdieu menciona que hay que “obligarse a tomar en
cuenta, para comprender cada jugada, la serie completa de jugadas anteriores, en tanto

materia matrimonial como en materia sucesoria” (Bourdieu, 2013, Pag. 34).

Segun Hintze (1987), hay dos cuestiones que hay que tomar en cuenta en lo relativo a las
estrategias: primero, como se reproducen las unidades domésticas y, segundo, como se
relacionan las condiciones de reproduccion de estas con la reproduccion de la sociedad en su
totalidad.

Las estrategias son acciones benéficas para cada grupo social y son definidas en funcién de
los mecanismos disponibles de reproduccion. Tales acciones son articuladas
estratégicamente de forma cronoldgica con distintas posibilidades. Sin embargo, estas alteran
su eleccion y disposicion. Lo que tienen en comun estas estrategias es el espacio donde se
originan y definen, el cual es, por supuesto, la unidad doméstica.

Bourdieu (2013) sefiala y clasifica las estrategias de reproduccion social. Su analisis se refleja

en la siguiente tabla.
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Tabla 2.1.- Tipos y caracteristicas de estrategias de reproduccién social

Tipos

Estrategias
inversion

bioldgica

Estrategias

sucesorias

Estrategias

educativas

Estrategias
inversion
economica
Estrategias
inversion

social

de

de

de

Caracteristicas

Se subdividen en:

1. Estrategias de fecundidad. Estas son a muy largo plazo y comprometen
el futuro entero del linaje y de su patrimonio. Con ellas se apunta a
controlar la fecundidad, es decir, a aumentar o a reducir el nimero de
hijos y, por ello, la fuerza del grupo familiar, pero también la cantidad
de potenciales pretendientes del patrimonio material y simbélico.

2. Estrategias profilacticas. Estas estdn destinadas a preservar el
patrimonio bioldgico, asegurando los cuidados continuos o discontinuos
orientados a mantener la salud. En términos mas amplios, asegurando
una administracion razonable del capital corporal.

Apuntan a garantizar la transmision del patrimonio material entre las
generaciones y se busca que haya el minimo desperdicio posible dentro
de los limites ofrecidos por la costumbre y el derecho. Para lograrlo,
recurren a todos los artificios y subterfugios disponibles dentro de los
limites del derecho (como la transmision directa e invisible de activos
liquidos o de objetos). Estas estrategias se determinan segun la forma del
capital que se desea transmitir, esto es, la composicion del patrimonio.
Son estrategias de inversion a muy largo plazo, no necesariamente
percibidas como tales, y no se reducen, como cree la economia del capital
humano, solo a su dimension econdémica o0 monetaria. En efecto, tienden
ante todo a producir agentes sociales dignos y capaces de recibir la
herencia del grupo.

Buscan la perpetuacion o el aumento del capital en sus diferentes formas.

Estas estan orientadas hacia la instauracion o el sostenimiento de las
relaciones sociales que son utilizables 0 movilizables a corto o a largo

plazo.
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Estrategias Se debe asegurar la reproduccion biologica del grupo sin amenazar su

matrimoniales  reproduccion social. Esto se logra mediante casamientos desiguales.
Asimismo, se debe procurar el mantenimiento del capital social,
mediante la alianza con un grupo que cuente con un capital del mismo
tipo y equivalente. Esto tiene que ser bajo todos los aspectos socialmente
pertinentes.

Estrategias de Son todas las acciones que apuntan a conservar y aumentar el capital de

inversion reconocimiento.

simbdlica

Estrategias de Estas son un caso especial dentro de este tipo, ya que apuntan a legitimar

sociodicea la dominacion y su fundamento. Es decir, se pretende legitimar la especie

de capital sobre la cual reposa, proceso que los naturaliza.

Fuente: Elaboracién propia con base en Bourdieu (2013)

Los estudios realizados por Bourdieu no proporcionan una definicion exhaustiva de
“pobreza”. Empero, su analisis sirve como marco de referencia para comprender como las

unidades domesticas viven y se reproducen socialmente.

Diversos autores han tratado de definir el concepto de pobreza, pero la situacion misma de la
pobreza deja en claro que es un fendmeno complejo y multidimensional. Se le ha relacionado
con la nocion de carencias o bajo ingreso, pero analizarla desde este enfoque no permite
entenderla a cabalidad, y mucho menos crear estrategias para combatirla, lo cual es el

objetivo principal.

Es de gran interés el estudio de los grupos sociales que, segn los indicadores, son
clasificados como pobres. Este interés surge cuando en su situacién precaria mantienen
estrategias de reproduccion, lo que permite la perpetuacion de este status quo. Algunos
investigadores prescinden de este concepto y acufian nuevos. De ahi expresiones tales como
“estrategias de existencia” y “estrategias adaptativas” (Sdenz y Di paula, 1981; Torrado,

1982, respectivamente).
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Bourdieu define las estrategias de reproduccion social como:

[EI] conjunto de practicas fenomenalmente muy diferentes, por medio de las
cuales los individuos y las familias tienden, de manera consciente o
inconsciente, a conservar 0 aumentar su patrimonio, y correlativamente a
mantener 0 mejorar su posicion en la estructura de las relaciones de clase.
(Bourdieu, 1998, Pag. 122)

El andlisis de las estrategias de Bourdieu hace patente que hay un proceso que ocurre en las
unidades domésticas. Las estrategias pueden ser concebidas en plazos, sean cortos o largos:
contar con un empleo y con él satisfacer las necesidades cotidianas es una estrategia a corto
plazo; la educacion, por otra parte, en tanto que pretende preparar al educando para

enfrentarse de manera competitiva al feroz mercado laboral, es una medida a largo plazo.

También existe la creencia de que se puede mejorar la posicion. Esta concepcion implica que
las estrategias no estan totalmente condicionadas a la estructura y, ademas, que existe la
posibilidad de cambiarlas. En las situaciones donde los actores se encuentran en total libertad
de mejorar su condicion, acttan a partir de lo que es posible de acuerdo con sus condiciones

y disciernen, a su vez, qué es inalcanzable para una familia pobre.

En algunos casos las estrategias implicaran la evolucion del capital. Estos son, los bienes
econdmicos, culturales y sociales que se pretenden preservar y desarrollar. Dentro de las
estrategias, el papel del estado es de suma importancia. Aunque las estructuras no son
determinantes, estas pueden limitar las estrategias del agente social. Por ello, vale la pena
analizar queé politicas sociales se ponen en marcha para combatir este fenébmeno y apoyar a

la sociedad.

La division del trabajo dentro de la familia ocurre a partir de las caracteristicas de los
integrantes. Se tienen en cuenta cosas como el género, la edad y las capacidades fisicas. En
base a ello se determina quién sera responsable de qué actividad. En algunas tareas, como las
domésticas o la busqueda de un empleo formal o informal, ya se dan por hecho quiénes las
cubrirén en funcién de cosas como el género. En este sentido, las unidades desarrollan sus

propias estrategias.
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En la mayoria de los casos, el capital social con el que cuenta una familia pobre tiende a ser
muy escaso. Aunque, ciertamente, la posibilidad de aumentarlo o disminuirlo existe y ello

esta sujeto a las estrategias implementadas.
2.4. Desarrollo local
2.4.1. Enfoque de desarrollo local

De acuerdo con Céardenas (2002), el desarrollo local se entiende como un proceso que es
construido de distintas maneras en funcion del pais. Esto es asi debido a las diferentes
articulaciones que se producen entre la plétora de areas relacionadas, tales como las
estructuras, el territorio, la historia y las diferentes acciones realizadas por los actores.

El desarrollo local se define como “un proceso de crecimiento econémico y cambio
estructural que conduce a una mejora del nivel de vida de la poblacién local, creando empleo,

renta y riqueza por y para la comunidad local” (Ramirez y Benito, 2000).
Segun Barreiro, el desarrollo local es

Un proceso orientado, es decir, es el resultado de una accion de los actores o
agentes que inciden (con decisiones) en el desarrollo de un territorio
determinado. Estas decisiones no solamente se toman a una escala local, sino
que existen decisiones que, tomadas en otra escala (por ejemplo, a nivel
nacional o internacional), tienen incidencia en el desarrollo de un territorio
dado. La preeminencia de las decisiones de los actores locales, por sobre otras
decisiones que no responden a los intereses locales, es lo que define un

proceso de desarrollo local (Barreiro, 2000. Pag. 2).

Barreiro (2000) define al desarrollo local como el resultado de una accidn de los agentes con
capacidad de decidir que influye en el desarrollo de un territorio especifico. Las decisiones
no se toman Unicamente a nivel local, ya que incluso las que se toman a nivel nacional o
internacional pueden incidir en el territorio. La preferencia sobre las decisiones que tomen
los actores en comparacion con otras, suponiendo que el objetivo principal sea el beneficio

local, es lo que determina el proceso de desarrollo local.
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Klein (2005) menciona que la perspectiva del desarrollo local resulta de la interaccion de tres
actores fundamentales: los sociales, politicos y econdmicos. Estos intervienen de manera
activa en los procesos de desarrollo ocurridos en sus territorios. Sefiala que en el desarrollo
local se entrecruzan teorias y modelos que tienen origenes disciplinarios distintos y, por ende,
proponen métodos diversos. Un elemento crucial que actlia como unificador en el campo del
desarrollo local son los cuestionamientos sobre los origenes, los actores, las modalidades y,

principalmente, los objetivos de las acciones de desarrollo.

Arocena (1997) menciona que no se puede pensar en el desarrollo local si no lo incorporamos
en la “racionalidad globalizante de los mercados”. Sin embargo, esa perspectiva es
insuficiente, ya que el desarrollo no es posible sin pensar en las “raices, en las diferencias

identitarias” de los seres humanos.

Segun Albuquerque (2004), el desarrollo, en primer lugar, se entiende como el desarrollo de
un nivel territorial inferior (por ejemplo, el municipal). En segundo lugar, para sefalar el
grado de desarrollo enddgeno, el que ocurre dentro de un lugar. Este criterio indica que se
tiene que examinar en qué medida se aprovechan los recursos propios de cierto territorio.

Para comprender esta tesis se requiere tener en cuenta los siguientes cuatro puntos:

1. El desarrollo local no se limita al desarrollo municipal. Es decir, no necesariamente

coincide con las delimitaciones administrativas.

2. Dado que muchas iniciativas aprovechan el dinamismo exdgeno, lo importante es,

entonces, incorporar dichas oportunidades dentro del marco del desarrollo local.

3. El desarrollo es un enfoque territorial que avanza de abajo hacia arriba. En ellas, se permite
que el Estado intervenga en las decisiones si tales permiten conseguir los objetivos planteados
en las estrategias de desarrollo. Para ello, es necesaria una buena relacion y un marco politico
adecuado entre los diferentes niveles territoriales de las administraciones publicas. Se pone
énfasis en las decisiones que se toman de arriba hacia abajo.

4. El desarrollo local no solo se refiere al crecimiento econémico. Se debe incluir, ademas,
aspectos tales como los ambientales, culturales, sociales, institucionales y de desarrollo

humano de d&mbito territorial.
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Por otro lado, Enriquez (2008) plantea el desarrollo local como un proceso que integra todos
los ambitos de la vida social. Desde este punto de vista, el desarrollo econdmico se vincula
con la extension de la riqueza y creacion del empleo, aunado a la integracion social y a la
proteccion del medio ambiente. Ademas, es preciso un referente identitario para dar sentido

al proyecto.

Casanova (2004) menciona que el desarrollo local puede entenderse como el proceso en el
que las dindmicas econdmicas, sociales y culturales de una sociedad surgen, se ven

fortalecidas y se relacionan entre si. Esto genera un mayor control e intervencion.

Para Sforzi (2008), en el desarrollo local se relacionan la politica territorial y un sistema de
gestion del poder que se orienta al desarrollo del territorio. Esto implica que sus limites no
son datos, sino que tienen que ver con el producto del “sistema de actores que llevan a cabo
la estrategia de desarrollo, interrelacionandose unos con otros” (Richardson, 1969, citado en
Sforzi, 2008).

De acuerdo con Vazquez (1988), en los paises pobres y de desarrollo tardio surgieron las
iniciativas de desarrollo local con la finalidad de erradicar los efectos negativos de la
globalizacion. Estas dinamicas determinaron el nivel de vida de la poblacion. El autor
menciona que tanto la estrategia del desarrollo local y las politicas estructurales comparten
los mismos objetivos y tratan de distinta manera los problemas de la crisis. De esta manera,
mientras que las politicas estructurales tienen una aproximacion funcional, las politicas de

desarrollo local concretan sus acciones con un enfoque territorial.

Vazquez (1988) define el desarrollo local como el proceso de crecimiento econémico Y el
cambio estructural destinado a obtener un mejor nivel de vida. En este crecimiento se
identifican tres dimensiones: la econémica, donde los empresarios hacen uso de su capacidad
con la finalidad de que los factores productivos locales sean mas competitivos; la
sociocultural, donde se engloban los valores e instituciones; y, por ultimo, la dimension
politico-administrativa, donde las politicas territoriales brindan un espacio econémico local

favorable que impulse el desarrollo local.
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De acuerdo a la siguiente figura 2.1. Se realiz6 el resumen tedrico-conceptual mediante un
esquema, donde se presentan los conceptos clave que guiaron este trabajo de investigacion.
Abarcando la condicion de pobreza que viven las personas de las unidades domesticas donde
se inculca un habitus que depende de capitales y que a su vez realizan estrategias que
pretenden mantener su posicion social o transformar su posicion social. Los conceptos
mencionados recaen principalmente en el tedrico Pierre Bourdieu, centrado en las estrategias

de reproduccién social.

Figura 2.1.- Esquema teorico conceptual para abordar las estrategias de reproduccion social,

Unidad domeéstica

v

[ En condicién de ]

con base en Bourdieu.

Pobreza

Capital Econémico

y

[ Inculca un ]

Capital social

Habitus

Depende de

Capital cultural

Realiza

Estrategias

\ 4

[ Que pretenden ]

Capital simbdélico

Mantener posicion social Transformar posicion social

Fuente: Elaboracion propia
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Como reflexion preliminar del capitulo se puede comentar que se abordé la propuesta tedrica
de Pierre Bourdieu acerca de las estrategias de reproduccion social. Se hizo patente y se
consideraron los conceptos clave de este teorico (el habitus y los tipos de capitales) para tener
una lectura apropiada de su teoria. Se consideran estrategias como la educativa, la econdmica,

la social y la sucesoria para tener un mejor analisis de la pobreza en la investigacion.

Ademas, se retoma la nocion de pobreza planteada por Boltvinik (1995). El menciona que la
pobreza es una de las situaciones identificables en los estudios de nivel de vida. Ademas,
también se toma en cuenta la propuesta de Amartya Sen de las capacidades. Esto es asi debido
al caracter multidimensional de este trabajo de investigacion y, ademas, debido a que
considera més aspectos que los bienes materiales o de ingresos de las personas, ya que tiene

en cuenta las capacidades de los individuos.

En este sentido, se retoma el concepto de pobreza urbana porque el objeto de estudio se
encuentra ubicado en el sector pobre de un area citadina. La definicion es importante porque,
en la actualidad, la mayoria de las personas a nivel mundial se concentran en centros urbanos
y, por ende, es ahi donde también se concentra la mayor cantidad de personas en condicion
de pobreza. Esta situacion desplaza a la pobreza rural en cuanto a que tal posee el mayor
nimero de personas que se encuentran en dicha situacion. En décadas anteriores, esto no

ocurria 'y, de hecho, era al revés.

Con relacion a lo anterior, por “ciudad” se entiende el espacio donde se desarrollan las
distintas actividades de caracter artistico, industrial, comercial y tecnolégico. Es, a la vez, el
espacio existente de las relaciones sociales, politicas y econémicas. Tal y como lo menciona
Ducci (2009), la ciudad se puede definir en muchas cosas a la vez, como el lugar de trabajo
para el campesino que deja de labrar su propia tierra, que es practicamente lo que ha ocurrido
y que ha generado que las ciudades hayan crecido debido a migraciones rurales que llegan a

la ciudad.

Por ultimo, se define a la unidad doméstica y se le establece como la principal unidad de
analisis de la presente investigacion. En ella convergen personas que no necesariamente
comparten un lazo sanguineo con la finalidad habitar un mismo espacio. Lo Gnico que es
preciso en esta unidad de analisis es que haya lazos econémicos y una relacién de apoyo

mutuo.
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CAPITULO I1l. ESTUDIOS SOBRE LA REPRODUCCION SOCIAL
EN TERRITORIOS EN SITUACION DE POBREZA

En este capitulo se presentan y analizan cinco casos de estudio. Los primeros dos son de
caracter internacional, uno argentino y el otro uruguayo. En ellos ocurre tanto la reproduccion

social como la pobreza. El primero es de un entorno urbano y el segundo de un entorno rural.

Los tres restantes son de caracter nacional. Se analizaran, pues, casos de los estados de Nuevo
Ledn, Baja California y Puebla. Al igual que los casos internacionales, comparten el &mbito
urbano, la relacion de la reproducciédn social y la pobreza. En todos los casos se exponen sus

objetivos de investigacion, las metodologias que se utilizaron y los resultados obtenidos.

3.1. Reproduccién social y pobreza urbana de Gran La Plata, Argentina.

En esta parte de la investigacion los esfuerzos fueron destinados a hacer uso de las estrategias
familiares de reproduccién como herramienta conceptual. Asimismo, se hizo uso combinado
de aproximaciones cuantitativas y cualitativas. Las autoras consultadas en esta investigacion
analizaron los mecanismos usados en la manutencion cotidiana de los miembros de las
unidades domésticas de los sectores pobres urbanos. La unidad doméstica es, al igual que en
el resto de esta investigacion, la unidad de analisis.

Equia y Ortale hacen patente la importancia de estudiar la pobreza a partir de estudios
cualitativos. También hacen hincapié en la necesidad de aproximarse a ella desde la
dimensidn subjetiva. Con ello, pretenden comprender como perciben y entienden su propia
situacion las personas que estan en condicion de pobreza. A su vez, sefialan que es necesario

revisar las relaciones sociales que existen con el entorno.
Estos estudios se realizaron en distintos periodos de tiempo.

El analisis partié de las encuestas realizadas. En su interpretacion se emplearon técnicas
cualitativas. Estas permitieron saber el conjunto de las practicas realizadas. Asimismo, a
partir de ellas, se logra vislumbrar la tendencia de los comportamientos de las unidades y su

contexto.
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El contexto de los barrios pobres de Gran Plata condiciond en gran medida la dindmica de la
reproduccion familiar. Para ello, las autoras tomaron como punto de partida la Encuesta
Permanente de Hogares del Instituto Nacional de Estadistica y Censos (INDEC). Esta
pesquisa les proporciond informacion relativa al incremento de la poblacion econémicamente
activa. En particular, de la poblacién que busca trabajo y que no logra conseguirlo. Se
observo, ademas, que para los jubilados, las amas de casa y los jovenes eran particularmente
complicados este proceso. Las autoras afirman que el modelo econémico de accion no amplio
la oferta, sino que mas bien genero pérdidas de puestos de trabajo, asi como la reduccion de
salarios. Por lo tanto, a estos barrios, los cuales estan constituidos por pobres estructurales,
se suman aun mas pobres que encuentran limitantes, lo cual les impide cambiar sus

condiciones.

Las encuestas buscaron conseguir la mayor informacion posible relativa a los habitantes de
Gran Plata. Por ejemplo, en la encuesta se pregunta por cuéles son los materiales con los que
construyen sus viviendas, cuéntas habitaciones las componen, si contaban con servicios
bésicos, el nmero de integrantes, las relaciones de parentesco, el sexo, la edad, el tiempo de
residencia en el barrio, la asistencia a escuelas, el nivel educativo alcanzado, motivos para
dejar de estudiar, la condicion de actividad de todos los miembros, cuél era el trabajo
principal, si se tenian mas trabajos, si existian redes sociales de ayuda, si contaban con apoyo
de programas sociales, si habia cria de animales para consumo domeéstico, si recurrian al
cultivo de huertas, cuél era el gasto en alimentacion, la realizacién de las tareas domésticas
(responsables y tiempo empleado en su realizacion), y aspectos relativos a la salud, tales

como la ultima consulta realizada o si habia embarazos.

Ademas de obtener resultados con las encuestas, se realizaron entrevistas semiestructuradas

y abiertas a algunos de los participantes.

Los resultados hicieron patente que la mayor parte de las unidades familiares eran pobres de
manera estructural y por ingreso. Dentro de las caracteristicas sociodemograficas, se
estableci6 que hay un promedio de 5 habitantes por casa, coeficiente relativamente alto si se
comparaba con el tamafio del barrio en general. El tipo de hogar era nuclear completo
(compuesto por padres e hijos). Ademas, por lo general, la cabeza de la familia es un varon

adulto (vale la pena sefialar que, en los ultimos afos, estos estudios revelaron un aumento en
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el nimero de familias lideradas por mujeres, con hasta un 30% en las unidades domésticas).
La escolaridad de los jefes de familia y sus conyuges era primario, tanto completo como
incompleto, esto en partes iguales. Asimismo, no habia cursos para la mejora de las

habilidades técnicas.

Las viviendas se asentaban en terrenos fiscales. La construccion, en su mayor parte, era de

madera. Asimismo, se observo la existencia de pisos de cemento y ladrillo.

También se reveld que hay una alta dificultad para conseguir un trabajo estable. Esta
situacién implicaba, ademas, que no se obtuviesen los ingresos suficientes y necesarios para
cubrir los gastos de la familia. Lo Unico que conseguian eran trabajos de baja calidad, con
salarios precarios, sin seguros y temporales. Todo esto se iba constatando conforme se
realizaban mas estudios. Para las personas que se desempefian laboralmente como obreros,
trabajadores independientes en los ramos de construccion y comercio, las condiciones
laborales empeoran a lo largo del tiempo. Esta misma situacion propicia el aumento del
empleo informal. En las familias de sectores pobres hay una mayor participacién econémica

de jovenes y conyuges de cara a aumentar los ingresos familiares.

Las autoras sefialan que es importante tener en cuenta las redes de ayuda. Siguiendo esta
méaxima, dentro de las entrevistas es un factor que toman en cuenta. Con esta nueva variable,
fueron capaces de obtener informacidn relativa a la existencia de ayudas alimenticias o de

vestimenta de parte de otras familias o de vecinos.

Asimismo, se hizo patente la existencia de apoyos sociales tales como el Plan Jefas y Jefes.
Esta investigacion hizo patente que la cifra de beneficiarios de este programa habia
aumentado. Sin embargo, vale la pena precisar que estos apoyos econémicos no eran
suficientes para satisfacer siquiera el coste de la canasta bésica de bienes y servicios, por lo

cual su valor estaba por debajo de la linea misma de la pobreza.

Otro resultado fue que el gasto en comida era incluso inferior al costo de la canasta basica de
alimentos. Es decir, se gastaba menos de lo que, como minimo, debian gastar. Ademas, se
hizo patente que existia poca participacion politica, bajo la idea de que su colaboracion en

ella no tendria repercusiones en su situacion material.
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Eguia y Ortale concluyen que los métodos tradicionales de analisis de la pobreza no
consideran una serie de dimensiones que permitirian comprender mejor la compleja situacion
en la que estas personas se encuentran. Afirman que esos metodos son una aproximacion
sintética y general de la situacién social de las naciones, pero recalcan que la informacion

obtenida puede ser enriquecida con, por ejemplo, encuestas a los hogares.

En este sentido, es necesario realizar estudios agudos que analicen todos los aspectos
asociados a la vida pobre. Estos arrojarian informacion util a los datos ya obtenidos a partir
de las encuestas. La importancia de ello radica en que estos estudios son el punto de partida
del disefio de las politicas sociales destinadas a apoyar a dichos sectores, ya que sirven para

tener una mejor vision de la situacion. Esto seria, pues, con la finalidad de erradicarla.

Se menciona que el enfoque centrado en las estrategias permite tener una mejor vision de
como se componen y desarrollan las practicas de reproduccién familiar, las cuales estan
condicionadas por la situacion estructural, lo cual permite detectar tanto carencias como

recursos.

En las entrevistas se revel6 que la participacidn en el mercado laboral era el eje central de las
estrategias de reproduccion familiar. Este dato concuerda con lo dicho por Gonzales de la
Rocha (1999, citado en Eguia y Ortale), el cual afirma que el salario no solo es un recurso
mas que sirve a los pobres para solucionar de manera rapida sus problemas, sino que es el

factor principal.

Por lo general, para el disefio de politicas, las personas son analizadas como individuos y no
como miembros de una familia. Por ello, tal y como afirman Erguia y Ortale, el enfoque de
las estrategias de reproduccidon aporta informacion significativa. También mencionan que los
lazos sociales son de gran apoyo y parte de las estrategias que implementan las unidades

domeésticas.

3.2. Estrategias de reproduccion social de la produccién familiar en la region fronteriza

de Cerro Largo, Uruguay

Si bien la investigacion realizada por Gonzélez y Sacco dos Anjos no esta dentro de un ambito

urbano, tal investigacion esta incluida porque en ella se concluyd que las estrategias de
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reproduccion social de la produccién familiar se dan en condiciones de necesidad, esto es, en
la pobreza. Esto hace que se pueda incluir y comparar con los demas casos de estudio que se

dan en un dmbito totalmente urbano.

En la investigacion realizada por Gonzalez y Sacco dos Anjos (2015) se analiza la dindmica
que asume la produccion familiar en el departamento de Cerro Largo, una de las zonas rurales
uruguayas que estan en la frontera con Brasil. Dicha investigacion consistié en comprender
como se reproduce socialmente la produccion familiar en esta parte de Uruguay, en donde se
identificaron las posibilidades y los obstaculos de las diferentes estrategias que adoptan las
familias, las cuales se derivan del ambiente econémico y social en el que se encuentran

envueltas.

Los autores mencionan que la insercién y reproduccion del campesinado en la forma de
produccion capitalista ha sido parte de las discusiones intelectuales fundamentales desde el
siglo XIX hasta la actualidad. La investigacion de un contexto tan amplio como el de la
estructura productiva de Uruguay comenzo en las tres Gltimas décadas del siglo XX, debido
a que las politicas uruguayas de apertura de mercados e importacion de alimentos fueron
implementadas. Ante tal situacion, el panorama es poco alentador para el desarrollo de la
produccion familiar, el cual experimenta un proceso de desintegracién gradual que provoca

la salida de lo rural a lo urbano.

El objetivo central de la investigacion consistié en identificar y analizar las diferentes
estrategias de resistencia de los productores familiares de la region fronteriza de Cerro Largo

en Uruguay, los cuales se enfrentaron a una situacion hostil.

En la metodologia utilizada se considerd que las unidades de produccion familiar de la region
fronteriza de Cerro Largo se localizan dentro de un contexto social, politico y econémico
concreto. La investigacion se centrd en el andlisis de un nivel micro, siendo la unidad
metodoldgica de analisis la familia dentro de la unidad de produccién familiar. Ante tal
panorama, es necesario no perder de vista ni desatender las situaciones macro que la

condicionan.

Se decidié que la estrategia de estudio fuese la triangulacion metodoldgica, esto es, la

combinacién de metodologias cuantitativas y cualitativas para el estudio de un mismo
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fendmeno. En este tenor, primeramente se utilizaron fuentes estadisticas de organismos
institucionales de Uruguay con la finalidad de realizar una caracterizacion social y econémica
del area de estudio. Después de esto, se realizaron cuarenta cuestionarios estructurados a
diferentes comunidades rurales, esto con la finalidad de obtener una caracterizacion de la
produccion familiar de la region. En estos cuestionarios se midieron determinadas variables
del grupo social y se decidid que tuvieran una orientacion de caracter cualitativo. Por altimo,
en tercer lugar, se aplicaron dieciocho entrevistas semiestructuradas a profundidad a los

productores familiares.

Los autores observaron que los ingresos que provienen de la actividad agropecuaria son
insuficientes para mantener las condiciones de vida de las unidades de produccién familiar
de la regién de Cerro Largo. Asimismo, se hizo patente que los productores familiares estan
inmersos en un ambiente hostil debido a las dificultades que tienen para integrarse
competitivamente a un mercado en el que participan también los productos agricolas
importados legal o ilegalmente. Otros problemas son la escasa fuerza de trabajo familiar, la
falta de servicios basicos y los altos costes de produccion.

La investigacion demostrd que el productor familiar no es un actor indiferente y sin
resistencia. Por el contrario, construye en ese campo intrincado de fuerzas su propia historia,
mismo en el que se encuentra la actividad productora de la familia, la cual esta insertada en

una sociedad moderna y en un mundo globalizado.

3.3. Papel de las mujeres en las estrategias de reproduccion en unidades domésticas en
situacion de pobreza y pobreza extrema. Un estudio de caso de dos colonias del

municipio de Gral. Mariano Escobedo, Nuevo Ledn, México.

En la investigacion de Camara (1997) se plantea que la mujer es un eje histéricamente
fundamental en la adquisicion y administracion de los recursos familiares y los servicios.
También tiene un papel muy importante en desarrollar procesos sociales, ya que ella se
encarga de la transmision de valores, costumbres, tradiciones e ideologias. En la mayoria de
los casos, su vida se da alrededor de la familia. En este caso, su presencia desempefia dos

papeles fundamentales: actividades laborales y preocupacion por la economia de la unidad
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doméstica. Empero, este sintético analisis no es exhaustivo respecto a todas las actividades

que realiza la mujer en el espacio doméstico. Por el contrario, solo es una pincelada.

Dentro de esta investigacion se hizo patente que la mujer se enfrenta a diversas circunstancias
dia a dia. Por ejemplo, debe cumplir largas y complejas jornadas de trabajo; satisfacer a sus
hijos de necesidades basicas; dar seguridad; y ser responsable de administrar los ingresos del
hogar. La autora destaca que las mujeres, en muchos casos, buscan otras actividades que les
permitan generar y aportar ingresos extras al hogar, con la finalidad de cubrir mejor las

necesidades basicas y, por ende, de mejorar su situacion socioeconémica.

Ante tales circunstancias, la autora decidié investigar las alternativas con las que cuentan las
mujeres para dar solucion a los problemas socioeconémicos de la familia. Esta investigacion
se centrd en una sociedad urbana industrial. En ella, se consideraron factores tales como el
desempleo, los bajos ingresos, el nivel educativo, etc. Estos factores dafian el desarrollo de

la familia.

Relacionado a lo anterior, se hace referencia a las mujeres que estan en espacios urbanos
marginados. Molinari (citado en Camara, 1997) menciona que, en el ambito de la
marginalidad, la forma global es fisica, ecologica y politica, las cuales, practicamente, son
responsables de reproducir los valores de la familia. En dicha situacion, las mujeres, por lo
tanto, se mueven en determinados espacios para obtener los servicios necesarios para los
integrantes de las unidades domésticas. De igual forma, se involucran en las condiciones y
problemas de la vida familiar, como, por ejemplo, la miseria material, lo cual conlleva a dar
un mayor esfuerzo (sea fisico, psicoldgico o social), el cual apunta a la supervivencia de si
mismas y de su familia. Esto se refleja en las problematicas que padecen los asentamientos
irregulares, los cuales las orillan a buscar formas de obtener ingresos extras desarrollando
diversas actividades laborales, sin perder de vista el hecho de que son gestoras de los

servicios de la familia.

El objetivo central de esta investigacion fue conocer el papel fundamental que desempefia la
mujer en la estrategia de reproduccion dentro de las unidades domésticas en situacion de

pobreza y pobreza extrema. Su enfoque es econdmico con algunas variables sociales.
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Sus objetivos especificos se refirieron a la determinacion del papel que desempefia la mujer,
ademas de conocer los tipos de empleo que realiza para proveerse de recursos que satisfagan
las necesidades de los integrantes de las unidades domésticas. También se busco conocer su

papel en la estructuracion y ejecucion de estrategias de reproduccion.

Esto fue mediante los procesos dinamicos que ejecutan las mujeres, los cuales tienen entre

sus diversos objetivos la satisfaccion de las necesidades basicas.

El trabajo de campo abarc6 dos colonias del municipio Gral. Mariano Escobedo, municipio
perteneciente al area metropolitana de Monterrey, Nuevo Leodn. Esta disquisicion estuvo
conformada por tres fases: primero se realiz6 un estudio monogréafico en el que se presentaron
las caracteristicas sociodemograficas de las unidades domésticas del campo muestral, se
hicieron patentes las necesidades y los problemas en conjunto, actividad que fue muy
importante para obtener datos a conjugar en las siguientes fases; después se aplicd una
entrevista con la finalidad de obtener un estudio exploratorio-descriptivo de caracter
transeccional, ya que con él se plasma la realidad concreta que se pretende estudiar, lo cual
es parte de los estudios prospectivos. En esta fase se conocieron las estrategias de
reproduccion que ejecutan los habitantes, poniendo especial énfasis en las mujeres de ambas
colonias pertenecientes a las unidades domésticas; durante la Gltima fase se aplicaron técnicas
de analisis cualitativas a los datos obtenidos en la fase anterior. En los casos donde las
mujeres mostraron una mayor aportacion en sus unidades domésticas a la estructura de las
estrategias de reproduccion familiar, se distinguian las multiples actividades que generaban
una participacion familiar. Dentro de dicha investigacion se menciona que se logré discernir
profundamente el papel dinamico que desempefia la mujer dentro de las unidades domésticas
en los diferentes estratos socioeconémicos. Es pues, de esta manera en la que el uso de ambos
instrumentos, el cuantitativo y el cualitativo, ampliaron el conocimiento sobre la

participacion laboral de la mujer.

En sus conclusiones se menciona que la investigacion brindd los elementos teoricos
necesarios para realizar su analisis. Se constato que las familias laboran principalmente en el
sector informal con el propdsito de poder tener ingresos para la satisfaccion de las
necesidades de la unidad doméstica. Por ende, en este sector la poblacion puede obtener lo

indispensable para vivir si se apela a una opcion laboral informal.
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Otro punto para destacar es que la transformacion constante de la vida familiar y social posee
un estrecho vinculo con la condicion social de la mujer. Asimismo, se concluyo que ella
tiende a integrarse en las dinamicas laborales para satisfacer las necesidades del hogar. Los
principales trabajos que tienen las mujeres de los casos de estudio son el asalariado doméstico
(42.5%), el comerciante de productos diversos (25%) y otra plétora de trabajos varios
(32.5%).

El autor observé que las mujeres tienen dos roles activos: el de amas de casa y el de
trabajadoras asalariadas. Asimismo, se observo que la efectividad de sus acciones es una
motivacion muy importante para continuar con ese papel doble, dado que les estimula saber

que estan sacando a sus hijos adelante.

La aplicacién de técnicas cuantitativas y cualitativas proporciond un mejor conocimiento de

la realidad cotidiana en el que la mujer habita.

3.4. El consumo en las estrategias de reproduccion en hogares pobres de la ciudad de
Mexicali, B, C.

En su investigacion, Ortega (2006) tuvo por objetivo identificar y analizar las estrategias de
reproduccion relativas al consumo en un grupo de hogares de una colonia popular en la

ciudad de Mexicali, Baja California.

A raiz del objetivo principal, se dieron tres situaciones que constituyeron &mbitos de su
interés. EI primero fue la forma en la que se ha abordado el consumo de las estrategias de
reproduccion, enfocado en que el consumo no implica solo un gasto, sino que también es el
uso de los recursos materiales. En este sentido, el autor menciona que los recursos de las
unidades domésticas no son Unicamente monetarios, ya que, en realidad, estos Ultimos son

los medios con los que se obtienen los bienes que son consumidos por los hogares.

El segundo hace referencia a la situacion transfronteriza de la ciudad de Mexicali. Se
reconoce, pues, que las estrategias de reproduccion estan condicionadas por tal caracteristica
y, por ende, tienen un desarrollo totalmente diferente al del centro o el sur de México.
Asimismo, la investigacion de las unidades domésticas tuvo como principal elemento

analizar la pobreza, lo que permitié diferenciar y analizar las condiciones de vida,
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principalmente materiales, de los hogares de colonias populares de dos tipos diferentes:

pobres y no pobres.

La tercera situacion fue la dindmica intradoméstica en torno al consumo. En él, se afirmo que
las estrategias de reproduccién de las unidades domesticas no solo estan orientadas a la
reproduccion de los agentes sociales, sino que también son un medio para la reproduccion de
la sociedad, proceso que incluye los valores y comportamientos que existen en el nucleo

familiar.

Los aportes de la investigacion fueron tanto conceptuales como metodolégicos. En el
conceptual se hizo una propuesta en la que se analizaba el consumo en las estrategias de
reproduccion, ya sea consumo de recursos materiales, el uso de bienes y analisis del mercado
de consumo. En lo metodoldgico se establecié una estrategia combinada donde se incluyeron

métodos de andlisis cualitativos.

El estudio de caso se realiz6 en la colonia Hidalgo de la ciudad de Mexicali. Primero, se
recolect6 informacion con una encuesta probabilistica a cien hogares. Este proceso se realiz6
durante dos meses del 2004. Los datos recolectados sirvieron para establecer un perfil
sociodemografico de las unidades domesticas encuestadas. También se investigo si hubo
vinculos laborales o familiares con residentes de los Estados Unidos de América, asi como
sus ingresos y gastos. Durante una segunda fase de recopilacion de la informacion y haciendo
uso de los datos ya obtenidos, se realizaron una serie de entrevistas a un grupo conformado
por mujeres. En total, se realizaron ocho entrevistas a ocho mujeres distintas durante dos
meses del 2005.

La combinacién de la informacién de manera cuantitativa y cualitativa, de acuerdo con el
autor, permitié, de manera general, captar las caracteristicas de los hogares y analizar de
cerca la dinamica intradoméstica con relacion al consumo. Las dinamicas internas de los

miembros del hogar fueron investigadas a través de las entrevistas.
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3.5. Estrategias de reproduccion social en hogares periurbanos. Un modelo para su
analisis el caso de San Francisco Coapa, San Diego Cuachayotla y San Gregorio

Zacapechpan, Puebla.

Hernandez realiz6 un estudio de caso multiple en tres localidades periurbanas ubicadas en el
estado de Puebla, entidad federativa ubicada en la region centro de México. Las localidades
investigadas pertenecen al municipio de San Pedro Cholula y son las siguientes: San

Francisco Coapa, San Diego Cuachayotla y San Gregorio Zacapechpan.

El objetivo del autor era analizar, a partir de un marco tedrico, las estrategias de reproduccion
social en los hogares periurbanos de las localidades sefialadas. En dicho analisis, se
retomaron los planteamientos tedricos de Bourdieu sobre la dindmica reproductiva social, asi
como los conceptos de campo, habitus y capital. Como sefiala el autor, este modelo es

apropiado para contextos que cuentan con cambios estructurales profundos.

El modelo toma como referencia la categoria de estrategias de reproduccién social para
explicar el origen y sentido de las practicas que realizan cotidianamente los actores de ese
sector. Ademas de hacer uso del aparato conceptual de Bourdieu, Hernandez retoma la
propuesta teorica de Gutiérrez (1995, 2004 y 2007), con la cual realiza un anélisis de las

estrategias de reproduccion de los sectores populares.

Como ya se hizo patente, se construyé un caso de investigacion a partir de las tres localidades
mencionadas anteriormente, las cuales tienen importantes antecedentes rurales. La seleccion
de estas localidades no fue azarosa, sino que se orientd por la representatividad teorica. Es
decir, se eligieron buscando que tuvieran ciertas caracteristicas que fuesen capaces de

confirmar o refutar la teoria.

También se tuvo en cuenta su proximidad fisica y la diversidad de estrategias empleadas en
las practicas agricolas. Asimismo, estas localidades son periurbanas, esto es, estan ubicadas

en la periferia de las grandes ciudades.

Habiendo seleccionado las localidades, se entrevisto, previa y estratégicamente, a actores
clave de estas zonas. Es decir, primero se interpel6 a los lideres y autoridades locales y
municipales, entre otros, para asi poder tomar un muestreo intencional de 27 hogares que

tuvieran condiciones representativas de la poblacion. Se realizé entre los afios 2007 y 2008,
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ajustandose a la disponibilidad de los hogares. En las entrevistas se dirigieron a los jefes o
jefas del hogar. Esto sucedid asi en virtud de las dificultades logisticas que implicaba
entrevistar a todos los integrantes de la familia. Se interrogd sobre la posicion
socioeconOmica, las caracteristicas sociodemograficas, la naturaleza de sus vinculos con

otros grupos humanos y las estrategias implementadas.

En estas localidades, dada su proximidad con la capital del estado, se perfilaba un rapido
acceso al proceso de periurbanizacion. Esto es asi debido a que en Puebla se experimentaba
un crecimiento urbano explosivo y desordenado, lo cual llevo a que las zonas agricolas fuesen
incorporadas a la periferia de la mancha urbana. Dicho crecimiento se acentu6 en los

municipios de San Pedro Cholula, San Andrés Cholula y Cuautlancingo.

Se eligen, pues, las localidades del municipio de San Pedro Cholula debido a su larga
trayectoria agricola y a sus fuertes costumbres de rituales tradicionales. En San Diego
Cuachayotla, la actividad principal es la elaboracion de ladrillo; en San Francisco Coapa
ocurre una notable migracion a los Estados Unidos de Ameérica; en San Gregorio

Zacapechpan predomina el cultivo de hortalizas y su venta en mercados regionales.

Una de las preguntas que rigi0 esta investigacion era ¢Cuéles son las estrategias de
reproduccion social que desarrollan los hogares periurbanos, los cuales son objeto de este
estudio? EIl capital econdmico se mantiene como la especie de capital dominante en

comparacion con otras formas de capital, imponiéndose en todos los campos.

En cuanto a la educacion, el grado de escolaridad a obtener se determinaba en funcién de la
utilidad que aportaran esos conocimientos a la participacion en el mercado laboral o la

migracion.

Se observo que las estrategias de inversion, en primer lugar, sostenian a las redes de
parentesco. Estas redes varian de acuerdo con la solidaridad de la familia. Asimismo, se da

la existencia del “compadrazgo” y de la “ayuda comunitaria”.

Durante su investigacion, el autor observd que las estrategias estaban fuertemente
relacionadas con la actividad productiva predominante. Por ejemplo, para la produccion del
ladrillo se requiere y prioriza la fuerza fisica de miembros que tuvieran una edad concreta.

En el caso de la agricultura, la participacion de multiples miembros es necesaria debido a que
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es una actividad que se da por temporadas. Asimismo, se hizo patente la implementacién de
estrategias de fecundidad con la finalidad de tener, en algun futuro, hijos que pudieran apoyar
en diversas tareas. La implementacion de este tipo particular de estrategias permite lograr
muchos objetivos, ya que consiguen aumentar el apoyo en las actividades productivas, en las
tareas domésticas y garantizan el cuidado de los padres en el futuro.

En las estrategias testamentarias se revel6 un sistema en el que la tierra se repartia de manera
igualitaria a todos los miembros de la descendencia, sin importar el orden de nacimiento ni
el sexo. Sin embargo, en las localidades donde predominaba la agricultura si se favorecia a
los varones. En este sentido, a lo largo de esta investigacion, se analizan las practicas y cursos
de accion que desempefian los hogares de manera doble: como producto y productores de las

estructuras sociales.

El punto de interés de esta investigacion es la comparacion que hace Hernandez entre los
distintos sistemas de estrategias de reproduccion social que ocurren en las tres localidades.
Estas disquisiciones revelaron que lo que determina a las préacticas es el contexto local y la
estructura y la trayectoria de las familias. Es decir, lo que influye es la localizacion

geogréfica, la cantidad y calidad de los recursos disponibles.

El tamafio de la propiedad agricola que posee una familia es importante en este contexto, ya
que con ella generaban sus estrategias de reproduccion social. Asimismo, su ausencia podria
generar la migracion al no contar con opciones para generar ingresos. La agricultura, a su
vez, disminuye la inseguridad alimentaria, ademas de presentar oportunidades de empleo

para los miembros de la familia, lo cual permitia combatir a la pobreza.

El autor concluye que los estudios de caso permiten distintas modalidades de comparacion y
resultados profundos y empiricos de fendmenos similares. También concluye que es
necesario realizar mas estudios en hogares periurbanos, debido a que no hay suficiente
investigacion sobre ellos. Menciona Hernandez que las politicas destinadas a los hogares
periurbanos con actividades agricolas como actividad principal deben apuntar a valorizar y

generar relaciones reciprocas y sinérgicas entre el campo y la ciudad.
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3.6. Estrategia metodoldgica

Los casos de estudio que se mencionaron refieren principalmente a la reproduccion social en
un ambito urbano y rural, pero que dan cuenta en un contexto de pobreza. Esto tuvo como
principal propdsito poder entender las perspectivas teoricas asi como sus metodologias
usadas, con la finalidad de ser una guia y disefiar la metodologia a usar para la presente

investigacion para poder responder el objetivo general y particulares planteados a un inicio.

La estrategia metodoldgica de la investigacion que sustentd esta tesis tiene como principal
funcidn dejar una contribucidon en como se ha estudiado las estrategias de reproduccion social

en un sector urbano de la ciudad de San Cristdbal de Las Casas.

La perspectiva del trabajo de investigacion se llevo a cabo mediante un enfoque cuantitativo
y cualitativo. En el enfoque cuantitativo se recabo informacion importante y se pudo tener
una medicion sustancial acerca datos basicos acerca de género, edad, integrantes de la
familia, condiciones de su vivienda asi como de preguntas referentes a las estrategias de

reproduccion social. Se utilizé como instrumento una encuesta.

En el enfoque cualitativo fue pertinente dado que la problemética que se presentd cubre en
cierta medida la reproduccién social de los habitantes de la colonia de estudio haciendo
énfasis en sus necesidades y como las satisfacen asi también mostrando su calidad de vida y
grado de pobreza. Tal como sefiala Amber et. al (1995) que los métodos cualitativos se
distinguen ya que buscan profundidad en lugar de extension. En este enfoque se utiliz una

entrevista a profundidad.
La investigacion se efectud en tres etapas:

La primera etapa consistio en la identificacion del objeto de estudio con el fin de estructurar
un marco tedrico que permitiera fundamentar la investigaciéon planteada. Para ello, fue
necesario recurrir a fuentes bibliogréaficas varias, tanto analogas como digitales, tales como
libros, revistas y tesis, para indagar, consultar, recopilar, agrupar y organizar adecuadamente
la informacidn necesaria. La investigacion bibliogréfica consistio en obtener informacion de
fuentes secundarias y la generacién de bases de datos con informacion cuantitativa y

cualitativa.
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La segunda etapa devino en la aplicacién de las técnicas cuantitativas y cualitativas. En lo
cuantitativo se llevd a cabo la aplicacidn de un cuestionario de caracter exploratorio con un
total de 52 preguntas, divididas en los siguientes apartados: datos generales de los
encuestados, estrategias de reproduccion social, pobreza y calidad de vida y caracteristicas
de la vivienda. De caracter exploratorio se encuesto a 66 jefes (as) de las unidades
domésticas. En lo cualitativo se aplic6 una entrevista a profundidad con un total de 28
preguntas que se dividio en los siguientes apartados: datos generales de los entrevistados y
las estrategias de reproduccion social (econdémica, sucesoria, educativa y social). La
aplicacion de este instrumento consistio en entrevistar a seis personas residentes de la colonia
de estudio, a dos de una primera generacion, dos de una segunda generacion y a otras dos

personas de una tercera generacion.

La tercera etapa correspondio al estudio de los resultados obtenidos por medio de los
instrumentos y técnicas de recoleccion de la informacion seleccionada. Se recurrio al uso de
un software estadistico (SPSS) para procesar la informacion que se obtuvo de los
cuestionarios realizados, esto con el prop6sito de tener un mejor analisis de la informacion
obtenida, llevando a cabo relaciones y recopilar informacion detallada para tener las

conclusiones que se presentan en el siguiente capitulo.

Los casos de estudio presentados en este capitulo sirvieron para definir la estrategia
metodoldgica a utilizar. Todos los casos se consideraron bajo la misma tematica que es
tratada en el presente trabajo de investigacion. Tales estrategias son las de reproduccion
social, las cuales son utilizadas por las familias, las unidades domésticas o unidades de

produccion familiar, que se encuentran en situacion de pobreza.

Los primeros dos casos presentados sirvieron como referentes desde un ambito internacional:
el primero del area urbana de Argentina y el segundo de la zona rural de Uruguay. Se parte
del hecho de que en ambos casos hay una importante inmersion en la pobreza y se analiza
como las familias, o unidades domésticas, consciente o inconscientemente, llevan a cabo
estrategias de reproduccion social. Asimismo, estos analisis sirvieron como referentes
metodoldgicos en cuanto a la implementacidn de técnicas cualitativas y cuantitativas para

obtener resultados mas refinados, precisos y comprensivos.
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Los otros tres casos sirvieron como referentes desde un ambito nacional: uno de Nuevo Ledn,
otro de Baja California y uno mas de Puebla. Al igual que los casos internacionales, estos
tres sirvieron como referentes metodologicos, de implementacion de técnicas de cara a
obtener informacién util y fiable. Estos tres casos ocurren en un &mbito urbano donde la

pobreza igualmente les azota.

Estas investigaciones, pues, son ejemplares en cuanto al uso de técnicas varias para
comprender las multiples dimensiones de la pobreza. En lo que sigue de la tesis, se hara uso
de las herramientas aprendidas de cara a analizar el objeto de estudio y de cumplir con los

objetivos de esta investigacion.
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CAPITULO IV. ESTRATEGIAS DE REPRODUCCION SOCIAL DE LAS
UNIDADES DOMESTICAS EN SECTORES URBANOS POBRES: EL CASO DE LA
COLONIA PLAN DE AYALA EN LA CIUDAD DE SAN CRISTOBAL DE LAS
CASAS, CHIAPAS.

En este capitulo se presentan los resultados y analisis del trabajo de campo realizado en la
colonia Plan de Ayala, ubicada en la ciudad de San Cristébal de Las Casas. Se analiza,
especificamente, la reproduccion social de las unidades domesticas en los sectores urbanos

pobres.

Para lograrlo, se partira del enfoque tedrico de reproduccidn social propuesto por Bourdieu
(2011). Con él, se analizaran a profundidad las estrategias educativas, sociales, econdmicas
y sucesorias. El analisis consistié en examinar la participacion de todos los actores de las
unidades domeésticas. Este ejercicio se realizd en cada uno de los apartados. Asimismo, se

indagaron las estrategias que permiten su reproduccién social.

Se exponen, a traves de recursos graficos, los datos generales de los encuestados. Estos datos
abarcan informacion basica (género, edad, idiomas, lenguas habladas, etc.). Mas importante
aun, se aborda la manera en la que construyen sus estrategias de reproduccion social,
comenzando con las educativas, continuando con las sociales, en un tercer momento con las
sucesorias y finalizando con las econdmicas. A partir de cada uno de estos analisis, se extrae
la informacion relevante para poder cumplir con los objetivos planteados en esta

investigacion.

Por ultimo, se expone como es la pobreza y la calidad de vida de los encuestados y

entrevistados, asi como las caracteristicas de sus viviendas.

4.1. Datos generales del caso de estudio

Se aplico un total de 66 encuestas a residentes de la colonia Plan de Ayala: 19 participantes
fueron del genero masculino (28.8% de la muestra) y 47 del género femenino (71.2% de la
muestra). Como se puede apreciar, la participacion del género femenino fue més elevada que
la masculina. Esto fue asi debido a que la mayoria de ellas son tanto amas de casa como

agentes econdémicos instalados en lugares concretos, ya que tienen a su cargo tiendas de
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abarrotes, mientras que los hombres se encuentran fuera de casa, trabajando, lo cual

dificultaba obtener su participacion.

Gréfica 4.1. Porcentaje (%) segun tipo de género (masculino y femenino)
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Fuente: Elaboracion propia con base en trabajo de campo (febrero, 2022)

El andlisis de la variable edad arroja que el valor promedio, 0 media de edades, de los
encuestados es de 34.2 afios, con una mediana de 33 afios. Este dato no se ajusta a la Teoria
de Distribucion Normal Estandar Gaussiana. Si se distribuyese de manera normal, el 68.30%
de los encuestados quedarian representados en la primera desviacién estandar, es decir que
la edad oscilaria entre los 22.21 hasta 49.19 afios; en la segunda, la edad oscilaria entre los
10.22 hasta 58.18 afos; en la tercera, la edad de los encuestados seria menor a los 70.17 afios.

La representacion grafica del analisis de la variable grupos quincenales se encuentra en la
grafica 4.2.
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Gréfica 4.2. Porcentaje (%) segun grupos quinquenales
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Fuente: Elaboracion propia con base en trabajo de campo (febrero, 2022)

Preciso es destacar que el 95.5% de los encuestados sabe leer y escribir, y que Unicamente

tres personas, el 4.5%, no cuenta con ninguna de las dos habilidades. Asimismo, es también

relevante sefialar que hace unas cuantas décadas el margen de analfabetismo era mayor, y

que ha ido en decremento conforme se han implementado programas de alfabetizacion en

zonas vulnerables. En este sentido, pues, las personas que estan en situacion de pobreza no

necesariamente seran analfabetas.
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Gréfica 4.3. Porcentaje (%) segun ultimo grado de estudios
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Fuente: Elaboracion propia con base en trabajo de campo (febrero, 2022)

La mayoria de los encuestados tiene como grado maximo de estudios la primaria (40%). El
segundo lugar es compartido por quienes solo asistieron hasta la secundaria y preparatoria
(26.7%). En cuanto a cifras mucho mas bajas, solo tres personas han estudiado el nivel
superior (5%) y una (1.7%) recibi6é unicamente educacion preescolar. Se puede observar que
tener una educacion de nivel superior, estudiar una licenciatura, es algo poco comdn entre

las personas de escasos recursos.

Dentro de los encuestados, si bien la mayoria de las personas no nacieron en municipios con
origen indigena, ciertamente hay un alto nimero de personas que hablan por lo menos una
de sus lenguas (51.5%). La més comun es el tzeltal (70.6%), le sigue el tzotzil (23.5%), v,

por ultimo, también algunos entrevistados hablan en chol (2.9%).

Este fendmeno se explica a partir de la ascendencia. Debido a que sus predecesores, padres
o0 abuelos, si son originarios de municipios indigenas, ellos transmitieron, a través de la
interaccidn cotidiana, el uso y conocimiento de tales lenguas. Es decir, los originarios de
municipios indigenas que migraron a San Crist6bal de Las Casas transmitieron esa lengua a

su descendencia. Asimismo, el 48.5% restante, aquel que no habla ninguna lengua, si que
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cuenta con rasgos caracteristicos indigenas. La falta de la lengua se debe, entonces, a que no

son ensefiadas a las nuevas generaciones.
En la siguiente gréafica se representan las lenguas indigenas que hablan los encuestados.

Gréfica 4.4. Porcentaje (%) segun lenguas que hablan los encuestados
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Fuente: Elaboracién propia con base en trabajo de campo (febrero, 2022)

En cuanto a su estado civil, las encuestas arrojaron la siguiente informacién: el 39.4% se
encuentra en union libre; el 33.3%, casado; el 24.2%, soltero; y solo el 3% son divorciados
0 estan en viudez. Con relacién al numero de integrantes de la familia, las encuestas dictan
que: el 27.3% cuenta en su unidad doméstica con cuatro integrantes; el 22.7%; cinco
integrantes; y el 18.2%, tres. Si bien son unidades domésticas con unos cuantos miembros,
lo cierto es que no son tan grandes en comparacion con las que habia en décadas anteriores,

donde el nimero de personas era mayor y daba paso al hacinamiento humano.
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4.2. Construccion de estrategias
4.2.1. Educativas

Con respecto a la educacién, los habitantes encuestados de las unidades domésticas
consideran que es esencial, que les permite posicionarse mejor en el mercado laboral y que

les abre la puerta para salir de la pobreza.

Grafica 4.5. Porcentaje (%) segn importancia del estudio en miembros que conforman la

familia (razones expresadas)
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Fuente: Elaboracién propia con base en trabajo de campo (febrero, 2022)

Asimismo, también es preciso sefialar que debido a una plétora de circunstancias adversas,
como lo es la falta de recursos econdmicos, han orillado a nifios y jovenes a abandonar sus

estudios. Esto, por supuesto, reduce la posibilidad de desarrollar sus capacidades.

Ante este panorama, el 56.1% de los encuestados considera que si es importante que los
miembros de su familia estudien para que tengan un mejor trabajo y, por ende, un mejor
futuro. Asimismo, el 75.8% opina que actualmente hay mas oportunidades para estudiar que

antes.
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La razon principal por la que algin integrante de la familia asiste a la escuela, de acuerdo
con los resultados arrojados por las encuestas, es que los padres le obligan asistir (43.9%).
Un muy pequefio porcentaje (6.1%) lo hace con la conviccion de tener un mejor futuro y una

buena calidad de vida.

En este sentido, es posible afirmar que la gran mayoria de la muestra no ve en la educacion
una herramienta con la que se puede aspirar a tener una mejor calidad de vida, un empleo

bien remunerado y una labor que no requiera de un gran esfuerzo fisico.

En la actualidad, hay diversas razones que dificultan a los tutores de familia ofrecerles a sus
protegidos la posibilidad de estudiar. Por ejemplo, lo distante que estan los centros educativos
del hogar y el gasto que supone mandar a los hijos a la escuela son de las principales razones
por las que tal cosa ocurre (25.8% de los miembros de la muestra ofrecen estas razones).
Anteriormente, la principal dificultad era la monetaria (el 50%, la mitad de la muestra, daban
esa razon). Como se puede apreciar, el dinero sigue jugando un papel fundamental a la hora
de definir si serd posible o no asistir a la escuela. Los programas publicos que estan enfocados
a satisfacer este derecho universal, si bien son intentos valiosos, no pueden resolver de fondo

el problema del acceso a la educacion.
En el mismo tenor de la importancia de la educacion, un entrevistado dijo lo siguiente:

Si es importante estudiar porque asi encuentran trabajo, porque si no estudian,
[van a tener dificultades para conseguir empleo, ya que] en cualquier lado te
piden papeles [para verificar] si terminaste la secundaria o la prepa. (CP, abril
2022)
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Graéfica 4.6. Porcentaje (%) segln dificultades que tienen las familias para enviar a algun

miembro a la escuela
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Fuente: Elaboracién propia con base en trabajo de campo (febrero, 2022)

Por ultimo, es conveniente sefialar que los habitantes de la colonia han hecho uso de las
estrategias educativas que estan a su disposicion. Lo cierto es que aunque se encuentren en
una ciudad que ofrece todos los servicios educativos, sean privados o publicos, el permanecer
estudiando es algo que, conforme avanza el tiempo, se va dificultando (como ya lo vimos,
por cuestiones geograficas o econdmicas), lo cual hace que dejen truncada su educacion. Si
bien es posible alcanzar la educacién primaria o secundaria, acabar la universidad es algo
mucho mas dificil.
Durante una entrevista con otro miembro de la muestra, el cual tuvo una reproduccién
ampliada, dado que pudo mejorar su posicion social y economica, se destacd la importancia
de estudiar. En este sentido, el anterior, que no tuvo acceso a la educacion, y este, que si la
tuvo, concuerdan en la importancia de la educacion. Este ultimo dice que
Es muy importante [estudiar] para saber [las] otras cosas que no se saben a veces
cuando no estudiamos. Ahi [en la escuela] se aprenden muchas cosas y se conocen
muchas cosas. Por eso es muy importante para encontrar empleo también (IP, abril
2022).
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Como ya se hizo patente, Bourdieu (2011) sefiala que las estrategias escolares de las familias
son una inversién a muy largo plazo, y que no necesariamente son percibidas como tales.
Asimismo, que el proceso educativo no solo se reduce a una dimension economica, Sino que
también implica la produccién de agentes sociales que sean dignos de recibir la herencia

familiar.

4.2.2. Sociales

Las estrategias sociales, de acuerdo con Bourdieu (2011), estan orientadas a crear, sostener
y preservar relaciones sociales a corto o largo plazo. Con ellas se pretende que se den
relaciones duraderas, que sean percibidas con sentimientos de reconocimiento, de respeto,

entre otros.

Respecto a las estrategias sociales, y haciendo énfasis en el prestigio social, una buena parte
de las personas encuestadas (40.9%) mencionan que tener un cargo en la colonia hace que
un integrante de la comunidad sea reconocido y/o digno de respeto. Un porcentaje un poco

menor (31.8%) considera que se obtiene lo mismo en funcion del nivel educativo.

Para el 18.2% de la muestra, servir a la colonia, ser util para la comunidad, es una actividad
que se realiza en aras de ser alguien destacable, de respeto, en la localidad. Actividades tales
como recoger basura, ser parte de la vigilancia, entre otras, son las que dan ese estatus. Un
24.2% considera que ninguna clase de esfuerzo o actividad permite a un integrante de la
comunidad ser importante dentro de la colonia. Algunos piensan, inclusive, que ser una
persona de respeto en la colonia no tiene ninguna utilidad ni reporta ningun beneficio
(36.4%).

En la siguiente grafica, se presentan las maltiples razones ofrecidas que permiten a un

integrante de la colonia ser reconocido como alguien de respeto.
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Gréfica 4.7. Porcentaje (%) segun criterios que permiten que un integrante de la colonia

sea reconocido como digno de respeto
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Fuente: Elaboracién propia con base en trabajo de campo (febrero, 2022)

A lo largo del trabajo de campo, se constatd que la principal circunstancia en la que los
encuestados estarian dispuestos a brindar ayuda a su familia es en el caso de alguna
enfermedad (21.2% apoyarian, pues, a sus familiares). Este dato es importante si se tiene en
cuenta que el 36.4% afirmo que no brindaria ayuda a su familia por cualquier motivo. En este
sentido, una parte de los encuestados (39.4%) mencionan que a su familia la ayudan los
demas familiares. Una porcion de los encuestados (45.5%) afirma que el principal apoyo que
ofrecen a sus familias ante la adversidad es de tipo econémico. Una porcion bastante méas
pequefia (21.2%) la ofrecen en forma de despensa. Otra, un poco menor, (19.7%) afirma que
no ofrecen ninguna ayuda.

Asimismo, otro dato relacionado a esta cuestion es el de la cantidad de gente que esta
dispuesta a apoyar en los trabajos comunitarios, el cual corresponde al 27.3%. Este porcentaje
refleja que hay un interés de parte de los habitantes en tener la colonia en dptimas condiciones

a traveés de actividades tales como la limpieza y el mantenimiento de las calles.
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Ademas, el 78.8% sefiala que la relacion entre los vecinos de la colonia es buena. Esta
situacion genera un ambiente que posibilita la toma de decisiones orientadas al bien comdn
de los habitantes de la localidad, lo cual permite que se traten otros puntos relevantes y se les

intente dar solucién.

Aunado a lo anterior, Eguia y Ortale (2004) mencionan que la ayuda que se recibe de parte
de familiares y vecinos no tiene una reciprocidad inmediata. Recordemos, pues, que
principalmente se ayuda a los vecinos cuando estos se encuentran en alguna situacién adversa
(principalmente, cuando se presenta alguna enfermedad o el fallecimiento de algin familiar),
y tales situaciones pueden no atravesar a los habitantes lo suficientemente rapido como para
que se requiera que el favor sea devuelto. Es importante mencionar que la ayuda econémica
se da entre familiares que habitan la misma localidad y no entre vecinos con los que no se

tiene ningun parentesco.

4.2.3. Sucesorias

Para los habitantes de la colonia Plan de Ayala, la herencia material no es una cuestién
importante para la subsistencia, dado que no todos tienen este tipo de posesion y, por ende,
si quieren un bien de este tipo, recurren a lacompra de inmuebles. Bourdieu (2011) menciona
que las estrategias de herencia apuntan a garantizar la transmision del patrimonio material
entre las generaciones. En los albores de la colonia, los terrenos fueron adquiridos a bajos
costos y, en este momento, incluso algunas propiedades ya han sido transmitidas entre
familiares. En otras palabras, ahora porciones de terreno dentro de la propia unidad doméstica

son regalados a los hijos.

La mayoria de los encuestados (62.1%) mencionan gue ellos mismos construyeron su casa.
El 34.8% afirma que la posesion del terreno no fue causada por herencia, sino por un proceso
de compra. En estos casos, se puede constatar que por sus propios medios pudieron obtener
un terreno, labrarlo y construir su propia vivienda. Como tal, la herencia no es una estrategia
sucesoria implementada para tener un hogar. Cabe mencionar que Plan de Ayala es una
colonia relativamente joven, de 25 afios, y que quienes hoy dia son propietarios de casas

fueron los que, precisamente, llegaron en una primera instancia.
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En la siguiente gréfica se representa de qué manera los encuestados obtuvieron su patrimonio

material, es decir su casa.

Grafica 4.8. Porcentaje (%) segun formas en que obtuvieron su casa los habitantes de la
colonia

= Regalaron = Prestada

= Construyeron Rentada

= Compraron = Herencia

» Trabajando ® Donacion

= No tiene m Es de sus padres

m Esta en construccion

Fuente: Elaboracion propia con base en trabajo de campo (febrero, 2022)

Con relacion a la forma en la que obtuvo su casa, un actor clave dijo lo siguiente:

Mi esposo se encargd de pedir prestado el dinero para construir nuestra casa.
Después, poco a poco, la fuimos pagando nosotros. Mi esposo hizo la casa, él solito
la hizo. A veces lo ayudaba yo también. (CP, abril 2022)

En cuanto a la obtencion de sus terrenos, la mayoria de las personas encuestadas (62.1%)
afirman que ellas mismas los compraron. Aunque, ciertamente, después de la primera
generacion de los residentes originales, estos han apoyado a sus hijos al proporcionarles,
dentro de la unidad domeéstica, un cuarto o un pedazo del terreno mismo para que puedan
construir y vivir con su familia.
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En la siguiente grafica se muestran las maneras en las que las personas encuestadas

obtuvieron sus terrenos.

Grafica 4.9. Porcentaje (%) segun formas de adquisicion de terreno por parte de los

habitantes de la colonia

L5 15

= Compraron = Heredaron
» Trabajando Regalaron
= Renta = No tiene

® Donacion m Es de sus padres

Fuente: Elaboracion propia con base en trabajo de campo (febrero, 2022)

Este trabajo de campo hace patente que la mayoria de las personas encuestadas (77.3%) no
han recibido ninguna propiedad que les hayan heredado. Mas destacable aln es que un
porcentaje mucho mas grande (89.4%) no ha heredado ninguna clase de bien material. Las
herencias culturales si se han traspasado y las principales son: el lenguaje (31.8%) vy la
religion (27.3%). A pesar de que, tal y como lo indican estos resultados, si ha habido
herencias culturales traspasadas, muchas personas (22.7%) consideran que no han recibido
ninguna de este tipo. Este hecho sugiere que las herencias culturales no son consideradas tan
importantes como para hacer el esfuerzo de transmitirlas hacia y preservarlas para las nuevas

generaciones. Este desinterés propicia que se pierdan tradiciones y costumbres importantes.
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4.2.4. Econdmicas

De acuerdo con Bourdieu (2011), las estrategias econdmicas tienden a la perpetuacion o al
aumento del capital bajo sus diferentes formas. Cabe resaltar que las estrategias economicas
que llevan a cabo las personas encuestadas se centran en actividades que tienen que ver con
los oficios que dominan, los cuales permiten ofrecer lo necesario a su familia para sobrevivir,

pero que no dan la posibilidad de incrementar los bienes materiales.

Las actividades que realizan actualmente los encuestados se pueden observar en la siguiente
tabla. En su mayoria son oficios que no requieren de ningun grado de estudio superior: las
amas de casa representan el 19.7%; las empleadas domésticas, el 6.1%; los albafiiles, el 4.5%
y los profesores, el 3%. Es importante sefialar que los oficios son las principales actividades
econdémicas que ocurren en la colonia. Aunque muchos encuestados respondieron que no
trabajan (33.3%) y no tienen ninguna actividad u oficio con el que puedan generar ingresos,

sus responsabilidades incluyen el atender el hogar.
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Gréfica 4.10. Porcentaje (%) segun actividades econdmicas que realizan actualmente las

personas encuestadas
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Fuente: Elaboracién propia con base en trabajo de campo (febrero, 2022)

Los resultados de las encuestas sefialan que ser responsable del hogar (19.7%) es la segunda
ocupacion mas comuan. Asimismo, tal y como lo menciona en su estudio Camara (1997), las
amas de casa enfrentan diariamente una jornada completa y compleja con multiples roles,
entre los que se incluye ser ama de casa (responsabilidad que implica la limpieza y
mantenimiento del hogar) y madre de familia (responsabilidad que implica la educacion y
cuidado de los infantes) y, dadas tamafias responsabilidades, ellas mismas requieren de apoyo

y comprension.

Para ellas, la efectividad de sus acciones juega un papel muy importante a la hora de continuar

con sus responsabilidades, ya que les motivan a continuar. Los aportes traidos por las amas
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de casa, en ocasiones, son considerados un ingreso secundario cuando existe un esposo 0

compafiero, pero cuando ellas son la cabeza de familia, su ingreso es considerado el central.

4.3. Pobrezay calidad de vida

En este subapartado, el primer aspecto a revisar es el relativo a los problemas que tenian los
encuestados tiempo atrds para obtener alimentos. EI margen establecido de tiempo es de
veinte afos, es decir, del periodo que abarca desde el principio del siglo hasta el 2020. La
mayoria menciona que es precisamente la falta de dinero la que les hizo imposible la
obtencién de alimentos. Los principales alimentos que consumian eran frutas y verduras, asi
como también algunas legumbres. En su dieta previa, comer carne no era algo cotidiano, sino
relativamente extrafio (con una frecuencia de una vez por semana). Asimismo, las
dificultades monetarias no eran el Unico problema, ya que la escasez y el desabasto de
productos igualmente tenian un papel importante. Esto ocurria, principalmente, con
alimentos que no fuesen frutas o verduras. Los l&cteos, igualmente, no eran algo que se
consumiera cotidianamente, dado que no habia comercios en los que se pudieran adquirir
estos productos, al grado de que ni siquiera eran concebidos como parte de las dietas
alimenticias. En la siguiente grafica se muestran los tipos de dificultades alimenticias, y sus
respectivos porcentajes, que tenian las personas que habitaban la colonia en el periodo 2000
- 2020.

Gréfica 4.11. Porcentaje (%) segun problemas para obtener lo que comian hace veinte

afnos

Escasez de producto . 106
Distancia [N 45
Dinero y escasez de producto [N 1.5
Ningdn problema I 1.3
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Fuente: Elaboracion propia con base en trabajo de campo (febrero, 2022)
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En la actualidad, si bien el dinero ha reducido su impacto como la principal razén que impedia
a la poblacion alimentarse, al haber pasado de un 80.3% a un 62.1%, de esta disminucion no
es licito afirmar que ya no es un factor. Al contrario, su ausencia sigue teniendo un impacto

importantisimo.

La situacion opuesta ocurre con la escasez. Antes, solo el 10.6% la consideraba como una
razén por la cual no tenian acceso a los alimentos. Ahora es el 13.6%, por lo cual es un

problema que se considera todavia mas vigente.

En cuanto a lo carnico, su ingesta ha aumentado (se pasé de una a dos veces por semana) y
lo mismo ha ocurrido con el consumo de lacteos, ya que paso de ser algo que ni siquiera

figuraba en la dieta de los habitantes a estar presente en ella.

La distancia como problema que impide el consumo de alimentos, igualmente, es una de las
cuestiones que se ha acentuado con el paso de los afios. En este caso en particular, el problema
es de caracter orografico, ya que la localidad se encuentra en una zona alta y retirada de las

areas comerciales populares.

Gréfica 4.12. Porcentaje (%) segun problemas para obtener lo que comen actualmente
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Fuente: Elaboracion propia con base en trabajo de campo (febrero, 2022)
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Cuando los habitantes de esta colonia caen enfermos, acuden a los centros de salud instalados
en la ciudad. Esto es asi para evitar los fuertes gastos que supone ir a un consultorio u hospital
privado. De los entrevistados, el 57.6%, la mayoria, prefiere ir a un centro de salud mientras

que el 3%, un porcentaje exiguo, va a instancias privadas.

Gréfica 4.13. Porcentaje (%) segun instancias a las que acuden cuando enferman

Unidades médicas [ 9.1
Utilizar suplementos alimenticios WM 1.5
Centro de salud I 57.6
Particular [l 3
Hospital [N 227
Centro de salud y particular W 1.5
Automedicacion W 1.5
Se curansolos M 1.5
Van alafarmacia @ 1.5
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Fuente: Elaboracion propia con base en trabajo de campo (febrero, 2022)

Asimismo, es destacable que la mayoria no cuenta con seguro social. Esto es asi debido a las
condiciones laborales en las que se encuentran, donde no tienen un trabajo estable y solo son
contratados esporadicamente para cumplir con tal o cual tarea, situacion que les veda de la
posibilidad de tener prestaciones de ley. Tal y como se mencioné en el apartado de las
estrategias econodmicas, los trabajos que realizan son oficios y temporales.
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Gréfica 4.14. Porcentaje (%) segun instituciones a las que estan afiliadas las familias al
seguro social

= [MSS = [SSSTE
= Seguro Popular No sabe

= No recibe atencion medica

Fuente: Elaboracién propia con base en trabajo de campo (febrero, 2022)

Cabe mencionar que anteriormente, si bien existian diversos programas gubernamentales de
apoyos varios, tales como Prospera, de Vivienda y Bienestar, muy pocos integrantes de la

comunidad los recibian (Unicamente el 37%).

La permanencia de estos programas es algo que esté sujeta a muchas variables, tales como
los cambios de gobierno, ya que algunos de ellos son cancelados una vez acabado el sexenio
de quien los instaurd. De todos los programas a los que podian aplicar, el mas popular era
Prospera, ya que el 21.2% de los habitantes de la comunidad estaban inscritos. Con este
programa, destinado a combatir la pobreza extrema, los afiliados recibian apoyos educativos,
de salud, nutricionales y de ingresos.
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Gréfica 4.15. Porcentaje (%) segun programas de gobierno que recibian anteriormente

= Prospera = Vivienda = No sabe

Bienestar = No tenia = Oportunidades

Fuente: Elaboracion propia con base en trabajo de campo (febrero, 2022)

En la grafica se hace patente que la mayoria de los integrantes de la comunidad (45.5%) solo
reciben apoyo del programa de becas estudiantiles Benito Juarez. Los beneficiarios del
programa utilizan este apoyo econémico para la adquisicion de los Utiles escolares, uniformes
y demas materiales solicitados por la escuela. Asimismo, es preciso destacar que a pesar de
que haya muchos programas mas, las personas de la colonia no pueden aplicar a ellos.
Asimismo, igualmente es destacable que el 53% de la muestra no percibe ningun apoyo

gubernamental.
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Gréfica 4.16. Porcentaje (%) segun programas de gobierno que reciben actualmente

® Benito Juarez = Vivienda = No tiene

Fuente: Elaboracién propia con base en trabajo de campo (febrero, 2022)

De las personas que reciben apoyos gubernamentales a través de estos programas, el 40%
considera que si les ayudan a mejorar tanto sus condiciones de vida como sus ingresos
economicos; 34% afirma categéricamente que no han tenido un impacto en su vida; el 9%
afirma que ha tenido un cierto impacto; y el 17% afirma desconocer si lo ha tenido. A partir
de estos datos, es posible concluir que una parte de los encuestados considera que el gobierno
tiene un papel importante a la hora de apoyar personas que se encuentran en condiciones de
pobreza, aunque sus medidas no erradiquen el problema de raiz, sino que simplemente provea

parte de los insumos necesarios para la subsistencia.
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Gréfica 4.17. Porcentaje (%) segun percepcion de las familias si la ayuda del gobierno ha

mejorado las condiciones de vida e ingreso

BSi =No =Masomenos = No sabe

Fuente: Elaboracién propia con base en trabajo de campo (febrero, 2022)

4.4. Caracteristicas de la vivienda

Otro rubro importante que considerar es el de las cualidades de la vivienda. Todas las familias
requieren de un espacio armonioso y privado en el cual converjan sus interacciones
emocionales. Es, pues, uno de los satisfactores materiales mas importantes. A partir de las
encuestas, se puede apreciar que la mitad (50%) habita viviendas construidas de tabique,
ladrillo o block. Un bajo porcentaje de los encuestados posee hogares construidos a partir de

lamina de carton, madera o plastico.
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Gréfica 4.18. Porcentaje (%) segin material del que estan hechos los muros y paredes de

las viviendas
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Fuente: Elaboracion propia con base en trabajo de campo (febrero, 2022)

Las encuestas arrojan que en las viviendas del 83.3% de los encuestados el piso esta hecho
de concreto. Es preciso sefialar que ninguno de los participantes cuenta con ningun apoyo
social de mejora de la vivienda, por lo cual los pisos han sido construidos enteramente con
sus propios recursos. Asimismo, resalta que solo el 4.5% cuentan con propiedades con piso
de tierra. En este sentido, pues, se puede apreciar que lo que es realmente importante es tener

en buenas condiciones la vivienda, a pesar de la situacion econdmica en la que se encuentren.
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Gréfica 4.19. Porcentaje (%) segun material predominante del piso de los hogares
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Fuente: Elaboracion propia con base en trabajo de campo (febrero, 2022)

Con la informacion obtenida con el trabajo de campo se hace patente que el 97% de los
encuestados cuenta con agua entubada de la red publica. Este detalle es de suma importancia,
ya que es un servicio basico de primera necesidad debido a las multiples tareas humanas y

esenciales que se desarrollan con él (aseo personal, limpieza de la vivienda, cocina, etc.)

También se determino que el 100% de las viviendas encuestadas cuenta con energia eléctrica.
Este recurso es igualmente importante, ya que es necesario para infinidad de tareas basicas
del hogar, debido a que con ella se realizan actividades cotidianas, tales como iluminar las

habitaciones, planchar, conservar en buen estado los alimentos, etc.

En la siguiente grafica se muestra el porcentaje de viviendas que cuentan o0 no con acceso a

agua entubada por parte de la red publica.
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Gréfica 4.20. Porcentaje (%) segun viviendas con acceso al agua
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Fuente: Elaboracién propia con base en trabajo de campo (febrero, 2022)

De las encuestas se extrae que el 54.5% de los encuestados hace uso de gas para cocinar. Este
porcentaje, si bien abarca a la mayoria de los encuestados, deja entrever que hay otros
materiales usados para cocinar. Por ejemplo, de acuerdo con los integrantes de la muestra,
tanto la lefia como el carbon son usados para cocinar. Al respecto, vale la pena precisar que

esto es asi debido a que estos dos son mucho mas econémicos que el gas.
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Graéfica 4.21. Porcentaje (%) segun combustible usado para cocinar
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Fuente: Elaboracion propia con base en trabajo de campo (febrero, 2022)

La mayoria de los encuestados (59.1%) afirman que las calles donde se encuentran sus
viviendas estan hechas de concreto. Empero, todavia hay una fuerte presencia de calles de
terraceria, y el 39.4% afirma que sus calles estan hechas de tal material. La infraestructura
vial, por supuesto, no es baladi, ya que ella posibilita la obtencion de servicios (i. e, venta de
gas y de agua potable, asi como distribucion de productos). El no tener tal cosa haria muy
dificil o imposible conseguir muchas de estas cosas. La gréfica 4.22 presenta la informacion

relativa al material de las calles.
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Gréfica 4.22. Porcentaje (%) segun material de las calles
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Fuente: Elaboracién propia con base en trabajo de campo (febrero, 2022)

La poblacion que habita el lugar de estudio vive en condiciones de pobreza, rezago social,
marginacion y desempleo. Las estrategias de reproduccion social implementadas los han
orillado a mantener una reproduccién simple en la mayoria de las unidades domesticas de la
colonia. Empero, en unos cuantos casos, y a través de los afios, han generado una

reproduccién ampliada.

En cuanto a las estrategias educativas implementadas, las unidades domésticas consideran
que la educacion es la mas importante. Asimismo, también se tiene presente que ciertas
circunstancias adversas de toda clase, como las econémicas o geograficas, impiden a los

jévenes continuar con sus estudios y les fuerzan a trabajar desde una temprana edad.

Dada tal situacion, las estrategias econdmicas implementadas estdn orientadas,
principalmente, a la realizacion de diversos oficios para generar ingresos monetarios. En este
caso, la mayoria no cuenta con un trabajo formal. Los que si lo tienen, por otra parte, son

precisamente a causa de su mayor grado de estudios.

En el aspecto social, se puede afirmar que la colonia Plan de Ayala es una colonia organizada,

en donde existe ayuda mutua entre vecinos, siendo la ayuda econémica la mas escasa. En lo
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sucesorio, a partir de la segunda generacion, es comdn que a la descendencia se le

proporcione parte de un terreno para que esta edifique su hogar.

Las vialidades secundarias se encuentran en condiciones deplorables, ya que estan hechas de
terraceria y son de dificil acceso. Las calles principales, en contraste, se encuentran en

Optimas condiciones, debido a que estan pavimentadas con cemento hidraulico.

La mayoria de las viviendas cuentan con servicios basicos tales como electricidad, agua
potable y drenaje. Las viviendas estan construidas de diversos materiales, siendo los mas
populares el tabique, ladrillo y block. Las mismas tienen acabados en bruto. Los techos, por

otra parte, son de concreto y ld&mina, mientras que los suelos son de cemento.

A pesar de que constante e incesantemente las personas de la colonia se esfuerzan en mejorar
su calidad de vida, no lo consiguen, y siguen enfrentando problemas para cosas tan
elementales como la compra de gas, la compra de materiales para construir su hogar y la

obtencion de un empleo formal.

103



CONCLUSIONES FINALES

Para responder a los objetivos planteados de la investigacion se tomo en cuenta las estrategias
de reproduccion social que son propuestas por Bourdieu (2013) que sefiala que estas practicas
son importantes ya que los agentes sociales son quienes ejercen estas para mantener o mejorar
sus condiciones de vida y de igual manera su posicion social. Cabe sefialar que las estrategias
de reproduccion social propuestas por el autor mencionado no son exclusivas para llevar a
cabo por personas en condicion de pobreza sino pueden ser implementadas sin conocimiento

por personas de diferentes estratos sociales.

Actualmente, la mayor cantidad de personas en condicién de pobreza a nivel mundial viven
en las ciudades. Asimismo, esta situacion se repite en la cabecera municipal de San Cristébal
de Las Casas, en la cual, a través de los afios, se ha incrementado su poblacion de manera
significativa. Esto ocurri6 debido a la llegada de personas provenientes de comunidades que
estan en los alrededores de la ciudad, de municipios cercanos, e inclusive de personas de

otros estados de México y del extranjero.

Debido a conflictos politicos, sociales y religiosos, los cuales han causado que un gran
numero de personas de origen indigena se trasladaran, durante las décadas anteriores, a San
Cristobal de Las Casas, instalandose en las periferias de la ciudad, desprovistas de los
servicios basicos necesarios. Asimismo, otro factor que ha ocasionado este fenomeno es la
necesidad de huir de la pobreza en la que se encontraban sumergidos en sus comunidades
originarias, emigrando a la ciudad en busqueda de mejores condiciones de vida. Estas
reubicaciones han ocasionado que sus instrumentos de reproduccion social sean

reconfigurados, especialmente en el aspecto econémico.

Las personas gque originalmente se instalaron en la periferia de la ciudad se encontraban en
situacion de pobreza. Hoy en dia, muchas de ellas permanecen en tal condicion social, y unas
cuantas han sido capaces de mejorar su calidad de vida. Esto mismo ha ocurrido en la colonia
Plan de Ayala, ubicada al sur de la ciudad. Mediante la teoria de reproduccion social, en esta
investigacion se explicd como las unidades domésticas de esta colonia construyen sus
estrategias para mantener o cambiar su posicion social, dada por un proceso generacional

desde la fundacion de la colonia hasta el presente.
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A partir de las encuestas, se relacion6 a los miembros de la muestra de estudio con las
diversas estrategias de reproduccién social que llevan a cabo (sean econdmicas, sociales,
sucesorias y educativas). Estos cuatro &mbitos se analizaron debido a que juegan un papel
fundamental a la hora de implementar estrategias de reproduccion social, lo cual se hace tanto
consciente como inconscientemente, las cuales tienen la finalidad de mantener y/o mejorar

sus condiciones de vida.

La pobreza, en esta investigacion, fue analizada a partir de un enfoque multidimensional.
Esto fue asi, tal y como se dijo, debido a que se necesitaba un marco conceptual que
permitiera analizar y comprender este fenébmeno a partir de otras variables que no fuese
Unicamente la material. Es decir, en esta investigacion se apost6 por un enfoque mas diverso
y rico, el cual permite analizar y observar aspectos sociales y educativos, los cuales juegan
un papel fundamental en la reproduccion social. Asimismo, se tomo en cuenta la parte
sucesoria, en la que la familia hereda bienes a sus relativos, lo cual permite, de igual manera,

alcanzar un cierto grado de bienestar.

Debe sefialarse que la pobreza es una problematica estructural. Este fendmeno esta presente
y fue estudiado en la colonia Plan de Ayala de la ciudad de San Cristébal de Las Casas. Se

centrd, pues, en el andlisis de la reproduccion social de sus unidades domésticas.

Con la finalidad de dar respuesta a los objetivos propuestos en esta investigacion, se llevé a
cabo un analisis metodologico a partir de la revision de tres momentos histéricos concretos
de las unidades domésticas. Primeramente, pues, se revisaron las fundacionales, las que
nacieron en 1993 y 1994: posteriormente, se revisaron las de una segunda generacion, la cual
abarca del 2005 al 2010; y, en un tercer momento, el analisis fue desde el 2015 a la actualidad.
El concepto de unidades domésticas fue tomado de la propuesta de Harris (1986), en la cual
se prioriza la relacion econdmica y de cooperacion, donde hay lazos de generosidad e

intercambio, en los cuales no es necesaria la existencia de los lazos consanguineos.

En esta investigacion se explic6 como ocurre la construccion de las estrategias de
reproduccion social de las unidades domésticas en sectores urbanos pobres, centrando los
esfuerzos, especificamente, en la colonia Plan de Ayala de San Cristobal de Las Casas. Lo
mas importante de este objetivo fue comprender, a través de las estrategias de reproduccion

social acufiadas por Bourdieu, como las personas, inconscientemente, las ejecutan de cara a

105



mejorar su calidad de vida. En la parte sucesoria, los entrevistados sefialan que no han
heredado ni terrenos ni propiedades, sino que todo ello lo obtuvieron mediante sus propios
esfuerzos. En el ambito educativo, se aprecid que la educacion si es valorizada, pero que a
veces la situacion es tan adversa que se prioriza, en su lugar, empezar a trabajar. Asimismo,
gue cuando se permanece estudiando, se hace con la finalidad de obtener un buen empleo.
También se expreso la postura de que no es importante ser alguien respetado debido a que

esto no tiene ninguna clase de impacto, ni social ni econémico.

En relacion con lo anterior, el primer objetivo especifico fue revisar cualidades tales como
edad y sexo de los miembros de las unidades domésticas, asi como entender qué actividades
realizan. Se puntualizd, ademas, que los integrantes de las unidades domésticas juegan un
papel fundamental en las estrategias de reproduccion social que ejecutan,
independientemente de si realizan alguna actividad remunerada o no, ya que incluso quienes
no, tienen roles tales como el cuidado de los infantes, la procuracion de los enfermos y de

quienes requieren cuidados especiales.

El segundo objetivo particular consistié acerca de los cambios laborales y economicos que
han atravesado las unidades domésticas en sectores urbanos pobres. Se observo que desde la
fundacion de la colonia hasta la actualidad, en la mayoria de los casos, ha habido una
reproduccion simple y que, en menor medida, también ha habido una reproduccion ampliada.
Por lo tanto, los cambios han sido minimos en cuanto a la mejora de condiciones de vida y,

por ende, la pobreza prevalece en la colonia.

Las estrategias econémicas que implementan la mayoria de las unidades domésticas de la
colonia se centran en la préctica de una gran variedad de actividades fisicas, las cuales se
hacen en vista de generar ingresos. Las dos actividades laborales mas repetidas son, pues, los
empleos domésticos (6.1%) y los trabajos de albafiileria (4.5%). Este tipo de estrategias, en
consonancia con la conclusion del parrafo anterior, no ayudan a mejorar las condiciones de

vida, sino solamente a permanecer en la misma posicion econdmica.

Esta situacion hace que los integrantes de la colonia se encuentren con que en sus empleos
no gozan ni de derechos laborales ni de un ingreso estable, ya que son trabajos temporales,
de corta duracion. Esta brevedad genera que, en la mayoria de las ocasiones, vivan al dia en

cuanto a sus ingresos se refiere. Es decir, sus trabajos dependen de su pericia técnica,
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requieren un esfuerzo fisico destacable y no son estables, lo cual los lleva buscar trabajo

constantemente y eso, por supuesto, no garantiza su obtencion.

Asimismo, hay factores que les impiden aspirar a otras estrategias econémicas, ya que no
pueden acceder a empleos mas estables, con derechos laborales y mejores ingresos debido a
que carecen del nivel educativo requerido. En este tenor, existe la creencia de que es
importante estudiar, ya que, a futuro, les puede abrir la puerta para obtener trabajo en una

empresa.

Dado lo anterior, los miembros de las unidades domeésticas dificilmente realizan otras
actividades fuera de su sector. La estrategia econdmica de su reproduccion social consiste en

practicar los oficios que aprendieron.

Las estrategias econdmicas (y la ausencia de su variedad) hacen patente las condiciones de
precariedad econdmica en las que subsisten los encuestados. Dado todo lo anterior, todas las
imposibilidades mencionadas, la configuracion y el desarrollo de las estrategias se centran

en el aspecto social.

Por una parte, las estrategias sucesorias, primordialmente las materiales, se estiman como
fundamentales para la reproduccion social de la unidad doméstica. En ellas se da la
transmision, de generacion en generacion, del patrimonio material y de los saberes locales.
En concreto, la herencia material desempefia un papel dentro de la necesidad de una vivienda,
ya que, como Ya se sefiald, en ocasiones la ascendencia obsequia a su descendencia parte de
algun terreno para que estos levanten sus moradas. Si bien esto es en la teoria, la mayoria de
los habitantes (62.1%) testifica que ellos mismos compraron su terreno. El 34.8%, ademas,
afirma que labraron su casa con sus propias manos. Con relacion a la sucesion de alguna

propiedad, la mayoria (77.3%) menciona que no se les ha heredado algo de esa indole.

Por otra parte, la cultura, otro de los elementos que también se hereda, otorga una identidad,
unos lazos, a partir de la transmision de saberes y costumbres. Asimismo, provee de prestigio
social. Las encuestas arrojan que el 31.8% considera que el elemento cultural que se les ha
heredado es el lenguaje y el 27.3%, que es la religion. Dado lo anterior, se puede afirmar que
las estrategias de sucesion culturales no han tenido mayor importancia. Empero, las de

herencia material, en forma de traspaso de terrenos, es algo que ocurre actualmente con las
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nuevas generaciones, las cuales han heredado un pedazo de terreno o se les permite habitar
en la misma casa que sus padres. Esto permite que puedan mantener la misma condicion de

vida que su ascendencia.

Respecto a las estrategias educativas, se pudo observar, tal y como ya se menciono, que para
una buena parte de los integrantes de las unidades domésticas (66.7%) la importancia de
estudiar radica en que les proveera de un trabajo digno y, por ende, de un mejor futuro y de
un sentimiento de superacion personal. También se constatd que gran parte de la muestra
(75.8%) considera que actualmente existen muchas mas oportunidades educativas, las cuales
eran mas escazas debido las problematicas que les atravesaban, lo cual los llevaba a

abandonar sus estudios a muy temprana edad y empezar a trabajar.

Las problematicas de distancia y dinero, las dos principales dificultades que actualmente
existen para asistir a la escuela, son mencionadas por el 25.8% de los integrantes de la
muestra. Asimismo, la mayoria de los habitantes de la colonia si tienen acceso a educacion
de nivel basico, pero ella no es suficiente para aumentar su condicion social. En los casos en
los que si ha habido una educacion avanzada, esta les permitio obtener empleos menos

extenuantes fisicamente hablando.

Asimismo, se analiz6 qué opinion tienen los jefes de familia respecto al proceso educativo.
Consideran, pues, que es algo positivo y, en su justificacion, remiten a ciertas nociones
relacionadas al peso que tiene esta en la elaboracion de estrategias de reproduccion. Empero,
esto no ha logrado garantizar, en el largo plazo, la mejora de las condiciones de calidad de
vida, limitandose a solo expandir las capacidades individuales de los miembros de las

unidades domésticas en edad escolar.

Dentro de la colonia, ciertamente, si existen las oportunidades para acceder a la educacion
(habiendo escuelas de nivel basico con una infraestructura 6ptima y unas mas de nivel medio
superior y superior, tanto privadas como puablicas, con un equipo adecuado. Si bien existen
estas instituciones, como ya vimos, su existencia no es lo Unico necesario para poder asistir,
sino que hay factores externos a la institucion misma, i.e, carencias econémicas, que impiden
ingresar 0 permanecer. Asimismo, el desinterés propio de los jovenes en la educacion

también juega un papel importante.
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En cuanto a las estrategias sociales, el 40.9% considera que el ostentar un cargo en la colonia
sirve para ser reconocido o digno de respeto. El 18.2% piensa que también el servir a la
colonia (es decir, cuidar de la misma) genera reconocimiento y respeto entre los pares. No
obstante, el 36.4% consideran que no tiene ningin impacto econémico o social el ser

respetado en la localidad.

El 21.2% de los encuestados afirma estar dispuesto a brindar ayuda a la familia en caso de
alguna enfermedad. Aunado a lo anterior, se considera que este tipo de estrategias no presenta
cambios trascendentales en cuanto a la posicion social de las personas. Respecto a las
practicas de reproduccion social, los encuestados se plantean la poca importancia que tiene

el prestigio social como un mecanismo que les permite ser una persona digna de respeto.

Gracias al andlisis realizado sobre la reproduccion social de las unidades domésticas de
acuerdo con sus cuatro estrategias (economicas, sociales, sucesorias y educativas), fue
posible comprender articuladamente el proceso principal de reproduccién social de dichas
unidades. Tal proceso es uno en el que se llevan a cabo distintas actividades, practicas,
interacciones o relaciones sociales en las que se obtienen los satisfactores necesarios para

colmar las necesidades de los integrantes de la familia.

Respecto al tercer objetivo especifico consistio en analizar la calidad de vida y las
condiciones de sus viviendas en esta colonia, se pudo observar que el principal problema
para obtener lo que comen sigue siendo lo econémico, dado que no tienen suficientes ingresos
monetarios. La mayoria de las personas de la colonia acuden a un centro de salud cuando
enferman, lo que se destaca en cuestion de salud es que la mayoria no cuenta con seguridad
social. Actualmente la mayoria de las personas no tiene un apoyo gubernamental y si tienen
cuentan alguna beca “Benito Judrez”, cabe destacar que al contar con un apoyo
gubernamental mencionan que les ha ayudado a mejorar sus condiciones de vida, tal como
sus ingresos economicos. Ahora bien, en cuanto a las caracteristicas de la vivienda, la
mayoria de las casas estdn hechas de material tales como: tabique, ladrillo, block. El piso de
sus viviendas esta hecha de concreto y una minoria es aun de tierra. Casi en su totalidad, la
mayoria de las viviendas tiene agua entuba a la red publica, mencionan ademas que el

principal combustible para cocinar es el gas y en un bajo porcentaje siguen utilizando la lefia
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y carbdn como su principal combustible. EI material de las calles son de concreto en su

mayoria y las calles que son secundarias aun contintan siendo de terraceria.

En este sentido, vale la pena destacar que este trabajo de investigacion no se limito a los
satisfactores materiales o las necesidades basicas, sino que se considero, ademas, las
necesidades humanas o intangibles. Es decir, en esta investigacion se concibe a la
reproduccion social de las unidades domésticas bajo un paradigma integral. Asimismo, es
necesario destacar que entre los hallazgos de esta investigacion se identifico que las
estrategias desarrolladas por las unidades domeésticas en sectores urbanos se han adaptado al
contexto en el que se desenvuelven, La principal caracteristica de estas es que son estrategias
de subsistencia. Una consecuencia mas de esta investigacion es que se coincide con el analisis
de Eguia y Ortale (2004), quienes afirman que la vida en la pobreza depende sustancialmente
de aquellas actividades en las que los miembros de los hogares generan lazos sociales con

parientes, vecinos, patrones, etc.

Por ultimo, despunta el hecho de que esta vision satisface la necesidad de concebir al
Desarrollo Local desde un enfoque multidisciplinario, debido a que los problemas sociales,
tal y como lo es la pobreza, se presentan como objeto de estudio y de intervencion. De esta
manera, la articulacién de las estrategias de reproduccion social sirve para responder a la
pregunta cOmo construyen sus estrategias de reproduccion social de las unidades

domesticas, lo cual es congruente con el Desarrollo Local.
Recomendaciones

Este trabajo de investigacion se centrd principalmente en las estrategias de reproduccion
social de sectores urbanos pobres, pero al ir realizando el trabajo de campo se constatd que
existe otra problematica importante a considerar como lo es la migracién, el cual se sugiere
gue en futuras investigaciones llevadas a cabo en sectores urbanos con similares condiciones
como la aqui propuesta se retome este fendmeno. Ademas, es pertinente que el gobierno de
los tres niveles impulsen politicas publicas, programas sociales y mejoras (infraestructura)
en sus colonias para que las personas que habitan en condicion de pobreza puedan tener una
mejor condicién de vida ya que como se pudo observar sus estrategias de reproduccion social
no son suficientes para mejorar su calidad de vida sino Unicamente les alcanza para mantener

su posicion social.
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ANEXOS

Fotografias de la colonia Plan de Ayala

Vista parcial de una calle y viviendas

Foto: Roberto Ivan Recinos Ruiz (Trabajo de campo, febrero 2022)
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Vivienda en esquina con una calle pavimentada (concreto) y una sin pavimentar

Foto: Roberto Ivan Recinos Ruiz (Trabajo de campo, febrero 2022)
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Calle de terraceria

Foto: Roberto Ivan Recinos Ruiz (Trabajo de campo, febrero 2022)
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Calle principal de acceso a la colonia

Foto: Roberto Ivan Recinos Ruiz (Trabajo de campo, febrero 2022)
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avaisdiAINN

FORMATO DE ENCUESTA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

DE CHIAPAS

AL FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES, C-Ill
AUTONOMA MAESTRIA EN DESARROLLO LOCAL
SPN-CONACYT

Estrategias de reproduccion social de las unidades domésticas en sectores urbanos
pobres: El caso de la colonia Plan de Ayala en la ciudad de San Cristébal de Las Casas,
Chiapas (1990-2020)

ENCUESTA
Fecha: / 12021 Cuestionario No. Encuestador (a)
Informacion general del encuestado
1.1. Nombre:
1.2. Direccion:
1.3. Género: Masculino Femenino
1.4. Edad:
1.5. Sabe leer y escribir: Si__ No___

1.6. Si estudia, escriba qué estudia y mencione el Gltimo grado de estudios que curso:
1.7. Grupo étnico:

1.8. Lenguas que habla:

1.9. Estado civil:
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Mencione el nombre de las personas que viven en su casa

Escolaridad Lengua

Nombres Sexo Edad que Ocupacién

Grado ARoS habla

< Z L L L
M M T T T

ESTRATEGIA EDUCATIVA

=

¢Considera que es importante que los miembros de su familia (hijos/hermanos)
estudien? Explique las razones.

¢Cree que actualmente hay mas oportunidades para estudiar que antes?

¢Cudles son las razones que permiten que algin miembro de su familia asista a la
escuela? (Por ejemplo, por obligacion que los padres, por el dinero, por un programa
de gobierno, etc.)

¢Considera que estas razones son las mismas que en la época de sus padres? Si/no
¢Por qué?

¢Qué representa para la familia que algun integrante aprenda cosas nuevas en la
escuela?

¢Cdmo ha influido la educacion que reciben sus hijos y/o hermanos en su familia?
¢Por qué?

Actualmente, ¢Cuales son las dificultades que tiene su familia para enviar a sus hijos
y/o hermanos a la escuela? (Por ejemplo, la distancia, la salud, el dinero, etc.)
Anteriormente, ¢Cuales considera usted que eran las dificultades que sus
abuelos/padres tenian para enviar a sus hijos a la escuela? (Por ejemplo, la distancia,

la salud, el dinero, etc.)
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9. ¢Qué oportunidades tienen los integrantes de su familia (hijos, hermanos, etc.)

después de concluir cierto nivel educativo?

a) La primaria:
b) La secundaria:
c) La preparatoria:

d) La universidad
ESTRATEGIAS SOCIALES

Prestigio social

10. ;Que permite que un miembro de su familia o persona de su colonia sea

reconocido/digno de respeto? (Por ejemplo, nivel educativo, cargo en la colonia,

estatus social, etc.)

11. ;Qué esfuerzos o actividades realiza su familia u otra persona para ser importante en

su colonia?

12. ;Usted considera que ser una persona de respeto para la colonia tiene beneficios?

¢Cuales son?

Redes sociales de ayuda

13. Para contestar las siguientes preguntas responda pensando en usted y la relacion que

tiene con otras personas (parientes, vecinos) de su colonia.

¢En que circunstancias las personas de su
colina estan dispuestas a brindar ayuda a su
familia?

¢Qué personas le brindan ayuda a su
familia?

¢Qué tipo de apoyo o ayuda le brindan a su
familia cuando lo necesitan?

Bajo qué circunstancias le pediria prestado
dinero a un familiar o vecino ¢Por qué en

esa situacion en concreto?

125



¢Sobre qué son los consejos que pide a sus
vecinos?

¢En qué tipo de actividades se organizan las
personas de la colonia?

¢En qué tipo de eventos participa usted o
algin miembro de su familia (religioso,
fiesta, politica, etc.)?

¢La relacion entre los vecinos de su

comunidad es buena en general?

14. ;Existen organizaciones no gubernamentales que le proporcionen apoyo a usted o
algin miembro de su familia o comunidad? (Por ejemplo, la iglesia, el comité ejidal,

los partidos politicos, etc.) ¢Qué tipo de apoyo brinda?
ESTRATEGIAS SUCESORIAS
15. {Como obtuvo usted su casa y terreno?
Casa:
Terreno:

16. ¢ Qué tipo de propiedades le han heredado?

17. ¢De quién heredd dicho inmueble?

18. ¢ Qué otras cosas han heredado de su familia? (Por ejemplo, dinero, animales, objetos,
etc.)

19. A parte de las herencias materiales, ;Qué otras herencias culturales y religiosas ha
heredado de su familia o vecinos de la colonia? (Por ejemplo, el lenguaje, la religion,

la vestimenta, los rituales ceremoniales, los saberes medicinales, etc.)
ESTRATEGIA ECONOMICA
Trabajo e ingreso

20. ¢ Qué actividad realiza actualmente?
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Agricola y ganadera 1
Otro 2
No trabaja 3

21. ¢ Tiempo en el trabajo actual?
22. Mencione las actividades o trabajos que realiza usted y cada uno de los miembros de
su familia (tome en cuenta a los nifios, los jovenes y los adultos). La lista tiene que

estar enfocada al trabajo agricola, ganadero, doméstico, etc.

Nombres de Trabajo Actividades Tiempo = Trabajo Lugar donde Ingreso personal = Aporta al Prestaciones
los integrantes = que que realizan que le permanente @ realiza la (semanal/quincenal/ = ingreso laborales
de la familia realizaba actualmente dedica o temporal actividad mensual) familiar

hace 20

afios

Quienes no trabajan

23. Si no trabaja ¢Qué tipo de actividades realiza regularmente dentro de su hogar?

24. Si no trabaja ¢Qué tipo de actividades realiza regularmente fuera de su hogar?

25. ¢Quién mantiene su hogar econémicamente?

26. ¢Considera que su situacién econémica es mejor 0 peor que la que tenian sus padres

cuando usted era mas joven?
POBREZA-CALIDAD DE VIDA

Alimentacion

Anteriormente
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27. ¢Qué problemas tenia anteriormente para obtener lo que comian hace veinte afios?

Dinero 1
Escasez de producto 2
Otros 3

27.1. ;Cudles eran los principales alimentos que consumian hace veinte afios?

Alimento Indique
Carnes

Verduras

Frutas

Legumbres

Maiz, tortillas

Lacteos

Otros

27.2. ;Como conseguian sus alimentos hace veinte afios? (explique)

Actualmente

28. ¢Qué problemas tiene actualmente para obtener lo que comen ahora?

Dinero
Escasez de producto
Otros

28.1. ;Cudles son los principales alimentos que comen ahora?

Alimento Indique
Carnes

Verduras

Frutas

Legumbres

Maiz, tortillas

Lacteos

Otros

28.2. ;Con qué frecuencia los comen ahora?
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28.3. (Cree que es suficiente la cantidad de alimentos que consume ahora? ¢Por qué?

28.4. ;Como obtiene estos nuevos alimentos ahora?

28.5. ;Como sigue obteniendo los alimentos tradicionales?

Salud
Percepciones
29. ¢A donde acuden cuando usted o algin miembro de su familia enferma?

Unidades médicas de consulta externa de 1
asistencia social
Centro de salud
Hospital
Curandero
Otros

g b~ wN

29.1. ;Qué cosas Yy cuidados tiene para mantenerse sanos?

29.2. (Cudles son los métodos tradicionales que utiliza para el cuidado de su salud? (Por
ejemplo, las plantas medicinales)

29.3. (Cuéles son las enfermedades que més le preocupa tener?

Servicios
30. ¢Usted o algin miembro de su familia esta afiliado al seguro social?

IMSS 1
ISSSTE

ISSTECH

Seguro Popular

Otra institucion (especifique)
No recibe atencién médica

OOl Wi

30.1. ;Qué servicios le brindan?
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30.2. (En qué condiciones lo atienden en el centro de salud/hospital?

30.3. ¢Le ha funcionado utilizar el sistema publico de salud? ¢Por qué?

Programas sociales

31. (Cudles son los programas de gobierno de los que usted o algin miembro de su familia

recibe/recibio apoyo?
Anteriormente

Programa social Beneficiarios Afo Monto o Para qué o
que recibia del  programa especie usaba

(hija, madres,

etc.)
Actualmente
Programa social Beneficiarios Afo Monto o0 Paraqué lo usa
que recibe del  programa especie

(hija, madres,

etc.)
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32. ¢La ayuda del gobierno ha servido para mejorar las condiciones de vida e ingresos de su

familia ¢Por qué?

CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA

Paredes

33. ¢De qué material esta hecha la mayor parte de las paredes o muros de su vivienda?

Material de desecho 1 Adobe 7
Lamina de carton 2 Piedra 8
Lamina metalica 3 Tabique, ladrillo, 9
block

Carrizo, bambu o 4 Concreto 10
palma

Bajareque 5 Plastico 11
Madera 6 No tiene paredes 12

Piso

34. (El piso de su hogar es predominantemente de tierra, de cemento o de algun otro tipo de
acabado?

Tierra 1
Cemento 2
Otro (especifique) 3

35. ¢Cual es el total de cuartos, (cocina, area comun, habitaciones, etc.) que hay en su hogar?
Agua

36. ¢Cudl es el origen del agua en su casa?

Entubada de la red publica 1
De pozo 2
Acarreo (rio, arroyo, otros) 3

Servicio sanitario

37. ¢En cudl habitacion se realizan las actividades de servicio sanitario?

Sanitario 1
Fosa 2
Letrina 3
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Pozo ciego/hoyo negro 4
Ninguno 5

Drenaje

38. ¢Hacia donde va el drenaje o desagle de esta vivienda?

La red publica 1
A una fosa séptica 2
Rio, arroyo 3
A una tuberia que va a dar a una barranca 4
No tiene drenaje 5

39. (Como se deshacen de la basura?

Electricidad

40. ¢Hay luz eléctrica en esta vivienda?

Si 1
No 2
Combustible

41. ;Qué combustibles usan para cocinar?

Gas

Lefia

Carbon

Otro (especifigue)

EE NGO RN RN

Bienes/equipo
42. ;Cudles de los siguientes bienes se encuentran en su vivienda?

Refrigerador 1
Lavadora

Television

Radio

Computadora
Teléfono fijo/celular
Otro (especifigue)

o Ok wWwN

43. ;De qué esta construida la calle donde esta ubicado su hogar?
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Terraceria 1

Concreto 2
Otros 3
Observaciones:
iGracias!
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AUTONOMA MAESTRIA EN DESARROLLO LOCAL

FORMATO DE ENTREVISTA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIAPAS

FACULTAD DE CIENCIAS SOCIALES, C-Ill

PNPC-CONACYT

Estrategias de reproduccion social de las unidades domésticas en sectores urbanos
pobres: El caso de la colonia Plan de Ayala en la ciudad de San Cristébal de Las Casas,
Chiapas (1990-2020).

ENTREVISTA

CONDICIONES GENERALES

1. Nombre

2. Edad

3. ¢(Habla alguna lengua indigena?

4. Escolaridad

5. NUmero de miembros en su familia

6. ¢A qué religion pertenece?

HISTORIA
7. ¢De donde es originario?
8. ¢Por qué tomé la decision de llegar a vivir en la colonia?

9. ¢En qué estado civil (soltero, casado, viudo) lleg6 a la colonia?
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ESTRATEGIAS ECONOMICAS
10. ¢Cuéles son los trabajos de los miembros de la familia y como los aprendieron?
11. ;Cuéles son los problemas que tienen para obtener y mantener el empleo?

12. ¢ Las personas que estan trabajando tienen algin proyecto para cambiar de trabajo? ;Qué
les motiva a hacerlo?

13. ;Como cooperan con los gastos corrientes para el hogar? (luz, agua, vestimenta)
14. ;Como se organizaron y apoyaron los miembros del hogar para edificar la casa?
15. ¢Qué sistema constructivo utilizaron? ;Quiénes y cémo lo hicieron?

16. ;Como obtienen sus bienes durables? (refrigerador, estufa, television, etc.)

ESTRATEGIAS EDUCATIVAS

17. ¢Por qué considera importante estudiar?

18. ;Quiénes de los miembros de la familia han estudiado o estan estudiando?
19. ;Como se solventan los gastos del quienes estan estudiando?

20. ;Qué beneficios les ha traido estudiar?

21. ¢Los programas sociales les han apoyado? ¢De qué forma y de cuales ha gozado?

ESTRATEGIAS SUCESORIAS
22. ¢Cuales son los principales bienes de la familia?
23. ¢De qué manera se apoya a los hijos cuando estos se casan y fundan su propio hogar?

24. ¢ A quienes se les da prioridad de heredar y por que?

ESTRATEGIAS SOCIALES

25. ¢ A quiénes acuden cuando la familia enfrenta un problema econémico o de salud?
26. ¢Cudles son los apoyos que considera que se darian entre compadres y amigos?
27. ;Cudles son los apoyos que los vecinos de la colonia se prestan cominmente?

28. ;Qué problemas personales o de familia pueden plantearse en asambleas?

iGracias!
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