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INTRODUCCION

Desde hace algun tiempo se ha desatado una serie de controversias en torno a la relacion

del hombre con la naturaleza. Hay quienes consideran que a ésta se le puede dominar,
esta al servicio o se la debe respetar.

En el caso de la Preparatoria “Juan Sabines Gutiérrez” de Tiltepec, Chiapas en cuestion,
se han realizado algunas practicas de indole agricola o ganadera en las que se dan com-
portamientos como: produccion de basura, tira y quema sin fomentar a gran escala la
separacion y el reciclaje de la misma; disminucion de uso de productos quimicos indus-
trializados, y de aquellas que se encaminan al cuidado de la alimentacion que beneficie
la salud.

Ante esas circunstancias, surgio el deseo de realizar un trabajo no sélo de indagacion
sino, ademas, que permitiera disenar un modelo de intervencion para proponer el des-
pliegue de la macrocompetencia biocorporal ecologica.

El proposito de construir dicho modelo apuntd a forjar complementos de la labor que
puede realizar una institucion educativa que proporciona Capacitacion Agropecuaria,
particularmente en la Preparatoria Juan Sabines Gutiérrez, de Tiltepec, Chiapas, recono-
ciendo valores como la educacion, la cultura, la voluntad, la salud; informando, creando
habilidades y actitudes, fomentando la iniciativa y la creatividad de los involucrados; un
cambio de percepcion en la forma de pensar y en la practica de valores que admita tomar
decisiones de manera informada.

Inicié con la idea de que fuera un modelo que involucrara la filosofia, la ética y, desde
luego, la pedagogia: que permitiera a los estudiantes, voluntarios y deseosos de conocer
y participar en la implementacion del modelo, comprender la vinculacion hombre-natura-
leza y brindar elementos para promover el cuidado de su salud y la del medio ambiente.
Lo hice desde esa idea, atendiendo una parte de la capacitacion agropecuaria como es
la horticultura con cultivos de cilantro, lechuga y rabano usando desechos sélidos tanto



para la elaboracion de los almacigos como para el lixiviado que sirvio para el riego de
dichos cultivos.

Sin embargo, conforme se fue desarrollando el trabajo y obteniendo de él resultados
favorables de acuerdo con lo planeado, lo gratificante se dio en los momentos cuando
fueron apareciendo otros proyectos, tales como: el reuso de residuos sélidos logrando
desarrollar en los estudiantes el pensamiento tecnologico, al crear en el interior del aula
productos dignos de ser valorados por su ingenio, voluntad y sobre todo su creatividad,
calidad, conocimiento y habilidad con que fueron elaborados.

Ademas, el proyecto de germinado de semillas de caoba, debido a la necesidad de crear
una barrera rompevientos muy necesaria en la zona destinada para la siembra de horta-
lizas ya que por las condiciones climaticas de la comunidad en las que esta inmersa la
institucion, se requiere como un mecanismo de reforestacion de dicha area.

Este modelo busco aportar opciones, evaluar, valorar y re-significar el actuar respecto del
desarrollo de las competencias biocorporal y ecologica.

Lo ideal para apoyar a estos logros en lo general es que cada una de las partes del curri-
culum fuera impulsando esa biocorporalidad y el cuidado del medio ambiente; pero eso
no seria posible si los docentes no nos comprometemos, disponemos, responsabilizamos
y concientizamos de que es en la escuela en donde se deben inducir las practicas para tal
fin. Es por ello necesaria la complementariedad de las partes que den mas cabida a este
proyecto, que convoca de manera responsable y aporta opciones con miras a la busque-
da del bienestar de la comunidad.

Si bien es necesario hacer conciencia de que la educacion presenta en la actualidad retos
y desafios y para superarlos se requiere dedicacion y constancia y por ende de responsa-
bilidades activas para el logro de los objetivos planeados.

Considero importante el acercamiento que hago a través de este trabajo, porque a través
de un modelo de intervencion propuesto desde la pedagogia a otros campos de saber
como, por citar un ejemplo en la formacidn agricola, con una intencion perfectiva, la prac-
tica se puede mejorar, optimizar, transformar o darle un sentido innovador, tratando de
inducir un aprendizaje significativo en el campo de la educacion ambiental y de la salud
humana y por qué no, lograr un trabajo colectivo como una escuela competente.

Es importante, pues, lograr esa vinculacion y dar un giro a la formacién que reciben los
estudiantes, aspirando a su beneficio para encontrar nuevas opciones que superen las
existentes, brindando una mayor calidad en el desempeno del estudiante en cuanto a su
formacion personal y agricola, siendo el ideal en los demas saberes.



Ante esta situacién es necesario ofertar nuevas opciones en las que usemos los princi-
pios de sustentabilidad, revitalicemos nuestra comunidad educativa, para que los principios
de la ecologia; (interdependencia, reciclaje, asociacion, flexibilidad, diversidad y sustentabi-
lidad) tengan lugar ya que es en las comunidades educativas, en los campos disciplinarios,
donde se puede lograr, entendiéndose por:

Los términos disciplinarios, siguiendo a J. Piaget, como: Interdisciplina cuando dos disciplinas se relacio-
nan en el estudio de fenomenos de frontera teniendo que utilizar un lenguaje que unifique la comprension
del fenémeno desde ambas 6pticas; Multidisciplina cuando un problema debe ser enfocado por varias dis-
ciplinas para dar alguna solucién; Transdisciplina emerge cuando una disciplina da cuenta de fenémenos
que pertenecen a diversas disciplinas, atravesando de esta forma la légica de ellas; Pluridisciplina ésta se
constituye principalmente en los ambitos de la formacidn, pues busca reunir diversas disciplinas que ayu-
den a una formaciéon mas integral de un individuo.*

Ademas de lo ya destacado que mas adelante se detalla, en esta tesis se ofrece una
justificacion que llevo a ver, desde otra mirada, la situacion problema en la que se es-
tan desarrollando las labores en esta institucion educativa que brinda una capacitacion

agropecuaria, asi como los objetivos proyectados, en este trabajo como los del plan de
estudios.

Y en forma capitulada, 2 momentos mas:

En el primero se hace referencia al objeto de estudio, el punto de partida de la situacion
que evidencia como se fue construyendo el problema. En él, particularmente se detalla:
Un diagnéstico situacional de los problemas mas relevantes: descripcion en tiempo y
lugares de los problemas sobre los que se propone una intervencion de mejora, desde
cuando se ha logrado identificar dicha situacion como relevante en ese contexto parti-
cular, los actores participantes en la situacion problematica relevante, los indicadores
que ponderan la necesidad de efectuar mejoras en el centro escolar, la forma en que la
problematica quizas no permitiria contribuir en el logro de competencias segun los pro-
positos de la Reforma Integral de la Educacion Media Superior (RIEMS), y una descripcion
del contexto en el que se hizo la intervencion y se hace mencion de las declaraciones en
principio y su argumentacion.

En el segundo se detalla la estrategia de intervencion, con argumentos validos el plan
de accion que se propone sobre la situacion relevante identificada y la descripcion de los
recursos que involucran las acciones propuestas. Cabe destacar que el método que se
utilizoé fue racional y la metodologia aplicada fue recursiva; en tanto que se fue constru-
yendo. Su enfoque fue transdisciplinario en el sentido de requerir de la participacion de
varios campos de saber y la investigacion fue documental y participativa.

1 GARCIA Méndez, Julieta Valentina. TESIS: Hacia un modelo pedagogico contemporaneo. Proyectos de las
comunidades ecosodficas de aprendizaje. p 95




Desde luego, los aportes el modelo planteado fueron producto de experiencias obtenidas
en la realizacion de actividades desarrolladas como estrategias para el ahordaje de con-
tenidos de las asignaturas de filosofia y de ética, el cual esta abierto a aportes y sugeren-
cias que de forma respetuosa se hagan al mismo, para su consecuente relevancia.

Finalmente se hace mencion de las conclusiones y las perspectivas de desarrollo del
presente trabajo, ademas de la bibliografia y los anexos para apoyar la explicacion ya
realizada en otros momentos. Cabe destacar que la bibliografia que en gran medida se
uso fue la de horticultura, la de recuperacion de desechos solidos, para el cuidado del me-
dio ambiente y la salud que, en su mayoria, son de los campos disciplinares de ciencias
naturales, asi como de humanidades.

Adicional al trabajo escrito se anexa un documento en formato digital que contiene ilus-
tra el proceso que se siguio en los trabajos para la obtencion de los resultados.




JUSTIFICACION

La razon que me llevo a elegir este tema es debido a que la forma de agricultura practi-
cada en las ultimas décadas, la convencional, se ha sustentado en el uso indiscriminado
de productos quimicos industrializados de alta toxicidad, los cuales han contaminado de
manera importante el suelo, agua, personas, animales y alimentos.

En la Preparatoria Agropecuaria “Juan Sabines Gutiérrez” de Tiltepec, Chiapas, se propor-
ciona una formacion basada en estas maneras de produccion que en ocasiones es indife-
rente a la consideracion que se le debe tener al entorno ecologico, social y cultural.

Ademas, porque considero que en este tipo de escuelas que se establecen y se promo-
cionan para brindar una “formacion técnica agropecuaria” es donde deben implemen-
tarse formas de produccion basadas en el amortiguamiento de la actividad humana
al entorno, para producir alimentos sanos de maxima calidad y en cantidad suficiente,
apoyandose en los conocimientos cientificos y técnicos vigentes que permitan promover
e implantar practicas y técnicas amigables con el medio que satisfagan necesidades
alimenticias en el hombre.

Para efectos de este trabajo, la contaminacion producida por la aplicacion de productos
quimicos industrializados es considerada como un factor provocante de muchos danos
a la salud, razon que fue marcando cada vez mas esa inquietud de disenar un modelo
purista,? en el cual consiste en la “Practica de los principios filosoficos originales de la
forma de produccion organica basandose en tecnologias y recursos locales, sin el interés
de certificar destinandose en la mayoria de las veces al autoconsumo y en algunos casos
a la venta en mercado local o regional.”

La inquietud radica en que es indispensable que se obtengan productos basados en las prac-
ticas agricolas para poder intervenir y suscitar la macrocompetencia biocorporal-ecologica

2 ESTRADA Gallegos y CAMACHO Valle. Desarrollo y perspectivas de la agricultura organica en México. p. 9
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en los alumnos de la institucion antes mencionada, ya que como pedagoga no he visto
practicas encaminadas a este fin, por lo menos en este contexto. Dicho interés surge porque
considero que en la escuela es en quien recae la responsabilidad de transformacion, con el
proposito educativo de fortalecer a los alumnos en el aspecto nutricional y medioambiental,
ya que el problema de la falta de habitos del cuidado de su salud y consideracion hacia la
naturaleza y el medio ambiente es un problema instructivo, cultural y educativo.

Cabe aclarar que se decidié trabajar con hortalizas, con cultivos de cilantro, rabano y
lechuga debido a que: la zona cuenta con las condiciones edafoclimaticas® propicias, y
con el proposito educativo-institucional de fortalecer a los alumnos y los docentes que
imparten asignaturas agricolas a quienes sin haberse involucrado hasta el momento to-
talmente en los trabajos, la idea les parecio interesante; aunque afirman que no hay
recursos para aplicarlo y finalmente de desarrollar un modelo que aporte beneficios en la
alimentacion y la salud tanto individual como medioambiental.

Con base en lo anterior, propuse este proyecto con la finalidad de que si recapacitamos
sobre nuestra labor, si podriamos realizar acciones a un costo muy bajo o incluso sin cos-
to alguno, como sucede con la siembra de cultivos horticolas en los que se aprovecha la
materia organica para la produccion.

Asi mismo, es importante destacar que surgieron otros proyectos como “la siembra de
caobas”; que por cierto se trasplantaron en recipientes plasticos, cuyos beneficios serian
NuUMerosos; expreso eso ya que para darle seguimiento a este proyecto es necesario ha-
cerlo a largo plazo, pues ademas de que aportaria humedad, oxigeno, se aprovecharia la
madera se podria practicar la voluntad de cuidado de seres vivos indispensables como
son las plantas. Aunque se tratase de un proyecto a largo plazo, si las caobas se plantan
en los espacios laterales del campo para la siembra de productos horticolas, serviria
como cortinas rompe-vientos que permitirian contrarrestar en gran medida sus efectos,
aun cuando “los efectos del viento dependen no sdlo de la velocidad, sino de las caracte-
risticas de la humedad y temperatura de las masas de aire que en la agricultura son muy
temidos™.*

En lo que corresponde a la institucion educativa en donde se llevé a cabo la investigacion,
en ocasiones, dependiendo de la intensidad y velocidad con que se presentan éstos si se
dan ciertos efectos negativos como: resequedad, erosion o arrastre de particulas descu-
briendo a veces las semillas como en el caso de la lechuga ya que no se siembra a gran
profundidad. Esto sucede siempre y cuando no esté humedecido el suelo.

3 Suelo y clima apto: El tipo de suelo franco areno-arcilloso y la temperatura media anual es de 22° C.
4 GISPERT, Carlos (dir. edit.) Enciclopedia Practica de la Agricultura y la Ganaderia p. 41.




OBIJETIVOS

+ Conocer, por parte de docentes y alumnos, en qué consisten las labores educativas
que se comparten en las ensenanzas tedrico-practicas sobre cultivos de hortalizas.

+ Disenar un modelo organoponico purista con miras a la generacion de nuevos sabe-
res sobre estas practicas y un cambio de actitudes para con la biocorporalidad y el
cuidado del medio ambiente.

* Proponer el modelo organopénico purista basado en el relso y recuperacion de ma-
teriales y desechos solidos como opcion para promover la salud corporal y medio
ambiental entre estudiantes y profesores de esos campos.

* Indagar y analizar la repercusion del modelo como opcion para desarrollar la macro-
competencia biocorporal ecologica en la formacion de los estudiantes.

13



CAPITULO 1

EL OBJETO DE ESTUDIO.
EL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS
BIOCORPORAL-ECOLOGICA

A medida que las practicas sociales se vuelven mas complejas, los temas relacionados
con el cuidado del medio ambiente y de la salud a partir de la alimentacion, han adquirido
una importancia primordial debido a que cada vez mas se estan presentando una serie
de problemas globales que danan la biosfera y la vida humana de modo alarmante; asi
pues, la situacion se esta tornando cada vez mas dificil, de tal forma que podria llegarse
al grado de aligerar el dano que nos estamos haciendo, aun cuando hay quienes ya dispo-
nen de una amplia informacion sobre la extension y el significado de dichos problemas.

Cuanto mas conocemos esos problemas de nuestro tiempo, mas nos percatamos de que
no los podemos entender aisladamente, ya que se trata de una serie de problemas que
se presentan de forma interconectada, esto quiere decir que tienen conexion con algunos
que ya han acontecido, o aconteceran o propiciaran su realizacion. En ultima instancia,
debemos observar estos problemas debemos observarlos y estudiarlos como distintas
facetas de una misma situacion.

El hecho es que la mayoria de nosotros y especialmente en nuestras instituciones, inclu-
yendo la educativa, se describe la situacion como algo desfasado del mundo, siendo ésta
una percepcion de la realidad inadecuada para tratarla.

Considero que hay alternativas de solucion para los principales problemas de nuestro
tiempo, algunas muy sencillas que sélo requieren de un cambio en nuestra percepcion,
en nuestro modo de pensar y en nuestros valores, como ya se dijo anteriormente.

Aunque cada vez somos mas en la institucion los preocupados por el ramo alimenticio y
la salud ambiental, aun somos muy pocos como para que el cambio sea evidente, sobre
todo entre los estudiantes. El problema es que como no todos los docentes actuamos en
colectivo, no impactamos en el resto de la comunidad estudiantil argumentando que no
existen los espacios de tiempo para ensenarlas, ni la creatividad para hacerlas llegar, a
pesar aun de haberse comenzado a hacer aportaciones al respecto con lo hecho hasta

15
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UNA OPCION PARA PROMOVER LA MACROCOMPETENCIA BIOCORPORAL-ECOLOGICA

el momento en las asignaturas de ética y filosofia, no son suficientes y ademas porque
se da muy poco apoyo por parte de los otros docentes de actividades agricolas y ecologia
que aspiren al logro de un cambio en los demas pero aunque han senalado importantes
cambios de actitud por lo menos respecto a la relacion entre salud y dieta, es importante
recalcar que asi como en este medio especificado, existen otros lugares quienes se estan
informando y formando, lo que ha propiciado un cambio en sus habitos para mejorar su
salud en general.

Sin duda, el hecho de poseer informacion es un buen inicio de ese cambio de vision, pero
este reconocimiento de la necesidad de un profundo cambio de percepcion y pensamien-
to capaz de garantizar nuestra salud tanto individual como medioambiental, no ha alcan-
zado todavia a los profesores de la escuela donde se realizo esta investigacion.

Segun las observaciones realizadas, no solo no perciben claramente la interconexiéon de
los distintos problemas, sino ademas se niegan a reconocer hasta qué punto ellos pue-
den contribuir con sus conocimientos y ensenanzas a las generaciones venideras

Ya se ha dicho por algunas organizaciones preocupadas por el cuidado del medio am-
biente y la salud, que las soluciones viables son aquellas que resultan “sustentables”.

El concepto de sustentabilidad se ha vuelto, en este tiempo, indispensable para afrontar
dichos problemas y sin duda se le ha convertido en un elemento clave.“lo sustentable
no merma los recursos existentes, los supuestos de los que parte es que van a poder ali-
mentarse sanamente y cuidar bien su salud, condiciona patrones de desenvolvimiento y
minimiza la degradacion, sus bases estan regidas por condiciones econémicas, sociales,
politicas y ecolégicas, que garantizan el desenvolvimiento sustentable para las genera-
ciones actuales y futuras y a la prevencion de los impactos negativos, asi sus caracteris-
ticas son: produccion de alimentos rentables para el autoconsumo y conservacion justa
de recursos naturales™ .

Lo que se busco en este estudio es que los alumnos, con lo que producen al sembrar sus
hortalizas u otras formas de producir alimentos, cuiden su salud y la del medio ambiente
y satisfagan sus necesidades sin restringir las de los demas.

Cabe hacer mencion que los docentes de la misma institucion educativa, no es que desco-
nozcan el término de sustentabilidad o las formas de cuidado del ambiente y de la salud,
ni de alternativa organica, sino que para algunos es mas comoda la forma de ensefanza
que han adoptado y principalmente cuando ponen de manifiesto que no hay recursos para
un tipo de proyectos que tenga esa calidad de exigencias y esas caracteristicas; quizas tra-
bajandolo con materiales y desechos sdlidos les resulte interesante y terminen por adaptar

5 NIGH Ronal y Martha Leticia Zarate Lopez. La agricultura organica y el nuevo movimiento campesino. p. 5.



EL OBJETO DE ESTUDIO. EL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BIOCORPORAL-ECOLOGICA

sus programa de asignatura o hagan propuestas para que los programas no estén desfasa-
dos con la realidad que se esta viviendo.

Aunque se han hecho intentos para la reformulacion de los programas de formacion
agropecuaria, como la realizada por docentes de esa area de capacitacion en el BUCAF
(plan de estudios del Bachillerato Unico Con Areas de Formacion) con la intencién de que
los contenidos disciplinarios tuvieran un orden y secuencia con actividades muy poco
practicas, como la realizacion de monografias se quedaron en la simple descripcion de
los cultivos sin aspirar mucho a la operativizacion o en caso de llegar hasta ahi, optaban
por abandonar el cultivo por falta de tiempo ya que los procesos son largos.

Considero pues que el problema esta en como operarlos o qué estrategias se utilizarian
para que los contenidos trabajados con los alumnos sean acordes a los requerimientos.

Por lo tanto estimo iddnea la propuesta del modelo organoponico purista como una opcion
para desarrollar la macrocompetencia biocorporal ecologica en la Preparatoria Agropecua-
ria “Juan Sabines Gutiérrez” de Tiltepec, Chiapas, como una ruta viable, en el momento
idoneo para intervenir.

Producir cilantro, rabano y lechuga es parte de este gran desafio, para proponer a los
docentes y alumnos lo sostenible, principalmente cuando en la institucion educativa se
brinda el servicio de albergue, pudiéndose consumir lo que ahi se produjera y por qué no,
llevar y aplicar sus conocimientos en sus comunidades o en su hogar e incluso el mas
amplio contexto social que permita una transformacion cultural.

Lo saludable de estos alimentos y como cambian la calidad alimentaria por el tipo de
nutrientes, es lo mas importante que hay que considerar; “EL CILANTRO, ademas de ser
un cultivo con buen rendimiento, es benéfico en trastornos digestivos, produce una dis-
minucion en la absorcion de los acidos biliares en el intestino, es una fuente importante
de vitamina K, ademas de ser utilizada para enriquecer los sabores de los alimentos y
es rica en vitaminas A, B1, B2, C y en hierro; en cuanto a las propiedades nutritivas del
RABANO, es un alimento con un bajo aporte calérico gracias a su alto contenido en agua,
su principal componente son los hidratos de carbono y la fibra, de su contenido vitamini-
co destaca la vitamina C y los folatos, esta vitamina tiene accion antioxidante, interviene
en la formacion de colageno, huesos y dientes, globulos rojos y favorece la absorcion del
hierro de los alimentos y la resistencia a las infecciones, tiene capacidad de aumentar
la flora intestinal, es muy rico en fibras, ayuda a reforzar el higado y, con respecto a la
contribucion de la LECHUGA, ayuda a prevenir el exceso de peso o facilita la baja, es rica
en fibra, permite mejorar la digestion, el transito intestinal y también apoya en la dismi-
nucion del colesterol.”

6 GISPERT, Carlos. Op. cit. p. 517, 582.
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UNA OPCION PARA PROMOVER LA MACROCOMPETENCIA BIOCORPORAL-ECOLOGICA

Adoptar estos patrones tiene que ver en gran medida, de una u otra forma con la relacién
del ser humano con su salud, y con el medio ambiente.

En el caso que nos compete, es evidente la escasa vision y lo anterior se agrava por el
recurso economico, “dicen”, considerando que el escaso dinero no les permite adquirir lo
minimo para desarrollar proyectos que permitan satisfacer esas necesidades o exigen-
cias de las autoridades educativas.

Pero ahora que hay que enfrentar la realidad de tener que cambiar esos patrones con la
RIEMS (Reforma Integral de la Educacion Media Superior), podemos incidir en transfor-
mar la conciencia de que la contaminacion, la muerte de miles de personas por efectos
de la misma, tiene remedio porque como dice Morris Berman:

‘Sl la criatura destruye su ambiente, se destruye a si misma, continda diciendo la mente es inmanente
al ecosistema y no hay posibilidad de violar sus reglas sin sufrir las consecuencias, al oponer su propla
supervivencia a Ia supervivencia del resto del ecosistema ha conseguido poner en cuestién su propia super-
vivencia, la mente humana es un organismo mas ambiente, una especie mas ambiente y escoge la unidad
equivocada y llega a creer que esta bien”.”

Por lo tanto, para transformar conciencias no se necesita comprar o hacer gran inversion,
sino que se puede producir aprovechando los desechos para la produccion de abono or-
ganico y sembrar cultivos sobre esa base, aprovecharlos para la produccion de lixiviado
ya que lo que para algunos son desechos para otros representan materiales y dandoles
un uso dptimo, principalmente si son residuos sdlidos, se puede fomentar la creatividad
y se pueden realizar muchas creaciones capaces de ser apreciadas y utiles.

Es por ello entonces, que se deben generar acciones concretas tendientes a mejorar las
relaciones del hombre con su medio en mutua cooperacion, no excluyente y autososte-
nible, en donde ademas otros factores ajenos al dinero entren en juego como el cambio
de concepcion, los valores, percepciones y practicas compartidas por la comunidad estu-
diantil que conforman una particular vision de la realidad que, a su vez, caracterizaria el
modo en que dicha institucion se organiza.

Este modelo requiere de una propuesta de ideas y valores, entre los que se puede citar
la vision que se tiene del planeta, de la vida, del cuerpo humano, de progreso aun con
carencias economicas y tecnologicas; visiones que se han movido seriamente, han sido
cuestionadas y reconsideradas principalmente por quienes ya han visto casos del dafio
mas notorio por cuestiones de salud que produce el no tomar en consideracion lo que
esta ocurriendo en nuestros dias.

7 Tomado de El Reencantamiento del Mundo. p. 255
8 GUATTARI, Felix, Las tres ecologias, pp. 30-31.
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Es decir, a los docentes —no en su totalidad— para darnos cuenta nos hace falta una
vision ecologica, que reconozca la interdependencia tan fundamental entre todos los as-
pectos antes citados ya que como individuos y como sociedades, estamos inmersos y
somos dependientes del entorno natural y social en el que las conexiones con el entorno
son mucho mas vitales sin olvidar pues, que los humanos somos como un delgado hilo
en la vida.

Por lo tanto, es importante reconsiderar la recomposicion de las practicas segun las tres
ecologias: la social, la mental y la medioambiental bajo la ética de una ecosofia.

Este concepto se encuentra implicado, segun Felix Guattari, en diversas vertientes teori-
cas contemporaneas y se refiere a la busqueda de nuevas interacciones: del hombre con
su cuerpo; hombre-hombre y del hombre-naturaleza.

Y como lo indica en su libro, las tres ecologias:

“Eso significa una recompaosicion de las practicas sociales e individuales segln tres rubricas complementa-
rias: la ecologia social, la ecologia mental y la ecologia medioambiental y bajo la égida ético-estética.™

Esto implica cambiar ciertas practicas que por costumbre realizamos sin ponernos a re-
flexionar acerca del daino que nos hacemos en lo general y lo indispensables que resultan
para nuestra vida los proyectos ecosoficos o se preocupen por el cuidado medio ambiental.

Los proyectos ecosoficos tienen la virtud fundamental de problematizar el entorno y de
desnaturalizar las practicas sociales e individuales, tendientes al cambio de percepcion.
Una percepcion desde la ecologia profunda.

“Esta reconoce la interdependencia fundamental entre todos los fendmenos y el hecho de que como indi-
viduos y como sociedades estamos todos inmersos en y finalmente dependientes de los procesos ciclicos
de la naturaleza.” ®

En ultima instancia, seria ideal reformar la percepcidn ecolégica aunque ya es un avance
cuando se va tomando un modo de conciencia en el que el individuo comienza a experi-
mentar un sentimiento de pertenencia y otros modos de vivir.

Entonces, al respecto la labor nos corresponde como docentes; formar para que el estu-
diante como ente territorial en todos los aspectos, considere que posee un cuerpo y en tal
medida debe atender sus necesidades y las demandas biocorporales que esto implica;
tiene la obligacion de contribuir a preservarlo, logrando que sus intervenciones asi sean
intensas y no bloqueen la capacidad regeneradora de hacerlo, ya que como anteriormen-
te expuse debe contribuir para que el estudiante tome conciencia de que la vida humana
depende de un medio ambiente y que posee un cuerpo que debe cuidar.

9 CAPRA, Fritjof, La trama de la vida, p. 28.
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Este cuerpo sea social o fisico, requiere de alimentacion, afecto, instruccion, salud, recrea-
cion y relaciones cooperativas con los otros y el medio ambiente donde se desarrolla.

Estas relaciones entre cada uno de sus miembros deben ser preferentemente de ayuda
que induzcan actitudes de confianza, seguridad, estabilidad y prosperidad.

Todo lo anterior nos lleva a pensar que si los conocimientos y conciencia han generado
desordenes, se requiere de un nuevo estado de conocimiento y conciencia para que éstos
se reparen y cambien y que es ahi donde la labor de los docentes es primordial.

Pero estos reemplazos que propongo son con técnicas ecosoficas para que en la institucion
las labores culturales y los recursos usados en las practicas horticolas vayan de acuerdo
con los tiempos, asi como de tipos y normas de siembra, manejo de los cultivos, riego y sa-
nidad, que se realicen, y vayan destinadas a practicar estilos de vida saludables, ahi si, para
que cada quien obtenga lo que requiere para su propia subsistencia; pero hay que tener en
cuenta que esta presente la cuestion cultural, elemento que viene a veces a limitar las posi-
bilidades de regeneracion del entorno que hace que los individuos propicien el desbalance
del equilibrio medio ambiental y permita que aparezcan fenéomenos incontrolables como el
efecto invernadero, la extincion de especies y principalmente las enfermedades cronicas,
deteriorando y creando condiciones de no sostenibilidad, que ponen en riesgo la existencia
de especies, y la misma existencia humana y particularmente su calidad de vida.

Lo anterior esta de acuerdo con la propuesta sobre la necesidad de pensar en un cambio de
patrones para favorecer tanto a los ecosistemas, como a los humanos que los habitan. Todas
las intervenciones requeridas para obtener recursos como los alimentos, la energia, los espa-
cios habitables entre otros, deben procurar reparaciones que impidan que el entorno irreme-
diablemente se deteriore.

Lograr que esta propuesta se fortalezca, desarrolle, forme parte de ésta y logre cam-
bios, implica la labor comprometida del docente con formas que seran novedosas para
este contexto y también de la disposicion e interés de los estudiantes. En el caso del
docente se requiere que aplique técnicas de cultivos encaminados a que su desarrollo se
realice sobre base organica, a fin de obtener cultivos sanos que no afecten a los que lo
consumen, asi como para obtener una reduccion favorable en los costos de produccion
y reduccion del dano al entorno, al cultivar una serie de hortalizas, principalmente; tam-
bién se requiere mejorar continuamente los suelos y primordialmente dar una adecuada
formacion a los estudiantes de esta escuela, entendido este entorno no sdlo como un
componente fisico y biologico, sino también social.

Cultivar hortalizas con una guia basada en el cuidado del medio ambiente es algo nove-
doso, por lo menos en este contexto, pues debe orientarseles a cerca de que las horta-
lizas son plantas con ciertas partes comestibles, recomendables por su alto contenido
nutrimental como ya se detallé anteriormente, permitiendo mejorar su salud y en conse-
cuencia aumentar su calidad de vida.
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Lograr este objetivo requiere de buena disposicion para que, con los medios de los que
dispone, se implementen estas nuevas formas y permitan desarrollar en cada alumno
que desee participar, actitudes conscientes de proteccion y de reparacion, cada vez que
debe o tiene que intervenir el espacio en que habita. Estas actitudes deben nacer desde

lo mas profundo de su ser para que sean mas estables, compartidas y que contribuyan
al bienestar de todos.

Por ello fue importante atender al alumnado que manifestaba disposicion y en las medi-
da de las posibilidades, involucrar a los docentes en la capacitacion agricola para que se
fuera haciendo extensivo y lograr un impacto en los demas, y asi la institucion se recono-
ciera por la inclusion de esas formas agricolas no convencionales especificamente orga-
noponicas de permanecer al menos localmente en principio pero que con mas trabajo y
mas tiempo se puedan expandir a otras regiones y a otros niveles.

Como ya se menciond, estas inquietudes provienen de la observacion sobre como se
presentan los trabajos en la institucion respecto a la formacion de produccion horticola
vs medioambiente-salud, la cual debe regular las actuaciones a fin de que éstas sean co-
herentes entre si y contribuyan a que sean los mismos estudiantes quienes descubran el
bienestar y la calidad de vida que desean para ellos mismos y los suyos, de tal modo que
cuando retornen a sus hogares puedan incidir con ideas nuevas y organopdnicas.

En el caso nuestro, como docentes a veces no tenemos un reconocimiento por nuestra
forma de pensar, acciones y valor que tienen los gestos que influyen durante la interac-
cion con los alumnos, toda vez que puede ser positivo o negativo.

Como maestros, igualmente para los estudiantes, se hace necesario no sélo pensar, sino
ademas hacer, ser y movernos amigablemente con el entorno. En este punto, es oportuno
realizar un trabajo colectivo con una poblacion que sabe desear y que se puede convertir
en un elemento generador de calidad de vida.

Con estos planteamientos se trata de dejar muy claro que los seres humanos estamos
impactando de manera negativa al medio ambiente, que existen soluciones mediatas e
inmediatas y que el modelo organopdnico y la siembra de caobas son una de ellas y qué
mejor que sean las escuelas las que lo promuevan.

Todo lo anterior me llevé a pensar en propuesta de esta naturaleza, ya que desarrolle ac-
titudes de aprecio en la relacion hombre-medioambiente, incluyendo ademas la toma de
decisiones concernientes a esa calidad de vida, armonia, autosuficiencia y sustentabilidad.

12 OMS (2006). Este concepto se amplia a: “Salud es el estado de adaptacion diferencial de un individuo
al medio en donde se encuentra.” Constitucion de la Organizacion Mundial de la Salud], Génova, 1946. URL
con acceso el 6 de junio de 2007.
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DIAGNOSTICO SITUACIONAL DE LOS PROBLEMAS RELEVANTES

Disenar opciones de desarrollo que procuren mejorar las condiciones de vida, implica un
cambio en los patrones de conducta que no han permitido modificaciones en la calidad
de vida. Considerando a la calidad de vida como el sentirse bien; sensacion que produce
el vivir en un medio (aun cuando no sea poseedor de una parte del mismo) que se consi-
derado seguro, que brinde oportunidades amplias y suficientes para satisfacer la alimen-
tacion y redunde en la felicidad. Ese sentirse bien sera posible siempre y cuando se vayan
satisfaciendo “las necesidades imprescindibles como: de aire limpio, agua, alimentos y
de un ambiente optimo para la supervivencia™®, que permita a su vez la satisfaccion de
otras “necesidades existenciales; de ser tanto personal y colectiva, de tener, de hacer y de
estar en espacios y ambientes sanos, y de necesidades axiologicas como la subsistencia,
proteccion, entendimiento, participacion, creacion, identidad entre otras.*

Todas las necesidades van cambiando segun el modo en que busquemos satisfacerlas,
por lo tanto no podemos hablar del desarrollo de alternativas de solucién ni poner la mi-
rada en la nocion de sustentabilidad si los factores culturales intervienen en el modo de
dar satisfaccion a esas necesidades que a veces suelen ser de tipo consumista en lugar
de productivas.

Todas las necesidades mencionadas considero que conllevan que haya salud y con ella se
podran buscar los satisfactores de otras necesidades, y asi sucesivamente.

La salud como resultado de una buena alimentacion, es el producto disciplinado de co-
mer, dormir, descansar o hacer otras acciones que la favorezcan, como heterétrofo comer
lo que tengo que comer, tener habitos configurados con el propésito de esa solventacion
y producir alimentos.

Segun la Organizacion Mundial de la Salud, la salud es el estado de completo bienestar
fisico, mental, social y en armonia con el medio ambiente, no sélo de la ausencia de in-
fecciones o enfermedades.*?

Este es uno de los fines del presente trabajo debido a que ya es un problema que la expe-
riencia humana no reconozca su dependencia absoluta con el medio ambiente.

Parto de las observaciones hechas de manera informal sobre la produccion de hortalizas,
mismas que se realizan tomando en consideracion la agricultura convencional, implicando

10 Obtenido de "http://es.wikipedia.org/wiki/Satisfactor"

11 ALISTE Almuna, Enrique: Profesor Académico de la Universidad de Chile. Las necesidades humanas y el
desarrollo: Una mirada reflexiva desde otra perspectiva.

12 OMS (2006), Este concepto se amplia a: “Salud es el estado de adaptacién diferencial de un individuo
al medio en donde se encuentra.” Constitucion de la Organizacion Mundial de la Salud], Génova, 1946. URL
con acceso el 6 de junio de 2007.
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que se contintien las siembras y cuidados sin importar qué tanto dano nos hacemos, los
costos medioambientales y la formacion de estudiantes sin responsabilidad con el medio
ambiente, la responsabilidad social de la escuela y el consumismo.

Con base en lo anterior, es cierto que los docentes no somos del todo responsables tam-
bién hay que atribuirle cierta responsabilidad al replanteamiento curricular que plantea
practicas obsoletas, sin tomar en consideracion que ya pasaron mas de 25 anos desde
que se comenzaron a realizar practicas agricolas de manera organica en Chiapas o en
otras partes del mundo en donde ya hay personas que se preocupan por el cuidado del
ambiente y principalmente por su salud.

Si bien es cierto, que en el plan de estudios es necesario y ademas posible introducir una
linea curricular transversal que le dé resistencia a esta propuesta para el desarrollo de
la macrocompetencia, pero considero que no debemos esperar a que haya un cambio
curricular estructural para incluir en la educacion el debate y atencion a los problemas
relevantes de la sociedad contemporanea.

En un sentido amplio el planteamiento de “la macrocompetencia constituye un eje trans-
versal del curriculum y de los proyectos pedagogicos institucionales. Con base en los
contenidos curriculares disciplinarios, la macrocompetencia se despliega como nucleos
sintetizadores para propiciar el desarrollo del pensamiento complejo, el despliegue fun-
cional de los sujetos y la configuracion de comunidades de aprendizaje y formacion, con
miras a la solucion de problemas a través de proyectos con un nivel de complejidad as-
cendente.

Esta forma particular de concebir a la macrocompetencia surge en 1993, como el con-
junto de saberes, practicas y valores que se despliegan en torno a nucleos problematicos
concretos a contracorriente de la idea de competencia como desempeno eficaz del pues-
to laboral y a la sustitucion lisa y llana de los objetivos generales de asignaturas.

La macrocompetencia requiere ser configurada desde una perspectiva tedrica, metodolo-

gica y tecnolégica original, que sea capaz de articular y movilizar campos problematicos
prioritarios.

La macrocompetencia sélo se puede desarrollar en y por los sujetos de la accion educa-
tiva, en la logica de un modelo educativo con principios pedagogicos de caracter espe-
culativo, sistémico, racional, significativo y transformador. El aprendizaje y la formacion
en esta perspectiva, obedecen a la orientacion de incorporar a los sujetos a los campos
disciplinarios, a los campos de significacion, considerando la conciencia real de los suje-
tos y su transito a la conciencia posible.”?

13 GARCIA Méndez. Op. cit., p. 96.
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Aunque no sea en el campo educativo, se pueden considerar como ejemplo las Decla-
raciones de Johannesburgo (ver anexo 1), en las que se recalca el gran valor de la diver-
sidad biologica y servicios ecologicos y el papel que juegan para mejorar la seguridad
alimentaria, de salud, aportar medios de subsistencia humana, destacando la necesidad
de guiar nuestras acciones basadas en una ética para el desarrollo sustentable en la que
las actividades responsables aseguren la conservacion y el uso sustentable de la biodi-
versidad. **

En el caso especifico de la institucion en la que baso mi investigacion, a los estudiantes
se les proporciona la teoria y la practica centrada, la mayoria de las veces, en la forma
de produccion convencional y una vez obtenida una calificacion el alumno abandona su
cultivo; es decir, no se trabaja en €l la voluntad para cuidarlo hasta obtener el producto,
venderlo o consumirlo, ni se le crea un habito al respecto, aun cuando en la nueva Refor-
ma Integral de la Educacion Media Superior (RIEMS) (Ver anexo 2), se destaca que una de
las competencias que debe desarrollar en los alumnos el docente es el “ser amigable con
el medio ambiente y practicar estilos de vida saludable” para crearle conciencia de que
necesita de un medio ambiente y que posee un cuerpo que debe cuidar.

Por lo antes senalado se enuncian las siguientes preguntas:

¢Como influye la agricultura convencional en las ensenanzas teérico - practicas que reci-
ben los estudiantes particularmente en el cultivo de hortalizas?

¢Como repercute la organoponia con modelo purista, basado en el retiso y recuperacion
de materiales y desechos solidos, en la formacion técnico-agricola que reciben los alum-
nos como opcion para promover la macrocompetencia biocorporal ecolégica?

MIS DECLARACIONES FUNDAMENTADAS

Con practicas éticas y morales se logran cambios de actitudes, principalmente si se edu-
ca con el ejemplo. Por ello, las politicas educativas se van disefando para garantizar
ensenanza de buena calidad, educacion que sea capaz de informar y formar ciudadanos
competentes como la promovida por la RIEMS, principalmente en este trabajo, buscando
el logro de competencias como:

+ Auto eterminarse y cuidar de si.

+ Conocerse y valorarse a si mismo.

+ Ser consciente de sus valores, fortalezas y debilidades.

+ Elegir alternativas y cursos de accion con base en criterios sustentados y en el
marco de un proyecto de vida.

14 Del 26 de agosto al 4 de septiembre de 2002, en Johannesburgo, Sudafrica, Cumbre Mundial sobre
el Desarrollo Sostenible. Reunion internacional a la que asistieron Jefes de Estado y de Gobierno, lideres
empresariales y representantes de la sociedad civil.
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* Asumir las consecuencias de sus comportamientos y decisiones.

* Elegir y practicar estilos de vida saludables.

« Participar con responsabilidad en la sociedad.

 Participar con una conciencia ética en la vida de su comunidad, region, México
y el mundo.

+ Contribuir al desarrollo sustentable de manera critica, con acciones responsa-
bles.

* Asumir una actitud que favorezca la solucion de problemas ambientales en los
ambitos local, nacional e internacional.

« Reconocer y comprender las implicaciones biologicas, economicas, politicas y
sociales del dano ambiental en un contexto global interdependiente.

= Contribuir al alcance de un equilibrio entre los intereses de corto y largo plazo
con relacion al ambiente.

Han existido reformas en la Educacion Media Superior pero no han sido objeto, hasta
ahora, de una reforma integral para impulsar este tipo de enfoque.

Los esfuerzos por incluir mejoras son mas recientes, todo esto podra lograrse en la medi-
da en que los agentes importantes tengamos un cambio de actitud que permita la gene-
racion de aprendizajes no solo significativos sino ademas relevantes.

La Reforma Integral de la Educacion Media Superior busca flexibilidad de tal manera que
el estudiante pueda enfrentarse con mayor éxito y de forma mas facil, con mejores habi-
lidades y destrezas tanto en su realidad como en la de otros.

Como se establece en el documento Reforma Integral de la Educacion Media Superior en
Meéxico: La creacion de un Sistema Nacional de Bachillerato en un marco de diversidad de
enero de 2008*° que “A pesar de que las competencias exigen conocimientos, habilidades
y actitudes y se enuncian éstas por separado, el aprendizaje significativo por parte de los
alumnos demanda su integracion en la solucion de situaciones problematicas. A su vez, el
desempeno en situaciones especificas, reales o hipotéticas, exige la movilizacion integrada
de lo que se aprende en la escuela.

“Para el desarrollo de competencias los conocimientos por si mismos no son lo mas im-
portante sino el uso que se hace de ellos en situaciones especificas de la vida, requieren
una base sélida de conocimientos y ciertas habilidades, los cuales se integran para un
mismo contexto”, se puede concebir como esta en este trabajo bajo éstas perspectivas, o
bien como “educar” o capacitar para el desempeno eficaz del rol, como trabajador.

15 Este documento ha sido integrado por la Subsecretaria de Educacién Media Superior de la Secretaria de
Educacion Publica de México, e incluye aportaciones de las autoridades educativas de los estados de |a Re-
piblica, de la Red de Bachilleratos de ANUIES, del Consejo de Especialistas de la Secretaria de Educacién
Publica, de la Universidad Nacional Auténoma de México, del Instituto Politécnico Nacional, y de diversos
especialistas en temas educativos.

BIBLIOTECAS UNACH
FACULTAD DE HUMANIDADES
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Esto requiere que nuestro nivel de compromiso esté en todos los agentes, particularmen-
te comenzando en el cambio de actitud de tal manera que nos permitan alcanzar los
retos que esta reforma propone; todo esto, a fin de lograr: Articulacion de la educacion
en general, desarrollo en el adolescente y coherencia para unir esfuerzos principalmente
con acciones y resultados.

Cabe mencionar que no unicamente esta enfocado al estudiante sino también a otro
agente importante del proceso: el docente, quien con una labor comprometida con dicha
reforma, permita un acercamiento mayor como facilitador del conocimiento y que éste a
su vez sea significativo para el estudiante, que lo pueda palpar dentro del entorno donde
se desenvuelve, encantandolo y motivandolo.

De realizarse lo antes planteado con las otras asignaturas, generarian individuos mas
preparados para desenvolverse como personas y con miras de lograr el perfil del egresa-
do y del tipo de Hombre o ser humano al que aspiramos como institucion educativa.

Si de acuerdo con la reforma los contenidos no cambiaran y se siguieran respetando
identidades, tendria que poner énfasis en la formacion agropecuaria de buena calidad
acorde a los tiempos.

Pero de continuarse con las metodologias en las cuales la primera y ultima palabra la
tiene el docente, sin enfatizar en la construccion del conocimiento por los estudiantes y
el cuidado de la salud tanto individual como en general (cuidado del medio ambiente)
no vamos a permitir que éstos desarrollen la macrocompetencia ni a contribuir desde la
escuela a llevar una vida sana que les permita lograr lo anterior.

Este cambio es necesario para lograr el pensamiento sistematico, la experimentacion y
la colaboracion para la construccion de saberes, que pueda aprender de la propia expe-
riencia, que guste de la experimentacion que sienta que el aprendizaje es una responsa-
bilidad propia con ética, que habra posibilidades para transformar el comportamiento,
orientarlo hacia otras formas de vida, es decir, en un enfoque en el que se modifiquen las
expectativas de lo que se desea lograr.

Segun el documento de Competencias Genéricas y el Perfil del Egresado de la Educacion
Media Superior, de enero de 2008, ese perfil debe ir encaminado al logro de un conjunto

16 Este es un documento de trabajo elaborado por la Subsecretaria de Educacion Media Superior, de la
Secretaria de Educacion Publica de México. El documento es producto de talleres de trabajo regionales en
los que han participado las autoridades educativas de los estados de la Republica, asi como de jornadas
de discusion entre las instituciones que integran Red Nacional del Nivel Medio Superior de la ANUIES. Las
aportaciones derivadas de estos procesos fueron analizadas, discutldas, enriquecidas y finalmente, valida-
das, por un grupo de especialistas integrantes de ambos grupos de trabajo, que fueron propuestos para
realizar esta tarea. El texto presenta las Competencias Genericas de la Educacion Media Superior que han
de darle identidad a este segmento del Sistema Educativo Naclonal, y del cual se desprende el Perfil del
Egresado.
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de competencias, las cuales representan un objetivo compartido del sujeto a formar en
la EMS, que busca responder a los desafios del mundo moderno; en él se formulan las
cualidades individuales, de caracter ético, académico, profesional y social que debe re-
unir el egresado.

En este sentido, el perfil refleja una concepcion del ser humano y por ello se sustenta en
la perspectiva humanista derivada del articulo 3° constitucional.

Educar con un enfoque en competencias significa crear experiencias de aprendizaje para
que los estudiantes desarrollen habilidades que les permitan movilizar, de forma integral,

recursos que se consideran indispensables para realizar satisfactoriamente las activida-
des demandadas.”

Una formacion en competencias es una formacion humanista que integra los aprendiza-

jes pedagogicos a la vez que los adapta a las cada vez mas complejas circunstancias del
mundo actual.

Una segunda perspectiva de las competencias se vincula con el desarrollo de ciertas
actitudes que se encuentran basadas en conocimientos, tal es el caso del desarrollo de
una perspectiva ambiental y del respeto a los derechos humanos. “Las competencias
en este rubro son el resultado no sélo del manejo de la informacion y del desarrollo de
habilidades especificas, sino que requieren de igual forma el desarrollo de una actitud,
de una valoracion que incorpora un elemento diferente en esta perspectiva, formar un
individuo con capacidad propia de razonamiento y con un conjunto de habilidades que le
permitan resolver situaciones cotidianas”.*®

De acuerdo con las perspectivas anteriores, es la forma en que se encamina este pro-
yecto, debido a que hoy en dia ya no es suficiente que los docentes de la Educacion
Media Superior (EMS) centremos la accion pedagodgica en transmitir conocimientos de
las asignaturas que impartimos. Es indispensable que los maestros trascendamos los

propésitos exclusivamente disciplinares y apoyemos de manera integral la formacion de
los jovenes.

Con esta opcion, la institucion obtendra productos horticolas de forma no convencional,
sin esperar un proyecto curricular que exija estas acciones, ello representa una gran satis-
faccion, ya que la forma convencional de cultivo indica continuar sembrando, cultivando

17 Ibid., p. 9.

18 DIAZ Barriga, Angel. El enfogue de competencias en la educacién. ;Una alternativa o un disfraz de cam-
bio? p. 27.

* Doctor en Pedagogia, Facultad de Filosofia y Letras, UNAM. Investigador del CESU. Miembro del SNI. Sus
lineas de investigacion son didactica y curriculum, evaluacién educativa; teoria de la subjetividad en la
educacion. Entre sus publicaciones estan: Docentes y programas de estudio, Buenos Aires, Aique, 1994, y
Empleadores de universitarios: un estudio de sus opiniones, México, CESU/M.A. Porria, 1995,
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y cuidando sin importar qué tanto dano nos hacemos, ya que es un sistema de manejo
agricola que se basa en el uso intensivo de insumos y maquinaria, ha demostrado al pasar
del tiempo, su agresividad sobre los ecosistemas y la alta destruccion del ambiente debido
al abuso con los agroquimicos (fertilizantes quimicos, herbicidas, insecticidas, fungicidas,
fitorreguladores, nematicidas, entre otros), los cuales se acumulan en suelos, agua, at-
mosfera, representando una amenaza para la vida por su alto grado de toxicidad.

Se puede desarrollar la macrocompetencia biocorporal-ecolagica practicando los princi-
pios filosoficos originales de la forma de produccion sustentable basandose en tecnolo-
gias y recursos locales, sin el interés de certificar destinandose en su mayoria al autocon-
sumo y, en algunos casos, vendiendo en mercados local y regional.*®

Esta forma de produccion “es un sistema de produccion intensiva de hortalizas en camas o
camellones con protecciones para sostener la materia organica que se esté utilizando como
sustrato, actualmente constituye una excelente alternativa para los pequenos productores
que desean producir hortalizas sanas de calidad, en condiciones ecolégicas, sostenibles y
econémicas favorables”.?®

Con ella se busca promover e implantar practicas y técnicas amigables con el medio,
ya que en el caso de Chiapas “esta experiencia se viene dando desde los 80, en areas
marginadas de regiones indigenas, luego se inicio la certificacion, desarrollandose de
acuerdo con la norma europea”,** algunos diferenciados enormemente que aun son la
gran mayoria.

Es un sistema de produccion que usa insumos naturales como composta, abonos verdes,
asi también la rotacion de cultivos y rechaza los que son productos quimicos,?? ademas
de considerar “lo ecologico incluye en su practica el mejoramiento de las condiciones
de vida de los productores y aspira a una sostenibilidad integral que pretende alcanzar
un agroecosistema social, ecoldgico y econémico” 23 por ello para el cuidado del medio
ambiente y la salud las soluciones viables son aquellas que son sustentables como una
forma de ir mejorando todo esto, y como parte de una forma prospera es el que use resi-
duos de origen organico con el propoésito de mantener la productividad y la fertilidad del
suelo, principalmente para tener una alimentacion mucho mas sana y sea considerada
una opcion para desarrollar la macrocompetencia biocorporal ecologica.

Esto quiere decir que en Chiapas y en otras partes del mundo hay personas que se pre-
ocupan por el cuidado del medio ambiente, principalmente por su salud; y para producir

19 ESTRADA Y Camacho. Op. cit

20 idem.

21 GOMEZ. Proposal for a Structural and Instltutional Design for the Development of Organic Farming Tech-
nology in Mexica. p. 59.

22 GOMEZ, Gomez y Schwentesius. México como abastecedor de productos organicos, p. 20.

23 RUDY Kortbech Glosen. Revista de difusion de tecnologias para el sector productivo, p.7.
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alimentos sanos de la maxima calidad y en cantidad suficiente hay que apoyarse en los
conocimientos cientificos y técnicos vigentes.

Debido a que lo ideal es estar en contra de las enfermedades individuales, colectivas y
medioambientales de las que dependen la salud y supervivencia, se busca fomentar la
macro competencia.

“La macrocompetencia biocorporal ecologica esta orientada y orienta al desarrollo huma-
no sustentable, es el conjunto de saberes, practicas y valores que se despliegan en torno
a nucleos problematicos concretos: Hombre-medioambiente.

La macrocompetencia se vincula con las competencias académicas que tienen tanto
al sujeto de conocimiento (profesores y alumnos) como al objeto de conocimiento (con-
figurado ya como contenido curricular), son acciones de aprendizaje, que permiten la
movilizacidon de relaciones complejas de los contenidos con la formacion global tanto del
alumno como del profesor.

Parte de la conciencia real del sujeto y aspira a una conciencia posible orientada por los

propdsitos del planteamiento curricular, en tanto orientador del quehacer pedagogico de
la escuela.

La macrocompetencia biocorporal ecologica aspira a lograr la relacion hombre - medio-
ambiente, esa relacion a veces aparece alienada y se concibe al ser humano como fuera
de este Mundo y al Mundo sin seres humanos.

Con esta macrocompetencia estaremos en condiciones de significar el continuo hombre,
medioambiente como posibilidad de transformacion responsable, ya que el hombre de-
pende absolutamente de su medio ambiente para su supervivencia.

A partir de esta macrocompetencia se aborda el estudio transversal del hombre como
especie, unica especie que no es cuerpo sino que tiene un cuerpo y una cara, y que por su
propia inmanencia guarda una relacion con el medio y consigo mismo.

Mas alla de su racionalidad el hombre tiene conciencia de su cuerpo, de su cara. Su na-

turaleza biocida y su conciencia le ha puesto en un encuentro entre el inmediatismo del

consumo Yy la prevencion de la produccion-reproduccion de recursos para dejar atras un
modelo de explotacion de Natura sin reproduccion, que permitiria el aprovechamiento
racional en la perspectiva del ahorro y no desperdicio, aun cuando no estuviéramos ame-
nazados por una catastrofe.?*

24 Basado en la conceptualizacion de Garcia Méndez sobre la Macrocompetencia p.96, 102-103.
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Aunque ello no es suficiente como expone Miguel Foucault, “nos hacemos complices de
modos presentes y no nos conocemos, cuidamaos ni nos preocupamos de si, de la salud,
ni hacemos un examen de conciencia que nos permita producir, transformar o manipular
cosas; hace falta una tecnologia del yo que permita a los individuos efectuar, por cuenta
propia o con la ayuda de otros operaciones sobre su cuerpo y alma, pensamientos, con-
ducta, o cualquier forma de ser, obteniendo asi una transformacion de si mismos con el
fin de alcanzar cierto estado de felicidad, pureza, sabiduria o inmortalidad”, #°

No hay que olvidar pues que para transformar es necesario contar con un medio seguro,
que brinde oportunidades amplias y suficientes para satisfacer el deseo de alimentacion y
salud, tomar conciencia que necesitamos de un medio ambiente ya que estamaos inmersos
y somos dependientes del entorno natural y social, que poseemos un cuerpo que debemos
cuidar y, en tal medida, atender sus necesidades; estamos obligados a preservarlo ya que
éste, sea social o fisico, requiere de alimentacion, afecto, instruccion, recreacion y rela-
ciones cooperativas con los otros y el medio donde se desarrolla e indispensablemente la
salud; la cual puede ser mantenida por la ciencia y la medicina pero también por esfuerzo
propio a fin de llevar un buen estilo de vida; el estilo de vida va a ser comportamientos que
desarrollamos las personas, saludables o nocivas y que finalmente pasan a formar parte
de una forma de vida. Es necesario y considerar, como dijese el filosofo aleman Ludwig
Feuerbach que “los individuos y nuestras mentes no somos mas que productos de nuestro
entorno, ademas de que la conciencia de una persona es el resultado de la interaccion de
sus organos sensoriales y el mundo externo, llegando a afirmar que el hombre es lo que
come y reclama mejores alimentos para mejorar a la especie humana”.*®

EL CONTEXTO EN EL QUE SE LLEVO A CABO LA INTERVENCION

El ejido Tiltepec, esta ubicado al suroeste de la cabecera municipal de Jiquipilas, Chiapas,
a una distancia de 40 km. Es considerado uno de los principales ejidos de los 27 que lo
integran.

Por medio de la carretera costera o interoceanica, se comunica hacia la costa con la ciu-
dad de Arriaga a una distancia de 23 km, en cuyo recorrido destaca la travesia de la parte
poniente de la Sierra Madre de Chiapas en la que, por lo accidentado del terreno, a este
tramo se le conoce como La Sepultura, que es una reserva ecologica, asi también por la
peligrosidad que representa para los conductores de vehiculos. Hacia la region del valle
o depresion central, se comunica a 35 km con la ciudad de Cintalapa y a 123 km con la
ciudad de Tuxtla Gutiérrez, capital del estado.

Si el clima se determinara por la latitud, a la comunidad de Tiltepec, le corresponderia un
clima caluroso, ya que se encuentra a 16° 24' 49" de latitud Norte y 93° 51' 30" de longitud

25 FOUCAULT, Michel. Las tecnologias del yo P.48-49
26 Enciclopedia Encarta, 2007.
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Oeste, es decir, dentro de la zona ecuatorial; pero en este caso, quien ejerce influencia
directa para la modificacion del clima es la altitud, que es de 760 m.s.n.m.

Pese a encontrarse casi en la misma altitud que la ciudad de Arriaga, pero con una dife-

rencia de 710 m.s.n.m, siempre se registraran 4°C de temperatura menos en cualquier
época del ano.

Este factor determina un buen porcentaje de humedad en los terrenos del ejido, porque
se encuentra a 30 km de distancia de la costa del océano pacifico; el tipo de suelo en su
mayoria franco areno-arcilloso.

La temperatura media anual es de 26°C, y una precipitacion anual de 1 200 mm. dato re-
gistrado en la estacion climatologica ubicada en la comunidad, concluyendo que de acuer-
do con la temperatura el aire puede estar frio o caliente. La direccion de los vientos durante
el ano se registra de norte a sur, por lo que el clima es apto para la siembra de productos
horticolas como el cilantro, rabano y lechuga, que es lo que particularmente esta proyecta-
do dentro del modelo de intervencion.

La Preparatoria Agropecuaria del Estado “Juan Sabines Gutiérrez”, se funda ante la nece-
sidad de ejidatarios, su gran mayoria campesinos, de observar en sus hijos ensenanzas
agropecuarias que les permitieran mejorar las practicas de cultivo que ellos hacian, y
por lograr un nivel de estudio cuyas caracteristicas fuesen mas elevadas, debido a que el
nivel existente hasta ese momento era la educacion basica.

Otra de las razones fue el escaso recurso economico con que la comunidad y comunida-
des circunvecinas contaban lo que hacia que la situacion fuese dificil para mandar a sus
hijos a estudiar a la ciudad.

La escuela se inicid particularmente por cooperacion de la comunidad y de los padres
de 1980-1983. Los padres aportaban cierto apoyo econémico para los maestros que im-
partian clases. En un principio estuvo representada por un Comité de Padres de Familia
y, con apoyo de de otras autoridades estatales se hicieron las gestiones correspondien-
tes logrando que se subsidiara, pero no fue hasta el 1 de octubre de 1986 cuando se ofi-
cializa y es considerada oficial, y serian las autoridades educativas quienes solventarian
el pago los catedraticos.

Parte de las instalaciones que se usaron al principio para impartir las clases fueron cons-
truidas hace mas de 35 anos, locales otorgados en calidad de préstamo por autoridades
ejidales. Dichos locales habian funcionado para la ejecucion de proyectos productivos
(gallinas ponedoras, engorda de puercos, conejos, horticolas, fruticolas, entre otros) y
hasta julio de 2009 todavia se utilizaron para impartir clases a 3 grupos, asi como local
de laboratorio y bodega.
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Desde su fundacion, una de las preocupaciones mas importantes ha sido la formacion
técnico-agropecuaria de jovenes de bajos recursos provenientes de comunidades circun-
vecinas, de otras partes del estado no muy cercanas incluso de otros estados; con esta
base se empezo a otorgar servicios de comedor econdmico, dormitorio gratuito y forma-
cién técnica agropecuaria, posibilitando al alumno el ingreso del nivel de secundaria a los
estudios de bachillerato, con acceso a la planta productiva del ramo o al autoempleo.

La generacion de recursos procedente del sector agropecuario en la institucion, ha sido
insuficiente, por lo que se ha venido reestructurando el sector y se ha buscado la forma
de implementar algunos proyectos productivos, buscando siempre usar adecuadamente
los recursos con que se cuentan y, a la vez, poder tener acceso a los apoyos oficiales cosa
que hasta hoy no se ha logrado por la falta de recursos dicen los docentes. Entonces, muy
favorable seria que la institucion fuese autosuficiente, incorporando practicas sustentables,
recuperando y usando los desechos y residuos solidos.

Segun documentos que obran en los archivos cuenta con una superficie de 21-57-15.248
hectareas, parte de ellas se ocuparon para aulas y otras construcciones en la institucion,
otras superficies se utilizan para siembra de cultivos basicos de temporal y riego (dentro
de las actividades que se desarrollan en esa area destaca la produccion de hortalizas de
diferentes cultivos) y otras como pastoreo de ganado.

Desde su fundacion se ha caracterizado por participar activamente en la creacion e im-
plementacion de los planes de estudios en el sistema estatal, se habian creado un sinnu-
mero de éstos sin un objetivo comun, a tal grado que aproximadamente por cada escuela
existia un plan de estudios es decir no existia una homogeneidad, algunos operados en
una periodicidad anual. Quiero hacer mencion que bajo esta modalidad realicé mis es-
tudios de bachillerato en esta institucion en el periodo 1984-1987, dejandome una gran
experiencia en materia agricola debido a que el nivel de exigencia era diferente, quizas
no pueda darle un calificativo pero, por ejemplo, no aprobaba la asignatura sino obtenia
la produccion y si no hacia la comercializacion, ademas de que usabamos los recursos
con que disponiamos y, que recuerde, no usamos productos quimicos industrializados
para lograrlo.

En otros momentos la escuela adopta la forma semestral, hasta que se inician trabajos
para formular otra “propuesta curricular que superara la inexistencia de la homogeneidad
en el ano 1991y fue hasta 1992 con escuelas pilotos que se inicia el BUCAF; Bachilleratc
Unico con Areas de Formacion”. 77

En ese entonces me incorporo a la planta docente impartiendo algunas asignaturas que
cerraban el ciclo de los programas del plan de estudios anterior como sociologia, filosofia
y desarrollo de la comunidad, e iniciando con asignaturas de ese nuevo plan hasta el aiio

27 Gobierno del Estado de Chiapas. SEC y S. Propuesta Curricular para el BUCAF, p. 9.



EL OBJETO DE ESTUDIO. EL DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS BIOCORPORAL-ECOLOGICA

2006 como: Filosofia, Etica, Metodologia de investigacion | y Il y Doctrinas filosoficas | y Il
incluidas en la nueva propuesta denominada BAPPEMS (Bachillerato Propedéutico Pro-
fesional de la Educacion Media Superior) hasta este ano 2009. Realizo mi practica con
las mismas asignaturas hasta el dia de hoy sin antes tener una vision de lo que se podia
hacer desde mi formacion profesional asi como desde la vision humanistica para con el
cuidado de la salud personal, y medio ambiental.

Actualmente se implementa la propuesta que surge ante la diversidad de planes y pro-
gramas de estudios a nivel estatal y nacional, la dispersion de subsistemas, escasez en
cobertura, obstaculos para garantizar la calidad de la educacion, la construccién de una
identidad y objetivos para el nivel, asi como por las exigencias de la sociedad contempo-
ranea se implementa también una reforma denominada Reforma Integral de la Educa-
cion Media Superior (RIEMS).

Esta busca el desarrollo de competencias genéricas y disciplinares que le permitan al es-
tudiante incorporarse con éxito al campo profesional y al ramo laboral; pero aun con es-
tos propdsitos considero que tiene sus “contradicciones; por citar algunas: por una parte,
la total dependencia de organismos internacionales para construirla, ha sido elaborada
por algunas personas con una formacion escasa requerida en este trabajo, sin permitir
que la planta docente que la operativiza, participara en su creacion; no existe un sustento
tedrico que lo avale, se controlan los modos de intervencion y exalta la vision que las cla-
ses dominantes tienen de si mismas.?®

La preparatoria “Juan Sabines Gutiérrez” se ha caracterizado como Bachillerato con Ca-
pacitacion Agropecuaria, antecedente de estudios universitarios, brindando una capaci-
tacion para desempenarse en la actividad laboral ofreciendo 4 areas de formacion pro-
pedéutica: Ciencias Economico-Administrativas, Ciencias Quimico-Biologicas, Ciencias
Sociales y Humanidades y Ciencias Fisico-Matematicas. Cuenta con una matricula esco-
lar superior a 400 alumnos, distribuidos en 14 grupos y como solo se contaba con 9 aulas
fue necesario hacer gestiones para la construccion de 5 aulas mas.

Para la realizacion de los trabajos planeados de siembra de forma organopoénica, en esta
propuesta fue otorgada al principio una superficie de aproximadamente 5, 000 m? en los
cuales se realizaron las primeras muestras de la implementacion de camellones sobre
base organica, con cultivo de cilantro, de los cuales se obtuvieron los primeros resultados
tanto economicamente como de participacion de estudiantes voluntarios. En ese espacio
otorgado posteriormente se continué nuevamente con la siembra de cilantro e iban a
realizarse nuevas siembras pero en esta ocasion de rabano y lechuga y sin importar los
avances, aun estando casi a punto de obtener otra cosecha, los trabajos fueron suspendi-
dos y la superficie removida para la construccion de las 5 aulas mas.

28 MACIAS Narro, Alfredo. 21 de agosto de 2009. La Jornada
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En lo personal quiero agregar que por una parte era importante la construccion de esas
aulas, porque ya se habian hechos gestiones para conseguirlas; pero en cuanto a la des-
truccion del trabajo, tiempo, esfuerzo que se habia realizado, si me causd un poco de
frustracion al no informarnos con suficiente tiempo para lograr obtener la cosecha, pero
lo confortable fue que los estudiantes estuvieron interesados en iniciar por la felicidad,
ademas de que tendrian salones nuevos y pues iniciamos con entusiasmos agresivos de
nuevo los trabajos.



CAPITULO 2

MODELO DE INTERVENCION DEL USO
DE LA ORGANOPONIA Y RESULTADOS

Para poder definir el modelo de intervencion se siguio el método racional y la metodolo-
gia recursiva; llamada asi en tanto se fue construyendo el objeto del estudio. Su enfoque
desde las expectativas ha sido transdisciplinario en el sentido de solucionar problemas
desde la participacion de varios campos de saber y la investigacion seguida, aunque para
conceptualizacion fue documental destacando la investigacion participativa en el que me
involucré en la realizacion de los trabajos por toda la voluntad y la felicidad que se iba
generando en quienes mas participaron.

Con este modelo se buscd la implementacion de una opcion que permitiera el desarrollo
de la macrocompetencia biocorporal ecologica, proponiendo desde la toma de concien-
cia y la voluntad con unos cuantos hasta lograr una participacion de 30 estudiantes, lo
cual cabe destacar que no fue una tarea facil.

Esta propuesta es un proyecto que se inicia desde el 2007, cabe hacer mencion que se
obtuvieron los resultados planteados en por lo menos 30 estudiantes, ademas arrojo
resultados que nunca se previeron y de continuar asi veo la posibilidad de que vayan lo-
grando la transdisciplinariedad tan deseada.

Esta elaborado a partir de la identificacion en el plantel en el que laboro, la casi nula
aplicacion de los conocimientos que lleven a los estudiantes a buscar maneras de cuidar
su salud y la del medio ambiente; problematica relevante que impide el logro del proceso
formativo y el cumplimiento de las metas curriculares, segln la Reforma Integral de la
Educacion Media Superior (RIEMS).

Esta propuesta es resultado de experiencias de intervencion en el plantel lo que es prefe-
rible, pertinente y viable pese a no haberse puesto en practica en otros momentos.

Como argumento de esta opcion de intervencion, es que a través de las practicas perti-
nentes y valores, se logra un impacto positivo de cambio de patrones de conducta para
cuidar la salud corporal y medio ambiental.
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Principalmente si se trabaja como es este caso, desde la voluntad, se va a permitir un
intercambio de entendimiento como un buen punto de partida, es por ello que parte de lo
que se propone y, como ya se dijo, lo ideal de esta intervencion es que se trabaje desde
un punto de vista transdisciplinario sin menospreciar otro que sea pertinente y que en el
proceso de esta investigacion se vaya presentando.

Con base en lo anterior, he llegado a este apartado en el que se hace necesario detallar
lo siguiente:

* Participacion de los estudiantes en la realizacion de los trabajos desde la etapa
inicial.

+ Las labores culturales. (preparacion del terreno, desbrozar, etc.)

* Uso de residuos solidos en estas tareas.

¢ La obtencion y el germinado de semillas y la siembra.

+ La produccion del lixiviado.

« El proyecto de la siembra de caobas y su finalidad.

» El proyecto del reliso de desechos solidos en el desarrollo de la creatividad para
el cuidado del medio ambiente.

* La realizacion de la investigacion documental, y

* La técnica empleada en la realizacion de la investigacion-accion de los involu-
crados.

* Analisis de los resultados.

Participacion de los estudiantes en la realizacion de los trabajos desde la
etapa inicial

Para la realizacion de este trabajo inicialmente se hizo una invitacion particularizada en
la que Gnicamente, por cuestion de tiempo, dijeron, solo aceptaron participar 6 alumnos
con los que se iniciéo una indagacion del composteo; luego se llevo a la practica dicho
composteo, realizada solamente por 2 estudiantes al principio y posteriormente se incor-
poraron otros 4. La composta es el humus obtenido por descomposicion bioquimica en
caliente de residuos organicos, es un abono natural, producto de la biodegradacion de la
materia organica, a través de un proceso muy sencillo.

Se realizo, basandonos en una mezcla de tierra, estiércol de res, de borrego, residuos de
cosecha, follajes verdes, ceniza, asi como de los residuos obtenidos de la limpieza que se
le hizo al terreno, y agua en un hoyo abierto en la tierra. Cada 3er. dia se removia tratan-
do de incorporar esos materiales y se cubria con plastico o costalilla, se regaba para que
guardara humedad y la descomposicion de la materia organica fuese mas rapida, y se
seguia el mismo proceso. Asi se mantuvo por 2 meses y medio.

Hay que insistir en que la composta no se tratd de un tiradero de basura: la elaboracion
de la composta demanda higiene y ese aspecto se fue cuidando a modo de no molestar
con los malos olores que eventualmente pudieran desprenderse.
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Para la realizacion de los trabajos planeados en esta propuesta fue otorgada al princi-
pio una superficie de aproximadamente 5,000 m? en la cual se realizaron las primeras
muestras de la implementacion de camellones sobre base organica, con cultivo de ci-
lantro, de los cuales se obtuvieron los primeros resultados tanto econéomicamente como
de participacion de estudiantes voluntarios. En ese espacio otorgado, posteriormente se
continud de nuevo con la siembra de cilantro e iban a realizarse nuevas siembras pero en
esta ocasion de rabano y lechuga.

Se comenzo a hacer la limpieza del terreno quitando todo tipo de maleza de una parte del
espacio asignado usando para ello machete, coa, azadon, rastrillo, carretilla y zapapico
para utilizar esos residuos y otros como son: cascara de café, hojas, ramas, paja, cascara
de frutas y verduras para producir la composta.

Para su producclén se requiere de recurses
materiales, los de relso y recuperacion
de desechos sdélidos; botes para disedar
regaderas, residuos solidos, Rastrillo, Za-
papico, escoba para jardin, pala, cubetas y
carretllla.

Muestra de la produccion de abono organico.

En ese transcurso se incorporaron otros 7 alumnos, haciendo un total de 13 y al finalizarlo ya
eran 16.

Las labores culturales

Posteriormente cuando ya eran 23 —9 mujeres y 14 hombres— se disenaron los came-
llones.

Este modelo plantea la produccion de hortalizas con base organica, con camas y/o ca-
mellones con protecciones para sostener la materia organica que se esté utilizando como
sustrato por las siguientes ventajas: Ocupa menos espacio y menos de la mitad del agua
de riego que las hortalizas realizadas bajo el sistema convencional y, en absoluto, no se
usan agroquimicos.

Se cuid6 la orientacion ya que éstos deben estar de preferencia orientados de Norte a
Sur, a favor de las corrientes edlicas de la region.

Las medidas que mas se recomendaron a continuacion se detallan:

Altura, de 25 cm. para que la planta pudiera desarrollar bien su sistema radicular.
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Ancho, de 1.00 m para evitar introducirse en los camellones y que permitiera trabajar por
ambos lados.
El largo, a partir de la dimension de que disponia fue de 5 m.

Las distancias entre los camellones fueron de 50 cm., suficiente espacio para el paso
personal y de una carretilla.

Se realiza el llenado de camellones con materia organica. Para realizarlo fue de suma im-
portancia que la materia organica a utilizar estuviera totalmente descompuesta, ya que
se pueden producir fermentaciones en el interior de los camellones y como consecuencia
ocasionar danos a las semillas y plantas.

.
& sands Lk |

.
-

T sy

Preparacion del terreno en camellones de 5 metros.

Uso de residuos solidos en éstas tareas

Los materiales que se pueden utilizar para construccion de camellones y bordear evitan-
do que el abono se escurra, segln el modelo, deben ser aquellos que existen de manera
natural en la region sin repercutir en la economia del productor, tales como: botellas de
plastico, carrizo, bambu, cana de maiz, ladrillos, piedras, tubos, palos, laminas y tablas.

Ademas como los que se usaron, como ya se dijo, para la produccion del lixiviado y el abono
organico.

Incorporacion del abono y preparacion de camellén usando desechos alrededor.
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La obtencion de las semillas, el germinado y la siembra

Se consiguio la semilla en cultivos abandonados por otros alumnos que cursaban la ma-
teria de horticultura, tanto de cilantro como de lechuga, ya que estos vegetales si no se
cosechan se desarrollan hasta la obtencion de flores y semillas y, por consiguiente, ya no
son (tiles para el consumo porque adquieren un sabor desagradable; asi mismo, pueden
adquirirse en establecimientos donde vendan semillas.

Se puede hacer el germinado de dos maneras: posterior a realizar un surcado en el came-
llon a una profundidad no menor a los 0.5 cm. Ir colocando bajo el sistema a chorrillo, es
decir colocando una cantidad constante de semillas e ir cubriendo alternadamente con

tierra de los costados del surcado, pudiéndose afectuar simplemente con la mano en el
caso del cilantro.

Para el otro modo, conseguir un contenedor con tapa porque los contenedores estan com-
puestos de materiales de diversa naturaleza y, ademas de delimitar el espacio radicular,
proporcionan aislamiento térmico, preservan de la luz, de los agentes contaminantes,
la pérdida de agua por evaporacion, etcétera. Ahi, colocar una capa de abono organico
aproximadamente a unos 3 cm del volumen de éste, hacer un pequeno surcado e ir colo-
cando una cantidad constante de semillas, es decir distribuirlo, posteriormente, cerrar de
forma sellada dicho recipiente llevandose a calentar en microondas por un lapso de 30
segundos y listo para dejar reposar de 1 a 2 dias, que es el periodo en el que comenzara
el proceso germinativo a fin de que dicho proceso por la accion del calor, sea mas rapido,
en el caso de la lechuga, pudiéndose realizar igualmente en el caso del cilantro.

Asi mismo, en el caso de este Gltimo se puede colocar en una bolsa de plastico la semilla
y con una botella de cristal tratar de romper con cuidado las cascarita que la cubre, soste-
niéndola recostada con ambas manos y deslizarla de adelante hacia atras y viceversa.

Luego de esto humedecer muy leve con agua y exponerlo al sol por 2 dias al comienzo
del germinado esta listo para ir sembrando a chorrillo a una profundidad de 0.5 cmy a
una distancia de 10 a 15 cm, de ancho, colocando posterior a la siembra una proteccion
pudiendo ser ésta de plastico, zacate, paja, etcétera, como a continuacion se ilustra.
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1.- Colocacion de proteccién con
zacate o cubierta de plastico para
contrarrestar los efectos del viento y

para conservar
la humedad.

2.- Después de 4 dias
se procede a quitar la
cubierta para no danar
ala plantula que ya ha
comenzado a emerger.

Posteriormente se realiza el riego cuidando que éste no se haga desde una gran altura
debido a que se corre el riesgo de ahogar, partir la plantula o apretar la base y se mantie-
nen los cuidados necesarios para no permitir que sea invadida por malezas.

Se mantiene hiimeda la Se quitan las malezas fre-

El modo de regado tiene superficie y sin malezas, cuentemente para evitar que
que ser a una distancia preferentemente. invadan el espacio del cultivo.

muy corta de aproxima-
damente 15 a 20 cm.
de alto.

La produccion del lixiviado

Se debe producir el lixiviado en un contenedor con tapa que contenga agua cuidando de
no sellarlo totalmente, permitiendo que le entre un poco de oxigenacion; después de 3
dias de reposo ya esta apto para comenzar a realizar todo tipo de riego que se le deba
hacer al cultivo.

El lixiviado es un liquido que se filtra a través de los residuos sélidos, tales como: cascaras
de frutas y verduras evitando colocar los de citricos, se produce como resultado de las
reacciones quimicas del proceso de descomposicion de estos residuos, puede contener
tanto materia en suspension como disuelta, generalmente se da en ambos casos.
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Debera tenerse cuidado con los peligros de los lixiviados, ya que se producen altas con-
centraciones de contaminantes organicos, nitrogeno amoniacal y sustancias toxicas que
pueden estar presentes, pero se reduce rapidamente aplicandose esto ultimo al lixiviado
fresco.

Los estudiantes colaboradores de este modelo guardaron sus desechos organicos o so-
bras de comida para ir haciendo el lixiviado y conforme se iba usando se utilizaba mas.

Los trabajos se realizaron con alumnos voluntarios, comprometidos y deseosos de cono-
cer y cuidarlos.

Asi mismo, se usaron recipientes agujerados o que ya no se le daba uso original por estar
agujerados.

Sembrado de cilantro en recipientes agujerados, ya esta listo para ser utilizado.
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Cabe hacer mencion que sin importar los avances que se tenian en estos trabajos, y aun
estando casi a punto de obtener otra cosecha los trabajos fueron suspendidos y la super-
ficie removida para la construccion de 5 aulas mas.

Fue asi como el area otorgada para la realizacion de los trabajos mencionados que bus-
caban implementar opciones para desarrollar la macrocompetencia biocorporal-ecolo-
gica, fueron ocupados para otros fines, asignandonos otros sitios a un lado del anterior

pero ahora aproximadamente de 1/4 de ha., por lo que fue necesario iniciar los trabajos
nuevamente.

Se usaron desechos sdlidos como botellas llenas de tierra alrededor de los camellones para conservar el abono
organico.
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Para todas las actividades se eligio usar desechos.

Los trabajos se volvieron a iniciar desde la preparacion del terreno, las labores culturales, la siembra y todo el proceso
en general.

’%. ‘.Q’h—_. 3 5 e | g i
La slembra del cilantro a chorrillo. Cada siembra posee un letrero que Indica lo
que contiene cada camellon.

b3

De esa primera siembra, por cada camellon se obtuvo una utilidad de $200 a $240.00
sin considerar lo retomado para incluirlo en su alimentacio;, por razones utilitarias les pa-
recio rentable la actividad, principalmente porque el producto tiene mejor presentacion,
tamano, olor, color, especificando por lo menos uno de los estudiantes que es una buena
opcion dedicarse a horticultor.

De las siembras en los ultimos espacios especificados se¢ han obtenido utilidades de
hasta $340.00, aunque esa no es la intencion, los jovenes consideran que si es rentable
porque los beneficia en la salud y también en la economia.

El proyecto de la siembra de caobas y su finalidad

Ademas de los trabajos antes mencionados surgio otro proyecto que fue germinacion con
semillas de caoba que los alumnos recolectaron, en contenedores de dulces vacios, que
posteriormente fueron trasplantados en botellas plasticas con capacidad de 3 It.

43



UNA OPCION PARA PROMOVER LA MACROCOMPETENCIA BIOCORPORAL-ECOLOGICA

Dicho proyecto se inicio debido a que los espacios asignados para el cultivo de hortalizas
serian ocupados, segun se informo, para nuevas construcciones, asi que mientras se
esperaba se procedi6 a su realizacion; asi mismo, porque las corrientes de aire son muy
fuertes y una manera de obtener mejores cosechas en hortalizas seria colocando una
barrera rompevientos.

Por supuesto que también para conocer si lo proyectado daba los resultados esperados.
En este proyecto se hizo lo siguiente:

1.- Colocar de 20 6 30 semillas sobre un sustrato formado de arena y una capa de grava
pequena humedecida con muy poca agua, en un recipiente con tapa plastica calentandolo
por 30 segundos en el horno de microondas y listo, habria que esperar su germinacion.

Cada recipiente debera estar bien tapado para lograr contener la humedad.

Aqui se muestra las semillas ya en el proceso germinativo.

Se esperaron 3 dias para que comenzara a emerger la plantula.
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=

Ir retirando la tapa de cada recipiente y regar
cubriendo la semilla con lixiviado.

En un lapso de 15 dias, considerando después del germinado se trasplanto en botellas con capacidad de 3 litros. Se
hacen de 6 a 8 agujeros en los laterales de la botella y 3 a 4 en el fondo, se parte a una altura antes de comenzar el
cuello, se hace el trasplante colocando una cuarta parte de abono organico, luegose incorpora la plantula en el centro
del recipiente para después llenarlo
con mas abono.

Se riega cada 3er. dia con lixiviado.

Posteriormente, como ya se dijo, se deben dejar prosperar hasta una altura aproximada
de 1 metro para ser sembradas en donde se va realizar la columna rompevientos que es
un proyecto a muy largo plazo que ademas quieren mucho cuidado por ahora que estan
tiernas.
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El proyecto del retiso de desechos sélidos en el desarrollo de la creatividad
para el cuidado del ambiente

A partir de los desechos solidos y aunados a lo anterior, surgio el proyecto de elaboracion
de productos a través del reuso de residuos sélidos.

A fin de fomentar la creatividad invirtiendo o cambiando el uso Inicial de una cosa y ensamblandola en otra en donde
pierde su primera funcién y gana una nueva y diferente, ademas el beneficio personal permitiendo el pensamiento
especulativo y por lo tanto el pensamiento complejo del inventor; Ia psicomotricidad ejercida permite ademas la
educacién de la voluntad, la creatividad, la atencidn y el beneficio al medic ambiente.

En un CD anexo se muestra cada uno de los productos que se lograron realizar.

Bolsa a base de cartdn y listones Partarretrato con carton, plastilina y fidorules.
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Cabe hacer mencion que las actividades sirvieron para ir abordando los contenidos espe-
cificados en los programas de asignaturas de las materias de ética y filosofia, para dar
uso a los desechos tanto para la produccion de abono y el lixiviado.

Ahi mismo se implementaron tareas que proporcionara saberes para el cuidado de su
alimentacion y por ende su salud.

Etica. Contenido de la asignatura®

La ética tiene como punto central al hombre, su accionar y su quehacer dentro de la socie-
dad. Hombres nuevos crean sociedades nuevas y mejoran las estructuras de las mismas
de cara al futuro. E| hombre, sus problemas, sus actos, sus propositos y sus conciencias
deben ser los puntos sobre los que converja todo el trabajo educativo.

Debemos enfatizar que la ética trata de problemas vitales y como tales deben ser anali-
zados conscientes y libremente. La ética hoy y siempre debe ser un espacio para analizar
individual y grupal los problemas que aquejan al hombre y a la sociedad a fin de buscar
soluciones que vayan mas acordes a nuestra conciencia y libertad.

Contenidos Cuales contribuyeron

I: ACTO HUMANO.

1.1. Acto humano y acto del hembre. s

1.2, La inteligencia como constitutivo ético.

1.3. Conciencia. b
1.4. Voluntad. .

1.5. Libertad y determinismo.
Il: LOS VALORES COMO CONSTITUTIVOS DEL HOMBRE.

2.1 Valor y sus clases. Realizacion de los valores .
2.2 bienes

2.3 Contravalores.

2.4 Actitud. .
2.5 Ley.
lll: DEBERES Y OBLIGACIONES. .

3.1 Deber y Obligacion.

3.2 Deberes personales. .

3.3 Deberes en la familia.

3.4 Deberes en la sociedad.

3.5 Deberes para con la naturaleza. .

29 Programas de asignaturas de Etica y Filosofia. BAPPEMS. Bachillerata Propedéutico y Profesional de la
Educacion Media Superior. Chiapas, Meéxico.
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FILOSOFIA. CONTENIDO DE LA ASIGNATURA

Contenidos Cuales contribuyeron
I. FILOSOFIA. .
1. FILOSOFIA.
1.1.- EL HOMBRE COMO SER PENSANTE EN RELACION
CON
SU ENTORNO.
Diversas formas de entender al universo. .

1.1.1.1 Visién mitoldgica,

1.1.1.2. Vision religiosa

1.1.1.3. Vision filoséfica.

1.1.2. Principio de busqueda.

1.2.- OBJETO DE LA FILOSOFIA.

1.2.1. Objeto material: Todas las cosas

1.2.2. Los problemas de la filosofia, son problemas

del ser humano.

1.2.4. El hombre como ser social, politico y economico.

Il. LOGICA. ’
2.- LOGICA
2.1 Légica natural y cientifica.

2.2. El conocimiento como génesis del objeto material
de la logica: Pensamiento.

2.2.1. Procedimiento para arribar al conocimiento.
2.2.2. Las diversas formas del conocimiento: natural y
cientifico.

2.2.3. Procedimiento logico para construir el
conocimiento cientifico.

2.2.4, Cuando el pensamiento es correcto y cuando es
verdadero.

1ll. CONCEPTO.

3.- CONCEPTO O IDEA

3.1. Construccion de conceptos desde las caracteristi-
cas empiricas de las cosas.

3.1.1. Procedimientos para determinar la comprension
y la extension.

IV. JUICIO.

4.- JUICIO

4.1. Relacion, correspondencia y coherencia..

4.2. Procedimientos para aplicar el juicio en cuanto a
la materia.
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V. RACIOCINIO. .
5.- RACIOCINIO. Aplicacidon del silogismo en el
quehacer diario.

Ahi mismo se implementaron tareas que proporcionara saberes para el cuidado de su
alimentacion y por ende su salud.

Se muestra la realizacion de un pan dietético por los estudiantes con ingredientes exentos de productos quimicos.

La realizacion de la investigacion documental

A la par de estos trabajos se recurrio a la Investigacion documental que permitié conocer
como influye la agricultura convencional en la formacion sobre cultivos de hortalizas y
como inducir la macrocompetencia biocorporal-ecologica.

Asi mismo, se recurrié a la investigacion-accion, la cual se planteé para transformar y
mejorar las practicas existentes, bien fueran educativas, sociales y/o personales.

Esta se convierte en un proceso sistematico de aprendizaje ya que implica que las perso-
nas realicen analisis critico de las situaciones en las que estan inmersas, induce a teori-
zar sus practicas y exige que las acciones sean sometidas a prueba. Se parte del diagnos-
tico de la situacion, se desarrolla el plan de accion, la accién y finalmente la reflexion o
evaluacion” (Tomado de Colas y Buendia, 1994:294.)
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La técnica empleada en la realizacion de la investigacion-accion de los
involucrados

Estos trabajos se tomaron como base para realizar el estudio técnicos como la obser-
vacion y una encuesta y entrevista con profesores y alumnos, conteniendouna bateria
de preguntas que permitio responder a los temas del objeto de estudio asi como de los
contenidos de asignaturas agricolas (horticultura y cultivos regionales) que me permi-
tieran obtener un amplio conocimiento de como influye la agricultura convencional en
la formacion de los estudiantes y como repercute la organoponia en el desarrollo de la
macrocompetencia biocorporal ecologica.

Asi mismo, en las asignhaturas de filosofia y ética se fueron realizando otras actividades
que permitieran lograr tal fin, facilitando el surgimiento de otro proyecto como fue el del
aprovechamiento de residuos sélidos para fomentar la creatividad, el reciclaje y el cui-
dado del medio ambiente que procuran la macrocompetencia biocorporal ecoldégica que
posteriormente detallo.

Es evidente pues, que la informacion obtenida fue anotada y fotografiada para luego ha-
cer una transcripcion e interpretacion y una demostracion de como desarrollar tal macro-
competencia que es lo que practicamente permitio documentar las experiencias.

Analisis de Resultados

Se fue dando la incorporacion cada vez de mas alumnos llegando a trabajar con un total
de 30.

He podido apreciar que los estudiantes estan dando otro uso a sus desechos, estan sem-
brando su propia hortaliza sin necesidad de aspirar a la obtencion de una calificacion
y no sélo del capital generado, sino también porque asi no invertiran en su compra y, a
consideracion de ellos, estan comenzando a cuidar su salud, ademas de estar induciendo
en su hogar a realizar estas practicas.

Como se indico, se recurrio a la aplicacion de una encuesta en donde se trabajo con
30 estudiantes ya que era necesario conocer los sentires de quienes estaban inmersos
en los trabajos, y a 5 docentes a quienes se les dio a conacer la propuesta. Cabe hacer
mencion que de los 5 docentes; 1 imparte asignaturas de Horticultura y Ecologia, 1 solo
de Ecologia, 1 de Horticultura, Ecologia y Cultivos regionales, 1 de Cultivos regionales y
Edafologia y 1 de Cultivos regionales.
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Cuadro comparativo respecto a la encuesta aplicada.

Alteracion ambiental 4
Acabar con nosotros 9
Contaminacion ambiental 12

CUESTIONAMIENTOS RESPUESTAS
ESTUDIANTES DOCENTES
Causas generadoras del | Tala de arboles 4 Practicas agricolas 1
deterioro ambiental. Uso de productos quimicos 10 Falta de cultura e inconsciencia 2
Tirar y quemar basura 16 Uso de productos quimicos 2
Las consecuencias Enfermedades 2 Agotamiento de recursos naturales 1
sobresalientes. Desastres naturales 3 Alteracién de ecosistemas 2

Cambio climatico 2

Las practicas escolares
que deterioran el medio

No contestd 1
De materias agricolas 1

Preduccion de basura 1
Aplicaclén de quimicos en sector agri-

en su asignatura
para disminuirlo.

Carteles/periodicos murales 2
Colocar contenedores 3
Separar basura 3
Exposiciones 3

Sembrar plantas 4

Reciclar 5

Usar abono organico 6

ambiente, Materia de praduccion bovina 3 cola 2
No separar la basura 3 Agricultura tradicional 2
Desforestacion 3
Tira y quema de basura 5
En materias agropecuarlas 6
Uso de quimicos 6
Qué hacen con sus Nada 2 Abono organico 1
alumnos y maestros Evitan tirar basura 2 Retiso de desechos y

organoponia 2
Formarlos en el cuidado del
ambiente 2

Propuestas de practicas | ALIMENTACION CUIDADO AMBIENTAL Producir abono orgénico
que le dan para mejorar para sector agricola 1
alimentacion (salud) y Consumir alimentos organicos 2
culdar el ambiente. Ahora usar abono organico
Taparios 1 Informarse 2 en horticultura 2
Sembrar Separar la basura 5
hortalizas No usar quimicos 5

organicaments 10 | Crear y usar abono

Evitar alimentos orgénico 6

con productos Reciclar 6

quimicos 19 Sembrar arboles 6
1% Vez que aplica esas | No 12 No 2
propuestas. Si 18 Si3

Lo que ha aprendido. Tener buen rendimiento en productos horticolas 1
Que puede hacer aportaciones a otros 2

Aplicarlo 2

Culdar que |a tierra no pierda nutrientes 2
Cuidado de |a salud 5

Cuidar el ambiente 9

A ser consciente que depende de la naturaleza 9

Toma de conciencia de
mejora alimenticia 2
Técnicas y altarnativas
de produccion sana 3
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Lo que le ha gustado o
significado.

El mejer desarrollo 2
El valor de rescatar 3

Aceptacion 2
Cambio de actitud 3

No contestd 3

Impartancia del cuidado amblental 4
Llever a practica 5

Ensefanzas para tomar conciencia 6
Satisfaccion de aportar a otros 7

Sobre su realizacion. Ventajas Desventajas Ventajas Desventajas
Ayuda al planeta 3 Afeccién respiratoria por | Mejora 1 No hay 5
Productos sanos 3 descomposicion de Equilibrio 1
Menor contaminacion 4 | materia organica 1 Toma de conclencia 3
Servir de ejemplo 6 Ser cansado 3

No reciclar del todo 4
Mas trabajo 5
Que no se hagan bien &

Rescate del ambiante
ylasalud 7
Vida saludable 7

No hay 11

Ha servido para No 4 5i 26 Si de inicio 2
cambiar la forma Porque: Porque: Si tatalmente 3
de pensar sobre el Es dificil 2 Aporta conocimientos 2

cuidado de su salud Por razén cultural 2

y la del ambiente.

Ayuda también a los
demas 3

Enfermaria menos 4
La salud y el ambiente
son primero 8

Es buena opcidén 9

Poslitivo 7
Bueno para contribuir 10
Provechoso 13

Lo que significa lo
productivo.

Produce ganancias en el entorno
ylasalud 1

Util o provechoso para mi

y los demas 4

En cuanto a sus respuestas sobre los cuestionamientos, 1o mas sobresaliente de los 30
es:

26 estudiantes consideran que el uso de productos quimicos y tirar y quemar la basura
son causas generadoras del deterioro del ambiente; por su parte, de los 5 docentes 4
creen que se da por la falta de cultura y por el uso de productos quimicos.

Sobre las consecuencias, 21 estudiantes afirmaron que acabaremos con nosotros mis-
mos y aumenta la contaminacion ambiental; en el caso de 4 docentes, se contribuye a
que haya una alteracion al ecosistema y por ende un cambio climatico.

También opinaron que las practicas escolares que contribuyen al deterioro son tira y que-
ma de basura, las practicas en materias agropecuarias y el uso de productos quimicos y 4
docentes, sin notarse mucha distincion, lo atribuyen también a la aplicacion de quimicos
en el sector agricola y a la practica de agricultura tradicional.

Del total, 15 estudiantes han percibido que los maestros estan orientando a la realizacion
de actividades como sembrar plantas, reciclar, usar abono organico y 4 docentes desta-
can reuso de desechos, organoponia y formarlos en el cuidado del ambiente.
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Respecto a las propuestas de practicas que se les dio para conservar su salud y el am-
biente, 29 destacaron la siembra de hortalizas organicamente y disminuir o en su caso
evitar el consumo de alimentos tratados con productos quimicos y 18 de ellos sobre el
cuidado ambiental, crear y usar abono organico, reciclar y sembrar arboles; en el caso
de 4 docentes, el consumo de alimentos organicos asi como usar abono organico en la
horticultura.

Al cuestionar si es 1°. vez que aplican esas propuestas, 18 estudiantes y 3 docentes re-
conocieron que si.

Referente a lo que han aprendido, 23 estudiantes afirmaron que el cuidado de la salud,
cuidar el ambiente y a ser conscientes que depende de la naturaleza; por su parte, 3 do-
centes se refirieron a técnicas y alternativas de produccion sana.

Relativo a lo que le ha gustado o significado 13 alumnos refiere a las ensehanzas para
tomar conciencia y la satisfaccion de aportar a otros, y 3 docentes al cambio de actitud.

Sobre las ventajas de su realizacion, 20 consideran servir de ejemplo, rescate del ambiente
y la salud y una vida saludable; 6 consideran como desventajas que no se haga bien, y 11
no ven ninguna desventaja. En el caso de 3 docentes, notan como ventajas la toma de con-
ciencia y los 5 no le ven ninguna desventaja porque la inversién es menor o casi nula.

En lo que concierne al cuestionamiento de que si ha servido para cambiar de actitud y la
forma de pensar sobre el cuidado de su salud y la del ambiente, 4 consideraron que no,
ya que es dificil y por razén cultural y 26 dieron razones como: el aporte de conocimientos
ayudara a los demas, enfermara menos, la salud y el ambiente son primero y por ser una
muy buena opcion, y 3 de los 5 docentes consideraron que si en su totalidad.

Finalmente, en lo que compete a lo que significan como lo productivo, de los 30, 7 lo
consideran positivo, 10 bueno para contribuir y 13 como lo provechoso; en el caso de los
5 docentes, para 1 es lo que produce ganancias en el entorno, la salud y la economiay 4
lo Gtil o provechoso tanto para ellos como para los demas.

A pesar de que esto fue el inicio, como puede notarse si se logra en gran medida parte de
lo que se pretendio, aunque se trata de un proyecto a largo plazo pero ya con la aporta-
cion de otros docentes y la incorporacion de otros mas podremos ir contribuyendo mucho
mas con nuestros estudiantes.

Cabe hacer mencion que de los 5 docentes, 1 imparte asignaturas de Horticultura y Eco-
logia, 1 sélo de Ecologia, 1 de Horticultura, Ecologia y Cultivos regionales, 1 de Cultivos
regionales y Edafologia y 1 de Cultivos regionales.
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UNA OPCION PARA PROMOVER LA MACROCOMPETENCIA BIOCORPORAL-ECOLOGICA
CONCLUSIONES

A partir de mis experiencias en el ambito educativo considerando a los diversos planes de
estudios me he percatado que en el bachillerato del estado los planteamientos curricu-
lares son disenados en términos generales y considerando la pedagogia institucional es
necesario que se le haga énfasis a la especificidades, por lo que es obligacion de que las
modalidades en este caso con capacitacion agropecuaria interpreten el planteamiento y
lo expresen con su especificidad.

Ademas, y al igual que otros companeros, soy consciente de que en la Educacion Media
Superior debe darse una reforma diferente a las que en algun momento se dieron pero
que fuese integral que nos permita preocuparnos por el aprendizaje y no en cumplir con
los objetivos y los contenidos, ya que eso nada mas nos ha llevado a etiquetar a los estu-
diantes sin que éstos tengan la culpa de la manera como se les ha formado, por ello los
docentes somos quienes debemos disenar los cursos que vamos a abordar y la manera
de ese abordaje.

De tener considerado continuar con los trabajos en las asignaturas antes mencionadas,
hasta el momento ha permitido darme cuenta que en gran medida los que estamos in-
mersos en la tarea docente y de acuerdo a las exigencias de la sociedad actual no nos
hemos puesto a reflexionar sobre lo que hemos hecho y como lo hemos hecho.
Los docentes somos quienes debemos disenar los cursos que vamos a abordar.

Realizar este trabajo me indicé que somos nosotros a quienes nos toca la responsa-
bilidad de superar las expectativas académicas anteriores, y que depende de nuestro
compromiso y la responsabilidad como podremos lograrlo; eso implica que en quienes
estamos inmersos en este rol se requiere de un cambio de actitud.

No tGnicamente con conocimientos se puede saber que tanto el estudiante ha aprendido,
sino que existen los desempenos, las actitudes y productos para darse cuenta de eso,
pero que depende de que el docente sea un buen facilitador del aprendizaje, es por ello
que los aspectos educativos ya no solo debemos centrarlos en la ensenanza sino en el
aprendizaje, en el que él mismo construya sus conocimientos.

Para lograr un aprendizaje basado en competencias se exige una planeacion adecuada para
el desarrollo de una practica docente de calidad, que busque promover en los estudiantes una
serie de competencias que le permitan incorporarse con éxito, cualquiera que sea su trayecto-
ria académica o laboral.

Se debe formar en base a sus necesidades, talentos y conocimientos “saber hacer” favo-
reciendo intersecciones, cruces interdisciplinarios o actividades de integracion, el hacer
y actitudes; eficaces, eficientes, efectivos, pertinentes, apropiadas y responsables.
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Es preciso recalcar que los alumnos requieren de una formacion mas eficiente en todos
los campos, es decir de manera integral, y esto no podemos alcanzarlo con un tnico mo-
delo porque puede no alcanzar los objetivos y cubrir todas las facetas que la educacion
requiere en este mundo actual, principalmente cuando se busca promover la macrocom-
petencia biocorporal ecologica; por |0 que es necesario entonces incorporar acciones que
promuevan en nuestros estudiantes el cuidado de su salud y la del medio ambiente.

Finalmente, con certeza puedo decir que la naturaleza no responde a los designios hu-
manos y la filosofia de éstos se ha centrado en interpretarla y ya es momento de transfor-
marla, asi mismo, si se trabaja desde la voluntad y no sélo informando sino practicando
y aplicando los conocimientos que permitan una toma de conciencia”, la macrocompe-
tencia biocorporal ecologica si se puede desarrollar. Partiendo de las experiencias obteni-
das, puedo reafirmar que la pedagogia siendo una disciplina filosofica, si es propositiva
y transformadora.

Y como explica Garcia Méndez “El problema fundamental es plantear a la pedagogia como
disciplina de la educacion con vocacion filosofica, heuristica, especulativa, propositiva, cri-
tica, racional y transformadora; como campo cultural que tiene un correlato en las utopias
como propulsoras de su pensamiento, su voluntad de ser y de hacer™® coincidiendo con
ello mi trabajo asi lo considera ya que se trata de una propuesta que aspira la transdisci-
plinariedad y la transformacion.

De cualquier manera agradezco a mis companeros que contribuyeron respondiendo a
las interrogantes que les planteé y tengo la plena seguridad que con las ganas y empeno
que han puesto en sus actividades a partir de la propuesta vamos haclia adelante hacia el
desarrollo de la competencia biocorporal-ecolégica.

El problema fundamental es plantear a la pedagogia como disciplina de la educacion con
vocacion filosofica, heuristica, especulativa, propositiva, critica, racional y transformado-
ra; como campo cultural que tiene un correlato en las utopias como propulsoras de su
pensamiento, su voluntad de ser y de hacer.

PERSPECTIVAS DE DESARROLLO

Destacan:

1. Continuar con la propagacion (siembra sistematica) de las caobas para crear
una cortina rompevientos a fin de prevenir la erosion de esa parte cultivada, la
proteccion, crecimiento y desarrollo de la planta y por lo tanto mejor calidad del
cultivo.

30 Garcia Méndez, 2008. De su tesis Doctoral “Hacia un modelo pedagogico contemporaneo. Proyecto de
las comunidades ecosdficas de aprendizaje”.
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2. Que las caobas sean maderables de forma que no pongan en riesgo el de-
sarrollo sustentable. Cada ano plantar la mayor cantidad posible de manera
estratégica para que se utilice la linea de arboles que ya han logrado alcanzar
su desarrollo optimo, e irlas aprovechando cada vez que ya estén maduras las
siguientes... Que la cosecha de madera de caoba se pueda hacer en determina-
do momento e ir sembrando de nuevo siguiendo la forma inicial (para que en 20
anos, aproximadamente, podamos obtener su beneficio).

3. Que con la obtencion y cuidado que le demos a los arbolitos de caoba la escuela
sea proveedora de plantas a quienes deseen reforestar y cuidarias.

4. Que los estudiantes, cuando vayan a sus casas y sea eépoca de cosecha de pro-
ductos horticolas lleven los productos obtenidos por ellos mismos. Y que ense-
nen en sus casas el modelo presentado en el presente trabajo.

5. Continuar planteando en las asignaturas humanisticas que imparto, esas y otras
actividades, de tal manera que se conozca y se ejercite lo importante que es ali-
mentarse bien para que en sus hogares, los estudiantes también realicen estas
practicas y lo consideren como un modo de vida.

6. Continuar los proyectos ya existentes, diversificarlos y ampliar su radio de inter-
vencion principalmente manejando residuos y desechos sélidos ya que éstos
causan severos problemas sociales, medioambientales y educativos.

7. Como pedagoga busco intervenir en las distintas disciplinas para que se incluya
en las actividades planeadas por los docentes, el cuidado de la salud personal y
medioambiental. Proponer que el proceso ensenanza y aprendizaje sea amiga-
ble con el cuidado de la salud y del medioambiente de manera integral.

8. No quitar el dedo del renglon de proponer especificamente la agricultura organi-
ca para que sea tal, ya que para ello se tiene que cumplir con normas de calidad
y de certificacion.

9. Aunque existen varios tipos de abono, el que se ha venido usando y se prevé
continuar proponiendo es el obtenido a base de residuos organicos.

10. Que los estudiantes escriban sus experiencias en la realizacion de los trabajos
y de su participacion en los diversos proyectos en blogs.

11.Hacer presentaciones dirigidas a la comunidad estudiantil de los productos ob-
tenidos en los distintos trabajos, a fin de lograr incorporar cada vez un mayor
numero de estudiantes.

12.En las diferentes presentaciones, que los productos logrados se puedan vender a
fin de conocer los beneficios economicos que se pueden obtener de ellos ademas
del reuso de los desechos para el cuidado de la salud personal y medioambiental
o intercambiarlos.

13.crear y publicar un blog de tal manera que se puedan incorporar evidencias de
los trabajos realizados, que puedan servir como propuestas para quienes ten-
gan acceso a el.

14.Realizar presentaciones o concursos primeramente entre los diferentes grupos
de la institucion, de los trabajos realizados para luego intercambiar experiencias
de los trabajos que estén realizando en estos campos, con las escuelas cerca-
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nas de la region Istmo-Costa valle del estado de Chiapas. (De los municipios de:
15.Proponer una linea curricular transversal que le dé flexibilidad a esta propuesta
para el desarrollo de la macrocompetencia.
16.Ir descubriendo otros proyectos que vayan surgiendo segun las inquietudes, a fin
de promoverlos no sélo en la institucion, sino en el nivel por lo menos de bachi-
llerato que brinda capacitacion agropecuaria.
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ANEXOS

DECLARACIONES DE JOHANNESBURGO

Ante la preocupacion por la pérdida de la biodiversidad, es nuestra responsabilidad para
su conservacion.

Ocupamos el 70% de la diversidad del planeta. La diversidad biologica y servicios ecologi-
cos tienen gran valor economico, cultural y social y juegan un papel critico para mejorar la
seguridad alimentaria, atender problemas de salud, aportar los medios de subsistencia
humana y lograr un desarrollo sustentable destacando la necesidad de guiar nuestras
acciones basadas en una ética para el desarrollo sustentable en la que las actividades
responsables aseguren la conservacion y el uso sustentable de la biodiversidad.

DECLARAMOS:

1. Renovar nuestro compromiso como Grupo con el multilateralismo y el desarrollo sus-
tentable, como el camino apropiado para la conservacion del ambiente, el desarrollo de
nuestros pueblos, el alivio de la pobreza y la mejor manera de garantizar la paz y la segu-
ridad en la Tierra. Por lo tanto, estamos de acuerdo en sumar esfuerzos para hacer de la
Cumbre Mundial de Desarrollo Sustentable un éxito, basado en un ambiente econdmico
favorable, recursos financieros y cooperacion internacional;

2. Apoyar decididamente la consolidacion del Grupo de Paises Mega diversos Afines, a fin
de hacer de este un mecanismo efectivo de consulta y cooperacion sobre la conservacion
y uso sustentable de la biodiversidad, para el beneficio de la humanidad y, en particular,
de los paises de origen de recursos biologicos y de las comunidades indigenas y locales;
3. Impulsar la creacion, dentro del marco del Convenio sobre Diversidad Biologica, de un
régimen internacional que promueva y salvaguarde efectivamente la distribucion justa y
equitativa de los beneficios derivados del uso de la diversidad biolégica y de sus compo-
nentes. Este regimen debera contemplar, inter alia, los siguientes elementos: la certifi-
cacion de la legal procedencia del material biologico, el consentimiento fundamentado
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previo y términos mutuamente acordados para la transferencia de material genético,
como requisitos para la solicitud y otorgamiento de patentes, en estricto apego a las con-
diciones de acceso otorgadas por los paises de origen de ese material;

4. Promover el desarrollo de un régimen sui generis de proteccion de los conocimientos
tradicionales asociados con la diversidad biologica, basado en instrumentos y mecanis-
mos de diferente naturaleza, y que este sea debidamente tomado en cuenta en la evalua-
cion de las solicitudes de derechos de propiedad intelectual;

5. Incrementar la cooperacion cientifica, tecnologica y técnica para construir capacida-
des y mejorar la base del conocimiento para la toma de decisiones, mejorar la adminis-
tracion ambiental, fortalecer el conocimiento tradicional y agregar valor a los productos y
servicios generados por la biodiversidad y los ecosistemas, al igual que para cumplir con
nuestras obligaciones internacionales, especialmente aquellas derivadas del Convenio
sobre Diversidad Biolégica;

6. Cooperar y construir capacidades para el desarrollo y aplicacion, de manera segura y
responsable, de biotecnologias nuevas y convencionales, de conformidad con el Protoco-
lo de Cartagena, para atender las necesidades del desarrollo sustentable;

7. Forjar nuevas asociaciones con otros paises, organizaciones no gubernamentales y
comunitarias de base, el sector privado y otros actores importantes interesados, que con-
tribuyan a la conservacion y uso sustentable de la diversidad biologica; y

8. Continuar buscando la posibilidad de crear un fondo operativo para desarrollar las
capacidades del Grupo en la consecucion de sus objetivos y hacemos un llamado a la
comunidad internacional y a las agencias de financiamiento internacional para que con-
tribuyan a su realizacion.

Del 26 de agosto al 4 de septiembre de 2002, en Johanneshurgo, Sudafrica, se realizd
la Cumbre Mundial sobre el Desarrollo Sostenible. La Cumbre de Johannesburgo fue una
oportunidad para que el mundo lograra avanzar en pos de un desarrollo sostenible para el
futuro, en el cual todas las personas puedan satisfacer sus necesidades presentes y futu-
ras, sin danar al medio ambiente.

El desarrollo sostenible significa abordar, de una manera distinta la cuestion del desarro-
llo e implica una nueva modalidad de cooperacion internacional, en la cual se reconoce
que las decisiones tomadas en una parte del mundo pueden afectar a las personas de
otras regiones. El desarrollo sostenible requiere emprender acciones que miren hacia el
futuro y que impulsen el progreso mundial en beneficio de todos.

El tema principal de la Cumbre fue como se debe transformar al mundo para asegurar
el desarrollo sostenible. Este propdsito implicé abordar una gran variedad de cuestio-
nes relevantes, como la erradicacion de la pobreza, el desarrollo social y economico, la
proteccion del medio, la desertificacion, el agua, la energia, la salud, la agricultura, la
biodiversidad, el empleo, la educacion, los océanos, los bosques, las tierras aridas, los
pantanos, el calentamiento mundial y la atmaésfera, entre muchos otros.



La Cumbre de Johannesburgo fue la reunion internacional mas grande de la historia so-
bre el tema del desarrollo sostenible y convoco a miles de participantes, entre ellos, jefes
de Estado y de Gobierno, lideres empresariales y representantes de la sociedad civil; se
esperaba que emitieran una Declaracion en la cual de manera clara y sin ambiguedades,
reafirmaran su compromiso para impulsar el desarrollo sostenible, asi mismo para que
definieran acciones concretas y prioritarias que emprenderia la comunidad internacional.

La Cumbre sirvio para forjar alianzas entre los gobiernos, la sociedad civil y las empresas
para enfrentar problematicas especificas y mejorar de manera tangible la vida de las
personas en todo el mundo.

LA REFORMA INTEGRAL DE LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR. RESUMEN (24
de enero, 2008)

Ejes de la reforma integral de la EMS

Este documento resume el contenido de los documentos sobre “Creacion de un Sistema
Nacional de Bachillerato (SNB) en un marco de diversidad” y “Competencias genéricas y
el Perfil del Egresado de la Educacion Media Superior”. Ambos textos fueron integrados
por la Subsecretaria de Educacion Media Superior de la Secretaria de Educacion Publica
de México, e incluyen aportaciones de las autoridades educativas de los estados de la Re-
publica, de la Red de Bachilleratos de ANUIES, del Consejo de Especialistas de la Secre-
taria de Educacion Publica, de la Universidad Nacional Autonoma de México, del Instituto
Politécnico Nacional, y de diversos especialistas en temas educativos.

Marco Curricular Comun con base en competencias

El MCC comprende una serie de desempenos terminales expresados como competencias
genéricas, competencias disciplinares basicas, competencias disciplinares extendidas
(de caracter propedéutico) y competencias profesionales (para el trabajo).

Una competencia reordena y enriquece los planes de estudio existentes y se adapta a sus
objetivos; no busca reemplazarlos, sino complementarlos y especificarlos.

En el contexto del SNB, constituyen el Perfil del Egresado. Las competencias disciplinares
basicas son los conocimientos, habilidades y actitudes asociados con las disciplinas en
las que tradicionalmente se ha organizado el saber y que todo bachiller debe adquirir, se
desarrollan en el contexto de un campo disciplinar especifico y permiten un dominio mas
profundo de éste.

Uno de los elementos de mayor importancia para que la reforma se lleve a cabo de ma-
nera exitosa son los docentes, éstos deben poder trabajar con base en un modelo de
competencias y adoptar estrategias centradas en el aprendizaje.
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Niveles de concrecion curricular

La Reforma Integral se llevara a cabo en distintos niveles de concrecion, con respeto a
la diversidad de la EMS y con la intencion de garantizar planes y programas de estudio
pertinentes.

Las instituciones podran, ademas, definir competencias adicionales a las del MCC y es-
trategias congruentes con sus objetivos especificos y las necesidades de su poblacién
estudiantil.

Los planteles adoptaran estrategias congruentes con sus necesidades y posibilidades
para que sus alumnos desarrollen las competencias genéricas y disciplinares basicas. Se
podran complementar con contenidos que aseguren la pertinencia de los estudios.

Competencias genéricas para la Educacion Media Superior de México

Cada una de las competencias, organizadas en seis categorias, esta acompanada de sus
principales atributos.

SE AUTODETERMINA Y CUIDA DE Si

1. Se conoce y valora a si mismo y aborda problemas y retos teniendo en cuenta los ob-
jetivos que persigue.

* Enfrenta las dificultades que se le presentan y es consciente de sus valores,
fortalezas y debilidades.

» ldentifica sus emociones, las maneja de manera constructiva y reconoce la ne-
cesidad de solicitar apoyo ante una situacion que lo rebase.

» Elige alternativas y cursos de accion con base en criterios sustentados y en el
marco de un proyecto de vida.

* Analiza criticamente los factores que influyen en su toma de decisiones.

* Asume las consecuencias de sus comportamientos y decisiones.

*« Administra los recursos disponibles teniendo en cuenta las restricciones para el
logro de sus metas.

2. Es sensible al arte y participa en la apreciacion e interpretacion de sus expresiones en
distintos géneros.

* Valora el arte como manifestacion de la belleza y expresion de ideas, sensacio-
nes y emociones.

« Experimenta el arte como un hecho histdorico compartido que permite la comu-
nicacion entre individuos y culturas en el tiempo y el espacio, a la vez que desa-
rrolla un sentido de identidad.

» Participa en practicas relacionadas con el arte.



3. Elige y practica estilos de vida saludables.

* Reconoce la actividad fisica como un medio para su desarrollo fisico, mental y
social.

* Toma decisiones a partir de la valoracion de las consecuencias de distintos ha-
bitos de consumao y conductas de riesgo.

* Cultiva relaciones interpersonales que contribuyen a su desarrollo humano y el
de quienes lo rodean.

SE EXPRESA Y COMUNICA

4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos mediante la
utilizacion de medios, codigos y herramientas apropiados.

« Expresa ideas y conceptos mediante representaciones linglisticas, matematicas o
graficas.

* Aplica distintas estrategias comunicativas segun quienes sean sus interlocuto-
res, el contexto en el que se encuentra y los objetivos que persigue.

+ |dentifica las ideas clave en un texto o discurso oral e infiere conclusiones a
partir de ellas.

* Se comunica en una segunda lengua en situaciones cotidianas.

+ Maneja las tecnologias de la informacion y la comunicacion para obtener infor-
macion y expresar ideas.

PIENSA CRITICA Y REFLEXIVAMENTE

5. Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos esta-
blecidos.

* Sigue instrucciones y procedimientos de manera reflexiva, comprendiendo como
cada uno de sus pasos contribuye al alcance de un objetivo.

* Ordena informacion de acuerdo con las categorias, jerarquias y relaciones.

* Identifica los sistemas y reglas o principios medulares que subyacen a una serie
de fendmenos.

+ Construye hipotesis y disefa y aplica modelos para probar su validez.

* Sintetiza evidencias obtenidas mediante la experimentacion para producir con-
clusiones y formular nuevas preguntas.

» Utiliza las tecnologias de la informacion y comunicacion para procesar e inter-
pretar informacion.

6. Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, conside-
rando otros puntos de vista de manera critica y reflexiva.
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* Elige las fuentes de informacion mas relevantes para un propodsito especifico y
discrimina entre ellas de acuerdo con su relevancia y confiabilidad.

* Evalua argumentos y opiniones e identifica prejuicios y falacias.

*» Reconoce los propios prejuicios, modifica sus puntos de vista al conocer nuevas
evidencias, e integra nuevos conocimientos y perspectivas al acervo con el que
cuenta.

+ Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

APRENDE DE FORMA AUTONOMA
7. Aprende por iniciativa e interés propio a lo largo de la vida.

* Define metas y da seguimiento a sus procesos de construccion de conocimien-
to.

* |dentifica las actividades que le resultan de menor y mayor interés y dificultad,
reconociendo y controlando sus reacciones frente a retos y obstaculos.

+ Articula saberes de diversos campos y establece relaciones entre ellos y su vida
cotidiana.

TRABAJA EN FORMA COLABORATIVA
8. Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.

* Propone maneras de solucionar un problema o desarrollar un proyecto en equi-
po, definiendo un curso de accion con pasos especificos.

* Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de mane-
ra reflexiva.

+ Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilida-
des con los que cuenta dentro de distintos equipos de trabajo.

PARTICIPA CON RESPONSABILIDAD EN LA SOCIEDAD

9. Participa con una conciencia civica y ética en la vida de su comunidad, region, México
y el mundo.

* Privilegia el dialogo como mecanismo para la solucion de conflictos.

*+ Toma decisiones a fin de contribuir a la equidad, bienestar y desarrollo demo-
cratico de la sociedad.

* Conoce sus derechos y obligaciones como mexicano y miembro de distintas
comunidades e instituciones, y reconoce el valor de la participacion como herra-
mienta para ejercerlos.

= Contribuye a alcanzar un equilibrio entre el interés y bienestar individual y el
interés general de la sociedad.



Actua de manera propositiva frente a fenomenos de la sociedad y se mantiene
informado.

Advierte que los fenomenos que se desarrollan en los ambitos local, nacional e
internacional ocurren dentro de un contexto global interdependiente.

10. Mantiene una actitud respetuosa hacia la interculturalidad y la diversidad de creen-
cias, valores, ideas y practicas sociales.

Reconoce que la diversidad tiene lugar en un espacio democratico de igualdad
de dignidad y derechos de todas las personas, y rechaza toda forma de discri-
minacion.

Dialoga y aprende de personas con distintos puntos de vista y tradiciones me-
diante la ubicacion de sus propias circunstancias en un contexto mas amplio.
Asume que el respeto de las diferencias es el principio de integracion y conviven-
cia en los contextos local, nacional e internacional.

11. Contribuye al desarrollo sustentable de manera critica, con acciones responsables.

Asume una actitud que favorece la solucion de problemas ambientales en los
ambitos local, nacional e internacional.

Reconoce y comprende las implicaciones biologicas, economicas, politicas y so-
ciales del dafio ambiental en un contexto global interdependiente.

Contribuye al alcance de un equilibrio entre los intereses de corto y largo plazo
con relacion al ambiente.
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FILOSOFIA. CONTENIDO DE LA ASIGNATURA

|. FILOSOFIA.

1. FILOSOFIA.

1.1.- EL HOMBRE COMO SER PENSANTE EN RELACION CON SU ENTORNO.
Diversas formas de entender al universo.

1.1.1.1 Visién mitologica.

1.1.1.2. Visién religiosa.

1.1.1.3. Vision filosofica.

1.1.2. Principio de busqueda.

1.2.- OBJETO DE LA FILOSOFIA.

1.2.1. Objeto material: Todas las cosas.

1.2.2. Los problemas de la filosofia, son problemas del ser humano.
1.2.4. El hombre como ser social, politico y econémico.

Il. LOGICA.

2.- LOGICA.

2.1. Logica natural y cientifica.

2.2. El conocimiento como génesis del objeto material de la logica: Pensamiento.
2.2.1. Procedimiento para arribar al conocimiento.

2.2.2. Las diversas formas del conocimiento: natural y cientifico.

2.2.3. Procedimiento logico para construir el conocimiento cientifico.

2.2.4. Cuando el pensamiento es correcto y cuando es verdadero.

Ill. CONCEPTO.

3.- CONCEPTO O IDEA.

3.1. Construccion de conceptos desde las caracteristicas empiricas de las cosas.
3.1.1. Procedimientos para determinar la comprension y la extension.

IV. JUICIO.

4.- JUICIO.

4.1. Relacion, correspondencia y coherencia.

4.2. Procedimientos para aplicar el juicio en cuanto a la materia.

V. RACIOCINIO.
5.- RACIOCINIO. Aplicacion del silogismo en el quehacer diario.

ETICA. CONTENIDO DE LA ASIGNATURA

La ética tiene como punto central al hombre, su accionar y su quehacer dentro de la socie-
dad. Hombres nuevos crean sociedades nuevas y mejoran las estructuras de las mismas
de cara al futuro. El hombre, sus problemas, sus actos, sus propositos y sus conciencias
deben ser los puntos sobre los que converja todo el trabajo educativo.
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Debemos enfatizar que la ética trata de problemas vitales y como tales deben ser anali-
zados conscientes y libremente. La ética hoy y siempre debe ser un espacio para analizar
individual y grupal los problemas que aquejan al hombre y a la sociedad a fin de buscar
soluciones que vayan mas acordes a nuestra conciencia y libertad.

I: ACTO HUMANO.

1.1. Acto humano y acto del hombre.

1.2. Lainteligencia como constitutivo ético.
1.3. Conciencia.

1.4. Voluntad.

1.5. Libertad y determinismo.

Il: LOS VALORES COMO CONSTITUTIVOS DEL HOMBRE.
2.1Valor y sus clases. Realizacion de los valores

2.2 bienes

2.3 Contravalores.

2.4 Actitud.

2.5Ley.

Ill: DEBERES Y OBLIGACIONES.

3.1 Deber y Obligacion.

3.2 Deberes personales.

3.3 Deberes en la familia.

3.4 Deberes en la sociedad.

3.5 Deberes para con la naturaleza.



ENCUESTA APLICADA A ESTUDIANTES

Estimado joven estudiante: Agradeciéndote de antemano, te solicito me hagas favor de
responder éstas sencillas preguntas.
Nombre:

De las actividades que se realizan en la escuela ;Cuales consideras que son las causas
que contribuyen al deterioro del medio ambiente?

¢Cuales crees que serian las consecuencias que traerian estas?

¢Que tipo de practicas que se realizan en la escuela consideras que deterioran al medio
ambiente?

¢Qué estas haciendo con tus maestros que permitan disminuir ese deterioro?

¢Qué te estan proponiendo como practicas para mejorar tu alimentacion y el cuidado del
medio ambiente?

¢Es primera vez que lo haces?

¢Qué has aprendido?

¢En qué contribuyo en tu aprendizaje?

$Queé te ha significado y gustado al haberlas realizado?

¢Cuales son las ventajas y desventajas de la realizacion de las mismas? O beneficios y
perjuicios.

¢Consideras que el realizarlo te ha servido para cambiar de forma de pensar en cuanto al
cuidado de tu alimentacion (tu salud) y la del medio ambiente?

¢Qué significa para Ud. Lo productivo?
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ENCUESTA APLICADA A DOCENTES

COMPANERO: Te solicito si tienes a bien responderme estas preguntas, ya que se trata de
un trabajo de investigacion, de antemano gracias.
Nombre:

¢Cuales son para usted las causas generadoras del deterioro del medio ambiente?
Para usted ¢Cuales son las consecuencias del deterioro del medio ambiente?

¢Que tipo de practicas o actividades que se realizan en la escuela considera que deterio-
ran al medio ambiente?

¢QUE ESTA HACIENDO CON SUS ESTUDIANTES EN SU ASIGNATURA que permitan dismi-
nuir ese deterioro?

¢Qué le esta proponiendo como practicas para que mejoren su alimentacion y el cuidado
del medio ambiente? Mencione dos de cada una.

¢Es primera vez que lo hacen?

¢Qué es lo principal que considera usted que han aprendido?
¢En qué contribuyo en su aprendizaje?

¢Qué le ha significado y gustado al haberlas realizado?

¢Cuales son las ventajas y desventajas de la realizacion de las mismas? O beneficios y
perjuicios.

¢Considera que el realizarlo le ha servido para cambiar de forma de pensar en cuanto al
cuidado de su alimentacion (su salud) y la del medio ambiente?

¢Qué significa para Ud. Lo productivo?



ANEXO FOTOGRAFICO
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