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INTRODUCCION

Esta investigacion parte de una revision microterritorial para estudiar la vivienda
rural en tres asentamientos ubicados en zona sismica del estado de Chiapas, que
fueron afectados en septiembre del afio 2017 por un terremoto. Los enfoques del
estudio fueron la vulnerabilidad social, la seguridad de la vivienda y la habitabilidad
de la vivienda. Se trata de una mirada integral a la vivienda que va desde los
procesos, técnicas y caracteristicas de la construccion; las caracteristicas fisico
biolégicas del territorio y las relaciones sociales y econémicas que determinan las
relaciones entre las personas y el medio ambiente.

En el mundo, se detectan cerca de 500 000 movimientos sismicos cada afo,
de los cuales se pueden sentir 100 000 y 100 causan dafios importantes (Salazar,
G.; 2018:7). Entre los mas recientes y letales estan el de enero 2010, registrado
en Republica Dominicana y Haiti con una magnitud de 7.0 causando la muerte de
miles de personas, millones de damnificados por la destruccion casi total de la
infraestructura fisica en el segundo; y, el de marzo de 2011, registrado en Japon
con magnitud de 8.9 que desencadend un tsunami que acabd con la vida de miles
de personas y afectaciones a numerosos hogares.

Se encuentra registro de numerosos terremotos en la historia de México, el
pais se encuentra en una zona sismica donde estos fenbmenos son frecuentes
con epicentros mas frecuentes en la peninsula de Baja California y la regién del
sur-sureste en los estados de Guerrero, Oaxaca y Chiapas. Las afectaciones que
pueden llegar a presentarse no respetan clase social ni estatus econdmico; sin
embargo, las zonas rurales donde vive poblacion en condiciébn de pobreza, es
donde existe mayor grado de y menor capacidad de recuperacién posterior, es
decir son menos resilientes ante este tipo de desastres.

El evento mas reciente de alto impacto ocurrié en las costas del pacifico, en
el Istmo de Tehuantepec entre los estados de Chiapas y Oaxaca, el 7 de
septiembre de 2017. Se tratd de un terremoto de 8.2 grados Richter y considerado
como el de mayor intensidad registrado en el pais en los ultimos 100 afios (Bravo,
M.; 2017). El efecto fue una devastacion sin precedentes en poblaciones de

ambos territorios: importantes pérdidas humanas (78 muertes en Oaxaca, 16 en



Chiapas) y materiales (58 367 viviendas con dafio total o parcial), asi como cerca
de un millon de damnificados, (SSN: 2017).

De acuerdo con estudios realizados los sismos y algunos otros fenébmenos
hidrometeorolodgicos, (...), producen en el mundo y en México las cifras de
mortalidad mas altas y las mayores repercusiones econdmicas (Garcia et al 2014:
15). En México, esto se debe: a las condiciones geograficas y biofisicas del
territorio que determinan algunos riesgos naturales, y mas recientemente debido a
los cambios climaticos registrados en el Planeta que han incrementado la fuerza y
la frecuencia de los eventos; pero también los fendmenos se agudizan o producen
por determinantes antropogénicas, derivados de la cultura y practicas de vida y
produccién no sostenibles.

Para Alan Lavell (2007), el riesgo se produce a causa de los “procesos,
decisiones y acciones que derivan de los modelos de crecimiento econémico, de
los estilos de desarrollo o de transformacion de la sociedad”. Es decir, que los
desastres no son “naturales”, son producto de una construccion social, que los
eventos geofisicos y meteorologicos como terremotos e inundaciones
(principalmente) tienen un impacto sobre la vida humana como parte de los
sistemas de relaciones establecidos, entre los humanos y los espacios
ambientales.

En este sistema de relaciones humanos-naturaleza, se encuentran los
procesos de construccion de infraestructura, entre ellas la de vivienda, que son
elementos articuladores para la exposicion a riesgos ante fenbmenos naturales y
la proteccion a la vida humana. La fragilidad o debilidad de las estructuras y
condiciones propias de las viviendas, generan vulnerabilidad, inseguridad y poca
resiliencia ante cualquier amenaza de tipo sismico. La vivienda es el objeto de
estudio de esta tesis para obtener el grado de Doctor en Estudios Regionales.

En el estudio, a partir de las condiciones de habitabilidad y seguridad de las
viviendas rurales ubicadas en zona sismica y de alta marginacion de Chiapas, se
identifica la vulnerabilidad social por exposicién, debido a que la necesidad de
tener un techo para vivir y desarrollar sus actividades humanas y familiares, se ha

venido solucionando a través de procesos y técnicas auto producidas con su



propio saber y costumbre. Realizan el disefio, la planeacion y la construccion de
las viviendas mediante el uso de técnicas rudimentarias o artesanales de modo
casi intuitivo, lo cual en muchas ocasiones es el principal problema de las
deficiencias en la habitabilidad y seguridad de los hogares; esta situacion se
magnifica por las condiciones tanto sismicas como de cercania con el océano
pacifico del territorio.

La vivienda desde sus origenes ha sido realizada por los propios habitantes,
sin embargo, la modernizacion de la sociedad actual introdujo nuevos materiales,
uso de los espacios y técnicas que representan un motor de desarrollo. La
construccion de la vivienda moderna incluye aspectos como el humano
(conocimiento, destreza), la tecnologia especializada, los materiales de
construccion e imagen y la posibilidad econémica; sin embargo, también deben
incluirse aspectos como la salud y la ecologia entre otros.

Las viviendas autoconstruidas en comunidades rurales de México, son
muchas. Se trata por tanto de viviendas que carecen de los elementos necesarios
para garantizar calidad técnica-constructiva como: arquitectonicos, espaciales,
urbanos, medioambientales y estéticos. La intervencidon de los usuarios merma la
calidad de la estructura y no necesariamente por estar mal construida, sino porque
no considera aspectos relacionados con las dindmicas sociales y el ambiente
biofisico del territorio.

Segun Chardén y Hurtado, la vivienda es “el elemento constituyente del
hébitat e integrante de las tramas de la vida, donde el desarrollo integral de los
seres humanos debe ser consecuente con condiciones dignas y equitativas de
permanencia y uso del espacio” (Chardon y Hurtado, 2012). Asi, el habitat se
relaciona con el derecho a una vivienda digna, que es un punto de analisis para
determinar un objetivo especifico, determinado a partir de las interacciones entre
las caracteristicas del medio biofisico y del medio social, construido con las redes
sociales que lo atraviesan (AMB, 2011). De este término se deriva posteriormente
el concepto de habitabilidad que en términos generales y de acuerdo con
Saldarriaga (1981):



(...) se refiere al conjunto de condiciones fisicas y no fisicas del
espacio, que permiten la permanencia humana, su supervivencia y en un
grado u otro, la gratificacion de su existencia. Entre estas condiciones, se
encuentran todas aquellas referentes al proceso de transformacion del
territorio y el ordenamiento espacial de las relaciones internas y externas
de elemento humano con su ambiente.

Esta definicion es importante en esta investigacion, porque se considera que
la vivienda no debe ser vista Gnicamente como variable independiente, sino como
el eje articulador del cual se desprenden diversidad de interacciones sociales,
humanas, econdémicas, ambientales, etc.

Por otro lado, también la habitabilidad es definida por "el grado en que la
vivienda se ajusta a las expectativas, necesidades, patrones de vida y
preferencias de sus moradores" (Landazurri y Mercado, 2004). Escamirosa y otros
autores, sefialan que en el medio rural del estado de Chiapas, aun se observan
viviendas construidas con madera, carrizo, palma, piedra y tierra; asi como
viviendas hechas con materiales industrializados de bajo costo, como las laminas
de cartdon y productos de desecho (Escamirosa, 2017:29; Saldarriaga, 1981). Sin
embargo, ninguna de estas caracteristicas corresponde a una vivienda segura,
pues influyen la preferencia y las relaciones internas y externas entre el ser
humano y el ambiente.

Las condiciones econémicas de las personas, son también un factor
determinante en las caracteristicas de las viviendas. Existe una relacién intrinseca
entre las condiciones econdmicas y las necesidades basicas. Las personas dejan
de lado la construccion, adquisicion o mejora de su vivienda, por atender
cuestiones de subsistencia como enfermedades o la alimentacion; de ahi que las
poblaciones mas pobres tengan también las viviendas mas inseguras e
inhabitables.

En ese sentido el gobierno ha creado politicas de vivienda social, sin
embargo, estas carecen de una vision de prevencion de desastres y crean disefos
tipo que dificilmente toman en cuenta las condiciones del territorio en que se
construyen, (Sarria, A. 1995). La politica de vivienda de apoyo a la reconstruccion

4



después de un desastre, debiera contar con recursos humanos suficientes y
capacitados que se concentren en solucionar los problemas con una vision integral
y a largo plazo; minimizando los riesgos naturales y antrépicos para prevenir o
reducir dafos futuros, incluyendo disefios y conceptos de vivienda diferentes e
innovadores que creen condiciones de seguridad y habitabilidad en cada territorio.
Es decir, si se va a invertir, que se haga bien.

Hace falta mayor investigacion cientifica sobre la vivienda, particularmente
vinculada al tema de los sismos. Se encontraron muy pocas investigaciones sobre
el tema en Chiapas una que propone soluciones y nuevos disefios y prototipos de
vivienda para mitigar la precariedad, inseguridad e insalubridad de las viviendas a
partir de los materiales existentes en el territorio (Escamirosa et al, 2015); y otra
para medir la vulnerabilidad ante posibles escenarios sismicos y la prevalencia de
la interrelacion entre la resiliencia de la vivienda rural ante fendmenos naturales y
la sociedad, considerando aspectos sociales, econémicos ambientales y urbanos
(Alvarez, 2017).

La mayoria de las investigaciones encontradas sobre vivienda con los dafios
post sismo se enfocan mas a cuestiones de salud, como, por ejemplo, la
vulnerabilidad de los sistemas de salud y la importancia de la politica publica para
la mitigacion de dafios en este sector (Salazar, 2018); sobre el establecimiento de
pardmetros para mitigar las consecuencias negativas en la salud mental de la
poblacion afectada por los terremotos (Alvarez y Medina, 2017).

La presente tesis es producto de un estudio Microrregional sobre la
seguridad y habitabilidad de las viviendas rurales, en tres localidades
rurales/pesqueras de la zona costera del estado de Chiapas: Manuel Avila
Camacho, el Manguito y San Luquefio, que se ha denominado como “Costa
Tonalteca” pues se ubican en el municipio de Tonala. Las viviendas en estas
localidades fueron afectadas por el terremoto ocurrido el 17 de septiembre de
2017, se ubican en una zona de alta sismicidad y que sufre, ademas, por
fenbmenos hidrometeorolégicos como inundaciones, huracanes y tormentas

tropicales.



La region costera de Chiapas, es un espacio territorial donde confluyen
varios aspectos tanto fisicos, como econdémicos y sociales que generan
condiciones de riesgo y vulnerabilidad de las viviendas. Por ello se consideraron
para la investigacion los enfoques de vulnerabilidad social, seguridad estructural y
habitabilidad de las viviendas. Se utiliz6 una metodologia mixta con indicadores
cualitativos y cuantitativos, usando tanto fuentes primarias como secundarias; el
disefio del marco muestral probabilistico y el procedimiento se fundamenta en el
estudio de caso. La percepcion y participacion de los actores sociales locales fue
muy importante durante el proceso, donde ademas los recorridos, la observacion
y la evidencia fotografica jugaron un papel relevante. Los resultados exponen un
andlisis descriptivo de las variables categorizadas y desarrolladas a través del
esquema capitular.

La presente tesis se divide en cuatro capitulos medulares. ElI primero
corresponde al marco tedrico, donde se analizan las teorias y conceptos centrales
que dan marco a la investigacion y el andlisis de datos, tales como: los estudios
regionales; el concepto de regidn y microrregion; la vivienda; patologias de la
vivienda; seguridad de la vivienda; habitabilidad de la vivienda y finalmente la
vulnerabilidad social ligada a las condiciones de la vivienda.

En el capitulo dos, se describe la region de estudio y los aspectos
econdémicos, sociales, naturales y politicos considerados que permitieron
conformar la microrregion denominada “Costa Tonalteca”.

En el capitulo tres, se encuentra la metodologia utlizada para la
investigacion; se explica el tipo de investigacion realizada; el universo de estudio;
la definicion de la muestra y los instrumentos utilizados.

En el capitulo nUmero cuatro, se presenta el analisis de los resultados de la
investigacion. En primer lugar, se hizo una tipificacion de las viviendas para luego
pasar al analisis de la vulnerabilidad social, la seguridad y la habitabilidad de las
viviendas en las tres localidades de la microrregidon. En este se da respuesta a los

objetivos planteados por el proyecto de investigacion.



Finalmente se presentan las conclusiones del trabajo, se especifican los
principales hallazgos de la investigacion; las aportaciones a la discusion teorica,
se revisa la comprobacion de la hipétesis y el grado de cumplimiento de los
objetivos. Se hacen algunas recomendaciones y se indican los aspectos que no se
cumplieron y las oportunidades que se abren para futuras investigaciones, sobre

aspectos identificados, pero no abordados por el estudio.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La vivienda esta definida segun la Real Academia Espafiola de la Lengua, como
“un lugar cerrado y cubierto, construido para ser habitado por personas”, relaciona
este concepto con el género de vida o los modos de vivir. Esta definicion resulta
limitada en actualidad por los cambios en las sociedades y la diversidad cultural en
las diversas regiones del mundo.

¢, Como saber si una vivienda cumple o no con las caracteristicas minimas de
habitabilidad y de seguridad y para considerarla digna para las familias?

La vivienda, ha sido definida por instituciones de gobierno y organismos
internacionales ya que forma parte de los indicadores socioecondmicos para medir
la desigualdad. En el caso de México, se utiliza el concepto de vivienda digna; que
mide el Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica Social (CONEVAL). El
Comité de Derechos Economicos, Sociales y Culturales (CESCR) de Naciones
Unidas (2017), define vivienda digna como “el espacio donde los ciudadanos o las
familias pueden vivir con seguridad, paz y dignidad”. Es decir, que la vivienda
digna es mucho mas que cuatro paredes y un techo (ONU-HABITAT 2010).

El folleto informativo No. 21 editado en favor de los derechos humanos
publicado en 2010 por la ONU, habla sobre el derecho a una vivienda adecuada.
Sefala que la vivienda, debe satisfacer varias condiciones para que se considere
adecuada: “la seguridad de la tenencia de propiedad; la disponibilidad de servicios;
los materiales de muros, suelo y techo; las instalaciones e infraestructura; la
asequibilidad; la habitabilidad; la accesibilidad y la ubicacion” (ONU 2010).

Uno de los conceptos recientemente incorporados para estudiar la vivienda,
es el de Vivienda saludable de la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) y
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS). Se refiere a “un lugar confortable,
seguro y armonico para vivir y convivir’ (OPS/OMS, 2011:07). En la investigacion
gue se presenta, es uno de los conceptos centrales pues considera que el enfoque
sirve para ‘que las familias disminuyan los riesgos presentes en la vivienda y el
entorno inmediato” (OPS/OMS, 2011:07).


https://es.wikipedia.org/wiki/Seguridad
https://es.wikipedia.org/wiki/Paz
https://es.wikipedia.org/wiki/Dignidad

El Gobierno Mexicano en su articulo 4 de la Constitucion Politica, habla del
“‘derecho de toda familia a disponer de una vivienda digna y decorosa”; de donde
se derivo la nueva Ley de Vivienda publicada en el Diario Oficial de la Federacién
el 27 de junio de 2006 que, en el articulo segundo, establece que:

“Se considerara vivienda digna y decorosa la que cumpla con las
disposiciones juridicas aplicables en materia de asentamientos
humanos y construccion, habitabilidad, salubridad, cuente con los
servicios basicos y brinde a sus ocupantes seguridad juridica en cuanto
a su propiedad o legitima posesion, y contemple criterios para la
prevencion de desastres y la proteccion fisica de sus ocupantes ante
los elementos naturales potencialmente agresivos” (DOF, 2011).

Por otra parte, el CONEVAL, considera entre sus indicadores para medicion
de la pobreza y la desigualdad en México, el indicador de carencia por calidad y
espacios de la vivienda. Este indicador, considera a las personas que residen en
hogares que presentan, al menos, una de las siguientes caracteristicas: 1) pisos
es de tierra; 2) techo es de lamina de carton o desechos; 3) muros de embarro o
bajareque; de carrizo, bambu o palma; de lamina de carton, metalica o asbesto; o
material de desecho y 4) niumero de personas por cuarto (hacinamiento) mayor
que 2.5 (CONEVAL, 2010).

La forma mas antigua de construir viviendas en México, es de produccion
social (Lefevbre, 1991); quiere decir que se trata de una infraestructura auto
producida (...) sin apoyos institucionales, técnicos ni financieros (Arguello et al
2012). En la actualidad, aun existen muchas poblaciones principalmente rurales,
gue mantienen la construccién de estructuras tradicionales de vivienda (Beraun,
2012:468). El gobierno a través de la politica social ha buscado mejorar las
condiciones de los hogares, sin embargo, no siempre la ayuda es bien recibida por
la poblacion, ya sea porque es minima, porque los disefios y materiales no
corresponden a su ideal o se considera innecesaria. Muchas veces se promueven
construcciones masivas, homogéneas a gran escala dejando de lado las
verdaderas necesidades de la poblacion priorizando el objetivo institucional

“w

externo de “...elevar su calidad de vida (...) y desarrollar actividades cada vez

mas complejas para transformar su entorno” (Figueroa, 2017:53).



Otro término importante para la presente tesis, es el de resiliencia, que procede
del latin (Kotliarenco, Caceres y Fontecilla, 1997), de la palabra resilio, que
significa volver atras, volver de un salto, resaltar, rebotar. Segun la definicion de la
Real Academia Espafiola (RAE), la resiliencia es “la capacidad humana de asumir
con flexibilidad situaciones limite y sobreponerse a ellas’.

Entre los especialistas del tema estdn Vanistendael (1994), quien divide a la
resiliencia en dos aspectos, uno es frente a la destruccion, refiriéndose a ‘la
capacidad de proteger la propia integridad bajo presién”; el otro que va mas alla de
la resistencia, se trata de “tener la capacidad de forjar un comportamiento vital
positivo més alléd de los sucesos arduos”. Por su parte Suéarez Ojeda (1995)
sostiene que la resiliencia es una composicion de factores que “posibilitan a un ser
humano, a enfrentar y reponerse de las dificultades y desgracias de la vida, y
edificar sobre ellos”. Grotberg (1995), a su vez define la resiliencia como ‘la
capacidad que posee una persona para enfrentar las adversidades, poder
sobrepasarlas; y del ser humano para hacer frente a las adversidades de la vida,
Superarlas e inclusive, ser transformados por ellas”. Para Becoiia (2006), la
resiliencia o capacidad de superar los eventos adversos, significa “ser capaz de
tener un desarrollo exitoso a pesar de circunstancias muy adversas”. En suma
tenemos que la resiliencia ha cobrado un gran interés en los udltimos afios
convirtiéndose asi, en un término muy popular, que incluye los elementos
necesarios que permiten entender como después de una catastrofe puede haber
capacidad de recuperacion.

Es en ese sentido que la resiliencia forma parte importante en esta
investigacion, puesto que los temas centrales se relacionan directamente con el
concepto. La vivienda resiliente tendra la capacidad de preservar lo mas posible la
seguridad de la estructura que por otro lado suele ser vulnerable ante fenbmenos
naturales y antropicos.

Por otro lado, el proceso de globalizacién ha traido cambios importantes en
materia de vivienda, tales como el mejoramiento de los materiales industrializados,
los procesos constructivos modernos y las consideraciones al ambiente biofisico

principalmente. Las transformaciones de la vivienda, estan correlacionadas con la
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cultura y con el poder econdmico; la carencia en la vivienda como se dijo antes
refleja las desigualdades sociales, muestra la forma en que se expresan las
jerarquias de poder en el territorio (Santos, 2000:239). En paises de América
Latina y particularmente en México a pesar de la modernidad existe un apego
hacia lo tradicional como ya se menciono.

El contexto de globalizacion en que vive la sociedad actual, busca
homogeneizar los procesos econdmicos en favor del desarrollo y cristaliza un
creciente interés en ver el mundo como si fuera un Unico lugar (Robbins,
1993:187). Sin embargo, tal como lo menciona Lopez Arévalo, esta globalizacion
no abarca solo lo econémico sino también, lo social, lo politico, lo cultura y lo
ambiental. La globalizacion incide en local, pero también lo local retroalimenta a lo
global, del desarrollo al subdesarrollo y viceversa. Esta interaccion dinamica,
irreversiblemente, produce cambios en los patrones productivos, de consumo y de
vida entre los paises (LOpez 2012:17; Santos, 2000:201).

Bajo esta idea, los cambios sociales y culturales son permanentes y rapidos
derivados principalmente de las innovaciones cientificas, tecnolégicas y de
telecomunicaciones, en los paises (Beraun, 2012: 31). Sin embargo, al interior de
los territorios también existen diferencias culturales, sociales y econémicas que
influyen en la forma de vida de las personas en los diferentes niveles del territorio
y entre las regiones.

La vivienda adicionalmente al ser una infraestructura fisica (sin importar el
tamafio, materiales o caracteristicas fisicas) “esta expuesta a riesgos de diferente
naturaleza y, en consecuencia, a efectos de magnitud y calidad distintas”
(Figueroa, 2017:141). La infraestructura que se construye en las zonas costeras o
cerca de ellas, son propensas a la corrosion por cloro o a la concentracion salina
de cloruros, ademas a la evaporacién parcial de agua de mar por las temperaturas
altas. Como si esto fuera poco, las construcciones deben cuidarse del ambiente
natural que incide en el deterioro como: el aire himedo, cambios de nivel de mar
gue provocan inundaciones, tormentas tropicales, huracanes, temperaturas

extremas y terremotos (como en el caso de estudio de esta tesis).
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La forma de construir vivienda en cada lugar, debe ser a partir de las
caracteristicas del territorio, tomando en cuenta los factores que inciden en su
seguridad, las caracteristicas culturales, sociales y econémicas de la poblacién
tales como nivel de estudios, salud, ingresos, ocupacion, habitos y costumbres,
etc. Una vivienda debe garantizar la estabilidad estructural y disminuir hasta
donde sea posible la vulnerabilidad de las personas ante los riesgos a que puedan
estar expuestas. Los fendbmenos hidrometeoroldgicos y las condiciones biofisicas
geograficas del territorio determinan la aparicion de patologias en las viviendas
tales como: fisuras, grietas, desintegracion de concreto, humedad, salitre,
oxidacion y corrosién principalmente, lo que genera inseguridad para quienes las
habitan.

A nivel internacional existe un marco de politica para la vivienda, dentro de
los Objetivos de Desarrollo Sostenibles (ODS: 2015), el 11 (Ciudades y
comunidades sostenibles); y el derecho a una vivienda adecuada de la ONU-
HABITAT, en su agenda sobre los derechos humanos. México, se ha
comprometido con ambas agendas, esto ha generado avances en el mejoramiento
de la vivienda, como ejemplo estan las estrategias para sustituir fogones
tradicionales por estufas ahorradoras de lefia, o implementacion de bafios secos,
entre otros. Sin embargo, existen retos importantes como lo concerniente a la
seguridad y calidad de la misma. En si los programas de la politica de vivienda
nacional, se enfocan al mejoramiento del indicador social de acceso a vivienda
digna.

Cabrero (2006), sefiala que los gobiernos no debieran solo crear programas
en forma desmedida para bajar los indices de marginacién, rezago social o
pobreza; se requiere que vayan acompafiados de una consciente y eficiente
accion publica y por una accion coordinada entre los diferentes actores
gubernamentales, no gubernamentales, privados y la poblacion. De otra forma la
politica para el mejoramiento de la vivienda, podra fracasar pues no estara
respondiendo a los intereses, gustos y necesidades de la poblacion, estara

descontextualizada del territorio; ademas si hay corrupciébn se podran estar
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perdiendo recursos importantes, reduciendo las metas y bajando la calidad en las
construcciones.

En el caso de los programas de ayuda para reconstrucciéon de la vida
después de desastres, por lo general, no consideran la reparacion de dafios en
forma a integral, es decir que cada sector se encarga (si es que lo hace) del
aspecto que le corresponde pero no se trabaja en forma coordinada y colaborativa
para hacer un trabajo que cree condiciones de resiliencia. Resultados mas sélidos
y sostenibles seria si, ademas, se analiza el contexto social, geogréafico, ambiental,
politico y economico. Una reconstruccion adecuada debe crear condiciones de
seguridad, calidad de vida y al mismo tiempo de resiliencia para la poblacién en
general. La politica de reconstruccion en Meéxico, tiene ademas una vision
inmediata y como se dijo sectorial, pero debiera ser de mediano y largo plazo. Se
deben buscar las innovaciones y acciones mas pertinentes y sostenibles de
acuerdo al lugar y su gente.

Se debe considerar que los cambios en la forma de construir y la estructura
de las viviendas, no son solo cambios de infraestructura impactan también en las
costumbres, las formas de organizacion socio-territorial y el aprovechamiento del
tiempo, el espacio y los materiales. Bazant, sefiala que ‘el proceso de
construccion de la vivienda (...), es progresivo como resultado de la compleja
interaccion entre la evolucién familiar y su capacidad de resiliencia, que estimula la
ampliacion o mejoramiento de la vivienda” (Beraun, 2012:26; Bazant, 2003). Es
decir, a través de la implementacion de materiales de mejor calidad, procesos
constructivos integrales, conciencia del medio natural y cultural de la region.

Hay cambios que se expresan con mayor nitidez en las relaciones sociales,
econdémicas Yy culturales, después de una catastrofe, segun Blaikie et al “si las
viviendas son afectadas o colapsan y vuelven a ser construidas o reparadas, la
mayoria de las veces conservan las mismas técnicas de construccion
acostumbradas o conocidas en el lugar”. Es decir que se repetiran y perpetuaran
las mismas debilidades en la construccion que generan inseguridad en las
viviendas, que se veran evidenciados al enfrentar otro fenémeno natural debido a

las condiciones biofisicas del territorio. Es decir que la vivienda seguira propensa o
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susceptible a dafio o perjuicio (Blaikie et al. 1996:14).

Otro aspecto importante relacionado con la vivienda es la calidad vida. En
América Latina y Meéxico, existen diversos estudios acerca sobre vivienda y
calidad de vida. Landazuri, Teran, Mercado y Sanchez (2003), refieren que la
calidad de vida es un factor que incide directamente en “la cualidad del modo de
vida de sus habitantes”, es un tema subjetivo que dependera de la percepcion de
cada individuo con respecto a la satisfaccion que le provoca su vivienda y a partir
de sus necesidades. En este sentido en Chiapas Escamirosa Montalvo (2015)
presenta una investigacion sobre calidad de la vivienda rural analizada desde el
entorno saludable, destacando la calidad sanitaria y las condiciones ambientales y
econdmicas de las familias rurales, en la zona de Ocuilapa.

Como se ha visto, la vivienda también ha sido estudiada desde el enfoque de
riesgos y las condiciones de vulnerabilidad de la poblacion. Estos riesgos se
centran en la mayoria de los casos en la salud de los moradores y la integridad
fisica ante la presencia de fendbmenos naturales catastréficos. Sin embargo, pero
gue no existen estudios holisticos, se pudieron identificar algunos como: la
vulnerabilidad en los Sistemas de Informacion en Salud Ambiental; una
Metodologia Diagndstica del Riesgo de la Vivienda para la Salud (DRVS) como la
aplicada en Belém, Brasil (Rojas, Maria et al 2015); una conceptualizacion de las
inundaciones y la percepcion del riesgo ambiental (Vergara Tenorio et al 2011); la
proteccion civil, la participacion de la poblacion, los aspectos de vulnerabilidad y
riesgo como el caso de Santiago Miltepec, Toluca (Toscana, Alejandra 2010), una
propuesta educativa para la gestion del riesgo de desastres como el caso de la
Region Sierra de Chiapas, México (Alvarez, Guadalupe; 2008); la gobernanza y
gestion de riesgo por inundaciones como en el estudio de los municipios de

La propuesta para esta investigacion es estudiar la seguridad y habitabilidad
de las viviendas sin dejar de lado la calidad de vida de los actores sociales que las
habitan y sus condiciones de vulnerabilidad social.

Se realiz6 una busqueda de otros estudios similares y se encontraron

algunas investigaciones. A continuacién, se mencionan las que pueden ayudar a
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entender con mayor profundidad el término de vulnerabilidad social e identificar los
componentes y elementos considerados.

Para Busso, G., la vulnerabilidad es entendida como una situacion y un
proceso multidimensional y multicausal, en la que confluyen simultaneamente la
exposicion a riesgos, la incapacidad de respuesta y adaptacion de individuos,
hogares o comunidades, los cuales pueden ser heridos, lesionados o dafados
ante cambios o permanencia de situaciones externas y/o internas que afectan su
nivel de bienestar y el ejercicio de sus derechos. De acuerdo con sus propias
palabras, la nocion de vulnerabilidad incluye “la exposicién a riesgos sociales y
naturales que pueden afectar negativamente ingresos, consumos y de otras
dimensiones bienestar material y no material de la poblacién” (Busso, 2005:16). A
partir de esta idea, la investigacion propuesta cobra sentido, ya que sera a partir
de la vulnerabilidad latente en la zona de estudio, ocasionada por los factores de
riesgo natural, econdmico, social o politico que enfrentan los actores sociales en el
territorio, a partir de ahi se analizara el bienestar material, en este caso con las
viviendas a partir de su propia perspectiva.

La region de estudio propuesta, se encuentra expuesta primero a los riesgos
naturales, propios de la ubicacién geografica de la zona y derivados de esta.
Adicionalmente, podr4 haber riesgos sociales circunstanciales debido a las
condiciones econdmicas, las practicas culturales y por los dafios y contaminacién
ambiental principalmente. El nivel de vulnerabilidad dependera también de los
recursos y estrategias que disponen los individuos, hogares y comunidades
(Busso, 2001:08).

La vivienda en esta investigacion es el objeto de estudio, la cual se
encuentra vulnerable ante riesgos naturales derivados de las condiciones
geograficas y ambientales de la region de estudio, especificamente a huracanes,
terremotos e inundaciones. Es decir, la vivienda es una variable independiente,
gue sera analizada mediante aspectos técnicos y materiales estructuralmente,
para determinar si cumple con condiciones de seguridad. Pero también sera
estudiada como variable dependiente, para determinar los aspectos de vivienda

saludable y calidad de vida de las familias.
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Chiapas, es uno de los estados con mayor sismicidad en México, debido a la
interaccion de las placas oceéanicas de Cocos y Rivera que subducen® con las de
Norteamérica y del Caribe sobre la costa del Pacifico. El Estado esta clasificado
dentro de las zonas B, C y D (regionalizacion sismica -MOC-CFE-2008- ). La
ocurrencia de sismos es muy frecuente y las aceleraciones del suelo pueden
sobrepasar en ocasiones el 70% de la aceleracién de la gravedad? (SGM, 2017).

Los sismos mas destructivos en la historia del Estado de Chiapas, han
alcanzado las magnitudes de: 7.8 en septiembre 1902 con epicentro en el
municipio de Buenavista; otro de 7.3 en abril 1970 en Puerto Madero
(Earthquaketrack, 2017) en las costas del Golfo de Tehuantepec, a 133 km al
suroeste de Chiapas. Entre junio y octubre de 1975 se presentaron una serie de
sismos que causaron severos dafios en Chiapa de Corzo, ocasionando que mas
del 60% de viviendas tradicionales de adobe se colapsaran y generé el éxodo de
familias a otras localidades (Figueroa et al, 1975). En el municipio de Villa flores
ocurrio el 21 de octubre de 1995, con magnitud de 7.2, una profundidad focal de
165Km y un area de ruptura de 30x10Km (Rebollar et al, 1999).

El dltimo terremoto en Chiapas considerado como uno de los que mayores
pérdidas han causado en el Estado, ocurrido el 7 de septiembre de 2017 con una
intensidad de 8.2. Segun autoridades de Proteccion Civil, se registraron dafios en
Cristébal de las Casas, Cintalapa y Jiquipilas (PCC, 2017; SGM, 2017).

Como se menciond anteriormente, la presente investigacién se desarrollara
en tres localidades del municipio de Tonala, Chiapas: Manuel Avila Camacho,
San Luquefio y El Manguito, considerados por su ubicacidon geografica, el nimero
de viviendas habitadas, el nimero de habitantes, la altitud con respecto al mar, y
el ambiente biofisico que los rodea. Para tener una idea de la importancia de la
investigacion se muestran los datos de la Secretaria de Desarrollo Agrario,

'En Geologia, la subduccién se refiere al deslizamiento del borde de una placa de la corteza terrestre por
debajo del borde de otra.

2 La aceleracion de la gravedad es la manifestacion de la atraccion universal que impulsa los cuerpos hacia el

centro de la Tierra, es la fuerza que determina el peso de los cuerpos (Reader’s Digest, 1981 mejorar la
referencia... referida a algtin libro especializado o articulo cientifico...).
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Territorial y Urbano (SEDATU) con respecto al municipio de Tonala. En el
municipio se registraron un total de 3661 viviendas dafnadas, de estas, fueron
clasificadas con dafio parcial 2,494 (68%) y con pérdida total 1,167 (32%). Para la
reconstruccion el gobierno federal aprobé un monto de 177 millones 450 mil
pesos, (SEDATU, 2017).

El municipio de Tonala, que se ubica en la seccion de la franja costera litoral
del sur-sureste del Estado se localiza sobre una superficie de 1,634.49 km?
equivalente al 30.22% del territorio Chiapaneco (INEGI, 2010) y forman parte de la
Region Istmo-Costa. Las caracteristicas del territorio son: su basta riqueza
natural, debido a la conservaciébn de manglares y otras especies flotantes y
subacuaticas, asi como una gran variedad de aves acuaticas, mamiferos, reptiles
y peces. Ademas, cuenta con una amplia red hidrografica de rios, lagunas, esteros
y canales que permiten el intercambio entre ambientes acuaticos y terrestres
(Cerdenares-Ladron et al., 2014; Barrasa, 2017).

Las condiciones biofisicas de Tonald, contrastan con las condiciones
socioeconémicas e infraestructura de su poblacién. Segun los datos 2010 del
Consejo Nacional de Poblacién (CONAPO), méas del 80% de la poblacion del

municipio, se encuentra entre los indices de marginacion alto y muy alto,

‘la marginacién en su version mas abstracta intenta dar cuenta del
acceso diferencial de la poblacién al disfrute de los beneficios del desarrollo.
La medicién se concentra en las carencias de la poblacién de las localidades
en el acceso a los bienes y servicios basicos, captados en tres dimensiones:

educacion, vivienda e ingresos” (Cortés, 2006:75).

Las tres localidades seleccionadas para la investigacion, también presentan
alto indice de marginaciéon (CONAPO, 2010). Por otro lado, el Servicio Geoldgico
Mexicano (SGM), ha calificado a estas localidades en alto riesgo por inundacion,
dada su condicion geografica de planicies y ubicacion en los margenes de rios y
lagunas con mangle, se presentan canales por los que el flujo es restringido, por lo

que el drenaje del agua en estas areas es lento. (SGM, SF: 126).
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Por otro lado, esas caracteristicas del drenaje en terrenos planos, provoca el
reblandecimiento de cimientos y muros de las viviendas e infraestructura de
servicios, que dafian y debilitan a largo plazo las construcciones. La zona se
caracteriza por tener, una cultura de construccidon autbnoma convencional con
materiales industrializados (cemento y acero), aunque también se pueden
identificar algunas viviendas de bajareque y palma, y algunas con muros de
adobe; algunas extensiones de las viviendas se realizan con materiales de la
region denominadas “galeras” (principalmente cocinas y espacios de convivencia y
trabajo manual), que tienen un valor muy importante tanto social como econémico.

El entorno socioeconémico local es rural, a pesar de la cercania con la
cabecera municipal y principal centro comercial y politico de la zona. También, se
encuentran algunos centros turisticos y comerciales como “Madresal”, “Boca del

” o«

Cielo” “Xocohuital” y “Puerto Arista”. Las actividades econdmicas predominantes,
de acuerdo a estimaciones del INEGI (2010), son la pesca, la ganaderia bovina
extensiva y el cultivo de mango.

En un acercamiento inicial al area de estudio, se pudo identificar que los
habitantes se dedican en su mayoria a la pesca, de donde obtienen sus ingresos,
los que por lo general son bajos complementandose con un flujo de migracion
temporal, o empleos en los comercios locales o en actividades como albafiileria,
carpinteria, plomeria. Las mujeres se ocupan principalmente en las tareas del
hogar, son las encargadas de la organizacion y limpieza de la vivienda y la ropa, la
crianza de los hijos y de cocinar. Si la pesca es buena filetean pescado para venta
a mayoreo y/o menudeo localmente, en localidades cercanas e incluso la ciudad
de Tonald. También se encontraron mujeres que venden productos por catalogo.

Como se mencion6 anteriormente, la propuesta de estudio son tres
localidades de la region Istmo-Costa de Chiapas, en el municipio de Tonala: San
Luquefio, Manuel Avila Camacho y el Manguito. Estas localidades fueron
seleccionadas, por las condiciones biofisicas de su ubicacion en el territorio; los
niveles de marginacién y por haber sufrido dafios en las viviendas con el sismo del
7 de septiembre de 2017. Asi también, en los recorridos realizados se identifica de

manera general la presencia de patologias (humedad, salitre, desprendimiento de
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concreto, deterioro de techos, oxidacion, corrosion, fisuras, grietas, entre otros),
propias de la estructura en las viviendas e inmuebles comunitarios que requieren
de un estudio mas detallado. También se aprecia que los programas de apoyo a la
reconstruccion o mejoramiento de vivienda, no consideran la capacitacion y
asesoria técnica para mejorar las practicas constructivas locales y lograr mayor
seguridad y calidad ante los impactos de fenbmenos naturales y su condicién
rural.

Rodriguez (2005:302), menciona que “La poblacion vive diferencialmente los
desastres, en el medio rural hay mayor abandono y escasez de opciones que en
las ciudades, por lo que la devastacién afecta radicalmente a los medios de
produccion y de vida, afectando mayormente las condiciones de reproduccion
social”. Considerando la idea de Rodriguez, el estudio se ubica en una zona de
riesgo por sismos y por fendmenos hidrometeorologicos y tiene condiciones de
vulnerabilidad natural y social.

La escala temporal de la investigacion comprende los afios de 2012 a 2018,
periodo donde se han presentado dos eventos de desastre con grandes
afectaciones, que son el huracan Béarbara en mayo de 2013 y el sismo de
magnitud 8.2 en escala Richter ocurrido el 7 de septiembre de 2017; ambos
causaron dafos en varias de las localidades del municipio de Tonal4, entre ellas
las tres consideradas en el presente estudio.

El objeto de la investigacién es la vivienda y, los enfoques tedricos como se
han sefalado, son el riesgo y la vulnerabilidad social, la seguridad y la
habitabilidad de la vivienda, mismos permiten hacer el andlisis con una mirada
integral.

Desde la perspectiva de la ingenieria civil, la vivienda esta concebida como
una estructura que debe satisfacer las necesidades primordiales de quien lo habita
como abrigo y proteccion, optimizando costo y tiempo. Sin embargo esta
investigacién busca entender a la vivienda en un contexto regional, es decir,
analizarla desde los impactos sociales, culturales, econémicos, y ambientales que
las viviendas enfrentan a partir de las condiciones de vulnerabilidad, riesgo y

seguridad presentes en la region de estudio.
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Es importante estudiar, analizar y comprender a la vivienda rural, en forma
independiente sin embargo eso es limitado, parcial. De ahi que en este estudio se
considere la perspectiva territorial para agregar otras variables que inciden en la
vivienda y en quienes la habitan, recordando que:

€s necesario contar con un mejor conocimiento de cémo funcionan las
dinamicas familiares de bajos ingresos en la localidad, y de sus usos y
costumbres en relacién directa con la concepcion fisico-arquitectonica de los
espacios y su funcién en la vivienda y el sentido simbdlico y la cotidianidad
de quien la habita; asi como también sobre los prototipos de vivienda popular
autoconstruidas y aportar nuevas ideas para el mejoramiento de la calidad
de vida y de la vivienda progresiva popular. (Arguello et al 2008:925).

Es decir, cuando se construye o modifica una vivienda, intervienen las
condiciones de la regién, las caracteristicas de los ocupantes, sus principales
actividades econdmicas y sociales. Una vivienda debe estar dotada de tres
caracteristicas esenciales: calidad en su estructura, amplitud suficiente y
disponibilidad de servicios basicos para el adecuado desarrollo social y bienestar
de la familia que la habita (Garcia, 2000).

Con lo que respecta al concepto de region, existen diversas ideas. Region no
se debe entender sélo como localizacion en el espacio sino como referida a la
zonificacion de un espacio-tiempo en relacidon con practicas sociales rutinizadas
(Giddens, 1995:151-152).

El concepto de regiébn es, complejo y subjetivo para hacer estudios
regionales el enfoque se determinara por el objeto y el perfil del investigador. La
region es una construccion intelectual del investigador (al fijar el espacio-tiempo en
el que se presentan los procesos que investiga), con la finalidad de cercar el
problema de estudio, en un intento por comprenderlo y explicarlo. La region se
concibe en si como geografia o espacio, pero debe entenderse también como el
conjunto de procesos donde se da una interaccion econOmica, social, politica y
cultural;, cada individuo, los grupos sociales conciben permanentemente varios
espacios (Pons y Chacén 2017:7; Bataillon, 1993: 147).

Para la geografia, la region se condiciona por factores fisiograficos (los
hombres organizados que moldean el espacio) (Boehm de Lameiras, 1997) y

econdémicos (en funcion de los recursos disponibles y de las estrategias
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desarrolladas para su aprovechamiento) (Boisier, 1997). Para la antropologia en
cambio, existe el termino de region cultural para analizar las identidades que se
establecen como resultado de su expresion en los espacios sociales (Tejera,
1992). Para la politica es diferente ya que el término region no establece un
reconocimiento de esta categoria, sin embargo, el tema regién puede abordarse a
la jurisdiccion de las unidades politicas (Paniagua, 2014).

La region es percibida como una unidad social, susceptible de ser
planeada sobre la cual se impulsan procesos de cambio que responden a
proyectos que pretenden el bienestar de sus habitantes, la mejora
econdmica, el otorgamiento de servicios publicos, o, en el &mbito educativo,
la elevacion de los niveles de calidad (Pons y Chacén 2017:7).

La investigacién doctoral entonces, busca un acercamiento a la realidad de la
vivienda desde el punto de vista de la seguridad y la calidad de vida de quienes la
habitan, lo que implica considerar aspectos técnicos, sociales, ambientales,
politicos y econémicos.

Estudiar la vivienda en el marco de los estudios regionales en el campo de la
interdisciplinariedad, sera una aportacién al entendimiento de las interrelaciones
que existen entre el campo de la ingenieria civil que es un conocimiento técnico, y
los procesos sociales, econdémicos, ambientales en un espacio-tiempo.

La microrregion de estudio conformada por las tres localidades antes
mencionadas, sera el parte aguas que permita observar el objeto de estudio en
constante relacion con los sujetos y la realidad social y ambiental en que se ubica.
Permitira tener un estudio diferenciado sobre las practicas de construccién y de
vida que se desarrollan en las tres poblaciones desde los enfoques de la
seguridad y calidad de vida en territorios afectados frecuentemente ya sea por
fenémenos hidrometeoroldgicos y/o sismicos.

En el estudio serd muy importante conocer las perspectivas de los actores
sociales para entender y analizar las viviendas, asi como para determinar su
capacidad de resiliencia a través del tiempo para hacer frente a los dafos.

Para conducir la investigacion, se partié de las siguientes interrogantes: 1)
¢, Qué caracteristicas tienen las viviendas rurales en la microrregion de estudio? 2)
¢cuales son las condiciones de seguridad estructural de las viviendas que

garantizan una habitabilidad aceptable para sus ocupantes? 3) ¢ Cémo se refleja la
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vulnerabilidad social de los ocupantes de las viviendas? 4) ¢ Es posible determinar
si la seguridad de las viviendas y la vulnerabilidad social de las personas se
reduce con la reconstruccion o reparacion de las viviendas después de los dafios
sufridos por el sismo de septiembre 20177

El objetivo general de la investigacion es : Definir las condiciones de
seguridad y habitabilidad existentes en las viviendas rurales, asi como los efectos
que producen en la vulnerabilidad social de sus ocupantes en el territorio
conformado por la microrregion Costa Tonalteca de Chiapas.

Los objetivos especificos son: 1) Identificar las patologias y definir las
condiciones de seguridad en las viviendas considerando la calidad de los
materiales, caracteristicas de disefio, los procesos constructivos. 2) Determinar el
grado de habitabilidad de la vivienda rural a partir de los aspectos de una vivienda
adecuada. 3) Sefalar las condiciones de vulnerabilidad social existentes a partir
de los riesgos antrépicos y naturales que enfrentan los actores sociales en la
microrregion. 4) Analizar la reconstruccion y reparacion de dafios post-sismo 2017
de las viviendas afectadas, asi como el tipo de apoyo recibido.

La importancia de este estudio radica en la aportacion de conocimiento sobre
la seguridad y habitabilidad de las viviendas en las Region Istmo-Costa de
Chiapas, ya que existen pocas investigaciones sobre vivienda en la zona,
particularmente sobre las ubicadas en territorio con riesgos naturales y
condiciones de vulnerabilidad social de los habitantes. En el afio 2013 el huracan
Barbara afectd seriamente la region y en septiembre 2017 un terremoto de alta
intensidad. Las viviendas de varias localidades se vieron afectadas con pérdida
total o parcial y hubo un proceso de reconstruccion; esto representa una
oportunidad para estudiar qué fue lo que sucedié y conocer si hubo cambios o
adaptaciones a la vivienda. La construcciéon de vivienda en forma tradicional en
zonas rurales de Chiapas, en ocasiones tiene debilidades estructurales, a veces
por la técnica empleada en la construccion o por la calidad de los materiales
usados. Si se afiaden las condiciones geofisicas, ambientales, sociales y
econdémicas particulares de un territorio como la Regién Istmo-Costa, existe una

oportunidad para estudiar la intervencion de estos factores en las viviendas y la
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calidad de vida de las familias. Habra que considerar el papel de la politica publica
que regularmente interviene después de un desastre como el sismo de septiembre
2017.

La investigacion parte de la siguiente hipotesis: la poblacién en la Region
Istmo Costa de Chiapas, vive en condiciones de vulnerabilidad, pues enfrenta
riesgos antropogénicos como la falta de seguridad en la estructura de las
viviendas debido a la forma de construccion; pero se acentla con los riesgos
naturales pues se ubica en zona sismica y de presencia frecuente de huracanes y
tormentas tropicales que a veces terminan en desastres con poca capacidad de
resiliencia para salir adelante. Con la reconstruccion de viviendas o reparacion de
dafios después de los desastres se reproducen los mismos patrones de
construccion e inseguridad estructural y la ayuda o asistencia no es integral, se
focaliza solo en la vivienda pero no en la vulnerabilidad social y econdmica, ni en

los riesgos naturales para crear condiciones de resiliencia y calidad de vida.
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CAPITULO I LOS ESTUDIOS REGIONALES, VIVIENDA Y
VULNERABILIDAD SOCIAL

El objetivo primordial de este capitulo, es presentar una revisiébn y discusion
tedrica sobre los estudios regionales y los conceptos de espacio, region y
territorio; adicionalmente y para dar marco al objeto de estudio, se revisan los
conceptos de vivienda, vivienda digna y decorosa, vivienda segura y calidad de

vida vivienda.

1.1 Los Estudios Regionales

Los estudios regionales permiten un posicionamiento epistemoldgico
multidisciplinar, la complejidad de su andlisis permite abordar y comparar los
resultados de la investigacion en diferentes campos, enriqueciendo la
investigacion y las miradas de los involucrados, de forma no estatica ni delimitada
solo por la geografia. En este sentido Max Neff (2004), expresa la necesidad de
una evolucién epistemoldgica humana para superar la simple idea de saber por
una comprension compleja de los fenomenos. Es decir, que los estudios
regionales, permiten comprender la realidad del espacio de manera holistica y
diferenciada, por ello la investigacion debe considerar una metodologia mixta,
concibiendo aspectos cuali-cuantitativos.

Los estudios regionales, variaran dependiendo de la investigacion de que se
trate y los enfoques disciplinarios utilizados, ya que como lo menciona Benko
(1984), se trata de una “disciplina-encrucijada” donde hay interaccion de cinco
disciplinas: economia, geografia, sociologia, politica y antropologia. Para dicho
autor, el objeto de estudio de los estudios regionales es la intervencién de los
seres humanos en diferentes territorios. En este sentido segin Pons y Cabrera
(2015:9),

el campo de los estudios regionales (...) genera sus tradiciones
produce y reproduce sus hipoétesis y supuestos de investigacion, reconoce
temas y problemas prioritarios, se mueve constantemente a partir de las
disputas y debates que se generan al interior de sus comunidades de
investigadores y adquiere matices particulares en tiempos y espacios
especificos.
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Se puede decir entonces, que hacer estudios regionales no es facil porque a pesar
de que se observa un fendmeno en lo particular, dicho fenbmeno esta relacionado
con diferentes disciplinas y no puede verse estaticamente, puesto que es reflejo
del mundo que esta en constante movimiento.

Para Ken (2014) por ejemplo, los estudios regionales son modelos que
permiten observar fenbmenos que se presentan en un espacio determinado con
caracteristicas propias que lo convierten en una region con actores y procesos
perfectamente articulados. Es asi, que los estudios regionales representan un reto
para cualquier investigador, sin embargo, los investigadores debido a la
complejidad del andlisis adquieren capacidad para entender el mundo real en
forma mas holistica; conectarse con los actores sociales y lograr interacciones con
el medio ambiente.

Esta investigacion se basa en el sustento de un estudio regional tradicional
descrito por (Porras, 2007), el cual sostiene que las regiones son unidades de
analisis que presentan variables socio territoriales mas o menos homogéneas. Es
comun que, en la base para hacer investigacion en el campo de los estudios
regionales, se confundan algunos términos para abordar su andlisis, en este
sentido, es necesario conocer sus componentes basicos y la forma de cémo
abordarlos.

La manera de como se perciben los hechos de la realidad es la base que
sustenta los estudios regionales, los conceptos dependen del campo disciplinar o
transdisciplinar del estudio tales como: espacio, region, paisaje y territorio. La
mayor diferencia es desde la geografia. Lo importante es saber utilizar los

conceptos que se presentan a continuacion.
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1.1.1 Espacio, regién y territorio

Cuando se pretende hacer investigacion relacionada con la ciencia social, lo que
se busca es determinar las transformaciones a las que se enfrenta el actor social
considerando diferentes procesos a lo largo de la historia de la humanidad.
Existen muchos estudios que se han destacado por la forma de abordar teérica y
metodoldgicamente desde una disciplina en especifico, empero desde que la
ciencia regional cobro fuerza, es mas comun que dichas investigaciones sean
analizadas desde perspectivas inter o tras disciplinarias que permiten entender de
una forma holistica los procesos a los que nos enfrentamos en el dia a dia.

En este sentido la idea de que los conceptos de espacio, regién, paisaje y
territorio son iguales, debe dejarse atras y con ese fin, se muestran las diferentes
nociones gue se han desarrollado a partir de diferentes enfoques y autores. Cabe
aclarar que la investigacion desarrollada en este proyecto de tesis doctoral retoma
dichos conceptos dependiendo del contexto en el cual se trabaje en los siguientes

capitos.

a) Espacio
Se puede decir que este concepto es una de las categorias de la que se desprenden las
demas. Es el mas analizado, lo que lo hace un tanto mas dificil de comprender. La idea
central es la relacion de una realidad material sin denostar el tiempo, es decir, es la
convergencia de algo que existe, que es real y que ocupa un lugar en determinado

tiempo. La definicion mas sencilla es la de Palacios (1983:56):

El espacio no existe por si sélo, como algo distinto de lo corpéreo
real. Es mas bien condicién de existencia de lo real. Al igual que el
tiempo, es dimensién de las cosas y procesos que se dan en el mundo
material. No puede concebirse que un objeto sélo exista en el tiempo
haciendo abstraccion de su condicién de ente fisico y del lugar en donde

tiene lugar su existencia (Palacios, 1983:56).

Lo que el autor quiere decir es que para considerar el espacio debe haber un
sentido de pertenencia, algo fisico, tangible y que es necesario considerar el

tiempo y el lugar.
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Otro de los cientificos que han definido recientemente el concepto de espacio es
Milton Santos (2009:147), quien lo ve como,

una instancia de la sociedad, al mismo nivel que la instancia
econdmica y la cultural- ideolégica. Esto significa que, como
instancia, el espacio contiene y es contenido por las demas
instancias, del mismo modo que cada una de ellas lo contiene y es
por ellas contenida. La economia esta en el espacio, asi como el
espacio estd en la economia. Lo mismo ocurre con lo politico-
institucional y con lo cultural- ideoldgico. Esto quiere decir que la
esencia del espacio es social. En ese caso, el espacio no puede
estar formado Unicamente por las cosas, los objetos geogréficos,
naturales o artificiales, cuyo conjunto nos ofrece la naturaleza. El
espacio es todo eso mas la sociedad: cada fraccion de la
naturaleza abriga una fraccion de la sociedad actual. Tenemos
asi, por una parte, un conjunto de objetos geogréficos distribuidos
sobre un territorio, su configuracion geografica o su configuracion
espacial, asi como el modo en que esos objetos se muestran ante
nuestros 0jos, en su continuidad visible es decir el paisaje; por otra
parte, lo que da vida a esos objetos, su principio activo, es decir,
todos los procesos sociales representativos de una sociedad en
un momento dado (Santos, 2009:147).

En la definicion de Santos define al espacio vinculado a los diferentes
procesos que conforman a la sociedad. Esta definicibn complementa la de
Palacios, pero a su vez la deslegitima, ya que sostiene que el espacio no solo es
poseedor de materia, sino que, puede ser producto de la conjuncién de diversos
procesos a diferentes escalas dentro de muchas disciplinas como la econémica,
politica, sociologia y actualmente los estudios ambientales.

Para esta investigacion se toma la propuesta por Santos (2009), si bien el
objeto de estudio es meramente material (la vivienda), se van a considerar otros

factores de orden social, econémico, cultural, politico y ambiental.

b) Region
La region se concibe como geografia misma o el espacio en si delimitado.
También, es el conjunto de procesos donde hay interaccion econdémica, social,
politica y cultural; es decir, que al final cada individuo y grupo social concibe

permanentemente varios espacios (Bataillon, 1993: 147).
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En geografia, el concepto de region esta condicionado por factores fisiograficos:
para la sociologia, son los hombres organizados quienes moldean el espacio
(Boehm de Lameiras, 1997); la economia, son los recursos disponibles y las
estrategias sociales desarrolladas para su aprovechamiento (Boisier, 1997); para
la antropologia, existe el término de regidn cultural que analiza las identidades que
se establecen como resultado de su expresion en los espacios sociales (Tejera,
1992). Para la politica el término regién no tiene un reconocimiento como
categoria, sin embargo, la region puede abordarse como la jurisdiccion de las
unidades politicas territoriales (Paniagua, 2014).

El concepto de region, aparece en la geografia regional del siglo XIX,
definida como ciencia cronolégica de la superficie terrestre, en el entendido que se
reconocia como “la ciencia de los lugares, no de los hombres” (Vidal de la Blache,
1913 citado en: Garcia, 2006: 29).

La region también es percibida como una unidad social, susceptible de ser
planeada, sobre la cual se impulsan procesos de cambio que responden a
proyectos que buscan el bienestar de sus habitantes, la mejora econdmica, el
otorgamiento de servicios publicos, o, en el ambito educativo, la elevacion de los
niveles de calidad (Pons y Chacon 2017:7). Existen diferentes concepciones del
término, sin embargo, las dos criticas mas sustanciales y conocidas son las de
Francois Peroux y Jacques Boudeville, que han ejercido mayor influencia, tanta
gue para algunos autores la discusion del concepto esta agotada. Peroux clasifica
a la region como un espacio que esta definido por a) un plan, b) un campo de
fuerzas, o d) por un agregado homogéneo. Bajo esta idea, Boudeville formula tres
tipos genéricos de region: region plan o programa, regidén polarizada y regién
homogénea, respectivamente. (Palacios, 1983). Estas tres categorias sirven para
entender la regién de manera funcional:

Region plan: es una region que se define estratégicamente a partir de
criterios y objetivos especificos por parte de instituciones de caracter politico-
administrativo, es decir, es una estrategia para aumentar la eficiencia de las

politicas de intervencién en los territorios. (Palacios, 1983 p. 52).
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Region polarizada: Es aquella region heterogénea que se caracteriza por
mantener interdependencia funcional entre las partes que lo conforman. La idea
central de esta categoria son los polos o nucleos centrales y regiones satélites. El
primero ejerce una fuerte influencia sobre los segundos generando asi una
jerarquizacion entre las regiones, pero siempre partiendo de los polos dominantes.
Para Boudeville (1959), la region es el espacio polarizado, se comporta de forma
heterogénea y sus distintas partes son complementarias, manteniendo entre ellas
y mas especialmente con un polo dominante, un trueque mayor que con la region
vecina (Palacios, 1983 p. 55).

Region homogénea: aquella region caracterizada por unidades elementales
comunes que pueden ser desde aspectos sociales como la etnia, la politica o la
religion; pero también aspectos biofisicos como el clima, los recursos hidricos y los
ecosistemas en general. De acuerdo con Palacios (1983), la diferenciacién o
dispersion de sus elementos al interior, serd menor que la dada entre las
diferentes regiones (Palacios, 1982 p. 60).

En suma, para Boudeville (1959), una regién plan es, en efecto, una “region
cuyas diversas partes dependen de una misma decision central y coordinadora,
[...] es el andlisis de la eleccion de los medios geograficos disponibles para
obtener un fin determinado de politica econémica” (p. 55).

Para esta investigacion en particular se considera la region homogénea que
delimita geograficamente a la regién por sus caracteristicas fisiogréficas y
condiciones de riesgo, considerando el ambiente biofisico, la capacidad de
resiliencia de la poblacién, el numero de viviendas habitadas, entre otros aspectos.

Para otros autores, el concepto de regién tiene un sentido mas
transdisciplinar, supera de alguna manera el problema ontoldgico del concepto,
para dar paso al andlisis de fendmenos sociales de una manera holistica, teniendo
como base la categorizacion de Peroux y Boudeville, en tal sentido Garcia
(2006:33), sostiene que:
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por lo que toca a la concepcion metodolégica de la region, esto es, al
entendimiento de la regibn como instrumento conceptual del
investigador, necesario para describir y analizar la realidad, [...]
responde en buena medida a los intentos de «liberar» a la disciplina del
problema ontolégico de la regién y de sus limites, asi como ampliar
significativamente el abanico de temas y ambitos espaciales
susceptibles de estudio, adaptandolos a problemas actuales y relevantes
(Garcia, 2006: 33).

Adicionalmente dependiendo de la capacidad de adaptacion del investigador
o de los casos del estudio, han surgido otras ideas como las de Coraggio,
(1994:71), quien considera que la region es parte de una homogeneidad territorial,
es decir, que es una realidad material que se desarrolla en un territorio. Para
Guiddes (1995), en cambio una regidon no es Unicamente un &rea fisicamente
delimitada en un mapa, sino que comprende una zonificacion espacio temporal,
regidos por los procesos diferenciados dentro de la sociedad. Otro punto de vista
es el de Rofman (1974), quien habla de la “regién integral”, significa que una
sociedad tiene la capacidad de organizar y configurar el espacio donde se
desarrolla, considerando los procesos historicos por los que haya pasado un
sistema.

Existe otro concepto que es region vivida desde los aportes de Frémont
(1976: 223), habla de la existencia de un espacio vivido como un espacio
construido por cada sujeto a partir de vivencias particulares. Este concepto es
retomado por Viqueira (1994:112), que lo define como “el espacio vivido esta
ciertamente delimitado de maneras diversas por los distintos actores sociales,
permite comprender cdmo un conjunto de factores naturales cobra forma en
manos de una cultura para dar lugar a los paisajes que conforman una region”.

En una misma region territorial pueden confluir diversas problematicas y
poblaciones. El espacio geofisico en si debe analizarse para estudiar la vivienda,
puesto que la vivienda no puede ser estudiada sin saber quién la vive y el contexto

donde se ubica.
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c) Territorio

Para Hiernaux y Lindon (1993), los procesos sociales terminan adquiriendo un
caracter geografico ya que las acciones sociales se territorializan, bajo esta idea
no es dificil entender por qué el territorio esta relacionado con el desarrollo y la
cultura. Para Giménez (1999), dicho concepto tiene que trascender de una
definicion totalmente descriptiva a la vinculacion de una denominada “teoria del
territorio”, vinculado a procesos de orden social, politico, cultural, econémico y
recientemente ambientales. El territorio también surgiéo a partir de la geografia
visto como el contenedor de los grupos humanos con factores homogéneos, sin
embargo, Albuquerque (1995) sugiri6 despojarse de esa idea y pasar a una
concepcidon mas compleja y heterogénea; desecha la idea original del concepto y
la visualiza mas como delimitante geogréafico, como un sistema formado por
procesos donde interactian los actores sociales y el medio donde se
desenvuelven.

Para los autores Lépez y Ramirez (2010) el territorio si es una porcion de la
superficie terrestre, que estd sujeta a procesos de posesion, soberania, gestion,
dominio, administracion, control, utilizacion, explotacion, resistencia,
aprovechamiento, apego y apropiacion (pp. 41). Esta definicion es compleja, sin
embargo, brinda un panorama explicito que permite a los investigadores
moldearse y sujetarse a las reglas del juego, engloba de alguna manera los otros
dos conceptos mostrados que se complementan.

La forma de estudiar el territorio debido a la riqueza de su conceptualizacion
y al abordaje desde muchos enfoques disciplinarios, se ha ido enriqueciendo, en
palabras de Llanos (2010), “el territorio como concepto tedrico y metodolbgico se
ha hecho cada vez mas flexible y versétil a la par de cambios observables en las
relaciones sociales’.

El presente trabajo de investigacion retoma la idea de que el territorio esta
constituido por elementos que pueden ser tangibles o no en relacién con los
actores sociales, para esclarecer este fragmento se plasma la idea central de

Alburquerque y Pérez que dice:
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el concepto de territorio al que nos referimos no es solamente el
espacio geogréfico en el que tienen lugar las actividades econdémicas o
sociales. El territorio es el conjunto de actores y agentes que lo habitan,
con su organizacion social y politica, su cultura e instituciones, asi como
el medio fisico o medioambiente del mismo. Se trata de un sujeto (o
“actor’) fundamental del desarrollo, al incorporar las distintas
dimensiones de éste, es decir, el desarrollo institucional, cultural y
politico, el desarrollo econdmico, el desarrollo sustentable
ambientalmente, y el desarrollo social y humano (Alburquerque y Pérez,
2013:2).

En suma, el concepto de territorio se refiere a una fraccion delimitada, sin
embargo, también es resultado de la interaccion social en el espacio y
divergencias de factores, que le dan sentido y pertenencia al mismo. Es decir que
el territorio es una constitucion de las practicas sociales y los factores diversos que
confluyen en un espacio y periodo de la historia o que lo hace Unico y pertinente

para los estudios regionales.

1.1.2 Microrregién

Para entender de forma clara el concepto de microrregion, primero debemos tener
las ideas claras sobre el término region y mas aun, si lo que se busca es hacer un
estudio que involucre el juego de palabras. Regionalizacion no se debe entender
s6lo como localizacién en el espacio sino como referida a la zonificacion de un
espacio-tiempo en relacion con practicas sociales rutinizadas (Giddens, 1995:151-
152).

El concepto de regidon es, complejo y subjetivo por lo que hacer estudios
regionales va a depender de lo que se quiera estudiar, del o los enfoques de
apoyo al estudio y del perfil de quién lo estudie. La regién es entonces una
construccion intelectual que realiza el investigador (al fijar el espacio-tiempo en el
gue se presentan los procesos que investiga), con la finalidad de cercar el
problema que estudia, en un intento de comprension y explicacién (Pons y Chacon
2017:7).
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La regidon se concibe como geografia misma o el espacio en si, pero debe
entenderse también como el conjunto de procesos donde hay interaccion
econOmica, social, politica y cultural; y al final cada individuo, cada grupo social
concibe permanentemente varios espacios (Bataillon, 1993: 147).

En geografia, el concepto de region esta condicionado por factores
fisiograficos, pero son los hombres organizados quienes moldean el espacio
(Boehm de Lameiras, 1997). Para el campo de la economia, es concebida en
funcién de los recursos disponibles y de las estrategias sociales desarrolladas
para el aprovechamiento de estos (Boisier, 1997). En la antropologia en cambio,
existe el termino de region cultural para analizar las identidades que se establecen
como resultado de su expresion en los espacios sociales (Tejera, 1992). Para la
politica es diferente ya que el término region no establece un reconocimiento de
esta categoria, sin embargo, el tema regién puede abordarse a la jurisdiccion de
las unidades politicas (Paniagua, 2014).

La region es percibida como una unidad social, susceptible de ser
planeada sobre la cual se impulsan procesos de cambio que responden a
proyectos que pretenden el bienestar de sus habitantes, la mejora
econdmica, el otorgamiento de servicios publicos, o, en el ambito educativo,
la elevacion de los niveles de calidad (Pons y Chacén 2017:7).

Ahora bien, la region como tal en su sentido mas amplio requiere como se
describe anteriormente, abarcar distintos campos de forma generalizada, en este
sentido autores como Sepulveda (1997, 2002), (Demyk, 1995) y Rodriguez (2001),
adoptan la definicion de microrregién, la cual segun ellos se entiende como una
definicion mas flexible que se adapta a diversos contextos y necesidades
especificas del investigador.

Para Sepulveda (2002), entre muchas de sus consideraciones sobre

microrregion, la define como,

Un espacio que se convierte en el escenario territorial en el que se procesan
relaciones sociales y econémicas histéricamente determinadas, cuyas
fronteras son facilmente reconocibles. Esta unidad territorial presenta cierto
grado de homogeneidad desde el punto de vista de su potencial y de sus
limitaciones, tanto ecoldgicas y productivas como sociales e institucionales...
La microrregion se concibe, entonces, como aquel espacio minimo en el que
es posible ejecutar actividades de naturaleza diversa, tales como la
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proteccion de recursos naturales estratégicos y el desarrollo de programas
orientados a potenciar las fisica de una microrregion, son flexibles y faciles
para adaptarse a cada circunstancia (Sepulveda, 2002: 36).

La definicion anterior, aporta elementos que justifican la flexibilidad que
tienen los investigadores para delimitar o proponer una microrregion considerando
aspectos ambientales, histéricos, culturales, econdémicos o politico administrativos,
para los cuales se puedan disefiar y ejecutar planes de manejo consensuados y
participativos, algo indispensable para una politica sostenible (Rodriguez, 2007).

Por otro lado, en palabras de (Demyk, 1995), el espacio Microrregional es un
producto social e historico, es decir las microrregiones se crean desde dindmicas
econOmicas, demograficas, politicas y culturales, que se rigen por subsistemas
econdémicos y socioculturales que poseen ciertos grados de autonomia y
estabilidad, y son capaces de autorregularse y duplicarse (Rodriguez, 2007).

Richters (1995) propone elementos teoricos delimitadores de la microrregion
con los criterios de homogeneidad y funcionalidad. La homogeneidad vista como
la uniformidad y extension en diversas caracteristicas de la microrregion, como las
fisicas (topografia, geologia, hidrografia, clima, naturaleza, etc.); econdémicas
(sistemas productivos, tipos de productos prevalecientes 0 mas relevantes); y
socioculturales (idioma, religién, etnicidad, principalmente). La homogeneidad y la
funcionalidad, tal y como las entiende Richters, se presentan con gran nitidez en la
microrregion Costa Tonalteca de Chiapas.

Otro de los elementos centrales a tener en consideracion cuando se analiza
la microrregién es la relacién que las sociedades establecen con su medio
ecolégico, ya que los elementos “del entorno natural son utilizados, integrados y
transformados por las sociedades en relacién con sus modos de producciéon y de
gestion, asi como de su cultura” (Demyk, 1995: 14). Sin embargo también deben
intervenir otros factores —presentes en la teoria de la region—, como los histéricos,
los culturales, los étnicos o la presencia de un centro que la aglutine y le otorgue
coherencia socioecondémica, politica y administrativa (Boisier, 1995, 1997;
Rodriguez 2001).
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Asi, por ejemplo, para la microrregion propuesta, seria erroneo considerar por
separado a cualquiera de las tres localidades que la conforman (Manuel Avila
Camacho, El Manguito y San Luquefio), porgue pertenecen a un centro politico-
administrativo que las cohesiona, les da sentido histérico e identidad politica y
administrativa. Por ello, el centro organizador del espacio econémico y social de la
microrregion en estudio estaria constituido por la Costa Tonalteca, donde ademas
no existe una buena infraestructura fisica y de servicios. Las relaciones personales
y familiares también cuentan para intensificar y cohesionar las vinculaciones entre
el centro regional (o microrregional) y su periferia rural (Rondinelli, 1997). Esta
Gltima situacién también existe en la microrregién estudiada. A partir de esto foco
centralizador, se desarrolla toda una trama (econémica, social, politica, cultural e

institucional) que influye en la dinamica de la microrregién (Rodriguez 2007).

1.2 La Vivienda

El presente capitulo se revisa el concepto de vivienda, sus componentes y su
relacion con el medio que la rodea. Parte de la definicion mas general para luego
llegar a la concepcion desde la ingenieria y las ciencias sociales. El concepto de
vivienda se ha ido enriqueciendo y ampliando con el tiempo, hasta tener una visién
mas integral y amplia, que permite afirmar que se trata de un bien muy importante
para los seres humanos y su relacion con el espacio, dejando de lado la idea solo
la idea de una estructura material formada por paredes y un techo. El concepto de
vivienda es amplio y considera un gran ndmero de variables, por ello se vuelve
dificil establecer una definicion clara y objetiva, en términos de Sixsmith (1986). La
variedad de definiciones y perspectivas para estudiar la vivienda, la hacen
compleja y subjetiva, la autora plantea tres categorias de analisis para dar
significado a la vivienda: personales, sociales y fisicos.

La Real Academia de la Lengua Espafiola define a la vivienda como “una
morada o habitacion, como género de vida o modo de vivir’ (RALE, 2018). Por su
parte la Real Academia de Ingenieria la define como un “edificio o parte de un
edificio donde las personas normalmente viven, duermen, cocinan y comen” (RAI,

2018). En palabras de Escamirosa,

35



la vivienda se ha construido como la célula basica de los
asentamientos de los seres humanos, al permitir de manera individual o
grupal, fines especificos directamente relacionados con el descanso de las
personas, la alimentacion, la satisfaccion de necesidades fisioldgicas, la vida
en comun, la interrelacién con el entorno inmediato, incluyendo el vinculo
social con los demas (Escamirosa, 2015: 55).

Se entiende entonces, que la vivienda no consiste exclusivamente en un
conjunto de paredes estructuradas al azar o sisteméaticamente, sino que como
senala Tongoli (1987), “la estructura fisica de la vivienda se adapta para lograr una
mayor satisfaccion en su uso”. Quiere decir, que las personas eligen una vivienda
mas grande o mas pequefia, con un tipo y nimero de espacios, con cierto tipo de
materiales segun como sean sus habitos, necesidades, cultura, lugar donde vive
(clima, altura, ubicacion geografica) y posibilidades, con el fin de sentirse
satisfechos en ese espacio.

La vivienda aparte de ser un ambiente fisico, es un concepto cognitivo,
afectivo y social segun sefialan Amérigo y Pérez, (2010). La vivienda es parte de
la vida cotidiana de las personas, es el lugar donde llevan a cabo la mayor parte
de sus actividades basicas y de convivencia familiar y social como dice Pasca
(2014). En este sentido y considerando la idea de Canter (1977), la vivienda es un
lugar en el que ademas de los atributos fisicos, se producen relaciones humanas y
acciones dando lugar a la creacion de valor como un bien fisico, pero también le
da valor a las personas que lo habitan y al territorio.

El grado de satisfaccién que siente las personas por el servicio que presta la
vivienda esta vinculado con aspectos de la seguridad que les brinda, caracteristica
que permite considerarla como hogar. En la actualidad se pueden encontrar tres
términos asociados al concepto de vivienda segun Simarcas (2013): casa, hogar y
residencia. El hogar, segun McAndrew (1993, citado por Amérigo y Pérez, 2010, p.
171), es un ‘lugar predecible, seguro en el que la personas manifiestan
sensaciones de control y estan orientados en el tiempo y el espacio”. En términos
de Gifford (2007, p.256) “el hogar es un refugio que nos rodea con privacidad,
seguridad, y proteccion frente a las adversidades de la vida”.
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1.2.1 Vivienda Digha y Decorosa
La Declaracion Universal de Derechos Humanos de las Naciones Unidas de 1948,
establece en su articulo 25:
Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que
le asegure, asi como a su familia, la salud y el bienestar, y en
especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica
y los servicios sociales necesarios... (UN, 1948)

De aqui surge lo el concepto de vivienda adecuada. A principios de la
década de los noventa la Comision encargada de evaluar el Pacto Internacional de
Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales —ICESRC, encontré algunas
irregularidades en el informe y argument6 que el derecho a la vivienda debia ser
interpretado en su sentido mas amplio como el derecho a vivir en la “seguridad y
dignidad”, y que no debia reducirse a la “vivienda adecuada”, puesto que se
encuentra inextricablemente ligado a otros derechos humanos fundamentales
(ONU, 2003). En este sentido, el folleto informativo No. 21 de abril de 2010, la
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), incluye la relacion de los factores
sociales, econémicos, culturales, climaticos y ecoldgicos, con las condiciones de
seguridad y dignidad, que incluyen la seguridad de la tenencia, la disponibilidad de
servicios e infraestructuras (materiales de muros, suelo y techo), instalaciones,
habitabilidad, accesibilidad, y la ubicacion principalmente. Aspectos estos
relevantes para la investigacion realizada.

El informe 2008-2009 sobre el Estado de las Ciudades del Mundo de la
Oficina del Alto Comisionado sobre los Derechos Humanos de las Naciones
Unidas, tocaba el tema de las “barriadas chabolistas” —viviendas precarias— a
partir de medir “cinco carencias: la falta de acceso al agua potable y a servicios de
saneamiento, la no durabilidad de las viviendas, y la insuficiencia de éareas
habitables y de la seguridad de la tenencia” (ONU, 2008; Gledhill 2010:110). El
informe demostrd que existe una gran heterogeneidad entre paises y regiones que
se visualiza en las caracteristicas de las viviendas que Mike Davis (2006),
considera como “el resultado catastréfico de las politicas del capitalismo

neoliberal”.
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En México, en el afio 2006, se hizo la modificacion al articulo 4 constitucional,
sobre del “derecho de toda familia a disponer de una vivienda digna y decorosa’,
gue da como resultado la Ley de Vivienda publicada en el Diario Oficial de la
Federacion el 27 de junio de 2006 que en su articulo segundo, establece que:

Se considerara vivienda digna y decorosa la que cumpla con las
disposiciones juridicas aplicables en materia de asentamientos humanos y
construccion, habitabilidad, salubridad, cuente con los servicios basicos y
brinde a sus ocupantes seguridad juridica en cuanto a su propiedad o
legitima posesion, y contemple criterios para la prevencion de desastres y la
proteccion fisica de sus ocupantes ante los elementos naturales
potencialmente agresivos” (DOF, 2011).

El derecho a la vivienda digna debe garantizarse, pues esto ayudara a
mejorar la calidad de vida de sus ocupantes. Como se ha visto, el concepto de
vivienda se ha hecho mas integral e incluyente al considerar factores sociales,
culturales, ambientales, politicos y econémicos, ademas de considerar la opinion y
participacion de las personas. Hay otros elementos cualitativos propuestos por
Gledhill (2010), que deben ser tomados en cuenta como la promocién de la
sociabilidad entre los vecinos y la salud del habitat.

Por otro lado, el Consejo Nacional para la Evaluacién de la Politica Social
(CONEVAL), considera “la situacion de carencia por calidad y espacios de la
vivienda” como uno de los indicadores para la medicion de la pobreza y la
desigualdad en México. Este indicador, considera a las personas que residen en
hogares que presentan, al menos, una de las siguientes caracteristicas: 1) pisos
es de tierra; 2) techo es de lamina de cartdbn o desechos; 3) muros de barro o
bajareque; de carrizo, bambu o palma; de ldmina de carton, metélica o asbesto; o
material de desecho y 4) niumero de personas por cuarto (hacinamiento) mayor
que 2.5 (CONEVAL, 2010).

La forma mas antigua de construir viviendas en México, es la produccion
social (Lefevbre, 1991), que quiere decir infraestructuras auto producidas (...), que
no tienen apoyos institucionales, técnicos ni financieros (Arguello et al 2012).
Todavia muchas poblaciones, principalmente rurales mantienen procesos
constructivos tradicionales de vivienda (Beraun, 2012:468). Las personas mas

pobres en México, por lo general conservan practicas de autoconstruccion
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tradicionales, que no siempre cumplen con las especificaciones técnicas
establecidas, ni consideran las condiciones biofisicas y geogréaficas del territorio
donde se construye la vivienda. A la larga esto puede generar problemas para la
vivienda y los inquilinos, quienes en el mejor de los casos iran enfrentando los
problemas y resolviéndolos en forma preventiva. El tiempo y la presencia de
eventos fortuitos pueden crear afectaciones que pueden llegar a ser graves fisica
y econGémicamente e incluso para la vida de las personas.

El gobierno a través de las politicas sociales busca mejorar las condiciones
en los hogares, sin embargo, no siempre las propuestas son bien recibidas por la
poblacion, que las consideran inadecuadas o no les gustan. Por lo general las
propuestas son homogéneas y a gran escala, dejando de lado las
heterogeneidades culturales de la poblacion y las necesidades pues tienen como
objetivo mejorar los indicadores de pobreza y desigualdad y elevar la calidad de
vida. La politica de vivienda, busca atender una de las carencias de desigualdad
social, pero por lo general atiende problemas en el corto plazo y de acuerdo con
Muhajarine, Labonte, Williams y Randall (2008), no brinda soluciones integrales a
partir de la percepcién que tienen los beneficiados sobre si mismos, sobre su
vivienda y sobre su comunidad. Esto es importante ya que la investigacién que se
presenta, se realizd poco después de la ocurrencia del sismo de septiembre 2017,
en localidades donde las viviendas sufrieron dafios.

En la Costa de Chiapas, existen muchas localidades ubicadas en territorios
que no son adecuados para la construccion de viviendas y para ser habitados,
pero hay poblaciones que deciden hacer su vida ahi. Un contexto social y
econdémico precario sumado a los riesgos fisico/biéticos del territorio crea
condiciones de vulnerabilidad social en los habitantes. Estas poblaciones no
tienen seguridad ante la ocurrencia de algin fenbmeno natural perturbador como
inundaciones, huracanes o sismos (los mas frecuentes). La situacion social y
econdémica deja ver que las personas tampoco, tendran capacidad para reponerse
rapidamente posteriormente. Por ello, estudiar la vivienda implica considerar no

solo aspectos técnicos y materiales; esta investigacion fue mas alla para buscar
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comprender integralmente la vivienda desde la seguridad y la habitabilidad de la
vivienda dentro del territorio que ha sufrido afectaciones por sismo e inundacion.

Esta investigacion retoma el concepto de vivienda rural (VR), segun la idea
de Sanchez:

un organismo eminentemente activo e interactivo con el medio natural,
construido y comunitario, que constituye una herencia, no sélo cultural, sino
también de sostén emocional y cohesivo de las familias, apoyado o con gran
influencia de sus actividades econdémicas y comunitarias; este
comportamiento contrasta con el que se produce en las viviendas de las
ciudades, cuyas actividades ya no fomentan tales caracteristicas en la familia
(Sanchez, 2006).

Estudiar la VR, requiere un enfoque multidisciplinario para entender los
procesos diferenciados que se manifiestan en un territorio; las relaciones creadas
entre los seres humanos, las viviendas y las condiciones biofisicas del lugar donde
viven. Las interacciones humanas impactan en lo social, lo econémico, lo politico,
lo ambiental y lo cultural, pero a su vez las relaciones son determinadas por la
regién (Sanchez y Jiménez, 2010).

Los habitantes en las localidades de la regién de estudio, enfrentan
problemas en su vivienda, debido a las afectaciones sufridas en 2017 por
fendbmenos naturales, sin embargo, es necesario identificar si existen aspectos
antropicos que generan riesgos adicionales a las familias, tales como:

un inadecuado manejo del agua potable, mala disposicién de excretas
humanas y de desechos domiciliarios, inadecuada convivencia con animales
domésticos y de consumo, contaminacién del aire y autoconstruccion de la
vivienda con materiales no seguros y sin asesoria técnica (Torres et al 2014).

Esto es importante porque estos factores estan vinculados con el concepto
de vivienda digna y decorosa que acabamos de revisar.
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1.2.2 Vivienda y seguridad

El concepto de seguridad (del latin securitas) segun la Real Academia Espafiola 'y
Asociacion de Academias de la Lengua Espafola (2014), cotidianamente se
puede referir a la ausencia de riesgo o0 a la confianza en algo o en alguien. Sin
embargo, el término puede tomar diversos sentidos segun el area o campo a la
que haga referencia. En términos generales, la seguridad se define como "el
estado de bienestar que percibe y disfruta el ser humano".

Los Centros de colaboracién de la OMS para la promocion de la seguridad y
prevencion de traumatismos de Quebec, el de promocion de la seguridad de las
comunidades y el Karolinska Institutet, (OMS,1998). Definen la seguridad en
términos generales como:

un estado en el cual los peligros y las condiciones que pueden
provocar dafios de tipo fisico, psicolégico o material son controlados para
preservar la salud y el bienestar de los individuos y de la comunidad. Es una
fuente indispensable de la vida cotidiana, que permite al individuo y a la
comunidad realizar sus aspiraciones (OMS Quebec, 2008).

Esta definicion se complementa con los ocho enunciados para una
perspectiva global y positiva de la seguridad y promocién de la seguridad. Tal
perspectiva sirve para comprender e integrar mejor los esfuerzos hacia el
mejoramiento de la seguridad, estos son:

1. la seguridad como derecho fundamental del ser humano;

2. la seguridad es un estado en el que los peligros y condiciones
que pueden provocar dafios de orden fisico, psicolégico o material, son
controlados para preservar la salud y el bienestar de los individuos y la
comunidad. Es un recurso indispensable para la vida de todos los dias, que
permite al individuo y a la comunidad realizar sus aspiraciones;

3. la seguridad implica dos dimensiones: una objetiva, apreciada
en funcién de parametros de comportamiento y medio ambiente objetivos, y
una subjetiva, apreciada en funcién del sentimiento de seguridad de la
poblacion. Estas dos dimensiones se influencian mutuamente de manera
positiva 0 negativa. Para mejorar la seguridad de la poblacion, es esencial
tener en cuenta ambas dimensiones;

4, la seguridad es un requisito para mejorar y el mantener el
bienestar y la salud de la poblacion. Es el resultado de un equilibrio dinamico
entre los diferentes componentes de un medio de vida dado;

5. alcanzar un nivel de seguridad 6ptimo requiere que los
individuos, las comunidades, los gobiernos y demas interventores, creen y
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mantengan las siguientes cuatro condiciones:1) un clima de cohesion, paz
social y equidad, que proteja los derechos y libertades tanto a nivel familiar,
local, nacional como internacional; 2) prevencion y control de lesiones y
demds consecuencias o dafios causados por accidentes; 3) respeto de los
valores e integridad fisica, material o psicologica de las personas; y 4)
acceso a medios eficaces de prevencion, control y rehabilitacion, para
asegurar la presencia de las tres primeras condiciones;

6. la promocién de la seguridad es un proceso que los individuos,
las comunidades, los gobiernos y demas organizaciones, incluyendo las
empresas privadas y organizaciones no-gubernamentales, utilizan a nivel
local, nacional, e internacional para desarrollar y mantener la seguridad. Este
proceso se compone de todos los esfuerzos hechos para modificar las
estructuras, el medio ambiente, las actitudes y los comportamientos
relacionados con la seguridad. Se requiere un enfoque intersectorial que
comprenda toda actividad de habilitacién de una colectividad;

7. al menos dos tipos de enfoque son posibles para promover la
seguridad de una comunidad: el enfoque por problema, y el enfoque por
entorno. Estos dos procesos, si bien distintos, son necesarios y
complementarios. El enfoque por problema, consiste en una busqueda de
soluciones especificas a un cierto numero de problemas, tomados
individualmente. El enfoque por entorno, por otra parte, consiste en emitir un
juicio global sobre los problemas de seguridad en un ambiente dado y
proponer un conjunto integrado de soluciones para aumentar el nivel de
seguridad de la colectividad implicada;

8. la movilizacién de una comunidad para mejorar su nivel de
seguridad requiere la presencia de varios factores criticos, y los mas
importantes son : 1) la existencia de un comité intersectorial responsable de
promover la seguridad de la poblacion; 2) la elaboracion de un programa de
intervencion que cubra todos los grupos de edades, medio ambientes vy
situaciones; 3) una implicacion activa de la red comunitaria local; 4)
prioridades que tengan en cuenta las necesidades de la comunidad; 5) la
capacidad de documentar la importancia y causas de los problemas
considerados prioritarios; 6) una atencion especial a los grupos y a los
medios con riesgo elevado; 7) una planificacion basada en el largo plazo
mas que en el corto plazo; y 8) la utilizaciébn de técnicas variadas para
movilizar a la poblaciéon o a sus representantes tanto como a los decidores
(OMS, 2008).

Como puede observarse en estos enunciados, el tema de seguridad es muy
amplio y complejo, sin embargo, en esta investigacion dicho concepto es retomado

para estudiar la vivienda, desde una visibn mas holistica.
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Las condiciones en que se encuentran las viviendas en el area de estudio, son la
principal fuente de inspiracion para considerar el analisis desde la perspectiva de
la seguridad. La presencia de riesgos en la region, es clara derivada de las
condiciones geograficas o biofisicas en que se asientan las poblaciones. Otro
concepto vinculado con la seguridad, es el de riesgo, que, en forma cuantitativa,
es definido como la funcion de tres factores: el peligro, la vulnerabilidad y el grado
de exposicion (Escamirosa; 2015:64). Estos tres factores seradn considerados para
el analisis de las viviendas.

La OMS (2000), considera que los desastres por fenOmenos naturales y
antropicos tienen mucha influencia en la vivienda, puesto que donde existe mayor
presencia y mas baja inversion y donde se pone en duda el soporte de los
elementos de seguridad. El tipo de construcciones y la densidad de la poblacién
en areas amenazadas constituyen elementos de la vulnerabilidad (Escamirosa;
2015:66). Es en las viviendas deficientes donde existen mayores condiciones
riesgos sociales, ambientales y desde luego humanos.

La intensa globalizacion de los Ultimos afios, han generado cambios
importantes en materia de vivienda, tales como el mejoramiento de materiales
industrializados, los procesos constructivos modernos y las consideraciones al
ambiente biofisico principalmente. En América Latina y particularmente en México
aun existe un apego hacia lo tradicional como se menciond antes. Las
transformaciones de la vivienda se relacionan con la cultura y con el poder
econdémico. Una vivienda con carencias esta ligada con la pobreza y la
desigualdad social, también es una representacion de la forma como se expresan
las jerarquias en el territorio, (Santos, 2000:239).

Se debe comprender el hecho de que todos los proyectos de infraestructura
(sin importar el tamafio, materiales o caracteristicas fisicas) estan expuestos a
riesgos de diferente naturaleza y, en consecuencia, de efectos de magnitudes y
calidades distintas (Figueroa, 2017:141). Los proyectos que se desarrollan en
zonas costeras o cerca de ellas, son propensas a la corrosion por cloro o a la
concentracion salina de cloruro, aunado a la evaporacién parcial de agua de mar

por las altas temperaturas. Como si esto fuera poco, este tipo de construcciones
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también debe cuidarse del ambiente natural (aire hiumedo con alta salinidad,
cambios de nivel de mar que provocan inundaciones, tormentas tropicales,
huracanes, temperaturas extremas), que puede incidir en el deterioro.

En este sentido la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), junto con
la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), han promovido en los ultimos afios la
estrategia de Vivienda y entorno Saludable, que busca “mejorar las condiciones de
vida de las familias que habitan viviendas insalubres e inseguras”. Es decir, busca
que las familias disminuyan los riesgos presentes en la vivienda y el entorno
inmediato, enfoque que servira para la presente investigacion.

Los riesgos varian en cada region, las condiciones cambian si es una zona
urbana o rural, segun las caracteristicas presentes en el territorio y también
dependiendo de los habitos y costumbres de los habitantes. Sefala Gledhill
(2010:105), que “la vida en diferentes lugares tiene sus pros y sus contras desde
el punto de vista de la calidad de la vida social percibida”. Esto es muy importante
en la investigacion realizada por tratarse de comunidades rurales, que, si bien
quiza no presentan las mismas condiciones de las viviendas, si coinciden en las
caracteristicas ambientales, sociales, econdmicas y culturales del territorio.

Las actividades humanas, en este caso la construccion de viviendas rurales
son generadoras de riesgo a la poblacion, que se incrementan ante las
probabilidades de la presencia de eventos perturbadores. Segun el Sistema
Nacional de Proteccién Civil (SNPC), y el Centro Nacional de Prevencién de
Desastres (CENAPRED), en México Unicamente una de cada tres viviendas esta
edificada de acuerdo con el reglamento de construccion y respetando el uso de
suelo, lo cual aumenta las consecuencias de dafio en las edificaciones ante un
fenbmeno natural de desastre. La ubicacién geogréfica de una vivienda, es
decisiva en el proceso de seguridad de la misma pero igual de importante es la
forma en que se construye sobre todo si estara expuesta a riesgos por inundacion,
terremotos, inestabilidad del terreno, vientos, huracanes y hundimientos etc.
(SNPC y CENAPRED; 2018).
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Otro factor a considerarse en la seguridad de la vivienda la politica de
mejoramiento y reconstruccion de vivienda después de un desastre, la cual
deberia aprovecharse para crear mejores condiciones de seguridad y calidad de
vida. Desde la perspectiva de la ingenieria civil, el mejoramiento de la calidad de
vida a través de la infraestructura requiere una vision integral, como mencionan

Arguello, Arguelles y Badillo:

es necesario contar con un mejor conocimiento de como funcionan las
dinamicas familiares de bajos ingresos en la localidad, y de sus usos y
costumbres en relacién directa con la concepcion fisico-arquitecténica de los
espacios y su funcién en la vivienda y el sentido simbdlico y la cotidianidad
de quien la habita; asi como también sobre los prototipos de vivienda popular
autoconstruidas y aportar nuevas ideas para el mejoramiento de la calidad
de vida y de la vivienda progresiva popular (2012).

Una vivienda debe estar dotada de tres caracteristicas esenciales: calidad en
su estructura, amplitud suficiente y disponibilidad de servicios béasicos para el
adecuado desarrollo social y bienestar de la familia que la habita (Garcia, 2000).
Esto bajo la idea de que “la infraestructura y las actividades econdmicas
suficientes (...) hacen a las ciudades habitables y viables” (Oficina del Alto
Comisionado sobre los Derechos Humanos de las Naciones Unidas, 2008: 109).

Adicionalmente hay que considerar lo que menciona Carrizosa:

para alcanzar la sostenibilidad de un proyecto de infraestructura, éste
debe insertarse en un marco sistémico - organico, que tenga en cuenta a la
poblacion en su conjunto, desde la perspectiva de su estrategia de
desarrollo, asegurando la legitimidad y los recursos necesarios para resolver
los problemas que son de interés social, (ONU, 2005).

Se puede entender entonces, que la vivienda segura se ha modificado y
evolucionado en el tiempo, pero también debido a una mayor frecuencia en la
presencia de fendmenos naturales perturbadores ligados al cambio climéatico y al
crecimiento demografico y no solo por la forma de la construccion o la calidad de
sus materiales. Por eso ahora es importante tener en cuenta mas factores a modo
de crear comodidad y hacer del hogar un lugar donde sus moradores se sientan

sanos y seguros.
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1.2.3 Vivienda y Calidad de Vida

La calidad de vida de la poblacién (CV), es un concepto que ha dado mucho de
qué hablar en el dltimo siglo, forma parte del lenguaje vinculado con el desarrollo y
al bienestar de la poblaciéon a nivel internacional, es un concepto subjetivo.

La calidad de vida que se centra en tres dimensiones: economia, salud y
social, e incorpora diversos factores que se relacionan con la interaccion entre
individuos, medio ambiente y la sociedad. En la actualidad se utiliza el término
calidad de vida como una forma contemporanea de entender el bienestar e incluye
aspectos como: La salud fisica (cuidado del cuerpo) y la salud mental (cuidado de
la mente). El contacto con la naturaleza, un ambiente sano, limpio y seguro. El
aprovechamiento de los medios y técnicas para cubrir necesidades materiales y
personales. El aprovechamiento de los adelantos tecnoldgicos que hacen mas
comoda y placentera la vida (Palomba 2009, Corcuera 2010; Cummins, 2004).

El bienestar material se refiere al confort, comodidad y a todos los bienes
fisicos 0 materiales que producen placer o satisfaccion. Normalmente el bienestar
material esta representado por la vivienda, asi como por el conjunto de servicios y
objetos de uso personal y familiar que conforman las propiedades de las personas;
asi como los medios de produccién: tierra, herramientas, equipo, insumos,
etcétera (Corcuera 2010). Los estudios sobre vivienda incluyen indicadores para
medir a la vivienda digna, segura y adecuada, que estan estrechamente
relacionadas con la calidad de vida.

La calidad de vida significa que tan bien viven los ciudadanos, existen
sinbnimos como salud y bienestar, satisfaccion y felicidad (Veenhoven, 2005;
Sanchez y Jiménez, 2010). Existen dos formas de evaluarla: la medida en que un
pais genera condiciones necesarias para garantizar una buena vida (por lo general
por medio de programas sociales); la otra es a partir de lo que prosperan las
personas socialmente.

La calidad de vida es entonces la calidad de las condiciones de vida de una
persona, manifestadas como la satisfaccion que se experimenta con dichas
condiciones de vida y que combina componentes objetivos y subjetivos (Gémez y

Sabeh, 2000). Su estudio cuantitativo permite operacionalizar la calidad de vida y
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cualitativo la percepcion de las personas sobre el significado sobre su satisfaccion
(Dennis et al 1993). En el caso de esta tesis, en relacion con sus viviendas. La
siguiente figura 1.1 muestra el modelo conceptual de calidad de vida propuesto
por la OMS:

Figura 1.1 Diagrama del modelo conceptual de la OMS

Calidad de Vida

Percepcion Objetiva Autoreporte subjetivo
A A
Dominio Fisico Dominio Psicologico Medio Ambiente
E : Espiritualidad,
Nivel de Relaciones o S
: : religién, creencias
Independencia Sociales
personales

Fuente: OMS. Tomado de Calidad de Vida: Una revision teérica del concepto. (Urzta y
Caqueo, 2012).

En la figura 1.1, la calidad de vida se divide en la percepcion objetiva de
entender sus capacidades y conducta y el auto-reporte subjetivo segin su grado
de satisfaccion o insatisfaccion, a partir de seis dimensiones de analisis.

En México, Landazuri, Teran, Mercado y Sanchez (2003) refieren el concepto
de CV a la vivienda como factor que incide directamente en la cualidad de modo
de vida de sus habitantes; esto hace referencia a lo subjetivo a la percepcion de
cada individuo con el grado de satisfaccién que le aporta su vivienda con respecto
de la satisfaccion de sus necesidades. El caracter multidisciplinario en el estudio
de la CV presenta una limitante que es la elaboracion de instrumentos confiables
para medir y comparar el concepto en diferentes paises, su significado en
diferentes sociedades, culturas, ecologias y niveles socioecondmicos (Veenhoven,
2005).
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Las definiciones de la CV estan estrechamente relacionadas con las necesidades
del hombre; las necesidades pueden ser basicas o complejas dependiendo de las
relaciones con los demas y el sentimiento hacia uno mismo (Salas y Garzon,
2013). De ahi que muchos autores como Amartya Sen (1985), Julio Boltvinik
(2001), Max-Neff (1986) y Maslow (1991), identifican a la vivienda como una de las
necesidades bésicas del ser humano.

Analizar la Vivienda desde la perspectiva de la CV de la poblacion, permitira
entender la realidad en que viven las personas en relacion no solo a la
habitabilidad de su morada, sino que también de acuerdo a las caracteristicas
presentes en la localidad. Es importante comprender hasta qué grado los
ocupantes de las viviendas se sienten satisfechos con ella y entender como a
pesar de los problemas que se visualizan en la region, manifiestan su felicidad a

pesar de las condiciones en que viven y se desarrollan dia con dia.

1.3 Vulnerabilidad social, resiliencia y vivienda

La propuesta para el desarrollo de esta investigacion es estudiar a las viviendas y
la calidad de vida de los actores sociales en relacion a las condiciones de
vulnerabilidad social presentes en la zona de estudio. Existen diversas
investigaciones al respecto, a continuacién, se mencionan algunas que pueden
ayudar a entender méas a fondo el término y conocer cuéales son los componentes
y elementos que la constituyen. Para Busso, G.

la vulnerabilidad es entendida como una situacion y un proceso
multidimensional y multicausal, en la que confluyen simultdneamente
la exposicion a riesgos, la incapacidad de respuesta y adaptacion de
individuos, hogares o comunidades, los cuales pueden ser heridos,
lesionados o dafiados ante cambios 0 permanencia de situaciones
externas y/o internas que afectan su nivel de bienestar y el ejercicio de
sus derechos. (Busso, 2005:16)

En palabras de Busso, la nocion de vulnerabilidad incluye la exposicion a
riesgos sociales y naturales que pueden afectar negativamente ingresos,
consumos y de otras dimensiones bienestar material y no material de la poblacion.
A partir de esta idea, la investigacion propuesta cobra sentido, ya que sera a partir

de la vulnerabilidad latente en la zona de estudio, debido a los factores de riesgo
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que presenta la poblacion analizada, que sera posible analizar el bienestar
material, en este caso por medio de las viviendas y el no material analizando la
calidad de vida de las familias a partir de su propia perspectiva.

La vulnerabilidad puede ser entendida entonces, como una persona 0 grupo
social que tiene ciertas capacidades para atender las emergencias o desastres, lo
cual le ayudara a resistir y recuperarse del impacto (Blaikie Piers Terry Cannon,
1996). Sin embargo, los autores Blaikie, Cannon, David y Wisner (1996), en el
texto Vulnerabilidad: el entorno social, politico y econémico de los desastres,
plantean que la vulnerabilidad incorpora una dimension temporal, aspirando al
estudio de los medios de vida, propiedad y grupos vulnerables definidos, como
aquellos que tienen limites para reconstruir sus medios de subsistencia después
de un desastre.

El nivel de vulnerabilidad es determinado por factores asociados al modelo
de desarrollo, la disponibilidad y fragilidad de los medios de subsistencia, la
sobrepoblacion, la cultura, la organizacion social, la percepcion social frente a los
riesgos, la capacidad institucional, el equilibrio ambiental, la capacidad de
prevencion, respuesta o recuperacion, entre otros aspectos (Vera y Albarracin,
2017).

La vulnerabilidad es funcion de tres componentes principales: la exposicion
ante amenazas naturales, socio naturales o antrépicas; la sensibilidad o fragilidad
de los elementos expuestos y la capacidad de adaptacion o recuperacion. La
Figura 1.2 representa la relacion entre los factores de la vulnerabilidad y sus
componentes o subsistemas (Polsky et al 2007)].
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Figura 1.2. Factores y componentes de la vulnerabilidad.
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La figura 1.2 muestra como el nivel de vulnerabilidad es determinado por
factores asociados a la cultura, organizacion social, percepcion del riesgo, la
capacidad institucional, equilibrio ambiental, entre otros aspectos; mismos que se
hacen presentes cuando existe una amenaza o factor de riesgo que puede ser de
orden natural, antrépico o socio natural. Por lo anterior la presente investigacion
encuentra las bases necesarias para desarrollar el proyecto analizando los
factores antes descritos.

La investigacion se centra en la vulnerabilidad ante riesgo natural, derivado
del sismo del 7 de septiembre de 2017; el riesgo antropico, segun las condiciones
de la estructura de las viviendas y sus caracteristicas; y socio naturales
considerando el caso de las inundaciones y condiciones de resiliencia ante este
tipo de riesgos. Es decir, lo importante es conocer la capacidad que tiene el actor
social para dar respuesta a eventos de esta naturaleza y ademas entender como

es su proceso de adaptacion, ya que es importante entender la posibilidad de las
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localidades estudiadas, de atender, asumir, recuperar y adaptarse, para luego
asumir de nuevo su vida normal.

Esto ultimo es lo que nos ayudara a comprender la calidad de vida de las
personas actualmente, es decir justo después del desastre, analizando dicha
situacion de una manera heterogénea determinado por los procesos diferenciados
en las comunidades a través de los factores medioambientales y su relacion con lo
social.

Uno de los factores mas importantes de la vulnerabilidad, es la resiliencia
después de un evento como puede ser un sismo, bajo este sentido se aborda el
término de manera general en las siguientes lineas.

El término resiliencia procede del latin (Kotliarenco, Caceres y Fontecilla,
1997), de la palabra resilio, que significa volver atras, volver de un salto, resaltar,
rebotar. Segun la definicion de la Real Academia Espafiola (RAE), la resiliencia se
trata de “la capacidad humana de asumir con flexibilidad situaciones limite y
sobreponerse a ellas”. Entre las investigaciones mas meritorias estan las de
Vanistendael (1994), quien diferencia a la resiliencia en dos aspectos, uno es
frente a la destruccidn, refiriendose a la capacidad de proteger la propia integridad
bajo presion, y el otro que va mas alld de la resistencia, se trata de tener la
capacidad de forjar un comportamiento vital positivo mas alld de los sucesos
arduos. Suarez Ojeda (1995) por otro lado, sostiene que la resiliencia es una
composicién de factores que posibilitan a un ser humano, a enfrentar y reponerse
de las dificultades y desgracias de la vida, y edificar sobre ellos. Grotberg (1995)
define la resiliencia es la capacidad que posee una persona para enfrentar las
adversidades, poder sobrepasarlas; y del ser humano para hacer frente a las
adversidades de la vida, superarlas e inclusive, ser transformados por ellas. Para
Becoiia (2006), la resiliencia, o capacidad de superar los eventos adversos, y ser
capaz de tener un desarrollo exitoso a pesar de circunstancias muy adversas ha
cobrado un gran interés en los ultimos afios convirtiéndose asi, en un término muy

popular.
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La propuesta de este trabajo doctoral es conocer la capacidad de resiliencia de la
region de estudio después del sismo ocurrido el 7 de septiembre de 2017, en parte
de los recorridos de campo se puede constatar como estas localidades estan bajo
condiciones que no son Optimas para el ser humano, sin embargo, crean sus
propias formas de supervivencia y se adaptan al medio que tienen, o en el mejor
de los casos sobreviven a pesar del desastre.

Conocer las formas en cdmo se crea esta resiliencia se relaciona también
con la forma en que el investigador realizara un analisis de la calidad de vida de
las personas después del evento perturbador, brindando asi herramientas que
ayuden a comprender el problema en la region.

Las politicas publicas en materia de vivienda como los programas de calidad
y espacios de la vivienda, derivados de las metas para promover el desarrollo, son
consideradas en la presente investigacion ya que forman parte de las estrategias
para favorecer la resiliencia.

En Meéxico, la politica pablica en materia de reconstruccion de
desastres existe, sin embargo esto no garantiza que sea la adecuada, tal como se
presentd en la investigacion esta puede resolver los problemas de forma
superficial, sin atender problemas de raiz desde una mirada mas puntual. Ademas
que funciona de forma desigual en la estela de la globalizacién, tal como lo
menciona Beck Ulrich,

(...) concurre toda una serie de condicionamientos y poderes
gue limitan permanentemente la libertad de accion de los gobiernos y
los Estados, en cuanto que se pone limites a una politica interior auto
determinada, se transforman las condiciones de decision politica, se
cambian de manera radical los presupuestos institucionales y
organizativos Yy los contextos de la politica nacional, y se trasmutan
las condiciones legales para el quehacer administrativo y politico, y
ello en el sentido de que la responsabilidad y aceptacion consciente
de las consecuencias de la politica nacional-estatal apenas si son
todavia posibles.(D. Held; Citado en Ulrich 2008:86)

Lo anterior es concluyente con que las enormes desigualdades con respecto
a las oportunidades de las personas han alentado el escepticismo acerca de la
capacidad de la globalizacion para atender a los intereses de los desamparados

(Sen, 2007:165), dia con dia el crecimiento humano va al alza vy
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desafortunadamente sus condiciones de vida estan lejos de mejorar y a pesar de
que el mundo es espectacularmente rico (...) estd penosamente empobrecido.
(Sen, 2007:165).

Las condiciones de vida reflejadas en la calidad de la misma, fueron quienes
guiaron esta investigacion de corte social para que desde la perspectiva de la
ingenieria civil se estudiara, analizara y comprendiera a la vivienda rural, no
solamente de forma independiente sino, caracterizando todas las variables que
inciden en ella, recordando que:

€s necesario contar con un mejor conocimiento de como funcionan las
dinamicas familiares de bajos ingresos en la localidad, y de sus usos y
costumbres en relacién directa con la concepcion fisico-arquitectonica de los
espacios y su funcién en la vivienda y el sentido simbdlico y la cotidianidad
de quien la habita; asi como también sobre los prototipos de vivienda popular
autoconstruidas y aportar nuevas ideas para el mejoramiento de la calidad
de vida y de la vivienda progresiva popular. (Arguello et al 2008:925).

Es decir, cuando se construye o modifica un espacio, se tienen que tomar en
cuenta las condiciones de la region, estas juegan un papel muy importante puesto
que la relacion entre los ocupantes y la region donde se desarrollan sus
principales actividades sociales permite garantizar la calidad de vida de las
personas, considerando que una vivienda debe estar dotada de tres
caracteristicas esenciales: calidad en su estructura, amplitud suficiente y
disponibilidad de servicios basicos para el adecuado desarrollo social y bienestar
de la familia que la habita (Garcia, 2000).

Es asi que la investigacion propuesta sobre vivienda rural, la seguridad y su
relacion con la calidad de vida de las personas a partir de la vulnerabilidad social,
es un claro ejemplo de como los estudios regionales son parte fundamental en el
campo de la interdisciplinariedad, ya que reflejara las interrelaciones que existen
en el campo de la ingenieria civil como conocimiento técnico y su relacién con los

procesos sociales, economicos, ambientales en relacion al espacio-tiempo.
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1.4 Habitabilidad de la vivienda

El concepto de habitabilidad es muy amplio, pues a lo largo del tiempo ha
adquirido distintas acepciones; entre estas se retoma a la vivienda en una
inmensa mayoria, sin embargo, otras, hacen referencia a la satisfaccion de las
personas de acuerdo al escenario donde se desenvuelven.

Algunos de los principales autores que han definido que han definido la
habitabilidad de la vivienda acuerdo a sus investigaciones, son: Saldarriaga
(1981), quien la define como “la reunion de ciertas condiciones para habitar o
morar un lugar, las cuales pueden ser fisicas y no fisicas”. Castro (1999), la define
como la “cualidad que tiene un lugar como satisfaccion consecuente de las
necesidades y aspiraciones de quien la habita”. Pérez (1999), dice que la
habitabilidad son las condiciones Optimas que se conjugan y determinan
sensaciones de confort en lo biolégico y psicosocial en el espacio habitado donde
se actla; en ambitos urbanos esta intimamente vinculada con la disposicion de
servicios y la percepcion como espacio sano, seguro y agradable.

Haramoto (19991), define habitabilidad como “el conjunto de propiedades y
caracteristicas de la edificacion que la hacen apta para satisfacer los
requerimientos estipulados legal y técnicamente, asi como los requerimientos
implicitos, propios de la estética y la buena préactica profesional que aseguran, una
adecuada atencion a las necesidades habitacionales de los usuarios”.

Alcala (2007) considera la habitabilidad en la vivienda integrada fisicamente
a la ciudad, con accesibilidad, servicios y equipamientos buenos, rodeada de
espacios publicos de calidad; por el contrario, no hay habitabilidad cuando la
vivienda aun estando en buenas condiciones se ubica en areas vulnerables,
marginales y de dificil acceso

Finalmente, Colavidad (2009), sostiene que la habitabilidad basica, satisface
las necesidades vitales del “estar” alojamiento y residencia y también del “ser” en
cuanto a produccion y material activo.

Bajo estas ideas, la habitabilidad de la vivienda minima o basica, esta
determinada por aspectos vinculados con las dimensiones fisicas, sociales,

econdmicas y del entorno para garantizan seguridad, proteccion y confort
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(Gazmuri, 2012) con la meta de lograr el bienestar de quienes las habitan. Quiere
decir entonces que, para estudiar la habitabilidad de la vivienda, habrd que
trascender el espacio habitable para conocer cémo viven, sienten y piensan
quienes las habitan, las condiciones de su existencia y sus expectativas. La
capacidad de los espacios construidos para satisfacer las necesidades objetivas y
subjetivas de los individuos y grupos (Zulaica y Celemin, 2008), involucra las
esferas psiquicas y sociales de la existencia que podria equipararse a las
cualidades ambientales que permiten el sano desarrollo fisico, bioldgico,
psicolégico y social de la persona (Castro, 1999; citado por Landazuri Ortiz y
Mercado Doménech, 2004: 90).

Por lo anterior con las diversas acepciones en torno a la habitabilidad, se
puede observar que el concepto como dice Gazmuri (2012) resulta ser complejo y
multifactorial esté intrinsecamente relacionado con las necesidades humanas, la
calidad de vida y la calidad de los espacios (Matos, 2015); la Organizacion
Mundial de la Salud, incluye la habitabilidad como un requisito esencial para una
vivienda digna por un periodo de vida largo y util (OMS 2015).

Entre las investigaciones mas destacas sobre habitabilidad estan las de
Landasuri y Mercado (2014), quienes centran sus estudios en la identificacion y
evaluacion de las condiciones de la vivienda en estratos socioecondmicos bajos.
Trchopulos y Ceballos (2003), por su parte hacen estudios mixtos con
caracteristicas objetivas y subjetivas, basados en la idea de que la habitabilidad es
una condicion para la calidad de vida.

El andlisis de la habitabilidad de la vivienda, es util en la presente
investigacion, pues se consideraron aspectos subjetivos y objetivos relacionados
con: las condiciones de las viviendas; su grado de habitabilidad en cuanto a la
satisfaccion de necesidades y la calidad de vida desde las perspectivas
interpretativas y comparativas de los actores sociales; el diseiio, materiales y
formas de construccion; asi como los servicios primarios a nivel local como
abastecimiento de agua potable, servicios de saneamiento, eliminacion de
desechos, medios de transporte y comunicacion, fuentes de energia, servicios de

salud, educacion y espacios publicos de convivencia.
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CAPITULO II. LA REGION DE ESTUDIO

El objetivo de este capitulo es establecer el concepto de regidn al considerar los
aspectos mas relevantes que llevaron a la conformacion de la microrregion
denominada Costa Tonalteca a partir de caracteristicas de vulnerabilidad de las
viviendas, aspectos sociales, econémicos, politicos y ambientales.

La delimitacién de la regién se hizo desde una vision holistica que permite
configurar las relaciones entre la estructura de las viviendas y sus ocupantes, con
aspectos sociales, culturales, &reas geograficas y el medio ambiente, analizando
la capacidad de resiliencia del actor social.

Cuando se utiliza el término region, es comun confundir la idea a la que se
refiere dicho concepto, puesto que en muchas ocasiones se usa como sinénimo
de territorio, espacio, paisaje o lugar. Debido a lo anterior antes de entrar de lleno
al tema de la region de estudio, en las siguientes lineas se muestran las
concepciones que permitan distinguir y entender a lo que se hace referencia.

Segun Pons (2014), pensar en el término regidn si tiene que ver con pensar
en un area geogréfica, sin embargo, también debe verse como un conjunto de
procesos econdmicos, politicos sociales o culturales que identifica a las personas
y grupos sociales, identificados por tener intereses comunes en determinado
espacio y tiempo. Es decir, las personas habitan el medio geografico pero también
son parte del medio biofisico en el territorio al que pertenecen, eso los hace
vulnerables a los cambios de forma voluntaria o no.

Con la idea anterior, se entiende que el término regidbn es un concepto
complejo y dificil de comprender, su atribucién dependera de la disciplina de la
que se aborde, podra definirse a manera que cumpla con los objetivos de la
investigacion y las expectativas tanto metodolégicas como epistemolégicas en el
campo de los estudios regionales. Lo que debe quedar claro es que region no
debe entenderse solo como una delimitacion que esta geograficamente
determinada, sino como algo que va mas alla, es una serie de procesos que
interactuan en el espacio.

Etimologicamente, region deriva del vocablo latino regio que se refiere a un

area administrativa o determinada area geografica en la cual se hacen presentes
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rasgos de similitud. El término se origind a partir de regere, que significa dirigir,
gobernar, de tal manera que el concepto regién involucra el vinculo geografia y
politica (Alsugaray, 2009). Segun Palacios (1983:58),

el término regién comparte dos significados fundamentales: el primero,
hace referencia a la nocion abstracta de un &mbito en cuyo interior se
cumplen ciertos requisitos de semejanza u homogeneidad, ya sea que éste
se conciba en el mundo material que conocemos 0 hasta en cualquier lugar
del universo (...), el segundo significado se inscribe en un nivel mas reducido
de generalidad, para denotar ambitos concretos de la realidad fisica y sus
elementos (Palacios, 1983:58),

En relacién a los tipos de region, las mas conocidas y que han ejercido tal
influencia incluso para que diversos autores consideren la discusion del concepto
agotada, son las propuestas de Francois Perroux y Jacques Boudeville,
atribuyendo la idea de que el espacio podia concebirse como: a) definido por un
plan, b) por un campo de fuerzas, o e) por un agregado homogéneo; y formulacion
de tres tipos genéricos de region: regién plan o programa, region polarizada y
region homogénea , respectivamente. (Palacios, 1983).

En tal sentido, para esta investigacion en particular y entendiendo las
diferentes miradas sobre el significado de regién, se parte de una regién
administrativa o region plan que delimita geograficamente a la regiéon por sus
caracteristicas fisiograficas y condiciones de riesgo, para luego pasar a la idea de
region homogénea considerando el ambiente biofisico, la capacidad de resiliencia

de la poblacion, el nimero de viviendas habitadas, entre otros aspectos.

2.1 Regiones econémicas de Chiapas

Chiapas esta conformado por 122 municipios, los cuales estan divididos por 15
regiones econdmico-administrativas, mostradas en el mapa 2.1, que funcionan
como limites para implementar politicas que ayuden al desarrollo regional. Las
regiones son: | Metropolitana, Il Valles Zoque, Il Mezcalapa, IV De los llanos, V
Altos Tsotsil-Tseltal, VI Frailesca, VII De los Bosques, VIII Norte, IX Istmo Costa, X
Soconusco, Xl Sierra Mariscal, XIl Selva Lacandona, XIII Maya, XIV Tulija Tseltal

Chol y XV Meseta Comiteca Tojolabal.
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Mapa 2.1 Regiones Econdmicas de Chiapas.

Chiapas

Division municipal

Guatermala

Simbologia Na. Regiton

(@] 1 Metropolitana
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Fuente: Gobierno de Chiapas (2011). Las nuevas regiones Econdmicas de Chiapas. [Mapal].
Recuperado de http://ultimarisa.blogspot.com/2011/01/principios-del-2011-el-c.html.

La region plan considerada para la presente investigacion es la Istmo- Costa
del estado de Chiapas, considerando su cercania con el Pacifico y sus
condiciones fisiograficas. Cabe aclarar que la delimitacién de la regibn homogénea
denominada “Manglar” se hara a partir de las condiciones de homogeneidad de la
zona principalmente, riesgos, vulnerabilidad, caracteristicas de vivienda y
ambiente biofisico predominante, a pesar de que existen quiza estos elementos en
la mayor parte del municipio de Tonald, por causas de tiempo y recursos
econOmicos, se propuso realizar un estudio de caso en las localidades de Manuel

Avila Camacho y El Manguito, pertenecientes al municipio de Tonald, y Ceniceros,
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2.1.1 La Regidn IX Istmo- Costa

Esta region administrativa (ver figura 2.1), estd conformada por los municipios de
que representan el 7.32% de la superficie estatal, siendo la sexta region de mayor
extension territorial en el estado (INEGI, 2011). La coordinacion regional se
localiza en la cabecera municipal del municipio de Tonald (INEGI, 2010), motivo

por el cual se tom6 como prioridad para realizar la investigacion.

Figura 2.1. Region IX Istmo-Costa.

REGION-MUNICIPIO

REGION IX — ISTMO-COSTA

009 Arriaga
Mapastepec
069 Pijijiapan

097 Tonala

Fuente: Programa regional de desarrollo (2010). Region Istmo Costa. [Figura]. Recuperado
de http://www.haciendachiapas.gob.mx/planeacion/Informacion/Desarrollo-Regional/prog-
regionales/ISTMO-COSTA.pdf

Esta region cuenta con una poblacion de 230,748 personas segun la Ultima

encuesta intercensal 2015, estas representan el 4.56% del total estatal. La

densidad de poblacién es de 40 habitantes por km?2, de los cuales el 51% son
mujeres y 49% hombres, ademas, 24.18% de la poblacion se asienta en
localidades consideradas urbanas y 48.81% en rurales. En toda la region se
encuentran asentamientos humanos, siendo notable el numero de ellos en la
porcién de la llanura costera del Pacifico, mientras que en la parte de la sierra alta

el nimero de localidades asentadas disminuye significativamente (INEGI, 2010).
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2.1.2 Riesgos naturales en la region Istmo Costa

Las condiciones del cambio climético han causado el aumento de nivel de riesgo
por fendbmenos hidrometeoro l6gicos y geoldgicos sobre las poblaciones humanas
en general (Martinez, 2016). Para los fines que llevan a la realizacion de la
presente investigacion, Unicamente se manejan dos tipos de riesgo natural, no
omitiendo el hecho de que se pueden presentar mas, el de sismos e inundaciones,
que se describen a continuacion.

Chiapas, es uno de los estados con mayor sismicidad en México, debido a la
interaccion de las placas oceanicas de Cocos y Rivera que subducen® con las de
Norteamérica y del Caribe sobre la costa del Pacifico. El Estado esta clasificado
dentro de las zonas B, C y D (regionalizacién sismica -MOC-CFE-2008- ). La
ocurrencia de sismos es muy frecuente y las aceleraciones del suelo pueden

sobrepasar en ocasiones el 70% de la aceleracién de la gravedad® (SGM, 2017).

Mapa 2.2 Zonas de peligro sismico en el Estado de Chiapas.
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Fuente: Servicio Geoldgico Mexicano. (SGM, 2001). Zonas de peligro sismico en el Estado
de Chiapas. [Mapa].

*En Geologia, la subduccidn se refiere al deslizamiento del borde de una placa de la corteza terrestre por debajo del
borde de otra.

* LLa aceleracion de la gravedad es la manifestacion de la atraccién universal que impulsa los cuerpos hacia el centro de la

Tierra, es la fuerza que determina el peso de los cuerpos (Reader’s Digest, 1981 mejorar la referencia... referida a algiin
libro especializado o articulo cientifico...).
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Los sismos mas destructivos en la historia del Estado de Chiapas, han alcanzado
las magnitudes de: 7.8 en septiembre 1902 con epicentro en el municipio de
Buenavista; otro de 7.3 en abril 1970 en Puerto Madero (Earthquaketrack, 2017)
en las costas del Golfo de Tehuantepec, a 133 km al suroeste de Chiapas. Entre
junio y octubre de 1975 se presentaron una serie de siSmos que causaron severos
dafios en Chiapa de Corzo, ocasionando que mas del 60% de viviendas
tradicionales de adobe se colapsaran y generd el éxodo de familias a otras
localidades (Figueroa et al, 1975). En el municipio de Villa flores ocurri6 el 21 de
octubre de 1995, con magnitud de 7.2, una profundidad focal de 165Km y un area
de ruptura de 30x10Km (Rebollar et al, 1999).

El ultimo terreno en Chiapas considerado como uno de los que mayores
pérdidas han causado en el Estado, ocurrido el 7 de septiembre de 2017 con una
intensidad de 8.2. Segun autoridades de Proteccion Civil, se registraron dafios en
Cristobal de las Casas, Cintalapa y Jiquipilas (PCC, 2017; SGM, 2017).

Por otro lado, estan las inundaciones que surgen cuando los niveles de los
cuerpos de agua son rebasados por la acumulacion de la misma debido a la
intensidad de lluvias producidas por tormentas, ciclones o huracanes en la region.

La regién Istmo Costa, segun los registros administrativos de la delegacion
de Proteccién Civil (SHCP, 2016), contempla las localidades en riesgo de sufrir
inundaciones e incomunicaciones en todos los municipios por las similitudes en
condiciones geograficas, ya que al estar ubicadas en las partes mas bajas de la
regién es mas probable que se presenten inundaciones rapidas y lentas, caso que
se presenta de manera constante en la microrregion “Costa Tonalteca” aqui
propuesta.

Segun los registros de intervencion en atencién a las emergencias de la
Secretaria de Proteccion Civil Region Istmo-Costa del estado de Chiapas, se
identifica a 37 localidades con riesgo alto por inundaciones para la region, de las
cuales doce pertenecen al municipio de Tonald, (ver tabla 2.1), en base a este
registro se eligen las tres comunidades para el caso de estudio de la presente

investigacion, Manuel Avila Camacho, San Luquefio y EI Manguito, que dada su
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condicion geografica de planicies y ubicacion a los margen de rios o lagunas con

mangle (SGM, 2001), estan expuestas a niveles altos de riesgo por inundaciones.

Tabla 2.1. Localidades de Tonala en riesgo de sufrir inundaciones e

incomunicacion.

Municipio | Localidades en riesgo de quedar | Localidades en riesgo de sufrir
incomunicadas inundaciones

Rancherfa el Manguito, Manuel Avila
Camacho, La laguna, Cabeza de

La Martinica, Raymundo Flores, Toro, San Luquefio, Miguel Hidalgo
Tonala Agua Prieta, Costa Rica. nmero 2, Las Granijitas,
Villahermosa, Belisario Dominguez.

Fuente: Elaboracion propia con el registro administrativo de la delegacion regional Istmo
Costa de Proteccion Civil.

2.2 Delimitacién de la microrregion de estudio denominada “Costa
Tonalteca”.

La delimitacion de la microrregion de estudio, parte de la visibn de Bataillon que
plantea delimitar espacios geograficos a partir de tres temas: un control de
territorio que involucre a los actores politicos-administrativos y la division territorial;
los modos de actuar de los agentes de ordenamiento territorial que propone el
analisis de la participacion de los agentes en el territorio y el espacio vivido, el cual
incorpora la vision o percepcion de los diferentes grupos sociales presentes en el
espacio geografico (Bataillon, 1993).

Esta investigacion se basa primordialmente en la regionalizacion de tipo
homogénea, entendida como unidad territorial definida mediante un factor de
diferenciacion, ya sea social, fisico, climatoldgico o politico (Palacios, 1983).

La categoria de regionalizacion, en este caso se basa principalmente en la
micro regionalizacién, puesto que para delimitar el &rea de estudio propuesto para
esta investigacion se consideran las caracteristicas identitarias y culturales de
distintas localidades en relacién con el medo natural y social ( Foio, M. y Pérez, A.
(2009). Segun Rodriguez (2007), es posible determinar microrregiones con
homogeneidad fisica, historica, econdémica, social y cultural, en las cuales se

puedan disefiar y ejecutar planes de manejo consensuado Yy participativo.
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Con todo lo anteriormente descrito se puede relacionar el territorio a partir de su
estructura politico-econémica sin dejar de lado la parte social que interesa en el
estudio regional, especificamente la relacion de los actores sociales con el medio
en el que se desarrollan, para tal sentido se retoma el concepto de “regién vivida”,
un concepto retomado por Batallon (1993) considera aspectos culturales e
identitarios que intervienen y son intervenidos por ideologias que ordenan e
impregnan huellas en el espacio, mismas que son apropiadas por los individuos
para orientarse y navegar en la vida diaria.

El concepto de region vivida se retoma a partir de la idea del espacio vivido,
esa nocion que tienen los actores sociales del territorio y su sentido de
pertenencia a ese espacio en particular, o dicho en palabras Viqueira (1994:112),
‘el espacio vivido esta ciertamente delimitado de maneras diversas por los
distintos actores sociales, permite comprender cédmo un conjunto de factores
naturales cobra forma en manos de una cultura para dar lugar a los paisajes que

conforman una region”

2.2.1 Criterios para la delimitacion
La micro regionalizacién detallada en las siguientes lineas alude a la idea de que
esta se concibe como “una construccion intelectual que realiza el investigador”
(Pons y Chacon, 2017), esto dependerd de la disciplina en la que se quiera
abordar dicho enfoque. Se parte de la regién plan concebida como una region
administrativa, se caracteriza también a partir del territorio en la region geogréfica,
se retoma el concepto de region como espacio vivido, para entender las formas de
interaccidon que se dan entre la calidad de vida de los actores sociales, la
estructura de la vivienda y sus condiciones de seguridad para hacerla menos
vulnerable a riesgos naturales y antropogénicos, y las condiciones de resiliencia
que adopta la poblacion.

En suma, delimitar una microrregion puede atribuirse también el concepto de
construccion, ya que en palabras de Hettne “cuando se habla de regiones, lo que
se quiere decir es “regiones en construccion” (...) no hay regiones ‘naturales’ ni

‘dadas’, éstas se crean y se recrean en la sociedad en el proceso de
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transformacién global (Hettne, 1999: 15, en Alzugaray, 2009). Esta cita justifica
entonces, el hecho de construir una region, asignarle un nombre y trazar lineas de
accion que se entretejan con caracteristicas similares o dicho de otra forma se
homogeneicen.

Bajo esta surge la idea propuesta de integracion de una nueva microrregion
imaginaria denominada “Microrregion Costa Tonalteca” comprendida de tres
localidades del municipio de Tonala Chiapas: Manuel Avila Camacho, San
Luquefio y EL Manguito (ver mapa 2.3). El término “Costa Tonalteca”, se crea a
partir de la ubicacion geografica de acuerdo al municipio, es decir, las tres

localidades estan a orillas del océano pacifico.

Mapa 2.3. Region Costa Tonalteca

Region Costa 3 > .
Tonalteca (%

Manuel’Avila:C

\

amacho
El Manguito ¢ S . BN

§

Océano Pacifico

Fuente: Elaboracion propia con base en google Earth

La microrregion Costa Tonalteca tiene diferencias de atura que varian de 1 a
8 msnm, esta caracteristica da lugar a la presencia de distintos microambientes.
En las tres localidades existe vegetacion predominante de las llanuras costeras y
en contacto con el océano pacifico la llanura costera inundable y salina. La base

econOmica primordial de estas localidades es la pesca.
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Dado que un proceso de investigacion debe cumplir con calidad en un
determinado tiempo, es necesario delimitar la regidbn a un espacio particular, que
comprenda puntos homologos, para este caso entre las condiciones ambientales,
la poblacion y las caracteristicas de la estructura de la vivienda, se retoman
entonces, aspectos de orden social, econémico, politico y adaptativos (ver tabla
2), y se clasifican criterios de acuerdo a la diferenciacion o similitud con otras
localidades.

Es importante mencionar que las tres localidades propuestas, no
necesariamente colindan geograficamente, puesto que las Unicas que tienen esa
caracteristica son Manuel Avila Camacho y El Manguito, mientras que San
Luqueiio sufre una discontinuidad separada por otras localidades y extensiones de
terrenos. Esto obedece a que los criterios para micro regionalizar tienen que ver
con varios procesos relacionadas a lo social, cultural y sobretodo ambiental.

En resumen, la forma en cédmo se micro regionaliza estable condiciéon que
permiten analizar la propuesta en un contexto mas holistico para comprender las
dindmicas establecidas en el espacio con respecto a las condiciones de
vulnerabilidad, habitabilidad de las viviendas y resiliencia de la poblacion. Esto
permite entender como a pesar de tener cierta homogeneidad entre una localidad
y otra, siempre habréa diferentes formas de vivir su realidad.

La tabla 2.2 muestra de manera detallada como fueron considerados los
puntos homogéneos que ayudan a agrupar a las localidades en una misma
microrregion de estudio.

La microrregion Costa Tonalteca de Chiapas, sera entonces el escenario que
servirh de base para el estudio de caso de las viviendas que ahi se encuentran,
mediante su delimitacion y posterior analisis se entenderan los procesos
diferenciados que se establecen a partir de la vulnerabilidad de la estructura ante
los riesgos de amenazas naturales y/o antropogénicas de la zona.

Ante el fendmeno de resiliencia de la poblacion, se visualiza a la regién de
acuerdo a la historicidad del territorio y el grado de habitabilidad de las viviendas
rurales. Esta investigacion dara cuenta de la realidad que construyen los sujetos

de estudio a partir de la interaccion con el espacio, como lo conciben, para ello

65



debe entenderse a la region vivida como la capacidad del actor social de sentir
que pertenece al espacio en el que habita. Este espacio vivido esta “ciertamente
delimitado de maneras diversas por los distintos actores sociales, permite
comprender como un conjunto de factores naturales cobra forma en manos de una

cultura para dar lugar a los paisajes que conforman una region” (Viqueira,

1994:112).

Tabla 2.2 Elementos homogéneos para formar la microrregion Costa

de pescadores

Asambleas de

Desigualdad social

Tipos de vivienda
similares

Gastronomia

Vegetacion y Fauna
marina

Tonalteca
Politicos Econdmicos Socioculturales Geogréficos Urbanos
Zona sismica D
Ejidos Llanura compuesta por
playas y esteros Vivienda rural
Agente i
L Poblacién de .
municipal como Pesca como Suelo y aire con .
. = pescadores . Carencia de
autoridad actividad abundancia de sales servicios basicos
econdmica Argot propio de
principal got prop Poblados a orillas del o -
Sociedades pescadores Mar Danqs S|m||a_res
. después del sismo
cooperativas

Disposicion final
de la basura

Barrio Pobreza extrema Suelos inundables -
Condiciones de
Apoyos Condiciones de riesgo Zona de estuarios y amrorl(ngéonicoS
FONDEN Marginacion Mas del 80% de Manglares pog
COPLADEM y

viviendas habitadas Altitud con respecto al

mar

Zona de vulnerabilidad
ante riesgos naturales

Fuente: elaboracién propia

En la tabla 2.2 podemos observar como se consideran cinco categorias de
andlisis para delimitar la micro regionalizacion a partir de los aspectos
homogéneos encontrados en las tres localidades. En el primer apartado se
encuentran los aspectos politicos, en un primer acercamiento con las localidades,
se observé como las tres localidades pertenecen algun ejido, por lo que tienen una
figura de comisariado ejidal para tal situacion, en el caso del representante del
municipio, se dirigen por medio de un agente municipal. Otro de los aspectos

importantes es que como la inmensa mayoria de los hombres tienen como
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principal actividad economica la pesca, se han creado diferentes sociedades
cooperativas que mantiene vigente sus derechos. En relacion a los programas de
reparacion de dafios después del sismo del 7 de septiembre del 2017, hay un
conocimiento general de parte de los pobladores que aseguran que si hubieron
beneficiarios, aseveracion que se corroborara a través de los siguientes apartados
de la investigacion.

Otro de los elementos que se considerar es el econdémico, principalmente por
la actividad econdmica prioritaria en la zona, que es la pesca. Ademas se
considera el nivel pobreza de 75-100% (INEGI 2010), el grado de rezago social
bajo (CONEVAL 2016), y el de marginacion.

Para el caso del aspecto sociocultural, se retoman las caracteristicas de la
poblacidn, tipica de los pescadores, con la vestimenta y el argot. Se observan
también tipos de vivienda presentes en la zona con similitudes entre ellas, la
gastronomia tipica a base de pescados y mariscos principalmente; debido a las
condiciones geoldgicas, geograficas, topograficas, biofisicas y antrépicas se
consideran en situacién vulnerable ante riesgos.

Dentro del aspecto geografico, se consideran las caracteristicas fisicas del
terreno, las condiciones geoldgicas y topogréaficas, la cercania con el océano
pacifico, presencia de esteros o lagunas de agua, vegetacién rica en mangles,
entre otros.

Finalmente las condiciones de urbanismo al clasificar las viviendas como
rurales, la carencia o presencia de los servicios basicos, principales dafios
después del terremoto; como desechan la basura de sus hogares; y los procesos
constructivos a base de mano de obra propia que incrementa las condiciones de

riesgo antrépicos.
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CAPITULO lll.- METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Tipo de investigacidon y procesos

El tipo de investigacion es mixta, contiene aspectos cualitativos y cuantitativos.
Para Creswell y Plano Clark (2007), los métodos mixtos son una estrategia de
investigacién con la cual el investigador recolecta, analiza y mezcla (integra o
conecta) datos cuantitativos y cualitativos en un Unico estudio o programa
multifases de indagacion. Por su parte Tashakkori y Teddlie (2003), sefialan que
los métodos mixtos constituyen una clase de disefios-de investigacion, en la que
se emplean las aproximaciones cuantitativas y cualitativas en el tipo de preguntas,
métodos de investigacion, recoleccion de datos, procedimientos de analisis e

inferencias.

Figura 3.1.- Pretensiones de la investigacion mixta

Triangulacion : lograr
correspondencia o no, de

métodos cuantitativos y
cualitativos

Diversidad:
Distintas 6pticas
(‘lentes”)

: PRETENSIONES DE
e LA INVESTIGACION
visualizar e%mentos MIXTA

que el otro no.

Expansion: extender la
y el rango de la
indagacion usando
diferentes métodos (&ara
distintas etapas
proceso investigativo.

Fuente: Hernandez, R.; Fernandez C. y Baptista, P. (2010). La investigacion mixta. [Figura].
Recuperado de http://investigacionmixtablog.blogspot.com.
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Se trata ademas de un estudio de caso, ya que segun Chetty (1996), en el método
de estudio de caso los datos pueden ser obtenidos desde una variedad de
fuentes, tanto cualitativas como cuantitativas; esto es, documentos, registros de
archivos, entrevistas directas, observacion directa, observacion de los
participantes e instalaciones u objetos fisicos. Por lo que dicho método se
considera una herramienta fundamental en esta investigacion.

Para la validacion de la informacion, se recurrié a la triangulacion de datos,
ya que como lo sefalan Hernandez Sampieri y Mendoza (2009), para proceder
con rigor con los método (cualitativos y cuantitativos), la triangulacion proporciona
una vision holistica, multiple y sumamente enriqguecedora.

El analisis de datos sobre riesgos se hizo considerando los aspectos
seflalados por el enfoque holistico propuesto por Jorge Vera Rodriguez y

Albarracin Calderén (2017), que se muestra en la siguiente figura 3.2

Figura 3.2. Factores de riesgo de desastres desde un enfoque holistico.

Naturales: erupciones
volcanicas, sismos, huracanes,
tsunamis, granizadas, heladas,
tormentas, vendavales,

lahares, fenémeno del pacifico
(nifo y nina), biolégicos...

Exposicién: a
fenédmenos naturales,
sociales o socio naturales

AMENAZA

Condicién Fisica con el
potencial de causar
consecuencias no deseables [
o dafios sobre la poblacion, |
sus medios de vida o el
ambiente en general

VULNERABILIDAD

Susceotibilidad de un
| sistema a sufrir alteraciones
‘J determinadas por su exposi-
| cién, fragilidad, y capacidad

de adaptacion y respuesta

Sociales: guerras,
contaminacién quimica y
radiactiva, fallos
tecnolégicos, atentados,
accidentes industriales y
nucleares, explosiones,
incendios...

Fragilidad:
susceptibilidad a
sufrir dafo

Resiliencia: capacidad de

) ) adaptacion y respuesta
Socio-naturales: inundaciones,

hambrunas, deslizamientos,
incendios forestales,
desertizacion

Fuente: Vera y Albarracin (2017)
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A partir del modelo se definieron tres indicadores: 1) la exposicion a fendmenos
naturales y sociales, en el caso de estudio se consideran los riesgos naturales por
sismos (principalmente), asi como, riesgos antrépicos relacionados a la vivienda
(ubicacién, composicion, caracteristicas, patologias); 2) la fragilidad, en la
investigacion corresponde a la estructura de las viviendas de acuerdo a sus
condiciones; y 3) la resiliencia, representada por la capacidad de adaptacion de
las viviendas luego de sufrir algun tipo de percance.

Al considerar estos indicadores, se estimo la vulnerabilidad por exposicion
(VE) de la propuesta de Vera y Albarracin (2017), que la define como “el promedio
de la sumatoria de las vulnerabilidades por exposicién de: los ecosistemas, la
infraestructura, los sistemas de produccién y de la poblacion”. De donde se derivo

la siguiente formula:

- VEE + VEI + VESP + VEP
N 4

Donde:
VEE= vulnerabilidad por exposicién de los ecosistemas
VEIl=vulnerabilidad por exposicion de la infraestructura (Estructura de la vivienda)
VESP=vulnerabilidad por exposicion de los sistemas de produccion
VEP=vulnerabilidad por exposicion de la poblacién

La vulnerabilidad en la investigacion se midié a partir de una escala de
valoracién y convenciones para variables y componentes de los factores de

vulnerabilidad, de tres categorias, sefialas en la siguiente tabla 3.1:

Tabla No 3.1. Escala de valoracion y convencion para medir la vulnerabilidad.

Categoria Valor Convencion
Bajo 1
Medio 2
Alto 3 |

Fuente: Elaboracion propia con base en: Vera y Albarracin (2017)
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Para conocer la vulnerabilidad por exposicién, se buscaron mapas de riesgo
donde se analiza el ecosistema considerando dos factores principales, los sismos
y las inundaciones (consecuencias de sismos), se usé para ello el atlas de riesgo
de la zona registrado en proteccion civil.

En el caso de exposicion por infraestructura, la investigacion se centré en los
aspectos fisicos estructurales de la vivienda, se consultaron las normas técnicas
gue establecidas como: la calidad de los materiales; los procesos constructivos,
asi como, el mantenimiento preventivo y correctivo.

En cuanto a la vulnerabilidad por exposicion de los sistemas de produccion,
aunque pareciera que no se relaciona con la investigacion, en realidad es un
elemento importante, ya que, en los recorridos de campo, se pudo constatar que la
pesca es la actividad econdmica principal, misma que ha decaido en la ultima
década debido a la sobre explotacion regional y al crecimiento de la poblacion,
segun sefialaron los actores sociales.

Finalmente, en la vulnerabilidad por exposicion de la poblacién se consideré
la localizacién de las viviendas en las tres localidades, esto permite relacionar el
trabajo técnico con el social, es en este punto, donde se consider6 la calidad de
vida de la poblacion de acuerdo a su percepcién de resiliencia interpretadas por el

investigador.

3.2 Universo de estudio

Se conformd una microrregiéon denominada “Costa Tonalteca”, a partir de los
riesgos y la vulnerabilidad vinculados a las viviendas en tres localidades del
municipio de Tonala en el estado de Chiapas: Manuel Avila Camacho, San

Luqueiio y EI Manguito. Ese fue el universo de estudio.

3.3 Muestra

En la investigacion se utilizé un muestreo probabilistico para seleccionar una parte
representativa de las viviendas ocupadas en cada localidad. Este tipo de muestreo
consiste en “una seleccion aleatoria de la muestra en el que cada elemento de la
poblacién tiene una probabilidad conocida no nula de ser seleccionado, con lo cual

cada elemento de la muestra represente a un sector de la poblacion y su totalidad
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a toda la poblacion” (Pimienta, 2000:264). Con este tipo de muestreo es posible
observar el comportamiento de una parte representativa de la poblacion, con el fin

de hacer inferencias en el conjunto total por medio de una muestra.

También se utilizé el tipo de muestreo estratificado para la muestra de
poblacion. Este tipo es el que “se lleva a cabo cuando una poblacion es dividida en
varias subpoblaciones llamadas estratos. El criterio de estratificacion consiste en
formar grupos homogéneos al interior de cada uno y heterogéneos entre ellos.
(Pimienta, 2000:268). Para garantizar un nivel de confiabilidad entre 90 y 95%, en
la definicion del tamafio de muestra se recurri6 a un algoritmo para evitar un
despilfarro de recursos (y tiempo) y una muy pequefia disminuiria la utilidad de los
resultados (Cochran, 1980: 104).

3.3.1 Calculo del tamafio muestral

Una vez determinada la unidad de muestreo de las viviendas se continudé con el
calculo del tamafio de la muestra de poblacion de acuerdo con la siguiente

formula:

Donde:
n = Tafiamo de la muestra
N = Tamaiio del universo
Z = Nivel de confianza
d = error maximo de estimacion

p = probabilidad de ocurrencia
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La muestra en cada una de las 3 localidades: Manuel Avila Camacho, El Manguito

y San Luquefio, se realiz6 considerando datos del INEGI 2019 calculandose de la

siguiente forma:

En el caso de la localidad Manuel Avila Camacho que tiene un total de 440

viviendas habitadas, el célculo muestral se realiz6 de acuerdo con la siguiente

figura:
Figura 3.3. Tamafios muéstrales para Manuel Avila Camacho

N [tamario del . " - n
universo] 440 Escriba aqui el tamaiio del universo
‘ p [probabilidad de 0.5 ‘ Escriba aqui el valor de p

ocurrencia]
Nivel de z(1-
Confianza (alfa) 1-alfa/2 alfaj2) n z(1- %) 2 |:
90% 0.05 1.64 n= ° donde:  N,= PH(L-p)*
95% 0.025 1.96 1 n,
97% 0.015 217 *N
99% 0.005 2.58
Matriz de Tamafios muestrales para un universo de 440 con una p de 0.5

Nivel de d [error maximo de estimacion]

Confianza 10.0% 9.00 | 8.0% | 7.0% | 6.0% | 5.0% | 4.0% [ 3.0 | 2.000 | 1.0%
90% 58 70 85 105 131 167 215 277 349 413
95% 79 93 112 136 166 205 254 312 372 421
97% 93 109 130 155 188 227 275 329 383 424
999% 121 140 163 192 225 265 309 355 398 429

Fuente elaboracion propia con base a Alvarez, 2018

A partir de esta informacion, se determind hacer un levantamiento de 58

encuestas para lograr un 90% de nivel de confianza y 10% de error maximo de

estimacion.

El Manguito tiene un total de 196 viviendas habitadas, el tamafio muestral se

determiné con la siguiente férmula:
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Figura 3.4. Tamafios muéstrales para El Manguito

N [tamafo del 196 . " - "
universo] Escriba aqui el tamaiio del universo
| p [probabilidad de 0.5 | Escriba aqui el valor de p

ocurrencial
Nivel de z(1-
1-alfa/2
Conﬂanzﬂa (alfa) alfa/2) n, N z (1-%) 2
90% 0.05 1.64 n= donde:  Ng= P(-p¥| —— 2
95% 0.025 1.96 1+ d
97% 0.015 217 *“N
99% 0.005 2.58
Matriz de Tamafos muestrales para un universo de 196 con una p de 0.5

Nivel de d [error maximo de estimacion]

Confianza 10.0% 9.0% | 8.0% | 7.0% | 6.0% | 5.0% | 4.0% | 3.09% | 2.0% | 1.0%
90% 50 58 68 81 96 113 134 155 176 150
95% 64 74 85 98 113 130 148 166 181 192
97% 74 83 95 108 123 138 155 170 184 193
99% 90 100 112 124 138 151 165 177 187 194

Fuente elaboracion propia con base a Alvarez, 2018

De acuerdo al tamafio muestral de la localidad EI Manguito, se levantaron 50
encuestas para tener un 90% de nivel de confianza y 10% de error maximo de
estimacion.

Con respecto de la localidad San Luquefio que tiene un total de 213

viviendas habitadas, el disefio muestral se realiz6 de la siguiente forma:

Figura 3.5. Tamafios muéstrales para San Luquefio

N [tamano del 213 - " - -
universo] Escriba aqui el tamafio del universo
p [probabilidad de 0.5 Escriba aqui el valor de p

ocurrencia]
Nivel de z(1-
Confianza (alfa) 1-alfaj2 alfa/2)
90% 0.05 1.64
95% 0.025 1.96
97% 0.015 217
99% 0.005 2.58
Matriz de Tamaiios muestrales para un universo de 213 con una p de 0.5
Nivel de d [error maximo de estimacion]

Confianza 10.0% | 9.0% | 8.0% | 7.0% | 6.0% | 5.0% | 4.0% [ 3.0% [ 2.09% [ 1.0%
90% 51 60 70 83 100 119 141 166 189 206
95% 66 76 88 102 118 137 157 178 19 208
97% 76 86 99 113 129 147 165 183 199 209
99% 93 105 117 131 146 161 177 191 203 210

Fuente: elaboracion propia con base a Alvarez 2018.

Con esta informacion, se decidi6 levantar 51 encuestas para lograr un 90%

de nivel de confianza y 10% de error maximo de estimacion.
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De esta forma se determind el levantamiento de 159 encuestas totales para lograr
representatividad en la muestra de la microrregion Costa Tonalteca, las cuales
fueron distribuidas de forma aleatoria en grupos de 5 abarcando la extension total
de las localidades, para lo cual se hizo un seccionamiento por cuadrantes para asi
optimizar tiempo y costo del trabajo de campo (ver figuras 3.6, 3.7 y 3.8). Cabe
aclarar que por acuerdo estadistico las encuestas eran recabadas mediante el
croquis de cada localidad, buscando siempre interceptar los diferentes tipos de
vivienda de acuerdo a las condiciones presentes al momento de realizar el trabajo

de campo, o bien, por el interés del informante y su disposicion tiempo.

3.5 Instrumentos

3.5.1 Laencuesta
Una encuesta es un conjunto de técnicas e instrumentos de recopilacién de datos
que permite registrar o medir una gran cantidad de variables dependientes sin la
manipulacion activa de las condiciones de produccion de los fendmenos o
variables independientes (Arnau 1995: 41). Es un método de investigacion muy
requerido en investigacion social, debido a su gran versatilidad, la variedad de
campos de aplicaciéon, asi como su capacidad de describir las caracteristicas
sociales de los colectivos estudiados e inferir conclusiones extensivas a la
totalidad de dichos colectivos (Kuznik et al 2010).

Para esta investigacion, se disefié una encuesta con el fin de recabar datos
sociodemogréficos, de la vivienda, y del entorno con preguntas abiertas y cerradas
gue fueron analizadas por el software SPSS. En la figura No 3.6 se muestra la

estructura (ver anexo 1, encuesta).
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Figura 3.6. Estructura de la encuesta

Fuente: Elaboracion propia
3.5.2 La entrevista a profundidad

La entrevista a profundidad es un cuestionario oral que sigue los mismos pasos de
una encuesta, sin embargo, esta elaborada con preguntas mas especificas
relacionadas con la investigacion. Se lleva a cabo de manera tal que la
informacion recibida sea consistente y veridica para enriquecer la informacion, se
les aplica a personas focales dentro de la region, tales como autoridades locales,
lideres dentro de la region y personas con larga antigiiedad en el area (ver anexo
2, guia de entrevista). Se realizaron un total de 12 entrevistas repartidas en las
tres localidades que conforman la microrregion de estudio, a los actores sociales
claves para obtener informacién relevante tanto de las viviendas, como las
caracteristicas naturales del territorio, mediante el apoyo de grabadora, se
entrevistaron agentes municipales, comisariados ejidales, directores de escuelas y

encargados de centros de salud.
3.5.3 La fotografia

Se decidi6 integrar un album fotografico, como apoyo visual para el analisis

y para tener algunas evidencias.



3.5.4 La observacion participante

La observacion participante sirve para recoger datos sobre lo que el investigador
ve y escucha, segun Taylor y Bogdan (1984) es la investigacion que involucra la
interaccién social entre el investigador y los informantes (...), y durante la cual se

recogen datos de modo sistematico y no intrusito.

Se realizaron en total 10 recorridos en las localidades donde a partir de una
guia de observacion se recabo informacion con notas y con fotografias. Del total
de recorridos se tuvo la oportunidad de hacer observacién participante en 3
ocasiones acompafiados de autoridades locales o algunos actores sociales

preocupados por la situacion precaria de su vivienda

3.6 Disefio de Investigacion

Para comenzar los recorridos de campo y obtencion de datos, fue necesario el
disefio de la investigacion a partir de una matriz integradora (ver figura 3.7), que
brindara las herramientas para localizar la informacion que contuviera las variables

e indicadores que permitieron llegar a los objetivos de la tesis.
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Figura 3.7 Matriz integradora

OBJETIVO GENERAL

OBJETIVOS

VARIABLES

MET O HERR/FUENTES
INDICADORES

FUENTES SECCUNDARIAS

APLICACION DE ENCUESTAS

OBSERVACION

ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA
Y AUDIOGRABACIONES

ALBUM DE FOTOS

ARTICULO DE
INVESTIGACION

Hombres y mujeres mayores de
edad

DOCUMENTOS OFICIALES INFORMACION LOCAL

Definir las
condiciones de
seguridad y
habitabilidad
existentes en las
viviendas rurales,
asi como los
efectos que
producen en la
vulnerabilidad
social de sus
ocupantes en el
territorio
conformado por
la microrregion
Costa Tonalteca
de Chiapas.

Tamafio (Niveles de construccién)

Forma

FAMILIAS

VIVIENDAS

LOCALIDAD

Grupo Focal

VIVIENDA Y LOCALIDAD

Disefio
1.1 Caracteristicas de la Ubicacién
vivienda Costo
Antigiiedad
1.- Identificar las patologias y definir las 0 i
condiciones de seguridad en las Ce
viviendas considerando la calidad de Semi rural
los materiales, caracteristicas de disefio | 1.2 Tipologia de las vivi Rural
y los procesos constructivos Precaria .
pisos
1.3 Materiales de la Vivienda Muros
en Techos
1.4 Proceso
P

2.- Determinar el grado de

2.1 Seguridad de la Tenenciaa

Juridica

Superficie de terreno

Superficie construida

de los

Agua potable

Drenaje

servicios

Luz electrica

Gas

2.3 Materiales

Regionales

Actividades con remuneracion

habital ad de la vivienda rural a 24
partir de los de una Ingresos mensuales
adecuada Dafios en pisos
25 i Dafios en muros
Daiios en techos
C i de sus vivis
26 ibili ificai

Zonas contaminadas

Zonass peligrosas

cultural

Lugar para cocinar
de agua

! del bafio

Pisos
3.1 Evaluacién de dafos  [Muros
3.- Seialar las de Techos
vulnerabilidd social existentes a partir L 6 i
de los riesgos naturales y 3.2¢ i (= isi
antropogenicos que enfrentan los <
actores sociales en la microrregiéon de n ” ——
estudio. 3.3 C -
C
oi s
No de en el hogar
Tipo de Familia
Edad
4.1. Condiciones Sexo
Socioeconomicas Estado civil
° —
Ingresos
4.- Analizar la reconstruccion y Familiar
reparacion de dafios post-sismo 2017 Social

de las viviendas afectadas, asi como el
tipo de apoyo recibido.

4.2 Percepcion de la vivienda

Politica publica

Programas oficiales

[o] i civiles

Sector Privado

4.4.

Topografia

Hidrometeorologico

Fuente:

elaboracion propia
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CAPITULO IV.- SEGURIDAD Y HABITABILIDAD DE LAS
VIVIENDAS RURALES EN LA MICRORREGION COSTA
TONALTECA

El presente capitulo, muestra el analisis de los datos y resultados de la
investigacion sobre la seguridad y habitabilidad de las viviendas rurales de la
microrregion Costa Tonalteca de Chiapas.

Para realizar el estudio de la vivienda rural, fue necesario hacer primero una
tipologia de la vivienda en la microrregién “Costa Tonalteca” para tener una
categorizacion de las mismas, que sirvio para establecer los parametros de
analisis en la investigacion.

El capitulo se divide en cuatro apartados que corresponden a los objetivos
especificos planteados: el primero presenta la tipologia, las patologias y las
condiciones de seguridad de las viviendas a partir de la calidad de los materiales,
las caracteristicas de disefo, los procesos constructivos y la ubicacion fisica. En el
segundo apartado, se presentan las condiciones de habitabilidad de las viviendas,
considerando los conceptos de vivienda adecuada y resiliente a partir del disefio
arquitectonico local, la calidad de la construccion y los riesgos antropicos y
naturales del entorno. En el apartado tres, se analiza el proceso de reconstruccion
y reparacién de dafios en las viviendas afectadas por el sismo del 7 de septiembre
de 2017, considerando el tipo y procedencia de los recursos financieros; la técnica
de construccion; las caracteristicas de la construccion y las mejoras o
innovaciones. Finalmente, en el apartado cuatro se analizan las condiciones
actuales de vulnerabilidad de las viviendas y su condicion ante los riesgos
antrépicos y naturales del territorio, para determinar la capacidad de resiliencia.
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4.1 Tipologia de la vivienda rural

Alrededor del mundo con el paso del tiempo se han desarrollado nuevas
tecnologias de construccion, materiales méas resistentes, asi como equipos y
herramientas mas sofisticados que facilitan las edificaciones de cualquier tipo. Sin
embargo, en las zonas rurales y marginadas de Chiapas dificilmente se conocen
estos avances, lo comun es que las personas construyan sus viviendas mediante
técnicas tradicionales o vernaculas como como se pudo observar en el Caso de la
Microrregion Costa Tonalteca.

El primer paso que llevo a considerar a la vivienda rural como objeto de
estudio, fue identificar las condiciones y caracteristicas de la misma dentro de la
microrregion de estudio.

El estatus y posterior clasificacion de las viviendas resulto del analisis de “la
vivienda adecuada” concepto ligado a la calidad de vida de los ocupantes, y es
una propuesta del Comité de las Naciones Unidas Derechos Econdmicos,
Sociales y Culturales. Donde se establece que una vivienda debe brindar mas que
cuatro paredes y un techo, es decir, debe definirse a partir de elementos
fundamentales como la seguridad de la tenencia, disponibilidad de los servicios,
materiales, instalaciones e infraestructura, asequibilidad, habitabilidad
accesibilidad, ubicacién y adecuacion cultural ( ONU- HABITAT 2010).

Como resultado se obtuvieron 9 tipos de vivienda rural, las cuales se
clasificaron en tres grandes grupos de acuerdo al estatus: bajo, medio y alto, a
partir de caracteristicas observables como la ubicacion con respecto de las zonas
de riesgo, la cercania a vias de acceso y rutas de transporte hacia centros de
trabajo o la cabecera municipal; asi como el tipo de materiales de construccion y
caracteristicas fisicas de muros, pisos y techos. Los parametros de medicion se

presentan en la siguiente tabla no. 4.1:
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Tabla 4.1.- Parametros de tipificacion de la vivienda rural en la microrregion “Costa

Estatus Tipo

A

ALTO B

MEDIO E

BAJO H

Tonalteca

Caracteristicas
Con muro de ladrillo o block, piso firme y losa

de concreto.

Con Muro de ladrillo o block, piso firme y techo

de lamina.

Con Muros de ladrillo o block, piso firme y techo

de teja.

Con Muro de ladrillo o block, piso de tierra y
techo de lamina.

Construcciones de bajareque: muros de varas y
barro, piso firme y techo de lamina.

Con Muros de varas y barro, piso de tierra y

techo de lamina.

Con Muros de varas y barro, piso firme y techo

de palma.

Con Muros de varas y barro, piso de tierra y

techo de palma.

Otros: combinacion de los anteriores, en

proceso constructivo, deteriorado o inexistente.

Fuente: elaboracion propia

Como se puede apreciar en la tabla 4.1, hay 3 estatus considerados para la

vivienda rural, definidos por las caracteristicas fisicas, de donde cada status tiene

3 tipos de vivienda, es decir, un total de 9 tipos que fueron los mas comunes.

Cabe aclarar que dentro de la tipologia | se considera el apartado de Otros, ya que

pueden presentarse combinaciones distintas a las propuestas en la tabla, segun

las caracteristicas, como por ejemplo, espacios adaptados como vivienda

provisional, no tener muros y combinaciones de piso y el techo.
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Esta tipologia sirvié de base para el analisis de los parametros de habitabilidad y
seguridad de las viviendas rurales; ademas de ser el eje articulador para la
conformacioén de la microrregién Costa Tonalteca.

A continuacion, se presentan los resultados del analisis de las viviendas,
comenzando por Manuel Avila Camacho que es la localidad mas grande, seguida
por El Manguito y finalmente San Luquefio.

Para la tipologia se tomaron en cuenta el total de las viviendas rurales
existentes en cada localidad y las caracteristicas observadas durante los

recorridos de campo, sin considerar a los ocupantes, ni los dafios aparentes.

4.1.1 Tipologia de la vivienda rural en Manuel Avila Camacho

Manuel Avila Camacho (MAC). Se contabilizaron en total 570 viviendas, 49
viviendas mas de las 521 en el Censo 2010 del INEGI. A continuacion, en la
imagen 4.2, se presenta un mapa urbano de MAC. Se muestra en semaforo la
ubicacion de las zonas de menor y mayor riesgo desde la percepcién de los
actores sociales, quienes consideraron principalmente experiencias vividas con

afectaciones por inundaciones y sismos.
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Figura 4.1.- Red de viviendas y distribucion urbana de Manuel Avila Camacho

2 iy ol \ R
Fuente: Elaboraién propia, modifia de ogle Earth
En la figura 4.1 se observa que al noreste de la localidad se encuentra el
estero, se distingue una topografia plana del territorio, con poca vegetacion debido
a la expansion de las tierras de cultivo. Los puntos verdes muestran las zonas de
bajo riesgo, donde los dafios por los sismos han sido superficiales propios del
ambiente, y en épocas de lluvia estan libres de inundaciones; los puntos
amarillos son las zonas que presentan inundaciones y dafios en sus viviendas
regularmente cuando ocurren de forma extraordinaria (terremotos o huracanes); y
la zona de mayor influencia ante fendmenos naturales esta representado por los
puntos de color rojo, en donde existen altos dafios a nivel estructural, y en periodo

de inundaciones viven dentro del agua.
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A continuacién, se presenta la tipologia de las viviendas en MAC:

Tabla 4.2.- Tipologia de la vivienda en Manuel Avila Camacho

No de

viviendas Porcentaje
encontradas

Con muro de ladrillo o block, piso
A firme v losa de concreto. 29 15.61%

Con Muro de ladrillo o block, piso
ALTO B firme y techo de l[&mina. 335 58.77%

Con Muros de ladrillo o block, piso
C firme: ¥y techo de teja. 90 15.79%

Con Muro de ladrillo o bleck, piso
D de tierra y techo de lamina. 15 2.63%

Construcciones de bajareque:

muros de varas y barro, piso firme
MEDIO E B 8 1.40%
v techo de lamina.

Con Muros de varas y barro, piso
F de tierra y techo de lamina. 1 0.18%

Con Muros de varas y barro, piso
G firme vy techo de palma. 4 0.70%

Con Muros de varas y barro, piso
H de tierra y techo de palma. 3 0.53%
BAJO

Otros: combinacion de los
anteriores, en proceso
I constructivo, detericrado o 25 4.39%
inexistente.

570 100%

Fuente: elaboracion propia

En la tabla 4.2, se tiene que de las 570 viviendas ,90.17% tienen estatus alto,
4.21% medio y 5.62% bajo. Al relacionar la tipologia con el semaforo se observa
que las zonas mas vulnerables al peligro, es decir, los puntos rojos, se encuentran
en las partes noreste y suroeste de la localidad, esto es a orillas del estero y en las
partes mas alejadas del centro respectivamente. Es ahi donde se presentan
mayores riesgos a partir de las condiciones, primero de la comunicacion directa

con el cuerpo de agua y luego en las zonas menos favorecidas.
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4.1.2 Tipologia de la vivienda rural en El Manguito

En el Manguito se encontraron 186 viviendas, 35 menos de las 221 sefaladas por
el Censo 2010 del INEGI. Segun los actores sociales, después del terremoto
ocurrido el 7 de septiembre de 2017, algunas viviendas sufrieron pérdida total. En
el siguiente mapa se aprecia la red urbana con el seméforo de riesgos de la
localidad.

Figura 4.2- Red de viviendas y distribucion urbana El Manguito

Google Earth

Fuente: Elaboracion propia, modificado de Google Earth

La comunidad como puede verse en el mapa, se encuentra en medio de dos
esteros, uno al noreste y otro en el suroeste que desemboca en el Océano
Pacifico. En el lado norte se forma una angosta peninsula rodeada por tres
cuerpos de agua donde se observa un grupo de viviendas que son consideradas
las mas expuestas a riesgo por inundacion, aunque en general toda la zona norte
y suroeste presenta ese riesgo. La distribucién general de las viviendas es menos
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organizada que MAC. Los extremos Este y Oeste se ven deforestados, la
topografia del territorio es plana, con vegetacibn de mangles. En seguida se

muestra la tipificacion de las viviendas:

Tabla 4.3. Tipologia de la vivienda en El Manguito

No de
viviendas Porcentaje
encontradas
Con muro de ladrillc o block, piso
A, firme y losa de concreto. 19 10.22%
Con Murg de ladrille o block, piso
ALTO B firme y techo de lamina. 92 49.47%
Con Murcs de ladrillo o block, pisc
Cc firme v techo de teja. 27 14.52%
Con Muro de ladrillo o block, piso |
D de fierra y techo de lamina. -] 4.30%

Consfrucciones de bajareque:

muros de varas y barro, piso firme
MEDIO E . 3 1.61%
¥ techo de lamina.

Con Muros de varas v barro, piso
F de tierra y techo de lamina. 5 2.69%

Con Muros de varas y barro, piso
G firme y techo de palma. 16 B.60%

Con Muros de varas y barro, piso
H de tierra y techo de palma. 13 7.00%
BAJO

Otros: combinacién de los
anteriores, en proceso
| constructivo, deteriorado o 3 1.61%
inexistente.

186 100%

Fuente: elaboracion propia

En la tabla 4.3 se observa que el 74.21% de las 186 viviendas se ubica en
estatus alto; el 8.60% medio y el 17.21% bajo. Comparativamente con MAC, en El
Manguito las viviendas de estatus medio y bajo son las que colindan con los
esteros o0 zonas rojas y de mayor riesgo.
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4.1.3 Tipologia de la vivienda rural en San Luquefio

En San Luquefio se encontraron 188 viviendas, menor numero del sefialado por el
Inventario Nacional de Viviendas (2016) de 241. Una de las explicaciones mas
frecuente de los pobladores es que, con el terremoto del 7 de septiembre de 2017,
colapsaron algunas casas y otras dafiadas severamente fueron derrumbadas con
la esperanza de recibir apoyos del gobierno. El siguiente mapa presenta la red

urbana con las zonas de riesgo:

Figura 4.3. Red de viviendas y distribuciéon urbana de San Luquefio

Fuente: Elaboracién propia, modificado de Google Earth.

La localidad tiene como limite perimetral al Suroeste el estero que se
comunica directamente con el Océano Pacifico. Se observa una topografia plana,
con escasa vegetacion al Noreste y rica en mangles al Suroeste. La distribucién
de viviendas es desorganizada debido a la extension basta de tierra disponible.
Los puntos rojos se encuentran a la orilla de los esteros y en las zonas mas bajas,
se observa también una macada dispersion de rancherias en el territorio. La
tipologia de las viviendas se muestra en la siguiente tabla:
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Tabla 4.4. Tipologia de la vivienda en San Luquefio

No de
viviendas Porcentaje
encontradas

Con mure de ladrille o block, piso

A firme v loza de concreto. 26 13.83%
Con Muro de ladrille o block, piso

ALTO B firme y techo de lamina. 94 50.00%
Con Muros de ladrillo o block, piso

[ firme v techo de teja. 28 14.89%
Con Muro de ladrille o block, piso

D de tierra y techo de lamina. 21 11.17%

Consirucciones de bajareque:

muros de varas y barmo, piso firme
MEDIO E . 17 9.0:4%
v techo de lamina.

Con Muros de varas y barro, piso
F de tierra y techo de lamina. 2 1.06%

Con Muros de varas y barro, piso
G firme vy techo de palma. i 0%

Con Muros de varas y barro, piso
H de tierra v techo de palma. i 0%
BAJO

Otros: combinacién de los
anteriores, en proceso
| constructivo, deteriorado o a 0%

inexistente.

188 100%

Fuente: elaboracion propia

Como se observa en la tabla 4.4, la distribucion de las viviendas es similar a
MAC y El Manguito, el 78.82% de viviendas esta en estatus alto, 21.27% en el
medio y ninguna en el bajo. Esta situacion puede ser resultado de la cercania de
San Luquefio con la cabecera municipal Tonald, y contar con una buena via de
acceso, lo que se refleja en los ingresos familiares al bajar los costos y tiempo de
traslado para venta y compra de productos y que, en temporada de veda en la
pesca, los pobladores pueden facilmente ocuparse temporalmente en otras

actividades laborales.
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4.1.4 Tipificacion de la vivienda rural en la microrregion “Costa Tonalteca”

A continuacion, se presenta el concentrado con la tipologia de las 944 viviendas
de la microrregion Costa Tonalteca:

Tabla 4. 5. Tipologia de la vivienda en la microrregiéon “Costa Tonalteca”

ipo A % B % C % D % E % F % G % H % %
vivien
\\

localidad

Manuel 89 15.61 | 335 | 58.77 | 90 15.79 | 15 2.63 8 140 | 1 (018 | 4 | 070 | 3 | 053 | 25 | 4.39
Avila
Camacho

El 19 10.22 92 | 49.47 | 27 14.52 8 4.30 3 161 | 5| 269 | 16 | 860 | 13 | 7.00 | 3 1.61
Manguito

San 26 13.8 94 50 28 14.9 21 | 1117 | 17 | 9.04 | 2 | 1.06 | O 0 0 0 0 0
Luquefio

Total 134 521 145 44 28 8 20 16 28

800/ 84.7% 80/8.5% 64/6.8%

Fuente: Elaboracion propia

En la tabla 4.5, se observa que hay 800 viviendas en estatus alto siendo las
mas numerosas, predominando el tipo B (521) con muros de ladrillo o block, piso
firme y techos de lamina. En estatus medio hay 80, predominando el tipo E (44)
viviendas de bajareque, piso firme y techo de lamina. Finalmente, en menor
proporcion las viviendas de estatus bajo son 64, predominando el tipo I, las mas
precarias construidas con bajareque, piso de tierra y techo de palma, algunas en
proceso de construccion o con deterioro fisico visible.

El analisis comparativo de las viviendas en las 3 localidades, muestra que la
tendencia es hacia el estatus alto, tipo B. Los habitantes perciben que esto se
debe a los apoyos de gobierno recibidos para reforzamiento, mejoramiento o

construccion (los menos) de viviendas. Manuel Avila Camacho la localidad mayor,
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tiene mas viviendas en el estatus bajo, predominando el tipo H, viviendas de
bajareque, con techo de palma y piso de tierra.

A manera de conclusion se tiene que en la Microrregién Tonalteca hay un
84.7% de viviendas que estan en la categoria de estatus alto, construidas con
materiales modernos, clasificadas como rurales por los sistemas de construccion
utilizados y la distribucion y uso de los espacios, mismos que responden a la
cultura local, las carencias y caracteristicas de los servicios basicos disponibles.

Se comprob6 que la poblacion considera que los materiales de procesos
industrializados son mas resistentes y brindan mayor seguridad y proteccion. Idea
errbnea, ya que no garantizan ni la seguridad ni la resiliencia de las viviendas
estudiadas, pues la mayoria externamente parece tener buena estructura, pero en
el interior presentan patologias que ponen en riesgo la integridad de los
habitantes, debido a los procesos de construccién que no cumplen con las normas

técnicas.

4.2 Seguridad de la vivienda

Como siguiente paso en la investigacion, se considerd necesario hacer un
diagnéstico sobre las condiciones de las viviendas desde una mirada a la
seguridad, mediante recorridos de observacién participante con algunos

habitantes de las localidades y visitas a hogares de la muestra de 159 viviendas.

4.2.1 Diagnostico de las condiciones actuales de las viviendas

A continuacion se presentan los resultados del anadlisis de las condiciones fisicas
de las viviendas. Las categorias para este andlisis van desde viviendas en
condiciones precarias hasta vivienda construidas totalmente con materiales
industrializados. A pesar de que la muestra estadistica considero solo las
viviendas habitadas, en este ejercicio se especifica si estan habitadas
permanentemente, es decir, en ocasiones las viviendas son ocupadas solo
durante el dia y desocupadas por las noches consecuencia del miedo que les dejo

el sismo del 7 de septiembre de 2017.
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Tabla 4.6. Condiciones actuales de las viviendas

Frecuencia | Porcentaje

Vivienda en condiciones

precarias 17 10.7
Vivienda precaria
deshabilitada 2 1.3

Vivienda de materiales en
proceso de construccion

habitado 2 138
Vivienda de materiales en
proceso de construccion 5 31
deshabitado. :
Vivienda de materiales
construido totalmente

1 2
habitado g Bo.2
Vivienda de materiales
construido totalmente 3 19
deshabitado ’
Total 159 100.0

Fuente: elaboracién propia

En la tabla 4.6, se observa de 159 viviendas habitadas, el 69.2% estaban
terminadas y son de material industrializado; 13.8% estd en proceso de
construccion con material industrializado y 10.7% estaba en condiciones precarias.
Entre las viviendas desocupadas el 3.1% estaba en proceso de construccion con
materiales como blocks y concreto, el 1.9% estaba terminada con materiales
industrializados y el 1.3% estaba en condiciones precarias con piso de tierra,

muros de madera de la regién y techos de palma o teja de carton.

4.2.2 Patologias

Los materiales, las caracteristicas y las técnicas empleadas de construccion,
permitieron identificar las patologias en las edificaciones. En la Microrregion Costa
Tonalteca, la condicion de las viviendas es compleja, debido a las condiciones
biofisicas del territorio y socioecondmicas de la poblacion, factores que como
mencionan Dominguez & Gonzélez (2015), “separados o en conjunto actuan en
detrimento de las construcciones (...) como viviendas, infraestructura, (...), 0

establecimientos de servicios; y las demas similares que se encuentran a una

91



mayor distancia”. Las estructuras enfermas son vulnerables ante cualquier evento
extraordinario y pone en riesgo a las personas que se hacen uso de ellas.

Las viviendas de la microrregion Costa Tonalteca se encuentran en zonas
costeras o cerca de ellas, son propensos a la corrosion por cloro o a la
concentracion salina de cloruros, ademas de la evaporacion parcial de agua de
mar debido a las altas temperaturas. Los fendbmenos naturales pueden incidir en el
territorio y traer efectos subsecuentes a las viviendas como: aire himedo con alta
salinidad; cambios en el nivel del mar, tormentas tropicales y huracanes que
provocan inundaciones y desbordamiento de rios; temperaturas extremas y
adicionalmente esta microrregion tiene alta actividad sismica. Mediante la
observacion de los dafios por el terremoto del 7 de Septiembre, se identificaron
algunas de las patologias mas comunes y significativas, las cuales fueron la
consecuencia principal de que los dafios se intensificaran. Se evidencian en las

fotografias siguientes:

Fotografia 4.1.- Elementos estructurales inexistentes
,w'rw 3 ¥ X
i

Fuente: album fotogréafico propio

En la fotografia 4.1 se aprecia que no existen elementos estructurales
adecuados, la habitacion colapsada era una extensiéon al cuarto principal que
aparece al fondo, donde no se observa confinamiento de los elementos
estructurales.
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Fotografia 4.2. Desprendimiento y erosién del suelo

Fuente: 4lbum fotografico propio

En la fotografia 4.2 se observa un mal proceso constructivo de piso durante
el rendimiento y mezcla del concreto, ademas de la erosién por la accion abrasiva;
el resultado es que el piso se desprende paulatinamente, se empieza con fisuras
que se vuelven grietas. Influyen las condiciones ambientales que generan un

aceleramiento progresivo hasta que termina por desprenderse.

Fotografia 4.3. Corrosion del acero

e

Fuente: album fotografico propio
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La fotografia 4.3 muestra otro de los problemas encontrado, la corrosion del
acero por exposicion ambiental. Las condiciones de salinidad y humedad y la falta
de mantenimiento producen un deterioro importante en el caso mostrado en un
elemento tan significativo como una viga de soporte, los castillos y columnas,
todos representa un dafo estructural por pérdida de adherencia del acero con el

concreto creando un riesgo por colapso.

Fotografia 4.4. Humedad y salitre en parte inferior de muros

Fuente: 4lbum fotografico propio

En la fotografia 4.4 se observa salitre y humedad en los muros en la parte
inferior, esto ocurre por la concentracibn de humedad y sal que hay en el
ambiente, las inundaciones sufridas y por el nivel freatico que estd solo a
centimetros de la superficie: Esta patologia es muy comun y estando a nivel del
piso significa una disminucion del periodo de vida de las cimentaciones y un riesgo

de colapso ante la pérdida de recubrimiento del acero de refuerzo.
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Fotografia 4.5. Ausencia de elementos estructurales

Fuente: album fotografico propio

Como se ve en la imagen 4.5, no hay elementos estructurales en la
construccion, no es propiamente una patologia de la vivienda, sin embargo, se
considera importante resaltar ya que esto puede acelerar su aparicion. Este es un
claro ejemplo de los defectos de la auto construccion, no hay nociones basicas de
las técnicas constructivas para preservar la integridad de las viviendas y crear
condiciones de seguridad, lo que las hace wvulnerables ante situaciones
extraordinarias como un sismo o terremoto. Es de suma importancia fortalecer las
capacidades para la auto-construccién y crear conciencia sobre los riesgos a la

seguridad de las familias.

4.2.3 Seguridad de las viviendas

En México como en cualquier pais del mundo, en una edificacién de cualquier tipo,
la seguridad se garantiza por medio de leyes, normas y reglamentos de
construccion acordes al territorio. Estos lineamientos sefialan los requisitos
técnicos minimos a los que deben sujetarse las construcciones de vivienda para
satisfacer “la habitabilidad, seguridad, higiene, comodidad, accesibilidad y buen
aspecto” (Pérez et al 2018). Cuando no se cumplen los requisitos técnicos durante
el proceso constructivo y ademas se utilizan materiales locales, es muy probable
gue se presenten deterioros continuos y acelerados ante situaciones como sismos

0 inundaciones.
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Los requisitos técnicos minimos de construccion sefialados en la legislacion
deben cumplirse para garantizar la seguridad de los ocupantes y de quienes viven
en el entorno. Sin embargo en las localidades de la microrregion de estudio, donde
no se conocen ni cumplen las normas técnicas, tampoco se percibe una situacion
de riesgo imputable al proceso de construccion de las viviendas. Al respecto se

presentan algunos testimonios de los actores locales:

[...] las viviendas si son seguras, en el sentido de que son construidas
con block, arena y cemento, aunque con el tiempo las viviendas se tienen
gue venir deteriorando poco a poco, por eso cuando pasa un terremoto o
temblor la afecta (informante clave No 2, MAC)

[...] la gente actualmente construye mas seguro, usan materiales incluso
mas sofisticados o usan mas material para que la vivienda sea sélida, mas
estable o en una palabra, mas firme para los terremotos (informante clave No
4, MAC)

Como se aprecia en los testimonios, hay una percepcion de que construir la
vivienda con materiales industrializados y resistentes, e incluso usando mas,
brindara mayor seguridad. Los actores sociales, no saben que deben tomarse en
cuenta los materiales en relacion a las técnicas bésicas de aplicacion y
funcionamiento (proceso constructivo) establecidas en los reglamentos de
construccion, pero, ademas, las caracteristicas del terreno (para determinar el tipo
de cimentacién) y el ambiente del entorno (cuidandose de los organismos
patbgenos que afectan la calidad de las estructuras). Esto se aprecia en el

siguiente testimonio:

[...] la escuela no es tan segura porque estamos ubicados precisamente en
una zona sismica y de repente vienen sismos y la dafian, por esa situacion
no puedo decir que es segura en si, por que inclusive el viento en ocasiones
azota muy fuerte y la afecta (informante clave No 4, MAC)

En conclusion, en este apartado se tiene que hay un 30% de viviendas en
condiciones de precariedad y en proceso de construccion. A pesar de que el 70%
de las viviendas esta terminada y construida con materiales industriales modernos,
no necesariamente brindan seguridad para las familias debido a que no se

cumplen las normas técnicas de construccion, no por descuido sino por
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desconocimiento. Este es un tema que debiera preocupar a las autoridades con el
fin de prevenir dafios en el futuro, sobre todo sabiendo que estas poblaciones

viven en zona sismica.

4.3 Vivienda Adecuada

La vivienda adecuada es un derecho establecido en la Declaracion de los
Derechos Humanos y el Pacto Internacional de los Derechos Econdmicos,
Sociales y Culturales (ONU-HABITAT-MEXICO). Segun la ONU, la vivienda
adecuada debe tener mas que cuatro paredes y un techo y con al menos 7
condiciones particulares: seguridad de la tenencia, disponibilidad de servicios,
asequibilidad, habitabilidad, accesibilidad, ubicacién y adecuacion cultural, que

se presentan en los siguientes apartados.

4.3.1 La seguridad de la tenencia
Es muy importante la forma de tenencia de una vivienda. Tener la propiedad da
seguridad al hogar, garantiza la proteccion juridica contra el desalojo forzoso, el
hostigamiento y otras amenazas (ONU-HABITAT: 2016).

En este sentido la tabla 4.7, muestra que, en la microrregion, el 89.94% de
las viviendas son propias, el 6.29% estan las viviendas que son rentadas, 1.89%
son viviendas prestadas y 1.89% son heredadas.

Comparativamente a nivel de localidad la tendencia de la vivienda se aprecia

en la siguiente tabla:
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Tabla 4.7. Seguridad juridica de la vivienda por localidad

Seguridad juridica de vivienda

Propia | Rentada | Prestada | Herencia| Total

San Luquefio 48 2 1 0 51
Manuel Avila

49 6 1 2 58
Camacho
El Manguito 46 2 1 1 50
Total 143 10 3 3 159

Fuente: elaboracion propia

Como puede observarse, la tenencia de la vivienda es del 90% en cada
localidad es propiedad, se cumple en un 91.83% al considerar las viviendas que
son propias y herencia de algan familiar, esto permite en ese sentido se concluye
gue existe seguridad en las viviendas de la microrregion Costa Tonalteca. Para
autores como Tubiana y Lérin (2001), la tenencia es una condicién esencial para
el desarrollo sostenible y la equidad intergeneracional. Tener la seguridad de
posesion en la vivienda permite establecer relaciones intergeneracionales
estables, tener tranquilidad presente y futura, asi como, estabilidad econémica

pues permite enfocarse en satisfacer otras necesidades

4.3.2 Disponibilidad de servicios

De acuerdo con el CONEVAL (2018), hay cuatro servicios fundamentales
que debe tener la vivienda: agua entubada, drenaje, electricidad y combustible
para cocinar; si falta alguno habra una carencia social. El primer servicio y mas
importante es el del agua; en México existen redes de distribucion no potable
denominadas agua entubada que debe cumplir con pardmetros de calidad.
Enseguida, se presentan los resultados del estudio respecto de los servicios:

Agua entubada. Solo el 33 de las 159 viviendas en la muestra, cuentan con

servicio de agua entubada de la red municipal, a pesar de que existe red municipal
de agua en cada localidad. El servicio de agua entubada es bajo, solo el 11.3%

tiene servicio dentro de la vivienda y 9.4% fuera. El 50.31% de las viviendas se
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surte de agua de pozos artesanales en su traspatio y el 27% contrata el servicio
de pipas. Adicionalmente, los administradores del ayuntamiento sefalan que el
servicio es deficiente, por falta de mantenimiento correctivo y/o preventivo en el
sistema e irregularidades en la distribucion de agua (agudizadas por los dafios
causados por sismo de 2017 que no se han podido reparar).

A pesar de que los pozos resuelven la disposicion de agua en las viviendas,
su calidad es dudosa, porque no hay mantenimiento y por las inundaciones
anuales que cubren no solo los pozos sino también las fosas sépticas. Es decir,
hay inseguridad sanitaria por probable presencia de agentes patdgenos. Otro
factor de riesgo es el alto grado de salinidad por la cercania con el mar, significa
que el agua de pozo no deberia ser una alternativa para consumo humano.

En conclusion, en la microrregion Tonalteca, aunque tiene diferentes medios
de acceso al agua, esta no es de calidad, los gobiernos municipales y estatal no
cumplen con la obligacion de satisfacer este derecho humano; el agua es una
condicion de inseguridad en las viviendas. Las evidencias permiten afirmar que no
existe gestion integral del agua, hay poca participacion de los actores sociales y
falta de capacidad institucional, lo que genera descontento. Este es entonces un
reto para las autoridades si quieren avanzar en el cumplimiento de los Objetivos
del Desarrollo Sostenible, sobre garantizar la salud y bienestar de la poblacion.

Sanitarios y drenaje. En la microrregion Tonalteca no existe red de drenaje,

las viviendas, el 96.2% de las viviendas utiliza una fosa séptica de traspatio y el
3.8% deposita sus excretas al aire libre (fecalismo a ras de suelo). Sin embargo, la
calidad de las fosas séticas no es buena, se pudo observar que los tanques estan
mal construidos, no cumplen con lineamientos o normas para garantizar la salud
de los ocupantes y se localizan cerca de los pozos, situacion que se agrava por
las inundaciones. Con respecto del servicio sanitario, el 73% de las viviendas
cuenta con inodoro, el 16.4% tienen bafio seco, el 8.2% utiliza letrina y un 2.5% no
cuenta con ningun tipo de servicio.

En conclusion, a pesar que la mayoria de las viviendas en la microrregion
cuentan con bafos, inodoros y/o letrinas funcionales, no existe sistema de

drenaje. Hay afectaciones ambientales con riesgo de contaminacion de los mantos
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freatico y también hay riesgos para la salud, en las entrevistas mencionaron la
frecuencia de enfermedades gastrointestinales, infecciones en la piel y hongos en
las ufias de los pies en temporada de lluvia. En suma, no hay seguridad en la
vivienda, considerando los principios fundamentales de la OMS (2015) sobre
vivienda saludable: aquella que satisface las necesidades sanitarias con calidad
porque protege contra enfermedades transmisibles con buen abastecimiento de
agua salubre, eliminacion higiénica de excretas, higiene personal, servicios
domésticos, y preparacion higiénica de alimentos principalmente. Como sefala
Escamirosa (2015:91) “el acceso de la poblacién al agua y saneamiento es un
impulsor poderoso para el desarrollo humano debido a que aumentan las
oportunidades, mejora la dignidad y ayuda al incremento de la salud y a riqueza’.

Electricidad. El resultado muestra que, de las 159 viviendas encuestadas,
Gnicamente 4 no tienen luz eléctrica, es decir, que el 97.48% de la poblacion tiene
acceso a la red eléctrica y un 2.52% no. Se encontraron dos razones principales,
por las que hay viviendas sin servicio, la falta de recurso econémico para contratar
el servicio y falta de pago de la cuota mensual establecida en la localidad. A pesar
de que casi todas las viviendas cuentan con el servicio eléctrico, en las entrevistas
los actores sociales mencionaron que el servicio es deficiente, no funciona de
forma estable y hubo muchas quejas por el mal servicio a pesar de pagar
puntualmente. Dicen que pasan a veces varios dias e incluso semanas sin luz.
Entre las causas sefialan falta de mantenimiento, sobrecargas y también por los
dafos al sistema ocasionados por las fuertes lluvias y vientos.

En conclusién, tampoco el servicio eléctrico cumple con la calidad basica
para hacer segura la vivienda. La falta de luz por varios dias afecta en la
conservacion de los alimentos, considerando que las temperaturas oscilan entre
los 34 y 40 grados y que son pescadores. También aumenta el aislamiento y la
desconexion con el resto del mundo.

Combustibles para cocinar. En la microrregiéon el medio mas comun para

cocinar son los fogones, por lo que la lefla es el combustible principal en el
87.42% de las viviendas, en el 6.9% es el gas butano; hay un 5% que usa ambos

y Unicamente 1 vivienda (0.63%) cocina con electricidad. En las visitas a las
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viviendas se observé que tenian estufas de gas o eléctricas sin uso por falta de
dinero para pagar el gas y los problemas con la luz. Por otro lado, hubo consenso
entre los entrevistados en que se encuentran satisfechos cocinando con lefia ya
gue los alimentos les saben mejor. De acuerdo con CONEVAL 2015, cocinar con
lefia es un indicador del indice de rezago social con que se mide la pobreza.
Desde el punto de vista de la salud, se considera que aspirar el humo trae
problemas respiratorios a los ocupantes de la vivienda (Torres et al 2016). Al

respecto, se presenta el testimonio de una enfermera del centro de salud de MAC:

[...] uno de los principales problemas de salud dentro de la
comunidad son las IRAS, que son las infecciones respiratorias agudas
(informante clave No 3)

El uso de lefia también afecta al medio ambiente, el gobierno ha intentado
introducir como alternativa sustentable las estufas ahorradoras de lefla o
ecolégicas, que son practicas y eficientes, sin embargo, la poblacion no acepta el
cambio. Es un punto que puede reforzarse para mejorar la salud y conservar el
medio ambiente. El uso de fogones tradicionales y lefia como combustible para
cocinar en las viviendas, no es un elemento de seguridad para la vivienda pues
genera riesgo de enfermedades respiratorias en sus ocupantes, ademas de los
dafios al medio ambiente por falta de un programa de reforestacion.

En conclusién, en este apartado de servicios, se tiene que las instalaciones e
infraestructura buscan “disminuir la carencia de servicios basicos en las viviendas
y el mejoramiento del entorno urbano, aumentando los niveles de bienestar social
y garantizando la calidad de vida”, segun el CONEVAL. Sin embargo, en la
microrregion “Tonalteca”, estos elementos son de mala calidad y presentan graves
carencias en el limitado e ineficiente sistema de agua entubada, el inexistente
servicio de drenaje y alcantarillado, el deficiente e inestable servicio eléctrico, el
escaso alumbrado publico, la pavimentacion solo de las calles principales, la
costumbre de preparar alimentos en fogones tradicionales de lefia e insalubre
proceso de eliminacién de residuos sélidos. Todo son factores de riesgo de salud

para los ocupantes de las viviendas y los habitantes en general.
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4.3.3 Materiales

Los materiales de los que se compone una vivienda deben garantizar una
resistencia adecuada y deben cumplir con la necesidad de mantener rigida a la
estructura para que esta nos permita protegernos de dafios, embates o
simplemente se sienta comoda y abrigadora.

Bajo esta idea los materiales que conforman la vivienda rural en la
microrregion Costa Tonalteca, han sido sustituidos paulatinamente, es decir, ya no
se puede considerar una vivienda vernacula por que no esta construida al 100%
de materiales de la naturaleza, sino que, se han ido incorporando materiales
industrializados como el cemento y el acero, que de alguna manera garantiza un
periodo de vida mas largo de los hogares, pero no de su seguridad a pesar de ser
un aspecto fundamental.

En la grafica 4.1, se puede observar como el 79.87% las viviendas de la
microrregion Costa Tonalteca tienen como principal material en muros, los blocks
de concreto; seguido de un 8.18% estan los que prefieren tabiques; el 7.55%
cuenta con ladrillo rojo comun y Unicamente el 3.14% y 1.26 optan por madera o

adobe respectivamente.

Gréfica 4.1. Materiales en Muros
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En el caso de los materiales de los que se componen los pisos, la situacion es
similar, tal y como se muestra en la Grafica 4.2, en un 91.19% la mayoria de las
viviendas de la microrregion cuenta con piso firme de cemento, mientras que solo
7.55% aun cuenta con piso de tierra, aunque en contraparte también se

encuentran viviendas con loseta en un 1.26%.

Grafica 4.2. Materiales en pisos
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Por otro lado en la grafica 4.3 se observa como los materiales en techos
siguen la misma tendencia que los muros y pisos, aunque en una menor escala,
ya que en primer lugar estan las laminas galvanizadas con un 44.03%, sin
embargo, en segundo lugar aun lo ocupan las tejas de barro con 32.70%, seguido
de las laminas de ferro cemento con 8.81%, el 6.92% lo ocupan las losas de
concreto armado, el 3.77% de paja, un 3.14% de laminas de asbesto y 0.63% de

losa de concreto.
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Grafica 4.3. Materiales en Techos
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Como conclusiéon se puede decir que las viviendas de la microrregidén costa
Tonalteca, aun pueden considerarse rurales por sus caracteristicas generales, sin
embargo, a partir de los resultados en las gréficas, se nota como cada vez mas
son las que cuentan con uno o varios materiales ajenos a la region, esto ocurre
porque a través del tiempo, los ocupantes se han hecho a la idea de que es mejor
contar con este tipo de materiales para disminuir la vulnerabilidad de los hogares y
asi enfrentar con mayor tranquilidad las situaciones de riesgo.

Al tomar en consideracion lo anterior se puede decir que las construcciones
con esos tipos de materiales en la microrregién de estudio, si cumplen con los
criterios formulados por la Comision Nacional de Vivienda (CONAVI, 2017) para el
indicador de calidad y espacios de la vivienda en al menos uno de sus dos
subdimensiones: el material de construccion de la vivienda, puesto que el material
de pisos ya no es de tierra, los techos no son de cartén o desechos y los muros en
mas del 95% dejan de lado materiales como bajareque, carrizo, bambu o la palma.

Otra de las subdimensiones de este indicador es el de los espacios en la
vivienda que deben estar a razén de menos de 2.5 personas por cuarto, en este
punto la investigacion permite determinar que no se cumple puesto que la mayoria

de las personas encuestadas duerme en un solo cuarto teniendo como minimo
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una familia nuclear igual a 4 integrantes.

Es importante aclarar que para este analisis se tomaron en cuenta de la
muestra todas las viviendas con esas caracteristicas, no importando en qué
estado se encontraran, puesto que esos detalles se presentan mas adelante en

otro de los apartados de la presente investigacion.

4.3.4 Instalaciones e infraestructura

En este apartado, la figura 4.4 presenta de forma grafica los elementos de
instalaciones e infraestructura que se encuentran dentro de la microrregion Costa
Tonalteca

Figura 4.4. Instalaciones e infraestructura
en lamicrorregion Costa Tonalteca
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Fuente: elaboracion propia con base en CONEVAL 2015

En conclusion se puede argumentar que las instalaciones e infraestructura
que buscan disminuir la carencia de los servicios basicos en las viviendas y el
mejoramiento del entorno urbano, aumentando los niveles de bienestar social y
garantizando el mejoramiento de la calidad de vida de los pobladores, esta
presente en la microrregion de estudio. Sin embargo estos elementos son de mala
calidad o presentan fuertes carencias para un 6ptimo funcionamiento, por ejemplo
en relacion a la infraestructura se encontrd: agua entubada (existente pero sin

funcionar), alcantarillado (inexistente), red eléctrica y alumbrado publico (existente

105



pero con problemas en el servicio), pavimentacion (existente Unicamente en calles
principales y con detalles), preparacion de alimentos (en su mayoria con lefia),
eliminacion de residuos sélidos (existente pero inestable), escuelas, centros de

salud, iglesias y agencias municipales principalmente.

4.3.5 Asequibilidad

La vivienda asequible es aquella que esta al alcance de una familia de ingresos
medios 0 mas bajos; la necesidad de vivienda asequible es una preocupacion
significativa en varios niveles econdémicos. Segun la ONU-HABITAT (2016), la
vivienda no es adecuada si su costo pone en peligro o dificulta el disfrute de otros
derechos humanos por sus ocupantes, bajo esta conceptualizacion. En la
microrregion “Tonalteca”, a pesar de las condiciones econdmicas desfavorables, la
mayoria de las personas esta conforme con su vivienda. Sin embargo,
manifestaron necesidad de recibir apoyo para mejorar las condiciones de sus
viviendas, (Unico patrimonio con que cuentan y han ido construyendo poco a poco
de acuerdo con sus posibilidades), ya que los frecuentes sismos y en patrticular el
de 2017, asi como las inundaciones causan dafios a sus viviendas y las familias
no tienen el suficiente recurso para mantener las viviendas y menos mejorarlas o
ampliarlas.

Como resultado de los 159 encuestados el 30.8% considera no necesitar
ningln espacio extra en su vivienda; el 28.9% manifestd que necesita un cuarto
adicional; el 14.5% requiere reparacion de dafos post-sismo; el 9% aspira a un
espacio de cocina; el 6.3% necesita reconstruccion total y el 5% restante quisiera

otro tipo de espacios. La siguiente grafica muestra esta informacion:
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Grafica 4.4. Espacios que necesitan las viviendas segin sus ocupantes
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Fuente: elaboracion propia

Como se aprecia en la tabla, casi mas del 50% de las viviendas en la
microrregion Costa Tonalteca, tienen necesidad de algun espacio adicional que no
puede costear. El 21% requiere reparaciones por dafios del sismo o la
reconstruccion total de su vivienda y no cuenta con recursos ni ha recibido apoyo
para ello, mantienen la esperanza de que el gobierno pueda proveerlos de
materiales, insumos o incluso dinero.

En conclusion, en la microrregion de estudio existe asequibilidad, ya que las
viviendas presentan hacinamiento y necesidad de espacios adicionales,
reparacion de dafios e incluso construccion de nueva vivienda, pero
econdémicamente no estan en condiciones de hacerlo. Segun el CONEVAL, (2018)
el hacinamiento impide la calidad de los espacios y es una situacion agrave
particularmente en Guerrero (23.1 %), Chiapas (15.9%) y Oaxaca. En su “Estudio
Diagndstico del estado de Derecho a la Vivienda digna 2018”, CONEVAL sefala
en su reto 4, que se deben concentrar esfuerzos en Chiapas, Oaxaca y Guerrero,
de manera concreta para atender el hacinamiento, calidad en materiales y nivel de

acceso a servicios basicos.
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4.3.6 Habitabilidad

La Habitabilidad o Lo habitable, proviene del concepto de habitar, segun M.
Heidegger, (1889-1976), significa proporcionar abrigo y cuidado al ser humano
gue se trata de un rasgo fundamental del hombre. La ONU, define habitabilidad
cuando se garantiza la seguridad fisica, el espacio suficiente, asi como, proteccion
contra riesgos en la salud y peligros estructurales.

Con base en lo anterior se analiz6 el diagnéstico de las condiciones actuales
en muros, techos y pisos de las viviendas de la microrregién costa Tonalteca, que
pueden afectar la habitabilidad. En el caso de los muros se definieron 5 categorias
de analisis: sin dafio aparente, fisuras y/o grietas en muros, desprendimiento de
concreto, fallas en vigas y columnas y pérdida total. A continuacién, se muestra en

la tabla 4.8 se muestran los resultados

Tabla 4.8. Dafios en muros por localidad

Dafios vivienda (Muros)
Fisuras y

Sin dafo | grietas en | Desprendimiento Fallas en Perdida

aparente muros de concreto viga/columna total Total
San Luguefio T 33 1 8 2 51
Manuel Avila

4 47 1 0 6 58

Camacho
El Manguito 11 30 5 3 1 50
Total 22 110 7 11 9 159

Fuente: elaboracion propia

Como se observa en la tabla, sobresalen con hay mayor incidencia las
fisuras y/o grietas en 110 viviendas; fallas en vigas y/o columnas particularmente
en San Luquefio y 9 viviendas con pérdida total estando 6 de ellas en manuela
Avila Camacho. Los resultados son concluyentes 136 de las 159 viviendas
encuestadas, presentaba dafios o afectaciones visibles, las 22 viviendas restantes
son construcciones recientes (después del sismo 2017) o han tenido posibilidad de

reparar o reconstruir los dafios sufridos.
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En el caso de los techos se definieron 6 categorias de analisis: sin dafio
aparente, fisuras y/o grietas en losas de concreto, desprendimiento de cubierta
(laminas), desprendimiento de madera y caida de tejas y pérdida total. A

continuacion, se muestra en la tabla 4.9 los resultados:

Tabla 4.9 Dafos en techos por localidad

Dafics en vivienda (Techos)
Desprend Desprendimi Fisuras y
imiento ento grietas en
Perdida de Caida cubierta Sin dafio losa de
total madera | de tejas | (Lé&minas) aparenie | concreio Total
San Lugquefio 3 1 =] 11 27 4] 51
Manuel Avila
il 1] 9 13 24 L] 58
Camacho
El Manguito 3 v] 12 g 25 0 50
Total 12 1 30 33 7 [ 159

Fuente: elaboracién propia

En la tabla se aprecian los dafios mas significativos que son: sin dafios 77
viviendas que representan el 48%; con desprendimientos en techos de tejas o
piezas de lamina 63 viviendas que son el 40%; fisuras y/o grietas en los techos de
concreto practicamente solo hubo en MAC con 6 casos; finalmente 12 viviendas
tuvieron pérdida total de techos. Se puede concluir que los dafios en los techos de
las viviendas, estan relacionadas con el tipo de construccién, como la mayoria de
las estructuras son de laminas, estas no ejercen gran fuerza de compresién a la
hora de ocurrir un sismo por lo que el dafio consiste en desprendimientos de
piezas a mayor o menor escala. En el caso de las tejas de barro, que tienen mayor
peso su desprendimiento en casos de sismo, obedece principalmente al proceso
constructivo, ya que no estan adheridas con algun tipo de pegamento, lechada o
concreto, son sobrepuestas y un movimiento fuerte las desacomoda y provoca su

caida.
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En el caso de los pisos, en su mayoria de concreto o “firme”, se definieron 5
categorias de andlisis: sin dafio aparente, fisuras y/o grietas en pisos,
desprendimiento de capa de concreto, erosion y pérdida total. A continuacién, se
muestra en la tabla 4.10 los resultados

Tabla 4.10. Dafios en pisos por localidad

Darios en vivienda (Pisos)
Fisuras v | Desprendi
grietas en | miento de Perdida | Sin dafio
pisos concreto  |Erosion | Total |aparente| NA | Total
San Luquefio 21 10 0 ] 9 11 51
Manuel Avila
33 1 1 2 21 0 58
Camacho
El Manguito 26 0 1 1 22 0 50
Total 80 1 2 3 52 11 159

Fuente: elaboracién propia

Los resultados en la tabla muestran que los mayores dafios en pisos
corresponden a fisuras o grietas, mismas que afectaron a 80 viviendas, a casusa
principalmente de los movimientos teluricos (en especial el de 2017) y la presencia
de patologias como desprendimientos y erosion de la capa de suelo; 11 mas
presentaban desprendimiento de concreto, debido a la erosién provocada por las
altas temperaturas en la zona y los altos indices de salitre presentes en las
viviendas y 52 de tenian dafos aparentes; finalmente encontramos 11 viviendas
con pisos de tierra, que no han tenido dinero ni oportunidad de participar en
programas sociales para mejorar su condicion.

En conclusion, entre los principales factores que dafian los pisos estan: la
frecuencia de los movimientos sismicos y las inundaciones a que estan expuestas
las viviendas en la microrregion. Estas condiciones biofisicas del territorio deben
ser consideradas en los procesos constructivos normados por construcciones
especiales en zonas limitrofes a zonas costeras como este caso. Se establecen
ahi por ejemplo los rendimientos adecuados del concreto para volverlo mas
resistente, o la cantidad y tipos de aditivos para mejorar la calidad de las

construcciones principalmente
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4.3.7 Accesibilidad

La accesibilidad de vivienda segun el CONEVAL (2018), hace referencia la
necesidad de vivienda nueva ante la presencia de hacinamiento, o bien, como
necesidad de ampliaciones y mejoras a causa de un déficit en los materiales o los
espacios. Las necesidades especificas en particular de los grupos desfavorecidos
y marginados. En este apartado se analizan las condiciones de accesibilidad en la
microrregion Costa Tonalteca, para quienes no tienen vivienda y no cuentan con
las condiciones para hacerse de una ya sea por su cuenta o por apoyo externo. Lo
primero que se hizo fue saber el grado de satisfaccidon que existe con su vivienda,
result6 que no se encuentra satisfecho el 68.5% (109 viviendas) ya que
consideran que necesitan mAas espacios, servicios y/o reparaciones que no
pueden costear; mientras que el 31.5% (50 viviendas) siente satisfaccién lo que
coincide casi totalmente con las 59 viviendas que sefialaron haber realizado
arreglos o modificaciones después del sismo 2017. Las modificaciones o

reparaciones realizadas se aprecian en la siguiente grafica

Grafica 4.5. Reparaciones o modificaciones ala vivienda
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Las reparaciones y/o modificaciones mas numerosas fueron: por rehabilitacion de
techos el 8.81%; por mantenimiento correctivo general el 8.18%; por creacion de
un espacio adicional el 6.92%; por refuerzo de elementos estructurales (castillos
principalmente) el 5.66%; por reconstruccion o repello de muros el 5.03% y por
colado de cadenas y castillos el 1.89% y por retoques de pintura el 0.63%. Sin
embargo, el 62.89% de los encuestados no modifico nada por decision propia o
falta de recursos.

Enseguida se presenta la tabla 4.11, que muestra el origen de los recursos
con gue pago las reparaciones o ampliaciones, con el fin de conocer las
condiciones de accesibilidad, esto a partir de tres fuentes de financiamiento:
recursos propios, apoyo no gubernamental o apoyo de programas de gobierno:

Tabla 4.11. Modificacién de la vivienda *Que se modificé tabulacion cruzada

Que se modifico
Reconstruc | Colado de | Espacio | Rehabilitacié | Pintura | Refuerzo | Mantenimiento | N.A.
cion /repell | cadenas y | adicional | n de Techos de correctivo
Total
0 en muros castillos castillos general
Modificaci  Si 8 3 11 14 1 9 13 0 59
on de la
vivienda NO 0 0 0 0 0 0 0 100 | 100
Total 8 3 11 14 1 9 13 100 | 159

Fuente: Elaboracién propia

La tabla 4.11, muestra que las 59 viviendas que se repararon o modificaron,
39 lo hicieron con recursos propios; 2 recibieron ayuda de instituciones no
gubernamentales y 18 dijeron haber obtenido apoyo del gobierno mediante
programas federales.
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Por lo anterior se concluye que en la microrregion Costa Tonalteca no existe
accesibilidad de los habitantes a una vivienda digna y decorosa, muchos
¢cuéntos? de los pobladores siguen esperando algun apoyo para reparar dafos
menores y 2 pérdidas totales. Esta situacion que genera insatisfaccion impide el
pleno desarrollo de las familias, las cuales dado que su principal actividad
econOmica es la pesca tienen ingresos que solo alcanzan para el dia a dia. La
percepcion general de los actores sociales es que se requiere de apoyo externos;
también manifestaron malestar porque sefialan que la ayuda recibida después del
sismo de 2017 no llegé directamente a los beneficiarios ya que, al pasar por las
autoridades locales la distribucion de los recursos se debié hacia familiares o
amigos que no habian sido los mas afectados y en algunos casos a quienes ya

habian recibido otros apoyos.

4.3.8 Ubicacion
La ubicacion se puede delimitar exclusivamente por las condiciones geograficas,
sin embargo, al igual que en los estudios regionales, existen diversos factores en
realidad para establecerla. Para la ONU (2015), la vivienda es adecuada de
acuerdo a su ubicacion, siempre y cuando ofrezca acceso a oportunidades de
empleo, servicios de salud, escuelas, guarderias y otros servicios e instalaciones
sociales, ademas de no estar ubicada en zonas contaminadas o peligrosas.

Como anteriormente ya se analizé la situacion de los servicios, en esta parte
de la investigacion solo se revisara el tema de las oportunidades de empleo y
zonas contaminadas o peligrosas. A continuacién, se presenta la gréfica 4.6 con el

concentrado de viviendas por ubicacion en el territorio:
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Gréfica 4.6 Ubicacion de las viviendas en la microrregion costa Tonalteca
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Se puede apreciar que, en la microrregion de estudio, un 41% de viviendas
se ubica al lado del mar; otro 41% se encuentran a 100 metros de un afluente; un
17% se localiza al lado de un estero y un 0.6% se ubica dentro del estero o en un
encharcamiento. Cabe sefialar, que la microrregion se encuentra a 1 metro del
nivel freatico.

Como ya se ha mencionado, existen diversos factores de peligro en la
microrregion Costa Tonalteca en los espacios donde se ubican las viviendas tales
como: primero las condiciones geoldgicas de la Costa de Chiapas, la zona esta
clasificada como de muy alta sismicidad por la Secretaria de Proteccion Civil,
segundo la zona es una franja dispuesta en forma paralela al Océano Pacifico,
que la hace vulnerable a fenédmenos hidrometeoroldgicos como tormentas y
huracanes, ademas de que en los alrededores hay esteros, ambos elementos
generan peligro por inundacion y tsunami; tercero las condiciones topograficas, de
la Costa de Chiapas, son de suelos en general profundos y salitrosos debido a la
cercania con el mar. Estas condiciones biofisicas aceleran las patologias del
concreto y acero, generando riesgos para las viviendas sus ocupantes.

Con respecto de la ubicacion de las viviendas a oportunidades de empleo,
servicios de salud, escuelas, guarderias y otros servicios e instalaciones sociales,
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se encontraron centros educativos de nivel basico como jardin de nifios, primarias
y secundarias en las tres localidades principalmente, de acuerdo al nivel medio
superior existen sin embargo el traslado es mas complicado. Existen también
cetros de salud que monitorean a los pobladores, centros de recreacion como
parques y de reunibn como casas ejidales o iglesias. Todos estos estan
conectados facilmente con todas las localidades ya sea a pie o por medio de

vehiculos no motorizados como bicicletas, o bien por motos al servicio publico.

4.3.9 Adecuacion cultural

Una de las condiciones mas importantes y pocas veces tomadas en cuenta
es la adecuacion cultural; significa considerar, respetar, comprender la expresion
de la identidad cultural que se refleja en las viviendas, a veces a través de varias
generaciones. En las zonas rurales de México hay tres aspectos basicos: el lugar
donde se cocina, el lugar donde se almacena el agua y el lugar donde se ubica el
bafio, al respecto se presentan a continuacion.

Como ya se menciond antes, el uso de fogones tradicionales de lefia para
cocinar, sigue utilizandose en las viviendas rurales a pesar de la implementacion
de programas sociales que han intentado cambiarlos por estufas ahorradoras de
lefia y libres de humo. Ya se menciond que en la microrregién Costa Tonalteca, la
mas del 90% de las viviendas usa energia de lefia para cocinar, en segundo lugar
del gas y la electricidad. Ahora se muestran en la tabla 4.12, las caracteristicas de

los espacios usados para preparar alimentos:
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Tabla 4.12. Lugar donde cocina

Lugar donde cocina
Lugar bien Un lugar | Un lugar bien Un lugar
construido provisional construido provisional
dentrode la | dentrodela | fueradela | fueradela
vivienda vivienda vivienda vivienda Total
San Luguefio 0 6 10 35 51
Manuel Avila
6 0 11 41 58
Camacho
El Manguito 5 5 29 11 50
Total 11 1" 50 87 159

Fuente: elaboracion propia

Lo que se observa en la tabla 4.12, es que la vivienda puede o0 no tener un
espacio especifico para cocinar .Culturalmente, se observa que en la mayoria de
las viviendas la cocina es un anexo externo. De las 159 viviendas estudiadas, 137
tienen este espacio externo, contrastando con solo 22 que cuentan un espacio
dentro de la vivienda. Cabe sefalar que debido a que el grado de calor en la
microrregion es elevado la mayor parte del afio, el espacio externo no es cerrado,
no tiene muros y por lo general es una estructura de madera con techo de palmay
piso de tierra, que llaman “galera”. Esto ademas favorece la expansién del humo
de los fogones. Es una estructura rustica que frecuentemente, segiin comentan los
actores sociales, se ve afectada por lluvias intensas y viento fuerte, incluso por los
sismos. La “galera”, también sirve como espacio de convivencia social, ahi se
reinen a platicar, comer y tomar café.

Otra caracteristica cultural de la vivienda, es la forma de almacenamiento de
agua para uso doméstico. A diferencia de las zonas urbanas que prefieren tinacos
0 cisternas, en las zonas rurales se opta por un tanque de concreto junto al
lavadero que facilita el lavado de ropa, trastes de cocina y acarreo de agua para
bafios y letrinas en caso de contar con tuberia. A continuacion, se presentan los

datos:
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Tabla 4.13. Forma de almacenamiento de agua en la vivienda

Almacenamiento de Agua
Cisterna/ No la

tinaco Tanque | Tambos | Cubetas | almacena Total
San Luquefio 0 33 5 1 12 51
Manuel Avila

0 45 8 4 1 58

Camacho
El Manguito 1 25 16 2 6 50
Total 1 103 29 7 19 159

Fuente: elaboracion propia

En la tabla 4.13 se aprecia que 103 viviendas cuentan con un tanque de
almacenamiento de agua de las 159 encuestas, hay 29 méas que utilizan tambos y
7 mencionaron que almacenan agua en cubetas. Estos ultimos manifestaron
interés por tener un tanque, pero no tienen los medios para construirlo.

Otra caracteristica cultural de las viviendas rurales en la Costa Tonalteca, es
la ubicacion de los bafios y letrinas. El 82.39% se ubican fuera de la vivienda,
mientras que solo 13.84% cuenta con bafios dentro de la vivienda.

En conclusion, la adecuacién cultural de las viviendas con respecto de los
espacios para cocinar, almacenamiento de agua para uso domeéstico y bafios, en
general sin alterar o modificar las costumbres locales cumple con el concepto de
vivienda adecuada de CONEVAL. Sin embargo, se cumple parcialmente con lo
gue mencionan Pérez et al. (2018) sobre la satisfaccion de la vivienda ligada a “la
habitabilidad, seguridad, higiene, comodidad, accesibilidad y buen aspecto”, ya
que las “galeras” estructuralmente son fragiles y frecuentemente se ven afectadas
por los fenébmenos naturales y no cumplen con las condiciones de sanidad
adecuadas. No hay adecuacion cultural en las viviendas de las familias mas
pobres, que tampoco cumplen con los conceptos de vivienda adecuada de
satisfaccion de Pérez et al, ya que usan letrina o0 no tienen ni bafio ni letrina y
almacenan agua en tambos o cubetas debido a la falta de dinero para adecuar sus

espacios. Significa rezago social y econdmico y riesgos a la salud.
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4.4 Analisis de la Vulnerabilidad de las viviendas

Hacer un estudio regional desde la vision disciplinar de la ingenieria civil significa
abrir el espectro hacia la inclusion y comprension de aspectos sociales, culturales,
econdémicos, y ambientales, en este caso particular en torno a la vivienda a partir
de las condiciones de vulnerabilidad social y la resiliencia, mismos que se
presentan enseguida y fueron de gran utilidad e importancia, para completar la

investigacién

4.4.1 Analisis de la Vulnerabilidad Social

De acuerdo con Moser (1996:2), la vulnerabilidad es la “inseguridad del bienestar de las
personas, los hogares o las comunidades frente a un entorno cambiante”, como es un
ecosistema costero. Ella plantea que, para analizar la vulnerabilidad social, se deben
considerar tres componentes fundamentales: la exposicibn ante amenazas nhaturales,
socio naturales o antrépicas; la sensibilidad o fragilidad de los elementos expuestos y la
capacidad de adaptacion o recuperacion. Los resultados obtenidos se muestran en la
figura 4.5:

Figura 4.5. Factores de Vulnerabilidad social en la microrregion Costa Tonalteca

[ Factores de la vulnerabilidad Social ]

sensibilidad o fragilidad Exposicion ante

amenazas naturales i
delos elementos socioculturales y ' Czpauda.:li de
expuestos L, . a aptacm?‘y )
N ghiropicas respuesta Resiliencia

Ecosistema Costero

Ingresos precarios, falta
de ahorro y No capacidad
de endeudamiento.

Ambiental: clima,
deforestacion, contaminacién,

geografia.
. J/

Poblacidn pesquera, amas de
casay obreros en su mayoria Pocos apoyos externos y
desviacion de recursos.

Socioeconémica: condiciones
de pobrezay marginacién

Planes de prevencion y
seguridad superficiales

Infraestructura precariay/o
inexistente

Fisica: tipo suelo, condiciones Falta de planeacion
geoldgicas, antropogénicas. ambiental del territorio y
adaptacion al cambio
climatico|

Sistemas de Produccion
v organicos

Fuente: Elaboracién propia a partir de Moser (1996; 2)
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En la figura se aprecian que tanto la sensibilidad y fragilidad a que estan
expuestos los habitantes en la microrregion de estudio, relacionados con su
ocupacion, las caracteristicas de la infraestructura que existe en el territorio y su
sistema de produccion; como de la exposicion ante amenazas naturales, sociales,
culturales y antropicas determinan las capacidades de adaptacion y respuesta
(resiliencia) de las personas, en este caso de la Costa Tonalteca.

A partir de estos aspectos, se pudieron definir los criterios para estimar la

vulnerabilidad por exposicion (VE), que proponen Vera 'y Albarracin (2007):

_VEE +VEI +VESP + VEP

E
v 4

Donde:

VEE-= vulnerabilidad por exposicion de los ecosistemas
VEI=vulnerabilidad por exposicion de la infraestructura (estructura de VR)
VESP=vulnerabilidad por exposicién de los sistemas de produccion

VEP=vulnerabilidad por exposicion de la poblacién

El rango de medicion esta determinado a partir de una escala de valoracién:
bajo con valor de 1, medio con valor de 2 y alto con valor 3, de donde resulto la
tabla 4.14, ahi se observan los elementos de vulnerabilidad social presentes en la
microrregion Costa Tonalteca, los valores de mayor impacto estan clasificados con
el color rojo, que indica el mayor foco de atencidn puesto que tiene un impacto
directo en la vida humana. El color amarillo esta determinado por la relacion del
ser que habita la vivienda y su desarrollo personal dentro del territorio, ya sea de
forma personal o profesional.

Se puede concluir que, en la microrregion Costa Tonalteca, existe un nivel
de vulnerabilidad de medio y alto grado, lo que significa que los factores de riesgo
y peligro se combinan con poca capacidad de adaptacion y de respuesta o

resiliencia de los habitantes ante situaciones o eventos perturbadores.
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Tabla 4.14. Calculo de la Vulnerabilidad en la microrregién

Tipo Valor Convencion | Consideraciones
Asignado

VEE 2 Ecosistema costero, con altos niveles
de salinidad, tierras himedas,
manglares, clima céalido humedo.

Poblacion consiente y conforme con la
situacion.

VEI 3 B | Construcciones con materiales
industrializados pero carentes de mano
de obra calificada.

No existe la adecuada planeacion,
disefio, control y ejecucién de las
viviendas.

El 100% de las viviendas presenta
patologias de algun tipo que las hace
funcionales provisionalmente.

VESP 2 Sistemas de producciéon completamente
orgénicos.

Pesca como Unica actividad
preponderante

Obreros y campesinos

VEP 3 B | Condiciones socioeconémicas
Auto sistemas constructivos
Condiciones geoldgicas

Falta de concientizacion

VE 2.5 ]

Fuente: elaboracion propia
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4.4.2 Viviendaresiliente

Segun la Comision Nacional De Vivienda (CONAVI 2019), cuando se habla en términos
de una vivienda resiliente, es porque esta garantiza la seguridad y patrimonio de las
familias, ante la creciente amenaza de desastres naturales. Lo ideal es que una vivienda
rural en zona sismica tenga un disefio sismo resistente, que cumpla con cualidades y
requisitos minimos aceptables para preservar y conservar la vida util del inmueble. Para
ello es necesario que existan buenas técnicas y practicas de construccion, materiales de
buena calidad y acordes al contexto. Para analizar la resiliencia de la vivienda, se
consideraron 5 parametros disefio arquitectdnico, disefio estructural, pronta recuperacion,
materiales de calidad y fuera de zonas de peligro, los resultados se presentan en la tabla
4.15:

Tabla 4.15. Caracteristicas de resiliencia en la microrregion costa Tonalteca

Caracteristicas Situacién en la microrregion Observaciones

Disefio arquitectonico | Basicamente esta formado | EI cuarto funciona  como
por 4 elementos: cuarto, | elemento nocturno
corredor, bafio y cocina. En

Corredores y galeras es donde

Igun Xi ~ . .
algunos casos existe se desempefia la vida diaria

también una galera donde

Bafio y cocina alejados del
se desarrollan sus

. L elemento principal
actividades econdmicas. P P

Disefio estructural Cimentacion poco profunda | Cimentacion aislada en terreno

Castillos blando

Cadenas No existe confinamiento entre
los elementos.
Muros de tabique
Falta de recubrimiento en

elementos

Medio natural favorecedor de

organismos patégenos

Pronta recuperacion 2 aflos después del | Condiciones econdémicas
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terremoto existen
condiciones desfavorables
para la poblacion, puesto
gue no han podido reparar

los dafios causados.

inestables

de

gubernamentales

Esperanza apoyos

Actitud de conformidad

Materiales de calidad

las
de

industrializados

En

construcciones

general
son
materiales

como el cemento y el acero.

Pisos de concreto de mala

calidad, con patologias

presentes.

Castillos y cadenas de concreto

en malas condiciones

Techos de laminas

Fuera de zonas de

peligro

Las tres localidades tienen
zonas peligrosas, ya sea
por la topografia del suelo,
Su cercania con un cuerpo

de agua, el nivel freético

En un sentido estricto, ninguna
vivienda debe ser construida en
esta zona, puesto no es lo
sin las

adecuado, embargo

personas estan conscientes de

bajo, y las condiciones |ello y aun asi eligen ahi su

geologicas que la hacen | desarrollo
vulnerable a sismos

permanentes.

Fuente: elaboracion propia

La tabla 4.15 se aprecian las condiciones de riesgo presentes en la
microrregion y segun las caracteristicas de la vivienda rural, esta no es resiliente,
ya gue si bien cuenta con algunos elementos como materiales industrializados y la
interaccion entre ellos, hacen falta otros como un disefio adecuado a las
caracteristicas del territorio, procesos de construccion con criterios legales y
adecuado mantenimiento de las viviendas, esto podria reducir los riesgos a pesar
de los peligros: de sismo, como el ocurrido en septiembre 2017 del que las
familias no han podido todavia recuperarse; también las inundaciones anuales que

afectan las estructuras de las viviendas.
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Estas condiciones de riesgo afectan la economia de las familias ya sea por
tener que hacer frente a los dafios, como por la reduccion de la pesca y el
comercio. Los actores sociales son conscientes de estos peligros, aqui un
testimonio al respecto:

[...] estamos en zonas de vientos, de terremotos, es zona peligrosa aqui en
la costa en general para todas las viviendas (...) necesitamos ayuda de
gobierno para verificar el lugar mas seguro para construir porque Nnosotros
aqui carecemos de experiencia, la mayoria somos de bajos recursos, cuando
se dafian solo el que tiene posibilidades arregla o modifica su vivienda o
evita las zonas de mayor riesgo (informante clave 1, MAC).

Para lograr viviendas resilientes, la reparacion de dafios post-sismo o
inundacién es fundamental, siempre y cuando se hagan bajo los esquemas

técnicos legales. A continuacioén, se aborda este punto.

4.5. Reparacion de dafios

4.5.1 Reparacion de dafios por sismo

Ante un evento perturbador como un terremoto, lo primero que se debe hacer en un hogar
es evacuar para salvaguardar la vida de los ocupantes, para ello sirven los simulacros y la
organizacion local. En localidades rurales los Comités de Seguridad deben estar
capacitados para que posteriormente identificar y evaluar los dafios; si no existieran
comités son las autoridades de Proteccién Civil municipal y/o Estatal quienes deben hacer
las evaluaciones para determinar si las viviendas son seguras y puede ser habitada.
Dependiendo de la gravedad de los dafios se determinard el tipo de reparaciones o en el
peor de los casos el desalojo total o parcial y la demoliciébn. Esto se lleva a cabo
sefalando los inmuebles con un semaforo de riesgo: verde sin riesgo o riesgo bajo,

amarillo con riesgo medio y rojo con riesgo alto
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El riesgo bajo se asigna cuando la estructura no presenta dafios
estructurales ni dafios en elementos no estructurales. El riesgo medio se
asigna cuando se presentaron dafios en elementos no estructurales, los
cuales deben ser reparados, y no existen dafios en elementos estructurales
visibles, sin embargo, debe realizarse un andlisis detallado para verificar su
estabilidad estructural. Y, finalmente, el riesgo alto que es cuando se
presentan dafios evidentes en elementos estructurales como columnas,
trabes y muros de carga, los cuales ponen en peligro la estabilidad
estructural (Garcia J. et al 2018).

Por lo general, después de un desastre el gobierno destina recursos

financieros en apoyo a la poblacion afectada, sin embargo, a pesar de las bu

enas

intenciones, los procesos son lentos, pasan por varias instancias y

desafortunadamente se dan casos de corrupcién. Por ello algunos pobladores de

la microrregion a pesar de haber perdido sus viviendas o estas presenten dafios, a

mas de dos afios siguen recibir apoyos, como se ve en el siguiente testimonio:

[...] llegbd apoyo para la gente que no lo necesita y al que lo
necesitaba no lo apoyaron. Por eso queremos que se haga un censo
bien hecho para que al pobre que realmente lo necesita se le apoye
aunque sea con poquito pero lo agradecemos. (Informante clave 1).

Enseguida se tiene un concentrado de los tipos de afectacion en las

viviendas de la microrregion Costa Tonalteca en los ultimos 19 afios.

Tabla 4.16. Dafios por fen6menos naturales después del aflo 2000* Tipos de

afectaciones.

Tipos de afectaciones
Muros y
columnas Pisos Techos | Inundacion | Varios N.A Total
Dafios por Lluvia 0 0 1 0 0 0 1
fenomenos Terremotos 36 1 31 3 39 22 132
naturales después  vjientos 0 0 1 0 0 0 1
el 2000 Huracanes 0 0 3 5
Varios| 1 2 19
Ninguno 0 0 0 1
Total 41 2 36 8 49 23 159

Fuente: Elaboracion propia
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La tabla 4.16 muestra como para la poblacion de la microrregiéon Costa Tonalteca,
del total de las viviendas encuestadas el 83% asegura que los principales dafios
en sus viviendas son derivados de los terremotos, un 11% dice que fue por la
combinacion de varios fendbmenos, y Unicamente el 3% responsabiliza a los
huracanes.

En conclusion, después de un desastre para reparar dafios estructurales en
viviendas, la reconstruccion deberia considerar factores sociales, econémicos,
geofisicos, culturales a fin de que las nuevas viviendas sean seguras, dignas y
decorosas, disefiadas considerando los riesgos y peligros del territorio y con
actividades para su mitigacion. Los programas de apoyo deben se integrales para
fortalecer las actividades econdmicas y sociales, respetando la cultura y
fortaleciendo las capacidades técnicas en el proceso de “autoconstruccion”. Es
decir que se deben crear viviendas resilientes, pero también poblaciones
resilientes.

Como resultado de la investigacion se tiene que las reparaciones en
viviendas durante 2016 antes del sismo, fueron solo 7, mientras que después del
evento se registraron 52 casas con cambios. De las 159 viviendas, 51 tuvieron
reparaciones, 4 ampliadas y 4 tuvieron mantenimiento preventivo. Entre las
reconstrucciones destacan: 8 con repello en muros, 3 con colado de cadenas y
castillos, 11 espacios adicionales, 14 rehabilitaciones de techos, 9 refuerzos de
castillos y 13 mantenimientos generales. Las reparaciones mas numerosas fueron
en techos, principalmente en las viviendas con techo de teja.

En cuanto al financiamiento para las reparaciones descritas, se encontré que
de las 59 viviendas que si se han reparado o modificado, 2 fueron beneficiadas
por alguna institucion privada, mientras que 18 recibieron ayuda de algun
programa de gobierno federal y 39 hicieron uso de los ahorros de toda su vida, asi
también, solicitaron algun tipo de crédito o préstamo. Cabe aclarar que no se
especifica que programa privado o publico financio dichas reparaciones porque las
personas encuestadas manifestaron su derecho a reservarse la informacién por

temor a no ser tomadas en cuenta para futuros apoyos.
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De acuerdo con la percepcion de los entrevistados, existen necesidades de

ampliacion o modificacion de sus viviendas a fin de considerar que cumplen con

sus necesidades y estar satisfechos. Esto se aprecia en la siguiente tabla 4.17,

Tabla 4.17. Necesidad de los espacios en las viviendas segun los actores
sociales

Espacio que necesita en su vivienda

Sala

Comedor

Cocina

Cuarto

Reconstruccié
n Total

No
necesita

Bafio

Reconstruccio

n parcial

Galera

Total

Conformidad con
los espacios en su
vivienda

Total

Si

No

2

0

2

14

0

14

46

0

46

10

0

10

0

49

49

23

0

23

4

0

4

109

50

159

Fuente: Elaboracién propia

Como se observa en la tabla 4.17, el 68.55% de los encuestados manifest6

su inconformidad con los espacios que actualmente tiene, siendo la necesidad de

un cuarto la esperanza primordial, seguido de la reconstruccion parcial , una

cocina, la reconstruccion total, el bafio, la galera, una sala o un comedor los

siguientes respectivos.

A manera de conclusion, la reparacion de dafios de vivienda rural en

microrregion Costa Tonalteca, se ha realizado parcialmente a dos afios del sismo.

Las obras de reparaciébn y modificaciones en las viviendas se realizaron de

acuerdo con las practicas tradicionales, es decir no se aproveché el momento para

mejorar las capacidades técnicas de construccion, no se disefié una vivienda mas

acorde a las caracteristicas y condiciones del territorio para garantizar estabilidad

y resistencia estructural y seguridad a sus ocupantes.
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A pesar de la reconstruccion, construccion y reparacion de dafios en parte de
las viviendas afectadas, en la microrregién de estudio no se puede hablar de
vivienda digna y decorosa; no se puede hablar de vivienda segura. Cada localidad
tiene sus particularidades y caracteristicas diferenciadas no se pueden generalizar
ni los problemas ni las soluciones. Se requiere que la politica nacional de vivienda
trabaje con un enfoque de seguridad y calidad de vida con equidad si quiere
prevenir desgracias humanas en la zona Costa de Chiapas; se cuidar la
transparencia y supervisar la aplicacion de los apoyos sociales y no esperar a que
suceda un desastre para intervenir, sino tener una vision prospectiva para

anticiparse con acciones de corto, mediano y largo plazos.
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CONCLUSIONES

Tal como se ha podido comprobar en esta investigacion, para el abordaje de la
problemética de la vivienda, los estudios regionales requieren de una mirada
integral, que considere aspectos interdisciplinarios y planteamientos tedricos mas
amplios, que permitan el estudio y comprensiéon de la vivienda rural, como es el
caso de estudio de la microrregion Costa Tonalteca, en forma mucho mas
completa, no solo desde las estructuras, materiales y procesos de construccion,
sino también desde la caracteristicas geofisicas, sociales, culturales y econémicas
del territorio.

Cuando se presentan desastres por causa de fendmenos naturales, como los
terremotos, existen afectaciones no solo en la infraestructura fisica, sino también
en las personas y en su vida cotidiana; en el caso de la poblacioén rural y de bajos
ingresos, si la ayuda post-desastre para la reconstruccion no es oportuna ni
adecuada, se resuelven parcial y superficialmente los problemas.

Sin duda la perspectiva territorial en el abordaje de la problematica planteada
en este trabajo, permitié considerar elementos disciplinarios de la ingenieria civil y
de las ciencias sociales. Estudiar la vivienda con enfoque de la seguridad, la
habitabilidad y la vulnerabilidad, permitié un analisis mas completo de la realidad
en la microrregion de estudio, conformada por las localidades Manuel Avila
Camacho, ElI Manguito y San Luquefio de la costa Chiapaneca. El objeto de
investigacion, pudo ser estudiado y observado gracias a la interaccién constante
con los actores sociales locales en su espacio territorial.

Los resultados de la investigacién permitieron identificar como el mayor
namero de viviendas rurales en la Microrregion Tonalteca estan en la categoria de
estatus alto. Sin embargo, aun estando en este estatus de viviendas construidas
con materiales modernos, se clasifican como rurales a partir de los sistemas de
construccion utilizados y la distribucion y uso de los espacios, que responden a la
cultura local, asi como por las carencias y caracteristicas que presentan los
servicios basicos. Eso no garantiza ni la seguridad ni la resiliencia de las viviendas

rurales.
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Aunque la mayoria de las viviendas externamente presentan buena estructura,
internamente presentan patologias que pueden poner riesgo la integridad de los
habitantes al ser expuestos a fendémenos extraordinarios como terremotos o
huracanes, por no cumplir con las normas técnicas de construccion minimas
requeridas, no por descuido sino por desconocimiento. Este es un tema que
debiera preocupar a las autoridades con el fin de prevenir dafios en el futuro,
sobre todo sabiendo que el territorio es de un alto impacto de fendmenos de la
naturaleza.

Ahora bien, en cuanto al concepto de vivienda adecuada, las cosas no
mejoran puesto que las viviendas en la microrregion Costa Tonalteca solo
cumplen dos de las siete categorias de analisis, éstas son la seguridad de la
tenencia y la adecuacion cultural; la primera considerando, que mas del 80% de
las personas en el estudio, tiene una casa propia y la segunda por la forma de
construccion y ubicacion de los espacios como cocina, bafio y galera, que siguen
patrones locales de acuerdo a la costumbre.

Con respecto a seguridad de la vivienda en términos de salud, la limitacion
en la disponibilidad de servicios basicos, permite concluir que las viviendas de la
microrregion no son saludables. Los principios fundamentales de la OMS (2015),
para calificar una vivienda como saludable es que tiene satisfechas con calidad las
necesidades sanitarias. Este es un problema importante, ya que segun palabras
de Diego Pérez Floreédn, consultor ONU Habitat “En México 15 de cada 100
personas siguen viviendo en asentamientos precarios, sin servicios como agua,
drenaje o con viviendas con materiales deteriorados o no aptos para la
habitabilidad”. ( Rosas, 2018).

Tampoco existen condiciones de asequibilidad de las viviendas, debido a
que la actividad econOmica es inestable y las condiciones socioeconémicas
precarias. Segun Diego Pérez Florean el 10% de los hogares mas pobres de
México, tendrian que destinar 120 afios de ingreso para pagar el precio promedio
de una vivienda, y 47 afios para pagar por la vivienda mas econémica, lo que

significa condiciones no asequibles para el 40% de la poblacion en el pais.
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Otra de las condiciones con las que no cumplen las viviendas en el caso de
estudio, es la habitabilidad de la vivienda. Todas las viviendas del muestreo
estadistico presentan dafios en alguna parte de su estructura y a diferentes
escalas, principalmente ocasionadas con el terremoto del 7 de septiembre de
2017. Al respecto el CONEVAL en su “Estudio Diagndstico del estado de Derecho
a la Vivienda digna 2018” establece como reto 4 “Concentrar esfuerzos
en Chiapas, Oaxacay Guerrero, entidades en las que de manera concreta se
deben atender cuestiones como hacinamiento, calidad en materiales y nivel de
acceso a servicios basicos” (CONEVAL 2018).

Se confirma que los estudios regionales permiten comprender y analizar los
fendmenos sociales integralmente en un contexto territorial, como en este caso de
una microrregion. La vivienda rural, objeto de estudio en este caso, sin este marco
no hubiera podido ser analizada como digna y decorosa, segura, habitable o
resiliente, sin haber considerado las caracteristicas naturales, sociales,
econOmicas y culturales de quienes las construyen y habitan. Me permitié
comprender que la vivienda no es solo una estructura fisica sino una parte
fundamental para la calidad de vida de las familias y preservar su integridad.

Ahora bien, en esta investigacién, los objetivos propuestos fueron
alcanzados, concluyéndose lo siguiente:

Con respecto de las patologias y seguridad de las viviendas rurales, se
confirmd que la ubicacion geografica de las localidades en la microrregion Costa
Tonalteca, una zona de alta sismicidad y su colindancia con el limite costero del
océano pacifico y los esteros, lo determina un ambiente biofisico agresivo para las
viviendas. Las principales patologias se encontraron en estructura (malas
condiciones o inexistencia de soportes estructurales como vigas, trabes, cadenas,
castillos y columnas), asi como en muros, techos y pisos. El sismo del 7 de
septiembre de 2017 y los constantes movimientos telUricos posteriores segun los
actores sociales acrecentaron los dafios, asi como también los frecuentes y

agresivos fendmenos hidrometeorolégicos que causan inundaciones anuales.
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Las lesiones en las viviendas también estan vinculadas a deficientes y malos
procesos constructivos de autoproduccion, sin técnica ni asesoria profesional, que
se conjugan a las condiciones de pobreza de la poblacion que limita la reparacién
y mantenimiento de las viviendas. Por lo que se concluye que las viviendas no son
seguras y si vulnerables ante las amenaza y peligros existentes, existiendo riesgo
y falta de integridad para los ocupantes.

Con respecto de la habitabilidad, como se mencion6 antes existe
vulnerabilidad de las viviendas. La idea de vivienda adecuada implica garantizar la
estabilidad de la estructura a largo plazo considerando todos los factores
relacionados con la vivienda; las conceptualizaciones internacionales son
precisas, sin embargo en territorios donde existen riesgos naturales no sirven para
disminuir la vulnerabilidad de la estructura, garantizar la integridad de las familias y
mejorar las condiciones de riesgo de la poblacién.

No deberia haber poblaciones habitando la microrregién de estudio por las
caracteristicas geoldgicas y ambientales sefialadas que son una amenaza y
riesgo. Podria disefiarse un tipo de vivienda elevada para reducir los impactos de
las inundaciones y estructuralmente mas sélida ante sismos, para reducir la
vulnerabilidad de las viviendas y sus ocupantes ya que no es posible garantizar su
integridad. Un disefio arquitecténico y estructural que ofrezca seguridad a las
familias avalado por organismos internacionales no sera suficiente si la poblacion
no la acepta (debera considerar los habitos y costumbres) o no la puede solventar.
Se concluye que las viviendas estan habitadas pero en al menos 15.2% no
deberian ser habitables.

En cuanto a la vulnerabilidad de la vivienda, la teoria menciona que una
vivienda debe encontrarse fuera de zonas de riesgo, como en una falla, barrancas
o terrenos donde se produzcan desprendimientos. La microrregion costa
Tonalteca ya vimos que se encuentra en un ecosistema costero y ubicado en la
zona de fallas geoldgicas mas importantes del pais. Esto hace que las viviendas
frecuentemente sufran afectaciones que se acentlan por las caracteristicas y mala
calidad de las construcciones y las limitaciones econémicas de sus ocupantes. Es

necesario atender la situacion economica de las familias, aspecto ligado a su
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“

vulnerabilidad, como sefala, Kaztman (2000:13) la vulnerabilidad social es “la
incapacidad de una persona o de un hogar para aprovechar las oportunidades,
disponibles en distintos ambitos socioeconomicos, para mejorar su situacion de
bienestar o impedir su deterioro”. Las oportunidades y las capacidades humanas
limitadas para mejorar ingresos son escasas en la microrregion, por lo que se
concluye que no existe resiliencia ni en las viviendas ni en la poblacion.

Las politicas publicas de atencion a poblacién afectada por desastres,
debiera considerar acciones integrales considerando nuevos disefios de vivienda e
infraestructura basica alternativa y adecuada al contexto; tecnologias de
produccion; el fortalecimiento de la cohesion social; etc. empleos y desarrollo de
capacidades productivas a fin de avanzar en la resiliencia y reducir la
vulnerabilidad. También debieran buscarse mecanismos de Vvigilancia vy
transparencia para evitar el desvio de recursos y la corrupcion.

Para finalizar se sugiere que es necesario hacer mas estudios en la Regién
Costa de Chiapas que ayuden a conocer desde diferentes perspectivas la
problematica que enfrenta la poblacion con el fin de lograr mejor calidad de vida,
seguridad e integridad. En particular, hay dos de los temas que no pudieron ser
investigados por falta de tiempo fueron las estrategias o actividades econdémicas
en el territorio; y, el disefio de construcciones alternativas resistentes a ambientes
costeros y zonas sismicas. Se trata de temas que pueden ser relevantes para

realizar futuras investigaciones.
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confidencial y serd utiizada para fines de investigacion scadémica exclusivamanta.

1. IDENTIFICACION

1. AGEB: - I.Colonia'barrio: N-3 3 hlanzana: _H-3
4. Direccon: -20 5. Entrevistador: -30  6.Fecha de entrevista {dia-mes-aiio Diz= I
2. SOCTODEMOGEAFTA{A)
HNombse del informanta: HNE;
= 7. Cologuee &l nombre 8. ;Cuantos 9. Genero? 10. ;Anote &l parentesco 11. ;Cual &s su estado cvil? 12. ;Cual &s la ocupadon 13. ;Cuanto gana por su
= de pila de las afios que tene con el jefe o | 1 Casado (2 civil o actividades {z quss= trabajo o por todos sus
= PErsonas cumplidos 1. Hombs= jefa del hogzar? 2 Casadofa)religion dadica) cada una de trabajos?
= emperando por el tene cada 2. hojer 1. J=fe del hoger 3 Casadofa)civil v relizion las personas que
- jefe 0 jefa de uno de los 2_Esposo {z) 'Compafisro | 4. Union Libre aportan al hogar? (Enguersmndos: seferncis o
familia. que viven en [N 5. Separada (3) ingreso en fiorm meswoal, es
4 lacasa? 3 Hijo (=) & Drivarcizda (=) deck, sia mwied k= dag ol dngreza
= | Motz Persomz 1, pemsona 4 Padre o mads= Znzzn 7. Vinda {z) (Nos: Tomar oo coeam 2 sodeg | 9o smalipligme por 30 diag)
2 persona M, 2n 2] {en caso de @ B Zoltera {2) hsq’s_e 2poTin sSonimE AT
f ordem d= 125 opcionss d2 | menorss de 1 5. Tioz) 2 Mlzdrz o padrs solterz (o) 1 Beogar sin disincion de edad )
- lz praguntz 10 zfio, utilicz 1z 5. Abuslo (z) 10 W A {menorss d= 12 zfios)
- imicizl memeses) 7. Hermana {2)
= B Cufizdao (z)
a 9. Yema! Nusra
a 10 Wista (3)
B 11. Prima (=)
I 12 Mo tisns parentesco
P -
=30 N-52 N-1 N-2 N2 Nl N-51
01
02
03
[
[iT]
':l Tl
14. ;Entonces cuantas personas son las que viven en éyta casa? HN-2
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SOCIODEMOGRAFIA(B)

15. ;Salea trabajar
fuera de la cdudad?

RN

(LA

mavores de 12 afios, a menores
de 12 afios coltgoels 1 clave
TT goe indica No Aplica NA)

L]

16. ;En donde?
{Encoesador: agpacifiges la

WOl ooow

a3k opoita No. I, colagoele

iR

[

L]

17. :Sabe
leer v escribir?

{ B ersender:
icameme
mayones e §afos, 2
mencees ds 6§ afos
cologueds

I clave T7 goe indica
No

Aghica NA)

B
g
..:,E

g
b
i i

18 ;Escolaridad?
1. Mingono

i LA
{]
bt

Praparatoria

Caswera domica
5. Mol
2. Profezican]
10, Deros (ezpecifiqos en
el renglon
correzpondisme)

Befizsa el grado o alos,
= pom semesines dividalo
eore dos ¥ =i som
semesines nomes cologoe
decimales (ejemmlo &
zem. codogoe 4.5

([ B e smndior:
Smicamemie mayoses de 3
afios, 3 menores de 3 ados
colaguels Ia clave TT goe
indica No Agplica HA)

19, Cual foe &l nltimo ano

o grado aprobado en la

escnela

(B persndior: Becamesme
maycres de 3 aficos, a menores &
3 afox cologoels I clave 7T goe
indica No Apfica HA)
Ercolerided Crrgds

0. ;En que lugar de la Republica
0 &N qUé pals naco?

(Encoesador. Aplica para sodos Joz

mieanberos Je 1 familia)

N2 M2
Paiz Esztadio

11. ;Dequese
enferman con
mayvor frecoencia?

(Encmrssador: seferencis 5
ex Jos wlimos 15 dias

alzaien de Jos goe apasecen
eq Ia Boa exmo eobeomo v

d= o)

(Encoesador: aplica pam
oo Jom mmieamibeos de B
familia, sefesenciados )

1

No ze eofenm
Enfermedades
TR0
{ezpecifiqas)
Crémicas
degeosrashag
specifique)
Onra
{ezpecifiqas)

22. ;Tiene derecho a
los servicos
meédicos?

1 IMESS

ISSSTE

D Pemex, defemm o
rioa

Seguro popalar
Seguro Provado

6 No tisne daracho

T. Onra

Lostitacita e ppecifagoe

|a.|..E Bt

(Enceesiador. Aplica para
todos Jos mbembeos de b
familia))
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FOLIC -4

4. VIVIENDA

4.1.-INFRAESTRUCTURAY VIVIENDA
| 424-LUZ AGUA DRENAJE
213, ;Desde cuando vive usted en su localidad? H-4

14, ;Desde cuando vive usted en esta vivienda? H-4

15, ;Cuenta con enerzia electrica? La H-1
1 Ko

26. ;Que tipo de enersia usa para cocinar? 1 Gas buaso H-1
L Elacaricidhad

3. Leda

4 Carhoa

2. Pasralan

& Onras’ Expecifiqos:

17. El espacio donde cocina es: U Tagar bemn Sommnrlo Snzwo on L vivinaa a-1
1 Us logar provisional demino de & vivienda
Us Iagar bien constraido Feera de b vivienda
Us togar provisional fsera de b vivienda
Crra/ Expacifiqoe:

b e b

28, ;Coma se abastece del servicio de azua? Do d fa vivienda (red amnicipal) K-1
Foera de ba vivienda (red moicipal)
Alasecimienio en pipas (Zrats — mmicipio)
Ahbasecimienio en pipas (comprada)

Pomo anesiino demtro dad terremo

- Vagios de Jos amerioses

(Encusstador: zclarar dentrada la viviends iz tama 25
dentro o fosra de 12 viviendas)

i b e b e

Cimerm vo Tiaca K-1
Tazgse

Tamba

Coheda o recipiemes menores
Nolalmacea

Tiptara com aga T -1
Ex tarads provisiooalmenss

No cueoia coo apa (al adne Hhee)
Ezpacio mal constraida

Tiene Fagas

Crra Eppecifigos

19 ;En que almacena suagua’?
(Encusstados presuntas capacidadss de secipientas)

30. ;Que caractensticas tene &l luzar donde almacena su
agua?

[ TR T [

1. Lasrim -1
1 Baho saco

3 WT (Toodora)
4. Crroiegpacifiqoe
Foma séiptica R-1
1 R srmeevic fpad
1Mo tene

4. Crroiegnacifigoe
33. ;Donde se ubica &l bano? 1. Expacio progio demiro de fa vivienda -1
1 Ezpacio progio fsera de la vivienda
3_ Ko tizoe bado

31. ;Con que tipo de servicdos sanitarios cuenta?

32. ;Que tipo de drenaje cuenta?

4.2.3- CARACTERISTICAS F ESPACIOS DE L4 WIVIENDA
34. ;Tipo devivienda (seguridad jundica)?

Frmiadh H-1
Praziada
Harsncis
. jLavivienda es...? 1. Uma cas independieme K-1
1 Una casa degiro e nma vecindad

3 Us degaramenio en edificio o noidad habiacional

4 Ta coano dama de owra viviends o ds azooea

3. U egmacio o kooal oo conmnsido egpecificaments ram, sarcasa-
bahiacion

5. Ora’ Expecifaqoe:

P

[F5]
(311
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34, (Indigue medidas desu lote?
(Emcuastador: medidas spromimadas)

1. Ancha:

2. Larsn:

N-1

37, (Indigue medida desn casa?
(Emcuestador: medidas apromimadas)

1. Ancha:

2 Lagn:

HN-1

35, ;Niveles de construccion?

1. Unmivel
2.Dos nivels
3 Mazs d= dos niveles

30, ;Material enm pisos?

1. Tiea

2_Finpe de cementa
3 Losstz

4 Madera

5. 0tra/ Especifique:

40. ;Mleterial en mmros?

Tzhigqus

Adobe )
Ladrilla rajo comim
Block de concreta, cemenin-afens

Lona/ Cartan

Snelo-cementa

Mladera

5. Nylon

9. Lamina {zinc o asbesi)

10. Bambu

11 Bajareque (barra om zacae v lodo seleccimada)
12. Otras/ Especifigue:

I R O e

41. ;Material en cubierta?

1. Tzja dabama
Concreto armada
Liminz dz farrocamentn

4. Lamins glvanizads

5. Lamina de carton

§. Maderz

7.Lona {s=llardstz producio d campanas)
B Wizneta v bovedila

9 Psja, gnanag, palma, Zacate rajo

10 Otra/Especifiqne

-
3

42. ;Evalue dafios en vivienda en mmros?

Especifique:

29 - Minzunag

43, ;Evalue dafios en vivienda en techos?

Especifigus:

29 - Minzunag

44. ;Evalie dafios en vivienda en pisos?

Especifique:

29 - Ninzuna

45, ;Que espacios tiene su vivienda?

Encusstzdar: Usted solaments observe si tiens los espacios qus s2

mencionan v calogque 1 para sl v 2 parano

ESPACIOS EN LA VIVIENDA 5i Na

1. Cunarta redondo {m salo cozno para todas 1as
atividades)

2_5ala

3. Comedaor
4. Cocina

5. Fecamans

§_Bano

7_Patio

B. Casrador o pastico

2 (Farass o cocherz

10 Jandin @ terraza

11_Foson

12 Negocio o talle

13 Otra/Especifiqne

46. ;Se ha hecho alzuna modificacion a la vivienda?
Encuestzdor 2ila respuests =5 31 contimo= con 1z encpss, de o
contraria salie 2 la prezune 50

1. Bi/especifiqne:

2. Ha
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47. ;Cuando realize dicha modificacion?

Amntes del terremata
Diespuss del teremata
Die manera permanents
Otro Especifique:

R e

48. ;Qué tipo de modificacion realizo?

Feparacion d= dafias

hlantenimienin preventiva

Extensim d= zlzin egpacio (Especifiqne)
Otro Especifique:

O

48, ;Quien financo dickhas reparaciones?

Con recursa profia

Ayuda d= institocion no subemamental (Espacifique)
Aynda de sl min progrera de gobiemo (Especifiqns)
Otro/Especifiqne:

L

H-I

2). ;Considera quele falta algin espacio en la vivienda?

151/ especitique:

2 Ma

N-1

£1. ;En esta vivienda tiemen?

Encusstador. Favor dz leer todss las opoiones v 5i tienen los aparatos
electrodomsasticns que s= mencionzn coloque 1 parz = v 2 parana,
zdemzs sefizle la cantided de cada uno de los zpamtos que &l mformants
clave refiera tener

AFARATOS A ECTROFOEESTICOS | &1 | e Comnss

R-1

LA

Teula

Refrigerador

TP e T AT (S I OO0

Armicmovd] 0 camcned

Compsadona hpiopata

Telvier

Lavadora

Monocackea bicicl=a b axi'modo T

Veatador

Asre accandiocmad

Telfooo cadar

=

S=rvicio de Emeneet

Televinda de cable (S, Lablevintg, Megaate, =ic)

§2. ;Como desecha la basura que produce en la vivienda?

1. Camiom recalactor

2. Contznsdos mimicipal
Al zire librz

4 Lz quems

N-1

£3. ;Actualmente realiza alguna modificacion, reparacion o
construccion en su vivienda?

3
5.La rentiliza
1. %i/especifique:

2. Ha

N-1

5. MEDIO AMBIENTE, MANEJOY AFRONTAMIENTO DE LOS DESASTRES Y SUELOURBANO

6.1.- FENOMENOS NATURALES, ANTROPICOS Y TEMPERATURA PERCIBIDA

54. Lavivienda esta ubicada:

1. Alado deun rig

Alzdo del mar

A lado de un esieng

Drentra dal estero

A mas da 100 meteos da cmzlquisr fluens
Zarca del tiradero de basura

Cerca de encharcamientas
Ortra/especifiqne

(= N

a3

N-1

o
m

. ;Cual e ¢l tipo de suelo donde esta cimentada su
viviemda?

Snelo rocosa

Susla semidwa (combinacion de zrena ancill ¥ lima)

Snela blando en wransicion de cmsalideda (arcilla v1imas qoe s=
hunden conel peso dz 1a viviendz)

4_%uelo blando consolidedo {que va no sufrs hundimdsnto)

5. Otro/ Especifique:

LR B

N-1

56, ;Alrun fenomenc natural gque haye causado dafoa la
comunidad, del afio 2000 a la fecha?

1. Llovia

Granizg

Temblor

4 Vientos

5. Hufacanes Ciclones

5
3

H-T
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§. Otro/especifique

£7. ;Como afecto? Especifiqus N-1
28, ;Que acciones realizaron antes de la ocurrencia del Especifigne N-1
fenomeno?
59, ;Que acciones realizaron durante la ocurrencia del Especifique N-1
fenomeno?
60. ;Qmue acciones realizaron despues de la ocurrencia del Especifiqns N-1
fenomeno?
6.2.- SUELO URBANO
61. ;Cual es el tipo de pendiente en el que se ubica el lote o 1. Pendisntes sensiblementa plang (J 2 3% N-1
vivienda? 2 Pendientes suEve (5 2 10%4)
— o . ; 3. Pendientes foerte {10 2 15%2)
Observado por el encusstador 4 Pendisnte muy foens (mas de 13%)
5.Loma
§i. Batranco
62. ;Mencione el tipo de uso gue se le asigna al suelo donde | 1 Exclusivaments habizcimal ] H-1
esta s vivienda? 2. Usa Mixta tipa 1 {viviends v comercia: endsjon, ropa, sendcia)
3. Uso Mixto tipo2 (viviends ¢ industriz; tortillena, maoling, balcmeri:]
taller diversa)
4. Comercial
5. Otro/especifigne
1 Wivienda precariz {nailon, carton lonariz, madera, stc,) habitady H-1

63. ;Caracteristicas del predio/vivienda?
Obzervado por &l encosstador

2. WVivisnda precariz deshebitadzs

3. Vivienda de materizlss en proceso de constroccian hebimda

4 Vivienda ds materizles en proceso dz construccion deshabiedo
5. Wivienda d= materizles constriido totzlments habieda

§. Vivienda de materiales constraido totzhrente deshabitado

7. Late baldwo

EXNCLUSIVAMENTE PARA LLLFNATHD DFL ENCUESTADOR:

64. FNCUESTADOR EVALUE LA ACTITUD DFL INFORMANTE CLAVE

COLABORADOR (PARTICIPO MUY BEIEN, DISPOKIELE E CT.)

NADIE EN CASA, WD 3 HIZOLA ENCUESTA.
OTROVESPFECTFIQUE:

[ER -

COLABCRADOE BARD FRESICH (DD INFORMACTON A MFDIAS, FALSFADA, ETC)
3E NEGO A COLABORAR FN ALGTUNA INFORMACION DE LA ENCUESTA (TR0 INFORMACICH PERD FN OTRAS 3E NEGO ROTUHDAMENTE)

Gracias por su colaboracion
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Guia de entrevista a informantes clave en las localidades

| Doctorado en
|| Estudios

Regionales CONACYT

Entrevista para el trabajo de investigacion Seguridad y habitabilidad de las viviendas rurales en la

microrregion “Costa Tonalteca” de Chiapas

10

11.

12

Tesista: Mtro. Francisco Javier Esquinca Pozo
Directora: Dra. Hilda Maria liménez Acevedo

Informante:

Cargo o puesto en la localidad:

iCree usted que la zona donde estd ubicada su vivienda es segura? iPor que?
iConsiderausted gue después de las experiencias de losterremotosy las inundaciones de
los ultimos 3 afos, la poblacion ha cambiado en algo |a forma de vivir para verse menos
afectada en cazo de que se repitan dichos eventos?iComo?

iDespués de las afectaciones, usted cree que las personas han tenido condiciones
necesarias para recuperarse de los dafios? {Por que?

iCudles son los principales problemas de salud que se presentan en la localidad y par qué
creen gue se den?

iCudl cree que sea la causa principal del deterioro de las viviendas? (Economica, proceso
constructivo, materiales u otro) iPor qué?

5i usted fuera a construir una casa y tuviera la libertad de elegir, ¢ Dande no construiria y
por queé?

iConoce usted cuales son las zonas de peligroen su localidad? 5 no sabe dCudles cree que
SEEN Y por que?

iExiste algln tipo de guia o proceso para construir una vivienda en esta zona? (Quién las
construye? éUsan las mismas técnicas que sus antecesores o desde cuando? ipor gué
siguen construyendo de la misma forma?

iCon qué tipo de servicios cuentan las viviendas? iExiste algun tipo de mantenimiento
para esos servicios? ¢Qué pasa con esos servicios ante terremotos e inundaciones?

En las encuestas realizadas la mayoria de las personas tienen como principal ¥ unica
actividad economica la pesca éCual cree que sea la razon por la cual no se dedican a otra
cosa?

La Habitabilidad en la vivienda es cuando ésta brinda abrigo v cuidado a las personas que
ahi residen, con esta definicion iCree usted que existe habitabilidad en las viviendas de
esta localidad? éPor qué?

iUsted sabe o conoce de algin programa a beneficio de reconstruccion o canstruccion de
viviendas que se dan en esta localidad después delterremoto del 7 de Septiembre de 2017
a la fecha? éiA quiénes ayudan? dipor qué? iPor qué hay personas que aun no reciben
ayuda?
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