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Introduccion

INTRODUCCION

La presente investigacion doctoral parte de reconocer la convergencia de dos
modelos educativos familiares desiguales en un mismo espacio regional cotidiano
indigena, estos son: las practicas de crianza de las madres tseltal, las que estan
normadas por sus valores socioculturales y el modelo del programa de educacion
inicial que se sustenta en referentes tedricos occidentales del desarrollo y cuidado
del nifio. Se planted el supuesto que ante la correlacion de ambos modelos en
oposicion, se generan procesos de negociacion en el cuidado infantil que las madres
de familia y cuidadoras ofrecen a sus hijos; visibilizados a través de sus acciones
cotidianas de resistencia y reproduccion, como una medida de la capacidad de
agencia de ellas (reflexividad) ante la toma de decisiones sobre como educar a sus
hijos.

Por las caracteristicas del programa del Doctorado en Estudios Regionales, se
hizo indispensable considerar como unidad de analisis: la region. Para este caso,
la region sociocultural de este estudio, se ubica en el area geogréafica denominada
Region V Altos Tzotzil-Tzeltal del estado de Chiapas, especificamente me resulta
importante caracterizarla, ya que es en esta region del municipio de Tenejapa, en
donde se desarrolla la vida cotidiana de las madres de familia y cuidadoras, y por lo
tanto, es el espacio social en donde se visibilizan sus acciones y decisiones
educativas a través de las practicas de crianza. Asi también, se consideré al
Programa de Educacion Inicial en su modalidad No Escolarizada, como parte de

una region de planificacion, region plan o programa; en donde se ofrecen platicas
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Introduccion

de orientacion educativa para madres, padres y cuidadoras de nifios en condicién
de crianza.

En el planteamiento de la investigacién se observé que en las practicas de
crianza de las madres de familia y cuidadoras tseltal de Tenejapa, se evidencian
procesos educativos continuos de endoculturacién de sus hijos a la vida social, con
la finalidad de influir, educar y orientarlos para su integracién y construir el sentido
de pertenencia al grupo cultural. Identificando que en la convergencia con el modelo
de crianza propuesto por el programa de educacion inicial, que busca reorientar las
practicas educativas de los adultos responsables del cuidado de los nifios, a partir
de modelos tedricos occidentales del desarrollo del nifio, se contrapone a los estilos
de crianza tseltal, ademas de estar descontextualizado del area de intervencion.

Ante estas dos perspectivas educativas, primero, desde la parte institucional,
en como hacer que las madres de familia adopten este modelo de crianza por sobre
Sus creencias y practicas culturales para cambiar los estilos de cuidar a sus hijos; y
la segunda, desde la Optica de las madres tseltal, en como ser selectivas en cuanto
a elegir y adoptar o no, nuevos modelos o estilos que se oponen a sus formas
culturales propias de la crianza; como elementos simbdlico culturales que
resguardan y justifican sus practicas de crianza.

Lo anterior me conduce a indagar, cuales son las acciones educativas que las
mujeres tseltal ponen en evidencia con sus hijos, en donde se manifiesta la
apropiacion, reproduccion y/o resistencia a este modelo educativo hegemonico; y
como se establecen los procesos de negociacion entre ambos modelos educativos,

el de las madres de familia y cuidadoras y el del programa de educacion inicial; que
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Introduccion

les sirve para justificar sus propias practicas de crianza dentro del contexto de su
vida cotidiana.

Dentro de la investigacion se propuso un objetivo general y tres particulares,
con la intencién de orientar el proceso indagativo, tanto del trabajo de escritorio
como del de campo; en ellos se plantea lo siguiente:

“Analizar las practicas de crianza de las madres de familia y cuidadoras tseltal
que participan en el programa de educacién inicial, en el modulo 8, zona 2, regién
Altos, en el contexto de su vida cotidiana, entendiendo que estas practicas puestas
en accién son producto de un proceso de negociacion en el que se podran identificar
las estrategias aceptadas y las estrategias en resistencia entre dos modelos de
crianza infantil en convergencia (el estilo tseltal y el modelo de educacién inicial);
que permitan identificar los efectos que estas tienen en los patrones culturales del

cuidado infantil”.

Los objetivos particulares son:

» “Contextualizar socioculturalmente la vida cotidiana de las familias
tseltal que conforman las unidades de estudio, como parte del escenario
en donde se manifiestan las practicas de crianza infantil,
implementadas por las madres y cuidadoras”.

» “Registrar y analizar las practicas de crianza como estrategias
educativas implementadas por las madres y cuidadoras en el proceso
de endoculturacion infantil como reflejo de la estructura de los métodos
de crianza, enmarcadas en los patrones culturales tseltal, para detectar

los efectos en los estilos del cuidado infantil”.

15



Introduccion

= “Identificar los nuevos estilos de crianza de las madres de familia y
cuidadoras tseltal que reflejan un orden social comun; como estrategias
de negociacion a partir de la aceptacion y/o resistencia ante la
convergencia de los dos estilos educativos, el tseltal y el modelo
pedagdgico del programa de educacion inicial”.

Al reconocer que la realidad observada resulta discordante y problematica
para un determinado grupo sociocultural, surgen las siguientes preguntas de
investigacion:

= ¢ Cudles son los factores condicionantes que se presentan dentro del
contexto sociocultural de la vida cotidiana tseltal, que determinan los
estilos emergentes de resistencia/reproduccion en las practicas de
crianza de los niflos?

= ¢COmo son las préacticas de crianza tseltal usadas por las madres,
dentro del contexto sociocultural cotidiano indigena que les permite
crear y sustentar un orden social a través del sentido comdn en el
cuidado de sus hijos?

= ¢ CoOmo se evidencian las formas de actuacion enmarcadas y ancladas
en patrones culturales, a través de las practicas de crianza de las
madres tseltal, como estrategias de negociacion ante el modelo
educativo del programa de educacion inicial?

Dentro de la investigacion y en correlacion con los objetivos y las preguntas
de indagacion, se planted el supuesto que busca dar una respuesta hipotética,
argumentando que las madres de familia y cuidadoras tseltal que participan en el

programa de educacion inicial, evidencian a través de sus practicas de crianza
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Introduccion

infantil, métodos y estilos que responde a una estructura y orden social comun
inmersos en el contexto sociocultural de la vida cotidiana; estos tienen la funcion de
reproducir los elementos culturales en los nifios.

Dichas practicas de crianza basadas en su experiencia, les permite a las
madres entender y justificar el cuidado de sus hijos; a pesar de la influencia del
modelo educativo del programa de educacion inicial, que se contrapone a sus estilos
culturales del cuidado infantil.

Por tanto, considero que a través de las practicas educativas de las madres
tseltal, se evidencian métodos y estilos de crianza infantil que responden a procesos
de negociacion (apropiacion y/o resistencia) entre dos modelos educativos en
convergencia, dentro del mismo escenario del grupo social indigena. Supongo, que
ante estos procesos de apropiacion y/o resistencia de elementos culturales externos
al grupo, las madres dan orden, sentido, racionalidad y estabilidad a sus actividades
sociales referidas a la crianza infantil; que les permite la reproduccion de los
elementos culturales propios del grupo tseltal, las que les daran la coherencia y
congruencia a su identidad en la construccion cultural de ser persona en el infante.

Asi también, se disefiaron estrategias metodologicas que me permitieron un
acercamiento a las madres de familia tseltal que participan en el programa de
educacion inicial, con la intencion de indagar y analizar sus procesos reflexivos en
torno a sus practicas de crianza, como objeto de reflexion desde las acciones
educativas maternales relacionadas al cuidado infantil en el contexto de la vida
cotidiana; se proyecto el proceso indagativo a partir de reconocer que la realidad
social es una serie de interacciones, es un proceso continuamente renegociado de

comprension de quiénes somos y cOmo nos relacionamos.
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Por tanto, para aprehender esta realidad social, lleve a cabo el trabajo de
campo con estos grupos de madres, con quienes hice observacion focalizada
durante su asistencia a las sesiones del programa en donde elaboré registros de
interaccion madre-hijo; posterior a ello, implemente una estrategia de investigacion
interactiva social: el grupo de discusion (Galeano, 2007), pero con algunas
adaptaciones, ya que en este caso las madres se conocen, la intencioén fue la de
registrar un discurso individual a manera de entrevista grupal acerca de las practicas
de crianza, basadas en sus experiencia vividas.

Posteriormente, se realizaron entrevistas individuales para la aplicacion de una
cédula familiar con los diez grupos de madres, para profundizar en el contexto socio
estructural de las unidades domésticas, con el objetivo de caracterizar las
condiciones socio econdmicas, educativas y familiares de las participantes. Para
esta actividad, fue necesario e indispensable contar con el apoyo de los Promotores
Educativos, ya que algunas de las madres participantes no hablan el espafiol; por
lo que la cédula tuvo que aplicarse de manera oral y bilingle (espafiol-tseltal).

Los relatos orales de las experiencias maternas dentro de los grupos de
discusion, me permitieron identificar las nociones que tienen las madres tseltal
acerca de sus propias practicas de crianza en la vida cotidiana; ya sea a través de
su propia biografia de crianza, de sus experiencias personales como madre, de los
consejos maternos recibidos de sus propias madres o de otros estilos de crianza
adoptados y reproducidos. Por lo anterior, estas narrativas grupales de las madres
de familia, fueron el reflejo de su autorreflexion y construccion social del mundo
acerca de la crianza infantil; en ellas, pude encontrar las razones, los porqués y las

reflexiones acerca de sus propios estilos de criar a sus hijos.
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Para la seleccién del grupo de estudio, se partié del hecho de que las madres
de familia participan en el Programa de Educacion Inicial y viven en la region tseltal,
por lo tanto se propusieron los siguientes criterios: a).- los diez grupos de madres
de familia inscritos, conformados por 147 madres de familia, b).- que asistieran a las
sesiones del programa, para realizar registros de interaccion madre-hijo,
c).- debieron tener por lo menos un hijo menor de 4 afios, ya que es requisito
institucional para el programa de educacion inicial, asi también mayores a ese rango
de edad que las hace ser madres expertas, d).- debieron ser bilingues (tseltal y
espafiol) ya que esto facilito la comunicacion entre ellas y el investigador.

La recoleccion, la sistematizacion y el analisis de los datos se hicieron de forma
paralela, ya que esto me permitio establecer un proceso dialecto en cuanto al trabajo
de campo, esto es, generar una retroalimentacion de datos de campo y de escritorio,
con la intencion de conglomerar informacion pertinente para la investigacion.

Posterior a cada estancia de campo, durante el trabajo de transcripcion y el
analisis de los datos, se hizo la construccién de categorias descriptivas acerca de
las préacticas de crianza y sus implicaciones, que permitieron conjuntar evidencias
de rasgos comunes; asi también se elabord una base de datos computarizada para
el registro de la informacién.

Al respeto del capitulado de esta tesis doctoral, se plantearon cinco capitulos
que responde al siguiente orden:

En el primer capitulo, se describen los conceptos tedricos que sustentan a la
investigacion empirica, se reviso el concepto de etnometodologia, como el marco
explicativo de las préacticas culturales del comportamiento humano normadas y

aceptadas socialmente, que son visibilizadas en cada una de las tareas referidas a
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la crianza infantil que cada madre de familia y cuidadora llevan a cabo con sus hijos
en el &mbito de su quehacer diario; teniendo otro concepto asociado, el de vida
cotidiana, entendido como el espacio-tiempo de produccion y reproduccion de la
vida simbolizada, esto es, el lugar en donde en donde se significan culturalmente
las labores de crianza, el espacio de reproducciéon del ser cultural tseltal. Asi
también se concluye con el tercer concepto, la reproduccion, entendida como las
acciones mas significativas que permiten a los grupos familiares una continuidad
como grupo, basada en sus saberes y conocimientos culturales resignificados, pero
influenciados por factores y elementos ajenos culturalmente.

En el segundo apartado, se plantea las estrategias del método y las técnicas
de investigacion, asi como los instrumentos de acopio de la informacién, las
estrategias de sistematizacion, el registro y analisis de los datos crudos. Posterior
al proceso de acercamiento inicial con las madres de familia (se realizaron varias
visitas de observacion focalizada a los diferentes grupos de madres que asisten a
las sesiones del programa de educacion inicial) que sirvio para establecer un lazo
de confianza. Posteriormente, se les aplicé una cédula familiar a cada participante,
con la intencién de conocer la condicidn socio estructural de cada unidad doméstica.
Paso seguido, se organizaron y ejecutaron los grupos de discusién o entrevista
grupal, como una estrategia metédica grupal que permitié la interaccién, reflexion y
discusion de las practicas de crianza de las madres de familia, enmarcadas en su
contexto sociocultural de vida cotidiana. La informacion recabada en los grupos de
discusion se grabd, transcribid, sistematizo y analizé en funcion de las categorias
de andlisis, construidas a partir de la reflexion discursiva de las madres de familia;

esto permitié presentar los datos cocinados, a través de cuadros testimoniales.

20



Introduccion

En el capitulo Tres, se ubica y describe a las regiones: plan o el programa de
educacion inicial no escolarizada y sus acciones de intervencion educativa con
adultos en condicion de crianza; esta region plan resulta compleja debido a la
coparticipacion de dos programas con fines similares, y dirigidos por dos instancias
educativas gubernamentales: la Secretaria de Educacion Federalizada (SEF) y el
Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE), trayendo como consecuencia
el trastocamiento del mismo en sus ambitos pedagoégicos y administrativos. Se
presenta el esquema organizativo y pedagogico del programa de educacion inicial,
asi como sus estrategias de intervencion con la poblacién meta.

Asi también, se describe en este apartado la region sociocultural tseltal
ubicada geogréaficamente en los diferentes parajes o comunidades del municipio de
Tenejapa, Chiapas; como un espacio de construccién del imaginario cultural en
relacion a la crianza infantil; en donde tiene lugar la normatividad aceptada y
reproducida a través de las acciones de crianza infantil.

En lo que respecta al cuarto apartado, se hace hincapié en el tema de la
familia, vista como una estructura en permanente reestructuracién y emergencia,
asi como desde su resignificacion conceptual y proceso de conformacion. Asi
también, se reflexiona acerca de las politicas publicas sociales en torno a la
poblacion infantil, sus visiones, acciones y consecuencias en el ambito de la vida
cultural de la poblacion, esto es, la falta de pertinencia sociocultural y la violacién a
los derechos culturales de los pueblos indigenas.

Se presenta la caracterizacion socio estructural de las unidades domésticas
del estudio, esto refiere a la descripcion gréafica y narrativa de las condiciones

materiales de vida, y de estructura organizativa de las familias. Se muestran datos
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gréficos, asi como interpretaciones que permiten conocer el entorno en donde se
desarrolla la vida cotidiana de las madres de familia y cuidadoras; esto con la
intencion de puntualizar e identificar algunos factores estructurales y organizativos,
sociales, econdmicos y religiosos que puedan incidir y determinar los procesos de
negociacion en las practicas de crianza.

Esta seccion etnogréfica, nos relata y acerca a las condiciones de vida
cotidiana, y nos permite imaginar las rutinas domésticas y tareas de crianza de las
madres y cuidadoras.

En el capitulo Cinco, se exponen los esquemas narrativos con los testimonios
orales de las madres de familia y cuidadoras como resultado de la reflexion,
argumentacion, discusion, aceptacion y rechazo de ideas particulares y colectivas;
en donde se evidenciaron y justificaron los propios procesos de crianza embebidos
en el marco contextual de la cultura tseltal. Los datos mostrados visibilizan al lector
las percepciones profundas de las mujeres, asi también su capacidad de agencia
para decidir lo que es correcto para sus hijos, a pesar de las normas sociales
condicionantes.

A manera de reflexion final, se escriben las consideraciones criticas y
analiticas del sustentante de la investigacion, en donde se visibilizan y confrontan
los supuestos tedricos con la realidad estudiada. Se hace una correlacién entre el

supuesto hipotético y se dan respuestas reflexivas al planteamiento indagativo.
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CAPITULO |
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Capitulo 1. La crianza infantil en contextos de vida cotidiana

1. LA CRIANZA INFANTIL EN CONTEXTOS DE VIDA COTIDIANA.
LOS PROCESOS DE NEGOCIACION ENTRE LAS PRAC;TICAS DE
CRIANZA TSELTAL Y EL PROGRAMA DE EDUCACION INICIAL

En este apartado se presenta una aproximacion a las definiciones conceptuales que
enmarcan el trabajo de investigacion. Al delimitar los conceptos entrelazados de
practicas de crianza visibilizadas en un contexto de vida cotidiana indigena tseltal,
gue se ven trastocadas por los preceptos del programa de educacion inicial; se
genera una interesante discusion sobre qué hacer y cdmo hacer para dar
continuidad al proceso educativo infantil desde la vision cultural propia. Se hace uso
de la etnometodologia para explicar los comportamientos sociales de las madres
de familia y cuidadoras, en cuanto a la reflexividad y capacidad de agencia para

decidir los estilos propios del cuidado infantil.

1.1. LAS PRACTICAS DE CRIANZA INFANTIL. CONTEXTOS DE
INVESTIGACION

Al retomar el tema de las practicas de crianza infantil, se hace necesaria la revision
del devenir en los estudios relacionados a este tema, por lo que las primeras
investigaciones sobre los cuidados infantiles se enfocaron a analizar el
comportamiento humano desde la perspectiva psicolégica, con tendencia a la
bdsqueda de entender la conducta socio afectiva, autbnoma y socializadora de los
nifos y nifias en etapa preescolar; con referencia a esto, Martinez y Garcia,

comentan que,

Estos estudios trataron de identificar los estilos de crianza que promovian el
comportamiento competente en los nifios y nifias preescolares, es decir,
cuales estilos de crianza se asociaban con un nifio o nifia feliz, independiente,
autbnomo, amistoso y cooperativo, y cudles estilos se asociaban a un nifio
aislado o inmaduro (2010, p.170).
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En este primer acercamiento al estudio de las practicas de crianza parentales
no se consideraron los ambientes ampliados de actuacion de los infantes, estos
fueron recluidos a su entorno familiar, y se evaluo el desempefio individual en
relacion a su entorno inmediato; asi también se consideraron a los padres y madres,
como entidades fijas o estaticas, quienes generaban un solo estilo educativo por
igual para la crianza de sus hijos en edad preescolar.

Desde la psicologia evolutiva se dio un giro al estudio, al considerar el
desarrollo bioldgico evolutivo del infante y sus problemas fisicos perinatales, como
un factor condicionante al comportamiento humano, y “argumentaron que bajo
concepciones deterministas y con paradigmas genético-conductuales, que estos
problemas tenian efectos enormes sobre el desarrollo cognitivo y socioemocional
de los nifios y nifias” (Martinez y Garcia; 2010, p.171).

Estudios mas recientes, demostraron que la crianza es un tema complejo de
indagar si se consideran otros factores asociados a ella, como el de reconocer que
los padres y madres (como entidades dinamicas) presentan diversos estilos de
educacion con cada uno de sus hijos, el determinismo de los contextos
socioculturales de la crianza, el reconociendo que el tiempo (estilos generacionales)
y el espacio de la crianza son condicionantes de los diversas formas de criar, y que
los nifios y niflas en etapa de educacion familiar son agentes con capacidad de
influir en sus padres y en sus ambientes para su propia crianza, esto es, ‘la
bidirecionalidad de influencias que se establece entre los progenitores y su criatura”
(Vila; 2009, pp.53); contrario a la idea que se tenia, en cuanto a pensarlos como

entes pasivos en espera de atencion y proteccion.
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Me parece pertinente aproximarme al tema partiendo de esbozar el concepto
de préctica de crianza familiar y sus implicaciones; entonces, reconozco inicialmente

que éstas estan inmersas en un proceso dinamico espacio temporal,

No se trata de acciones y reacciones estaticas de padres e hijos, petrificadas
en unas formas de comportamientos repetitivos, todo lo opuesto, las practicas
de crianza se van transformando por efecto del desarrollo de los nifios, asi
como por los cambios suscitados en el medio social (Aguirre; 2001, p.3).

Considero que estas acciones y transformaciones no estaticas estan
determinadas por las estructuras y dinamicas familiares, esto es, las implicaciones
gue se tienen en cuanto a compartir maritalmente el cuidado de los nifios y nifias,
constituirse como familia nuclear o ampliada, el ser madre o padre soltero sin apoyo
de la pareja, la implicacion paterna en la crianza, o en otros casos, los padres
adoptivos, familias del mismo sexo o familias compuestas (de padres divorciados).
Ademas, si consideramos que también se presenta una diversidad de percepciones
socioculturales asociadas a la crianza infantil, considerando conceptos, como:
nifiez, infancia, practicas de crianza, cuidados infantiles, paternidad, maternidad,
etc.

Otra definicion mas proxima a mi intencion indagativa, la retomo de Evans y

Myers, cuando argumentan que las funciones de las practicas de crianza,

...estdn embebidas en la cultura y determinan, en gran parte, los
comportamientos que rodean al nacimiento de un nifio y su infancia. También
influyen en la nifiez, la adolescencia y en la manera en que esos nifios ejercen
las funciones paternas como adultos. La crianza consiste en practicas que
estan ancladas en patrones y creencias culturales. Estas han sido derivadas
de patrones culturales, de ideas de lo que deberia hacerse y constituyen las
practicas aceptadas o normas (2003, p.12).
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En contraste con la cita anterior, considero que las practicas de crianza pueden
llamarse tradicionales, referidas a aquellas que fueron aprendidas por los padres y
madres a partir de su experiencia vivida en su etapa de hijos, y que pueden ser
reproducidas en su experiencia de crianza actual como padres -aun a pesar de
haber sido una vivencia desagradable pero que les dejo un aprendizaje, o todo lo
contrario, fue positiva y desean que sus hijos la experimenten- estas deben
presentar rasgos culturales propios del grupo de pertenencia y tener un trasfondo
histérico. Dicha continuidad en las practicas estard determinada por los nuevos
contextos de actuacion.

Estos estilos de crianza reproducidos influyen en las formas e ideas de criar a
los hijos, a partir de reconocer las propias experiencias vividas por los padres; por
tanto, el “concepto de practicas de crianza se refiere a las costumbres que miembros
de una sociedad determinada poseen respecto al cuidado de sus nifios y nifas.
Estas costumbres se hallan inmersas en la vida diaria” (Kretschmer; 2003, p.7).

Al referirme a las préacticas de crianza, debo partir de identificar que se trata
de acciones de interaccion social a través del lenguaje basicamente, en donde se
establecen relaciones interpersonales entre padres e hijos principalmente, pero no
necesariamente; estos intercambios tienen diversas intensiones, como el apoyo
afectivo hacia el nifio, las perspectivas familiares (proyecto de vida) que tienen en
relacion al futuro de sus hijos, y la regulaciéon del comportamiento a través de la
reglas familiares (control y obediencia), estableciendo una relacion de tension de
baja intensidad en cuanto a la aplicacion de las reglas familiares y su cumplimiento,

por lo que,
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En tanto que es una relacion de poder, se evidencia que en las practicas de
crianza se suscita una tensioén entre sujetos que cuentan con alguna forma de
poder, los padres la manifiestan en su clara conviccion que estan ahi para
cumplir una funcién orientadora, y los hijos que son capaces de lograr algin
tipo de atencién (Aguirre, 2001, p.5).

Se debe reconocer que los infantes crecen dentro de un contexto controlado
por los adultos, en donde estos establecen guiones de comportamientos y acciones
dentro de un contexto sociocultural determinado que los niflos deben de acatar, por
tanto, “los modelos culturales funcionan para interpretar la experiencia y guiar la
accion en una gran variedad de dominios” (Cole, 1996, p.121); y es a través de estos
modelos o0 estilos que se adquieren los referentes culturales propios
(endoculturacion), por lo tanto es necesario e indispensable para esta investigacion
considerar la percepcion que se tiene de la practica de crianza a partir del perfil
sociocultural que tienen las madre de familia y cuidadoras hacia sus hijos.

Por lo anterior, debo reconocer que las practicas de crianza de las madres
de familia y cuidadoras estan enmarcadas y ancladas en patrones culturales, asi
como en creencias y pautas acerca de lo que es el cuidado correcto de los nifios,

por tanto,

...los dadores de cuidados tienen una serie de practicas/actividades que estan
disponibles para ellos. Estas han sido derivadas de patrones culturales, de
ideas de lo que deberia hacerse, y constituyen las practicas aceptadas o
normas. Estas, a su vez, estan basadas en creencias acerca de por qué una
practica es mejor que otra. Las practicas, patrones y creencias afectan el estilo
y la calidad del cuidado [en el nifio] (Evans y Myers, 1994, p.3).

Con base en el establecimiento de las relaciones humanas de interaccion y
socializacion entre los adultos en condicion de crianza y los nifilos en procesos de
integracion a la vida social (humanizacion del individuo) se permite la continuidad

de los rasgos o patrones culturales propios del grupo de pertenencia a traves de los
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saberes comunes, la etnicidad o habitus (Barth, 1969; Bourdieu, 1977; Geertz,
1963; Helm, 1968; Leach, 1954; Merman, 1965; Naroll, 1964; Wolf, 1994), entendida
esta como la auto adscripcion a través de atributos culturales como son: el uso social
de la lengua, los valores sociales y personales, la historia comun, la cosmovision, la
vestimenta, el estilo de vida, los linajes o descendencia familiar, incluso los
territorios geograficos como delimitantes politicos de fronteras étnicas; aunque este
altimo se ha cuestionado debido a los diversos procesos de migracion y
transculturalidad, lo que lleva a reconocer la porosidad de las fronteras culturales.

Entonces,

Las précticas de crianza son acciones concretas que los adultos, en especial
los padres de familia, llevan a cabo con el propdsito de orientar la crianza de
los nifios y nifias, en aras de su desarrollo, supervivencia e integracion a la
vida social, que se constituyen como un medio de control (no entendido como
coaccion sino como medio) de las acciones, y transmision de valores, formas
de pensar y actuar. De esta manera la practica es lo que efectivamente hacen
los adultos encargados de atender a los nifios y las nifias (Moreno, 2000, p.18).

En el proceso de endoculturacion, las practicas de crianza resultan ser la via
idonea para construir bioldgica y simbdlicamente al nifio, ya que estas son el
resultado de un cumulo histérico de acciones, hechos, saberes cotidianos,
creencias y experiencias que son el acervo constituido socialmente, por lo que el
individuo las debera de aprender a usar como herramientas culturales concretas
para su sobrevivencia organica y social, como parte de una acumulacion de
experiencias vividas en el dia a dia “... es el que hara de fundamento del saber
cotidiano de las generaciones sucesivas" (Heller, 1977, p.319); estos saberes
pueden ser trasmitidos o afiadidos, esto es, la apropiacién de un saber comun, o la

incorporacion de una resignificacién de algo conocido.
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Cada grupo familiar representa un modo socioeducativo particular y
emergente, que traen consigo la adopcion e implementacion de diversas tareas
practicas basadas en las diferentes percepciones del cuidado infantil, apreciaciones
que resultan de la experiencia vivida, de la tradicion generacional o de la adquisicién
de nuevos conocimientos, generando con ello los estilos de crianza familiares;
entiendo a estos como aquellos procesos de reflexividad que tienen las madres,
padres varones y cuidadoras, ante acciones Yy practicas educativas dirigidas a sus
hijos, en donde dichas practicas estan situadas en un contexto de vida cotidiana y
encubiertas de elementos simbdlicos, y que tienen la intencion de generar los
conocimientos relacionados al ambito sociocultural de pertenencia del infante; y no
solamente con la intencion de proveerlos de alimentos y cuidados. Estas practicas,
no Unicamente se trasmiten de forma oral, sino también a través de la modelacién
de acciones educativas parentales en diversos ambitos de la vida cotidiana, en
donde los nifilos observan e imitan patrones de comportamiento de sus madres,

padres y/o cuidadoras. Por esto,

La crianza es vista como un conjunto de actitudes, creencias, costumbres
sociales, percepciones y conductas relacionadas entre si con la construccion
humana del nuevo ser, se requiere de condiciones materiales, recursos
humanos y financieros que puedan facilitar o inhibir el ejercicio de la crianza e
influir en el desarrollo de la persona (Torres, 2009, p.35).

Esta interrelacion de conocimientos culturales asociados a la crianza infantil,
tienen la intencion de formar al ser cultural, que le permita movilizar sus
herramientas culturales al interior del grupo de pertenencia, y lo auto adscriba a

partir de su etnicidad.
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Al respecto de la formacion cultural del ser, de Ledén, argumenta que “... el
lenguaje es un mecanismo central de socializacion...y que el conocimiento
sociocultural se aprende por y con el lenguaje (2005, p.29); ya que este es un
articulador entre las practicas culturales y los mecanismos de comunicacion
-discursos, formas, estilos, entonaciones, estructura, significados, etc.-. Ademas se
reconoce que “... los nifios y otros novatos en la sociedad adquieren conocimiento
tacito de los principios del orden social y sistemas de creencias —etnoteorias- por
estar expuestos y participar en interacciones mediadas por el lenguaje” (Ochs;
1986:2; en: de Ledn; 2005, p.29).

Asi también, las préacticas de crianza estan condicionadas al medio ambiente
en que estd inmersa la familia, al entorno sociocultural y al proceso socio historico
local y global, generando los propios estilos particulares de cada familia que se

resumen en la educacién familiar, y es entendida como,

...el conjunto de préacticas sociales aplicadas por los padres, en el seno de los
grupos familiares, y de cara a los nifios, y por los agentes de intervencion
socioeducativa de cara a los padres (formacion parental) y a los nifios
(intervencion educativa) de ayuda o suplencia de grupo familiar (Durning y
Pourtois, 1994; en: Gervilla, 2008, p.18).

En este proceso de comunicacion verbal y no verbal entre el adulto encargado
del cuidado de la crianza y el nifio, se establece un lazo afectivo de interaccion y
socializacion,

...através del cual éste va incorporando a lo largo de toda su vida, y por medio

del aprendizaje social, las pautas de comportamiento, las normas, los roles,

las costumbres y el legado cultural de un grupo determinado o de toda la
sociedad (Gervilla, 2008, p.18).
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Por lo anterior, la crianza infantil en contextos de vida cotidiana como practicas
educativas familiares, resulta ser la accién inicial de socializacion del nifio a un
contexto cultural ampliado y condicionado por normas sociales que debe de

interiorizar para desempefiar y cumplir sus roles a cabalidad.

1.2. Los estilos de crianza infantil tseltal. Los marcadores sociales para la
construccion del ser cultural

El tema de la crianza infantil, especialmente en las sociedades indigenas ha sido
poco estudiado, es un contenido que se explica de forma indirecta al hablar de otros
asuntos como el ciclo de vida (nacimiento-matrimonio-muerte) y de la estructura y
organizacion familiar. Especialmente para la zona Altos de Chiapas, los estudios
antropolégicos de corte etnogréfico de los afios cuarenta dirigidos por el Instituto de
Antropologia de México en coordinacion con la Escuela Nacional de Antropologia e
Historia (Basauri, 1990; Esponda, 1994; Guiteras, 1992; Medina, 1981; Pozas 1987,
Villa 1990 y otros); la mayoria de estos informes socioculturales describen
someramente algunas practicas relacionadas al cuidado y la crianza infantil, asi
como a las creencias asociadas al nacimiento.

Para el caso particular de las familias indigenas tseltal, estas practicas de
educacion familiar, estan determinadas por los saberes comunes sustentados en el

acervo cultural, por lo que,

...para los tzeltales, la educacién es un proceso largo que empieza al nacer el
nifio y dura hasta llegar a la cuspide de la vida. Se considera como una
adquisicion lenta pero constante, paulatina, del alma (ch”ulel). Es la edificacion
constante y diligente de lo que culturalmente se considera el hombre y la mujer
ideales; expresiones como “hazte hombre, hazte mujer” (paso aba ta winik,
paso aba ta antz), son el mejor consejo que se da a los jévenes (Arias; 1975,
p.38).
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Con respecto a la adquisicion del ch”ulel, esta explicacion sociocultural refiere
al proceso de maduracion racional y social del nifio, que lo marca biologica y
culturalmente para ser incluido como parte de la vida -cotidiana con
responsabilidades acordes a su edad cronoldgica y a su sexo, a partir de demostrar
ciertas habilidades comunicativas y logicas; ya que “...el proceso de llegada del
entendimiento o del chulel supone la capacidad de comunicar, participar, tener
emociones y hablar apropiadamente” (de Leon; 2005, p.31).

Se considera que a partir del nacimiento, el nifio comienza un proceso
formativo relacionado con la naturaleza y la sociedad, por lo que, “...En la sociedad
tseltal se ha concebido que la educacion es un producto de las constantes
relaciones sociales que se realizan con nuestros semejantes y con el medio
ambiente del que formamos parte” (Sanchez; 1998, p.147).

Para Medina, quien hace mencion del ciclo de vida de las mujeres y hombres
tseltal de Tenejapa, refiere a que este se divide en tres etapas: el nacimiento, el
matrimonio y la muerte, estas fases de la vida indigena se marcan biologica y
simbdlicamente; y que es indispensable su reproduccion y continuidad sociocultural,

este proceso “...consiste en la trasmisibn de conocimientos necesarios para
subsistir y para ubicarse espacial y socialmente, proceso que va dirigido al ajuste
social de los mecanismos biolégicos” (1991, p.157).

En la etapa del nacimiento al inicio de la comunicacién verbal, resalta las
creencias en la crianza como formas de control social: la vergiienza de la parturienta
puede generarle dificultades para parir, el colgado del ombligo del recién nacido y

la quema de la placenta para evitar el enfriamiento del nifio y de la mujer, el apoyo

familiar en torno al fuego para proteger al recién nacido de enfermedades
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espirituales, al asignarle un nombre al recién nacido no debe ser de un anciano de
la familia, porque se cree que este ultimo morir4, por tener un sustituto joven
(Medina; 1991,p.158). Se cree en una fragilidad infantil, por lo que hay que
protegerlo de los malos espiritus.

Ademas de esto, las practicas asociadas al nacimiento, procuran mantener un
orden social, se establece una relacion simbiotica entre la madre y el recién nacido,
asumiendo toda la responsabilidad en el bienestar fisico y espiritual del bebé; se
procura la seguridad, la proteccion, el afecto, la alimentacion, etc.

Cabe resaltar algunos cambios sustanciales en las préacticas de crianza, que

tienen que ver con la percepcion sociocultural de la infancia, por lo que,

La posicién del nifio dentro del hogar, desde que empieza a caminar y hablar,
es la de un pequefio adulto; como se observa en el hecho de no tener una
indumentaria especial.

En la distribucién de los alimentos especiales, como es la carne, los nifios
reciben una parte proporcional semejante a la de los demas; se les sienta junto
a los otros miembros a la hora de la comida.

Su posicion de igualdad se refleja también en la inexistencia de un mobiliario
infantil o bien de trastos también apropiados, utilizando los mismos objetos que
los adultos. Sin embargo, el trato similar al de los adultos no significa una
exigencia; se les insta a que se comporte como ellos, pero se ven con
indulgencia sus errores, se les explican. Cuando se portan insolentes se les
da una nalgada o bien una bofetada suave.

La escasez juguetes tiene importancia desde el punto de vista de la
socializacion, ya que la familiarizacion con las herramientas de trabajo y
objetos de los adultos le faculta para aprender mas rapidamente las actitudes
y valores asociados a las actividades en las cuales se utilizan, lo cual se
corrobora por la necesidad de hacer del nifio una persona productiva lo méas
pronto posible.

Cerca de los siete afios se inicia la separacion de las actividades por sexos,
aun cuando los nifios juegan y permanecen en los limites de la casa
efectuando sus actividades (Medina; 1991, pp.160-161).

Lo anterior, demuestra actualmente que han habido cambios sustanciales en
relacion al concepto de infancia, ya que los hechos narrados por Medina (1991),

fueron observador en los afios setentas; actualmente podemos ver nuevas formas

34



Capitulo 1. La crianza infantil en contextos de vida cotidiana

de crianza, asi como la incorporacién de otros elementos ajenos a la cultura propia,
pero que han sido resignificados por las madres de familia y cuidadoras.

Algunas de las practicas socioculturales relacionadas con el parto y postparto
entre las familias tseltal de Tenejapa, son registradas por Medina (1999) y se citan
a continuacion,

El parto es un acontecimiento intimo en el que solo estdn presentes la
curandera, el esposo, y a veces la madre de éste; él participa sujetando a la
mujer por la espalda para que pueda parir en cuclillas. La presencia de varias

personas no es buen vista porque “puede darle vergiienza” a la parturienta y
el parto puede tardar mucho o dificultarse (p. 158).

Para el caso de las creencias asociadas al nacimiento del bebé, se llevan a
cabo practicas compartidas entre los padres y cuidadores que ayudan a la
proteccion del recién nacido. El autor antes mencionado, sefala parte de la labor

de la partera, argumentando que:

La curandera cura el ombligo del recién nacido y lo cuelga de algun éarbol
cercano, la placenta se quema en el fuego de la casa. Al nifio se le bafa con
agua tibia, y el padre mastica un poco de chile, poniendo un poco del mismo
en los labios del recién nacido “para impedir que se le queden los labios
negros” (p. 158).

Las practicas de alimentacion para los nifios pequefios se inician con la
lactancia materna, asi también con los procesos de ablactacién a cargo de la madre,
abuela o encargada del cuidado infantil, resaltando que para esta actividad no existe
horario establecido ni espacio para hacerlo; a continuacion Medina (1999) narra,

El destete de los nifios se efectla al nacer otro hijo, pero cuando no lo hay el

amamantamiento dura largo tiempo, llegando a hasta cuatro o cinco afios.

Cuando un nifio es desplazado por el recién nacido, su atencion queda

temporalmente a cargo de otra mujer, con frecuencia la abuela paterna, quien

vive en la misma casa u otra cercana, 0 bien es cuidado por un hermano

mayor. Realmente desde muy pequefios a los nifios se les complementa su
dieta de leche materna con los alimentos usuales consumidos en la casa; el
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pozol, la tortilla y los frijoles; principalmente se les da tortilla previamente
masticada por la madre (p.159).

Con respecto a otras actividades asociadas al cuidado infantil, pero que se

refieren a los tiempos de ocio, Medina (1999), nos cuenta que,

En esta primera infancia el nifio so6lo juega dentro de los limites de la casa; sus
compafieros de juego seran sus hermanos y su madre; o bien jugara sélo.
Juega con otros niflos cuando su madre lo lleva a otra casa, o cuando llegan
a visitar su casa otras familias con nifios. ...Frecuentemente los nifios
pequefios quedan al cuidado de otros hermanos un poco mas grandes, entre
los ocho y los doce afios, quienes las cargan igual que las mujeres, con un
chamarro de lana atado a los hombros (hitsil). En esta parte de su vida el nifio
Unicamente viste una larga camisa o anda desnudo (p. 159).

Como podemos apreciar en las notas anteriores, la continuidad de algunas de
las préacticas de cuidado infantil se siguen compartiendo con alguien de los
miembros de la casa. Lo que llama la atencion es el tema relacionado a la
vestimenta infantil, ya que actualmente las madres expresan su preocupacion por
la adquisicion de ropa especial para sus hijos.

Para el caso de los indigenas tseltal de San Juan Cancuc, quienes habitan en
la misma regién sociocultural, Guiteras (1992) registro en sus notas de campo
algunas de las tareas domeésticas asociadas a la maternidad, referentes al ciclo de

vida de la persona, partiendo del embarazo al alumbramiento,

La mujer da a luz de rodillas y sujetando delante de ella un somol o banquito
de madera, “para echar las fuerzas”, la madre toma al nifio y el marido a veces
ayuda agarrandola por la cintura. La parturienta esta completamente vestida.
Solo después le quitan la nagua y la cubren al acostarse en la cama. Aqui
permanece tres dias. “Cuando el marido es bueno, puede quedarse acostada
ocho dias” (Guiteras, 1992, p.171).

A pesar de que muchas de las comunidades indigenas ya cuentan con los
servicios institucionales de atencion a la salud publica, la costumbre de asistirse de

una partera o en raras ocasiones solas durante el parto sigue siendo recurrente. El
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alimento mas comun postparto es el caldo de gallina, preparado con especias
calientes como son la pimienta, el jengibre y el clavo.

Toda practica de crianza tseltal estd asociada a una creencia, alguna que
relacionada al nacimiento se contintan practicando, como observé Guiteras (1992),

€s,

El cordon de un nifio es tomado por su padre que lo ata, fuertemente, a la
punta de un arbol muy alto para que el nifio sea valiente y sepa cortar mangos
y otras frutas. Se ata con un fuerte hilo de algodén. El de una nifia se ata a una
ramita de un arbusto bajo, para que no salga como un hombre y quiera estar
subida a los arboles. Siempre es el padre el que hace esto (p.172).

Con respecto a la lactancia materna, Guiteras registré un caso en particular y
raro, en relacion a la alimentacion de los nifios pequefios, ya que se argumenta de
manera general que los bebés y nifios pequefios maman a cualquier hora y a

intervalos irregulares. El caso se registra con su informante, de la siguiente manera,

Una tarde hablando con ella se acerco6 un nietecito de tres afios que tomé su
seno y comenzé a mamar. Ella me explica que su hija menor mamé hasta los
ocho afios, habiendo pasado desde entonces siete afios sin hijos, y que
cuando nacié su nietecito mas pequefio, como la mama tuvo que darle el
pecho al recién nacido, el mayor viene a mamar de la abuela (p.172).

Hasta antes de la llegada de los programas sociales orientados a la
diversificacion e incorporacibn de alimentos, asi también de los cursos
implementados por la Secretaria de Salubridad y Asistencia (SSA) y el Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMMS), existia una practica de lactancia compartida
entre madres en condicion de crianza.

En el diario de campo de Villa (1990), quien nos describe algunas practicas
observadas entre los tseltal de Yochib, municipio de Oxchuc, al respecto de la

lactancia materna, narra algunos casos de ancianas que amamantan, “Es cosa muy
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comun entre estos indios ver que las ancianas den el pecho a sus nietos... esto lo
hacen no para alimentar a la criatura sino para entretenerla” (p. 206).
A continuacion se transcriben dos casos particulares al respecto de la lactancia

materna,

Albina Méndez Aquilan, de 47 afios aproximadamente, daba el seno a su
nietecito (por parte de su hijo Juan). El nieto murié quien sabe por qué causa.
Ahora Albina le sigue dando el seno a su hijita Rosario (de 7 u 8 afios de edad);
la propia Albina me cont6 que la chamaquita duerme a su lado prendida del
pecho.

Hilaria Santiz Murino, de unos 60 afios, daba el pecho a su nietecito (por parte
de su hija Catarina, su hija). Hilaria y la hija vivian juntas. Cuando esta ultima
se volvié a casar, llevo consigo al hijo menor (de 5 afios) y dejo con la abuela
a los otros dos (de 8 y 10 afios aproximadamente). Ahora la anciana vive sola
con estos dos muchachitos y parece que todos estdn muy a gusto. La anciana
adora a los nietecitos y éstos prefieren estar con ella que con la madre (Villa;
1990, p.207).

Al respecto de las practicas y creencias asociadas al parto y cuidados
postparto, Villa (1990), registro varios eventos que sus informantes le comentaron;
especialmente la bebida que toman las mujeres en labor de parto,

Segun Alonso Gomez Ichilok, es costumbre tonificar a la mujer que esta dando

a luz con una infusion preparada con pimienta, clavo, chile colorado y panela.

La mujer debe tomar esta infusion bien caliente dos o tres veces durante el dia
en que tiene lugar el alumbramiento (p.306).

Con respecto a los cuidados postnatales que las madres de familia deben de

tener con sus hijos recién nacidos, narra,

...que en sus primeras semanas de nacidas, las criaturas estan muy delicadas;
facilmente pierden el alma. Si la madre las saca a pasear para visitar a los
vecinos o familiares, existe el peligro de que el alma de la criatura se pierda
por los caminos. Esto se puede notar porque al volver a la casa la criatura se
muestra sumamente llorosa. Sin embargo, el alma no tarda mucho (quiza
como dos horas) en encontrar el camino y volver con su duefio (p. 300).
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Como puede notarse, las creencias que atribuyen vida animica a todos los
seres naturales entre los tseltal estdn presente en la vida cotidiana, se piensa que
todo ser con vida posee un ch’ulel o alma que habita al interior del cuerpo; y que en
todos los espacios naturales y sociales debe de guardarse un equilibrio, ya que el
entorno puede ser factor de riesgo, especialmente en los infantes. Para evitar que

los nifios extravien su ch’ulel, se tiene que hacer los siguientes remedios,

Para evitar que suceda esto [la pérdida del alma] es bueno amarrar un hilito (a
modo de pulsera) en cualquiera de las mufiecas del nifio; cualquier hilo, por
ejemplo, hilo de coser; tampoco importa el color; puede ser azul; rojo 0 como
uno quiera. También es bueno (para el mismo propdsito) pegar un trocito de
cera de abeja en la parte posterior de la cabeza del nifio. Esto no es contra la
brujeria; se hace solo para que no se pierda el alma del nifio. A falta de estas
dos cosas, algunas madres se toman la precaucién de ir tapando con hierbas
las veredas accesorias por donde pasan; de este modo le resultara facil al alma
encontrar su camino (p. 301).

El llevar a cabo estos remedios preventivos, generan una seguridad emocional
en las madres y personas encargadas del cuidado de los pequeios, ya que la
interpretacion y decodificacion de su realidad a través del sistema simbdlico
transforma su vida cotidiana en entornos socioculturales seguros; es por esto que
la trasmision y la practica de acciones resolutivas y preventivas asociadas a estas
creencias permiten la reproduccion de un sistema simbdlico, en donde se
“...perciben, saben, piensan, valoran, sienten y hacen, lo que aprenden a través de
su participacion en un sistema sociocultural” (Nanda; 1980, p.56).

El aprendizaje y reproduccién de estos marcadores culturales que tienen las
familias tseltal, estan sujetos a los procesos de socializacion e internalizacién de
simbolos y significados comunes como referentes interpretativos de su realidad

cotidiana; el contexto, el estatus social y economico, la religion y otros factores

39



Capitulo 1. La crianza infantil en contextos de vida cotidiana

sociodemogréficos determinan las diferencias en los estilos parentales de la crianza
infantil.

Por lo anterior, la trasmisién de los patrones culturales concernientes a la
crianza infantil son un proceso de reelaboracion y resignificacion de elementos
simbdlicos (percepciones, actitudes, valores, normas, habilidades, conocimientos,
etc.) condicionantes a las practicas de crianza infantil que las madres de familia y
cuidadoras de niflos se dan la tarea de reproducir o reelaborar con base a
continuidades y discontinuidades en sus propios estilos de crianza; “a través del
proceso de endoculturacion temprana” (Nanda; 1980, p.102), que le permitira a los

nifios desempefar sus roles dentro de un contexto social determinado.

1.3 El modelo de crianza segun el programa de educacién inicial no
escolarizada

En México existe una variedad de programas institucionalizados de atencién infantil
tanto en los espacios urbanos como en los indigenas, especialmente el programa
de educacion inicial en su modalidad no escolarizada fue creada para ofrecer
orientacion a padres varones, madres y cuidadoras en condicion de crianza a través
de generar espacios socioeducativos compartidos en corresponsabilidad con los
agentes educativos (Coordinador de Zona, Supervisor de Modulo, Promotor
Educativo y Autoridades Comunitarias); dicho programa tiene como intencién de
fondo cambiar las condiciones socio estructurales de vida de los infantes,
reconociendo en ellos un potencial humano en desarrollo, “... a partir de la vision de
que la primera infancia constituye una fase fundamental en el ciclo de vida del ser

humano, por lo que su atencion integral permitira enfrentar los retos de la pobreza,
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la inequidad y la exclusion social” (Compromiso Hemisférico por la Educacién de la
primera infancia, 2007, OEI, 2007; en SEP; 2013, p.10).

Se estima que todos los adultos en condicibn de crianza tiene los
conocimientos, las creencias y las pautas culturales que sustentan sus normas y
valores familiares para el cuidado infantil, por lo anterior el programa de educacion
inicial del Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE) se platea uno de los

objetivos centrales, en donde se busca,

...impactar en las competencias de los adultos encargados de su cuidado y
educacion, considerando que ellos fungen como agentes educativos y son los
responsables de desarrollar practicas de crianza favorables en la primera
infancia y a lo largo de su vida (CONAFE; 2011, p.11).

Al identificar y valorar que los adultos son sujetos de adoptar y desarrollar
nuevas competencias de crianza, y de reconocer que los infantes cuentan con un
potencial viable de desarrollo, tanto personal como social; se plantean los principios

rectores,

1. Responder a las demandas de la sociedad actual, ofreciendo a las familias
servicios educativos de calidad.

2. Orientar y enriquecer las practicas de crianza.

3. Centrarse en el desarrollo de habilidades (SEP; 2013, p.29).

Dentro del programa se considera como una demanda de justicia social, el
desarrollo y transformacién de la condicién socio estructural que rodea a los nifios,
esto es, modificar el entorno econémico a través de la participacién de las mujeres
en programas de transferencias econdémicas que permitan cambiar las condiciones
de las viviendas, transformar las relaciones politico-sociales y de género al interior
de la familia y dentro de la comunidad, incentivar los cuidados hacia la salud y

alimentacion de las familias; lo anterior, bajo el supuesto de que esto permitira un
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desarrollo de habilidades de forma integral, que redundara en mejores
oportunidades educativas de los hijos.

En el devenir historico de la intervencién pedagdgica del programa de
educacion inicial se han ido modificando las estrategias de aplicacion del mismo,
por lo tanto sus fundamentos como modelo educativo han cambiado; en el principio
la vision de atencion estaba orientada al desarrollo personal y social de los infantes,
partiendo de procesos de estimulacion temprana, tanto fisica como afectiva.

Actualmente, el modelo ha sufrido un proceso de transicion y amalgamiento
entre su patron inicial y la propuesta actual como consecuencia de la incorporacién
de teorias de diversas disciplinas que explican el desarrollo integral de los infantes,
de diversos procesos de evaluacion institucional, del intercambio de experiencias
de operacion entre sus agentes educativos, etc.; algo de lo que continua y se

reconoce es su caracter asistencial. Por lo anterior, se cita que,

El Modelo de Atencion con Enfoque Integral para la Educacion Inicial se
fundamente en el enfoque de derechos, las nuevas perspectivas acerca del
desarrollo de los nifios, las investigaciones sobre neurociencias y aprendizaje
infantil, los estudios sobre el acompafiamiento del desarrollo emocional, el
apego Y el vinculo, asi como en los de contexto, con la finalidad de brindar
experiencias de aprendizaje y sostenimiento afectivo a través de la
organizacion de ambientes en los que existan oportunidades para la
adquisicion del lenguaje, juego, exploracion, creacion y descubrimiento (SEP;
2013, p.12).

La referencia anterior sustenta la diversidad de acciones pedagdgicas en los
procesos de intervencién que operan los agentes educativos con las madres de
familia y cuidadoras participantes, ya que considero que este modelo de atencion
en la practica cotidiana aun no se ha consolidado en su totalidad debido a la falta

de seguimiento en sus diferentes etapas, iniciando con los procesos de capacitacion
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de los agentes educativos, en el seguimiento de las acciones de estos mismos y
con las beneficiarias del programa, a la falta de materiales educativos y de otros
recursos did4cticos, al menoscabo de los recursos econdémicos por parte de las
instancias operadoras, a la falta de procesos de capacitacion asertivos y continuos,
etc.

Ademas, cabe comentar que desde las autoridades educativas responsables
de coordinar dichas acciones, ha habido poco o nulo compromiso en cuanto a su
operatividad en campo, ya que centran su interés en el trabajo burocréatico
administrativo, relegando las acciones de campo a un segundo plano; asi también
al establecimiento de convenios interinstitucionales que no coadyuvan con la
implementacion de los lineamientos operativos del mismo, sino todo lo contrario,
trastocan la operatividad al tratar de vincular los diversos quehaceres educativos,
tal es el caso de enlazar procesos de alfabetizacion del Instituto de Educacion para
Adultos (IEA) con madres que participan en educacion inicial. Se identifica una
politizacion de las acciones educativas por parte de las autoridades encargadas de
dirigir este programa, esto es, la corrupcién politica e intereses personales ha
permeado la vida institucional, trastocando los objetivos; asi mismo, afectando a los
operadores del mismo, estos son: Promotores Educativos, Supervisores de Médulo
y Coordinadores de Zona.

El modelo de educacién inicial esta ligado a cuatro dimensiones: 1) ético-
politica, 2) social, 3) cultural y, 4) econdmica; y su oferta como servicio educativo de
calidad esta fincado en un enfoque de derechos y en términos de equidad educativa
y social, en concordancia con las politicas internacionales y nacionales de

vanguardia (OREALC-UNESCO, 2007; SEP, 2007, 2010, en: Modelo de Educacion
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Inicial del CONAFE; 2011:23). Asi también se consideran las distintas miradas sobre
el nifio y las implicaciones en su desarrollo, que permita un abordaje més integral.
Se resalta la importancia del crecimiento biologico y social del infante, enmarcado
en un contexto sociocultural especifico y condicionante de su propio desarrollo. Se
incluyen las diversos enfoques de las teorias y las que cada cultura y sociedad forja
sobre la infancia. Por ultimo, el proceso educativo y social (la intervencion
pedagdgica), que involucra no solamente al nifio, sino a los adultos que le son mas
significativos (madre, padre y cuidadores) y a la comunidad, como parte del contexto
ampliado.

Por lo anterior, el programa de educacion inicial define a la crianza, como
“...la actividad que consiste en acompaifar y nutrir las experiencias de aprendizaje
de los nifios desde los primeros meses de vida (2013:32). Asi también reconoce en
los adultos en condicion de crianza, la existencia de “...multiples estilos de crianza,
enraizados cada una de ellas en los mitos, ritos y construcciones culturales de cada
comunidad y cada época”. Por lo que todas las experiencias de cada madre y
cuidadora permiten visibilizar los patrones, las ideas y preceptos culturales
relacionados a la infancia; es por ello que se reconocen la diversidad de estilos en
los cuidados infantiles.

A continuacion se presenta el esquema del modelo de educacion inicial, en
donde se reconocen los diferentes dmbitos de interrelacion en la vida de los
infantes, asi también, los diversos enfoques de atencidn, y las caracteristicas de

intervencion que lo hacen ser flexible y pertinente,
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Tabla 1.- Modelo de Educacion Inicial

MODELO DE EDUCACION INICIAL

ETICO-POLITICO
Marco de derechos

Marco juridico institucional,
nacional e internacional

SOCIAL
Comunidad
Cohesion Social
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E y social § / Relevant
N\ . 7
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Pertinente
e intercultura articipacior
nunitaria
CULTURAL ECONOMICO
Interculturalidad Equidad educativa
Diversidad Inclusién social

(Fuente: CONAFE, 2010. Copiado del manual).

Con base al esquema anterior,

El Modelo de Educacion Inicial, en su esfuerzo por asegurar una educacién de
calidad en condiciones de equidad, retoma esos retos buscando construir
estrategias que tengan como centro los derechos de nifios de los diversos
contextos culturales, por lo que opera en comunidades rurales, indigenas y
marginadas, con alto rezago educativo y social, a fin de cimentar las bases del
desarrollo de las capacidades de los nifios, garantizando sus derechos
humanos y reconociendo su diversidad, de acuerdo con el objetivo 2 del Plan
Sectorial de Educacion 2007-201214 y con el objetivo 6 del Plan Nacional de
Desarrollo (Modelo de Educacion Inicial del CONAFE; 2011, p.23).
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Por lo visto, en educacién inicial se promueve la equidad en la atencién
educativa, ya que su vision de intervencion esté dirigida a grupos vulnerables y con
alto nivel de rezago social, se promueve el ejercicio de los derechos infantiles
partiendo de que la educacion es una obligacion del Estado y un derecho de todo
ciudadano. El programa se dice incluyente e intergeneracional, ya que dentro de los
espacios educativos (sesiones con madres, padres y cuidadoras) se involucran
actores de la comunidad sin distincién de edad, religion, sexo, creencias, etc.; asi
también se reconoce la generacion social de conocimiento asociado a la crianza
infantil a través del intercambio de saberes, creencias, pautas y practicas culturales,
con la finalidad de compartir un espacio social con calidad; trayendo como
derivacion el establecimiento de redes de trabajo colaborativo y cooperativo entre
las madres y cuidadoras en donde el aprendizaje y desarrollo de competencias
responde a los intereses y necesidades de cada una de ellas. La ultima
caracteristica es la pertinencia e interculturalidad, ya que supone que en sus

acciones educativas se “...reconoce, valora e incorpora la diversidad cultural y
linguistica en las sesiones...utiliza materiales que promueven el respeto y la
valoracion de las diferentes culturas” (CONAFE; 2013, p.15).

Cabe la pena resaltar el enfoque intergeneracional del modelo educativo, ya
que permite la transmision de ideas, creencias y practicas asociadas al cuidado
infantil, dando pie a la reproduccion, toma de decisiones y transformacién de la
percepcion social relativa a la infancia y sus implicaciones; permite a las madres,
abuelas y cuidadoras reflexionar su propio proceso vivido durante la infancia, su

accionar como madre y su proyecto de vida como abuela encargada del cuidado y

atencion de los nifios. Durante los tiempos de las sesiones del programa, se
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generan dialogos intergeneracionales en donde se comparten vivencialmente las
experiencias de crianza, por lo que,
...a partir de las multiples interacciones y reflexiones grupales se movilizan las
experiencias, creencias y concepciones sobre la crianza, infancia y
parentalidad, que han sido asimiladas a lo largo de la vida de los adultos
participantes. En este proceso se producen transformaciones, con una
progresiva toma de conciencia sobre su propia infancia y sobre los usos y
costumbres ancestrales, de tal modo que podriamos pensar que se establece
un dialogo interior “entre el adulto que es y el nifio que fue”. Este didlogo sera
mas complejo mientras mayor sea la trayectoria vital recorrida, de manera que,

por ejemplo, una abuela comparara sus vivencias como nifla-joven-madre-
abuela (Modelo de Educacion Inicial; 2011, p.24).

Uno de los sustentos tedricos que explica el modelo de la educacion inicial en
su modalidad no escolarizada, y que se retoma como soporte de la intervencién
socioeducativa, esta cimentado en los postulados de Urie Bronfenbrenner (1995)
desde la psicologia evolutiva; su propuesta de la Teoria Ecolbgica, parte de
reconocer que los sistemas ecoldgicos y sociales influyen en el desarrollo del
individuo, estos estan interconectados en diferentes niveles de interaccion y, que
influyen y determinan las conductas sociales del sujeto, generando cambios

perdurables a lo largo de la vida.
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Tabla 2.- Modelo Ecoldgico de Bronfenbrenner (1995)

MODELO ECOLOGICO DE EDUCACION INICIAL
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(Fuente: CONAFE, 2010. Copiado del manual).

Partiendo de la propuesta anterior, se identifica que en la interrelacion de los
diferentes sistemas (micro sistema, mesosistema, exosistema y macrosistema) se
gestan las condiciones socio estructurales para el desarrollo del infante, se crean
los ambientes propicios que permitan su desarrollo y crecimiento, se articulan las

condiciones para su aprendizaje y continuidad cultural, se negocian las decisiones
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y acciones futuras hacia los nifios; se apropian y resignifican las practicas de crianza
con la finalidad de asegurar la vida biologica y sociocultural de los infantes.
Sefalaré, los puntos relevantes del modelo ecolégico que determinan su
inclusién en el modelo de educacion inicial:
* Enfoca su atencién en los ambientes y en los grupos mas que en las
conductas individuales
* Procura concientizar a los grupos respecto a su contexto, basandose en los
intereses y las necesidades del grupo
* Su preocupacion se centra en la movilizacion del grupo hacia los factores
positivos del desarrollo infantil, y aungue no niega la existencia de los factores
de predisposicion y riesgo, no se concentra en ellos
* Busca la mayor especificidad frente a la aplicacion de criterios generales. Es
decir, analiza las razones y condiciones de una conducta en forma particular

identificando el contexto de su ocurrencia, evitando “recetas generales”
(Modelo de Educacion Inicial; 2011, pp.34-35).

Por lo anterior, es importante explorar la influencia positiva o negativa de las
condiciones socio estructurales (econdmica, cultural, linguistica, politica, religiosa,
etc.) de las familias de los nifios, ya que éstas ejercen una fuerte determinaciéon en
el desarrollo fisico, intelectual, afectivo y social; es por esto, que se parte del
reconocimiento y la reflexion en que cada una de las actividades de crianza en la
vida cotidiana, deba ser considerada como una accion de aprendizaje que fortalezca
la relacién entre nifios y adultos.

Este modelo retoma el enfoque del desarrollo de competencias en adultos en
condicion de crianza, por lo que,

A través del trabajo con adultos se crea un marco formativo y educativo que
permite convertir una actividad cotidiana en la familia y en la comunidad, en una
accion educativa; para ello es primordial fortalecer la relacion entre el nifio y los
adultos que lo rodean, en suma, revalorar y transformar la cultura de cuidado
(Modelo de Educacion Inicial; 2011, p.27).
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Un requisito basico e indispensable para lograr el desarrollo de las
competencias educativas en los adultos que participan en el programa, es que se
parte del aprendizaje experiencial, esto es, se reconoce en las mujeres y
cuidadoras, que,

o Aprenden lo que les interesa, aquello que les sirve o les funciona para
la vida diaria

o Aprenden “haciendo”, es decir, a través de la experiencia, por tanto
necesitan estar involucrados en actividades practicas

e Aprenden mejor cuando se sienten bien fisica y emocionalmente
(CONAFE; 2013, p.35).

Es por esto, que las sesiones del programa se plantean con una estrategia
metodica incluyente y participativa, en donde se parte de los intereses y
necesidades de las mujeres respecto a como favorecer la crianza de sus hijos; asi
también se retoman sus saberes previos acerca del cuidado infantil, el contexto
sociocultural de pertenencia (pautas, practicas y creencias).

Actualmente el programa de educacion inicial en su modalidad no escolarizada
ha comenzado un proceso de transicion del modelo educativo, denominado
Aprendizaje Basado en la Cooperaciéon y el Dialogo (ABCD), tiene como
planteamiento central el establecimiento de una relacion tutorial entre las diferentes

figuras operativas; la interaccién tutor-tutorado generara un proceso de aprendizaje

social, compartido, corresponsable.

1.4. Los procesos de negociacion de las madres de familia y cuidadoras
tseltal: resistenciay reproduccion

Los tedricos de la resistencia (Giroux, 2011) y de la reproduccion (Bourdieu y

Passeron, 2005) han intentado demostrar que los mecanismos de la reproduccion
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social y cultural nunca son completos y que siempre se encontraran elementos de
oposicion parcialmente manifiestos, ante esto, los individuos (agrupados o no)
participan de momentos de autoproduccion individual o colectiva, asi como de
reproduccion, y que son a través de estos procesos en donde se evidencian
contradicciones por naturaleza obligadas, y que exteriorizan la marca tanto de la
resistencia como de la reproduccion; a este proceso autoreflexivo es lo que llamo
de negociacién, o sea, a la manera “en que los seres humanos dialécticamente
crean, resisten y se acomodan a si mismos a las ideologias dominantes (Giroux,
2011, p.124).

Para el caso especifico de esta investigacion, referida a los procesos de
negociacion que realizan las madres de familia y cuidadoras durante la crianza
infantil, Lozano (2007), cita a Hall (1980), y argumenta que los procesos de
negociacion evidenciados en las practicas del cuidado y atencion, son “un area
donde la gente comun y corriente puede reinterpretar y resistir los valores
dominantes ...y quizas crear su propio significado”. Basandose en las teorias de la
comunicacion, sitla a la lectura negociada de la ideologia dominante, como una
‘mezcla de elementos adaptativos y oposicionales: por un lado, acepta como
legitimas las definiciones hegeménicas para las totalizaciones, mientras que por
otro, mas restringido, situacional, elabora sus propias reglas del juego, funciona con
excepciones a la regla (Lozano, 2007, p.154); esto supone podria suceder en el
contexto de las practicas de crianza de las madres tseltal, en cuanto al proceso

negociador entre dos estilos de crianza.
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Para el concepto de resistencia, entendida como una accion en donde el
individuo o grupo de individuos se oponen a hacer o cumplir algo institucionalizado
o normado, ya sea porque afecta sus intereses propios o grupales en cualquier

ambito de su vida cotidiana, es importante sefalar que,

La nocion de resistencia sefala la necesidad de comprender mas a fondo las
formas complejas bajo las cuales la gente media responde a la interaccién
entre sus propias experiencias vividas y las estructuras de dominacion y
opresion (Giroux, 2011, p.144).

A partir de identificar que existen estos procesos de resistencia (sean estos
pasivos o activos) entre los individuos y las instancias oficiales, estamos valorando
y reconociendo la capacidad de agencia y el sin fin de tacticas de respuesta de los
oprimidos; ya sean estas, a través del discurso publico y el discurso oculto (Scott,
2011,p.18), o de acciones invisibles o visibilizadas, en donde se establecen
relaciones sociales y culturales estratégicas bidireccionales entre los dominantes y
los dominados.

Los estudios realizados bajo la perspectiva sociolégica de la reproduccion,
consideran a la escuela como “la institucion investida de la funcién social de ensenar
y por esto mismo de definir lo que es legitimo de aprender” (Bourdieu y Passeron;
2005:18), por lo tanto se considera a ésta como el espacio que resguarda “la
produccion tanto de las estructuras sociales como de las culturas dominantes a las
gue consagra como legitimas (Bourdieu y Passeron; 2005, p.18); cabe resaltar que
para este caso en particular, son los adultos en condicion de crianza, quienes estan
siendo escolarizados, a través de su participacion en el programa de educacion

inicial.
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Esto es, el sistema educativo dirigido a las madres de familia y cuidadoras de
nifos menores de cuatro afios de edad, entablan una relacion subjetiva de
aceptacion-rechazo, a partir de visibilizar sus procesos de negociacion, estos son
vistos como un instrumento mediador reflexivo de las madres entre sus practicas de
crianza familiar y el modelo de crianza del programa de educacion inicial; por lo que,
se plantea una situacion en la que ni los valores culturales ni el contenido de los
roles son inmutables ni ahistoricos, estos se construyen al compas del movimiento
que experimenta la sociedad (Estrada, 2006, p.158). Ante estos fendmenos
socioculturales considero que se presentan rupturas axiologicas, pero también
continuidades en algunas de las préacticas educativas familiares.

Las teorias de la reproduccion cultural de Bourdieu y Passeron (1977), quienes
sustentan sus argumentos en la relacién intrinseca entre la cultura, las clases
sociales y los mecanismos de dominacion hegemonica, teniendo como un
instrumento institucional simbdlico, a las escuelas; afirman que estas instancias
educativas reproducen sutilmente los procesos de produccion y distribucion de los
mecanismos de control del poder entre las diferentes clases sociales, esto es, a
través de las ideologias de las clases dominantes y la categorizacion de los
individuos.

La funcién social de las instituciones educativas, encubren los profundos
propadsitos ideoldgicos del Estado, que reproducen la diferencia de clases a través
del sistema institucional, marcando simbolicamente a la poblacion estudiantil y
generando una profunda diferenciacion ideologica, social, politica y cultural, por lo

que,

53



Capitulo 1. La crianza infantil en contextos de vida cotidiana

La educacién es vista como una fuerza social y politica importante para el
proceso de la reproduccion de clase, ya que al parecer como “trasmisora”
imparcial y neutral de los beneficios de una cultura valiosa, la escuela puede
promover la desigualdad en nombre de la justicia y la objetividad (Bourdieu
1977, en: Giroux; 2011, p.120).

Pero también, se reconoce a las instituciones educativas como los espacios
fisicos y sociales de una arena de luchas simbolizadas, los lugares de apropiacion
y resignificacion de elementos simbdlicos que empoderan y que se manifiestan en

acciones y verbalizaciones como un recurso de resistencia, por lo que,

...las escuelas son también sitios culturales asi como la nocién de que las
escuelas representan campos de contestacion y lucha para los grupos
diferencialmente investidos de poder cultural y econémico (Giroux; 2011,
p.102)

Retomando esta idea, trasladamos la figura de la escuela al hogar, esto se
puede equiparar a un proceso similar, partiendo de reconocer que es en el ambito
doméstico y en la vida cotidiana en donde las madres de familia y cuidadoras de los

nifos, “...podran expresar una disidencia marginal al discurso oficial de las

relaciones de poder” (Scott; 2011, p.20); asumiendo posturas y actitudes

subordinadas manifestadas a través del discurso oculto “...este, es pues
secundario, en el sentido de que esta constituido por las manifestaciones
linglisticas, gestuales y practicas que confirman, contradicen o tergiversan lo que
aparece en el discurso publico” (Scott; 2011, p.28).

Para el caso particular de las familias que participan en el programa de
educacion inicial, que se sujetan al proceso semi escolarizado, en donde son ellos
quienes reproducen el sistema ideoldgico de Estado en sus hijos durante la etapa

preescolar; lo que pone a los infantes en una situacion valorativa, y se reconoce

que,
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...un niflo hereda de su familia, grupos de significados, calidades de estilo,
modos de pensamiento, tipos y disposiciones, a los cuales les son asignados
cierto valor social y estatus, como resultado de lo que la clase o clases sociales
dominantes etiquetan como capital cultural valioso (Giroux; 2011, pp.120-121).

Por medio de este capital cultural y habitus (Bourdieu, 1977%), adquirido por
medio de los dos modelos educativos, el que se genera en el contexto de la vida
cotidiana de los nifios y sus familias a través del aprendizaje de las competencias
linglisticas y culturales que los ubica dentro de un estatus étnico normativizado
socialmente, y el que se les ensefia en las escuelas oficiales, en donde se legitiman
los intereses ideoldgicos del Estado.

Esta dicotomia establece un proceso de negociacion de significados
culturales e ideoldgicos contra puestos, tanto en los padres como en los nifios, este
proceso se ve condicionado por las percepciones socioculturales y competencias
internalizadas que los propios padres y nifios tienen del sistema educativo, esto es,
el habitus “...refiere a las disposiciones subjetivas que reflejan una gramatica social
basada en la clase respecto del gusto, conocimiento y conducta inscritos
permanentemente en el “esquema del cuerpo y esquemas de los pensamientos”
(Bourdieu; 1977b) en cada persona en desarrollo (Giroux; 2011, p.122).

Por lo que, es la tarea principal de la familia como institucién social de generar
un habitus en cada uno de sus integrantes a través de los procesos de

enculturacion, por lo tanto, este espacio de interaccion y socializacion familiar, sigue
...siendo lugar de intercambios simbdlicos e imaginarios, donde se inscribe el
proceso de construccion de la subjetividad y en donde se tejen consiente e

inconscientemente relaciones fundamentales, que perfilan una manera de
hacer y ser de los individuos y de la sociedad (L6pez; 1998, p.25).
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Esta construccién del imaginario social a través de las practicas de crianza,
ensefla y moldea las estrategias de relaciones subjetivas reglamentadas
socialmente para el establecimiento negociado de las relaciones politicas con otras
instituciones sociales, haciendo hincapié que en los &mbitos de la vida cotidiana se
presentan subjetividades contradictorias negociables ante la dominacién, y que

ademas,

...Sus miembros argumentaron que en las contradicciones de la sociedad era
en donde uno podia empezar a desarrollar formas de cuestionamiento social
que analizaran la discusion entre lo que es y lo que debia ser (Giroux; 2011,
p.27).

Por lo anterior, la participacion constante de las madres de familia y
cuidadoras en los programas sociales, les conlleva procesos cotidianos de
negociacion entre los preceptos institucionales de lo que se debe hacer, y sus
propias ideas de lo que es correcto para su vida familiar; por lo tanto, esta dialéctica
de produccién y reproduccion, esta basada en los preceptos morales, éticos,
culturales que llevan a las mujeres a decidir sobre la educacion y los valores

familiares que quieren ensefar a sus hijos.

1.5. Lavidacotidianade las madres de familiay cuidadoras tseltal en la crianza
infantil

La vida cotidiana de las madres de familia tseltal estd enmarcada primordialmente
por las multiples actividades dentro del hogar y las agricolas, ocasionalmente estas
rutinas domeésticas son trastocadas por la asistencia y participacion en otras
actividades de diversa indole, como son: asistir a eventos de filiacién politica y

religiosa, realizar visitas a familiares y amistades, participar en trabajos

56



Capitulo 1. La crianza infantil en contextos de vida cotidiana

estacionales, llevar a cabo viajes fuera de la comunidad, y algo que se ha vuelto
comun actualmente, es la asistencia a reuniones de asesoria de los programas
sociales (Prospera, Mujer campesina, Educacion Inicial, etc.); trayendo con ello el
intercambio y la reproduccién de saberes cotidianos.

Al reconocer que toda sociedad vive una cotidianeidad, esto supone el hecho
de que hay una reproduccién de la vida como tal, sin importar cual sea el estatus
social, econémico, politico, religioso, étnico, etc., de las personas; por lo que al

estudiarla nos lleva a identificar y reconocer “...el conjunto de actividades que
caracterizan la reproduccion de los hombres particulares, los cuales a su vez, crean
la posibilidad de la reproduccién social” (Héller; 1977, p.19), dichas actividades
cotidianas, son la base para la continuidad sociocultural del hombre.

Acercarme al mundo de la vida cotidiana de las madres tseltal me ayudo a
comprender los procesos educativos referidos a los actos de crianza infantil, “tanto
desde el punto de vista de la accion como desde la decision (Mélich; 1998, p.37),
considerando que todo conocimiento de la vida cotidiana tiene razon de ser dentro
de un espacio social en funcion de un esquema interpretativo ampliado, y que dichos
esquemas interpretativos se construyen en un cara-cara, pero dependen también
de las experiencias pasadas ya sedimentadas (Mélich, 1998, p.41).

Me referiré a la vida cotidiana, como el ciclo elemental en donde la realidad del
individuo toma sentido (simbolismo), a partir de la experiencia vivida y
contextualizada; la simbolizacion de los eventos parciales de vida que se
contraponen a los cotidianos de la rutina diaria y que traen consigo recuerdos o

marcas emocionales, que en determinado momento, condicionan las formas de

pensar y actuar del individuo. Por lo que, la vida cotidiana aparece como “el lugar
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(locus) de la produccion y de la reproduccion de los ritmos socioculturales, y de su
articulacion con los ritmos siderales [tiempos]’ (Lalive, 2008, p.14).

Intentaré clarificar el proceso de la vida cotidiana de las mujeres tseltal como
parte del sentido comun a través de la diferenciacion entre rutinas de vida cotidiana
y no cotidiana enmarcadas en un espacio-tiempo, esto es, el como las madres
significan y resignifican ciertos actos o practicas de crianza en sus hijos, que marcan
particularmente los momentos simbalicos y significativos del cuidado infantil, por lo
que,

La distincién entre un cotidiano y un... digamos: no cotidiano, depende de la

carga simbolica asociada a las practicas y a las situaciones: lo cotidiano seria

el conjunto de situaciones y de practicas casi totalmente descargadas de

simbolizacion. Esta distincion, en la definicion social de su contenido, es una
apuesta dentro de las luchas ideolodgicas por la dominacion (Lalive, 2008, p.5).

En el vivir la vida cotidiana de las madres de familia y cuidadoras en relacion
a sus tareas asociadas a la crianza infantil, se establece una diferenciacion de sus
rutinas, las que tienen la intencién de generar seguridad, alimentacion, higiene y
afecto en los nifios, y que son las que les ocupan un mayor tiempo del dia pueden
resultar descargadas de simbolizacion debido a que son tareas comunes y
obligadas en el dia a dia; y las que se relacionan a eventos no cotidianos, como
son: el nacimiento, el cuidado en momentos de enfermedad o accidentes, el estar
fuera de la casa, una celebracion, una muerte, etc., son eventos extraordinarios
aislados que se cargan de emociones y perviven en la memoria; esta dicotomia de
situaciones diarias, marcan los tiempo y espacios atribuyéndoles un significado

especial, una marcacion especifica que hace al hecho o vivencia diferente.
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La vida cotidiana se puede entender también, como un proceso que permite
la continuidad y la reproduccion de estilos de conducta o de formas de actuar comun
como sociedad, pero particulares como familias, y que estdan enmarcadas en
procesos historicos propios, que se sustentan en historias encarnadas que

condicionan las formas de pensar, actuar y decidir; por lo que,

La vida cotidiana es un espacio con rendijas, grietas, fisuras, junturas, y hasta
fallas profundas. Es hacia estos intersticios donde hay que mirar para conocer
y sopesar los procesos sociales que configuran la realidad social (Rockwell,
2011, p.27).

Al entender que la vida cotidiana puede ser un espacio de negociaciones de
significados, estamos ante una arena de luchas simbdélicas a nivel emocional y socio
afectivo entre lo que sucede a diario y lo extraordinario, por lo que estos intersticios
permiten a las madres de familia y cuidadoras, sopesar o contraponer los eventos
comunes en relacion a los esporadicos; esto es, una reproduccion y recreacion de
hechos o préacticas sociales, basadas en la negociacion y aceptacion de
significados, como resultado de su capacidad de agencia ante situaciones
circunstanciales de la vida habitual.

La apropiacion de elementos culturales ajenos Yy resignificados, son
indispensables para la reproduccion social, los procesos de interaccion y

socializacion de las madres de familia y cuidadoras,

...les permite enfrentar continuamente a tareas nuevas, debe aprender nuevos
sistemas de usos, adecuarse a nuevas costumbres. Aln mas: vive al mismo
tiempo entre exigencias diametralmente opuestas, por lo que debe elaborar
modelos de comportamiento paralelos y alternativos. Resumiendo, debe ser
capaz de luchar durante toda la vida, dia tras dia, contra la dureza del mundo
(Heller; 1977, p.23).
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Por lo anterior, considero que en la vida cotidiana de las madres de familia y
cuidadoras tseltal en el dia a dia, estd en una constante lucha simbdlica, entre lo
gue se debe hacer respecto a la crianza, y la influencia de elementos culturales
ajenos a lo tradicional, trayendo con esto, la reelaboracion de modelos de crianza

que operan entre la tradicion y la modernidad.

1.6. La etnometodologia. Un acercamiento para explicar las practicas sociales
en la vida cotidiana

Los estudios etnometodoldgicos tuvieron sus inicios en los afios 60s y 70s, en
California, Estados Unidos de Norteamérica; socidlogos estudiosos del
comportamiento humano indagaron sobre las interacciones sociales en la vida
cotidiana. Tuvieron su mayor auge con Garfinkel (1950), quien dio inicio con sus
Estudios de Etnometodologia, una corriente sociolégica que buscaba no solo
indagar los procedimientos de los razonamientos humanos basados en el sentido
comun (que él denominé métodos), los cuales constituyen y mantienen el orden
social del individuo; sino también explicar las razones de dichas acciones.

En el texto de Estudios de Etnometodologia, se le pregunt6 a Garfinkel, ¢ Cual

es el interés de la Etnometodologia?, él respondio:

Nos interesa como la sociedad se cohesiona; como se hace eso; como llevarla
a cabo; las estructuras sociales de las actividades cotidianas. Diria que
estudiamos cémo las personas, en tanto son parte de ordenamientos
cotidianos, emplean los rasgos de ese ordenamiento para hacer que tengan
efecto para los miembros las caracteristicas visiblemente organizadas
(Garfinkel, 1968, on line).

Con lo anterior, considero que las estructuras sociales de las actividades

diarias son construidas a partir del sentido comun, del saber y actuar cotidianos
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(practicas o métodos), en donde para este caso en particular, son las madres de
familia o cuidadoras de los nifios quienes crean un orden social endégeno que les
permite un entendimiento de sus acciones en el cuidado infantil. A través de las
practicas de crianza tseltal que ellas tienen, se evidencian métodos o acciones que
responden a un orden social habitual dentro del contexto sociocultural de la vida

cotidiana, que tienen como base el saber comuan, entendido este como

...el conjunto de presunciones sostenidas intersubjetivamente como “lo real”,
“lo obvio”, o dado por sabido en las acciones y comunicaciones de un grupo o
colectivo. ...son los sentidos tipicos de accién, o lo que es lo mismo, los
esquemas de actuacion y las observaciones del actor tipicas (Canales, 2006,
p. 266).

Esto es, se busca una explicacion subjetiva de las practicas sociales referidas
a la crianza infantil, y que estas se expliquen asi mismas (de manera obijetiva), en
donde se busca hacer notar el sentido o razén que tienen las tareas de crianza en
el contexto de la vida cotidiana; ya que estas estan sustentadas en un conocimiento
comun, que conduce a la organizacion significativa del mundo social de las
encargadas del cuidado infantil.
Por lo tanto, a partir de la observacion y registro de los procesos de interaccion
entre las madres y sus hijos, que se hizo durante la asistencia a las sesiones del
programa de educacion inicial, se hacen evidentes algunos de los actos del cuidado

y la crianza; por lo que,

...al abordar las actividades practicas de las personas, las circunstancias
practicas y el razonamiento sociolégico practico; las acciones practicas; la vida
cotidiana, cuyas “estructuras formales” es tarea del etnometoddlogo discernir,
“al tiempo que se abstiene de pronunciar juicio alguno sobre su caracter
adecuado, su valor, su importancia, necesidad, utilidad practica, logros o
consecuencias (Canales, 2006, p.117).
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Las practicas de crianza tseltal, entendidas como acciones educativas que las
madres realizan con sus hijos en el contexto de su vida cotidiana, estan basadas en
el sentido comun que tiene ellas acerca de sus propias nociones de los cuidados
infantiles; esto como resultado de su propias memorias y vivencias durante su
infancia, del aprendizaje experiencial de la crianza de sus hijos, de los consejos de
sus propios padres, del intercambio de experiencias con otras mujeres, y de los
modelos impuestos por otras culturas a través de los medios de comunicacion, etc.

Dichas précticas de crianza estan inmersas en un contexto sociocultural que
le dan orden y sentido a sus tareas cotidianas respecto al cuidado de los infantes,
por lo tanto, son las propias madres quienes organizan su entorno doméstico, sus
tiempos y acciones que les son habituales con base a sus necesidades,
experiencias y logicas culturales, visibilizando a través de una accion o de un
discurso oral que cumple a cabalidad y prueba su actuar; por lo que a partir de
indagar,

...de como las “practicas” o los “métodos” son usados por los miembros al
actuar de manera contingente, en circunstancias particulares y concretas, para

crear y sustentar el orden social, lo que permite una revaloracién fundamental

y un entendimiento detallado de la naturaleza de ese orden. Tal “orden” es

creado y conocido, no sobre la base de una matriz externa u “objetiva”, sino

de manera enddgena —desde el interior de actividades temporalmente
ordenadas— (Firth, 2010, p.598).

Las acciones in situ referidas a la crianza infantil de las madres en el contexto
de la vida cotidiana son el escenario para observar estas practicas, “la cualidad
observable-comunicable de las acciones, es decir, la narrabilidad de las acciones
no puede estar divorciada de la forma en que los miembros las organizan y

coordinan dentro de un escenario” (Firth, 2010, p.600); ya que se supone que las

62



Capitulo 1. La crianza infantil en contextos de vida cotidiana

acciones educativas de crianza de estas madres y cuidadoras estan inmersas en
un escenario social con dos dmbitos relacionales: enddégeno y exdgeno, el primero
se explica desde una légica particular de actuacion que se sustenta en la capacidad
de agencia para decidir las formas de criar, y el segundo el proceso de negociar con

el entorno social ampliado, lo anterior. Por lo tanto,

Suponer que una persona adopta necesariamente valores y practicas
compartidos homogéneamente por la comunidad en la que ha crecido,
equivale en cierto modo a suponer la uniformidad psiquica, intelectual, moral
y conductual de esa persona y su comunidad (Grimson, 2011, p.76).

Por lo anterior, considero que en la narrabilidad de las practicas de crianza de
las madres tseltal se evidencian estilos que responden a un orden social
determinado basados en el sentido comun, y contextualizados dentro del escenario
del grupo social indigena; que les permite reflejar una realidad endégena subjetiva,
y es en este escenario y a través del hacer, “que el orden, sentido, racionalidad y
estabilidad de las actividades sociales se cumple y se hace posible (Firth, 2010,
p.600), como reflejo de la estructura experiencial y decisoria de la persona.

Por lo tanto, el punto de partida de los estudios etnometodolégicos, es indagar
las formas o métodos en el accionar del individuo en situaciones concretas, ya que
en las representaciones en que se exhiben estas acciones (observables y
ordenadas) tiene dos importantes manifestaciones, que son, a).- “la indicialidad de
las acciones, y b).- las cualidades contextualmente reflexivas de las acciones” (Firth,
2010, p.600).

Al observar los indicadores de las practicas de crianza y registrar las
actividades que las madres y cuidadoras manifiestan al respecto de las atenciones

hacia sus hijos, se entrevén las representaciones de las acciones précticas, los
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signos asociados y conectados al cuidado infantil en las conductas situadas de las
mismas, y por lo tanto son las razones explicables, susceptibles de ser miradas y

contadas, por lo que Grimson (2011), argumenta que

Exactamente del mismo modo en que un escenario es organizado, consiste en
los métodos de los miembros para hacer evidentes las formas de ese
escenario como claras, coherentes, planificadas, consistentes, elegidas,
aprendibles, uniformes, de conexiones reproducibles, como conexiones
racionales (p. 100).

Por lo tanto, el escenario contextual de las acciones practicas, sera el entorno
sociocultural tseltal de la vida cotidiana, en donde se evidencian las habilidades y
conocimientos que se reconocen como parte del acervo de las competencias para
la crianza infantil, expresando las cualidades de dichas acciones vinculantes a un

uso organizado; por lo que,

...las caracteristicas racionales consisten en los que los miembros hagan con,
y hagan de, los relatos en las ocasiones concretas y socialmente organizadas
de sus usos. Las explicaciones que dan los miembros estan reflexiva y
esencialmente vinculadas, en sus caracteristicas racionales, a las ocasiones
socialmente organizadas de sus uUsOs, precisamente porque esas
explicaciones son rasgos de las ocasiones socialmente organizadas de esos
usos (Garfinkel; 2006, p.12).

Sin embargo, en esta reflexividad de la accibn no se hace necesaria la
explicacion del hecho o suceso practico, ya que por estar inmerso dentro del mismo
contexto sociocultural se da por entendido como una expresién normal, objetiva, de
sentido comudn; ya sea este que se exprese a través del lenguaje oral: una narrativa
de hechos, una historia familiar, un consejo, una recomendacion, o en su caso, una
practica o accion, etc., todo este catalogo de experiencias estan codificados social
y culturalmente como actividades ordinarias de la vida cotidiana; aca impera el

sentido comun en diversas situaciones de eleccion de una determinada accion, que
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en el fondo, el contenido de la accién responde a un significado compartido que se

decodifica como un hecho real incuestionable, “...una explicacion socialmente
inventada, persuasiva y que constituye la forma apropiada de hablar de las
actividades ordenadas, ya que "después de todo”, la explicacion ha sido producida
por “procedimientos cientificos (Garfinkel, 2006, p.34).

Con respecto a lo mencionado en el parrafo anterior, la comprension de lo
comun o de lo cotidiano en todos los &mbitos de nuestras vidas, consiste en un auto
proceso reflexivo e interpretativo que todos los individuos hacemos bajo un acuerdo
social compartido, tacito, que implica la distincion de dos etapas del razonamiento
o entendimiento comun: “distinguir el “producto” del “proceso” del significado de la
comprension comun. Como “producto” de la comprensién comun se presenta como
un acuerdo compartido en materias sustantivas; como “proceso”, consiste en los
diversos métodos por los cuales algo que la persona dice o hace es reconocido
como en concordancia con una regla” (Garfinkel, 2006, p.36).

Por lo tanto, se reconoce que cada una de las acciones o practicas de crianza
asociadas al cuidado infantil que las madres y cuidadoras hagan con los nifos,
visibilizan la esencia, las propiedades del producto, las que estan determinadas por
las normas, los acuerdos compartidos no escritos, el deber hacer sustentado desde
la base sociocultural; valdria decir, que es la actuacién logica de cada madre de
familia, ya que ellas forman parte vinculante de los ordenamientos sociales de un
escenario cotidiano, que se rige por un orden moral compartido.

Esto es, se parte de reconocer y entender que lo que dice o hace una persona
debera ser interpretado y entendido con pertinencia y congruencia socio cultural, lo

que lleva a demostrar una conducta comprensible al grupo, es decir, debe ser claro,

65



Capitulo 1. La crianza infantil en contextos de vida cotidiana

consistente, coherente, comprensible, con base a un acuerdo compartido;

entiéndase por,

Acuerdo compartido se refiere a los variados métodos sociales para lograr el
reconocimiento por parte de los miembros de que algo fue dicho de acuerdo-
con-una-regla y no el acuerdo demostrable en asuntos sustantivos. La imagen
apropiada de una comprension comun es, por tanto, mas una operacion
producida por el solapamiento de las interacciones de un grupo (Garfinkel,
2006, p.41).

Esto nos lleva a suponer y reconocer que existen variados métodos de criar a
los hijos, los que se explican a través de las formas de organizacion de los
escenarios cotidianos familiares, y que se sustentan en “conexiones racionales”
(Garfinkel, 2006, p.45) que conducen a una explicacion, una descripcion, a la
narrabilidad del hacer, en donde “...varios ambientes organizacionales, “sostienen”,
“facilitan”, “se resisten” a esas exigencias de convertir los asuntos en asuntos
explicables-para-todo-propésito-practico (Garfinkel; 2006, p.45).

Este agregado de hechos précticos que demuestran una realidad a través de
un conjunto de comportamientos o conductas observables similares, me llevan a
suponer un estilo o0 modelo de crianza particular entre las madres de familia y
cuidadoras tseltal, basado en estrategias definidas de como hacer las cosas, y que
permiten una comprension y dan sentido a los actos; aunque el concepto de modelo,
pueda implicar una amplia gama de interpretaciones o pueda ser usado como
sinbnimo de teoria o paradigma, para este caso, se retomara de la manera mas
simple y vaga, entiéndase como,

En su sentido mas amplio, “modelo” puede significar cualquier idea tentativa

de relacion entre variables. A este nivel tan general, un modelo puede ser una

palabra que sugiera algo sobre la naturaleza basica del hombre y su realidad.
En un sentido mas limitado, se ha usado la palabra modelo para explicar, por
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ejemplo, una representacion grafica o matematica de la manera en que algo
funciona (Cueli, Reidl y Marti; 2004, p. 28).

Con base a la cita anterior, debera entenderse como un modelo de crianza a
aguellos actos relacionados y repetidos que reflejan situaciones reales o hechos
comunes asociados al cuidado infantil que tiene las madres de familia y cuidadoras
pertenecientes al grupo sociocultural indigena tseltal, y que las lleva a visibilizar,
explicar y justificar sus formas de pensar y actuar, en donde a través de sus propios
procesos de reflexividad y toma de decisiones, las conduce a la resistencia o
negociacion de significados de sus préacticas y saberes sociales en el ambito de la

vida cotidiana.
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CAPITULO Il
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CAPITULO 2. LAS ESTRATEGIAS METODOLOGICAS DE LA
INVESTIGACION

Actualmente, la investigacion cualitativa se ha complementado con teorias y
meétodos de diversas disciplinas, teniendo un enriquecimiento interdisciplinario que
permite una mayor interpretacion densa de la realidad estudiada. Para el caso de
esta tesis, se mezclan dos disciplinas humanistas: la Antropologia y la Educacion,
las cuales me permitieron tener un trabajo de campo mas focalizado, profundo y
empatico con mis informantes,

Los métodos cualitativos son herramientas que ayudan a observar y
aprehender la realidad investigada desde una perspectiva holistica en el contexto
del objeto de estudio, para comprender e interpretar la realidad subjetiva del actor
investigado, buscando “las formas en que las personas en situaciones particulares
comprenden, narran, actian y manejan sus situaciones cotidianas” (Rodriguez, Gil
y Garcia; 1999, p.33).

Para el andlisis de las practicas de crianza, como objeto de estudio desde las
acciones educativas maternales relacionadas al cuidado infantil en el contexto de la
vida cotidiana; se planted el proceso indagativo a partir de reconocer que, “la
realidad social es una serie de interacciones, un proceso continuamente
renegociado de comprension de quiénes somos y cOmo nos relacionamos”
(Huberman, 2005, p.184).

Por tanto, para aprehender esta realidad social, me propuse llevar a cabo el
trabajo de campo con las 147 madres de familia que participan en el programa de
educacion inicial; con quienes hice observacion focalizada durante su asistencia a

las sesiones del programa de donde elaboré notas de interaccion madre-hijo; que

69



Capitulo 2. Las estrategias metodologicas de la investigacion

me permitié “comprender procesos, vinculaciones entre personas y sus situaciones
0 circunstancias, los eventos que sucedan a través del tiempo, los patrones que se
desarrollan, asi como los contextos sociales y culturales en los cuales ocurren las
experiencias humanas (Jurgenson, 1989, en: Sampieri, 2010, p.412); esto es,
durante los procesos observacionales de las practicas de crianza, se describieron
las actividades que las madres realizaban con sus hijos, dentro del contexto fisico y
social de interaccion.

Los tiempos de observacion se redujeron a las sesiones con madres, esto es
sesenta minutos aproximadamente, en donde las interacciones entre adultos y
nifos permitieron “una descripcion detallada de los fendmenos y de los procesos,
ademas de que ayudan a buscar patrones de conducta y su comprension” (Alvarez
Gayou-Jurgenson; 2003, p.106); todo el registro observacional se hizo en el diario
de campo, para su posterior analisis e interpretacion.

También esboce implementar una estrategia de investigacion interactiva
grupal, el grupo de discusion (Galeano, 2007), pero con algunas adaptaciones, ya
que en este caso las madres se conocieron previamente, y aunque la intencion final
fue la de registrar un discurso grupal acerca de las practicas de crianza, basadas
en sus experiencia vividas.

Dentro de estos grupos de discusién, se grabaron los relatos orales de las
experiencias maternas, que me permitieron identificar las nociones que tienen las
madres tseltal acerca de sus propias practicas de crianza, ya sea a través de su
propia biografia de crianza, de sus experiencias personales como madre y de los

consejos maternos recibidos de otras mujeres; por lo que me apoyé en la narrativa,
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...que se fundamenta sobre la base de que las acciones humanas son Unicas
Yy no repetibles, y que dichas acciones pueden ser expresadas por medio de
descripciones anecdoticas de incidentes (historias, biografias, autobiografias,
historias de vida, etc.) que permiten comprender como las personas otorgan y
crean sentido sobre su propia experiencia (Canto, Mijangos, Rodriguez y
Tejada; 2013, p.33).

Por lo anterior, las narrativas de las madres de familia, fueron un reflejo de su
autorreflexion y construccion del mundo cotidiano acerca de la crianza infantil; en
ellas, pude encontrar las razones, porqués y reflexiones acerca de sus propios
estilos de criar a sus hijos.

Posteriormente, apligue las cédulas familiares a las participantes en los
diferentes grupos a través de una entrevista bilingtie personal, que me sirvieron para
contextualizar, focalizar y profundizar el tema de investigacion, en donde a través
de un formato estructurado pude registrar datos familiares en cuanto a su contexto
socioeconémico y familiar. Con respecto al parrafo anterior, entiendo a la entrevista
como,

...un procedimiento para investigar como piensa, percibe, actla y siente el

informante; es una estrategia con la cual se busca aquello que no resulta

evidente en lo que él o ella hace o dice, aquello que esta por debajo de la
apariencia de su conducta y permite al investigador o investigadora explorar

a través de acciones o palabras las nociones que construyen (Delval 2001, en
Barreto; 2011, p.642).

La recoleccién y el andlisis de los datos (observacion y entrevistas) se hicieron
de forma paralela, ya que esto me permitid construir las categorias, para llevar a
cabo el analisis de la informacion.

Para la seleccién del grupo de estudio, se partié del hecho de que las madres
de familia participan en el programa de educacién inicial y viven en la region tseltal,
por lo tanto se propusieron los siguientes criterios: a.- los diez grupos de madres de

familia inscritos, conformados por 147 madres de familia, b).- que asistieran a las
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sesiones del programa, para realizar registros de interaccion madre-hijo,
c).- debieron tener por lo menos un hijo menor de 4 afios, ya que es requisito
institucional para el programa de educacion inicial, asi también mayores a ese rango
de edad que las hace ser madres expertas, d).- debieron ser bilingties (tseltal y
espafiol) ya que esto facilito la comunicacién entre ellas y el investigador.

Posterior a cada estancia de campo, el trabajo de transcripcion y andlisis de
los datos, se hizo bajo la construccion de categorias descriptivas acerca de las
practicas de crianza y sus implicaciones, que permitieron conjuntar evidencia de
rasgos comunes; asi también se elabor6 una base de datos computarizada para la

captura y registro de la informacion.

2.1. Las cédulas familiares: el contexto socio estructural de las unidades
domésticas tseltal

Para la construccién del esquema de las cédulas familiares, se propuso dos grandes
apartados, el primero correspondié a indagar y describir las condiciones socio
estructurales de las unidades domésticas del estudio; y la segunda, permiti6é indagar
acerca de la relacion madre-hijo, pero desde la perspectiva del programa de
educacion inicial; ya que para esto se retomd el esquema de los ejes curriculares
gue propone el CONAFE en el manual: Paso a Paso (2013), basadas en el mapa
curricular que concentra los ambitos y subambitos que cada promotor educativo
debe considerar para la planeacion de sus sesiones, ya que este es el camino
formativo que determina el contenido y las competencias que se deben ensefar a

las madres de familia, por lo que,
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Los ejes curriculares surgen de las necesidades de cuidado y proteccion de
los nifios, asi como de sus necesidades de desarrollo integral, y se encaminan
hacia el desarrollo social y humano de nifios y adultos. Cada eje esté integrado
por &mbitos (CONAFE; 2013, p.20)

Cada uno de los ejes de desarrollo se compone de un ambito, dos de ellos
estan directamente enfocados a los nifios y uno a los adultos en condicion de
crianza; cada ambito se desglosa en varios subambitos relacionados al tema
central; a continuacion se describen:

A).- Eje de desarrollo del nifio de cero a cuatro afos, y los integran tres
ambitos, 1).- Personal y Social (identidad y autoestima; autorregulacion y
autonomia; interaccion con otros), 2).- Lenguaje y Comunicacion (comunicacion a
través de gestos, sonidos, movimientos, palabras, frases y oraciones; comunicacion
gréfica: a través de imagenes y mensajes escritos; 3).- Exploraciéon y Conocimiento
del medio (control y equilibrio; control y precision de movimientos finos; exploracion,
manipulacion de objetos, categorizacién y numero; representacion).

B).- Eje de Cuidado y proteccidn infantil, y lo integra un ambito, y lo integra
el &mbito de Salud y Proteccidn infantil (alimentacion; higiene, y proteccion infantil).

C).- Eje de Desarrollo personal y comunitario de los adultos, lo conforman
dos subambitos, 1).- Personal y Social (desarrollo personal y comunicacion), 2).-
Participacion y Gestion comunitaria (participacion en grupos; y organizacion y
gestion comunitaria).

Asi también se retomaron algunos contenidos curriculares del manual:
Acompafio tu crecimiento y Actividades para Infantes (2009), este orienta con
acciones ludicas al promotor educativo, con la intencion de estimular el desarrollo

psicomotor de los nifios menores de cuatro afos; en €l se encuentra una serie de
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tareas distribuidas en tablas por ejes de desarrollo infantil y estratos de edad de
acuerdo a la clasificaciéon del CONAFE (de 0 a 3 meses,de 3a6,de6a9,de9a
12, de 12 a 18, de 18 a 24, de 2 a 3 afios); y los a&mbitos son tres: 1).- Exploracién
y conocimiento del medio (movimiento), 2).- Lenguaje Yy comunicacion
(pensamiento) y 3).- Desarrollo personal y social (afecto).

Este manual resulta ser una herramienta basica para el promotor educativo,
ya que en él se encuentran actividades sencillas de entender y faciles de aplicar
durante las sesiones, ademas de que promueven el eje central del programa, los

procesos de estimulacién temprana, entendida como,

...la oportunidad de proporcionar al nifio situaciones que lo lleven a un
desarrollo integral y hacia un mejor aprendizaje; la estimulacién oportuna no
promueve la aceleraciéon del desarrollo y la independencia del nifio, sino que
identifica y fomenta sus capacidades, respetando su propio ritmo de
maduracion y desarrollo y, en todo momento, reconoce que se encuentra en
un proceso de evolucién (CONAFE, 2009, p.7).

La idea esquematica de las cédulas familiares, se retomd del libro: Familia y
Crianza en México, entre el cambio y la continuidad (van Barneveld y Robles; 2014),
gue resalta la importancia que tiene el contexto material y social del entorno familiar,
entiéndase por esto, como las condiciones fisicas en cuanto a servicios basicos de
las viviendas y el menaje de las mismas; como determinantes y condicionantes para
el 6ptimo desarrollo integral de los nifios.

La aplicacion del instrumento se realiz6 durante cuatro meses de trabajo de
campo, la recuperacion de los datos se hizo en dos momentos: a).- durante las
sesiones del programa de educacion inicial se entrevistaron a algunas de las
madres, y b).- se llevaron a cabo visitas domiciliarias a otras madres que no habian

sido entrevistadas en la reunion. Para la aplicacion del instrumento se hizo
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necesario el apoyo del promotor educativo, ya que algunas de las madres de familia
no son bilingues, por lo que el promotor fungié como interprete entre el investigador

y la entrevistada.

2.2. Los grupos de discusion: una reflexion oral desde las madres de familia
y cuidadoras acerca de las practicas de crianza infantil

En la segunda etapa del trabajo de campo, se utiliz6 una adaptacion de la
herramienta metddica denominada grupos de discusién, como una estrategia que
permiti6 a los diversos grupos de madres de familia, evidenciar libre y
reflexivamente a través de la oralidad sus saberes asociados a las practicas de
crianza; ya que "los grupos de discusion constituyen una modalidad de entrevista
en grupo” (del Rincdn et al., 1995, p.318 citado en Mayorga y Tojar, 2004), en esta
conversacion grupal, se obtuvo informacion concreta asociada a las experiencias
de crianza infantil a través de cada una de las historias de vida personal de estas
mujeres; entrelazadas en un dialogo de voces colectivas, basadas en el
“...conocimiento local o comuan, esto es, del conjunto de presunciones sostenidas
intersubjetivamente como “lo real”, “lo obvio”, o dado por sabido en las acciones y
comunicaciones de un grupo o colectivo (Canales; 2006, p.266).

Esta conversacion colectiva visibilizo el proceso autoreflexivo y experiencial
gue las madres de familia tienen al respecto de los particulares estilos de criar a sus
hijos, a partir de la toma de consciencia de sus propias practicas en los cuidados
infantiles; considerando el supuesto de que debido al sentido de pertenencia al

mismo grupo sociocultural se pueden visibilizar modelos de crianza comunes, ya

gue viven, conocen y operan estilos regulares en el cuidado de sus hijos.
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Por lo que, considero que el grupo de discusién, es un,

...dispositivo de producir datos, es un artefacto linguistico. Conviene tener en
cuenta que el significado no esta contenido en el signo; es construido y
negociado socialmente. El significado de una expresion esta caracterizado por
el uso que hacemos de ella; el signo no contiene dentro un significado, sino
gue hay que remitirse a los marcos de interpretacién dentro de los que cobrara
sentido, es decir, a las actividades interpretativas de los sujetos”(Castro, 2001,
p. 441; citado en Mayorga y Téjar, 2004).

La intencién dltima de esta herramienta metddica, fue el planteamiento de un
espacio de dialogo intersubjetivo que permiti6 conocer la percepcién social y
comprender el sentido cultural que las madres de familia tienen acerca de sus

practicas de crianza, por lo tanto, se consideré como,

...un proceso de interaccion en el que se ponen en juego representaciones,
opiniones, actitudes, comportamientos, sistemas simbdlicos, relaciones de
poder y negociaciones mediante las cuales se llega a cierto consenso o a
polarizaciones en las posturas y concepciones de los participantes. ...se trata
de un acercamiento cualitativo complejo mediante el cual se analizan
situaciones de interaccion también complejas (Cervantes, 2002, p.64; en:
Arboleda; 2008:71).

Por lo anterior, este proceso de intercambio entre las madres sacaron a la luz:
actitudes, motivaciones, inquietudes, emociones, temores, creencias,
confrontaciones, etc., y asi también permitié un enriquecimiento social mutuo, la
aceptacion de ideas nuevas, las negociaciones abiertas a partir de autorreflexiones
internas, la resignificacion simbdlica de creencias y rituales de crianza; generando
la reconstruccion del sentido y significado practico en el ambito de la vida cotidiana.

Los procesos de auto reflexion dentro del colectivo de madres de familia, las
condujo también a un enjuiciamiento de sus practicas de crianza, esto es, les

permitié6 valorar su practica cotidiana con sus ideales de criar, sopesando sus
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decisiones acerca de hacer o no lo correcto con sus hijos; por lo que la dinamica del

grupo se convirtio,

...esencialmente en conversaciones, juegos de preguntas y respuestas con
las que hablan su “realidad comun”, discursos y cédigos con los que
interpretan su mundo, sostenidas sus palabras en la autoridad del conjunto,
por sobre las singularidad y la contingencia del tu (Canales; 2006, p.268).

Esto es, la conversacion grupal que tuvieron las madres reflejé las normas
culturales sustentadas en cédigos de conductas aceptados en colectivo, fueron
verbalizaciones de las acciones practicas que sustentan su pensar y actuar en la

vida cotidiana, al respecto de sus diversos estilos de crianza.

2.2.1. Disefio de los grupos de discusion
Ante el planteamiento de la conformacion de grupos de discusion, se

identificaron las caracteristicas particulares de estos conjuntos,

e las madres de familia pertenecen al mismo grupo sociocultural tseltal,

e todas estan inscritas en el Programa de Educacién Inicial, bajo la modalidad
de region plan,

e pertenecen a la misma comunidad de origen,

e hablan la lengua tseltal y el espafiol (bilingtes),

e ya se conocen entre ellas por lo tanto existe un nivel de confianza que les
permita interactuar, incluso estan unidas por lazos de parentesco, por lo que
no se hizo necesario aplicar reuniones de socializaciéon o rapport,

e se puede decir que existe cierta homogeneidad dentro del grupo, ya que
todas son mujeres, no tuvimos la presencia de padres varones,

e todas conocen en la practica el tema de investigacion.

Para el caso de la heterogeneidad del grupo estuvo marcada por,

e |a diversidad de estratos de edad entre las madres,

¢ |os diferentes niveles escolares,
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¢ el numero de hijos en crianzay,
¢ el numero de integrantes de cada grupo; que oscilan entre las 5 a 8 mujeres.

Para la conduccion del grupo de discusion, se propuso a dos facilitadores, el
investigador y el promotor educativo, el primero solo habla el espafiol, y el segundo
es bilingle (tseltal-espanol); al primero se le asigné el rol de moderador y tuvo la
comunicaciéon oral directa con el grupo de madres; aunque en la mayoria de los
grupos se dialogdé en espafiol, en algunas ocasiones ellas se expresaron en su
lengua materna. EI rol del promotor fue de apoyo a la traduccion de las
conversaciones, esta fue simultanea lo que facilité al investigador reorientar el
proceso indagativo, asi también poder realizar el registro de los datos.

Para el caso especifico de las funciones del promotor educativo, estas
estuvieron centradas en la observacion y la logistica, asi también de apoyo al
moderador; ya que no conoce a profundidad la intencionalidad de la investigacion,

ni el procedimiento metodoldgico.

2.2.2. Laorganizacion de los grupos de madres de familiay cuidadoras

La organizacion de los diferentes grupos de discusion, se basaron en los principios
administrativos y organizativos del programa de educacién inicial (una lista de
registro y asistencia, el calendario de sesiones mensuales, y el esquema de
operacion de las sesiones con madres); por lo que, se les invit6 a asistir a una sesién
con madres de manera regular como lo hacen todas las semanas. Para poder
facilitar el proceso de acopio de informacion, se organizé el espacio fisico con el

mobiliario suficiente para la ubicacion de las participantes, asi también con los
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insumos necesarios (gafetes, hojas blancas, colores, marcadores, grabadora,
camara fotografica, cafetera, galletas, dulces, etc.).

La linea argumentativa o guion, estuvo en funcion de los objetivos de la
investigacioén, por lo que se plantearon dos temas: a).- Practicas de Crianza, y b).-
Estrategias de Negociacion; de las cuales se desprendieron una lista de preguntas
que permitieron el logro de los objetivos; el tipo de preguntas fueron abiertas, de lo
general a lo particular y con un enfoque temporal (longitudinal); esto es, se
retomaron aspectos de la vida infantil de las madres (experiencias vividas en su
nifiez) y sus estilos actuales de criar a sus hijos.

La dinamica de la conversacion grupal, se planteé como “espacio en que esta

(132 ”n

puede darse, una dinamica “’textual™, que se inicia con la propuesta de un tema por

“wn ”»n

el investigador, y se desarrolla como “’discusion™ o conversacion del mismo por los
participantes, hasta alcanzar el consenso o agotamiento de significaciones”

(Canales, 2006, p.274).

2.2.3. Las caracteristicas de los grupos de discusion

Para poder tener un efecto positivo en los resultados esperados con esta
herramienta metodoldgica, se hizo indispensable el planteamiento claro y preciso
de las caracteristicas y reglas de operacién para las sesiones con madres de familia;
con base en los objetivos particulares y las preguntas de investigacion, se disefid
un cuadro que permitiera visualizar el conjunto de preguntas dirigidas al grupo de

discusion.
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Dentro de las caracteristicas del grupo de discusién, se retomaron
principalmente dos, que para el caso de esta investigacion son basicas, a).- la
pertinencia del tema a conversar, y b).- la legitimidad cultural; desde la perspectiva

de Canales (2006), se entienden como,

El tema de conversacién tiene que ser apropiable por el grupo, en el sentido
de disponer de un discurso para él. No se habla de temas sobre los que no se
sabe qué decir, por ejemplo en el sentido de temas “especializados”. En
sentido mas amplio, se esta refiriendo aqui al “interés” del tema para el grupo.
la legitimidad... el tema puede a su vez estar asociado a “restricciones
culturales al habla”. Es el espacio de la “decente”, entendido como la decible
0 conversable. En su opuesto, entran los temas que resultan tabues, en
general o entre los colectivos sociales (p.273).

A continuacién, se presenta el cuadro con las categorias y preguntas

detonadoras para el grupo de discusion:
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Objetivos

Preguntas de Investigacion

Categorias de
Andlisis

Preguntas al Grupo de Discusién

Contextualizar socioculturalmente la vida
cotidiana de las familias tseltal que
conforman las unidades de estudio,
como parte del escenario en dénde se
manifiestan las practicas de crianza
infantil, implementadas por las madres.

¢,Cudles son los factores
condicionantes que se presentan
dentro del contexto sociocultural
de la vida cotidiana tseltal, que
determinan los estilos emergentes
de aceptacion y/o resistencia en
las préacticas de crianza de los
nifos?

Contexto sociocultural

¢,Cudl es el contexto sociocultural en dénde
viven las madres de familia tseltal?

NOTA: ESTA PREGUNTA SE CONTESTO
CON LA CEDULA FAMILIAR Y LA
OBSERVACION DIRECTA.

Registrar y analizar las practicas de
crianza como estrategias educativas
implementadas por las madres en el
proceso de enculturacion infantil como
reflejo de la estructura de los
etnométodos de crianza, enmarcadas en
los patrones culturales tseltal, para
detectar los efectos en los estilos del
cuidado infantil

,Como son
crianza tseltal

las practicas de
usadas por las
madres, dentro del contexto
sociocultural cotidiano indigena
que les permite crear y sustentar
un orden social a través del
sentido comdn en el cuidado de
sus hijos?

Practicas de crianza

Etnométodos

Estilos de cuidado infantil

¢, Qué es ser madre?

¢, Qué es un nifio (a)?

¢, Qué es una practica de crianza?

¢ Cémo la criaron a usted?

¢,Coémo aprendio a criar hijos?

¢,Coémo se debe criar a los hijos?

¢, Qué cambios ha hecho en las formas de
criar a sus hijos, diferentes a las que le
ensefiaron en su casa?

Identificar los nuevos estilos de crianza
de las madres de familia tseltal que
reflejan un orden social comun; como
estrategias de negociacion a partir de la
aceptacion y/o resistencia ante la
convergencia de los dos modelos
educativos, el tseltal y el modelo
pedagdégico del Programa de Educacion
Inicial.

¢,Como se evidencian las formas
de actuacibn enmarcadas vy
ancladas en patrones culturales, a
través de las practicas de crianza
de las madres tseltal, como
estrategias de negociacion ante el
modelo educativo del programa de
educacion inicial?

Estrategias de
negociacion

Aceptacion/Resistencia

¢, Cual es su forma/estilo de criar a sus
hijos?

¢, Qué préacticas de crianza acepta de otras
familias?

¢, Qué préacticas de crianza acepta del
programa de educacion inicial?

¢, Qué practicas de crianza rechaza de otras
familias?

¢, Qué practicas de crianza rechaza del
programa de educacion inicial?
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2.2.4. Las reglas de los grupos de discusion
Al respecto de la normativa que oriento el trabajo de las entrevistas colectivas

con las madres y mujeres en condicion de crianza, estas estuvieron planteadas en
el sentido de promover la participacion clara y reflexiva de las mismas, por lo que
se partio de,

A.- Identificar las voces participantes. Cada una de las madres de familia y

cuidadoras hizo una breve presentacion diciendo su nombre, edad y nombre de su
hijo, como parte del pase de lista de asistencia y de un reconocimiento de voz; con
la finalidad de identificarla durante la transcripcion de los datos.

B.- Explicar el objetivo de la sesion grupal. El moderador explico brevemente

la intencionalidad y producto a lograr con el grupo de discusion, a partir de sus
opiniones expresadas y disposicidon para hablar frente al grupo, como un derecho al
habla.

C.- Acordar las reglas de operacién. El moderador expreso los pasos a seguir

durante la sesién, como son: tiempo de duracién de la sesion (50 minutos
aproximadamente), preguntas generadoras del discurso colectivo, el rol como
moderador (generar un ambiente de confianza y calidez, facilitar y orientar el dialogo
entre las madres y cuidadoras, tener actitud abierta hacia las opiniones, provocar el
habla, etc.), y el rol del investigador durante la sesién (re direccionar el proceso,
realizar los procedimientos técnicos de registro de informacién: grabar audio, tomar

fotografias y registro en la libreta de campo).
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D.- Acciones a realizar durante la sesién de discusién. El moderador facilito

los materiales necesarios para que las madres de familia y cuidadoras pudieran
llevar a cabo las tareas que se les solicito; como son: dibujar una experiencia
agradable/desagradable de su infancia, y hacer una lectura visual e interpretativa
de fotografias relacionadas a las practicas de crianza.

Dichas fotografias fueron tomadas con antelacion, durante las visitas a las
diferentes sesiones con madres 0 en sus casas; Se propuso como estrategia de
apoyo a la discusion grupal, ya que la mayoria de las madres de familia y
cuidadoras, son poco participativas verbalmente, la idea fue detonar la reflexion y
participacion a través de imagenes de actividades cotidianas culturalmente, dentro

de su propio entorno y que son parte de sus tareas domésticas comunes.

2.2.5. El adiestramiento y la seleccion de los promotores educativos de
apoyo

Se plante6 una reunion previa a la realizacion de los grupos de discusion con los
diez Promotores Educativos que participan en el Programa de Educacién Inicial, en
donde el investigador les modeld una sesion de grupo de discusién, que sirvio para
ubicar y aprender su rol de apoyo en esta etapa investigativa; con la finalidad de
saber los pasos a seguir durante las sesiones con las madres de familia.

Se seleccionaron a dos de los diez promotores educativos, con base a las
caracteristicas siguientes,

e que su nivel escolar sea de Bachillerato, como minimo,
e que conozca los lineamientos del programa de educacion inicial,
e que tenga por lo menos dos afios de experiencia en el mismo, para tener cierta

experiencia en el manejo de grupos,
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e que tenga disposicién de tiempo para llevar a cabo las tareas de apoyo en los
grupos de discusion, 5) que tenga un caracter afable, amistoso,

e que tenga un nivel de toma de decisiones durante el proceso, y

o facilidad de palabra para establecer el dialogo con las madres de familia.

Lo anterior resultd indispensable metodolégicamente hablando, ya que debido
a las caracteristicas socioculturales de los grupos de madres, se hizo necesario un
proceso de intervencidon mas directivo, contrario a lo que supone esta herramienta

metodoldgica, por lo tanto,

...el grupo de discusion tiende a configurarse formalmente cerca de la
espontaneidad y la no directividad; pero quienes hayan tenido ocasion de
observar o incluso moderar alguna reunién de grupo de discusién habran
percibido la existencia de directividad. Incluso puede interpretarse directividad
desde el silencio del moderador” (Callejo, 2001, p.17; citado en Mayorga y
Tojar, 2004).
Para el caso especifico de estos grupos de discusion se intenté dejar
libremente la discusién dentro del grupo, y que la directividad del moderador no
debid de influir o condicionar la participacion; pero se considerd pertinente tener

momentos de intervencion, solo para encauzar el dialogo entre las participantes.

2.2.6. Los lugares y las fechas para la realizacion de los grupos de discusion
Para poder elaborar un calendario de sesiones con madres de familia, se

solicité el apoyo de los Promotores Educativos, acordando las siguientes fechas:

Comunidad Fecha Tamafio del grupo
Cabecera Municipal 1 y Il | Domingo 19 de Abril de 2015 11/ 22
La Cafiada Grande Lunes 20 de Abril de 2015 12
Cruzchen Miércoles 23 de Abril de 2015 | 12
Oco’ch Iy ll Sabado 18 de Abril de 2015 14/14
Jerusalén Domingo 12 de Abril de 2015 11
Tsa jal ch’en Sabado 11 de Abril de 2015 17
Pocolum Sibanilja Viernes 24 de Abril de 2015 13
Kulaktik Sabado 25 de Abril de 2015 12

(Tabla 03. Fuente: elaboracién propia).
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Cabe mencionar dos cosas, que las fechas y asistencias estuvieron sujetas a
disposicion de los diferentes grupos de madres, en relaciobn a sus actividades
cotidianas, trabajo en el campo, situacion climéatica, compromisos religiosos, etc.
Asi también, se aclara que debido a lo numeroso de los grupos, solamente se
invitaron a ocho madres de cada grupo comunitario, teniendo como Unico criterio,

que fueran las mas participativas dentro del grupo de su comunidad.

2.2.7. El desarrollo de los diferentes grupos de discusién

De acuerdo al plan de trabajo propuesto para realizar los grupos de discusion,
se hizo una prueba piloto con un grupo de madres de familia de la comunidad de
Tsa” jal ch’en, el cual considero como nulo, debido a los siguientes factores:

e la asistencia fue numerosa, ya que llegaron 17 madres de familia,

e la participacion verbal de las madres fue relativamente poca, y se obtuvo la
minima informacion,

e las condiciones del espacio fisico no fue el apropiado, ya que se hizo en un
patio al aire libre,

e e| dialogo entre las madres y el moderador solamente fue en tseltal,
imposibilitando el entendimiento del investigador,

e la participacion del promotor educativo no fue la adecuada, ya que retomé el
modelo de intervencidén del programa de educacion inicial, e impartié una
sesion de orientacién; ante tal situacion consideré replantear el proceso
metodoldgico

Para obtener la eficiencia y lograr el objetivo metodoldgico, se hizo pertinente
reestructurar a los grupos de discusion, por lo que se pidio que:

¢ solamente llegaran de 5 a 8 madres de familia,

¢ que fueran bilingues,
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e que estuvieran dispuestas a conversar abiertamente sobre el tema,
¢ se delimito el rol del promotor educativo, quien estuvo de apoyo, y
¢ el investigador debia de intervenir de forma directiva en la discusion; a partir

de este replanteamiento se desarrollaron las platicas entre las madres.

Siguiendo las reglas de operacion, se realizaron las reuniones con las madres
de familia de acuerdo a los siguientes reportes de listas de asistencia de los cinco
grupos de madres de familia que participaron en la discusion, haciendo un total de
32 asistentes. No se tuvo ningun inconveniente en citar los nombres de las madres,
ya que se tuvo la anuencia para ello. Se les generd una clave personal, para poder
identificarlas al momento de la transcripcién, esta consistié en: a).- las iniciales de
la comunidad de pertenencia (Ej. Cabecera Municipal 1 = CM1), b).- las siglas de
su nombre y apellidos (Ej. Alicia Gomez Intzin = AGI) y por ultimo, el nimero que

corresponde a la lista y respuesta dada, (Ej. Respuesta 1 = R1).

Tabla 04. Grupo 1: Cabecera Municipal 1

No. Comunidad Nombre de la Madre Clave personal
01 | Cabecera Municipal 1 | Alicia Gémez Intzin CM1-AGI-R1

02 | Cabecera Municipal 1 | Juana Girdn Intzin CM1-JGI-R2

03 | Cabecera Municipal 1 | Antonia Guzman Giron CM1-AGG-R3
04 | Cabecera Municipal 1 | Cecilia Santiz Girén CG1-CSG-R4
05 | Cabecera Municipal 1 | Maria del S. Giron Jiménez CG1-MGJ-R5
06 | Cabecera Municipal 1 | Sebastiana Gir6n Jiménez CG1-SGJ-R6

(Fuente: registro de asistencia. Elaboracion propia).
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Tabla 05. Grupo 2: Cabecera Municipal 2

No. Comunidad Nombre de la Madre Clave
01 | Cabecera Municipal 2 | Irene Velasco Trujillo CM2-IVT-R1
02 | Cabecera Municipal 2 | Angelina Girén Lopez CM2-AGL-R2
03 | Cabecera Municipal 2 | Maria Girbn Méndez CM2-MGM-R3
04 | Cabecera Municipal 2 | Anita Giron Girén CG2-AGG-R4
05 | Cabecera Municipal 2 | Tavita Intzin Méndez CG2-TIM-R5
06 | Cabecera Municipal 2 | Agustina Intzin Méndez CG2-AIM-R6

(Fuente: registro de asistencia. Elaboracion propia).

Tabla 6. Grupo 3: La Caflada Grande
No. Comunidad Nombre de la Madre Clave
01 | La Cafiada Grande Cristina Guzman Giron CG-CGG-R1
02 | La Cafada Grande Petrona Guzman Lopez CG-PGL-R2
03 | La Cafiada Grande Lucia Méndez Giron CG-LMG-R3
04 | La Cafiada Grande Maria Guzman Goémez CG-MGG-R4
05 | La Cafiada Grande Petrona Hernandez Luna CG-PHL-R5
06 | La Cafada Grande Elena Intzin Méndez CG-EIM-R6
07 | La Cafiada Grande Irene Vazquez Méndez CG-IVM-R7

(Fuente: registro de asistencia. Elaboracién propia).

Tabla 7. Grupo 4: Oco’ch 1
No. Comunidad Nombre de la Madre Clave
01 | Oco’ch1 Maria GOmez Jiménez Ocl-MGJ-R1
02 | Oco’ch1 Petrona Guzman Girdn Ocl-PGG-R2
03 |Ococh1 Petrona Santiz Guzman Ocl-PSG-R3
04 | Ococh1l Petrona Jiménez Pérez Ocl-PJP-R4
05 | Oco’ch1l Amalia Jiménez Pérez Ocl-AJP-R5

(Fuente: registro de asistencia. Elaboracion propia).
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Tabla 8. Grupo 5: Kulaktik

No. Comunidad Nombre de la Madre Clave
01 | Kulaktik Rosa Lopez Pérez Ku-RLP-R1
02 | Kulaktik Lucia Jiménez Giron Ku-LJG-R2
03 | Kulaktik Margarita Giron Gomez Ku-MGG-R3
04 | Kulaktik Antonia Giron Lopez Ku-AGL-R4
05 | Kulaktik Cecilia Gomez Giron Ku-CGG-R5
06 | Kulaktik Agustina Santiz Giron Ku-ASG-R6
07 | Kulaktik Elena Intzin Girén Ku-EIG-R7
08 | Kulaktik Elda Hernandez Meza Ku-EHM-R8

(Fuente: registro de asistencia. Elaboracion propia).

2.2.8. Lavida cotidiana de las madres tseltal a través de imagenes

Las fotografias fueron tomadas durante las visitas previas a la realizacion de las
entrevistas y los grupos de discusion, la intension fue la de registrar diversas
actividades cotidianas que las madres de familia y cuidadoras realizaban con sus
hijos y que sirvieran de referente autoreflexivo de sus practicas de crianza; se
utilizaron en los grupos de discusién como detonantes gréaficos, ya que debido a la
poca participacion abierta de las madres fue necesario usar esta herramienta para
generar la discusion. Las fotografias fueron clasificadas de acuerdo a tematicas,
que a continuacion se describen,

A).- Interaccién nifio adulto. En esta fotografia se observa a una madre de
familia cargando a su hija de un afio y medio aproximadamente, la madre acerca a
la nifla a un canasto con dulces incentivandola verbalmente a agarrar una bolsa,
este proceso de interaccidbn madre-nifia permite la socializacion, la comunicacion y

la formacion del lazo afectivo.
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B).- Preparaciéon de alimentos. Esta imagen refleja el interior de una cocina
familiar, podemos observar la disposicion de los artefactos de la cultura material
propios del hogar, y vemos a una madre de familia sirviendo la comida para sus
hijos, apoyada por su nuera. La preparacion de los alimentos es una tarea femenina
que cumple la funciéon de manutencién de los miembros de toda la familia.

C).- Lactancia materna. Se observa graficamente la alimentacion materna,
una madre de familia amamantando a su hija menor de un afio, esta practica comun
que permite la sana alimentacioén del infante, asi como la formacién de lazo afectivo;
conlleva un proceso de interaccion bidireccional madre-hija.

D).- Socializacién. Se observa a un grupo de madres realizando una actividad
comun (lavando trastes), en esta accion se involucra a los nifios y nifias
permitiéndoles interactuar y socializar con otras personas de la comunidad.

E).- Varones en la crianza. Esta foto pone en evidencia la participacion del
padre vardn involucrado en la crianza infantil. Se observa a un padre de familia
cargando sobre su espalda con un rebozo a su hijo pequefio, quien se encuentra
dormido.

F).- Alimentacion. Se muestra a un nifio de cuatro afios aproximadamente,
dentro de la cocina familiar consumiendo sus alimentos, cuando los nifios son
menos dependientes de la madre, comienza a realizar tareas sencillas de forma
autbnoma, como: comer, bafarse, vestirse, etc.

G).- Cuidados infantiles. La foto nos muestra a una nifia de nueve afos
aproximadamente, quien carga con un rebozo a su hermanito menor, la
participacion de las nifias en el cuidado infantil es una tarea comun, ya que

considero que es un parte del aprendizaje inicial para ser futuras madres.
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H).- El juego infantil. Se observa a un nifio de tres aflos aproximadamente,
jugando con una mufieca y un carrito, el juego libre e intencionado es una actividad
que se permite generalmente a los nifios de la comunidad. Puede estar
condicionado a la existencia de juguetes.

Después de llevar a cabo los cinco grupos de discusion, se realizé la
transcripcion de las grabaciones y notas generales de la etapa de campo. Se
propuso la sistematizacion de los datos, a través de las ocho categorias de analisis
retomadas de las frases que alguna de las madres y cuidadoras dijeron durante las
entrevistas grupales, dichas frases describen las acciones cotidianas en cuanto a
los cuidados infantiles. El concentrado de los datos de campo se hizo en un cuadro
con evidencias del discurso de las madres de familia y cuidadoras:

Por ejemplo. Categoria de analisis: Interaccion nifio-adulto (fotografia No.- 01).

Tabla 9. Sistematizacion del discurso oral de las Madres y Cuidadoras

Participantes | Accion Razones Opiniones de las Modelo de | Comentarios e
realizada l6gicas o Madres sobre el modelo origen interpretaciones
porgués de crianza
A B C D E F

(Fuente: datos de campo. Elaboracion propia).

Para el llenado de cada uno de los apartados del cuadro, se consideraron los
siguientes criterios:

A).- Se escribio la clave personal de cada participante,

B).- Se transcribio la accién que la madre de familia o cuidadora dijo hacer con
respecto a la crianza de sus hijos,

C).- Se transcribi6 las razones logicas o porqués que justificaban las acciones

gue cada madre hace al respecto de la crianza infantil,
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D).- En esta columna, se transcribié las opiniones o comentarios que cada
madre de familia o cuidadora, argumentaba como justificacion u opinion sobre sus
propias acciones de crianza (modelos o estilos),

E).- Este apartado, me sirvié para poder clasificar el modelo de crianza,
considerando si a partir de los argumentos de las madres de familia y cuidadoras,
corresponde a un modelo tradicional o en transicion,

F).- Por dltimo, hice algunos comentarios o interpretaciones acerca de lo
transcrito, como una guia o punto a considerar en la discusion final de la
investigacion.

La presentacidn de los datos de campo, sistematizacién y analisis, se presenta
en un documento escrito, con apoyo de graficos, cuadros, esquemas, que vienen

ordenados a través de un indice tematico.

2.3. El Procesamiento de los datos y el analisis de la informacién

El proceso metodoldgico durante el trabajo de campo tuvo que ser modificado
en la fase de recopilacion, registro y sistematizacion de la informacion, debido a que
los tiempos en relacion a las diversas actividades planificadas no se ajustaron,
teniendo algunas situaciones no contempladas, como son: actividades agricolas,
asistencia a reuniones de programas sociales, reuniones religiosas, situaciones
familiares de las madres participantes, etc., lo que gener6 un aplazamiento de las
tareas.

A continuacion hago una puntualizacion de cada una de las estrategias
metodicas utilizadas, su proceso y analisis. Para el caso de los registros de
observacion de la interaccion nifio-adulto durante las sesiones, se hicieron notas

focalizadas que permitieran evidenciar ciertos actos de crianza que las madres
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proveen a sus hijos, dentro del contexto del trabajo del Programa de Educacion
Inicial; con la Unica intencion de tener un acercamiento social indirecto al tema de
investigacion. Las notas fueron usadas como referente para el planteamiento de la
investigacion.

La aplicacion de las cédulas familiares, me permitieron un acercamiento al
contexto socio estructural de las unidades domésticas, estos datos me dibujaron las
caracteristicas de cada uno de los grupos domésticos del estudio. La informacion

fue capturada en una base de datos y analizada a partir de gréficos simples.
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CAPITULO 1l
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CAPITULO 3. LAS REGIONES: EL PROGRAMA DE EDUCACION
INICIAL NO ESCOLARIZADA Y LA REGION SOCIOCULTURAL
TSELTAL. ESPACIOS DE INTERVENCION EDUCATIVA

UN ABRAZO COMPLETO 1(*)

Un abrazo completo
Un abrazo feliz
Es lo que necesita
El hombre en edad infantil

Con ayuda de sus padres
Con ayuda del Promotor
Siempre con gran entusiasmo
Vamos a hacerlo mejor

Educacion Inicial
Es de cero a cuatro afios
Al nifio le servira
A desarrollarse mejor

Con ayuda de sus padres
Con ayuda del Promotor
Uniendo el lazo afectivo

Se forma un mundo mejor

11 Letra de la cancion “Un abrazo completo”, escrita por los Promotores Educativos de la Zona 18,
pertenecientes a los municipios de Comitan de Dominguez y La Trinitaria. Con arreglos del Profesor
Gregorio S. Diaz Diaz, Supervisor de Médulo.

94



Capitulo 3. Las regiones: el programa de educacion inicial no escolarizada

El capitulo presenta a la regiones: plan y sociocultural, como un espacio de
encuentros y desencuentros que se visibilizan como un plano territorial especifico
en donde se generan los procesos de negociacién entre visiones educativas
diversas; es un territorio de intersecciones culturales y simbélicos que pretenden
dar continuidad vy resignificacién a ideas, costumbres y tradiciones asociadas a la
crianza infantii por sobre nuevos modelos institucionales, generandose
recreaciones simbolizadas con base a los cambios y las adopciones de otros estilos
en el cuidado de los nifios. Se parte de reconocer la intervencién del Estado a través
de sus programas sociales dirigidos a los adultos en condicion de crianza, y se
describe la region tseltal representada por las comunidades indigenas del municipio

de Tenejapa, Chiapas; resaltando la dinamica de la vida cotidiana.

3.1. Laregion: locus de intervencion sociocultural y educativa con adultos en
condicién de crianza

Parto de situar dicha investigacion en una region, por lo que comenzaré por la
contextualizacion sociocultural del espacio regional de estudio para después definir
a la regién plan, como éarea geogréfica en donde tiene lugar la intervencién
educativa con adultos en condicién de crianza por parte del programa de educacién
inicial; reconociendo de antemano que existen dos regiones con una sobre posicién
en un mismo espacio territorial: la regién cultural y la region de intervencion, en
donde se conjugan ideas y practicas de interseccion y de mediacién simbolica a
partir de dos visiones de crianza infantil confrontadas: la institucional o region plan

y la simbdlica o region sociocultural tseltal.
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Comenzaré diciendo que region es un espacio geografico natural definido por
uno o varios criterios, como son: politico, econdmico, social, cultural, lingdistico, etc.,
que representa una realidad particular histéricamente construida, bajo
determinantes de interaccidén con otros actores sociales diversos; y que ademas se
reconoce condicionada desde otros ambitos socioculturales ampliados en
interdependencia mutua y constante.

Dicho espacio geogréfico esta poblado por actores sociales organizados, en
procesos continuos de reconstruccion y resignificacion socio cultural, consciente o
no, en donde los procesos estan determinados por influencias dinamizadoras
enddgenas y exdgenas, que posibilitan la adopcion e innovacion de herramientas
culturales que generan diversos patrones de conducta; como resultado de fuerzas
simbdlicas que se enfrentan, y se reconstruyen.

Este espacio vivido en la cotidianidad, lleva al individuo a la racionalidad
organizativa del ser y del estar, el del pertenecer a un solo espacio imaginado o a
multiples como un proceso de reconstruccién y continuidad de la etnicidad, en
donde esta percepcion espacio-temporal de la vida cotidiana permite al sujeto
social, plantearse una identidad individual en relacion y confrontacion con una
colectividad mas o menos homogénea; que aglutina a los otros actores sociales a
través de lazos simbdlicos y materiales productos de su propia cultura, por tanto al
reconocer el dinamismo cultural, es indispensable evidenciar los rasgos comunes
por medio de las practicas simbodlicas.

Pero esta cotidianidad, conlleva a evidenciar dinamicas de resistencia y
apropiacion de conductas socialmente aceptadas o rechazadas por el mismo grupo

social de pertenencia. Por tanto, considero que los espacios simbdlicos, se
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organizan y categorizan en relacién a su uso, apropiacion, sexo y género, poder,
clase social, status, etc., a partir de interacciones e intereses del individuo,
estableciendo una red de senderos cognitivos interconectados; teniendo como eje
central a la cultura, reguladora del comportamiento humano a través de la
internalizacion de los métodos y las reglas sociales, que permite representar

visiones de continuidad o discontinuidad del uso del espacio social; por lo que,

...la operatividad del concepto de “regidon” podria consistir en permitir la
demarcacion de ese horizonte surcado por las multiples relaciones que definen
la experiencia social, manifestadas con caracteres propios. La regién
marcaria, asi, el limite superior del contexto historico cultural al que remitir las
practicas en una primera instancia capaz de proporcionar claves integradoras
en términos de la dualidad accion/estructura” (Kindgard, 2004, p.175).

Por lo tanto, una region cultural puede entenderse como una unidad social que
presenta caracteristicas o rasgos comunes, como son la lengua, la vestimenta, los
medios de subsistencia, la idiosincrasia, la cosmovision, los valores sociales, etc.;
dichos elementos culturales son herramientas simbdlicamente funcionales que le
sirven al individuo para desenvolverse dentro del grupo de pertenencia.

La region cultural tseltal de estudio, esta definida por los rasgos idiomaticos
comunes, las formas tradicionales de vestir, las normas sociales de conducta, la
microhistoria que permite un enlace generacional entre las familias, su estructura y
organizacioén social familiar, las practicas asociadas a la agricultura, los patrones de
asentamiento, los lazos de parentesco, etc. Cabe mencionar, que en estas zonas 0
regiones culturales, existe un traslape cultural, esto es, no tienen una frontera
claramente definida—fronteras porosas-, Sin0 que se superponen elementos
culturales de otras sociedades con las que interactia; y en donde se influyen y

mezclan rasgos de manera bidireccional, subordinando elementos de identidad, que
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generan la adopcién de simbolos resignificados y/o el rechazo de otros que
trastocan la continuidad de la tradicion.

La region sociocultural cotidiana de las madres de familia y cuidadoras en
condicion de crianza, esta4 definida por los referentes simbdlicos y las formas
practicas de como se apropian socialmente de los saberes referidos a la crianza
infantil; esta capacidad de agencia colectiva que tienen las mujeres tseltal que les
permite construir de manera colectiva los estilos sincréticos de la crianza de sus
hijos. La vida cotidiana desarrollada en la region cultural tseltal, es el territorio o
locus cultural de convergencia y de reproduccion, a través de las historias de vida
personal, de la tradicién generacional de las pautas y creencias en la crianza, del
uso social de la lengua y su significante, de los estilos parentales del cuidado infantil,
de las relaciones socio afectivas compartidas y de los preceptos culturales de “ser

mujer verdadera”. Por lo que,

En particular, lo que hemos denominado como subsistema subliminal y en su
interior, el capital cognitivo por un lado, y el capital cultural, por otro, junto con
el capital simbdlico de Pierre Bourdieu, son los elementos fundantes de la
identidad y del sentido de pertenencia de las personas al territorio, a su
territorio (Boisier; 2006, p.179).

El capital cultural intangible asociado a los cuidados infantiles, esta
internalizado en las estructuras mentales de cada una de las mujeres en condicion
de crianza, y que son mostradas a través de sus propios estilos de cuidados
infantiles que les permite dar continuidad reelaborada de las pautas y creencias

sociales; generando estilos emergentes en los cuidados de sus hijos.
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Especialmente para la regién sociocultural tseltal del municipio de Tenejapa,
Chiapas; que esta habitada por las madres de familia y cuidadoras en condicién de
crianza infantil, se observan practicas de cuidado infantil con rasgos simbolicos
comunes que los cuales sustentan una regidén imaginada culturalmente, y que les
permite establecer una relacion dual entre sus acciones cotidianas asociadas a la
crianza y la estructura planificada desde el programa de educacion inicial, como
region de intervencion socioeducativa. Esto es, la subordinacion de los elementos
culturales ante la intervencion educativa del programa de gobierno.

Por otro lado, se presenta a la regibn como un espacio de intervencion, en
donde los procesos de ordenamiento del territorio se dan desde la perspectiva de la
llamada region plan, referido a lugares planificados, concretos e intervenidos desde
las acciones del Estado, cuyas intenciones politicas son definidas desde la
promulgacion de las politicas publicas, a través de la implementacién de programas
sociales, de diversas indoles, ya sean econdémicos, educativos, de salud, etc.

Para los planificadores regionales resulta ser un espacio de aplicacién de
estrategias de ordenamiento territorial (Kuklinsky, en: Rionda; 2006, p.14) ubicados

para generar las condiciones de desarrollo, por lo que,

El objetivo perseguido es la organizacion del territorio de una manera
armoniosa en el uso del espacio de tal manera que sean elementos
coadyuvantes al desarrollo social, econémico, politico, democréatico y humano,
en razon sustentable al uso racional y ordenado en cuanto que sea justo,
equitativo e igualitario (Massiris, en: Rionda; 2006, p.17).

Segun Rionda (2006), el proceso de ordenamiento territorial se caracteriza

por dos tipos, el activo y el pasivo, en donde,
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...el ordenamiento activo es derivado de la accion de conduccion del desarrollo
ordenado por parte del Gobierno, donde se busca superar las asimetrias y
desigualdades existentes, las contradicciones en el seno del crecimiento. El
ordenamiento pasivo tiene que ver con el uso y la ocupacion del territorio
inherente e inercial a la I6gica del propio esquema de desarrollo (Rionda; 2006,
p.17).

Desde la vision del ordenamiento activo del Estado, la mediacion educativa
de sus programas sociales tienden a la busqueda del desarrollo social que permita
a los individuos superar las diferencias socio estructlirales en que viven,; esto se
entiende como generarse las oportunidades educativas para acceder a mejores
condiciones de vida.

Para el caso en patrticular del estado de Chiapas, este quedo constituido en 15
Regiones Econdmicas promulgadas el 5 de enero del 2011, modificado segun ultima
reforma en el Periddico Oficial No. 299, Tomo lll, de fecha 11 de mayo de 2011; y
dividido a su vez en 122 municipios oficiales. En los ultimos acontecimientos
histéricos del proceso de division territorial que conlleva a la conformaciéon de las
nuevas regiones socioecondémicas del estado de Chiapas; el 7 de noviembre de
2011, el entonces gobernador Juan Sabines Guerrero anuncié que envié al
Congreso del Estado, la solicitud de crear cuatro nuevos municipios, que son: el de
Belisario Dominguez segregado a Cintalapa con cabecera en Rodulfo Figueroa, el
de Emiliano Zapata segregado a Acala con cabecera en 20 de noviembre, el de El
Parral con cabecera en la localidad del mismo nombre y segregado al municipio de
Villa Corzo y el de Mezcalapa con cabecera en Raudales Malpaso y segregado del
municipio de Tecpatan. Por lo que, para el 14 de noviembre de 2011, el Congreso

de Chiapas aprobo formalmente la creacién de los cuatro nuevos municipios.
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A continuacion se presenta un cuadro concentrado del total de las regiones
plan, distribuidas bajo el criterio socioecondmico, con una sumatoria de sus
localidades divididas en dos ambitos por sus caracteristicas socioculturales

(urbana-rural), y el total de la poblacion chiapaneca,

Tabla 10.Regiones socioeconémicas de Chiapas

Regiones Total de Total de Total de Total de
Socioecondémicas | Municipios | Localidades Localidades Poblacién
(Habitantes)

15 122 20,064 202 19,862 | 4,797,912

(Fuente: Censo de Poblacion y Vivienda. INEGI 2010. Elaboracién propia).

Por lo anterior, debo decir que la regidn en estudio, presenta un ordenamiento
activo, a partir de la aplicacion del programa de educacion inicial no escolarizada,
como parte de una “...regidon de planificacion, plan o programa: entendida como
aguellos espacios territoriales que funcionan como espacios de decision, regulaciéon
0 accién de gobierno” (Rionda, 2006, p.40).

El programa de educacion inicial no escolarizada, de la Secretaria de
Educacion del estado de Chiapas (SEF) en coordinacién con el Consejo Nacional
de Fomento Educativo (CONAFE), durante el ciclo escolar 2013-2014, tuvo
enlistados y atendidos a 5 609 adultos, de los cuales 5 579 son mujeres y 30 son
hombres, teniendo un poblacién infantil de 2810 nifias y 2890 nifios, haciendo un
total de 5 700 menores de cuatro afios. El programa atiende a 109 municipios,
teniendo un faltante de cobertura en el servicio de 13 municipios, que posiblemente

refieran a algunas Cabeceras Municipales consideraras como ciudades o centros
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urbanos, ya que por criterios institucionales del CONAFE, no se ofrece la atencion
a estos espacios ya que suponen que existen otros servicios educativos que
realizan esa funcion orientadora a padres, madres y cuidadores; o que la poblacion
no necesita de la asesoria educativa.

Reconociendo que “...las regionalizaciones oficiales que se manejan para
fines estadisticos y de planeacion econémica por lo general no coinciden con las de
los investigadores académicos” (Viqueira, 1995, p.19); para este caso en particular,
la regidén plan de estudio, esta determinada por los lineamientos operativos del
programa de educacidén inicial, aun a pesar de esto, consideré ciertas
particularidades socioculturales de los grupos de madres de familia y cuidadoras
tseltal de Tenejapa; quienes habitan en la region Altos del estado de Chiapas.

Ante tal situacion, retomé los datos obtenidos en el censo de poblacion y
vivienda del INEGI (2010), con los que se realizd una nueva carta geogréfica (2012),
en dénde se regionalizd a partir de criterios socioeconémicos, étnicos y politico
territoriales a los 17 municipios de la recién nombrada Regién V Altos tzotzil-tzeltal,
considerando la dicotomia espacial de urbano-rural, a través del Programa Estatal
de Ordenamiento Territorial -PEOT-.

En las tablas abajo citadas, se observa la distribucién poblacional en sus dos

categorias espaciales: urbano-rural en la region Altos; esta dicotomia permite ubicar

la enorme diferenciacién entre localidades urbanas y rurales (indigenas);
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Numero Superficie Total Localidades | Localidades
de Municipios | (km2) de Urbanas Rurales
Localidades
17 3,723.57 1,182 23 1,159
Tabla 12. Total de habitantes en la region 2 Altos
Total % Superficie % % Habitantes | Densidad de
de respecto al Localidades respecto al Poblacién
Habitantes Estado respecto al Estado (hab. por
Estado km2)
601,190 5.00 5.89 12.53 161.46

(FUENTE: Gobierno del Estado de Chiapas. Carta Geografica de Chiapas 2012. INEGI. Censo de
poblacién y vivienda 2010. Elaboracién propia).

Retomé también, el criterio sociolinguistico que me sirvid para regionalizar a
la poblacion de estudio, ya que esta se conforma con hablantes de dos lenguas
indigenas provenientes del tronco linglistico maya, que son: el tseltal con 461,236
hablantes, quienes representan el 38.51%; y el tsotsil con 417,462, que representa
el 34.53% de hablantes; haciendo un total de 878 698 personas que hablan una
lengua indigena en esta area sociocultural. Cabe mencionar que el censo no refleja
los datos de las personas bilingles, ni de los hablantes del castellano que viven en
esas poblaciones indigenas; y considero pertinente aclarar que algunas de las
madres de familia y cuidadoras que conforman la poblacion en estudio son
bilingUes, en su lengua materna tseltal y el espafiol.

Con las generalizaciones antes mencionadas, planteo que mi poblacion en
estudio se centra en las comunidades tseltal del municipio de Tenejapa (093),

debido a que es alli donde se llevan a cabo las actividades educativas del programa
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de educacion inicial en su modalidad no escolarizada. Este municipio esta
conformado en su interior por 21 comunidades o parajes; al respecto de los datos
sociodemograficos en el censo de poblacién y vivienda del INEGI 2010, cuentan
con una poblacion total de 40 268 habitantes, de los cuales el 49.07% son hombres
(19 761), y el 50.93% son mujeres (20 507).

El programa de educacion inicial no escolarizada, ha regionalizado a partir la
llamada region plan o programa “...que se define en funcién de criterios y objetivos
especificos de politica econdmica para alcanzar el maximo de eficiencia para la
implementacion de programas y estrategias” (Palacios; 1993); con base a criterios,
como son: el geografico-municipal y linguistico-cultural, es decir, que en el primer
pardmetro, se tenga la funcionalidad administrativa en relacién a la estructura
institucional del programa para operativizar las acciones de intervencién; y en el
segundo que se compartan ciertos rasgos linguisticos-culturales, para que, tanto los
operadores (PE) como los beneficiarios (madres de familia y cuidadoras) logren un
entendimiento comun a través del uso social de la lengua.

Especificamente, para la Coordinacion de Zona 02 —Altos- se considero al
espacio geogréfico de los municipios de Tenejapa y Cancuc, ambos hablantes del
tseltal (con sus variantes dialectales, pero que son entendibles en ambos
municipios) para atender a las madres de familia con hijos menores de cuatro afos.
Dentro de estos dos municipios, se atiende a una poblacion total de 379 madres y
399 nifos y nifias; distribuidos en cuatro Médulos de Atencion y Servicio, los cuales
son: el moédulo 08 (147 madres/149 nifios), el modulo 53 (77 madres/85 nifios), el

modulo 63 (80 madres/86 nifios) y el modulo 193 (75 madres/79 nifios); los que se
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distribuyen entre varias localidades de esa area tseltal. Datos obtenidos del formato
estadistico 911, correspondiente al ciclo operativo 2014-2015.

Particularmente, la poblacion en estudio de esta investigacion, fueron las
madres de familia y cuidadoras de nifios, que fueron atendidas exclusivamente por
el Modulo de Atencién y Servicio No.- 08; se eligié a estas familias debido a que,
a).- el investigador se desempefia como Supervisor del Médulo, y es quien opera
esta region plan, b).- conoce esa region plan tseltal en particular, c).- cuenta con el
apoyo de los promotores educativos como intérpretes bilingties, d).- con la poblacién
de madres investigadas tienen cierto nivel de confianza, que le permite al
investigador poder hacer un proceso de intervencion para obtener la informacion.

El Médulo de Atencion y Servicio No.- 08, se conforma de ocho comunidades:
Cabecera Municipal, La Cafiada Grande, Cruz ch’en, Oco’ch, Kulaktik, Tsa'jal
ch’en, Jerusalén y Pocolum Sibanilja. EIl total de madres registradas en este
madulo, en el ciclo operativo 2014-15, son 137 madres de familia; quienes crian a
77 nifos y 62 nifias; menores de cuatro afos. Los datos fueron obtenidos del

formato estadistico 911, de la Secretaria de Educacion Federalizada (SEF, 2014).

3.2. Los programas sociales de apoyo educativo

Todos los programas sociales se sustentan en una politica publica de Estado,
teniendo una gama de campos de accion, especialmente para este caso es el social
con énfasis de intervencion del Estado en la poblacion infantil a través de la atencién
de los adultos encargados de la crianza; por lo anterior se considera que una politica

publica,
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...consiste en ser un conjunto de acciones intencionales y causales, orientadas
a la realizacién de un objetivo de interés/beneficio publico, cuyos lineamientos
de accion, agentes, instrumentos, procedimientos y recursos se reproducen en
el tiempo de manera constante y coherente (Aguilar, 2012, p.29).

Estas politicas sociales se pueden dividir en dos tipos, por sus
caracteristicas, a).- preventivas y b).- asistencialistas; la primera cumple la funcion
de reparar y la segunda de compensar; a continuacién se enuncian las politicas
referidas a los servicios sociales basicos, con los que toda poblacién humana debe

contar,

Entre las principales politicas sociales de prevencion se consideran las
siguientes: a) salud: politicas hospitalarias, vacunacion, alimentacion,
saneamiento; b) educacion; c) vivienda; d) infraestructura urbana y sanitaria:
agua, cloacas, recolecciéon de basura, luz, gas, pavimento; y e) seguridad
social: obras sociales, jubilacion y pensiones (Alayén, 2000, p.163).

Cabe destacar la importancia de la cita anterior, ya que a pesar de que el
mismo gobierno reconoce la relevancia de otorgar estos servicios basicos de
atencion a la poblacion; considero que los programas sociales no tienen la misma

coherencia y constancia, pertinencia y eficacia en su aplicacion; por tanto,

Las politicas son planes de accién especificos (no holisticos), enmarcados por
leyes precisas, que reconocen las libertades de sus ciudadanos, y en
consecuencia, tienen limites precisos al abordar determinados campos de
accion social. ...suelen incluir la participacion de los ciudadanos, combinan la
accion del gobierno con la de los ciudadanos segun el tipo de problema que
se abordan y no todas son regulatorias, prescriptivas o prohibitivas de
conductas (Aguilar, 2012, p. 23).

Para tal efecto, se debe partir de reconocer que los problemas econémicos
globales, la incapacidad de respuesta de parte del gobierno, la ineficacia e
ineficiencia de solucién a los problemas sociales, la complejidad de los programas
de intervencion, los estilos particulares (etnicidad cultural) de los beneficiarios en

cuanto a la aceptacion y apropiacion de dichos programas; todos estos factores

106



Capitulo 3. Las regiones: el programa de educacion inicial no escolarizada

prescriben y limitan el impacto de los programas sociales, ademas si consideramos
que es relevante visibilizar la intervencion gubernamental en sociedades
culturalmente diversas, y reconocer que los sujetos intervenidos tienen la capacidad
de agencia para negociar estos procesos que los determinan en su vida cotidiana,
esto me lleva a cuestionar, qué tan viables son estas politicas publicas, si ponemos
en tela de juicio la parte moral y ética de los programas de intervencion en relacién

a los derechos culturales de los infantes.

3.3. El Programa de Educacion Inicial. Un programa socioeducativo para
adultos en condicion de crianza

El programa de educacion inicial en su modalidad no escolarizada, tiene el objetivo
de reorientar las préacticas de crianza de las madres, padres y cuidadores
encargados del cuidado infantil, para favorecer el desarrollo integral de los nifios
menores de cuatro afos; a través de platicas de orientacién grupales, de visitas
domiciliarias, con apoyo de materiales educativos impresos, y con acciones de
divulgacion.

Este programa opera en comunidades indigenas, rurales y urbano
marginadas con alto indice de vulnerabilidad social; en donde se invita a las
personas encargadas del cuidado de los nifios a asistir regularmente una o dos
veces a la semana, a las sesiones de dos horas. Las madres y cuidadoras asisten
a diferentes tipos de sesiones:

A).- las sesiones de padres, madres y cuidadores,

B).- las sesiones de hombres que participan en la crianza de nifios y nifias,
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C).- las sesiones de padres, madres y cuidadores con énfasis en infantes, y

D).- las sesiones de mujeres embarazadas.

Es en este espacio social donde reciben las platicas de orientacion
pedagdgica por parte de los promotores educativos (PE), estos ultimos, los agentes
educativos son considerados como generadores de cambios en la calidad de vida
de sus beneficiarias.

Desde la perspectiva del programa de educacion inicial, los agentes de cambio
comunitario estan representados en la figura del promotor educativo, quien por ser
parte de la comunidad tiene la obligacion y responsabilidad de ser agente educativo,

entiéndase esta figura que,

...Nnos remite a todas las personas que de manera intencional, organizada y
sistematica contribuyen con la atencién, el cuidado, el desarrollo y la educacién
de las nifias y nifios de 0 a 3 afios de edad (SEP; 2013, p.20).

Los requisitos basicos que debe de cumplir el agente educativo para

pertenecer al programa de educacion inicial, son:

A).- que sea originario de la comunidad de atencién e intervencion,

B).- que sea bilingue en tseltal y espafiol,

C).- que tenga como nivel basico de escolaridad la secundaria,
preferentemente otros grados mayores,

D).- que tenga vocacion de servicio y atencién a la poblacién vulnerable,

E).- que sea un gestor del desarrollo comunitario, y

F).- que sea una persona reconocida social y moralmente en la comunidad; ya
esta figura establece un compromiso con su comunidad y con el programa, por lo

que,
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...la tarea del agente educativo es propiciar ambientes estimulantes en donde
los nifios y las nifias se sientan incluidos en una red de relaciones, integrantes
de un ambiente fisico y emocionalmente seguro, donde el adulto esté
dispuesto a favorecer un entorno de comunicacion, investigacion,
participacion, arte y juego que dé sustento al aprendizaje, al apoyarles con
experiencias retadoras para que su cerebro organice progresivamente las
estructuras que le permitan el desarrollo de sus capacidades (SEP, 2013,
p.14).

Es importante resaltar que sin la colaboracion y compromiso de estas
personas, sustentada en su participacion y responsabilidad en la labor social y
educativa, su gestion y asesoria a los diversos grupos de madres de familia y
cuidadoras, no se lograrian los objetivos del programa; ya que no lo hacen por el
recurso econdmico que perciben, pues es una gratificacion econémica que reciben
mensualmente, estipulada en un monto de $ 1250.00 pesos.

La intencién de fondo de este programa educativo, estd enfocada a cambiar
las condiciones de vida de la poblacién infantil cautiva, a través de transformar las
pautas, practicas y creencias asociadas a la crianza infantil de sus madres y/o
cuidadoras beneficiarias. La categoria de este tipo de programas educativos
dirigidos a adultos, se enmarca en el fortalecimiento de las capacidades de las
madres, padres y cuidadores,

* Programas que fortalecen capacidades de padres y cuidadores, y los apoyen

para mejorar sus condiciones de vida y adoptar estilos de crianza que propicien

el desarrollo de los nifios durante sus primeros afios.

v" Apoyo monetario a las familias (i.e. transferencias monetarias

condicionadas).

v' Apoyo en especie (alimentacién, materiales, infraestructura).

v' Apoyo educativo y de acompafiamiento (practicas de crianza,

escuela para padres, programas de salud mental).

* Programas que fortalecen capacidades de las comunidades para crear

ambientes propicios para el desarrollo infantil temprano fuera del hogar.

v' Guarderias, estancias infantiles, centros de desarrollo infantil que

combinan atencion con actividades contintias de desarrollo.

* Programas de estimulacion oportuna, educacion inicial y preescolar (en
centros formales o fuera del hogar) (Santibafiez, 2014, p.93).
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Los fundamentos tedricos y metodoldgicos de este modelo educativo, promueven
la equidad de oportunidades en cuanto a ofrecer el servicio a los diversos ambitos
socioculturales de intervencién, esto es, esta dirigido a contextos de diversidad
cultural, a zonas de pobreza, aislamiento y rezago educativo.

Para la Secretaria de Educacién Publica (SEP) en México, la Educacion
Inicial,

...es el servicio educativo que se brinda a nifias y nifios menores de seis afios

de edad, con el propdésito de potencializar su desarrollo integral y armonico, en

un ambiente rico en experiencias formativas, educativas y afectivas, lo que le

permitira adquirir habilidades, hébitos y valores, asi como desarrollar su

autonomia, creatividad y actitudes necesarias en su desempefio personal y
social (CONAFE, Modelo de educacion inicial; 2010, p.21).

Por lo anterior, el Estado reconoce que la etapa infantil de todo individuo tiene
un potencial posible para generar su desarrollo, ya sea, socio afectivo, cognitivo,

linguistico, cultural, etc., y por tanto,

La politica publica de la primera infancia reconoce la importancia de incluir la
etapa de la gestacion como el inicio de la infancia, reconoce la necesidad de
la atencion prioritaria de las necesidades basicas de alimentacion, proteccion,
educacién y afecto del ser humano para el desarrollo pleno de sus
capacidades (De Francisco, 2008; en: Jaramillo; 2009, p.88).

El programa de educacion inicial, promueve a través de las sesiones —como
estrategias formativas- con madres, padres y cuidadores las comunidades de
aprendizaje, basadas en la construccion social del conocimiento, bajo la consigna
de la pertinencia sociocultural y el enfoque intercultural; ya que se incorpora la
diversidad cultural y linguistica en las sesiones, por lo que estas “son espacios
intencionados y creado por las figuras educativas y personas adultas, donde se

promueve el desarrollo de competencias a traves del dialogo, la colaboracion y la
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reflexion de saberes y creencias para la construccion de conocimientos sobre la
crianza, la educacion y el desarrollo de los nifios” (CONAFE, 2011, p.13).

En la practica pedagodgica del PE, se ha observado que durante las sesiones
con sus madres de familia y cuidadoras, la participacién e involucramiento de éstas
en diversas actividades que promueven el desarrollo social, cognitivo, motor y de
lenguaje de sus hijos, observando una aparente aceptacion y percepcion positiva a
favor del programa; aunque en ocasiones se detectan contradicciones culturales
que trastocan las nociones sobre el desarrollo infantil desde la vision de los grupos
indigenas, que conllevan a confrontar sus esquemas de pensamiento, estilos y
creencias asociadas a la crianza y l6gicas.

En estudios recientes acerca de los programas de asistencia a adultos
encargados del cuidado infantil (Santibafiez, et.al., 2014) se recoge la opinidn de
las beneficiarias, y especialmente para el programa de educacion inicial, se opina
que,

Los beneficiarios de los servicios de educacion inicial no escolarizada (PEI)

que brinda el CONAFE tienen percepciones positivas sobre los efectos que el

programa tiene en el desarrollo de los nifios (autoestima, habilidades de

comunicacion y sociales, entre otras), asi como sobre practicas positivas de
crianza. Las madres que participan del programa también se perciben a si

mismas como mas informadas, seguras y competentes (Santibafez, 2014,
p.102).

Con el testimonio anterior, el Estado justifica su intervencion, a pesar de
saber que esta imponiendo un modelo de crianza, con el cual busca integrar al futuro
ciudadano a la sociedad nacional; ademas de que pone en entredicho los Derechos
Culturales e Infantiles de los grupos indigenas, al no incluir objetivamente los estilos

particulares que tienen las diversas culturas, en la crianza de los nifios.



Capitulo 3. Las regiones: el programa de educacion inicial no escolarizada

3.3.1. La educacion inicial en su modalidad no Escolarizada de la Secretaria
de Educacién Federalizada (SEF)

El departamento de educacion inicial se encuentra bajo la direccién de educacion
elemental, que depende directamente de la Secretaria de Educacion Federalizada
(SEF) del estado de Chiapas; junto con otros departamentos, como son: el de
educacion especial y el de educacion fisica.

La estructura organizativa del departamento de educacién inicial, esta
representado por una Jefa de Departamento, quien en el momento de la
investigacion estaba en funciones la Mtra. Justa Francisca Ornelas de Paz. Este
departamento se subdivide en dos areas: a).- El area de educacion inicial en su
modalidad no escolarizada, quien lo coordina es la Profesora Guadalupe Ramirez
Garcia, y es la responsable de dar seguimiento a las acciones educativas que
ejecutan el personal de campo (Coordinadores de Zona, Supervisores de Modulo y
Promotores Educativos), asi como generar los procesos de capacitacion y
actualizacion de los operadores del programa; y b).- el &rea escolarizada a cargo de
Erika Coutifio Lobato, en esta &rea se supervisa y coordina el trabajo de los Centros
de Desarrollo Infantil (CENDI), que son tres y estan ubicados en las ciudades de:
Tuxtla Gutiérrez, San Cristébal de Las Casas y Tapachula de Cérdova y Ordofiez;
todos en el estado de Chiapas.

Para el area de la modalidad no escolarizada de la educacion inicial, esta se
organiza de manera interna en areas de atenciéon, como son: a).- el area de
formacion, que se encarga de disefiar y organizar los procesos de actualizacion
educativa y capacitacion al personal de campo, b).- el de informatica, quienes

registran y controlan la informacion estadistica, asi como de generar los reportes
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informativos de la institucién, c).- el area administrativa se encarga de la atencion y
seguimiento a la documentacion oficial ante la SEF (oficios, minutas, memorandum,
acuerdos, expedientes, etc.), asi como de la mediacion entre las diferentes areas, y
por ultimo, d).- el area financiera, quienes se encargan de disefiar el proyecto
econdmico para gestionar los recursos econémicos ante la SEF, para el pago de la
gratificacion de los promotores educativos; y de otros posibles recursos
econémicos. Todas las areas estan vinculadas directamente con la Direccion de
Educacién Elemental, ya que suponen la coordinacion interna del trabajo educativo
para su buen funcionamiento.

A continuacion se presenta el organigrama institucional:

SUBSECRETARIA
DE EDUCACION
FEDERALIZADA

ACCIONES DIRECCION DE
COMPENSATORIAS EDUCACION
ELEMENTAL

[ EDUCACION ]_ [ EDUCACION ] [ EDU‘%IACION J [ EDUCACION J
INICIAL ESPECIAL FISICA PREESCOLAR

AREA
ADMINISTRATIVA

MODALIDAD
ESCOLARIZADA
(SUBJEFA)

MODALIDAD NO ASISTENTES
ESCOLARIZADA ADMINISTRATIVOS
(SU ENLACE

BJEFA)

ASISTENTES AREA ng AREA A‘)E AREA
CENDI ADMINISTRATIVOS FORMACION  ——— INFORMATICA ~—— ADMINISTRATIVA

AREA
FINANCIERA CORRESPONDENCIA

113



Capitulo 3. Las regiones: el programa de educacion inicial no escolarizada

Los recursos financieros del personal que labora en este departamento son
erogados por la Secretaria de Educacion Federalizada, bajo la administracion
estatal. La mayoria del personal que ahi laboran son profesores con licenciaturas
en Prescolar y Primaria; comisionados a funciones pedagogicas y administrativas.

La obtencidn de la informacién especifica referida a los cargos y funciones del
personal adscrito a este departamento, fue un tanto dificil obtenerla debido a que
hubo una negacion a proporcionarla, asi como un desconocimiento de lo que deben
de hacer cada uno de los trabajadores. El organigrama presentado es un bosquejo
ideal de operacion al interior del departamento, fue obtenido en la entrevista
realizada a la Subjefa de la modalidad no escolarizada, quien tuvo la disposicion
para dialogar y proporcionar informacion parcial.

Cabe mencionar que en los ultimos afios de operacion de ese departamento
se ha perdido la objetividad en la implementacion de la mision y vision para lo que
fue creado; tendiendo a la politizacion de las funciones y acciones del personal
encargado, trayendo como consecuencia una crisis de operacion. Ante tal situacion,
se han generado problemas institucionales entre las tres instancias rectoras:
Acciones Compensatorias, Direccion de Educacion Elemental y el CONAFE,
reflejadas en la falta de coordinacion y ejecucion de las acciones educativas, asi
como en la ministracion de los recursos econémicos.

A partir del afio 2000, se llevé a cabo una fusion politica administrativa con un
programa similar del CONAFE, el programa de educacion inicial comunitaria
indigena, trayendo como resultado el replanteamiento de los esquemas operativos,

asi como la reestructuracion del modelo educativo de atencion e intervencion.
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3.3.2. Educacion inicial comunitaria del Consejo Nacional de Fomento
Educativo (CONAFE)

En un breve recorrido historico de esta Institucion educativa descentralizada
con personalidad juridica y patrimonio propio, se cuenta que por decreto del
entonces Presidente de la Republica, Luis Echeverria Alvarez, se funda el Consejo
Nacional de Fomento Educativo, el 10 de septiembre de 1971. Contando con
programas educativos y de infraestructura, como son: publicacion de libros de texto
y cuentos infantiles, un programa editorial —coleccion colibri y como hacer mejor-,
talleres, cursos y manuales para instructores comunitarios acordes a sus programas
educativos: educacion para todos, educacion preescolar en el medio rural, madres
jardineras o preescolar urbano, salas de cultura, etc. Asi también la rehabilitacién
de mobiliario y equipo.

El CONAFE estaba integrado por una junta administrativa formada por el
secretario de educacion publica, el director general del organismo y representantes
de las Secretarias de Hacienda y Crédito Publico y del Patrimonio Nacional, del
Banco de México, SA, de la Confederacion de Camaras Industriales y de la
Asociacion de Banqueros de México, siendo esta Junta Administrativa la autoridad
suprema del Consejo. En aquel entonces el secretario de Educacién Publica era
Victor Bravo Ahuja.

Para el 11 de febrero de 1982, siendo presidente de la Republica José Lopez
Portillo, se modifica la estructura y el objetivo, y se especifica que: El CONAFE es
un organismo publico descentralizado, con personalidad juridica y patrimonio
propios, que tiene por objeto allegarse recursos complementarios, economicos y

técnicos, nacionales o extranjeros para aplicarlos al mejor desarrollo de la
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educacién en el pais, asi como a la difusion de la cultura mexicana en el exterior
(www.conafe.gob.mx).
Los objetivos, tanto el general como el especifico del consejo nacional de

fomento educativo, son:

Contribuir a generar equidad educativa para los nifios y jovenes del pais para
reducir el rezago educativo en Educacién Basica mediante la instalacion y
operaciéon de los servicios educativos comunitarios y el fomento a la
continuidad educativa.

Propiciar que nifios y jovenes que viven en localidades de alta marginacion o
rezago social, accedan a servicios educativos acordes a sus necesidades y
caracteristicas; permanezcan y concluyan la Educacién Basica.

En los dltimos afios, el consejo nacional de fomento educativo como instancia
operadora de diversos programas educativos, tuvo como objetivos estratégicos

hasta antes del 2009, y especialmente para el programa de educacion inicial,

Desarrollar y operar un modelo de educacion inicial y basica de calidad, que
fomente la continuidad educativa y responda a los estdndares nacionales de
calidad y a los principios de equidad y pertinencia, satisfaciendo las
necesidades permanentes de formacion y aprendizaje de las comunidades
atendidas (CONAFE; 2010, p.5).

Con base en estos objetivos, especialmente bajo la propuesta de los principios
de equidad y pertinencia, se modifica superficialmente el planteamiento de
operacion de los manuales, dandoles un enfoque de atencion desde la éptica de la
interculturalidad; con la pretension de flexibilizar y ajustar las acciones de
intervencidn a las contextos de accion (indigenas y urbano-marginados).

En lo que respecta a las figuras operativas de sus programas, se promueve
una serie de cursos de profesionalizacidén, a través de procesos formativos en
cascada, debido a los recortes presupuestales, ya no se hace factible capacitar a

todo el personal, sino que se selecciona a un grupo para gque asistan a recibir los
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cursos regionales, y estos seran los responsables de capacitar al resto de la cadena
operativa; asi también se disminuyen los tiempos de capacitacién. Por lo que, a
pesar de la carencia de recursos econémicos, se pretende,

Desarrollar y contar con figuras docentes calificadas para su actividad y con
oportunidades para su desarrollo humano, profesional y laboral, que estén
integrados a las comunidades que atienden. Adaptar los planes y programas
educativos y culturales a las condiciones regionales y estatales (CONAFE,
2010, p.18).

Dentro de la estructura organizativa, el departamento de programas

educativos, tiene como objetivo central el de,

Coordinar de manera eficiente y eficaz las politicas, normas, programas y
estrategias educativas del CONAFE en localidades rurales con mayor grado
de rezago educativo y social en la entidad federativa, en un marco de
educacion inclusiva y para la diversidad (p.19).

En los ultimos afios, esta instancia educativa ha planteado una politica de
atencion reduccionista y focalizada, con base al criterio del rezago educativo y social
ha enfocado sus servicios exclusivamente a comunidades marginadas de las zonas
indigenas vy rurales; excluyendo a la poblacion de las zonas urbano marginadas,
quienes también tienen la necesidad del servicio educativo, ya que parten del hecho
de que la poblacién que vive en la ciudad o en su periferia, suponen que cuentan
con las oportunidades de desarrollo, y pueden acceder a ellas, trayendo con esto
una contradiccién en su objetivo, el de ofrecer una educacion inclusiva y para la
diversidad.

Dentro de la estructura organizativa del CONAFE, el Coordinador Estatal de
dicha institucion, tiene fincada en su figura operativa un sinfin de funciones, tanto
administrativas como pedagogicas, asi también como la de organizar, supervisar y

evaluar la pertinencia y continuidad de sus programas educativos, proponer
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estrategias y acciones para fortalecer el impacto de los programas a traves de
procesos de asesoria, capacitacion y profesionalizacion de las diferentes figuras de
la cadena operativa, gestionar y hacerse de capital econémico y humano, establecer
vinculos con otras instancias gubernamentales afines para la concertacion y el
planteamiento de proyectos estratégicos que permitan establecer acciones
corresponsables en beneficio de la poblacibn meta de los diversos programas
institucionales.

Especificamente para el programa de educacion inicial en su modalidad no
escolarizada, se pretende,

Instrumentar estrategias y acciones que promuevan la participacion y

capacitacion de madres y padres de familia y organizaciones que los integren

en la educacién de sus hijos, la revaloracion de las caracteristicas y

expresiones culturales y linguisticas locales, y la vinculacion interinstitucional,

para contribuir al desarrollo educativo local y al bienestar de la poblacion que

habita en localidades rurales con mayor grado de rezago educativo y social
(CONAFE, 2010, p.18).

El objetivo anterior desde su intencion idealizada, refleja varias
inconsistencias en su operatividad, ya que no fomenta una participacion consciente
de las personas encargadas del cuidado infantil, no se establecen convenios de
vinculacién institucional, y por ultimo, niega a la poblacion indigena en sus

caracteristicas particulares.
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3.3.2.1. Estructuray organizacién del CONAFE en Chiapas

ESTRUCTURA ORGANICA DE LA DELEGACION
CONAFE EN EL ESTADO DE CHIAPAS
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Dentro del Manual de Organizacion de la Delegacion del CONAFE en el estado
de Chiapas, se encuentra la lista de funciones que debe realizar la coordinacion de

vinculacién de educacion inicial, que a continuacion se enlistan,

1. Mantener permanentemente informado al Delegado Estatal de todo lo
relativo a la operatividad de los componentes del Programa de Educacién
Inicial que desarrolla el Organo Ejecutor Estatal.

2. Acordar con el Jefe del Departamento de Servicios Administrativos de la
Delegacion los procesos y condiciones de la gestion de recursos por parte del
area administrativa del Organo Ejecutor Estatal y difundir la informacion
correspondiente.

3. Mantener un archivo detallado y actualizado de los procesos administrativos
y de operacién de cada componente.

4. Establecer comunicacion con las oficinas centrales para dar seguimiento a
las lineas de accién que emitan las diferentes areas de educacion inicial de
oficinas centrales.

5. Dar seguimiento, para la oportuna radicacion de los recursos materiales y
financieros en la delegacion estatal.

6. Mantener vinculacién y comunicacion estrecha con el Organo Ejecutor
Estatal, para la 6ptima ejecuciéon de los lineamientos del programa.

7. Revisar que los convenios signados entre el Consejo y el coordinador de
zona, supervisor de modulo, promotor educativo, estén debidamente
requisitados.

8. Hacer entrega al Organo Ejecutor Estatal, de los materiales programados,
para el desarrollo de las actividades correspondientes de educacion inicial en
el estado.

9. Apoyar al Organo Ejecutor Estatal en la contratacion de servicios de
hospedaje y alimentacién para los eventos de formacion.

10. Emitir informacién a las oficinas centrales, sobre el desarrollo de las
distintas areas de educacion inicial.

11. Integrar y validar las comprobaciones de los eventos de formacion.

12. Colaborar y coadyuvar en la comunicacién, promocién y difusion del
programa de educacion inicial en el estado.

13. Participar directamente en aquellas acciones que asi lo requieran previa
autorizacion del Delegado Estatal.

14. Realizar las demas funciones afines a las anteriores que le encomiende el
Delegado Estatal (CONAFE; 2010, pp.14-15).

Con respecto a la base de datos obtenida en la entrevista realizada a la Lic.
Patricia Arellano Mejia, Enlace del programa de educacion inicial no escolarizada
del Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE), en donde se registré la

informacion que refiere al padrén de localidades atendidas, el padron de
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beneficiarias (Madres, Padres y Cuidadores) y el padrén de cadena operativa
(Coordinadores de Zona, Supervisores de Mddulo y Promotores Educativos)
correspondiente al ciclo operativo 2013- 2014, en el estado de Chiapas; se
concentran y presentan los datos siguientes:

Tabla 13. Padron de Localidades. Chiapas 2013-14

Categoria Cifras

> Total de municipios atendidos 109

> Total de localidades atendidas 1,325

> Total de localidades atendidas por tipo de Urbanas =2

comunidad (Urbana/Rural/Indigena) 1326 Rurales =209
Indigenas = 1’115

> Total de localidades por grado de marginacion Muy alta = 263

(Muy Alto/Alto/Medio/Bajo) 1285 (-40) Alta =972
Media =44
Baja =4
Muy baja =2

(Fuente: censo de Programa de Educacion Inicial del CONAFE 2013-2014. Elaboracién
propia).

Tabla 14. Padron de Beneficiarios. Chiapas 2013-14

Categoria Cifras
> Total de beneficiarios atendidos 29'117
(Madres, Padres y Cuidadores)
> Total de beneficiarios atendidos por estado civil Uniodn libre = 14'359.
(Unidn Libre/Casada/Soltera/Divorciada). Casadas = 13226.
Solteras = 1’317.
Viudas = 215
> Total de beneficiarios atendidos por parentesco Padre = 414.
Padre/Madre/Abuela/Hermana/Tia/Tio) Madres = 27'845.
Abuelas =  453.
Hermanas = 19.
Tias = 161.
Tios = 5.
> Total de beneficiarios atendidos “Embarazadas” 1’041
> Total de beneficiarios atendidos por lengua materna | Espafiol = 19°355.
Tseltal = 9109.
Tsotsil = 662.
Chol = 149.
Chuj = 2.

121



Capitulo 3. Las regiones: el programa de educacion inicial no escolarizada

Zoque = 403.

Indigena = 9'024.
> Total de Ninos y Nifias atendidas. 29087
> Total de beneficiarios atendidos por sexo (F/M) Femenino = 13’704.

Masculino = 15'413.

(Fuente: censo de Programa de Educacioén Inicial del CONAFE 2013-2014. Elaboracién
propia).

Tabla 15. Padron de Cadena Operativa. Chiapas 2013-14

Categoria Cifras
> Total de la Cadena Operativa Coordinadores de Enlace = 3.
(Coordinador de Enlace, Coordinador de Zona Coordinadores de Zona = 61.
Supervisor de Médulo y Promotor Educativo) Supervisores de Modulo = 213.
Promotores Educativos = 2008.
> Total de la Cadena Operativo por sexo Coord. de Enlace (1) =1.
(1= Hombre/2=Muijer) Coord. de Enlace (2) =2.

Coord. de Zona (1) =32.
Coord, de Zona (2) =29.

Sup. de Modulo (1) =81.

Sup. de Mdédulo (2) =132
Promotor Educativo (1) =394
Promotor Educativo (2) =1°614.

> Total de estado civil Unién libre = 423.
(Unién Libre, Casado, Soltero, Divorciado) Casados = 1'113.
Solteros = 666.

Divorciados = 81.

(Fuente: censo de Programa de Educacion Inicial del CONAFE 2013-2014. Elaboracién
propia).

3.3.3. Las estrategias de intervencion educativa: los ejes curriculares como
camino formativo

El cuadro siguiente, muestra el camino formativo, esto es, los ejes del desarrollo
personal-social del nifio y del adulto, estos se integran con los temas centrales que
los Promotores Educativos deben de impartir durante las sesiones del ciclo
operativo. Estos ejes del desarrollo, se dividen en ambitos y sub ambitos, como son:

A).- Eje del Desarrollo del Nifio de cero a cuatro afios. Ambitos: Personal-

Social (Identidad y autoestima, autorregulacién y autonomia, interaccion con otros),

Lenguaje y Comunicacion (comunicacion a través de gestos, sonidos,
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movimientos, palabras, frases y oraciones, y comunicacion grafica: a través de
imagenes y mensajes escritos), Exploracion y Conocimiento del medio (control
y equilibrio del cuerpo, control y precisibn de movimientos finos, exploracion y
manipulacion de objetos, categorizacién y numero, representacion). B).- Eje de

Cuidado y Proteccion Infantil. Ambitos: Salud y Proteccion Infantil (alimentacion,

higiene y proteccion infantil).C).- Eje del Desarrollo Personal y Comunitario de los

Adultos. Ambitos: Personal y Social (desarrollo personal y comunicacion),
Participacion y Gestion Comunitaria (participacion en grupos y organizacion y

gestion comunitaria).
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Tabla 16. Ejes del desarrollo infantil de 0 meses a 4 afios de edad

Personal y social

Identidad y Autoestima
Autorregulacion y Autonomia

Interaccion con otros

Lenguaje y comunicacion

Comunicacion a través de gestos,
sonidos, movimientos, palabras,
frases y/u oraciones

Comunicacién gréfica: a través de
imagenes y mensajes escritos

Exploracién y conocimiento del
medio

Control y equilibrio del cuerpo

Control y precision de movimientos
finos
Exploraciéon y manipulacion de
objetos, categorizacion y nimero

Representacion

Salud y proteccién infantil

Alimentacion

Higiene

Proteccion infantil

Personal y social

Desarrollo personal

Participacion y gestion comunitaria

Participacion en grupos

Comunicacion

Organizacion y gestion comunitaria

(Fuente: CONAFE, 2012, p.20.

Copiado del manual.)
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3.3.4. Las sesiones con madres, padres y cuidadoras del programa de
educacion inicial del CONAFE

Para la implementacion del programa de educacion inicial en su modalidad no
escolarizada, durante el ciclo operativo que tiene una duracién de nueve meses
-comenzando en Octubre y terminando en Junio-, se planean, desarrollan y evaltan
sesentay cincos sesiones, clasificadas en nueve tipos, abarcando los ambitos y sub
ambitos con temas relacionados al desarrollo infantil y al adulto.

Primero, definiré qué se entiende por sesion dentro del programa de

educacion inicial,

Las sesiones de educacién inicial son un espacio de orientacién y asesoria,
donde los padres, madres, cuidadores y embarazadas podran compartir
informacion, expresar ideas y experiencias, reflexionar e impulsar el
enriguecimiento de sus practicas de crianza, para favorecer el desarrollo
integral de los nifios, desde antes del nacimiento hasta los tres afios once
meses, asi como promover su desarrollo humano y el de su comunidad
(CONAFE; 2012, p.27).

Estas asesorias educativas tienen una duracion aproximada de dos horas, y
se realizan dos sesiones semanales regularmente como una forma ideal
operativamente hablando, aunque en la realidad se hacen ajustes para el
cumplimento de las mismas. Los grupos de madres, padres y cuidadores, se
conforman con un minimo de ocho personas hasta alcanzar el maximo de veinte,
aunque no necesariamente; la sesibn como espacio social, tiene la intencion de
generar un dialogo reflexivo y de intercambio de experiencias e ideas y creencias
acerca de la crianza infantil; generada a través de diferentes estrategias educativas

implementadas por el promotor educativo, en cada grupo comunitario.
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Los espacios fisicos varian de acuerdo a cada comunidad, ya que en la
mayoria de las ocasiones, las sesiones se llevan a cabo en la casa del promotor
educativo; aunque existen otros espacios opcionales, como son: la casa de una de
las madres de familia que participa en el programa o en un salén de la escuela
primaria de la comunidad, este ultimo tiene que ser autorizado por el representante
del comité de educacion.

Para el inicio del ciclo se implementan tres tipos de sesiones: a).- una de
diagnéstico, que tiene la finalidad de indagar acerca de las caracteristicas sociales
y educativas de las familias (madres y nifios) participantes, asi también identificar
las necesidades socioeducativas de los participantes, b).-una sesion de integracion,
en esta se persigue generar la confianza entre las madres de familia, a través de
dinamicas de socializacion, y c).- una sesion de planeacion, en donde se involucra
a las madres para elaborar un calendario de actividades educativas a realizar
durante los ocho meses siguientes.

Durante el proceso de intervencién con madres, padres y cuidadores, se
estructuran varios tipos de sesiones, como son: a) veintiséis sesiones dirigidas a
madres, padres y cuidadores, a través de estrategias educativas basadas en el
modelo de aprendizaje experiencial, b).- dieciocho sesiones exclusivas para nifios
y nifias, bajo la pedagogia del juego, c).- cinco sesiones para hombres en la crianza
de nifios, d).- ocho sesiones para madres embarazadas, e).- cuatro sesiones de
evaluacion, que corresponde a los ambitos y sub ambitos (temas), y f).- una de
evaluacion final, en esta se hace el cierre general del ciclo operativo. (Ver cuadro

siguiente: sesiones que conforman el ciclo operativo).
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Tabla 17. Cuadro de Sesiones de un ciclo operativo

Madres, Padres y Cuidadores

26 Sesiones
Inicio de Ciclo Operativo Nifios
(Diagnastico, 18 Sesiones
Integracion y
Planeacion)
3 Sesiones

Embarazadas
8 Sesiones

(Fuente: CONAFE, 2012, p.49. Copiado del manual).

Cabe hacer mencién que en lo que respecta a la aplicaciéon de las ocho
sesiones de embarazadas, estan condicionadas a la participacion de madres de
familia en proceso de gestacion, ya que de no haber madres gestantes inscritas no
se realizan sesiones de este tipo; por lo tanto repercute en un recorte del nimero
de sesiones a realizar, o se amplia y flexibiliza los tiempos para la aplicacion de las
cincuenta y siete sesiones restantes. Para el caso de que haya madres gestantes
en los grupos, se convocan por aparte del resto de madres, padres y cuidadores,
ya que los temas son referidos al seguimiento y cuidados prenatales; en ocasiones
solo se inscriben una o dos madres, por lo que el promotor educativo, les realiza
una visita domiciliaria en sus casas, explicandoles los temas y dandoles seguimiento

al embarazo.
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Para el caso de las cinco sesiones de hombres en la crianza de los nifos, se
han tenido que buscar estrategias de inclusion, ya que en su mayoria estas sesiones
no se realizan debido a que los padres de familia no asisten cuando se les convoca,
argumentando que no son ellos quienes cuidan directamente a los nifios; o que se
involucran en la crianza pero en espacios no publicos, esto es, al interior de la casa.

En las escasas sesiones que se han implementado, se ha contado con
asistencia menor a cinco hombres, quienes reconocen la importancia de apoyar el
cuidado y atencion de sus hijos, diciendo que es por el carifio que les tienen y por
compartir la responsabilidad con sus esposas.

Alguna de las estrategias de inclusion de hombres varones a las sesiones de
hombres en la crianza de los nifios, es enviandoles una invitacidn por escrito con
fecha anticipada, a través de sus esposas, o invitandolos a un festival civico cultural,

y ya como ultimo recurso, se les involucra en las sesiones con madres y nifios.

3.4. La region socio-cultural: comunidades tseltal de Tenejapa; Chiapas en
intervencion

Los datos a continuacion presentados, son el resultado del trabajo de los
promotores comunitarios de dos programas de gobierno, a).- los Diagndsticos
Comunitarios Participativos que realizaron los Promotores del Programa de la
Cruzada Nacional contra el Hambre, del Programa de Desarrollo Social (SEDESOL)
del gobierno federal, con la intencion de recabar informacion de primera mano con
los habitantes de todas las comunidades indigenas del municipio de Tenejapa, que
les fuera util para conocer la realidad de los moradores, y plantearles las estrategias

de desarrollo comunitario a travées de programas de indole social, cultural,
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econdémico- productivo y ambiental; y b).- la cédula de comunidad y el padrén de
beneficiarias, fue elaborado por los promotores educativos del programa de
educacion inicial, con la intencion de registrar y enlistar a las madres con hijos
menores de cuatro afios de edad, interesadas en participar en las sesiones

educativas, durante el ciclo operativo 2014-15.

3.4.1. El municipio de Tenejapa de Vicente Guerrero, Chiapas

El municipio se localiza en los limites del Altiplano Central y las montafias del Norte
de la Sierra Madre de Chiapas, siendo el terreno montafioso en su totalidad, sus
coordenadas geograficas son 16°49' N y 92°30' W. Su extension territorial es de
99.4 km?, lo que representa el 2.63% de la superficie de la regién Altos y el 0.13%
de la entidad. Limita al Norte con Chenalh6 y San Juan Cancuc, al Este con San
Juan Cancuc y Oxchuc, al Sur con Huixtan y San Cristébal de Las Casas, y al Oeste
con San Juan Chamula y Mitontic.

Antes de la llegada de los espafioles, un grupo de personas de la etnia tseltal
se instalo en el actual territorio del municipio. Posteriormente, los aztecas ejercieron
su influencia en la region. A partir de la segunda mitad del siglo XVI, los frailes
dominicos establecidos en la region se esforzaron por implantar en Tenejapa las
bases de la organizacién colonial. En 1712, los habitantes del municipio participaron
activamente en la sublevacion de las comunidades Tseltal de Los Altos. En el Censo
de Poblacién levantado el 28 de octubre de 1900, el pueblo de Tenejapa aparece
con una poblacion de 5, 842 habitantes. EI 30 de abril de 1975, el Gobernador del
estado, Manuel Velasco Suéarez, promulga el decreto que le agregé el nombre de

Vicente Guerrero al municipio de Tenejapa.
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Los aspectos sociodemograficos para el afio 2000, se tenia registrado que en
la comunidad vivian 16,350 personas mayores de 15 afios. De estos 10,674 era
capaz de leer y escribir, y 5,666 personas eran analfabetas. Por lo tanto, el 65% de
la poblacién podian leer y escribir, y el 35% eran analfabetos. 33,161 personas eran
de mas de 5 afios de edad, de estas, 25,243 eran indigenas esto significa que
76.12% de la poblacion, en ese afio era indigena.

Las celebraciones religiosas mas importantes de los catdlicos, son: San
Idelfonso o Alonso, Jesus de los Desagravios, Santiago, Maria Magdalena,
Colochin y Natividad. El carnaval de Tenejapa, es considerado uno de los mas
bellos de Chiapas. Se celebra cada afio entre finales de febrero y principios de
marzo. Para el caso de las otras religiones, como son: Presbiterianos, Pentecostés,
Testigos de Jehov4, estas estan cobrando importancia e incrementando un nimero
mayor de adeptos, trayendo con ello, la construccién de templos y lugares de culto.

A continuacion se presentan datos generales de las diferentes comunidades
de atencion dentro del Programa de Educacion Inicial, para el ciclo operativo
2014-2015; mezclando datos del censo del INEGI 2010 y de los obtenidos en el

Padrén de Beneficiarios.

3.4.2. La Cabecera Municipal — Lum- (001)

En la cabecera municipal de Tenejapa, vive una poblacién total de 1998
habitantes, de los cuales 925 son de sexo masculino, y 1073 son de sexo femenino.
Por ser la cabecera municipal, concentra las oficinas gubernamentales para los

servicios administrativos, y cuenta con la mayoria de los servicios publicos basicos,
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como son: escuelas (Prescolar, Primaria, Secundaria y Bachillerato), clinicas de
salud (Instituto Mexicano del Seguro Social —IMSS- y de la Secretaria de Salud y
Asistencia —SSA-), casa de la cultura, oficinas del sistema para el desarrollo integral
de la familia —DIF-, salén de actos, canchas de basquetbol, parque central, iglesias
-Catdlica y Adventista-, tiendas de abastos particulares, restaurantes y posadas,
papelerias e internet. Asi también, luz domeéstica y publica, alcantarillado y drenaje,
agua entubada, red telefonica domeéstica y de internet, servicio privado de television.

La mayoria de los habitantes de la cabecera municipal, participan en diversos
programas de desarrollo social —Prospera, Mujer Campesina, Vivienda Digna, Piso
Firme, etc.-; trayendo con esto, una modificacién sustancial de las dindmicas
domésticas, ya que tienen la obligatoriedad de asistir a las reuniones programas por
los diversos programas, incluso en ocasiones se traslapan generandoles problemas
administrativos, en ocasiones con consecuencias graves para ellos, como la baja
de los mismos.

De acuerdo al registro de inscritas al programa de educacion inicial durante el
ciclo operativo 2014-2015, se atendi6 a un total de 33 madres de familia y
cuidadoras, con la asistencia de 17 nifilos y 18 nifias. Cabe mencionar que se
tuvieron dos grupos, ya que se asignaron a dos Promotores Educativos, por tener

una poblacién de habitantes mayor.
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Tabla 18. Numero total de beneficiarias del Programa de Educacion Inicial

Grupos Madres Nifios Nifias
Cabecera Municipal 1 11 6 6
Cabecera Municipal 2 22 11 12

Total 33 17 18

(Fuente: listado de madres y cuidadoras. Ciclo operativo 2014-15. Elaboracién propia).

3.4.3. La Cafiada Grande (039)

La Cafiada Grande estd a 2240 metros de altitud, y colinda al Este con la
comunidad de Patj ch’en, al Oeste con la comunidad de la Cafiada Chica, al Sur
con Cabecera Municipal de Tenejapa, y al Norte con terrenos montafosos ejidales.

Los pobladores de la Cafiada Grande se dividen en 281 menores de 18 afios
de edad, y el resto son 305 adultos, de los cuales 39 tienen mas de 60 afios;
haciendo un total de 586 habitantes. El registro de asistentes al Programa, fue de
12 madres y 12 nifios; en un solo grupo de atencion.

Tabla 19. Numero total de beneficiarias del Programa de Educacion Inicial

Grupos Madres Nifios Nifias

La Cafada Grande 12 6 6

(Fuente: listado de madres y cuidadoras. Ciclo operativo 2014-15. Elaboracién propia).

3.4.4. Cruz de Piedra -Cruz Ch’en- (034)

La comunidad de Cruz Ch’en se localiza a 3.54 kildmetros al noroeste de la
Cabecera Municipal de Tenejapa. En una posicion N 15°05°13.3” y O 092°08°54.6”
y tiene 2054 metros sobre el nivel del mar; debido a su ubicacion es una comunidad

que recibe precipitaciones lluviosas en gran parte del afio y con temperaturas bajas.
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Esta comunidad de Cruz Ch’en colinda al Norte con Oco’ch, al Este con la
comunidad del Retiro y Yashanal, al Sur con el barrio Yan Ch’en; y limita al Oeste
con la comunidad de Baj Ch’en, todas del mismo municipio de Tenejapa. La
poblacion total es de 837 habitantes, de los cuales 415 son hombres y 422 mujeres.

Existe un solo grupo de participantes, teniendo registradas a 12 mujeres 'y 12
nifios, una de las mujeres que se enlisto esta en proceso de gestacion.

Tabla 20. NUmero total de beneficiarias del Programa de Educacion Inicial

Grupos Madres Nifios Nifias

Cruz Chén 12 6 6
1 Embarazada

(Fuente: listado de madres y cuidadoras. Ciclo operativo 2014-15. Elaboracién propia).

3.4.5. Hoyo en la piedra -Oco’ch Ton- (018)

La localidad de Oco’ch esta situado en el centro del area geogréafica de
Tenejapa, Chiapas; a una distancia de 5 kilometros al norte de la cabecera municipal
de Tenejapa. Esta limita al Sur con la comunidad de Cruz Ch’en; al Norte con
Shishintonil; al Este colinda con Tres pozos y Yashanal; y al oeste con la comunidad
de Navil.

Oco’ch esta ubicada a 1908 metros de altitud sobre el nivel del mar, con una
longitud de 092°28’31"" Oeste y una latitud de 16° 50’17” Norte. Cuenta con un clima
templado humedo con lluvias todo el afio, con una temperatura de 21° a 24°

centigrado maxima.
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La poblacién total de este paraje, es de 1187 segun datos de INEGI 2010; de
los cuales se representan en: 599 hombres y 588 de mujeres. Al respecto de esta
comunidad, se tuvieron dos grupos de madres de familia, haciendo un total de 28,
entre ellas una mujer embarazada. En cuanto al total de nifios, se registraron 26.

Tabla 21. Niumero total de beneficiarias del Programa de Educacion Inicial

Grupos Madres Nifios Nifas
Oco'ch 1 14 5 8
Oco’ch 2 14 7 6
Total 28 12 14
1 Embarazada

(Fuente: listado de madres y cuidadoras. Ciclo operativo 2014-15. Elaboracién propia).

3.4.6 Lugar de Bejucos -Kulaktik- (013)

La comunidad limita al Sur con la localidad de Bawits y Shishintonil, al Norte
colinda con Chana y Pocolum Sibanilja, al Oeste con Chul ja y Chacoma y al Este
con la localidad de Poblado Curva y Los Pinos. Esta localidad tiene 844 habitantes
en total, de los cuales 409 son hombres y 435 son mujeres.

Tabla 22. NUmero total de beneficiarias del Programa de Educacion Inicial

Grupos Madres Nifios Nifias

Kulaktik 12 7 7

(Fuente: listado de madres y cuidadoras. Ciclo operativo 2014-15. Elaboracién propia).
Este grupo es muy pequefio debido a que existe poco interés en participar en

el Programa, ya que al inicio las madres de familia esperan obtener beneficios

materiales a cambio de su asistencia a las sesiones. Se enlistaron 12 mujeres, con

14 nifios.
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3.4.7 Piedra Roja -Tsa’jal ch’en- (027)

Tsa'jal Ch’en cuenta con 2276 habitantes. La comunidad se encuentra a
1525 metros sobre el nivel del mar (SNM), esta colinda con Jerusalén, los Mangos,
Shishintonil y Yochib; es el paraje con mayor amplitud geogréfica de todo el
municipio; es por ello que se han dividido en varias localidades.

El grupo de madres de familia y cuidadoras es el mas grande en participacion
y asistencia.

Tabla 23. Numero total de beneficiarias del Programa de Educacion Inicial.

Grupos Madres Nifios Nifias
Tsa'jal ch’en 17 10 9

(Fuente: listado de madres y cuidadoras. Ciclo operativo 2014-15. Elaboracién propia).

3.4.8 Jerusalén (067)

Jerusalén esta ubicado a 25 kilbmetros al Norte de la Cabecera Municipal de
Tenejapa. La localidad limita al Norte con la comunidad Tza'kibiljok, al Este con
Oco’ch, al Sur con Cruz Che'n y al Oeste con Tsa’'jal Ch’en y Yochib, esta dltima
comunidad pertenece al municipio de Oxchuc. Se ubica a una altitud de 1683 metros
sobre el nivel del mar. Segun el Xll censo general de Poblacion y Vivienda, 2010
del INEGI, la poblacioén total de Jerusalén es de 508 habitantes de los cuales 259
son hombres, y 249 son mujeres.

Para el ciclo operativo 2014-2015, se tuvieron inscritas a 11 madres de familia

y cuidadoras, con 11 nifios;
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Tabla 24. Numero total de beneficiarias del Programa de Educacion Inicial

Grupos Madres Nifios Nifias

Jerusalén 11 6 5

(Fuente: listado de madres y cuidadoras. Ciclo operativo 2014-15. Elaboracién propia).

3.4.9. Pueblo Viejo o Arbol de agua -Pocolum-Sibanilja- (025)

La comunidad de Pocolum Sibanilja se localiza a 28 kilometros al Norte de la
cabecera municipal de Tenejapa; y esta a 1481 msnm. Sus colindancias segun las
coordenadas geogréficas son al Norte con la comunidad de Chixtontic, al Sur con la
comunidad de Poblado la Curva, al Este con la comunidad de Kotolté, al Oeste con
la comunidad de Kulaktik. Esta comunidad se dividié hace 10 afios del paraje de
Tsa'jal ch’en.

Pocolum Sibanilja tiene 1419 habitantes, de los cuales 715 son hombres y
704 son mujeres. Se conformd un grupo pequeiio, debido al poco interés que existe
hacia el Programa, se tuvieron registradas a 13 madres, con 13 nifos;

Tabla 25. Niumero total de beneficiarias del Programa de Educacion Inicial

Grupos Madres Nifios Nifias
Pocolum Sibanilja 13 4 9

(Fuente: listado de madres y cuidadoras. Ciclo operativo 2014-15. Elaboracién propia).

Con los datos generales arriba mencionados, se ha querido dibujar el contexto
regional sociocultural de atencién, asi como la cobertura espacial de la region plan
del programa de educacion inicial; con la intencion de denotar el traslape de dos

visiones conceptuales de region.
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CAPITULO IV
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CAPITULO 4. LA CONFORMACION FAMILIAR. ESTRUCTURAS
EMERGENTES Y EDUCACION. CARACTERIZACION DE LAS
FAMILIAS TSELTAL DE TENEJAPA, CHIAPAS.

En este apartado se presenta un esbozo del concepto de familia y sus
reconfiguraciones, en donde se urge a seguir reflexionando desde las diversas
Opticas mas que a definirlo; esto con la intencidn de categorizar a las familias tseltal.
Se hace un reconocimiento a la diversidad de familias y su confrontacién con el
Estado mexicano, en donde se discuten los argumentos que justifican a éste en su
intervencion politica y educativa a través de los programas sociales dirigidos a los
infantes, pero que escolarizan a los adultos. Al final del apartado, se presentan
datos que permiten dibujar a las familias y sus condiciones socio ambientales, con
la Unica intencion de adentrarse al entorno de vida cotidiana de las mujeres en

condicion de crianza y sus dinamicas domeésticas.

4.1. Antecedentes

Comenzaré haciendo una reflexién acerca del tema de la familia, ya que como
constructo social ha sido tema de interés indagativo desde diferentes disciplinas
como la sociologia, la antropologia, la psicologia, el derecho, la medicina, la
demografia y la pedagogia, que han explicado al mismo constructo social desde su
ambito de estudio. Independientemente de la perspectiva académica particular en
gue se haya llevado a cabo el estudio, esta multidisciplinariedad de enfoques lleva
al tema de la familia a ser un recurso analitico vigente; cabe hacer mencion que
actualmente la mayoria de las investigaciones acerca del tema con enfoque

educativo, han sido realizados con las clases sociales medias de grupos
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occidentales (Coll, 1998; Esteinou, 2009; Gervilla, 2008; van Barneveld y Robles,
2014; Rogoff, 1998; Vila, 2009, y otros).

Para el caso especifico de la region socio cultural tseltal del estado de Chiapas,
la linea de investigacién antropoldgica que se ha enfocado al tema de la familia,
partiendo de la descripcion etnografica de los diversos grupos familiares que habitan
dicho territorio sociodemogréfico, analizando la estructura y organizacion social,
politica-religiosa y econémica, las fiestas patronales, el sistema de parentesco y
linajes, creencias y practicas educativas, ciclo de vida -nacimiento, nifiez, adultez y
muerte-, y cosmovision, etc., (Basauri, 1990; Benitez, 1991; De la Fuente, 1990; De
Ledn, 2005; Diaz de Salas, 1995; Esponda, 1994; Esponda, Pincemin y Rosas,
1992; Sadnchez, 1998; Fabregas, 2006; Favre, 1984; Guiteras, 1992; Medina, 1991;

y Villa Rojas, 1990).

4.2. La Familia como constructo conceptual

La familia como institucion social en estos tiempos contemporaneos ha tenido
cambios y continuidades generados por factores econdémicos, politicos, sociales,
culturales, religiosos, trayendo con ello la supervivencia de rasgos asociados a sus
cuatro funciones principales: reproductiva, econdémica, sexual y educativa;
generado una diversidad de conformaciones en su estructura que le ha permitido al
ser humano adaptarse y responder a estas nuevas circunstancias en la vida

cotidiana.
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La familia como constructo conceptual, se ha definido bajo dos supuestos
estructurales dicotomicos, “...familia elemental o nuclear, es la que consisten de un
esposo, esposa e hijos ...y familias extensas, consisten en una serie
multigeneracional de familias nucleares que por lo general viven en un grupo
doméstico comun (Barfield, 2000, p.233); pareciera que esta institucion social debe
de caber en alguna de estas dos definiciones, las cuales estan basadas en criterios
de residencia y cohabitacion, de lazos consanguineos, de cooperacion econémica,
de reproduccién biolégica, de ndmero de integrantes e incluso de asociaciones
contractuales civiles (matrimonio, union libre, divorcio); trayendo con esto la
ambigledad de interpretaciones categoricas de dicha institucion humana.

En la actualidad tenemos una diversidad de conformaciones sociales que no
caben en la categoria conceptual dicotomica anterior, ya que las diversas formas de
asociacion humana han llevado a plantear un sin nimero de integraciones
estructurales que rompen con los supuestos anteriores, como son: las uniones no
matrimoniales, la monoparentalidad o falta de un progenitor en la estructura familiar,
las parejas del mismo sexo, la adopcion de hijos o la reproduccion asistida, las
familias reconstruidas por la union de dos familias que conlleva a la crianza de hijos
de parejas anteriores; asi también no solo me referiré a la conformacion, sino a la
practica de la vida familiar en la cotidianeidad, como son los cambios en los roles
de crianza de los hijos, los padres varones no generadores de recursos econémicos,
las madres trabajadoras quienes ya no se dedican exclusivamente al cuidado de los
hijos, el incremento de la participacion en la vida publica de las mujeres, asi como

el nivel académico de ellas, los matrimonios tardios, etc.
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En este sentido, Musitu y Cava (2001), citado en Van Barneveld y Robles
(2014), indican que,

...precisamente la pluralidad y diversidad de familias que coexisten

constituyen un factor que dificulta llegar a una definicion Unica de lo que es la

familia. Tomando en cuenta la existencia de diferentes realidades de la vida

familiar en la actualidad, la busqueda de una definicibn compartida de “la

familia” no facilita la comprension de la complejidad y de la diversidad de la

vida familia. De tal manera que no existe un concepto Unico y la diversidad de
la vida familiar no puede reducirse a una sola definiciéon (p. 13).

Ante esto, hay que considerar que la familia est4 en constante transformacion
y recomposicién en su estructura y dinamica, que nos lleva a evidenciar procesos
complejos de interaccidon y socializacion entre sus miembros; actualmente se
reconoce la bidirecionalidad entre padres e hijos, entre progenitores, entre estos y

el Estado, que lleva a visibilizar nuevos y diversos patrones y estilos de vida,

...para tener una visibn mas realista de lo que es el grupo familiar, se debe
reconocer que en su interior existen relaciones de poder y desigualdad entre
sus miembros, que se expresan en distintos momentos en la interaccion y en
la toma de decisiones. Por tanto, la dindmica familiar no siempre sera
armoniosa o consensual, dado que en su dinamica también existen conflictos,
tensiones, desacuerdos y lucha, pero esto no significa que la hostilidad tienda
a predominar constantemente en la convivencia en el hogar (Van Barneveld y
Robles; 2014, p.19).

Por lo anterior, se tiene la creencia institucionalizada que en el nacleo familiar
siempre debe existir la solidaridad, el afecto, el compromiso, la armonia y el apoyo
reciproco entre sus miembros, idealizando practicas y creencias que permiten a sus
integrantes creer que comparten los mismos intereses y deseos, anulando con ello
la posibilidad del conflicto y la divergencia, la diferencia de opinion, la toma de
decisiones individuales, etc., trayendo como consecuencia el rompimiento del mito
de la familia ideal; ya que cada uno de los miembros tienen intereses particulares

asociados parcial o nulamente al proyecto familiar global, ademas de tener vivencias
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y sentires dispares dentro del nucleo familiar . Por lo que, es importante considerar
que la familia esta en constante transicion.

En el devenir histérico de la familia ha permanecido una de sus funciones
bésicas: la socializacion y el cuidado de los hijos, asociada principalmente a la figura
materna; aunque actualmente ya estan presentes otros actores sociales: el padre,
los hermanos mayores y/o algun otro familiar (tios, abuelos, hermanos mayores,
etc.), o instituciones ajenas a la familia: las guarderias o estancias infantiles.

Al respecto de las principales funciones asociadas al rol de la familia, van
Barneveld y Robles (2014), nos dicen que “se pueden sintetizar las principales

funciones que cumple el grupo familiar de la siguiente manera:

La crianza y la educacion de los hijos (socializaciéon familiar), para promover
su sano crecimiento fisico y psicolégico y la transmision de valores, actitudes,
creencias y pautas de comportamiento.

Proveedor de una red de apoyo social, material y afectivo, siendo fundamental
para el desarrollo psicosocial de sus miembros.

El establecimiento de un sentimiento de identidad y pertenencia que ayude a
la autodefinicion y el desarrollo de la personalidad.

El cuidado y la proteccién de todos sus miembros.

La negociacién de los roles en términos de obligaciones, derechos y la
participaciéon en la toma de decisiones.

El manejo de limites y expectativas mediante el dialogo y la negociacion, tanto
en la dindmica interna de la familia como en relacién con el entorno externo

(p.15).

Con lo anterior, se presupone que en el seno familiar se deben garantizar estas
funciones basicas, considerando como relevante y condicionante el ambito
sociocultural en el que se desarrollan sus miembros, ya que este condiciona las

practicas, las creencias y los valores familiares.
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4.3. Las Familias y el Estado mexicano

Las familias y el Estado siempre han estado en relacién condicionada mutuamente,
ya que ambas ejercen cierta influencia para su funcionalidad y permanencia, desde
la vision del Estado se crea un ideal de familia, en donde se intenta regular las
funciones de procreacion, de produccion de bienes y de consumo, de normatividad
e ideoldgicas, a través de los servicios publicos que éste ofrece, ya sean programas
sociales de salud, educacién y recreacion.

Histéricamente la perspectiva que el Estado mexicano ha tenido en cuanto al
concepto de asistencia social familiar, se ha ido transformando de acuerdo a los
momentos histéricos y politicos por los cuales hemos transitado, parafraseando a
Anaya (2009), argumenta que el concepto y las acciones relacionadas han partido
desde la caridad cristiana mediante actos de bondad y filantropia sujetos a la buena
voluntad de las personas con sentido humanitario, posterior a ello, la beneficencia
publica en donde se institucionalizan las tareas de ayuda a pobres e indigentes; las
primeras acciones son promovidas desde la Iglesia, y después es el Estado quien
asume la responsabilidad hacia este sector poblacional. La época
postrevolucionaria, trajo cambios en la mirada a la poblacion vulnerable, en donde
el Estado “busca responder al planteamiento constitucional de justicia social, alivio
a los necesitados y mejoramiento en el nivel de vida (Anaya; 2009, p.284).

Actualmente, desde esta nueva mirada que tiene el Estado de la asistencia
social, la familia sigue siendo un recurso de atencion e intervencion, pero no como

una entidad debilitada, sino con fortalezas internas, por lo que,

143



Capitulo 4. La conformacion familiar. Estructuras emergentes y educacion

...la familia no solo se mira como parte de esa poblacién en situacién de
vulnerabilidad o riesgo; la familia, en este marco es, ademas, la organizacién
social capaz de impulsar, desde si, el desarrollo de sus integrantes. Si
aceptamos este argumento, podemos entender por qué la familia es o debe
ser el objetivo hacia el cual dirigir las acciones de la asistencia social, pues es
en dicho espacio donde se potencia y multiplican (Anaya, 2009, p.288).

Por lo anterior, el concepto de familia, a su vez remite a esa institucién
construida a partir de relaciones de afinidad y parentesco, normadas por pautas y
practicas sociales establecidas que tienden a buscar alternativas ante condiciones
de riesgo; se dice que “...la institucion familiar, como espacio de interaccion, rebasa
la unidad residencial, pero con ambito privilegiado de la reproduccion biolégica y
socializacion primaria de los individuos, puede implicar la corresidencia” (De
Oliveira, Pepin y Salles, p.1989).

Contrario a la idea preconcebida de la familia tradicional, ya sea nuclear o
extensa, actualmente podemos visualizar una reelaboracion simbélica conceptual,
en funcién de la heterogeneidad de su conformacién e interrelacion con otros

ambitos sociales, por lo que,

La familia, en la actualidad, se ratifica como concepto polisémico,
especialmente a partir de que es atravesada por una gran cantidad de
variables histéricas y contextuales. Convirtiéndose de esta manera en un relato
contextual que sintetiza las nuevas expresiones de la cuestién social, tanto
desde lo objetivo como desde lo subjetivo (Carballeda; 2011, p.159).

Para el caso especifico de los grupos familiares tseltal de Tenejapa, Chiapas;
con quienes he tenido un acercamiento a través de la observacion, las encuestas y
los grupos de discusion, me ha permitido considerar que desde el planteamiento de
sus nuevas estrategias de conformacion, se ha generado el rompimiento de las

reglas de parentesco (consanguineo y/o ritual), de residencia, de afinidad,
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emergiendo y reformuldndose en actuales patrones de integracion interna, que
responde a las necesidades del ambito social moderno.

A esta resignificacion de la estructura interna familiar, se le suman causas
multifactoriales, como son: el nivel educativo de sus integrantes y el econémico
(migracion, trabajo laboral femenino, autoempleo, etc.), la adscripcion religiosa y
politica, la composicion familiar y las etapas del ciclo generacional, la participacion
en programas gubernamentales en sus diferentes ambitos (politicos, sociales,
educativos, alimentarios, de salud, etc.), las estrategias econdémicas de
sobrevivencia, la reproduccion sociocultural y biolégica; todos ellos son
determinantes para el planteamiento de las practicas educativas intrafamiliares de
las madres, padres y cuidadores en ambitos mas ampliados, permitiéndoles su
reproduccion cultural y simbdlica como grupo social.

Los nuevos modelos de familias ya no caben dentro del esquema tradicional o
modelo ideal, es necesario refuncionalizar esquemas y conceptos anacronicos, y
partir de reconocer la conformacion heterogénea de las mismas, esto refiere al
namero de integrantes que la componen y al tipo de relacion socio afectiva y
econdémica que se establece entre sus miembros; se ha idealizado el esquema
social de familia nuclear, la que se configura sobre la corresidencia del
padre/madre/hijos e hijas, en un mismo espacio coman.

Debido a variados factores (sociales, politicos, econémicos, culturales, etc.)
internos y externos al grupo, la institucion familiar tiende a reconfigurarse y
establecer nuevas pautas con diversos tipos de integracion: nuclear o extensa,

conyugal o monoparental, intergeneracional, reconstruidas, etc.; determinadas a
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partir del niamero de integrantes, del ciclo de vida familiar, del sentido de
pertenencia, del lugar de residencia, de la afinidad, etc.

Partiendo del dinamismo familiar, como ente regulador de procesos de
interaccion socio-afectivos y formativos, condicionante de las estrategias educativas
familiares, de las creencias socioculturales, del contexto material y del medio; el
grupo familiar busca las formas para reestructurarse en este mundo cambiante; y
no necesariamente como ente biolégico reproductivo, sino socio-cultural.

Frente a la modernidad, la familia como una institucibn dindmica se
reestructura, y como resultado también sus practicas educativas tradicionales, asi
también sus representaciones sociales y simbdlicas; entre estas practicas que se
modifican y se adoptan nuevas, estan las relacionadas a la crianza y aprendizaje
del nifio al interior del hogar.

Por lo anterior y ante estos modelos emergentes familiares, que traen consigo
la adopcidén e implementacion de otras percepciones del cuidado infantil y los estilos
de crianza, entiendo a las practicas de crianza como aquellos procesos de
reflexividad que tienen las madres, padres varones y cuidadoras, ante acciones y
practicas educativas dirigidas a sus hijos, en donde dichas practicas estan situadas
en un contexto de vida cotidiana y encubiertas de elementos simbdlicos, y que
tienen la intencibn de generar los conocimientos relacionados al ambito
sociocultural de pertenencia del infante, y no solo de proveerlos de alimentos y
cuidados. Estas practicas, no solamente se trasmiten de forma oral, sino también a
través de la modelacion de acciones educativas parentales en diversos ambitos de
la vida cotidiana, en donde los nifios observan e imitan patrones de comportamiento

de sus madres, padres y/o cuidadores. Por tanto,
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La crianza es vista como un conjunto de actitudes, creencias, costumbres
sociales, percepciones y conductas relacionadas entre si con la construccion
humana del nuevo ser, se requiere de condiciones materiales, recursos
humanos y financieros que puedan facilitar o inhibir el ejercicio de la crianza e
influir en el desarrollo de la persona (Torres, 2009, p.35).

Esta interrelacion de conocimientos culturales asociados a la crianza infantil,
tienen la intencion de formar al ser cultural, que le permita movilizar sus
herramientas culturales al interior del grupo de pertenencia, y lo auto adscriba a
partir de su etnicidad.

Asi también, las practicas de crianza estan condicionadas al medio ambiente
en que estd inmersa la familia, al entorno sociocultural y al proceso socio historico
global, generando los propios estilos particulares de cada familia que se resumen

en la educacion familiar, entendida como,

...el conjunto de préacticas sociales aplicadas por los padres, en el seno de los
grupos familiares, y de cara a los nifios, y por los agentes de intervencion
socioeducativa de cara a los padres (formacion parental) y a los nifios
(intervencion educativa) de ayuda o suplencia de grupo familiar (Durning y
Pourtois, 1994; en: Gervilla, 2008, p.18).

En este proceso de comunicacion entre el adulto encargado del cuidado de la

crianza y el nifio, se establece un lazo afectivo de interaccion y socializacion,

...através del cual éste va incorporando a lo largo de toda su vida, y por medio
del aprendizaje social, las pautas de comportamiento, las normas, los roles,
las costumbres y el legado cultural de un grupo determinado o de toda la
sociedad (Gervilla, 2008, p.18).

Por lo anterior, los grupos familiares tseltal se valen de sus patrones culturales
cimentados en las creencias, ritos, valores y normas sociales para trasmitir a los
infantes la identidad del ser hombre verdadero o mujer verdadera, a través de la
palabra verdadera o batsil k'op; esto es cumplir con los preceptos educativos

familiares.
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4.4. Las politicas publicas en torno a las familias

Al referirme a los programas sociales, se hace obligatorio el tema de las politicas
publicas, ya que estos son la concrecién de las acciones de intervencion social
plasmadas en dichos instrumentos juridicos del Estado. Por lo tanto, entiéndase a
la politica publica, como aquellos,
...planes de accion especificos (no holisticos), enmarcados por leyes precisas,
que reconocen las libertades de sus ciudadanos, y en consecuencia, tienen
limites precisos al abordar determinados campos de accién social. [...] suelen
incluir la participacién de los ciudadanos, combinan la accién del gobierno con

la de los ciudadanos segun el tipo de problema que se abordan y no todas son
regulatorias, prescriptivas o prohibitivas de conductas (Aguilar; 2012, p.23).

Estas politicas sociales se dividen en dos tipos por sus caracteristicas,
a) preventivas y, b) asistencialistas; las primeras cumplen la funcion de reparar y las
segundas de compensar.

Por lo anterior, la instancia gubernamental encargada de generar las
estrategias de Asistencia Social a las familias en situacion de vulnerabilidad, es el
Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (SN-DIF), creado el 13 de
enero de 1997, como organismo descentralizado y con figura juridica, con

intenciones de proporcionar,

...servicios asistenciales encaminados al desarrollo integral de la familia,
entendida como la célula de la sociedad que provee a sus miembros de
elementos que requieren en las diversas circunstancias de su desarrollo, y
también apoyar en su formacion y subsistencia a individuos con carencias
familiares esenciales no superables en forma autbnoma (Anaya; 2009, p.281).

Esta instancia gubernamental, en el fondo implementa programas paliativos
de salud, alimentacioén, ayuda psicoldgica y juridica, etc., en donde no se generan

en las familias las estrategias suficientes para modificar y mejorar las condiciones
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de vida de las mismas, sino solamente funcionan como programas asistenciales y
clientelares. A pesar de que desde la nueva vision de la asistencia social, “...l1a
familia no solamente se mira como parte de esa poblacion en situacién de
vulnerabilidad o riesgo; la familia, en este marco, es, ademas, la organizacion social
capaz de impulsar, desde si, el desarrollo de sus integrantes” (Anaya; 2009, p.288).

Las politicas familiares vistas desde el Estado, se definen como,

El sujeto activo, el protagonista, es la familia; el Estado es subsidiario, y
reconoce el bien que supone para el propio Estado que la sociedad se
reconstruya desde dentro. Para esto es necesario que sean las propias
familias y las organizaciones de la sociedad civil quienes manifiesten lo que
necesitan para el mayor crecimiento de sus miembros y la mejor respuesta a
su mision social (Hertfelder, 1999; en: Anaya; 2009, p.293).

Lo que cabe resaltar en este apartado, es que a pesar de que el Estado
reconozca las potencialidades de desarrollo interno de las familias, y tenga la
intencion de involucrarlas en su autogestion y empoderamiento social; en el fondo
sigue siendo normativo, restringe y condiciona las acciones familiares autbnomas a
través de sus programas asistenciales.

Dentro de estos programas sociales gubernamentales, se construyen
conceptos homogéneos de familia, los que no concuerdan con la realidad de

atencioén en los grupos indigenas, por lo que,

Se concibe a la familia como un todo uniforme en consonancia con la vocacion
homogeneizante de las politicas asistenciales del centenario como de las
propiciadas por el Estado social en la segunda mitad del siglo XX. Fueron
pensadas como politicas de “nifiez y familia”, es decir fomentando un modelo
de familia, en lugar de arguir a favor de politicas ‘para’ la familia, lo que
implicaria crear condiciones, acompafar a la familias para que puedan cumplir
sus funciones segun sus elecciones y estilos de vida (Elias et. Al. 2009, p.5,
citado en: Elias et. al. 2011, p.18).
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A partir de no reconocer la diversidad de conformaciones y estilos de grupos
familiares, el Estado y sus programas sociales estan trastocando sus derechos
bésicos fundamentales; asi también sus acciones de intervencion obstruyen el
desarrollo natural de estos, ya que se trata de imponer un modelo Unico y normado,

institucionalizado de familia.

4.5. La caracterizacién de los grupos de madres de familia y cuidadoras
participantes

La familia como una asociacion de convivencia dual (armonia-conflicto), de
residencia y ente estructural que cumple sus funciones de reproduccién bioldégica y
cultural, sostenimiento alimentario y emocional, trasmisora de valores e ideologias
a través del establecimiento de una red de relaciones y apoyos entre sus miembros;
ha sufrido cambios y reestructuraciones internas ajustandose a las demandas
sociales, econdmicas, politicas, religiosas y culturales de la sociedad
contemporanea.

Al interior de la estructura y organizacion familiar se han trastocado los roles
y funciones de cada uno de sus integrantes, que ha modificado los patrones
conductuales y los estereotipos asociados a la familia, trayendo con ello una
resignificacion conceptual y estructural; ante tal situacién se reconoce la existencia
de una crisis familiar, en donde esta busca las alternancias para restaurarse y
permanecer generacionalmente como institucion social. Reconocer que en las
familias existe una crisis estructural, no es un tema nuevo, ya que cada época y

momento historico del devenir de la humanidad, la ha existido.
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En el siguiente apartado, presento a las familias como unidad de analisis, a
través de la presentacion de graficos que reflejan los aspectos sociodemogréaficos
de los &mbitos: social, econdmico, educativo y de infraestructura del ambito
doméstico de las madres de familia y cuidadoras que estan inscritas en el programa,
como parte de una caracterizacion que permitié identificar el contexto material y
social de la vida cotidiana de las madres de familia.

En el proceso del trabajo de campo se hicieron visitas domiciliarias a algunas
de las madres de familia con la intencion de observarlas, platicar con ellas de
manera informal y también el de conocer su entorno social y material, considerando
gue este es un condicionante para la toma de decisiones y en el actuar de cada una
de ellas; por lo tanto considere importante identificar algunos de los factores
socioeconémicos y materiales que supongo influyen para explicar y entender los
procesos particulares en la crianza de sus hijos.

El tema de las familias indigenas de la zona Altos de Chiapas, ha sido una
cuestion recurrente para Antropélogos Sociales (Arias, 1975; Esponda, 1994; Favre,
1984; Guiteras, 1992; Medina, 1991; Pozas, 1987; Villa Rojas, 1990; entre otros),
quienes se enfocaron en describirlas y analizarlas como grupos domésticos desde
la 6ptica del sistema de clanes, linajes y sus relaciones de parentesco familiar y
ritual; sin profundizar en sus dinamicas de la vida cotidiana y las implicaciones que
se generaban a través de sus relaciones con el entorno sociocultural ampliado; y
mucho menos en el tema de la crianza infantil.

Para el caso de los grupos domeésticos de estudio, se aplicaron 147 cédulas
familiares con la intencién de evidenciar los aspectos sociodemograficos en que se

desenvuelve la vida cotidiana de las madres de familia. Se parte de los datos

151



Capitulo 4. La conformacion familiar. Estructuras emergentes y educacion

personales y familiares de cada una de las madres, para concluir con los servicios
de las viviendas.

A continuacion presento el andlisis, la interpretacion y la narrativa de los datos
obtenidos a través de la aplicacion de la cédula familiar, en donde se recogio
informacion que refleja la conformacion familiar en torno al hogar, como son: estado
civil, tamafio y composicion familiar, escolaridad, religion, menaje de la vivienda,

roles domésticos, creencias y valores familiares, etc.

4.5.1. El matrimonio, la unién libre y las madres solteras

En el tema del establecimiento de las relaciones de convivencia mediadas por el
Estado aun sigue teniendo poca importancia el matrimonio civil; sin embargo este
se ha asociado a la filiacion religiosa, esto se explica para el caso de las familias
evangélicas, quienes establecen a través del matrimonio civil el vinculo de sociedad
para el inicio de la vida familiar.

Gréfico 1.- Estado civil de las madres de familia y cuidadoras

14%

15%

71% 3

(Fuente: Cédulas familiares: datos recuperados en campo. Elaboracion propia).
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Con respecto al estado civil de las madres de familia que asisten al programa
de educacion inicial, el grafico nos muestra que el 14% de las mujeres son madres
solteras, el 15% son casadas, y el 71% viven en union libre; esta Ultima es la
situacidon de convivencia marital mas frecuente en las comunidades indigenas de la
zona Altos de Chiapas.

Considero dos cosas relevantes al respecto del tema del estado civil en este
particular contexto social indigena, a).- el incremento en el nimero de las madres
solteras (familias monoparentales en co residencia con la familia paterna), ya que
esta condicion esta asociada a la edad y la escolaridad, esto es, en su mayoria son
mujeres jévenes menores de 15 afios y en etapa escolar de secundaria quienes
iniciaron su vida sexual sin orientacién; y b).- al respecto del crecimiento en el indice
de matrimonios, este se vincula a la vida religiosa de ellas, ya que las filiaciones
evangélicas promueven este tipo de uniones civiles para el establecimiento del inicio

en las relaciones familiares.

45.2. Laescolaridad de las madres de familia

Cada vez se hace mas frecuente encontrar en los registros del programa de
educacién inicial un namero menor de madres analfabetas, esto indica que la
participacion educativa de la mujer en estos contextos indigenas es mayor, y que
es el espacio educativo escolarizado quien esta propiciando este fenémeno.

El indice de escolaridad es relevante para este estudio, ya que considero que
este es un factor que permite la aceptacion y/o rechazo de nuevas ideas y formas
de pensar; asi como la adopcion y resignificacion de conductas asociadas a la

crianza.
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Gréfico 2. Escolaridad de las madres de familia y cuidadoras

1.67__0.83

(Fuente: Cédulas familiares: datos recuperados en campo. Elaboracién propia).

El grafico nos muestra que el 8.33% lo componen las madres analfabetas, el
80% de las madres de familia han cursado el nivel de primaria (ya sea desertando
antes del tercer grado o concluyendo los seis grados), el 9.17% la secundaria
completa, el 1.67% el bachillerato, y el 0.83% una licenciatura (no especificada).

El incremento en el nivel educativo de las mujeres, permite su participacion en
actividades extra domésticas, ampliando con ello su horizonte de relaciones,
decisiones y actuaciones en la vida publica. Cada vez mas, las mujeres salen del
seno doméstico para incorporarse a otros ambitos de la vida social ampliada, como
son: continuar sus estudios fuera de su comunidad de origen, asistir a la
preparatoria y/o universidad, trabajar en la ciudad, participar en programas sociales,
incorporarse en la vida politica de la comunidad y del municipio, integrarse a los
comités femeniles de los programas sociales, etc.; esta dualidad de roles en las
mujeres, esta transformando las relaciones con sus esposos e hijos dentro de la
unidad doméstica, no obstante se siguen manteniendo avocadas a las tareas del

cuidado de los infantes.
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4.5.3. Las religiones

El ambito de la vida religiosa de las madres de familia gira en torno a los dias de
reunion y predicacion que se dan dentro de la comunidad o fuera de ella, ya que
frecuentemente las familias asisten a sus recintos religiosos afuera de su comunidad
de origen, debido a que no existen iglesias en todos los parajes y la estructura y
organizacion de las iglesias esta regionalizada; trayendo como como efecto
secundario el estableciendo de relaciones sociales y afectivas con otras familias y

amistades de diversas comunidades del municipio.

Grafico 3.- Religion de las madres de familia y cuidadoras

2% 3%

3%
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(Fuente: Cédulas familiares: datos recuperados en campo. Elaboracion propia).

Al respecto de la filiacion religiosa el grupo de madres de familia que asisten a
las sesiones del programa de educacion inicial, se compone de la siguiente manera:
el 55% son catdlicas, el 28% son presbiterianas, el 3% de creencias evangélica y
pentecostés, el 2% son del séptimo dia, y el 9% son protestantes. Como se observa,
la diversificacién de iglesias ha sido un fenébmeno cada vez mas recurrente en esta

region del estado; especialmente las de orientacion no catolica.
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La importancia de este indicador radica en que las madres de familia que
profesan una religion diferente a la catolica, reconocen que a partir de su
participacion y cambio de adscripcion religiosa, son mas pacientes y tolerantes con
sus hijos, tienden mas a la concertacion y al dialogo por lo tanto castigan menos, se
permiten compartir las responsabilidades del hogar con sus esposos e hijos, y
proyectan una vida familiar en conjunto.

Reconocen que los preceptos religiosos han cambiado sus formas de pensar
y actuar al respecto de la crianza de sus hijos; rememoran su pasado violento, de
poca atencion maternal o de abandono, y argumentan que no quieren esas
condiciones para sus hijos. Asitambién, los esposos de ellas y ellas mismas tienden
menos al consumo de bebidas alcohdlicas, que disminuyen por tanto la violencia

intrafamiliar.

4.5.4. Los integrantes en las diferentes familias tseltal

Otro dato a mi parecer relevante y obligatorio a considerar dentro de la conformacién
familiar de los grupos domésticos de estudio, es el niumero de integrantes que lo
conforman; debido a que las dinAmicas de cada una de ellas estara condicionada y
determinada por la cantidad de miembros y la definicion de roles vy

responsabilidades al interior del hogar.
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Grafico 4.- Total de integrantes en las familias tseltal
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(Fuente: Cédulas familiares: datos recuperados en campo. Elaboracion propia).

El grafico nos muestra que en el grupo de madres de familia de la Cabecera
Municipal 1, el promedio de integrantes por unidad doméstica es de 5.2; de la
Cabecera Municipal 2, es de 4.5; de la Caflada Grande es de 5.5; de Cruz ch’en es
el 4.6; en Oco’ch 1 es de 6.5y en Oco’ch 2 es del 8.5 (aqui es donde se presenta
el mayor nimero de integrantes por familias); en Jerusalén es de 5.0; en Tsa'jal
Ch’en es del 6.4; en Kulaktik de 6.1; y en Pocolum Sibanilja es de 6.4. El indice
promedio general de integrantes de las familias que participan en el Programa de
Educacién Inicial es de 5.7 personas por cada una.

La posible explicacion del alto numero de miembros de las familias en la
comunidad de Oco’ch 2, se deba a que particularmente ese grupo se conforma por
mujeres que presentan un bajo nivel de escolaridad (analfabetismo y primaria
incompleta), que puede relacionarse con la aceptacion o no del uso de métodos

anticonceptivos para la planificacion familiar.
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También, cabe aclarar que para los grupos con un alto indice de integrantes
en el nucleo familiar, se deba posiblemente a que la conformacion de este sea
extenso por que los lazos de parentesco consanguineo estén ampliados, esto es,
dentro del &mbito doméstico se comparte la residencia con otros familiares, ya sean
los tios y tias, los sobrinos y sobrinas, las abuelas y abuelos; que pueden ser por

cualquiera de los dos lineas de consanguinidad: paterno-materno.

4.5.5. Los programas sociales y las familias

Las politicas publicas del Estado han girado principalmente entorno a la asistencia
econdémica y social de los grupos vulnerables como son las mujeres y los nifios, a
través de los programas sociales; especialmente para la region Altos del estado de

Chiapas, cabe resaltar que éstos han tenido tintes politicos y partidistas.

Grafico 5. Participacion en programas sociales
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(Fuente: Cédulas familiares: datos recuperados en campo. Elaboracion propia).
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El dato que corresponde a la participacion de las madres de familia en alguno
de los diversos programas sociales gubernamentales que se aplican en las
comunidades en donde también tiene presencia el programa de educacion inicial es
muy alto, ya que el 92% de ellas reciben los beneficios del gobierno a través de
programas como: prospera, maternidad segura, procampo, sin hambre, comedores
comunitarios, setenta y mas, amanecer, apoyo a madres solteras, estufas
ecoldgicas, etc.

Cabe mencionar que la alta participacion de las mujeres en dichos programas
sociales, genera en ellas un proceso de cambio en la percepcion de las relaciones
familiares, ya que a partir de su asistencia y participacion se ven involucradas en la
toma de decisiones, tales como: la administracién de los recursos econémicos que
reciben, la asistencia a reuniones tematicas (cuidados prenatales, cuidados de la
salud y alimentacién, higiene personal y familiar, valores familiares, uso de
anticonceptivos, etc.), la participacion en eventos grupales en donde asumen un rol
politico-social diferente al que tienen en el seno familiar y cultural, la transformacién
en los roles y responsabilidades dentro del hogar, las percepciones socioculturales
hacia el ser mujer y sus derechos, la nociébn contemporanea de la familia y los
valores, la importancia de la infancia y sus transformaciones e implicaciones, etc.

Solamente el 8% de ellas no recibe los programas sociales, y esto se explica
debido factores socioculturales y religiosos, como son: a).- algunas de las mujeres
no les gusta involucrarse en actividades fuera del hogar, porque les da pena o
verglenza participar y que hablen de ellas como incapaces de mantener y cuidar
un hogar, ya que al asistir a las diversas y frecuentes reuniones descuidan sus

labores domésticas, b).- sus esposos son celosos y no les permiten que se agrupen
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con otras mujeres porque aprenden cosas indebidas o mafias, c).- por su formacién
religiosa, en especial las mujeres evangélicas, tienden a no participar en estas
actividades gubernamentales, ya que conlleva asuntos politicos que se contraponen

a sus ideologias personales.

4.6. Infraestructura del ambito doméstico de las familias tseltal

Al respecto de las condiciones fisicas de las viviendas, cabe mencionar que estas
han sufrido cambios debido a que las familias son participantes de los programas
vivienda digna y piso firme, que tienen la intencion de mejorar las condiciones de
las casas bajo el supuesto de la sanidad comunitaria. Por ejemplo: el 91% de las
viviendas que habitan las madres de familia inscritas en el programa de educacion
inicial, ya cuenta con piso de cemento como parte del programa piso firme.

Dichos programas les otorgan recursos materiales y econémicos para que se
construyan cocinas, dormitorios, bafios y patios, con un esquema estructural y del
uso del espacio diferente a los patrones de asentamiento que tienen las familias
tseltal; actualmente podemos observar que las construcciones no tienen un orden
dentro del espacio, ya que dentro de la misma unidad doméstica hay mas de dos

beneficiarias, esto genera que se construyan mas viviendas dentro del mismo patio.

4.6.1. La cocina o Yabil kajk” y comedor —We ojibal-

Para el caso del espacio fisico que ocupa la cocina o el yabil kajk” (fogdn o fuego),
que desde la nocion de la mujer tseltal es el ambito simbdlico de su ser y quehacer

domestico femenino, el 98% de ellas lo tienen habilitado para llevar a cabo sus
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labores principales relacionadas a la cocina, como son: moler maiz y tortear,
preparar los alimentos, dar de comer a la familia, desgranar el maiz y limpiar el frijol.
Asi también algunas otras actividades de la vida social, como son: tejer las naguas,
recibir a las visitas y familiares para platicar, compartir los alimentos con los amigos.

El yabil kajk o fuego esta el centro del espacio fisico y social, ya que es en
donde la familia se retine en torno a €l para comer y conversar, calentarse en las
mafianas y tardes frias; es el espacio simbdlico del poder materno, ya que es en
este lugar donde la mujer puede ejercer el mando hacia sus hijas; aunque también
puede ser visto como un espacio de sumision, ya que es ella la responsable de
servir y atender a los hombres de la casa.

Gréfico 6.- La cocina y el comedor de las viviendas tseltal

Cocina-comedor
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(Fuente: Cédulas familiares: datos recuperados en campo. Elaboracion propia).

En las casas de las familias tseltal no existe la separacion fisica entre cocina
y comedor, es en el mismo espacio de la cocina en donde se consumen los
alimentos. Al menos que sea un evento especial (fiesta) se prepara un espacio

aparte para la comida.
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Algo importante de mencionar en cuanto a los cambios generados por los
programas sociales, se refiere a que el 11% de las cocinas ya tienen una estufa de
gas, generando algunos cambios en los habitos domésticos de las mujeres, como
son: las formas de coccion de los alimentos y el recalentamiento de los mismos, los
tiempos y horarios de permanencia en las cocinas, etc. Asi también, algunas
familias han adoptado otros aparatos electrodomésticos, como son: la licuadoray el

horno de microondas.

4.6.2. La sala—Muk ul jkal n&-

Uno de los cambios notorios en la estructura de las viviendas generado a partir de
los programas sociales destinados para la construccion y mejora de la vivienda, es
la adopcién de este nuevo espacio social llamado sala, que es el lugar en donde
esta ubicada la television y los sillones o sillas, el aparato de sonido, el sistema de
television por cable, las fotografias de las graduaciones o eventos importantes para
las familias, etc.

Gréfico 7.- La sala de las viviendas tseltal
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(Fuente: Cédulas familiares: datos recuperados en campo. Elaboracion propia).
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El 39% de los hogares ya cuentan con un espacio destinado a la sala, como

resultado del programa vivienda digna.

4.6.3. El patio - Amak’-

Para el caso de los patios, estos tienen variados usos asociados a las actividades
domésticas, como son: el secado del café y de las vainas de frijol y habas, para
apilar la lefia, para tender ropa lavada, etc. También se usa para que los nifios
jueguen, para que las mujeres tejan y para asolearse. En ocasiones sirve para
acumular la grava, arena y tabiques, varillas y cemento, materiales usados para la
construccion que son donados por el Estado.

Gréfico 8. El patio de las viviendas tseltal

Patio
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(Fuente: Cédulas familiares: datos recuperados en campo. Elaboracion propia).

Como lo indica el gréfico, el 79% de las viviendas tienen un patio central que
fisicamente une al resto de las construcciones que conforman la vivienda. El 21%
dijo no tener este espacio fisico y social, ya que lo comparte con la casa de los

padres que les heredaron el terreno.
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4.6.4. El jardin -Nichin maltik-

El concepto que las sociedades occidentales tienen del jardin es algo diferente al
de las familias indigenas, cuando se les pregunt6é a las madres de familia tseltal
acerca de este espacio y las tareas que implica en mantenerlo, ellas dijeron que no
tienen un espacio dedicado especialmente a las flores y plantas de ornato; solo el
12% afirmaron que si lo tienen dentro de la casa y que tienen todo tipo de flores,
incluyendo sus especias comestibles, como son: hierbabuena, hinojo, ruda,
manzanilla, albahaca, tabaquillo, etc., que son usadas como remedios caseros.

Grafico 9.- El jardin de las viviendas tseltal
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(Fuente: Cédulas familiares: datos recuperados en campo. Elaboracion propia).

4.6.5. La milpa -Ka “altik- y el gallinero -Sna” mut-

En algunos de los hogares encontramos el uso del traspatio, para dos actividades
especificas de uso doméstico: la milpa y el gallinero. El 56% de las familias tienen
sembrada una milpa en su traspatio, esto es, una pequefia parcela de maiz de

temporal que les provee de insumos para preparar atol y tamales, al comienzo de
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la cosecha; asi también se aprovecha a cultivar frijol y calabaza en pequefas
cantidades.

Grafico 10. La milpa de las viviendas tseltal

] m2

(Fuente: Cédulas familiares: datos recuperados en campo. Elaboracion propia).

En menor cantidad, o sea el 47% de los hogares tienen un gallinero, la cria de
animales de traspatio es otra de las actividades asociadas a las mujeres, ellas
dedican un tiempo para el arreglo del corral, la alimentacién de los animales y la
reproduccion, esta Ultima esté asociada a la creencia de la abundancia, si la mujer
tiene buena mano, sabe cuidad y criar sus animales nunca les faltara los alimentos
en la casa. La tarea de la manutencion de los animales de traspatio es compartida

por los nifios.
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Gréfico 11.- Los gallineros de las viviendas tseltal

Gallinero

]l m2

(Fuente: Cédulas familiares: datos recuperados en campo. Elaboracién propia).

Asi también, la mayoria de los hogares tienen animales domésticos, como son
los perros y los gatos; estos son aceptados como regalos para los nifios, quienes

asumen la responsabilidad del cuidado.

4.6.6. El cafetal —Kajpetal-

Para el caso particular de las familias que viven en las comunidades de Jerusalén,
Kulaktik y Pocolum Sibanilja que tienen un clima célido y se encuentran a una altura
aproximada de 1 500 m.s.n.m., por estas condiciones ellas tienen un traspatio con
plantas de café, que conlleva otro tipo de actividades asociadas a este cultivo,
especialmente en los meses de diciembre y enero que los dedican a la tapisca del
grano maduro; utilizando la mayor parte de su tiempo en esta actividad agricola, en

donde se incluye a todos los miembros de la familia.
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Gréafico 12. Los cafetales de las viviendas tseltal

Café

10%

90%

(Fuente: Cédulas familiares: datos recuperados en campo. Elaboracion propia).

De acuerdo al grafico, el 10% de las familias que participan en el programa de
educacion inicial, tienen como parte del cultivo de traspatio, la produccién en
pequefia escala del café, que es usado para el autoconsumo. Cabe mencionar que
estas familias tienen otras parcelas dedicadas a la produccion de café, en donde
cosechan a una mayor escala obteniendo un ingreso econémico para solventar
otras necesidades del hogar.

Las comunidades antes mencionadas, tienen como principal actividad
econOmica la produccién del café, que les genera la mayoria de sus ingresos.
Asociada a esta, se tiene la produccion del maiz para el autoconsumo, y algunos
productos de temporada en pequefias cantidades, como son: el platano, la naranja

y el limén, etc.

4.6.7 Los servicios basicos de las viviendas

Al respecto de los servicios basicos con que cuentan las viviendas de las familias

tseltal, son: luz, agua, drenaje y teléfono. Con referencia al servicio de luz eléctrica,
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el 99% de los hogares cuentan con ella, es muy raro encontrar en estos tiempos
alguna vivienda sin luz, y de acuerdo a la cédula familiar, se reporta que el 1% no
cuentan con este servicio basico.

Grafico 13. Servicio de luz eléctrica

Luz

1%

]l =2

(Fuente: Cédulas familiares: datos recuperados en campo. Elaboracion propia).

Con relacion al servicio del agua entubada, el 98% de los hogares cuenta con
él. Actualmente, existe en todas las comunidades un comité de agua potable que
se dedica a realizar actividades de gestidn, control y mantenimiento del servicio,
para beneficiar a todas las viviendas.

Gréfico 14. Servicio de agua entubada

Agua

2%
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(Fuente: Cédulas familiares: datos recuperados en campo. Elaboracion propia).

168



Capitulo 4. La conformacion familiar. Estructuras emergentes y educacion

Para el caso particular del 2% que no tienen agua, al interior del hogar se
organizan las madres con sus hijos pequefios para hacer el acarreo del vital liquido,
ocupando parte de su tiempo del dia en hacerlo, ya que se debe de acarrear agua
para lavar ropa y trastos, limpiar la casa, para bafiarse y para cocinar.

Cabe mencionar que el 61% de los hogares cuenta con lavaderos y tanque de
agua, que ocupan para las tareas de limpieza, como son: lavar la ropa, los trastos,
bafar a los nifios, etc.

En lo que respecta a los medios de comunicacion, se indago acerca del uso
del teléfono, teniendo que el 8% de los hogares cuentan con uno, que refiere al
servicio doméstico, estos funcionan a través de la compra de saldo con tarjetas
telefénicas y la sefial es satelital; regularmente operan como casetas de servicio
publico para comunicar a las familias de la comunidad con sus parientes que viven
fuera de la localidad por cuestiones de migracion laboral o estudiantil.

Gréfico 15. Servicio de telefonia celular

Teléfono

8%

92%

(Fuente: Cédulas familiares: datos recuperados en campo. Elaboracion propia).
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En lo que atafie a la telefonia celular su uso se ha incrementado a pesar de
que no hay sefial en la mayoria de las localidades del municipio de Tenejapa, pero
es usado como una alternativa de comunicacion cuando viajan a la ciudad. Su uso
es mas frecuente en los jovenes.

Una de las problematicas que son mas recurrentes en las comunidades
indigenas en el &mbito de los servicios publicos relacionados con la salud, son las
enfermedades gastrointestinales debidas a la falta agua potable y de drenaje; que
estan asociadas a las implicaciones en su uso. De acuerdo a la encuesta realizada,
se encontrd que el 81.8% cuentan con bafio, y el 18.2 con letrinas.

Gréfico 16. Drenaje doméstico

Drenaje

39%

61%

1m2

(Fuente: Cédulas familiares: datos recuperados en campo. Elaboracién propia).

El 61% de las viviendas que habitan las madres de familia tienen drenaje, esto
implica la construccion de un bafio con regadera, agua entubada y lavaderos, y la
tuberia que desagua las aguas negras de la casa. Aqui hay que evidenciar varias
situaciones, como son: no existen habitos relacionados al uso del bafio para orinar
y defecar, el manejo de las aguas negras son vertidos en cafadas naturales o al

suelo abierto, en casos mas graves desembocan en los pequefios arroyos y
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manantiales; trayendo como consecuencia la propagacion de enfermedades
gastrointestinales.

Como una medida de prevencion hacia estos problemas de publicos, el
personal de salud (Médicos, Enfermeras y Promotores de Salud) del Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS), de la Secretaria de Salubridad y Asistencia
(SSA) y del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF), se encargan de
ofrecer pléticas y talleres con temas relacionados al saneamiento, asi como ofertar

campafas pro salud familiar.

4.6.8. Esparcimiento familiar

En lo que toca a los momentos de esparcimiento, la mayoria de las madres de
familia durante las entrevistas grupales comentaron que muy pocas de ellas juegan
con sus hijos, ya que consideran que es una tarea de la que se ocupan los esposos;
muy pocas mencionaron que si juegan con sus hijos dentro de la casa,
permitiéndoles utilizar sus aperos de cocina.

Una de las actividades de entretencion es el uso de la television, al respecto
de ello, el 72% de los hogares cuenta con un aparato en casa que es utilizada sin
ningun horario y control de programas, especialmente para los nifios. Los

programas mas vistos son: las caricaturas, las novelas y los noticiarios.
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Grafico 17.- Uso de la television

Television
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(Fuente: Cédulas familiares: datos recuperados en campo. Elaboracién propia).

Asociado al uso de la television, se encontré que el 11% de los usuarios
cuentan con la contratacién de un sistema privado de cablevision (DISH o VTV),
esto les permite tener una programacion con mas variedad. Especialmente los
joévenes escuchan y ven videos musicales, teniendo preferencia por los grupos de
banda y rancheras. Solo el 3% de los hogares tienen videojuegos para los nifios.

Para el uso del radio, el 56% dijeron tener uno en casa y escucharlo todos los

dias. Gréafico 18.- Uso de la radio

Radio

]l =2

(Fuente: Cédulas familiares: datos recuperados en campo. Elaboracion propia).
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Este aparato se ubica en la cocina, ya que es uno de los lugares de mayor
permanencia dentro del hogar, y con frecuencia se escuchan las noticias y las
estaciones de musica ranchera. Para el caso de los hogares evangélicos se

sintonizan estaciones de indole religiosa.

4.7. Actividades domésticas de las madres de familia tseltal en la vida
cotidiana

A continuacion presento un cuadro con algunas de las actividades enunciadas por
las madres de familia como parte de sus quehaceres domésticos, estos estan
categorizados segun al &mbito de la vida cotidiana, ya sean propios del hogar o del
campo; resaltaré las actividades relacionadas al cuidado de sus hijos.

Tabla de actividades cotidianas de las madres y cuidadoras tseltal

Ambito Actividades
Alimentar a la familia, limpiar y arreglar la casa (barrer y

Hogar trapear), lavar el bafio, ordenar la cocina, acarrear lefia, cocer
nixtamal, moler nixtamal, hacer tortillas, cocinar, hacer compras,
lavar los trastos, lavar la ropa, planchar ropa, acomodar la ropa,
bafarse, darle de comer a los animales, tejer, bordar, juntar la
basura, atender la tienda, hacer mandados, comprar despensa,

darle comida al esposo.

Campo Buscar lefia, cortar café, limpiar la milpa, cortar elote, tapiscar

frijol, acarrear el agua.

Bafar a los nifos, jugar con ellos (brincar, jugar con sus

Cuidados _ _ _
infantiles | Mufecos, correr, jugar a las escondidas, patear pelota, jugar con
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canicas), darle de comer a los hijos, lavarle las manos, cortarle las
uflas a los hijos, prepararles su desayuno, cuidar a los nifos,
llevarlos a la escuela, revisar sus tareas, pintar dibujos, cuidarlo en

la casa, ensefiarle a ordenar sus juguetes, llevarlos a la milpa,

De manera general las madres de familia argumentaron que realizan muchas
actividades dentro del hogar, la mayoria de ellas tienen que ver con la alimentacion,
orden y limpieza del hogar, y el cuidado de los nifios pequefios; regularmente ellas
se levantan a las 5:30 am para comenzar sus tareas de la cocina (preparar café y
el desayuno de las personas que van a la milpa).

Algunas de las actividades son compartidas por otros miembros de la familia,
especialmente entre las mujeres (madre-suegra, hermanas, tias, hijas, etc.), aunque

la responsabilidad recae en las mujeres casadas.
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CAPITULO 5. LOS PROCESOS DE NEGOCIACION EN EL
CUIDADO INFANTIL ENTRE LAS PRACTICAS DE CRIANZA
TSELTAL Y EL PROGRAMA DE EDUCACION INICIAL

Los datos que a continuacion se presentan son el resultado de la transcripcion,
clasificacion y analisis de los testimonios orales de las madres de familia y
cuidadoras de infantes, obtenidos durante la aplicacion de las entrevistas grupales;
estos argumentos son el resultado del proceso de reflexion, confrontacion y
negociacion de cada una de ellas, pero inmersa dentro un marco de opiniones
colectivas. Las voces de ellas explican y justifican sus estilos particulares de los
cuidados infantiles, que estan regulados por las normas sociales y culturales del
contexto cotidiano indigena.

Las caracteristicas de los grupos de entrevistadas resultaron ser muy diversas
en cuanto a su conformacién, ya que en los rangos de edad de las madres y
cuidadoras pude encontrar una distancia generacional muy marcada (madres
jovenes vs. abuelas), esto evidencidé una visible percepcién y argumentacion de
algunas préacticas de crianza que transitan entre lo tradicional y lo moderno, asi
también, en cuanto a la participacion de opiniones fue mas recurrente por parte de
las madres jovenes, ellas visibilizaron ideas asociadas a la adopcion de practicas
de crianza retomadas de otros contextos socioculturales ajenos al propio, asi
también reconocieron la influencia de algunos programas de television, y de los
programas sociales en donde participan.

La mayoria de las mujeres, valoraron lo determinante y vital que fueron las
ensefianzas de sus madres en sus procesos formativos como mujeres y madres de

familia, ya que este aprendizaje generacional sirvi6 de base para su desempefio
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posterior, y aunque reconocen que hay una continuidad, no es total; ya que también
se muestran con esa capacidad de agencia, para decidir la pertinencia de sus
practicas de crianza.

Con el apoyo de las fotografias (como un detonante visual) se generé un
proceso de abstraccion personal, de toma de consciencia, de duda, de critica, de
opinion y participacion de las madres de familia y cuidadoras en cuanto a algunas
acciones que se refieren a sus propias practicas de crianza; estas (las fotos)
sirvieron de espejo en cuanto observar a otras mujeres de su misma comunidad
realizando tareas comunes asociadas al hogar y al cuidado materno dentro del
mismo contexto sociocultural y de vida cotidiana, generandoles un proceso de
abstraccion de su propio rol de mujer y madre, asi también de reconocerse como
responsables y decisoras de la educacion y cuidado de sus hijos.

Los testimonios, historias, recuerdos, opiniones, reflexiones, comentarios y
consejos que las madres de familia y cuidadoras enunciaron, sirvieron para construir
las categorias de analisis, agrupandolos en varios conjuntos de ideas y acciones
relacionadas a ciertas tareas de crianza; para darle cierto orden de presentacion a
los datos, cada categoria se clasificd en correspondencia con alguno de las frases
que enunciaron algunas de las madres, en relacion a lo reflexionado dentro de las
sesiones de los grupos.

A continuacién se presentan los esquemas e interpretaciones de las voces de
las madres de familia y cuidadoras, se cita de manera textual la descripcion de las
acciones de vida cotidiana que las madres realizan con sus hijos, asi como los
porqués y opiniones personales de cada tarea doméstica del cuidado infantil;

cerrando el apartado con un analisis e interpretacion.
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5.1 “Cargar a los hijos pequefios, abrazarlos...”

En la vida cotidiana del ambito doméstico, las madres de familia dedican gran parte
de su tiempo al cuidado, proteccion y alimentacion de los nifios menores realizando
varias practicas concretas de interaccion entre ellas y sus hijos; estas situaciones
las refieren textualmente a: “Cuidar a los bebes en nuestra casa... Cargar a los hijos
pequefios, abrazarlos... Ensefarle a su bebé que agarre las cosas (mostrando
algo)... La mujer debe cargar a su hijo en brazos y se ve que le ensefia algo... Jugar
con los nifios... Ensefiarles a los nifios, ensefiarle a ser buena persona...”
(testimonios orales de las entrevistadas).

Cuando enuncian actividades en donde se involucra la interaccion de un adulto
con uno o varios nifios, se reconoce que este vinculo es muy fuerte en los primeros
meses de vida de los infantes y que conforme ellos van creciendo, el ambito de la
socializacion se va ampliando (tanto fisica como social), especialmente cuando los
nifios empiezan a gatear, ya que ellos pueden desplazarse a otros espacios fisicos
de la vivienda permitiéndoles establecer un radio de accion e interaccion con su
entorno ampliado; algunas madres les permiten que exploren el espacio de la
cocina, del patio, del cuarto, pero nunca dejan de observarlos y de estar pendientes
de ellos, ya que la responsabilidad del cuidado recae totalmente en ellas, y deberan
rendir cuentas al padre, en caso de que algun accidente domeéstico llegara a
sucederle a los hijos.

Ante dichas acciones que conlleva el establecimiento de una relacion de
dependencia nifio-adulto, ellas argumentan sus por qué de cada tarea a través de

una explicacién coherente y logica desde su visién sociocultural, como la siguiente,
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Participante Razones légicas Opinion de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préactica
de crianza
CM2-MGM- Porque hay que darles Cuando era chiquita, me ponia
R3 comida, bafnarlos, abrazarlos a cargar a mis hermanitos...

para que no lloren...
CM2-AGL-R2 | Cuando me casé también me | Eso ya lo sabia, porque me lo
dijeron lo mismo, que yo lo ensefiaron desde pequefia, mi
cuidara a mis hijos, que le mama lo hizo...

diera de comer bien, que yo le
cambie su ropa, que yo lo
lave su ropa...

Las madres de familia y cuidadoras siempre tienen de referente las
ensefianzas de sus propias madres y abuelas, especialmente las que tienen que
ver con el ambito domeéstico, ya que desde muy pequefias comienzan con la
construccion de los procesos identitarios del ser mujer; repitiendo un patrén
tradicional en la crianza de sus hijos.

Los aprendizajes adquiridos desde su infancia, los consejos de sus madres y
abuelas, las diversas ensefianzas recibidas ahora como adultas y el intercambio
experiencial con otras mujeres sirven para enriquecer sus saberes cotidianos
utilizados para el desempefio y la practica en la crianza de sus hijos. Asi también,
las normas de conducta, de convivencia, de responsabilidad dentro de sus roles
femeninos, son adquiridos como parte del proceso formativo para la vida en
comunidad, que les permita desempefiarse cabalmente como muijer.

En determinadas etapas de la vida del nifio, especialmente en la infancia
temprana, la interaccién es determinante para la sobrevivencia biolégica y social,
por lo que las mujeres en condicién de crianza de nifios recién nacidos, dicen qué

tipo de interaccion tienen con sus hijos pequefios:
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Participante Razones l6gicas Opinién de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préctica
de crianza

CG-CGG-R1 | Cuando lloran Porque como no caminan
todavia los tenemos que
cargar

CG-PGL-R2 | Cuando nacen... Porque esta chiquito todavia...

CG-LMG-R3 | Cuando estan enfermos y Porque los queremos mucho.

cuando les da de comer
CG-MGG-R4 | Cuando se caen... Porque los quiero y porque

siento que a esa edad si
caminan pero de repente les da
suefio, pero a veces ya nho
guieren dormirse en la cama si
no que ya quieren dormirse en
la espalda o en los brazos,
entonces creo yo que hay que

cargarlos...
OC1-PGG- Porque los quieren... Cuando lloran, cuando estan
R2 enf(irmos, cuando necesitan
carifo...

Con respecto a la percepcion sociocultural que tienen las madres de familia y
cuidadoras del concepto de nifio o nifia, este se asocia a la fragilidad, a la necesidad
de atencion, carifio y educacion, por lo que ellas tienen la obligaciéon y encargo de
proporcionarselos.

La relacibn madre e hijo est4 condicionada a la obligacién del cuidado y

proteccion, en torno a las labores domésticas:

Participante Razones légicas Opinién de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préctica
de crianza
OC1-AJP-R5 | Yo no tengo tiempo para Hacer comida, lavar, limpiar,
Jjugar... hacer tortilla. ..
OC1-PJP-R4 | Sus hermanos juegan con | Yo no tengo tiempo, porque
ellos... tengo quehaceres en la casa...
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Frecuentemente las madres argumentan que si cuidan a sus hijos, y esta
accion refiere a ofrecer las condiciones bésicas indispensables para el bienestar del
nifio, como son: alimentos, higiene, cuidado y proteccién, dejando en segundo
término las acciones afectivas y recreativas, teniendo como justificante las multiples
tareas domésticas a realizar cotidianamente. En algunos casos, ellas se apoyan de
otros miembros de la familia, especialmente de la figura masculina (hijos mayores,
padres varones O suegros) que suplan esas tareas, esto es, se comparten
temporalmente las responsabilidades del cuidado y las labores domésticas con las

otras mujeres que viven dentro del hogar.

Participante Razones légicas Opinion de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préctica
de crianza
KU-MGG-R3 | Educar a los hijos para que | A aprender a hacer tortilla, la
sean buenos... limpieza, lavar y todo eso...
KU-AGL-R4 | Para que aprenda a ser buen Dice que cuando un chavo
hombre... toma, no nos conviene y se
preocupa la mama si asi es el
hijo, porque no es bueno...

Asi también, ellas generan expectativas acerca del futuro de sus hijos, estas
se orientan a los valores familiares y comunitarios, estos son: que aprendan a
trabajar y que sean personas responsables, que no consuman bebidas alcohdlicas;
lo que significa para ellas, es que los hijos sean solidarios, trabajadores y honestos.

De acuerdo a los discursos maternos, se puede inferir que las acciones de
conducta de estas mujeres responden mas a un estilo tradicional, ya que esta
sustentado en conocimientos generacionales y culturales como un arraigo a las
costumbres y géneros que marcan las normas sociales. Especialmente la crianza

materna se enfoca a trasmitir los valores familiares y culturales desde el principio
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ético moral de la buena conducta, para el caso de la crianza de las nifias, se les
involucra en las tareas domésticas y del campo propias de su sexo; para los nifios
varones se fincan otras expectativas de vida, como la buena conducta y la

responsabilidad social, que estudie, que tenga un hogar, etc.

5.2. “Yo los abrazo y les digo palabras bonitas...”

En cuanto a la relacién socio afectiva que establecen las madres de familia y
cuidadoras con sus hijos, se hacen observables los sentimientos asociados a la
maternidad a través de actos de carifio, palabras y gestos; dichos sentimientos los
expresan verbalmente, como a continuacion se citan: “‘No se puede describir, es
algo muy bonito... Es algo bueno... A veces se siente bien o mal... Aunque sea
para bien o para mal... Se siente uno feliz cuando ya ves a tus hijos ya, en mi caso
pues asi... Con atencion... Ensefarles a respetar, abrazar a los hijos pequerios...
Con besos... Dar consejos... Demostrar el carifio: cuidarlos, platicar con ellos...
Abrazo a mis hijos... Yo hablo con ellos... Ah! yo no le pego, ensefidndole a jugar...
Hablar con carifio a nuestros hijos... Demostrar el carifio a los hijos... Yo los abrazo
y les digo palabras bonitas... Yo a veces los abrazo” (testimonios orales de las
entrevistadas).

Se reconoce socialmente que una de las funciones biologica y social que tiene
la mujer dentro del contexto indigena es la de procrear hijos, y que el matrimonio es
la etapa para engendrarlos. Para el caso de las generaciones anteriores (las
abuelas de las madres de familia y cuidadoras que participan en el Programa de
Educacion Inicial), la decisién del nimero de hijos por gestar no estuvo en ellas, ya

qgue llegaron a tener mas de diez hijos; actualmente las madres ya toman la
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disposicion de cuantos hijos van a procrear, incluso algunas de ellas dijeron que
este tema lo platican con sus esposos.

Los argumentos que justifican la procreacion se citan a continuacion, algunos
de ellos tienen una explicacion basada en los sentimientos de maternidad y otros

en argumentos religiosos:

Participante Razones logicas Opinion de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su practica
de crianza
CM1-AGlI- Porque son hijos mios... Dios | Para eso se casa uno, para
R1 los manda... tener hijos...

Ku-CGG-R5 | Porque es bueno, tener hijos... | Para eso se casa uno, para
tener uno a los hijos, para
quererlos... Porque no me
gusta que lloren...
CM1-CSG- | También porque los hijos son | Que haga algo bueno...

R4 una bendicién y este a veces
nos llenan de amor, cuando | Que sea feliz cuando esté
vienen creciendo no pero | grande...

cuando ya estan grandes y
hablan cosas bonitas que pasa
uno...

CM1-JGI-R2 | Porque te dan alegrias... Espero que sean buenas
personas...

La percepcion sociocultural asociada a la procreacion de los hijos se marca
como una regla posterior al matrimonio, aunque no es necesaria esta condicion para
gestar, pero lo que si se espera socialmente es que las parejas recién casadas o
emparejadas tengan un hijo durante el primer afio de unién libre o matrimonio; los
familiares estan en espera de esto y al no suceder, son los padres del esposo
quienes intervienen a través del dialogo, dandoles consejos al joven matrimonio e
incluso se cuestiona el uso de los anticonceptivos (en caso de que los estuvieran
usando), se hace traer a la partera para que revise a la mujer, le sobe el vientre y le

ofrezca de beber hierbas calientes que servirdn para preparar a la matriz para
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gestar, también se le reza a la luna o ch’ul metik, ya algunas mujeres registran sus
tiempos de ovulacion y gestacion a través de las fases lunares. Asi también, para
los casos extremos de no poder procrear, se tiene la idea de que la mujer es una
haraganay no quiere tener hijos para no cuidarlos, este argumento puede ser causa
de separacion de la pareja.

Los recuerdos de infancia de las madres y cuidadoras relacionados al afecto
0 muestras de carifio de sus padres hacia ellas, se hacen presentes en el momento
de educar a sus hijos, ya que en ellas perviven algunos de los recuerdos
desagradables asociados a los castigos como correctivos fisicos y emocionales que
sus padres les propinaron cuando eran niflas; esto hace cambiar su estilo de

cuidados hacia sus hijos, argumentando:

Participante Razones l6gicas Opinion de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préactica
de crianza
Ku-RLP-R1 Porque es una manera de Cuando era nifia mis padres
decirle que lo quiero... no me daban carifio...
Ku-AGL-R4 Porque son nifios y necesitan | Porque cuando era nifia si me
carifo... portaba mal, me pegaban...
Oc1-MGJ-R1 | Para que se sientan amados... | A mi no me lo hicieron cuando
Para que no estén tristes... era chiquita...
Ku-ASG-R6 No les pego porque se ponen | Casi no me pegaban, solo
tristes... cuando hacia travesuras...
Ku-EHM-R8 | Si no entiende, le pego... Asi era en mi casa, si no
obedecia me daban chicote...
Ku-LJG-R2 Para no pegarles es mejor Yo trato de no pegarles, no es
hablar con ellos... bueno, mi papa nos pegaba...
Ku-MGG-R3 Porque esta chiquito y lo Aprendi que no es bueno
quiero... pegarles, hay que hablar
primero. ..
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Con base a lo anterior, la formacion de lazo afectivo maternal esta determinado
por el tipo de relacion que las madres y cuidadoras establecen con sus hijos, esto
se entiende a partir de la dicotomia afecto-castigo, por ejemplo: los abrazos vy
algunas palabras de afecto y de consejo, sirven para demostrar el carifio que ellas
tienen hacia ellos; caso opuesto, los regafios y golpes (jalon de oreja y de cabello o
pellizcos, e incluso palabras como: tonto o burro) denotan las formas correctivas
ante conductas sociales no aceptables de sus hijos.

A partir de rememorar las vivencias no gratas en la etapa infantil de las madres,
ellas tratan de hacer cambios en las formas de criar a sus hijos, ya que la mayoria
reconocen que si las regafiaron y les pegaron cuando eran nifias y que esto les
generaba tristeza; ahora, ellas tratan de evitar estos desagradables efectos
emocionales en sus hijos, adoptando estrategias de comunicacion verbal que
promuevan las buenas conductas en los nifios, esta practica puede considerarse
como una transicibn a un estilo de crianza con mayor consciencia del dafio
emocional que genera la violencia domeéstica.

Considero que hay mucha influencia de los programas sociales al respecto del
tema del afecto materno y sus formas de demostracién, ya que la mayoria refiere a
que en su infancia no hubieron actos de afecto de sus padres hacia ellas, sélo los
relacionados a las conductas sociales: saludo y respeto; actualmente, las madres
plantean estrategias de atencién hacia sus hijos a través del dialogo, las palabras
emotivas y afectuosas, los consejos y las demostraciones de carifio con besos y
abrazos, asi también ya consideran relevante y de tomar en cuenta el estado
emocional del nifio, esto repercute en las madres siendo mas tolerantes en cuanto

aplicar sanciones verbales y corporales a sus hijos, ellas se han vuelto mas
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permisibles ante ciertas conductas asociadas a las travesuras y mal
comportamiento de los nifos.

Considero que su asistencia a los diversos programas sociales son los
generadores de esta transicion, en donde se escuchan temas de género, derechos
infantiles, violencia doméstica, demostraciones de sentimientos de afecto y carifio y
dialogo familiar, les ha permitido ser un poco mas conscientes, expresivas y
demostrativas de sus emociones maternales; aunque las formas de expresion,
dialogo y concertacion pueden ser poco demostradas al resto de la familia, las
madres de familia y cuidadoras se permiten hacerlo con sus hijos pequefios.

Predicar con el ejemplo, puede ser una forma de educar a los nifios y hacerles

saber qué es lo que se espera de ellos:

Participante Razones logicas

(Por qué)

Opinion de las madres y
cuidadoras sobre su préactica
de crianza

CM2-TIM-R5 | Que nosotros les pongamos el | En ocasiones discutimos con el
ejemplo, como dice el maestro | esposo, y los nifios lo
los nifios hacen lo que ven en | escuchan... o los regafiamos y
la casa se ponen lristes...
Ocl1l-PGG-R2 | Como juego con mi hijo... Porque hay que demostrarles

Porque es importante como nuestro carifio...

familia...

La reflexividad de sus propios actos maternales en relacion a las vivencias
diarias, las lleva a considerar ciertos momentos de su relacion familiar en donde se
conflictuan, cuestionan, dialogan y deciden implementar estrategias educativas
como el juego, para demostrar el afecto maternal, como parte de la aceptacion al

cambio en el estilo parental del cuidado.
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La esperanza de un cambio en los estilos de crianza siempre estan presentes
en las ideas maternas, esto les permite visualizar el futuro de sus hijos a través de
un suefio utopico del buen hijo: quien hace caso de los consejos, de los buenos
ejemplos y del proyecto de vida que las mismas madres trazan para ellos. Aun a
pesar de las frustraciones y deseos no cumplidos, ellas aceptardn con resignacion

lo que los hijos decidan y hagan de sus vidas futuras:

Participante Razones l6gicas Opinion de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su
practica de crianza
Ocl-PSG-R3 | Para que no sean malos, Es importante platicar con
delincuentes... ellos... ellos aprenden
Ocl-PJP-R4 | Les enseflamos a que saluden | Asi me ensefiaron en mi
y respeten a los demas... casa... En mi casa, asi nos
educaron, y es bueno...
CM2-IVT-R1 | Side hecho si se les da Yo les digo que, que no este,
consejos... si seles da... ya ve usted que a veces dicen

groserias, que no vayan a
decir groserias, que se porten
bien, y que este, y que
obedezcan pues, que
obedezcan y si les dan que
coman algo o que, que lo
reciban porque ya ve usté que
hay de esos chamaquitos que
se les ofrecen, -ten comelo- y
no lo quieren recibir, no, es
gue debe uno de aceptar todo
y ensefiarles a que respeten...
CM1-AGG- Pues en el momento se siente | Que estudien y todo, pero si ya
R3 uno desilusionada, se siente | no pudieran pues de todos

uno mal, pero después pasa | modos son hijos...

porque son tus hijos y eso no
va cambiar, darles amor, darles
todo lo que se les dio como
madre desde que nacieron...
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Con lo anterior, observamos que las madres de familia se plantean idealmente
expectativas al respecto de sus hijos, ya que ellas creen que a través del carifio que
ellas les ofrecen, de las atenciones y cuidados los nifios podran ser personas de
bien, con posibilidades de estudiar carreras universitarias, de que tengan la opcion
de una vida plena y feliz. También, ellas esperan que sus hijos sean agradecidos
por las atenciones, cuidados y carifios que les dieron cuando eran pequefios; ante
esto, también considero que las platicas de los diversos programas sociales y los
programas televisivos, han generado en ellas una vision mas amplia al respecto de

los proyectos de vida familiar.

5.3. “Cuidando a un nifo, tal vez sea su hermanito”

Los cuidados infantiles son tareas propias de las mujeres adultas, pero que también
son compartidas con otros miembros de la familia, especialmente con las hijas
mayores; ya que al ser la madre de familia la Unica responsable de las tareas
domeésticas, ella tiene que buscar apoyo en otros miembros de la casa.

Las mujeres encargadas del cuidado infantil y quienes comparten esta tarea
de crianza, manifiestan su sentir hacia sus hijos a través de sus propias palabras:
“Abrazar a nuestros hijos... Silos abrazo... Cargar a sus hermanitos... Si abrazo a
mi hijo, juego con él... Cargar a un bebé... Cargando a su hermanito... Cuidando a
un nifio, tal vez a su hermanito... La nifia carga a su hermanito con el rebozo...
Cargando en rebozo al hermanito menor... Una nifia cargando a un bebé en su
espalda... Una nifia cargando con rebozo a su hermanita... Una nifia cuidando a
su hermanito pequefio... Una muchachita cargando a un bebé... Nifia cargando a

Su hermanito... La nifia esta cargando con un rebozo a un nifio pequefio... Una nifia
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que carga a hermanito... Una nifia cargando a su hermanito, en su espalda con
rebozo... Una nifia cargando a su hermanito... Una nifia cuidando a su hermanito...
Una nifia cargando un bebé... Una nifia cuidando a su hermano chiquito... Una nifia
cargando un bebe... Una nifia con su hermanito, en su espalda... La nifia carga en
la espalda a su hermanito...” (testimonios orales de las entrevistadas).

Las madres y cuidadoras, reconocen que desde pequefias habian sido
inducidas a aprender a cuidar nifios como una forma de entrenamiento para cuando
tuvieran sus hijos propios, ya que en esa etapa infantil de sus vidas, ellas tuvieron
que practicar para aprender el arte del cuidado infantil; a través del cuidado de sus
hermanitos menores. Por medio de estas préacticas, se identifican los rasgos
culturales generacionales del apego a las formas de criar, a través de sus memorias
las madres de familia expresan lo que vivieron en su infancia y reproducen esto con
sus hijas e hijos, ya que desde que fueron nifias se les involucré en las tareas que
deberan realizar para cuando fueran grandes.

La fotografia refleja la infancia de cualquier madre de familia y cuidadora, por

lo que ellas rememoran y dicen:

Participante Razones l6gicas Opinién de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préactica
de crianza

CM1-AGI-R1 [ Esté aprendiendo a cuidar un | Las nifias mayores ayudan a
bebé... Su mama a cuidar sus
hermanitos pequerios...
CG-CGG-R1 | Ella esta aprendiendo desde Si porque ya de chiquita le
chiquita... ensefiaron a cargar o
mantener a su hermanito...
CG-LMG-R3 | Ella esta aprendiendo... Ah bueno pues, no creci con
mi mama, pero si aprendi a
cargar un bebé, a arrullarlo a
gue no llore, o arrullarlo asi
que no llore, dejarlo no llorar...
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CM1-AGG- Cargando nuestros Es como nuestro juguete...
R3 hermanitos... Dandoles de aprendemos a ser mamas.
comer...
No, con el primero...
CG-MGG-R4 | Si esta aprendiendo a ser Yo aprendi a peinar mis
mama... hermanitas... Aprendi a lavar
Su ropa mis hermanos...
Ocl1l-MGJ-R1 | Esta aprendiendo a ser A nosotras no nos ensefaron a
mama... ser mamas...
Ku-RLP-R1 | Esta aprendiendo a cuidar a Asi nos ensefiaron cuando era
su hermano... chiquita, nos ponian a cuidar a
mis hermanitos...
Ku-LJG-R2 [ Cuando sea mama, ya va a Su mama le esta ensefiando a
saber cuidar a sus hijos... cuidar nifios...
Ku-MGG-R3 | Cuando tenga hijos ya va a Todas las nifias cuidan a sus
saber como cargarlos... hermanitos...

Por lo anterior, todas las nifias que participan de esta labor de crianza saben
muy bien las implicaciones y responsabilidades de la tarea, ya que se organizan
para cumplir a cabalidad con sus responsabilidades propias, como son: ir a la
escuela, hacer la tarea, ir por la lefia o por el agua; pero también cargar en el rebozo
al hermanito menor y atender sus necesidades, jugar con él, calmarlo cuando llora,
etc.; esta pequefia mama implementa estrategias de atencion y cuidados que le
permite cumplir con la responsabilidad.

En el contexto sociocultural, los roles de género son muy marcados para las
nifias, especialmente si son las mayores en la casa, a través de la asignacion de
ciertas responsabilidades dentro del hogar. A temprana edad las nifias se inician en
el aprendizaje de tareas domésticas que las llevaran asumir y reproducir su rol de
mujer adulta, una de estas ocupaciones primordiales: es el cuidado de sus
hermanitos menores, ya que esta tarea es la iniciacién de un proceso experiencial
qgue les facilitara en la etapa adulta; la crianza de los hijos. Ante este proceso

educativo vivencial, las madres reconocen que si son importantes los ritos de
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iniciacion en sus hijas, tal y como los vivieron ellas en su infancia; trayendo con ello

la repeticion de un estilo cultural generacional tradicional. Sus palabras lo dicen:

Participante Razones légicas Opinion de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préctica
de crianza
CM1-JGI-R2 | Esta aprendiendo a ser Porque asi nos ensefian a
mama... Paseandolos... En el | todas desde nifias, ayudamos
proceso aprende uno... Yo a nuestras madres cuidando a
creo que nunca llegamos a nuestros hermanitos
aprender bien, bien, porque
depende de los hijos que vaya
teniendo, hay hijos que asi
COMO Yo vienen con
necesidades especiales a
cuidar bien lo que haces,
entonces vas a aprender
conforme tus hijos...
CG-PGL-R2 | Pues nadie, solito Ella esta aprendiendo a dormir
aprendimos... o de ver a los al bebé ¢a cargarlo?
demas, pero solito fuimos Aprendi a cargarlos, a darles
aprendiendo, ver cdmo de comer...
evolucionan los nifios...
Ku-RLP-R1 | Pues solas, yo solita... aprendi | A cargarlos... darles cuidados:
a ser mama... comida, banarlos...
Ocl-PGG-R2 | A veces sola... para ella serd | Y cuando ya tenga sus hijos ya
mas facil... va saber como cargarlos...

Esta préctica generacional y tradicional de educar a las nifias es la base para
la mayoria de las mujeres tseltal, ya que algunas argumentan que no tuvieron un
modelo a seguir, que aprendieron solas y con la experiencia diferenciada de varias
crianzas, reconociendo que cada uno de los hijos es diferente por lo que les lleva a
establecer un proceso bidireccional de cuidados infantiles, teniendo como resultado

un variado cumulo de saberes y labores para la atencién de cada uno de sus hijos.
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Las razones por las que creen que deben de cargar y cuidar a los nifios, son:

Participante Razones logicas Opinion de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préactica
de crianza
CM1-AGI-R1 | Para que sientan carifio... Porgue antes no nos
abrazaban...
CM1-JGI-R2 | Para que sientan amor...
CM1-AGG- | También, para que sienta Es una forma de decirles a los
R3 carifio. .. hijos que los queremos...
CM1-SGJ-R6 | Para que sientan amor ... Porque es especial...
CM1-CSG- | Entreteniéndolos que Aprende a ser responsable con
R4 Jjueguen... todo... sus hermanitos...
CM1-MGJ- | Cuidarlos, protegerlos... Para cuando sea mama... sera
R5 A no pegarles... mas facil para ella.

Dentro de las situaciones gratificantes en el cuidado infantil, las madres y
cuidadoras reconocen que a pesar de ser una ardua labor, ellas se congratulan con
las demostraciones de carifio que les ofrecen a sus hijos y viceversa; ya que su
percepcion sociocultural en esta etapa de la infancia se entiende al bebé como un
ser fragil que requiere de cuidado y proteccion, no soélo fisica, sino también
espiritual, teniendo con ello algunas practicas de resguardo ante el entorno animico,
como: colocarles una pulsera de listén rojo con un ojo de venado, o un pequefio
tecomate con pilico (tabaquillo), que se cree tiene poder para proteger al infante de
los malos espiritus.

Las justificaciones mas sencillas de involucrar a las nifias en los cuidados

infantiles, tienen razones légicas simples, y ellas las enuncian asi:

Participante Razones logicas Opinidn de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su practica
de crianza
Ku-LJG-R2 | Porque tiene que ayudar a su
mama...
Ku-MGG-R3 | Ayuda a cuidar a sus Cuando va tener su marido,
hermanitos pequerios... cuando va tener su familia...
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Ku-CGG-R5 | Porque las nifias ayudan y Mi mama si me dijo, vas a
cuidan a los mas pequerios... | aprender a cocinar, a trabajar
en el campo...
Ku-ASG-R6 | En la casa todos ayudan a Todo nos gusta porque todo
cuidar a los mas chicos... podemos trabajar... se
mantiene uno, tiene que
trabajar uno...
Ku-EHM-R8 | Tenemos que hacerlo... Yo cargue a mis hermanitos, y
después a mis hijjos...

Ante los recuerdos de infancia de estas

mujeres tseltal, se percibe una

resignacion reconocida y aceptada, ya que han visto pasar su vida inmersas en las

tareas domésticas y de crianza, pasar de los cuidados de sus hermanos menores a

la de sus hijos propios; este proceso de reflexividad las lleva a evidenciar en algunos

momentos de la vida marital, un cansancio y aburrimiento fisico y emocional,

algunas confesaron con pena y remordimiento, que si se cansan de cuidar a sus

hijos, pero reconocen que es una obligacion asumida dentro de sus roles femeninos.

Las remembranzas traen a la realidad una verdad aceptada:

Participante

Razones logicas
(Por qué)

Opinidn de las madres y
cuidadoras sobre su préctica
de crianza

Ocl-PSG-R3 | Se aprende en la casa, la Cuando se es nifia se aprende
mama nos pone a hacer/o... a hacer tortillas, a lavar ropa, a
lavar trastos. ..
Ocl-PJP-R4 | Ella aprende a barrer, a Eso a ella le va a servir para

trabajar en el campo todo el
dia... sabe ir a traer lefia... A
cuidar a los hijos

cuando sea grande, cuando
sea mama...

Dentro de la organizacion de cada una de las familias, se tienen formas

similares de iniciacion a las actividades cotidianas, estas dependen del nimero de

integrantes y del sexo de cada uno. El aprendizaje compartido en el ambito

domeéstico no es exclusivo a la crianza infantil, sino también a otras labores propias

del sexo femenino, como son: barrer la casa, hacer tortillas, lavar ropa y trastos, ir
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a la milpa, darle de comer a los animales, etc., por lo que las nifias viven un proceso
de inmersion al hogar a muy temprana edad en actividades que no representan

riesgos.

5.4. “Yo digo que si debe ayudar a cargarlo, porque uno se cansa de trabajar”

Los testimonios registrados en todas las entrevistas colectivas, al respecto del tema
de la crianza compartida con el padre o los varones involucrados en la crianza
infantil, fue un tépico que causo mucho revuelo ya que la mayoria de las madres de
familia y cuidadoras si estan de acuerdo en que los esposos o la figura paterna del
hogar se involucren con mas compromiso y parcialmente en mas actividades
asociadas al cuidado y la crianza de sus hijos pequefios; argumentan que no solo
sea un responsabilidad obligada de las mujeres, especialmente de la madre sino
gue sea compartida con los varones, pero para este caso, la imagen de la fotografia
rompe con sus esquemas sociales y culturales de la participacion masculina.

Las mujeres describieron y argumentaron lo siguiente: El hombre cargando
a su hijo... Si me gustaria que me ayudara en la casa... Si me gustaria uno asi... A
veces se los decimos que ayuden... Si, que nos ayude... Pero solo para jugar un
rato con ellos... Esta cargando a su hijo... Hay que abrazarlos, apapacharlos...
Decirles que te quiero... Los padres lo cargan sus hijos, pero no asi... El padre esta
cargando a su hijo en un rebozo... Si deben cuidarlos, son sus hijos... Yo digo que
si debe ayudar a cargarlo, porque uno se cansa de trabajar... Un hombre cargando
a un nifio con un rebozo... Un nifio en la espalda de su papa... Un sefior cargando
a su hijo en la espalda... Un papa cargando con rebozo a su bebé” (testimonios

orales de las entrevistadas).
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Ellas justifican asi la imagen del padre cargando con un rebozo en su espalda a su

hijo:

Participante

Razones légicas
(Por qué)

Opinion de las madres y
cuidadoras sobre su préactica
de crianza

Ocl-PJP-R4 | Porgque no se dan tiempo para | A mi si me gustaria tener un
cargar a sus hijos. .. esposo asi, para que me
ayude...
Hay veces que si ayudan...
CM2-IVT-R1 | Creo que quiere mucho a su | Porque ayuda a su esposa

hijo

Las actividades cotidianas dentro del

contexto sociocultural tseltal

relacionadas con los cuidados infantiles compartidos se llevan a un segundo plano

cuando se trata de la participacion del padre varon, ya que no es lo mismo que las

nifias pequefias ayuden a la madre a cuidar a sus hijos, que los varones adultos:

Participante

Razones légicas
(Por qué)

Opinion de las madres y
cuidadoras sobre su préactica
de crianza

CM1-MGJ- | Ayudan cuando estamos Aunque les digamos ‘te
R5 enfermas... Si, pues si por ensefio”, ni aun asi...
ejemplo ya no aguanta un
dolor de cabeza, dolor de Dicen que ellos no lo saben
estdbmago pues ahi lo tiene hacer...
que cargar...

CM1-SGJ-R6 | Si a lo mejor si, ya por... ya de | Seria que bueno que ayudaran
ver que esta llorando el bebé y | los hombres, a veces si, para
nosotros ahi ocupadas... Jjugar nomas. ..

CM2-AGL-R2 | Si es correcto que lo cargue, a | Pero porque no da usted una

mi me toco, no es correcto
gue solo su esposa lo
cargue...

platica para padres también...
Asi de abrazarlos, jugar con
ellos, de decirlo, bueno yo por
ejemplo mis hijitos a veces
llega mi hijito grande “papi te
quiero” y que va estar... ah
salte de aqui; y yo pienso que
eso no es una forma de
demostrarlo, porgue a veces
hasta uno se pone uno a
pensar que no lo quiere los
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hijos, porque los hombres
también deben de demostrarle
amor a sus hijos... si, no solo
uno

Si porque él cuando lo va
usted a mirar asi cargando a
su hijo, nunca...

CM2-AGG- | Es bueno que ayude a su
R4 esposa... Aunque no siempre
los hombres lo hacen asi...

Al reconocer abiertamente que las labores domeésticas y la crianza resultan
ser actividades cansadas y de tiempo completo, las madres expresan sus deseos
de tener un esposo que ayude con el cuidado infantil; aunque reconocen que en
ocasiones si lo hacen, este apoyo queda sujeto a la voluntad y deseo de los maridos.

Ellas conocen casos de hombres que cuidan a sus hijos: los cargan y también
ayudan a cocinar, pero solo en ocasiones especiales como cuando la esposa esta
enferma. Salvo contadas excepciones de que las mujeres estén enfermas, ellos si
ayudan en las labores domésticas sencillas (limpiar el patio de la casa, arreglar la
lefia, darle mantenimiento al corral de los animales domésticos o arreglar
desperfectos de la casa, etc.), y también son los encargados de jugar con los nifios,
ya que la mayoria de las madres argumentan no tener tiempo libre para jugar con

sus hijos, debido al exceso de tareas domeésticas y agricolas que tienen que hacer.

Participante Razones logicas Opinion de las madres
(Por qué) y cuidadoras sobre su
practica de crianza
CM1-AGI-R1 Porque estéa cargando el Si, son pocos los papas que
bebé... cargan sus hijos asi...
CM1-JGI-R2 Para que nos ayude... Muy pocos... Si pero lo
cargaria en sus brazos no
en su espalda...
CM1-CSG-R4 Es tarea de los dos, viene Ayuda, ayuda un poco nada
de los dos... mas, mas no le nace, le
tienes que decir...
CM2-TIM-R5 Si, por que el también gozé | No quiere asi, ya mero que
en hacerlo los hijos no solo | /o va a hacer...
nosotros...
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Ocl-AJP-R5 Lo cargan cuando ellos Porque quiere a sus
quieren... hijos...Hay veces que
quieren bafar a sus hijos...
CM2-AIM-R6 Si, porque a veces dice ah! | Que también ellos

Yo solo voy a trabajar y tu demuestren que quieren a
los vas a cuidar, ti lo vas a | sus hijjos...

hacer todo, pero no porque
es de los dos pue, acaso
solo de uno es el hijo pue...

El tema en cuestion, genero ciertos sentimientos de desaprobacion y reclamo
de algunas de las madres hacia sus esposos, en esta transicion de ideas las
mujeres utilizaron argumentos que se relacionan con la procreacion, haciendo
énfasis en que el hijo es el resultado de la union de dos, y por lo tanto debe ser
responsabilidad de ambos el cuidado y la crianza. Ellas necesitan observar en sus
esposos, las demostraciones de afecto y cuidado hacia los nifios como una sefial
del amor que los padres varones les profesan a sus hijos. Algunas de estas ideas
en transicidon gue tienen las madres y cuidadoras responden a la influencia de los
programas televisivos, como son: Laura en América, lo que callamos las mujeres,
la rosa de Guadalupe y las novelas.

Dentro de los grupos se generaron argumentos de choque entre quienes si
estdn de acuerdo en que sus esposos se hagan mas responsables del cuidado
infantil, otros argumentos fueron de justificacion al rol masculino dentro de la
comunidad, ya que es prioridad que el hombre cumpla a cabalidad sus tareas del
campo y de manutencion, y posterior a ello, en su tiempo libre, a las actividades del

ambito doméstico y de la familia.
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Participante Razones l6gicas Opinién de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su
practica de crianza

CM1-AGG- | Muchos contestan que es No, si él no quiere pues no lo

R3 responsabilidad de la mama... | carga...
Ocl-MGJ-R1 | Hay veces que si, hay veces Los hombres no cargan con
no quiere... rebozo...

Ku-ASG-R6 | Cuando tiene poco tiempo el Tamos platicando que no
hombre si carga su bebé, sile | todos los hombres les gusta
gusta si a veces lo hace, silo | cargar su hijo...
obligas a que cargar bebé no
es, no es...

Ocl1l-PGG-R2 | No siempre lo carga... Porque | Ellos no tienen la obligacion...
no quiere Ellos si juegan con sus hijos...

Ku-LJG-R2 [ Cuando tiene tiempo para Cuando no tiene que hacer el
cargarlo... hombre si...

Ku-CGG-R5 | No es su obligacion hacerlo, la | No todos los hombres, los que
mujer tiene que cargar solo... | son buenos si, si lo hacen,

ayudan a cargar bebé, le
gustan, nos ayuda también,
pero por su gusto no a la
fuerza...

Ku-AGL-R4 | Tiene que ayudar a la mujer... | Pues si le gusta hacerlo si...

Ku-MGG-R3 | Sélo abrazarlo... No, porque no es su obligacion

el hombre que cargue al
bebé...

Ocl1l-PSG-R3 | A veces no quieren cargar A veces nos pegan... si les
también a sus hijos... decimos que los carguen asi...

CM2-MGM- | No los cargan en su espalda, Tan siquiera un ratito.... Tan

R3 solo en sus brazos... siquiera prueba... Que
platique con él, jugar con él,
besarlo...

Los comentarios de las madres acerca de la fotografia son de reconocimiento
de que los hombres si abrazan a sus hijos, pero no los cargan en la espalda con un
rebozo, ya que no es apropiado socialmente porque rompe con la norma cultural
(se piensa y se dice a manera de chisme entre ellas, que es un hombre-mujer o
ants-winik), ya que carga como una mujer lo haria tradicionalmente; algunas de ellas
argumentaron que no es obligacion del hombre cargar asi a sus hijos, 0 sea en la

espalday con el rebozo, ya que la responsabilidad y la forma de acunar es exclusiva
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de la mujer. Incluso cuando se les pregunté a ellas, si les gustaria tener un esposo
asi, la mayoria de las madres de familia y cuidadoras dijeron que no
categoricamente, porque socialmente no seran bien vistas.

Aunque dos de ellas dijeron que si quieren un hombre que las ayude con las
labores de la casa y que apoye con la crianza de sus hijos, sin importar el qué diran;
ya que no les importaria lo que se diga de ellas dentro de la comunidad, al respecto
de su rol de mujer cabal o mujer verdadera.

El tema gener6 muchas reflexiones personales y expresiones encontradas
respecto de sus actos y tomas de decision, ya que todas las madres dijeron aceptar
tener a un marido que las ayude, especialmente en el cuidado de los hijos, aunque
algunas estan en la disyuntiva de cémo involucrar a sus esposos en los cuidados
infantiles, ellas enuncian que si se lo externan verbalmente, aunque en algunos
casos encuentran respuestas negativas a estas peticiones; ya que en la mayoria de
los padres varones, si ayudan a cuidar a sus hijos pero no con todas las
implicaciones que conlleva, por ejemplo: no les cambian el pafal, no los cargan con
rebozo, no los bafian, no les dan de comer, etc., a pesar de que las mujeres tienen
la disposicion para ensefiarles a hacerlo.

Considero que esta practica esta en transicion en la mayoria de las mujeres,
ya que si estdn de acuerdo en la ayuda que puede proporcionarles sus esposos,
independientemente de las percepciones culturales que se tenga asociada a la
participacion de los varones en la crianza; pero también se deja ver la parte de la
tradicion cultural en el cuidado infantil, en donde las mismas mujeres niegan la
posibilidad de que sus esposos ayuden, esta autocensura permite la reproduccion

de patrones culturales tradicionales basados en los prejuicios socioculturales, que
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juegan un papel determinante en su forma de pensar ya que socialmente ellas no
quieren ser sefaladas como mujeres flojas y sin compromiso para dirigir un hogar

responsablemente.

5.5. “No dejo que mi hijo juegue con muhecas”

En esta categoria la reflexion gir6 en torno a la disyuntiva entre la permisividad de
las madres con respecto al uso de juguetes infantiles propios o no de un sexo en
especifico y sus implicaciones socioculturales al respecto. Dentro de las sesiones
del programa de educacion inicial se fomenta el juego infantil a través de juegos y
juguetes.

La fotografia muestra a un nifio jugando con una mufieca, y lo que las mujeres

£

observan y dicen al respecto es: “...Yo si los dejo... que se diviertan... No hay
problema que jueguen... Silos dejo jugar con todo... Y no lo dejo... Un nifio jugando
con mufiecas... Creo que no es bueno que jueguen con juguetes de nifia... Un nifio
pequerio jugando una mufieca... No dejo que mi hijo juegue con murniecas... Un nifio
jugando con una mufieca... Un nifio jugando con una mufeca... El esta jugando
con la murieca el nifio y con el carro... El nifio pequerio esta jugando una mufieca. ..
La mama lo deja jugar con murieca... Juega con la murnieca el nifio... El nifio juega
con murieca de nifia... Las nifias no juegan carros...” (testimonios orales de las
entrevistadas).

Especialmente en la mayoria de las mujeres de la comunidad de Kulaktik, hubo
un pensamiento generalizado hacia la afirmacion positiva en el uso de los juguetes

en correspondencia al sexo, ya que consideran incorrecto que los nifios jueguen

con mufiecas y otros enseres propios de las nifias; este grupo esta conformado por
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mujeres adultas, posiblemente sea un factor determinante para tener esta
percepcion tradicional. Considero que lo anterior, refuerza los estereotipos
asociados a la masculinidad y feminidad que permite la reproduccion de los roles
de género al interior de las familias, trayendo con ello la afirmacion de los esquemas
tradicionales de crianza.

En el cuadro de abajo, podemos leer las opiniones y argumentos que las

madres expresaron al respecto:

Participante Razones l6gicas Opinion de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préactica
de crianza
Ocl1l-MGJ-R1 | No lo dejo.... Si es nifia lo dejo jugar
murniecas y trastecitos...
Ku-RLP-R1 | No debe jugar con mufieca Creo que no es bueno, porque
porque es nifio para eso hay juguetes de
nifo...
Ku-LJG-R2 No es correcto Porque no debe de hacerlo...
es para nifias
Ku-MGG-R3 | No debe... es nifio Hay juguetes para cada uno...
Ku-AGL-R4 | No es correcto... Porque anda jugando con
mufieca y debe de jugar con
carros. ..
Ku-CGG-R5 | No es correcto... Porque es nifio...
Ku-ASG-R6 | No lo dejo... Porque es nifio y debe jugar
con carros, no con mufecas

Las ideas en transicion al respecto del juego y el juguete se pueden evidenciar
en los testimonios siguientes, en donde se justifica la importancia del juego mas que
del juguete, del intercambio de los juguetes entre los hermanitos y de la transicion
temporal del gusto por jugar con juguetes de otro sexo. Lo relevante del
pensamiento materno esta asociado al aprendizaje que tienen los nifios a través de
la interaccién juego y juguete, mas que a los preceptos sociales; se debe de resaltar

la idea de que la incorporacién del juguete occidental, como son: mufiecas, carros,
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pelotas, trastecitos, raquetas, mufiecos, mascaras, etc., en las diferentes
comunidades indigenas es relativamente reciente, ya que muchos de los programas
sociales dirigidos a los infantes, asi como las instituciones escolares los promueven
como regalos en los festivales del dia del nifio; es por eso que ahora existe una

demanda, tanto de los padres como de los nifios en incorporarlos a la vida cotidiana.

Participante Razones logicas Opinion de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su practica
de crianza
CM1-AGI-R1 | De hecho esta bien porque no | Los nifios juegan de todo... y
tiene nada de malo... es porque asi aprenden
CM1-JGI-R2 | No pasa nada es igual, es un | No en cuanto a las nifias que
Juguete... juegan carrito con caniquitas
no se les dice nada...
CM1-AGG- | Siles gusta, hay que Se les pasa rapido el gusto por
R3 dejarlos... el juguete...

Ocl-PJP-R4 | Es que a veces el nifio no
quiere jugar con muriecas...
CG-LMG-R3 | No, no es malo... Pero es que hay veces que
hay nifios que crecen con un
sentimentalismo de que quiere
también ser como en las
peliculas de princesas y
principes y yo creo que pues,
pues les gusta también jugar
con eso, se siente pues un

nifo asi bien
Ocl1l-PGG-R2 | Si quiere jugar con muiieca Intercambian juguetes con sus
si... Muneca, casi todo el hermanitos, juegan de todo...

Jjuguete...

Reflexionar acerca de la importancia que tiene el juego y el juguete en los
nifios, generd que ellas explicaran la relevancia de dejar jugar a sus hijos, y aunque
reconocen que pocas mamas juegan con los nifios, por lo menos se ocupan de
generarles los espacios y los tiempos para que ellos lo hagan solos, con sus
hermanos mayores o con su padre. En lo que respecta al juguete relacionado al

sexo del nifio, esta idea esta en transicion y en adopcion hacia otro esquema de
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pensamiento menos prejuiciado culturalmente, ya que ain hay mamas que piensan
gue no es correcto que los nifios jueguen con mufiecas; aunque lo permiten no lo
hacen intencionalmente. Ante esto se debe de resaltar un factor relevante: los
grupos de edad de las mujeres, ya que son las madres jovenes quienes si permiten
gue sus hijos varones jueguen con juguetes de nifias, ellas tienen menos prejuicios
al respecto de estas normas sociales; ademas de que muchas de ellas, viven en la
cabecera municipal de Tenejapa, y tienen mayor influencia de la ciudad. Otras
madres jévenes han alcanzado un nivel mayor de estudios, lo que supone hace que

tengan otra vision ampliada al respecto.

Participante Razones l6gicas Opinion de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préactica
de crianza
Ocl-AJP-R5 No se si lo voy a dejar... Pues... mi hijo juega sus

carritos, y en ocasiones juega
con su hermanita con los

trastecitos...
CG-MGG-R4 | No, algunos nifios no quieren | Bueno pues no sé, por mi parte
jugar a la mufieca... pues mis hijitos casi no juegan
murieca...

Este tema fue importante para la autorreflexion, ya que la mayoria de las
madres les preocupa parcialmente los prejuicios sociales al respecto de lo que
piensan las demas de la forma de criar a sus hijos, especialmente si les dan carritos
a las nifias y mufiecas a los nifios. La mayoria de ellas argumentaron que en su
infancia no jugaron pelota, canicas, ni treparon a los arboles, porque sus madres las
regafiaban por ser juegos de nifios; por tanto entran en un conflicto de valores
debido a las prohibiciones que tuvieron cuando nifias; actualmente son ellas quienes
deben de tomar la decision de dejarlos o no, generando un problema entre sus

preceptos culturales y esta nueva ideologia.
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Algunas madres explicaron que en ocasiones permiten parcialmente a sus
hijos elegir el tipo de juguete que deseen, ya que argumentan que no quieren
imponer gustos o preferencias en ellos; generandoles a ellas incertidumbre ante la
eleccion del nifio o nifia, ya que no estan totalmente dispuestas a aceptar la decision
del hijo, e intentan persuadirlos ante la eleccion. Ante tal apertura de criterios,

terminan por aceptar la eleccion del infante, a pesar de que no sea de su agrado,

explicando que es importante que los niflos aprendan a decidir y asumir las

implicaciones del caso.

Participante Razones l6gicas Opinion de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préactica
de crianza
CM1-CSG- [ A veces reaccionamos Le estamos
R4 diferente, no que el “carito” es | imponiendo...Puede ser que
tuyo pero para que quieres, la | se ve mal que el nifio se ponga
murieca es para las nifias... a jugar mufieca porque van a
decir que esta haciendo tareas
de nifa...

CM1-SGJ-R6 | Bueno, muchos reaccionamos | Algunos reaccionan asi,
diferente, si un nifio juega porque en esta comunidad no
mufieca ya lo estamos es costumbre... Algunos los
considerando ofra cosa... estan considerando ‘nifias”...

CG-CGG-R1 | Porque bueno a veces no A veces no les dejan jugar con
quieren jugar porque saben mufiecas por usos y
que es muneca... costumbres, por ejemplo si lo

ve alguien, o sea que el nifio
solo debe de jugar pelota
porque es hombre, no debe
mas bien entonces si llega una
persona se van a burlar de él,
le dicen en tseltal “acaso eres
mujer que estas jugando con
una muneca.” Creo que por
esa razon...

CG-PGL-R2 | Bueno digamos hay diferencia,
el nifio juega carrito las nifias
con mufeca, pero ya vez las
nifas a veces quieren carrito
también y juegan igual, las
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nifias juegan los dos pero el
nifio no juega la murieca...
CG-IVM-R7 Es un nifio pero que, como Pues a lo mejor piensan, creo
decirle... gue a lo mejor después se van
a convertir a... asi como
ahorita los muchachos que a lo
mejor son de diferentes sexos
o les gusta un hombre...
CG-PHL-R5 | Pues que a lo mejor es gay... | Bueno porque William mi hijito
empez6 a jugar un peluche, lo
cargo, entonces... bueno como
mama me preocupé, porque
bueno... Les dicen ants [mujer]
Entonces ya hablé con William,
¢ Por qué juegas la mufieca?
entonces él dice porque asi
voy a cargar a mi hijo, cuando
yo tenga mi hijo, entonces le
dije que porque su hermanita
era nifia ya venia en la pancita,
por eso jugaba mucho a la
murieca...

Los argumentos de este grupo de madres me sorprendio, ya que usaron el
término gay para referirse a la categorizacion de roles estereotipados, por lo que se
nota un proceso de transicion y aceptacion de nuevas ideas influenciadas por los
medios de comunicacion; aunque los prejuicios siguen estando presentes en ellas,
son parcialmente aceptados en otros nifios, pero en los propios no.

En algunos casos, las madres aceptan que las nifias jueguen con carritos, pero
no que los nifios lo hagan con mufiecas, estas ideas desequilibradas rompe con los
prejuicios con tendencia extrema a los estereotipos, dando un margen de apertura,
esto genera un proceso de transicion o adopcion de otras opiniones. Aunque,
cuando observan jugar a sus hijos, ellas indagan los argumentos que llevan al nifio
a jugar con mufiecas, e incluso persuadirlos de no hacerlo. Asi también, las madres

usan de argumento justificante, anteponiendo el estado emocional del nifio y la
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satisfaccion de sus propios intereses; con cierta aceptacion y permisividad a los
juegos del nifio.

Las ideas y normas que las madres de familia y cuidadoras, tienen acerca de
la construccion de los roles de género, se pueden visibilizar a traves de las acciones
gue ellas indican a sus hijos realizar, y de los objetos que les dan (como marcadores
sociales), especialmente los juguetes; aunque hay algunos juguetes y juegos que
se pueden compartir en ambos sexos, como son: la pelota, los instrumentos

musicales y juegos sin juguetes.

5.6. “Castigos en ocasiones, y los golpes casi no...”

Dentro del ambito de la educacion familiar, las madres de familia y cuidadoras
procuran generar un estilo propio de su educaciéon en valores familiares y
ensefianza de las normas sociales con sus hijos; muchas de estas estrategias
educativas estan cimentadas en su aprendizaje propio, ya sea en aquellos habitos
paternales vividos durante su infancia o aprendidos a través de la experiencia de
crianza.

Lo que se visibiliza en sus discursos es que todas ellas han reflexionado sus
procesos educativos, teniendo como argumentos l6gicos que explican su actuar y
formas correctivas hacia sus hijos ante conductas socialmente no toleradas,
enunciando lo siguiente: “Castigar y pegar a los hijos... Regafiar y pegarles a los
nifios... Pegarles a los hijos... Golpear o regafiar a los hijos... Pegarles a los nifios...
Castigar a los nifios... Pegarles a mis hijos... Pegarles a los nifios... Pegarles a los
hijos... Reganar, castigar y pegarles a mis hijos... Golpear o reganar a los hijos...

Castigos en ocasiones, y los golpes casi no... Castigar a los nifios... Castigos a mis
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hijos pequerios... Yo no les pego... Si es importante castigar... Nunca le he
pegado... Depende como se vaya a portar... Algunas veces, si le pego... Castigar
0 pegarles a los hijos... Creo que todos nos sacan de quicio y les pegamos... A
veces si... les pego... Yo si, a veces... Yo no... Si, en nuestro caso si, porque si, Si
nos pegaba, pues cuando no obedeciamos... Si... con golpes... Si, cuando se

enojaba mi mama... A veces si... les pego y castigo... Si me pegaba mi papa... Yo

Si...aveces... Yo, si... Yo, no...” (testimonios orales de las entrevistadas).

Ante tales discursos y préacticas normativas y orientadoras de la conducta

social infantil, las mujeres tseltal explican el porqué de su aplicacion, partiendo de

sus referentes historicos y vivencias de su propia infancia:

Participante Razones l6gicas Opinion de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préactica
de crianza
CM1-AGI-R1 | Para que yo obedeciera... Asi me decia mi mama, para
que aprenda a respetar...
Ku-RLP-R1 | Porque se portan mal... Porque cuando éramos nifias
nos pegaban...
Ku-LJG-R2 | Porque no obedecen... Se les pega...
CM1-AGI-R1 | Y si, y si pa” que decir que no, | Porgue asi nos hicieron a
no matamos ni una mosca... nosotras... nuestros padres.
Ku-MGG-R3 | Porque hacen travesuras... Cuando era nifia, si hacia
travesuras o no obedecia a mi
mama, me pegaba
CG-EIM-R6 | Porque a veces no obedecen | No tanto, no hay que
0 no hacen caso cuando uno | aguantarnos tanto porque te
les habla... estresas mas y haces mas el
coraje te desquitas con los
nifos, entonces mejor que se
vayan a distraer un rato o con
el papa o con la abuela, digo,
ya me quedo sola, ya cuando
regresan ya estoy mas
tranquila. ..
Oc1-MGJ-R1 | Porque se portan mal... Cuando era chiquita si me
pegaba mi mama...
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CM1-JGI-R2 | Cuando no obedecen... Es para que aprendan a
Cuando me hace enojar, no obedecer, sino seran nifios
obedece, como ya esta malcriados...

grandecito pues, a veces le
grito y no entiende, entonces
ya cuando ya me hace enojar
pues le pego, le doy su
nalgada...

CG-LMG-R3 | Travesuras, cuando no Por ejemplo si juegan con algo
obedece, cuando lo mandas a | que no deben...

hacer algo y no lo hace y hace
sus berrinches... También
con esta cosa...con el cuero

de la bolsa
Ku-AGL-R4 | Que no obedecemos lo que A mi, si me pegaron mucho
digan la mamay el papa... cuando era nifia, porque era

muy traviesa...

Al parecer todas las madres traen un patrén asociado a su infancia que esta
reproduciendo, en donde se supone que los castigos y golpes son indispensables
para corregir y formar habitos positivos en sus hijos; considerando que a la mayoria
les pegaron cuando eran nifias, y con base a estas vivencias y recuerdos justifican
sus actuales acciones correctivas con los hijos.

La percepcién sociocultural que tienen las madres de familia ante la idea del
portarse mal de sus hijos, se refiere a no obedecer las 6rdenes dadas por ellas para
la realizacion de algunas tareas domésticas que se relacionan al cuidado y
proteccion infantil, asi como a la solicitud expresa de corregir una conducta
inaceptable del nifo, tales como: no ayudar a cuidar a sus hermanitos, salirse a la
calle sin permiso, jugar en lugares prohibidos, jugar con agua o tierra, jugar con
enseres domésticos y de labranza, desperdiciar los insumos alimenticios o0 escasos,

desobedecer las reglas familiares 0 no hacer caso de los consejos e indicaciones
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de los adultos, faltar el respeto a otros, contestar de mala manera a los adultos,
pelear entre nifios durante los juegos, etc.

En algunas ocasiones, las mujeres reconocen que estan cansadas, de mal
humor o enojadas por otras situaciones familiares, y por esto se tornan poco
tolerantes a las conductas desapropiadas de sus hijos; este estado animico lleva a
las mamas a hablarles con voz fuerte, a amenazarlos, a castigarlos e incluso a
golpearlos.

Los actos de desobediencia infantil que generan enojo en las madres de
familia son clasificados de acuerdo a la gravedad del hecho, por lo que las mujeres

coinciden en un tabulador de la agresion, esto es:

Participante Razones logicas Opinion de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préctica
de crianza
CM1-AGG- | Cuando hacen berrinche... Para que aprendan a
R3 controlarse...

CG-PGL-R2 | Todos les pegamos, a veces Bueno por lo regular nosotras
cuando hace sus golpes... con | como mamas los bafiamos en
el cinturén del papa la tarde, porque ya jugaron ya
hicieron sus travesuras,
entonces los cambiamos los
bafiamos y les decimos ya no
te vuelvas a meter o jugar con
el lodo, entonces cuando vas
viendo ahi estan otra vez y
bien embarrados de lodo,
entonces ya nos da coraje
porque ya lavamos, se supone
gue ya los cambiamos, ahi es
donde llevan su nalgada...

CM1-MGJ- [ Solo mano, entonces primero | Yo primero hablo con ellos,

R5 le llaman la atencién y si no sino hacen caso, ya les pego
hace caso va nalgada... para que aprendan a
obedecer...
CM2-TIM-R5 | Hay veces que los levantas Se les regafia porgque a veces
con nalgadas se lastiman... Por eso le pegan
mas
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CM2-AGL-R2 | Si pues, si no lo castigo a lo Para que obedezca a su papa
mejor sigue asi, estas y asumama...

haciendo porque no le pego...

CG-CGG-R1 | Creo que todos... Cuando juegan con lodo,

Con chancla... cuando juegan con agua,
cuando se mojan todo y juegan
en el lodo y se ensucian...

No pegarles de docena como | pero a veces ya estan bien

a mi me hicieron... bafaditos, bien cambiaditos y
se van a ensuciar...

Pues platicar con los nifios,
decirles las cosas buenas o
malas que hay en la calle o
donde quiera...
CM1-CSG- [ No con cinturén, no jalén de Porque yo si me canso a
R4 orejas, puras nalgadas... veces, Y ellos no obedecen

Los mecanismos utilizados por las madres para realizar las acciones
correctivas mas comunes son: los manotazos, los jalones de pelo y orejas, los
pellizcos y las nalgadas, y en casos extremos el cinturon, la chancla o el palo. Para
el caso especifico de estas mujeres, nadie reconocié que se ha extremado en
violencia fisica hacia sus hijos, ya que dicen no haber tenido ningin motivo de
gravedad para responder de esa forma; y que ademas no son malas madres como
para violentarse a tal grado.

En algunos casos, las madres de familia y cuidadoras dijeron sentirse tristes y
arrepentidas de haberles pegado a sus hijos, aunque la sancion ya la habian
aplicado; posteriormente les llega el remordimiento cuando ven llorar y sufrir a sus

pequefios.

Participante Razones légicas Opinién de las madres y

(Por qué) cuidadoras sobre su préactica
de crianza
Ocl-PSG-R3 | A veces si les pego... Cuando se portan mal, hacen
fravesuras...
Ocl-PJP-R4 | A veces cuando no obedecen | A veces juegan con lodoy

piedras, se manchan la ropa...
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Ocl1-AJP-R5 | Para que aprendan a A mi no me pegaron, pero a

obedecer... veces si les pego porque
hacen travesuras...

A veces se les pega porque se

portan mal, pelean entre ellos | Es que tienen que aprender a

cuando estan jugando... no pelear... salen a jugar no a
pelear

Ku-EHM-R8 | A veces les pego porque me Mis papas me pegaban de vez
cansan... en cuando, y no me gusta

hacerlo con mis hijos... lo
pienso!

CM2-AIM-R6 | Bueno yo, yo pienso pues que | Si no, si no castiga no voy a
porque no me quieren tal vez | obedecer, sus otros nifios...
por eso me pegaban, por
defender a mi hermano, a mi
me pegaban...

CM1-JGI-R2 | Significa entonces que al Creo que a veces es bueno,
pegarnos significa que vamos | claro, no siempre es bueno
a aprender, que vamos a maltratarlos...
obedecer, que vamos a que...

CM1-AGG- | Para desquitar nada mas el Después de que les pego, me
R3 enojo, el coraje también... da tristeza... pero ya no tengo
coraje...

CG-MGG-R4 | A veces los castigo, no salen a | No aunque se canse uno tiene
jugar o ver tele... que hacer porque sabemos es

nuestra obligacion a mantener
los nifios...
CM2-AGG- | Sipues, sino castigo a lo Creemos que si no los
R4 mejor sigue asi, estas castigamos no van a
haciendo malcriado por que no | aprender...
te pego...

CM2-IVT-R1 [ Si no, si no castiga no voy a Para que obedezca...
obedecer, sus otros nifios...

Ku-CGG-R5 | Porque se portan mal y no Hay otras opciones como
obedecen... platicar... pero si no hacen

caso... se habla muchas
veces...

Los argumentos que las madres de familia y cuidadoras utilizan para referirse
a la frecuencia de los castigos y golpes hacia sus hijos, estan determinados por los
estados emocionales de sus vidas, por sus justificaciones en el control de las

conductas de obediencia y en las creencias asociadas a su historia formativa.
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El significado asociado a la agresion verbal y fisica en sus practicas de crianza
se justifica en el resultado de lo que ellas son como personas adultas, ya que
encuentran necesarios los castigos y golpes como correctivos y preventivos de
conductas asociadas a la desobediencia, al mal comportamiento y al aprendizaje

para ser buena persona.

Participante Razones logicas Opinion de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su practica
de crianza
CM1-SGJ-R6 | De hecho no sirve pegar, no Aunque si me pegaban
creo porque por mas que le aprendi a ser responsable,
andes pegando, mas lo pero creo que hay otras
hacen... formas...
Ocl-PGG-R2 | Yo no les pego... A mi no me pegaban cuando
era chiquita...
Ku-ASG-R6 | Yo no lo hago porque se A veces si me dan ganas de
ponen tristes... hacerlo, pero me aguanto...
CG-PHL-R5 | No maltratarlos... Son nifios pequenos...
CM1-SGJ-R6 | Porque es el primero... No es bueno, creo.
CM2-MGM- | No porque nos sentimos tristes | Para que obedezca a su papa
R3 si le pego, por eso no quiero y a sumama...
hacer con mis hijos lo que me
hicieron también a mi...

Aunque algunas de ellas, plantean otras opciones de negociacion, como son
las platicas de conciliacién, consejos o recomendaciones verbales para reorientar
las conductas no apropiadas socialmente de sus hijos; también se considera y se
anteponen los sentimientos de los nifios: tristezas, enojos, frustraciones, etc., ya
gue ellas mismas experimentaron esas vivencias desagradables y quieren evitarlas
con ellos.

Por lo anterior, se presenta un conflicto al respecto en la toma de decision de
pegarles a sus hijos o0 no, ya que por un lado ellas explican y justifican que fueron

educadas a través de los regafios, castigos y golpes de sus padres, teniendo un
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efecto positivo en su formacion, generando en ellas un patrén de conducta asociada
a la responsabilidad que las lleva a probar que esta fue la forma correcta de su
educacion; pero ante la inversion de roles maternos, ahora se conmueven
emocionalmente debido la accion de tener que pegarles a sus hijos, por lo tanto,
ellas reconocen que si son necesarios los golpes a los nifios como una forma de
moralizar y educarlos, entonces seran educados a traves de ellos.

Las madres intentan tomar consciencia cada vez mas del dafio emocional que
generan al pegarles a sus hijos, algunas reconsideran sus acciones y aceptan
parcialmente que existen otros mecanismos para evitar los golpes, como acciones
correctivas. Algunas de ellas plantean otras opciones de negociacion para reorientar
las conductas de sus hijos, en muy pocos casos se encuentra una transicion del
estilo de crianza, ya que primero plantean la posibilidad del dialogo y la advertencia,
antes de llegar a los castigos y golpes, por lo que los modelos de crianza estan
cambiando, las madres comienzan a adoptar nuevas ideas acerca de las acciones
formativas hacia sus hijos, como alternativas de control de las conductas no
toleradas de los nifios, aplicando correctivos necesarios para que aprendan las

reglas y normas sociales.

5.7. “Lavar, barrer, tortear, cocinar... Hacer quehacer en la casa”

Dentro de las tareas domésticas que ocupan un mayor tiempo y dedicacion
cotidianamente, es el proceso que conlleva la preparacion de los alimentos; ya que
este se asocia a la vida del campo y del hogar, en donde las mujeres juegan un rol

central que implica la sobrevivencia de toda la familia.
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Las fotografias nos muestran a una mujer dentro de una cocina, proxima al
fogon y sirviendo los alimentos a la familia, y a un nifio consumiendo los alimentos;
aunque pareciera una actividad rutinaria en la vida de las mujeres tseltal, conlleva
un sinfin de quehaceres para lograr satisfacer a toda la familia. Las mujeres
describen oralmente a cabalidad pero de forma simplificada la Gltima etapa de este
laborioso proceso: “Una madre sirviendo comida... Una sefiora en la cocina,
haciendo comida... Una mujer cocinando... Darles la comida a los nifios... El nifio
esta sentado en la cocina comiendo... Darle de comer a los hijos... Lavar ropa todos
los dias... A veces planchar... Una mujer en la cocina, sirviendo caldo... Lavar,
barrer, tortear, cocinar... Hacer quehacer en la casa. Ir al campo... Arreglarnos,
arreglar la casa, darle de comer a los pollos, todo... Tener limpia la casa, bafiar a
los nifios, lavar los platos, la ropa, hacer la comida... En la cocina, haciendo comida”
(testimonios orales de las entrevistadas).

Los argumentos simplistas y légicos de las madres de familia al referirse al
porqué deben de alimentarse las personas tiene un sentido asociado al desarrollo

biolégico del nifio, como son: crecer, desarrollarse, engordar, enfermarse o morir:

Participante Razones logicas Opinion de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préactica
de crianza
CG-CGG-R1 | Pa’ que se crezcan... Porque es la ley de la vida...
CG-PGL-R2 | Pa’” que se llenen, pa que se Nos morimos de hambre...
crezcan...
CG-LMG-R3 | Pa’ que se engorden... Pollo, huevos, res, leche,
arroz, sopa...
CG-MGG-R4 | Pa” que caminen, pa que | Tenemos que levantarnos
tengan fuerza... temprano a dejarlo hecho nada
mas...
CG-PHL-R5 | Para que no se enfermen, y si | Frijol, verdura, tortillas, pozol,
no comen se enferman... las frutas...
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Al respecto de la alimentacibn en general, la dieta basica se ve
complementada con otros productos que les otorgan en los programas sociales,
como son: soya, atun, mayonesa, pasta, papillas, leche, etc., asi también han
aprendido otras formas de preparar y cocinar alimentos ajenos a su cultura. Ellas
continlan preparando sus alimentos tradicionales, asociados a los ciclos de
produccion agricola, incorporando nuevos productos a la dieta basica; esta practica
esta sujeta a las posibilidades econdémicas de cada una de las familias.

Los tiempos de la alimentacion familiar estdn marcados por las actividades
cotidianas de los adultos, que se refieren a las agricolas culturales, a las temporadas
de siembray cosecha, ya sea del maiz, frijol, calabaza, café, etc. Regularmente las
familias consumen los alimentos diarios en tres tiempos: muy temprano de la
mafana antes de ir a la milpa o la escuela, al medio dia se toma el pozol de maiz
blanco o0 mats; y al regreso del campo o escuela, esto es, entrada la tarde noche,

en donde se consumen porciones grandes y vastas de comida. No es muy comun

la cena.
Participante Razones l6gicas Opinion de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préactica
de crianza

Ku-ASG-R6 | Porque es hora de comery él | Para nos ensefiaron a cocinar
sabe que su mama le hace la | cuando éramos chiquitas...
comida

La percepcion sociocultural que la mayoria de las mujeres tseltal tienen con

relacion a las actividades cotidianas especialmente las que se relacionan a la
preparacion de los alimentos, es que les ocupa todo el dia y que son interminables;
ya que desde gque amanece hasta antes de ir a dormir, ellas tienen variadas y

multiples actividades relacionadas a la cocina. Aunque saben que son parte de sus
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obligaciones como mujer verdadera, pocas veces manifiestan abiertamente su

cansancio o aburrimiento al respecto.

Participante Razones l6gicas Opinion de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préctica
de crianza

Ocl-PJP-R4 | Porque es obligacion de la A veces uno se cansa... no
mujer... veo “novelas”, no!

Ku-MGG-R3 | Es obligacion de la mama No sélo la comida, hacer
hacer la comida... tortillas, barrer, lavar las

ropas...

CG-MGG-R4 | Lo normal de la casa, tenemos | Si cuando estén ellos ahi en la
que hacerlo... casa Y tienen hambre si hacen

Oc1-MGJ-R1 | Porque no quien lo haga... Es la responsabilidad de la
pue! mujer...

Ocl-PGG-R2 | Porgue los hombres hacen Ya lo sabia que lo iba a hacer,
otras cosas, y eso letocaala | eso me dijjo mi mama...
mujer... apréndelo!

Ku-EHM-R8 | Es obligacion de la maméa Asi me ensefiaron, que cuando
atender a los hijos y al tenga familia debo de
marido... ‘mantenerlos”...

CG-LMG-R3 | Asi me ensefiaron desde nifia, [ Bueno si estd uno de sus
hacer las tareas de la casa... hermanas ya esta grande ya lo

puede hacer, pero cuando no
hay nadie... no

Los quehaceres domésticos asociados a la cocina o fogdn son la razén de ser
de una mujer Tseltal, ya que desde pequefias y a través de los juegos simbdlicos
—jugar a la comidita, moldear masa y hacer tortillitas con lodo, darle de comer a sus
mufiecas, etc.- los procesos de incorporacion de las nifias a las tareas domésticas
son progresivos, las nifias comienzan “jugando” dentro de la cocina, y poco a poco
las madres les van dando tareas y mayores responsabilidades de acuerdo a las
edades; las madres aprendieron las responsabilidades y compromisos para cuando
llegara el momento de mantener a los hijos; es por eso que ellas estan conscientes
y viven como una obligacién propias de su sexo, era algo que irremediablemente

tenian que aprender.
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Al respecto de los roles de género asociados a dichas actividades domeésticas,
las madres de familia y cuidadoras los reproducen y visibilizan a través de todas las
tareas que llevan a cabo dentro y fuera de la cocina; ya que las consideran sus
deberes por ser mujeres; incluso el ir al campo, lo asumen como parte de sus
responsabilidades, ya que la asociacion casa-campo se hace a través de la
produccion, preparacion y consumo de los alimentos, y que es una tarea propia de
ellas. Por ejemplo, el tortear esté relacionado con el cuidado de la milpa, como un
ciclo que conlleva todas las etapas de produccién del maiz —preparacion de la tierra
o barbecho, seleccibn de la semilla, siembra, fumigacion, corte, acarreo,
almacenamiento, administracion y utilizacion-; hasta llegar a la elaboracion y
consumo de las tortillas.

La totalidad de las mujeres aceptd que las labores domésticas son propias del
sexo femenino y casi no se lo cuestionan, incluso argumentaron que por eso se las
ensefaron cuando eran pequefias, porque las estaban preparando para ser amas
de casa. Aunque algunas de ellas, dijeron que estarian de acuerdo en que los
esposos las ayudaran, dos madres reconocieron que en algunas veces que no
pudieron preparar la comida -especialmente cuando se enfermaron- salvo en esas
ocasiones les pidieron ayuda a un familiar cercano o al esposo, quien torteo y cocind
para toda la familia.

Regularmente ellas administran sus tareas domésticas y sus tiempos durante
el dia, trayendo con esto sus rutinas cotidianas, ya que se establecen determinados
horarios para el consumo de los alimentos, generalmente se sirve la comida a los
hijos varones y al esposo, y dejan que las nifias ayuden a atender a sus hermanos

y padre, como parte del mismo proceso generacional de educacion femenina. A

217



Capitulo 5. Los procesos de negociacion en el cuidado infantil

través de sus argumentos se evidencian las responsabilidades que tienen las
mujeres, especialmente en el ambito de la cocina.

Algunos cambios o transiciones de las rutinas en relacién a las tareas
domésticas y que se hacen muy notorias dentro de los hogares, en cuanto a la
alimentacion son: se ha dejado de cocer el nixtamal y tortear para comprar las
tortilas de fabrica que ofrecen los vendedores en motocicleta por todas las
comunidades; se ha incorporado a la dieta alimenticia los productos de elaboracion
rapida, como son la sopas instantdneas o comida embolsada que solo requiere de
agua caliente, esto hace que ya no ocupen tiempo para cocinar o preparar alimentos
mas elaborados; se compran productos enlatados y/o embotellados que suplen los
alimentos que ellas mismas producen.

Asi también, se han establecido nuevas rutinas dentro del hogar, a raiz de
participar en el programa de “piso firme” han tenido una barrer, trapear y lavar pisos
de cemento, implicando la compra de insumos para tal actividad, como son:
trapeadores y desinfectantes para piso; en algunos hogares ya se cuenta con
aparatos electrodomésticos, como licuadoras, hornos de micro hondas, lavadoras y

estufas de gas, estos modifican las rutinas de la cocina.

5.8. “Darle mamila...Sélo pecho... De las dos... pecho y mamila”

Una de las tareas obligadas y basicas de toda mujer tseltal relacionada con la
crianza infantil, estd marcada por la primera etapa de la alimentacion de los hijos
recién nacidos: la lactancia materna; que como hecho sociocultural genera un

cuidado especial en su alimentacion y su estado animico; ya que los alimentos frios
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(que no poseen grasas 0 no trasmiten “energia”) pueden enfermar al bebé, asi
también, los enojos de la madre le generan colicos al nifio.

Las acciones practicas que describen a los diferentes procesos alimenticios
dentro de las familias tseltal, se enuncian oralmente asi: “Darles de comer...
Preparar los alimentos... Cocinar... A veces le doy mamila... Darle pecho al nifio...
Servir su comida a los nifios... Preparar los alimentos a la familia... Darle
mamila...Sélo pecho... De las dos... pecho y mamila... No, sélo pecho... Yo si uso
pafales para mis hijos, y el biberén... Aprendemos con mi mama... Con la mama...
no con otra... Aprendi como cuidar los bebes en nuestra casa... Con mi mamay
abuela” (testimonios orales de las entrevistadas).

El establecimiento del lazo afectivo materno infantil parte de una préactica
alimentaria que justifica biolégicamente el ser mujer tseltal, la lactancia materna es
casi un hecho obligado de estas mujeres indigenas, salvo raras excepciones las
mujeres N0 amamantan a sus crios; las justificaciones l6gicas del por qué se les da

de comer refieren al desarrollo organico del infante:

Participante Razones logicas Opinion de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préactica
de crianza
Ocl-MGJ-R1 | Para que crezcan bien... Les damos pecho y en

ocasiones atole, depende
cuando el nifio ya come...

Ocl-PGG-R2 | Porque les da hambre... Mis hijos pequefios comen
todo el dia...
Ocl1-PSG-R3 | Para que no lloren... Es que cuando llora, es porque

tiene hambre, es pequerio...
Ku-AGL-R4 | Porgue es importante comer, Hay que darle probaditas de
para estar sanos... todo... tortillita, frijolito, arroz...

219



Capitulo 5. Los procesos de negociacion en el cuidado infantil

Por experiencia propia vivida en su etapa pueril, las madres de familia y
cuidadoras saben que la mala alimentacion tiene consecuencias en el desarrollo
infantil, ya que muchas de ellas crecieron alimentandose a base de maiz, frijol,
hierbas y verduras, frutas de temporada propias de la localidad, y ocasionalmente
carne de res y pollo, trayendo en ellas consecuencias a su salud; por lo que
actualmente, han incorporado otros alimentos a la dieta basica de sus hijos, como
son: carnes, arroz, sopa de pasta, huevos, grasas, lacteos, galletas, golosinas y

frituras, etc.

Participante Razones l6gicas Opinion de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préactica
de crianza
Ku-LJG-R2 Porque les da hambre... Asi nos criaron a todos mis
hermanos... puro pecho!
Ku-CGG-R5 Porque es mas nutritiva. .. Eso dicen en las platicas de la
clinica...
Ocl1-AJP-R5 | Es més sano la leche Como ellas tienen dinero,
materna... pueden comprar la leche...
Hay veces que no tiene pecho
por eso le dan mamila...

La combinacion pecho-mamila esta en transicion, esta practica de adopcién
del uso del biberon o mamila esté limitado a los altos costos de la leche o formula
lactea, en ocasiones se les ofrece el biberon a los nifios debido a que las madres
no tienen leche en los pechos o porque el nifio es alérgico a la leche materna.
Ademas se cree que al darle biberén al nifio tendra una mejor alimentacion,

complementaria y mas nutritiva.

Participante Razones légicas Opinién de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su practica
de crianza
Ocl-PJP-R4 | Porque hay veces no quiere Es mas cara la leche... aunque
leche... el pecho es mas nutritivo. ..
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Ku-ASG-R6 | Porque hay veces no quiere La Nan 1 o formula es cara...
leche... Hay veces que no el bebé come mucho... una
tiene pecho por eso le dan lata por semana...
mamila...

Ku-EIG-R7 | Es mas cara la leche... Pero hay que darles de comer

a los nifios pequenos...
Ku-EHM-R8 | Porque a veces pide mamila. Creo que si es bueno darle de
Para que este mejor las dos... asi crece mejor
alimentado...

Muchas de las mujeres en su etapa infantil fueron amamantadas con leche
materna ya que era una practica comun, ademas era poco usual el uso de férmulas
lacteas; una por desconocimiento y la otra por el alto costo econémico. Actualmente,
la idea asociada a la importancia de la lactancia materna se ve reforzada con
platicas orientadoras desde las instancias publicas de salud, como son la Secretaria
de Salubridad y Asistencia (SSA), el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) y
la mayoria de los programas sociales en los que ellas participan; la anterior idea se
contrapone a una nueva practica adoptada, el uso del biberdn y del chupén. Existe
un pensamiento compartido en la complementariedad de ambas leches, la materna
y las formulas lacteas, se cree ayudan a mejorar el desarrollo y el sano crecimiento
de los nifios; algunas de las madres de familia que tienen hijos en etapa de lactancia,
dijeron que estarian de acuerdo en proporcionarles formula lactea, el impedimento
se relaciona con el alto costo del producto y a la falta de dinero para comprarlo.

Para algunos casos en especifico, la adopcion de féormulas lacteas para
complementar la alimentacion de los nifios esta sugerida por los médicos de las
clinicas, debido a que los pequefios presentan intolerancia a la leche materna. En

esta investigacion, se presentd el caso de dos madres adoptivas, quienes no
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tuvieron otra alternativa de alimentacion que el uso del biberén y de la leche
procesada.

La memoria de las madres de familia les recuerda que en sus tiempos de
nifias, no solo ayudaban al cuidado de sus hermanitos menores, sino que debian

de estar pendientes de los tiempos para alimentarlos, por lo que cuando los bebés

lloraban, ellas buscaban a sus mamas para que les dieran pecho.

Participante Razones logicas Opinion de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préactica
de crianza
CM2-IVT-R1 | La comida Desde pequefia me metieron
a la cocina, ahi aprendi todo...
CM2-AGL-R2 | Cuando me casé también me | Eso ya lo sabia, porque me lo
dijeron lo mismo, que yo lo ensefaron desde pequefa, mi
cuidara a mis hijos, que le mama lo hizo...
diera de comer bien, para que
yo le cambie su ropa, para
que yo lo lave su ropa...
CM2-MGM- | Porque hay de darles comida, | Cuando era chiquita, me ponia
R3 bafarlos, abrazarlos para que | a cargar a mis hermanitos...
no lloren...
CM2-AIM-R6 | Porque somos mujeres, y Principalmente a cocinar los
debemos aprender todo lo de | alimentos, de todo lo que se
la casa... come y da en la comunidad...
CG-CGG-R1 | Porque antes con trapos o sin | Ahora... hay pafiales, biberon,
nada... chupon, leche en polvo...
antes nada de eso... ni dinero
para comprar

Actualmente, las madres jovenes argumentaron que si les dan pecho o chichi
a sus hijos, y reconocen gque durante la etapa de lactancia, ellas deben de tener una
alimentacion sana y vasta que les permita producir mas leche; en contraparte con
las practicas de otras madres de mayor edad, ellas no guardan la cuarentena de
reposo y cuidados post parto. Asi también, estas madres jovenes primerizas

reconocen abiertamente que el periodo de la lactancia infantil es dificil, cansado y
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en ocasiones molesto, ya que sufren mucho cuando el bebé comienza a lactar
debido a que no tienen la practica para amamantar, la succion del bebé les genera
dolor en los pechos, las areolas del pezén les sangran, no se acomodan para dormir
junto al bebé, etc., estas incomodidades les generan mal humor y enojo; aun asi
saben que es su responsabilidad y deber cumplir con la tarea.

Dentro de las practicas tradicionales asociadas a la lactancia materna, fueron
enunciadas las que consideraron mas representativas y por las mujeres de mayor

edad dentro de los diferentes grupos:

Participante Razones l6gicas Opinion de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préactica
de crianza

CM1-AGG- Porque se quiere dormir... hay | Porque asi se duermen los

R3 que darle chichi. nifios... en brazos

Ku-LJG-R2 Cuando nazca el bebé no se La mujer se enfria durante el
puede trabajar uno, tiene que | parto, y debe guardar reposo,
cuidar con la mama y con su deben entrar al temascal...
suegra...

Ku-ASG-R6 | Porque debe estar limpio, para | En ocasiones se mete a la
evitar que se enferme... mama y al bebé al temascal,

durante 3 dias...

Ku-AGL-R4 Cuando él era recién nacido Se debe tomar té para bajar el
si, si me enojaba mucho, élno | enojo, y no de debe de dar
me despertaba a media noche | pecho al bebé porque se va a
pero lloraba mucho... enfermar, se pasa el coraje,

pue!

Ku-EIG-R7 Para que ella pueda dar leche | Asi lo hacia mi madre y ella
en su pecho, debe tomar atol, | nos ensefi6 a preparar las
caldo de gallina con chile... comidas calientes.

La etapa que va del nacimiento del nifio a los cuarenta dias post parto, son
considerados socioculturalmente como un momento de riesgo para ambos (la
madre y el nifio) ya que no solo es el estado fisico que hay que cuidar sino el
espiritual; la interdependencia de ambos seres esta ligado a una religiosidad

sincrética, ya que se manifiesta una consciencia sobreprotectora de la madre hacia
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el recién nacido, en cuanto a protegerlo de miradas calientes y de corrientes de
viento que puedan robarle el ch’ulel o alma, y para evitarlo realizan algunos ritos
preventivos, como: impedir que gente ajena a la familia los visite, atarle en la mano
izquierda un ambar u ojo de venado, realizar un rezo familiar pidiendo proteccion,
etc.

El nacimiento del nifio, es un acontecimiento que puede atenderse de diversas
maneras: regularmente las mujeres paren en su casa y son atendidas por una
partera con ayuda del marido, en muy pocos casos las mujeres se atienden solas o
acuden a los servicios médicos institucionales. El uso del temascal o pus, como
método de prevencion e higiene es cada vez menos frecuente, ya que en la mayoria
de las casas ya no existe; son las abuelas quienes recuerdan el uso de esta practica
casi en desuso. Asi también los alimentos relacionados al nacimiento son de uso
frecuente: se prepara caldo de gallina con gran cantidad de chile, atol de maiz con
pimienta e infusiones de hierbas calientes, que ayudan a evitar el enfriamiento de la
matriz. Para el caso del recién nacido, este debe ser tratado con cuidado, al
cargarlo, al bafarlo, al darle de comer, y estar muy pendiente cada vez que llore.

Existe cierta preferencia de ambos padres al nacimiento de hijos varones, ya
que serd este quien perpetia el apellido paterno, aunque muchas mujeres
argumentaron que no importa el sexo, lo importante es la salud y bienestar del bebé;
esta idea en transicion esta mas marcada en los hombres que en las mujeres.

Algunas de las practicas en transicion de la lactancia materna fueron

justificadas por ellas:
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Participante Razones logicas Opinion de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préactica
de crianza
CM1-CSG- Yo...Por cuestiones de | Porque hay nifios con
R4 trabajo... necesidades especiales

entonces se le tiene que
comprar leche fina... En caso
de él si... Nan!

CM1-MGJ- Porque no es mi hijita... Si, Porque es adoptada. Si, pero
R5 porque yo si mis hijos les toc6 | le empecé adarlaNan 1, de ahi
pecho... ahorita le estoy dando la Nan 2.
CM1-SGJ-R6 | Para que se alimente, para Porque con los de darle biberén
gue crezca sano, paraque se |[hay que tener cuidados
desarrolle... especiales, con las mamilas

todo; y en cambio darle el
pecho no... sb6lo se le da el
pecho.

Con respecto a la alimentacién de los nifios, especialmente durante la
lactancia materna, todas las madres reconocen la importancia de esta primera etapa
alimentaria como una de las tareas bésicas en el cuidado infantil, esta se hace a
libre demanda del infante; ellas pueden amamantar en cualquier espacio privado o
publico, sin el prejuicio o morbo de que sean vistas por otras personas. Actualmente,
los programas sociales obligan a las madres a asistir a platicas de orientacion, en
donde se les explica la importancia nutricional de la leche materna e incluso las
técnicas del amamantamiento.

La mayoria de las madres de familia y cuidadoras, tienen conocimientos
comunes acerca de los cuidados de un recién nacido, ya que todas han
experimentado el nacimiento de por lo menos un hijo; pero pocas madres reconocen
gue en ocasiones la crianza puede generarles molestias, especialmente cuando son

primerizas.
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Dentro de sus practicas de crianza, se reflejan algunos de los aspectos
socioculturales, como son las creencias asociadas al cuidado infantil y de la madre,
ellas justifican sus actos, como son: si la madre tuvo un enojo, no debe de darle de
mamar al bebé porque le pasard su malestar, o las madres deben de comer
alimentos calientes (atoles, caldos, derivados del maiz, etc.), estos le haran producir
mas cantidad de leche.

Ellas contaron que hace poco tiempo atras habia una practica comun entre
ellas, si habia alguna madres de familia en etapa de lactancia, esta podia apoyar a
otras madres en caso de necesitarlo dandole de mamar al bebé de otra madre como
un acto de solidaridad maternal; actualmente esa practica ya no se lleva a cabo,
debido a que en las platicas del IMSS y SSA les dijeron que los nifios pueden
contagiarse de alguna enfermedad.

En cuanto al uso del biberébn o mamila, que es una practica de reciente
adopcidn, algunas aceptan que si debe de usarse como complemento alimenticio
para enriquecer la dieta basica, aunque en las platicas del IMSS y SSA les han dicho
que no; otras argumentaron que es por necesidades especiales, ya que el bebé
puede presentar problemas de salud (intolerancia lactica), ser un nifio especial
(sindrome de Down) o ser adoptado. En un solo caso, la madre argumenté el uso
del biberén debido a que trabaja todo el dia. Ellas reconocen que aunque representa
una tarea extra, como son: el lavado de mamilas, la preparacion del biberon, etc., y
un gasto economico para la familia, estan de acuerdo en seguir haciéndolo.

Debido a su participacion en los programas sociales y su asistencia a las
platicas de nutricion de las clinicas del IMSS y SSA, ellas han aprendido a probar y

cocinar otros alimentos; asi también, la dieta alimentaria se ha enriquecido debido
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a que las tiendas de la comunidad ya ofrecen otros productos alternativos a la
canasta bésica, o algunas de las madres de familia viajan a la ciudad de San
Cristobal y ahi compran otros productos que no hay en la comunidad, por ende, esto
demuestra que ya tienen mas recursos econdmicos para adquirirlos y que estan
dispuestas a adoptar y probar nuevos alimentos.

En cuanto a la alimentacion enriquecida con vitaminas (papillas) evitan
darselas ya que los nifios se enferman con diarrea debido lo fuerte del alimento (son
enriquecidos con vitaminas y minerales) y la falta de costumbre; asi que a pesar de
llevar talleres de preparacion de papillas por parte de los promotores de salud del
IMMS/SSA, las madres prefieren no consumirlos para evitar las consecuencias en
los nifios. Estos alimentos son usados en la alimentacion de los animales

domeésticos o vendidos en el mercado.

5.9. “Cambio mi forma de cuidarlo... copio de otras”

Un tema que resultd ser polémico y de vivida reflexion para las madres fue la
adopcion de elementos culturales ajenos a patrones o costumbres tseltal, ya que
fue de facil reconocimiento para ellas, esta toma de consciencia en ellas responde
a la cotidianidad en que los viven, ya que algunas de estas nuevas costumbres
estan asociadas al poder adquisitivo y a la influencia de los programas televisivos,
asi también a las orientaciones de los diversos programa sociales en los que
participan.

Los argumentos de las madres de familia y cuidadoras son claros en cuanto a
reconocer los cambios y las razones en la adopcién de estas practicas, y exponen:

“Copiamos la forma de vestir... Si cambio mi forma de criar... A veces si... considero
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que si es buena... Que no nos daban gasto para comprar alguna cosita...Comprarle
ropa y juguetes... No hacer las tortillas... Darle comida chatarra... Darle biberon...
Alimentacion del bebé... Darle biberon y usar pafial desechable... Ponerle panal
desechable... Uso del panal y del biberon... Darles permiso para salir a jugar con
otros nifios... Yo no use pafnal... La alimentacion: tomar coca cola y comer totis...
Yo si le pongo pafrial... Uso del pafial desechable... Ver television... Comprar las
tortillas... Pongo a los nifios a lavar su ropa... Comprar ropa y zapatos... Darles
permiso de salir a jugar con otros nifios o parientes... Sobre proteccion a los hijos...
Tratarlos bien... no pegarles, darles cosas que no tuvimos... no tener muchos
hijos... Ahora les damos mas... Crianza moderada... Les compré sus ropitas,
zapatos... Yo le pongo atencion todo el tiempo... El que yo no muy hago tortilla,
antes echaba yo mucha tortilla... En la atencion a los nifios es mayor... Eso también,
el darle biberon, ponerles pafial, el comprar tortilla... Cambio mi forma de cuidarlo...
copio de ofras... mi hermana... En la tele aprendi otras cosas de cuidar nifios...
Pues yo siento que no cambié mucho... Yo si he hecho cambios diferentes a mi
mama... Los golpes...Por ejemplo: la limpieza” (testimonios orales de las
entrevistadas).

Ante el reconocimiento tacito en la adopcion de nuevos elementos culturales
propios de la cultura occidental, la mayoria de estos estan sustentados en
argumentos econdmicos, esto es, justifican que ahora ya tienen suficiente dinero
para comprarlos, esto como resultado de las transacciones econdémicas que el

gobierno les provee:
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Participante Razones légicas Opinién de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préctica
de crianza
Ocl-PGG-R2 | El pafial desechable es mas Yo uso como 3 al dia, cuesta
facil. .. $3.00 pesos... gasto $9.00

pesos diarios. Pues cada
domingo, a veces salimos al
servicio [lglesia].

Ku-MGG-R3 | Yo decidi ponerle pafal Ahora ya tenemos dinero para
porque si le ponia de tela se comprarlo, aunque es caro...
roza...

Ku-RLP-R1 | Porque es mejor darle pecho, | Pafal sile puse, pero biberon
porque es natural... nole di...

CM2-MGM- | Ayuda del gobierno también... | Porque ya hay dinero para

R3 ahi podemos sacar un poco... | poderlo comprar, por eso se
decide...

En cuanto a la adopcién de otros patrones de socializacion familiar, ellas han
considerado que el otorgar permiso a los hijos para que salgan fuera de la casa es
un cambio significativo, ya que a ellas les fue poco permitido, aunque reconocen
que si salian a jugar con otros nifios, la mayoria de las veces lo hacian sin

consentimiento de sus padres, por lo tanto:

Participante Razones logicas Opinion de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préactica
de crianza
CG-IVM-R7 | Bueno por mi parte hay veces | Y hay que conocer las
lo... bueno mis hijos que personas con quien van

quieren salir a jugar, bueno lo | nuestros hijos, que tal si es
doy permiso un rato que vayan | malo o bueno

y le digo que no salgan a la
calle porque pasa el carro,
bueno hay veces no todo el
dia se van si no que tal que les

pasa algo

CG-EIM-R6 | Este, yo este si les dejan Ay! no sé qué pensar, ay! creo
libertad donde quiera pues que... es que la verdad la
pienso un poco mal porque criacion de los hijos de ella
COmo que no se preocupa de | pues es bueno, también igual
sus hijos... de mi nuera es igual, pues yo

no seé que opinarlo de eso...
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CG-PGL-R2 | Si muchos limites... porque | YO siento que no, porgue a mis
trato de que sean unos mejores | hijos siento que los protejo
hijos, trato de que no conozcan | demasiado porque yo no dejo
lo malo que hay fuera de la | que se vayan solos ni con las
casa... tias ni con los tios, ella lo sabe,
entonces como les he dicho yo
los voy a cuidar siempre pero
allq ustedes si de grandes se
van a la fiesta o a la discoteca
y si les pasa algo ya no va a

Porque los nifios si hacen | quedar en mi, porque trate de

cosas malas ahi van aprender | cuidarlos de lo mejor posible,

los demas nifios por eso hay | pero veo gque se estresan

gue ver con quien se va jugar | demasiado en mi casa,

con los nifios... entonces lo que hago es
llevarlos al parque infantil o en
el centro y sacarlos un ratito y
regresando pues ya pero
siento que no los dejo ir con la
familia

CG-CGG-R1 | Yo creo que tienen que | Moderadamente, ni tampoco
conocer lo malo y lo bueno, | que la mande alla con la
porque si no sabeny cuando se | abuela y que la cuide todo el
vayan pues se van a encontrar | dia no, pero tampoco que esté
con algo que no es entonces | encerrada en mi casa todo el
ahi si... creo que tienen que | dia como pollo pues tampoco
aprender a salir y ver si se caen | si no que juegue un rato, o
pues se van a levantar solos... | vaya un ratito a ver a su abuela

y que regrese a la casay ya
Si es importante conocer con | empiece hacer sus tareas o lo
quien te juntas... que vaya hacer de... o jugar o
lo de su escuela que aprenda
las vocales asi y asi mas o
menos...

Ocl-PJP-R4 | Porque ya tenemos television, | Pasamos tiempo viendo la

antes no habia... television, las novelas...

En cuanto a las nuevas formas de pensar la interaccion de sus hijos con otros
nifios o con un entorno social ampliado, para el caso de las mujeres jovenes son las
gue argumentaron ser mas sobreprotectoras, ya que sus ideas se sustentan en
programas que ven en la television y en situaciones que observan y viven en la

calle; por lo que intentan evitar estos riesgos para sus hijos
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Anteriormente, las mujeres tseltal bordaban y tejian la ropa de toda la familia,
actualmente son ellas quienes aun siguen usando su ropa tradicional (nagua de
algoddn con bordados, faja de telar, blusa bordada con motivos mayas y un rebozo
de lana); la transicion en las formas de vestir responde principalmente a dos
factores: el alto costo de los insumos en la elaboracion de las prendas tradicionales
y en que cada vez menos las mujeres jévenes saben bordar. Asi también es mas
facil conseguir ropa occidentalizada para vestir a los nifios. Para el caso de los
hombres, ellos solamente usan su ropa tradicional (calzon de manta con bordados,
faja de telar, poncho de lana y sombrero con listones) para eventos politicos-
religiosos; ya que el resto del tiempo se visten como kaxlan u hombres no indigenas.

La decisién de vestir y calzar a los nifios de forma diferente responde a que
ellas no lo tuvieron cuando fueron nifias y eso generaba tristeza, por lo tanto quieren
evitar a toda costa ese sentimiento en sus pequefos, también se debe a que el
poder monetario y la movilidad a la ciudad se los permite, asi también ya existen
tiendas de ropa y vendedores ambulantes con quien pueden adquirirla. Ellas
también argumentan que el tener pocos hijos les permite poder solventar los gastos
y exigencias de los hijos; asi también, reconocen que el hecho de que sus hijos

asistan a la escuela, les exige adoptar otros habitos.

Participante Razones logicas Opinién de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préactica
de crianza

CM1-AGI-R1 | Vestimos a los nifios diferente, | Ellos quieren usar ropa de
compramos su ropita. .. moda, pantalon, playera...

Ku-EHM-R8 | Comprar la ropita del bebé... Hay que prepararle la ropita, si

es nifio o nifna...

Ocl1l-MGJ-R1 | Hay veces que no tiene Antes no teniamos todo esto,
zapatos, que no tiene ropa, ahora ya les damos a nuestros
ese es el cambio... hijos...
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CM2-AGL-R2 | Si, que no tengamos mas, Porque antes no tienen dinero,
muchos hijos, cuando tenemos | ahorita gracias a Dios que ya
mucho no tienen zapatos, ni tenemos un poco mas de
ropa... dinero...

CM2-IVT-R1 | No teniamos ropa, cuando Porque ahorita nosotros

éramos chiquitos no teniamos | preferimos que tengan
ropa, ni zapatos, ni nada, pero | nuestros hijos y que no
a nuestros hijos les damos la tengamos nosotros...

ropa, y zapatos también

Una practica de reciente adopcion es la preparacion de los enseres para recibir
al recién nacido (ropa del color del sexo del bebé, cobijas, alimentos, juguetes, etc.)
ya que anteriormente no se hacia con anticipacion.

Algunas de las practicas en transicion en las formas de atencion a los nifios,
se evidencia en cuanto a cambiar las formas de relacion afectiva con sus hijos, ya
que evitan maltratarlos, ahora promueven el juego y las sanas relaciones sociales
sin violencia. Un caso en particular, reconoce que los cuidados a la salud de sus
hijos estan en proporcionarles la atencion médica particular, esto ya habla de una
toma de consciencia de alta responsabilidad en la prevencién y cuidados en la salud
infantil. Otra mama reconoce que ha aprendido mucho con sus hijos, en cuanto a
gue cada uno es diferente y necesita de replantear sus estrategias de crianza con
cada uno; por lo tanto, se reconoce la influencia bidireccional entre las madres y los
hijos, como un proceso de aprendizaje educativo, en dénde las acciones de ambos
se ven complementadas, la interaccion nifio-adulto enriquece el conocimiento
asociado a los cuidados infantiles, y la reflexividad de la madre le permite aprender

de este.
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Participante

Razones l6gicas
(Por qué)

Opinién de las madres y
cuidadoras sobre su préctica
de crianza

CM1-JGI-R2 | Mi mama nunca jugo conmigo, | Me gusta convivir con ellos, es
yo si juego con mis hijos... importante creo... no tenemos
television ni dinero para
gastar...

CG-MGG-R4 | Los nifios tienen que salir pero | No creo que va levantar solo y
hay que ver, hay que cuidary | creo que va venir llorando...
cuando se caiga hay que Consolarlo, no te hubieras ido
levantarlos... alla ya, ya vez...

CG-PHL-R5 | Porque igual pienso asi como | Asi como dijo ella, esta Mari
dijo ella que a la mejor le pasa | que no dejaba yo salir con
algo que los roban o les llegan | otras personas pero con la

a golpear con otros... abuela con sus primos de alli
cerca si, pero ya de fuera de la
casa o fuera de la comunidad
ya no...

CM1-AGG- | Siy més cuando ya se van Pues eso es ya, como dices

R3 creciendo, si, por ejemplo yo a | que ya va uno aprendiendo, va
esta bebé la agarré de un uno aprendiendo del cambio
mes, ya crecio, ya veo que ya | de ellos, de ella ya aprendi que
dice papa, mama ya pide ya quiere comer, ella ya vi ya
comer, hace su boquita, esta aprendiendo a querer

caminar a gateatr, si...

CM1-CSG- [ Si, pues es increible que | Si... todas cambiamos y

R4 nosotros  aprendemos  de | aprendemos de otros...
nuestros hijos de los nifios y
también ellos aprenden de
nosotros

CG1-SGJ-R6 Por ejemplo, llevarlo con Eso lo aprendimos ahora, dice

médicos particulares, y por el doctor de la clinica que es
ejemplo tenerlos mas limpios y | bueno
todo, para la preparacién de la
leche, siempre se tiene que
copiar

CM1-CSG- | Que cuando lloran, le Ahora a los nifios no se les

R4 hacemos caso rapido, bueno deja llorar mucho, porque se

tal vez por lo que
anteriormente como mis papas
trabajan en el campo,
entonces tiene que terminar su
trabajo a que te tome en
cuenta o que...

pueden enfermar o se enojan
los maridos...
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CM1-AGI-R1 | Pues me dolia mucho y lloraba

uno...

Un ejemplo asi como antes,
antes cuando me crio igual me
pegaban mucho, con lazos,
con cinturén con lo que tengan,
con la vista pues lo pueden
agarrar todo y ahorita con mi
hijo, pues casi no le pego asi,
eso lo dejé tantito atras, de
hecho como duele cuando te
pegan duele, no esté bien
pues...

Ahora estan mas limpios los
ninos, antes no...

Al respecto de la transicion en los habitos de la alimentacion familiar, ellas
dicen que ahora es mas facil cocinar, preparar los alimentos y tener una variedad
gue ofrecerle a los hijos, ya que en los mercados y en la ciudad se pueden comprar;
asi también la incorporacion de alimentos chatarras son muy facil de adquirir, ya
que todas las pequefas tiendas de las comunidades venden frituras, refrescos
embotellados, galletas, dulces, etc., y que son del agrado de los nifios, y ellas no

ven inconveniente en comprarlos, o darles el dinero para que los propios nifios lo

hagan.

Participante

Razones légicas
(Por qué)

Opinién de las madres y
cuidadoras sobre su préactica
de crianza

Ocl1l-PSG-R3

Ahora ya hay tortillerias...

Ahora pasa la moto con la
tortilla, y uno puede comprar
ahi...

Ku-CGG-R5

Porque es mas nutritivo variar
la comida...

Darle de comer... si el tipo de
alimento... cuando son asi
darle chayote, manzana,
platano...

CM1-AGG-
R3

Ahi esta la tortilleria...

Si porque antes no usaban
pafales, yo creo que no habia,
no se... lavar pafales sucios,
entonces con panal
desechables le sacas y le

Si, y ahora ya no, porque ya se
cuidan y si no tuviéramos esos
niRos que nos atrasan pues
echamos la tortilla, pues como
atrasan ya no, es el cambio...
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quitas y lo tiras, te evitas de
mucho trabajo

Ku-ASG-R6 | Darle coca cola, totis...

Ocl1-AJP-R5 [ Comprar otras cosas que Carne, frutas (naranja, fresa,
antes no comiamos... mango, durazno, guineo,

rambutan, coco), mayonesa,
Porque los nifios lo piden galletas... Es mas facil...Es
barato y hay en la tienda...
Ku-LJG-R2 [ Porque a mi ya no me bajé Ya existen varias leches
leche... maternas, y el médico de la
clinica lo recomienda
comprar...

CM1-JGI-R2 | Porgue a veces de nifia tienes | Les doy gasto cuando hay si,
antojos de algo, dulces, pero cuando no hay...
galletas...

CG1-MGJ- | Algunas cosas de comer que Compramos alimentos
R5 vemos en la tele

Asi también, la adopcidén de otras estrategias que facilitan el proceso de
preparacion de los alimentos, esta asociado a la comodidad que representa, como
el comprar la tortilla de fabrica con el repartidor, esta practica esta validada por el
esposo, ya que él acepta comer este tipo de alimento procesado a cambio de que
Su esposa tenga mas tiempo libre para la atenciéon de sus hijos. Para el caso del
uso del pafal desechable, no es generalizado en todas las madres, ya que no todas
tienen dinero para comprarlos; pero las que si lo hacen, reconocen que les ahorra
tiempo en la lavada de ropa.

En los testimonios abajo citados, esta la contraparte del trabajo doméstico, la

reproduccion de la tradicion en algunas de las actividades domésticas,

Participante Razones légicas Opinién de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préactica
de crianza
Ku-RLP-R1 A mi no me gusta hacer
tortillas, pero las tengo que
hacer...
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Ku-LJG-R2 No compramos con la moto, Si, todas hacemos tortilla...
no sé porque ya como no tenemos dinero
acostumbramos a trabajar asi, suficiente para comprar
hacer las tortillas... tortilla. ..
Ocl1l-PGG-R2 | No lava su ropa antes, ahora Esto es un cambio, ahora los
el nifio puede lavar su ropa... nifos pueden ayudar en las
labores de la casa...
CM1-MGJ- | Mi mama me ensefi6 a Sigo haciendo lo mismo desde
R5 cocinar, lavar, cuidar a mis nifa...
hermanitos...

En este apartado surgio la reflexién y toma de consciencia de las madres de
familia y cuidadoras, como resultado de su vivencia en la infancia, ya que existe esa
latencia en sus emociones al respecto de las carencias sufridas en esa etapa e
intentan disminuirlas o evitarlas en sus hijos; muchos de los cambios que ellas
hacen de forma consciente, es determinante la condicion econdmica de la familia,
ya que les permite poder ir a la ciudad a comprar ropa, zapatos, juguetes, alimentos,
etc.

En ocasiones hay algunas actividades domeésticas que a las madres no les
gusta hacerlas, pero las tienen que realizar aunque sea en contra de su voluntad,
ya que argumentan que son sus obligaciones y responsabilidad como mujeres;
pocas de ellas, reconocen que estan cambiando o en transicion de ciertos habitos
domeésticos, por ejemplo: han dejado de hacer tortilla y compran con los repartidores
en motocicleta, no preparan comida, ya que compran papillas procesadas para
alimentar a sus hijos, les dan de comer sopas instantaneas o frituras, consumen

refrescos embotellados con galletas, etc.
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En ocasiones las mamas aceptan el uso del pafial desechable en lugar del
pafial de tela, lo que implica la aceptacion y posibilidad de hacerlo est4 condicionado
al ingreso economico familiar. Otras mujeres, solamente lo usan parcialmente, una
vez a la semana, cuando tienen que salir de la casa.

En este proceso de transicion hacia el uso del pafial, a pesar de reconocer que
tiene un precio econ6micamente alto. La percepcion social hacia las mujeres que
usan el pafal, se critica: a) no quieren lavar ropa, y b) tienen dinero para comprarlos.
No tienen cuidado con el manejo de los pafales desechables, ya que algunas de
ellas los tiran en el patio, sin control higiénico alguno; una de las consecuencias
graves que esta generando la adopciéon de insumos de la ciudad, es la falta de
consciencia hacia el manejo apropiado de los desechos, por ejemplo: los pafales
desechables, las latas, las botellas, las bolsas de plastico y envolturas, etc.

Al respecto de los cambios, las madres reconocen claramente la adopcién de
hébitos que han aprendido, los més visibles estdn asociados a la alimentacion, el
vestido y la tecnologia. Al respecto de la aceptacion de nuevas ideas y practicas
asociadas a la crianza infantil, muchas de ellas estan en proceso de transicién, ya
que han aceptado ideas de otras personas, de los programas sociales y de los
medios de comunicacion; tales cambios los podemos observar en las formas de
vestir a sus hijos y en la convivencia familiar afectuosa.

En este tema, las madres reconocen los cambios sustanciales en sus practicas
de crianza, desde los que van a asociados a la higiene, alimentos, cuidados,
tiempos de convivencia, etc., por lo que considero que los programas sociales han
influido mucho en estos cambios, ya que durante las platicas de Educacion Inicial,

se valoran estas acciones como positivas en el cuidado infantil. Aunado a esto, los

237



Capitulo 5. Los procesos de negociacion en el cuidado infantil

programas de Prospera, Vivienda digna, Piso firme, Letrinas, etc., estan generando
cambios en su vida material, trayendo como consecuencia la reestructuracion de
rutinas y resignificacion de précticas cotidianas.

En este aspecto se nota la capacidad de agencia de las madres, debido a que
ya han tomado decisiones personales acerca de sus procesos de crianza, asi
también algunas situaciones domeésticas en las que dudan, se consultan con los
esposos. Todos los cambios generados a partir de su responsabilidad directa como
madre, tiene como referente su infancia, ya que esta las marc6 simbdlicamente a

partir de identificar las carencias materiales y personales.

5.10. El Programa de Educacion Inicial, la TV y otros medios de comunicacion
como factores de influencia

La emision televisiva esta generando nuevas dinamicas de interaccion madre e hijo
en el ambito familiar, las mujeres reconocen como practicas positivas el dialogo
familiar, las platicas de los problemas familiares con sus hijos, las estrategias de
comunicacién y los consejos a los hijos; como resultado de la influencia que los
programas televisivos, como son: la rosa de Guadalupe, lo que callamos las
mujeres, lo que dice el dicho, etc., se retoman como ejemplos educativos o0 como
preceptos morales y religiosos que determinan las conductas sociales, es por eso

que ellas los reflexionan y ponen en practica.

Participante Razones l6gicas Opinién de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préactica
de crianza
CG-CGG-R1 | No creo que mas bien lo que Platicar con los hijos y con el
he visto bueno, que ven papa, porque el papay la
mucho lo que es la... eh! mama y tenemos que platicarlo
programas de reflexion, por con ellos...
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ejemplo, lo que callamos las
mujeres o la rosa de

Guadalupe...

CG-PGL-R2 | Bueno lo tnico bueno que En ocasiones si es positivo lo
hemos aprendido ahi es la que aprendemos...
comunicacion...

CG-MGG-R4 | Comunicacién con los hijos Lo platicamos en la familia...

mas que nada... Aprender de
los problemas que pasan...
CG-PHL-R5 | Luego pasan en las
telenovelas de asesinatos y los
nifos jay! porque lo mataron!,
iyo también voy a morir! Y
pues eso le decimos, eso no
se hace es pura ficcién ¢no?,

no esreal...
CG-EIM-R6 | No tengo tele... voy con mis Platicamos lo que pasa y nos
vecinas a ver tele... ayuda a cambiar nuestra forma
de ser... de educar...
CG-IVM-R7 | Por ejemplo pasa en la tele Eso no queremos que pase
hay nifios que si aprenden a con mis hijos...

robar desde chiquitos yo creo
gue no hay que ensefiarles,
hay que platicarles que eso no
es bueno...

El reconocimiento que ellas hacen de los programas de televisién gira en
torno a la educacién familiar y comunitaria, por lo que los usan a manera de ejemplo
para tratar de concientizar a sus hijos de que deben de adoptar buenas conductas
dentro de la casa como en la comunidad, es por eso que algunas de ellas retoman
la problemética observada como leccién de vida; asi también reconocen que existe
cierta ficcion dentro del programa.

La influencia que tiene el Programa de Educacion Inicial en las madres
participantes, se reconocen claramente los ambitos de transicion que refieren a la

buena alimentacion y al establecimiento del lazo afectivo familiar:
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Participante Razones l6gicas Opinién de las madres y
(Por qué) cuidadoras sobre su préctica
de crianza
Ocl1-MGJ-R1 | Yo no lo hago porque no se Porque nunca aprendi a
cantar... si me ensefia si lo cantar, me da verglenza...
hago...
Ocl-PGG-R2 | Yo si lo hago... Lo que me ensefian en el

programa, lo practico con mis
hijos... cambian las cosas
Ocl-PSG-R3 | Porque deben ser felices, pero | Ensefiamos a caminar

YO casi no juego, su papa si... | nuestros hijos... a hablar... a
agarrar cosas...

Ocl1-PJP-R4 | El PE nos ensefia coOmo criar Ensefiamos a agarrar cosas, a
nuestros hijos... a agarrar su cucharita. ..
alimentarlos...

Ocl1-AJP-R5 [ Dicen que debemos platicar Que le hable a mi hijo cuando

con nuestros hijos pequenfos... | esta conmigo...
Ku-RLP-R1 | Porque creo que es correcto

hacerlo...

Ku-MGG-R3 | Para que no se enferme... Nos ensefian a alimentar mejor
Para que crezca sano... para a nuestros hijos... a jugar con
que esté contento... ellos...

Ku-AGL-R4 [ Si hacemos todo lo que nos Para que no se enfermen...
dicen...

En algunos casos podemos observar cierta resistencia a las indicaciones y
preceptos que Educacion Inicial promueve, como son: actividades que tienen que
ver con el juego infantil, con los arrullos y cantos, y especialmente con la crianza
compartida entre ellas y el padre varon.

Las madres reconocen que aprenden algunas cosas sobre el desarrollo
integral de sus hijos a través de las platicas del Programa de Educacion Inicial, pero
no todas las practican en sus casas porque se les olvida, porque les da vergienza
0 porque no es parte de su cultura. Algunas actividades si las realizan, como son
las de contacto fisico y desarrollo motor. De la informacion que reciben de los

programas sociales, el tema de la higiene y la alimentacion son los mas aceptados
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entre las madres. El programa Prospera las condiciona a asistir a las platicas, por
lo que se ven obligadas a ir o caso contrario pierden el apoyo econdémico.

Se reconoce ampliamente la influencia de la televisibn, ya que esta es
relativamente condicionante en el cambio de sus conductas, aunque muchos
hogares cuentan con sistema privado (Ve TV o DISH), las madres miran novelas y
los nifios las caricaturas; son muy pocos los hogares en donde se sientan juntos a
ver television con programacion para adultos, asi también muy pocas las madres
gue hablan y explican lo que pasa en las novelas. A muchas mujeres mayores no
les gusta ver television, ya que no tienen el habito, y argumentan que no tienen

tiempo libre o no tienen la television.
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CONSIDERACIONES FINALES
En cuanto a las consideraciones finales de esta investigacion, se plantea hacer un
entrecruzamiento de los sustentos tedricos y los datos empiricos, orientandolos a la
bdsqueda de posibles respuestas y explicaciones ldgicas y concordantes con los
factores que inducen a la toma de decisiones y acciones que hacen las madres de
familia y cuidadoras en lo referente a las préacticas de crianza infantil como el
resultado de sus procesos de negociacion entre dos modelos en convergencia, el
estilo tseltal y el modelo del programa de educacion inicial.
Las practicas de crianza que visibilizan las madres de familia y cuidadoras en la vida
cotidiana, son el resultado de las acciones del sentido comun que cada una de ellas
moviliza para generar las condiciones basicas de supervivencia del infante; estas
suponen una restriccién y un determinismo dentro del contexto sociocultural tseltal
(normas y valores socioculturales tacitos y de facto), ya que estan fundamentadas
principalmente en el proceso de endoculturacion generacional, esto es, la trasmision
oral y experiencial de los saberes, tradiciones, costumbres, cosmovision (ritos y
mitos), creencias, practicas y pautas de lo que implica la crianza infantil.

Las acciones de las madres de familia y cuidadoras, cumplen parcialmente las
normas sociales a través de un proceso de auto adscripcion cultural, ellas asumen
y reproducen los roles de género a través de las tareas asociadas a la crianza de
los nifios; estas vivencias maternas cotidianas las conducen a reflexionar y tomar
decisiones sobre lo que es mejor para sus hijos. Ademas estas disposiciones son el

reflejo de las acciones o practicas concatenadas de las mujeres, y que son
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visibilizadas como herramientas culturales a su alcance, en donde se replantean
sus estilos educativos familiares emergentes.

La crianza infantil en toda sociedad humana, resulta ser un proceso
sustentando basicamente en la trasmision generacional de las creencias y practicas
organizadas por pautas culturales que permiten la permanencia y/o cambio de
ciertos rasgos o elementos simbdlicos que le daran continuidad a la cultura propia.

Considerando que el lugar o locus de la produccion y de la reproduccién de
los ritmos socioculturales y de su articulacion con los ritmos temporales estan
marcadas simbodlicamente en las situaciones vividas en lo cotidiano; por lo anterior,
se identifica que dentro del a&mbito de las rutinas domésticas se presentan los
resquicios o rendijas en donde se suceden los actos extraordinarios de la crianza
en la vida cotidiana, y que se cargan de simbolizacion emocional que llevan a
resignificarlos a través de la razén logica, el sentido, la memoria, las emociones y la
capacidad de agencia de las madres y cuidadoras, creando y organizando el cimulo
de saberes tradicionales propios para la crianza infantil. Estos estilos tradicionales
propios de la mujer tseltal, se fundamentan en la auto afirmaciéon a una ideologia
histérica heredada por sus madres y abuelas, quienes le modelaron los preceptos
para ser una mujer verdadera, ensefiandole el arte del cuidado infantil.

Para el caso de los estilos tradicionales de la crianza infantil, se establecen
conexiones racionales entre las subjetividades de las mismas madres y cuidadoras,
produciendo y reproduciendo actos con significados compartidos y simbolizados en
el &mbito de la vida cotidiana; considerando a esta ultima, como el espacio para la
toma de decisiones y actuaciones en donde se construyen y reconstruyen las

historias de vida, las percepciones, los recuerdos, las vivencias asociadas a los
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cuidados maternales hacia sus hijos, generando las cargas simbdlicas en relacion
a los hechos vividos, como son: el nacimiento, los primeros pasos, las primeras
palabras, los accidentes domésticos, las enfermedades, incluso la muerte
prematura de los nifios.

La vida cotidiana de las madres de familia reconocida como el espacio social
de negociacion, los entre paréntesis o intersticios de la vida comun, en donde las
madres de familia toman decisiones, reflexionan, negocian y reproducen lo que es
correcto y pertinente en el cuidado de sus hijos, es el espacio de donde surgen y se
recrean las préacticas de crianza que dan origen e hibridacion de nuevos estilos
(modernos) con modos emergentes de cuidados infantiles; trayendo consigo esta
mixtura de elementos culturales tradicionales, creencias, ritos, cosmovisiones con
la adopcion de elementos ajenos como son, la tecnologia, los insumos materiales,
las ideologias, estilos de vida, valores sociales adoptados y reelaborados que
justifican una transicion y adopcion.

El &mbito de la vida cotidiana de las madres de familia y cuidadoras esta
influenciado por factores internos y externos constantes que generan una dindmica
de negociacién permanente entre el rechazo y aceptaciéon de los discursos y actos
publicos oficiales en contraparte con los privados (en el hogar y en la familia). La
estructura y organizacion familiar determina la dindmica interna de los grupos
domésticos tseltal, asi también las condiciones socio estructurales (educativas,
econdmicas, politicas, etc.), los procesos migratorios de los miembros de la unidad
domeéstica, la participacion ciudadana en actos politicos, la adscripcion religiosa,
etc., estos factores enunciados, condicionan y determinan las percepciones e

imaginarios sociales relacionados a las infancias, trayendo efectos en la
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reconfiguracion de los estilos parentales en la crianza infantil, a través de los
procesos de resistencia y aceptacién negociada de elementos culturales ajenos.

Uno de los principales factores externos, es el programa de educacion inicial,
ya que se considera un instrumento institucional simbdlico que impone e intenta
reproducir un modelo educativo hegemonico, que trastoca el orden social cotidiano.

Por lo anterior, los programas sociales pueden ser considerados como sutiles
mecanismos de innovacion que el Estado utiliza para la transformacion del
pensamiento indigena; y que se caracterizan por ser de baja intensidad y de largo
plazo. A través de la escolarizacion de los adultos como un medio para el cambio
social suponen desde la vision del Estado, la reproduccién de modelos uniformes y
aculturizantes; ante el establecimiento de esta situacion de confrontacion, se crean
las regiones culturales emergentes o arenas de luchas simbolizadas para la
apropiacion y resignificacion; asi como para la resistencia y negacion en la defensa
sutil de lo propio. Se crea una disidencia marginal al discurso oficial con la intencion
racional o no del habitus de enculturacién familiar tseltal, la construccion de la
subjetividad individual-colectiva. La reproduccion social en la vida cotidiana, resulta
ser indispensable para la continuidad, ya que es el lugar en donde se aceptan ideas
y estilos 0 elementos culturales ajenos, como una estrategia de reproduccién que
implica la aceptacion-significacion y adopcion a lo propio, entre la tradicién y la
modernidad.

Considerando los preceptos de la etnometodologia, se observd un
ordenamiento y una cohesion social manifestada a través de ciertos rasgos
ideologicos, creencias y pautas, asi como de conductas y de acciones observables

en los grupos de madres de familia, esta manifestacion compleja de su desempeiio
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asociado a la crianza infantil dentro del marco cultural y del contexto de vida
cotidiana, tienen una base normativa sustentada en reglas socioculturales
subjetivas al grupo tseltal, que las lleva a razonar a través del sentido comun,
respaldado en los saberes cotidianos que sustentan las formas correctas y obvias
de lo que se debe hacer en cuanto al cuidado de los nifios.

A través de las préacticas de crianza, las madres de familia y cuidadoras narran
y denotan las cualidades subjetivas de sus formas y estilos propios de cuidar a sus
hijos, ya sean en sus modos particulares o parcialmente compartido como grupo;
considerando ciertas situaciones cotidianas o de contingencia que se les presenta
a lo largo de su etapa de cuidados maternales.

Cabe reconocer que estas practicas de crianza no son estaticas ni son guiones
aplicables a todos, se reconstruyen a partir de la bidirecionalidad adulto-nifio y de la
situacién o del contexto, lo importante aca es priorizar su finalidades, la primera es
asegurar la pervivencia biolégica del individuo, y la segunda formar al ser cultural,
construirlo a partir del proceso de enculturacion, constituir al nifio con base a los
modos educativos propios del grupo tseltal; esto es, trasmitirle el capital cultural
intangible-subjetivo sustentado en las creencias, conocimientos, rituales,
cosmovision y practicas culturales.

La racionalidad de las acciones en los cuidados infantiles de las madres y
cuidadoras, justifican y explican socialmente cada una de las practicas de crianza
como procesos totalizantes, independiente del reconocimiento en su diversidad de
meétodos, que muestran las propiedades de cada acto, como producto sustentado
en los conocimientos comunes cotidianos reglamentados dentro del ambito de la

pertenencia sociocultural, en donde solamente ahi tienen razén de ser.

246



Consideraciones finales

Con base a los procesos de negociacidon que las madres y cuidadoras viven
en su vida cotidiana, ellas mismas generan una autoproduccion individual o
colectiva, esto es, identifican ciertas contradicciones culturales o normativas dentro
de su propio esquema cultural partiendo de confrontar el modelo de educacién inicial
u otros estilos copiados de la television, como ideologias dominantes que pretenden
ser reproducidas, reinterpretadas o resistidas como valores axioldgicos arbitrarios
al micro entorno familiar; por lo que surge la tendencia a ser adaptados, se
traslapan, se acomodan parcialmente a las ideologias comunes, y se entremezclan
con las propias para darle sentido, congruencia y coherencia a las nuevas
actuaciones.

Dentro de las acciones encaminadas a la crianza infantil que las madres de
familia y cuidadoras llevan a cabo en sus actividades de la vida cotidiana en relacion
al cuidado de sus hijos, se deja entrever una representacion social acerca de lo que
ellas han construido y entendido conceptualmente por infancia, dicha concepcion
esta cimentada desde sus referentes histéricos culturales y sus conocimientos
aprendidos a través de la propia experiencia de ser madres, que las condiciona,
orienta y obliga a definir sus estilos maternales particulares en los cuidados
infantiles.

Se resalta la importancia de la conformacion y dinamica familiar dentro de los
grupos domeésticos tseltal, ya que los procesos de interaccion y socializacion en su
interior son condicion a priori que influyen en los procesos educativos internos, ya
que establecimiento de rutinas cotidianas y apoyos mutuos, el rol doméstico de las
mujeres del hogar y en ocasiones el de los hombres de la casa; generan reglas de

facto que movilizan practicas de crianza compartidas.
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La aceptacion de nuevas ideas o estilos en la crianza infantil trastocan el orden
social habitual, ya que la aceptacion y los raciocinios colectivos no van
emparejados, son lentos en la aceptacion; en contraparte con los procedimientos o
acciones rutinarias que visibilizan las nuevas practicas individuales, traen como
consecuencia el rompimiento o desestructuracion del orden comun colectivamente
aceptado por las madres de familia y cuidadoras, esto genera un conflicto que se
verbaliza en argumentos dicotdmicos justificantes: “... ellas son madres jovenes o
modernas, en contraparte con “... somos madres tradicionales, asi me educaron a
mi... ... yo sigo las costumbres y creencias”.

Las mujeres mayores defienden los saberes comunes tradicionales, el deber
hacer, asociados a la crianza frente a los adoptados a través de la influencia de la
television y el programa de educacion inicial; ya que la narrabilidad de las acciones
practicas esta sustentada en las percepciones y razonamientos cimentados en la
cultura, en la tradicion generacional, en el saber comun, trayendo cierta estabilidad
al orden y normativa social, a los usos y costumbres tseltal asociadas al cuidado
infantil.

La influencia que tienen los medios de comunicacion (radio y television,
principalmente) en el contexto socio cultural en donde ellas viven y actian, son
estimulantes para la aceptacion y rechazo de nuevos estilos de crianza generando
con ello, los cambios culturales asociados a los cuidados, creencias y pautas de
crianza que las madres tseltal visibilizan.

Debido a lo anterior, las madres estan generando reestructuraciones y nuevas
practicas de crianza en donde se visibilizan sus procesos reflexivos y su capacidad

de agencia para la toma de decisiones propias, justificadas bajo el argumento
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“... es por el bien de mi hijo, no quiero que sufra como yo, ni que pasen carencia o
malos tratos”; que conlleva a la emergencia de estilos parentales educativos.

La figura de la madre en el ambito doméstico tseltal es determinante en lo que
respecta a la crianza infantil, ya que es ella quien asume la casi totalidad de las
tareas de crianza, son pocos los hogares en donde los padres varones se involucran
en el cuidado de sus hijos, ellos deciden apoyar en algunas tareas especificas,
como son: jugar con los nifos, ensefiarle los conocimientos asociados a las labores
agricolas, al uso del tiempo libre de los nifios, etc. El padre es una figura ausente
en las tareas relacionadas a la alimentacién, higiene, al aprendizaje escolar, etc.

Dentro de la relacién madre-hijo genera un proceso interactivo que lleva al nifio
a desarrollar habilidades linguisticas, motoras, de razonamiento y de interaccion con
otros, ya que durante la realizaciébn de las actividades domésticas en la rutina
cotidiana, las madres generalmente cargan a sus hijos pequefios en rebozos sobre
su espalda, esta accién de cuidado involucra e induce de forma no planificada e
indirecta al nifilo a su cultura, aprendiendo a través del modelaje las reglas
culturales.

En cuanto al desarrollo afectivo, las madres de familia demuestran el carifio
que les tienen a sus hijos, a través de caricias, arrullandoles durante la lactancia o
antes de dormir, dandoles besos, verbalizando palabras con entonaciones suaves
k"ala xut (mi pequefio). Para el caso del padre, este suele ser afectivo con sus hijos
pero en menor medida se muestra publicamente, salvo en ocasiones que no haya
quien los atienda; esta convergencia de roles compartidos en la maternidad-
paternidad, muestra una aceptacion de ideas que empiezan a trastocar ideologias

machistas, no solo en los hombres, sino es mas fuerte en las mujeres, ya que ellas
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estdn mas abiertas a aceptar y solicitar la ayuda de los esposos en el cuidado de
los hijos, lo que supone el beneficio en el estado emocional de los nifios, generando
en ellos: la seguridad y confianza, asi como el establecimiento del lazo afectivo
padre-hijo.

En lo referente a los politicas publicas, el Estado parte de reconocer
parcialmente los derechos ciudadanos de la poblacién que habita un territorio
determinado, generando con ello las estrategias de inclusion y participacion social
ciudadana, a través de la insercién en los diversos programas sociales, normando
y condicionando la actuacion civica del sujeto dentro de un marco institucional
homogeneizador bajo el supuesto de una buena préactica ciudadana.

Desde la vision institucional de los programas educativos dirigidos a padres,
madres y cuidadoras en condicion de crianza infantil, el Estado no considera la
diversidad linglistica y cultural presentes, y propone un modelo homogeneizador de
la crianza infantil, basada en supuestos tedricos occidentales que no se
corresponden con las etnoteorias del desarrollo infantil de los grupos culturales en
intervencion; por lo tanto las madres de familia responsables directas del cuidado
infantil, se les violentan sus derechos ciudadanos en la dimensién cultural, porque
no se acepta el derecho a la diferencia y el respeto a sus l6gicas y saberes culturales
asociados a la crianza, como parte de su capital intangible de conocimientos.

La resistencia (pasiva o activa) es la autodefensa a las creencias culturales, la
negacion al acto de subordinar los preceptos culturales e ideolégicos a uno
impuesto, ajeno al propio; por lo que de manera individual o colectiva se oponen a
la implementacion de otros estilos de crianza, oposicion al proceso de aculturacion

en el modelo institucional, al embate de la transformacion ideoldgica; el arte de la
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resistencia estd dada a través de las practicas culturales, el resistir supone la
continuidad y la permanencia de las creencias, ritos, mitos y practicas que le dan
continuidad al ser cultural tseltal, y les permite permanecer como miembros del
grupo, vivir su etnicidad propia. Las estrategias discursivas de resistencia y
aceptacion de las madres y cuidadoras se visibilizan u ocultan dependiendo de la
situacion o del contexto de actuacion, si estan en las sesiones ellas argumentan o
aceptan ciertos modelos de crianza, pero ya estando en la casa u otro espacio social
ampliado, se comportan de acuerdo a la norma cultural aceptada, negando o
ignorando los preceptos institucionales del programa de educacion inicial.

La construccion cultural del imaginario social que tienen los padres, madres y
cuidadoras acerca del ser nifio o de la infancia vulnerable, desprotegida, avida de
atenciones y obligaciones del Estado, los sitla y justifica en su inclusibn como
sujetos de derechos por parte del Estado, y por tanto su practica ciudadana se
visibiliza a través de su insercién y participacién en programas sociales dirigidos a
ese grupo etario.

Por otro lado, el imaginario social del ciudadano y de su préactica ciudadana,
esta enmarcada en patrones culturales de actuacion, y que es a través de los
procesos de reflexividad que se logra una resignificacion del rol del Estado y de los
propios beneficiarios de los programas sociales, trayendo con ello, los procesos de
negociacion que les permite a ambos actores establecer una relacion simbidtica.

A través de las practicas de crianza de las madres y cuidadoras que participan
en los diversos programas sociales, denotan modelos de actuacion ciudadana en
su rol de adultos, con base a esto se construye al ciudadano infantil; ya que

considero que este modelaje de conductas que los adultos tienen en cuanto a su
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participacion en la vida politica cotidiana, ya sea en actos publicos o privados en
relacion a la normativa de Estado, sirven de ejemplo imitativo hacia los infantes.

Considero que la actuaciéon ciudadana de los adultos en condicion de crianza,
que participan en programas sociales tendran hijos con un mayor grado de inclusién
y participacion en la vida politica de sus comunidades, asi también desarrollaran
una mayor capacidad de agencia ante el Estado; debido a su insercién de manera
indirecta en la vida ciudadana de sus padres. La contraparte seria, que estos futuros
ciudadanos se asuman en una postura de vulnerabilidad, nula agencia y revaloren
al Estado en su rol paternal.

Esta discusidn no esta acabada, ya que es necesario replantear otros ambitos
de actuacion desde las ciudadanias multiculturales en relacion al Estado nacion; asi
también la discusion pendiente gira en torno al ser ciudadano infantil, en donde se
parta de reconocer sus derechos como sujeto con libertad de decision a través de
su capacidad de agencia; y no estar sujeto o condicionado a los intereses del adulto
o del Estado, como decisores de su bienestar.

Por Ultimo, es relevante evidenciar que existe una construccion en el
imaginario social de las mujeres tseltal de una region cultural a través del idioma,
micro historia comun, cosmovision (simbolos y significados sociales), tradicién oral
generacional, indumentaria, valores y normas de convivencias, practicas, creencias
y pautas comunes en el cuidado de los nifios, etc., visibilizada a través de sus actos
plenamente conscientes pero que se traslapan o intercalan con la region plan o
programa de educacion inicial; ante este fendmeno sociocultural considero que se
presentan rupturas axiolégicas y también continuidades reformadas en algunas de

las practicas educativas familiares.
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Los valores culturales-familiares y los roles sociales estan mudando, los
tiempos actuales permeados de procesos globalizadores y modernizantes, detonan

nuevas formas, percepciones, visiones de lo que es la familia, la crianza, el cuidado,

los nifios, la educacion, la moral.
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ANEXOS
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5.1. “Cargar a los nifios pequeios, abrazarlos...”
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5.2 .“Yo los abrazo y les digo palabras bonitas...”
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6.3. “Cuidando a un nino, tal vez sea su hermanito...”
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5.4. “Yo digo que si debe ayudar a cargarlo, porque uno se cansa

de trabajar...”
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5.5. “No dejo que mi hijo juegue con muiecas...”
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5.6 .“Castigos en ocasiones, y los golpes casi no...”
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5.7. “Lavar, barrer, tortear, cocinar... hacer quehacer en la casa”
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5.8. “Darle mamila... sélo pecho... de las dos, pecho y mamila”
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Distribucion regional de los Médulos de Atencidn y Servicio
del Programa de Educacion Inicial del CONAFE Chiapas

Region
Socioecondmi
ca

Total de Municipios
(Nombres)

Total de
Localidade
S

Total de
Localidades

Region 1
Metropolitana

(4)

012 Berriozabal

027 Chiapa de Corzo
086 Suchiapa

101 Tuxtla Gutiérrez

773

Total de
Poblacion
(Habitantes

)

7 766

705,201

Region
Valles Zoques

(4)

017 Cintalapa

046 Jiquipilas

061 Ocozocoautla de E.
120 Belisario Dominguez

1,674

7 1667

199, 325

Region I

Mezcalapa

(9)

018 Coapilla

021 Copainala

029 Chicoasén

033 Francisco Leén
060 Ocotepec

063 Osumacinta
079 San Fernando
122 Mezcalapa
092 Tecpatan

737

10 727

131,286

Region IV

De los Llanos

(8)

002 Acala

028 Chiapilla

058 Nicolas Ruiz

083 Socoltenango

098 Totolapa

106 Venustiano Carranza
110 San Lucas

121 Emiliano Zapata

573

13 560

130,244

Region V

Altos Tsotsil
Tseltal
(17)

007Amatenango

del Valle

022 Chalchihuitan
023 Chamula

024 Chanal

026 Chenalh6

038 Huixtan

049 Larrainzar

056 Mitontic

064 Oxchuc

066 Pantelh6

078 San Cristébal de Las
Casas

093 Tenejapa

094 Teopisca

111 Zinacantan

112 San Juan Cancuc
113 Aldama

119 Santiago el Pinar

1182

23 1159

601,190

Regién VI

Frailesca

08 Angel Albino Corzo
020 La Concordia
107 Villa Corzo

2949

21 2928

250,705
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(6)

108 Villaflores
117 Montecristo de Gro.
123 El Parral

Region Vi

De Los
Bosques
(13)

013 Bochil

014 El Bosque

039 Huitiupan

044 Ixtapa

047 Jitotol

067 Pantepec

072 Pueblo Nuevo S.
073 Rayon

081 Simojovel

085 Soyalé

090 Tapalapa

091 Tapilula

118 San Andrés Duraznal

703

19

684

236,756

Region VI

Norte
(11)

05 Amatan

025 Chapultenango
042 Ixhuatan

043 Ixtacomitan
045 Ixtapangajoya
048 Juarez

062 Ostuacan

068 Pichucalco
074 Reforma

084 Solosuchiapa
088 Sunuapa

597

11

586

173,475

Region IX
Istmo Costa

(4)

09 Arriaga
051 Mapastepec

097 Tonala

2,178

2170

218,628

Region X

Soconusco
(15)

001 Acacoyagua
003 Acapetahua
015 Cacahoatan
032 Escuintla

035 Frontera Hidalgo
037 Huehuetan

040 Huixtla

054 Mazatan

055 Metapa

071 Villa Comaltitlan
087 Suchiate

089 Tapachula

102 Tuxtla Chico
103 Tuzantan

105 Unién Juarez

2,062

31

2031

710,716

Region Xl

Sierra Mariscal

006 Amatenango de la
Frontera

010 Bejucal de Ocampo
011 Bella Vista

030 Chicomuselo

034 Frontera Comalapa
036 La Grandeza

053 Mazapa de Madero
057 Motozintla

1,350

13

1,337

290,506
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(10) 070 El Porvenir
080 Siltepec
Region XIl _
Selva 004 Altamirano 1,268 6 1262 228,742
Lacandona 059 Ocosingo
(2)
Region XllI 016 Catazaja
050 La Libertad 1,0009 5 1,004 | 160,170
Maya 065 Palenqgg
114 Benemérito de las A.
) 116 Marqués de Comillas
031 Chilén
Region XIv | 076 Sabanilla 1,602 14 1,508 343,446
077 Salto de Agua
., 082 Sitala
Tulija Tseltal | g9 Tila
Chol 100 Tumbala
(7) 109 Yajalon
Regic’)n XV 019 Comitan de Dguez.
041 La Independencia
052 Las Margaritas
Me;eta 075 Las RoSas 1,407 14 1,393 417,522
Comiteca 099 La Trinitaria
Tojolabal 104 Tzimol
(7) 115 Maravilla Tenejapa

Fuente: Elaboracion propia a partir de la Carta Geogréfica de Chiapas 2012, publicada por el

Gobierno del Estado de Chiapas, INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2010.
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Cédula Familiar

Comunidad:

Anexos

Aplicador:
Nombre (s) Apellido paterno Apellido materno Estado civil Fecha de Nacimiento Escolaridad
Tipo de vivienda | Infraestructura de la vivienda
& Propia ( ) Rentada ( ) | Cuartos () Cocina-comedor () Sala ( ) Patio ( ) Bafio ( ) Letrina ( ) Lavaderos ( ) Piso () Jardin ( ) Gallinero ( ) Milpa ( )
91:: <D( Servicios de la Vivienda Recreacion
= E Luz ( ) Agua () Drenaje ( ) Gas ( ) Lefa ( ) Aparatos electrénicos ( ) Telefono () Television () Radio () Cable () Videojuegos ( )
<§: > = Integrantes de la familia Total de integrantes de la familia
5 Z Padre () Madre () Hijos ( ) Hijas ( ) Tios ( ) Tias () Abuelos () Abuelas () Otros ()
g o Nombres y Fechas de nacimiento de los hijos
a 1).- Nombre: Fecha: 2).- Nombre: Fecha: 3).- Nombre: Fecha:
¢SEsta inscrito en algun programa social? |Si ( )No ( ) ¢Cual?
Mencione 5 actividades que realiza dentro de la casa
/ / / /
& = A).- Identidad y Autoestima, Autorregulacién y Autonomia, Interaccién con otros
= NUNCA A VECES SIEMPRE
6' <Z( 1.- Ensefa a sus hijos sus tradiciones culturales, costumbres, lengua, formas de pensar, etc.
3:1 8 . 2.- Platica con sus hijos acerca de la historia familiar (conformacién, logros, problemas, etc.)
<< @ = |3.- Platica y reflexiona con sus hijos las vivencias cotidianas (tristezas, alegrias, frustraciones, logros, etc.)
ﬂ E O |4.- Demuestra con acciones y explica a sus hijos como resolver problemas (dialogo)
2 i 8 5.- Demuestra con acciones y palabras a sus hijos las conductas no deseables o negativas (regafar y pegar)
g E 6.- Ensefia con acciones y palabras a sus hijos a respetar las cosas de los otros
L E 7.- Ensena a sus hijos a cuidarse de los posibles peligros y accidentes dentro de la casa y de la comunidad
m = 8.- Demuestra y promueve con sus hijos a establecer relaciones amables con los demas (familia, amigos, vecinos, etc.)
9.- Permite que sus hijos jueguen con otros nifios de la casa y de la comunidad
B).- Comunicacion a través de gestos, sonidos, movimientos, palabras, frases y oraciones. Comunicacién grafica: imagenes y escritura
2 E NUNCA A VECES SIEMPRE
6' 2 % 1.- Demuestra a sus hijos el carifio que les tiene a través de palabras, abrazos, atenciones, cuidados, etc.
% 8 o 2.- Demuestra a sus hijos con gestos de aprobacién o desaprobacion las acciones que €l lleva a cabo en la casa
<t = <t |3.- Explica con palabras y acciones a sus hijos que existen reglas que debe cumplir dentro de la casa
& E % 4.- Platica con sus hijos cuando estan realizando alguna actividad doméstica en colaboracién con ellos
3 _i 2 [5.- Responde y explica con paciencia las preguntas comunes de sus hijos
(T} E g 6.- Usa palabras groseras para llamar la atencién a sus hijos cuando presentan conductas no deseables
S E O [7.- Permite y promueve gue sus hijos participen en conversaciones familiares (entre adultos)
W=
o Z C).- Control y equilibrio del cuerpo, precisién de movimientos finos, exploracién y manipulacién de objetos y representacién
99 NUNCA [ A VECES [SIEMPRE
6' 2 o 1.- Permite que sus hijos se muevan con libertad por todos los espacios de la casa (gateando o caminando)
g % 8 2.- Realiza actividades fisicas y manuales con sus hijos (brincar, correr, subir escaleras, bordar, tortear, desgranar, etc.)
(<}:) E E O[3.- Permite que sus hijos toguen y manipulen diversos objetos de la casa (lefia, masa, frutas, verduras, animales, etc.)
w X< = ﬂ 4.- Permite que sus hijos jueguen con otros nifios a la casita, la escuelita, la familia, el comité, etc.
3 u_IJ g =|5.- Permite y promueve los juegos y actividades domésticas que sus hijos proponen hacer
aE35
528
DL >
D).- Alimentaciéon, Higiene y Proteccidén infantil
S = NUNCA A VECES |SIEMPRE
e \O|1.- Alimenta a sus hijos con comidas saludables (frutas, verduras, carne, etc.)
g o o 8 2.- Permite que sus hijos consuman alimentos chatarras (refrescos, frituras, dulces, etc.)
m % 3 L'I_J 3.- Enseia a sus hijos con palabras y acciones a tener habitos de higiene personal (banarse, peinarse, etc.)
Y % % O|4.- Ensefia a sus hijos con palabras y acciones a limpiar y ordenar los diferentes espacios de la casa
g ﬁ: 5.-Permite que sus hijos sean cuidados por otras personas (hermanos mayores, tios, abuelos, etc.)

6.-Permite que a sus hijos se le apliquen las vacunas del Sistema Nacional g& Yacunacion (IMSS, SSA)
1T




Tabla de Figuras Operativas del Programa de Educacién Inicial en su modalidad No Escolarizada
del CONAFE (* no se incluyen a los Promotores Educativos)

Anexos

COORDINADORES DE ZONA Y SUPERVISORES DE MODULO DEL PROGRAMA DE EDUCAQION INICIAL
(CONSEJO NACIONAL DE FOMENTO EDUCATIVO — SECRETARIA DE EDUCACION)

No | ZONA NOMBRE FIGURA MUNICIPIO SEDE
i OPERATIVA

1 01 MARISOL VELAZQUEZ PAREDES CONAFE cz BOCHIL

2 JHOVANY DE J. VAZQUEZ CAMACHO CONAFE S.M BOCHIL

3 ELSA LOPEZ VELASCO CONAFE S.M BOCHIL

4 MARLENE GARCIA RAMIREZ CONAFE S.M BOCHIL

5 GUADALUPE GUTIERREZ RUIZ CONAFE S.M BOCHIL

6 02 VALENTIN DEL C. LOPEZ DEL CARMEN CONAFE cz SAN CRISTOBAL

7 CARLOS IGNACIO LOPEZ BRAVO S.E S.M SAN CRISTOBAL

8 LAURA PATRICIA GARCIA LOPEZ CONAFE S.M SAN CRISTOBAL

9 MILDA RAMIREZ DIAZ CONAFE S.M SAN CRISTOBAL

10 MERCEDES GABRIELA LOPEZ URBINA CONAFE S.M SAN CRISTOBAL

11 03 SAMUEL MONZON BARRIOS S.E. cz SILTEPEC

12 LORENA GABRIELA ROBLERO LEEP CONAFE S.M SILTEPEC

13 GREGORIO MAGNO PEREZ CONAFE S.M SILTEPEC
HERNANDEZ

14 YARETH MONZON ROBLERO CONAFE S.M SILTEPEC

15 04 FRANCISCO DE LA CRUZ VELAZQUEZ CONAFE cz TAPACHULA

16 ESPERANZA PERIANA ZAVALA S.E. S.M TAPACHULA

17 GUADALUPE MENDEZ VILLATORO CONAFE S.M TAPACHULA

18 CORE GONZALEZ FLORES CONAFE S.M TAPACHULA
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19 05 FILIBERTO MAZARIEGOS RAMIREZ CONAFE Cz HUIXTLA

20 NATIVIDAD RODRIGUEZ VELASCO CONAFE S.M HUIXTLA

21 DORA BARTOLON DE LA CRUZ CONAFE S.M HUIXTLA

22 MARGARITO PEREZ ORTIZ CONAFE S.M HUIXTLA

23 EVERARDO LOPEZ SANCHEZ CONAFE S.M HUIXTLA

24 06 YANIRA ANTONIETA PINTO PEREZ CONAFE Cz MAPASTEPEC

25 MARIA DEL C. SANTIAGO MARTINEZ CONAFE S.M MAPASTEPEC

26 JOEL ROBLERO HERNANDEZ CONAFE S.M MAPASTEPEC

27 JOSEFA MENDEZ MARROQUIN CONAFAE S.M MAPASTEPEC

28 GUADALUPE GARCIA VERA CONAFE S.M MAPASTEPEC

29 07 SUSANA GUTIERREZ JUAREZ S.E. Cz VILLAFLORES

30 MARTHA GUADALUPE AGUILAR PEREZ CONAFE S.M VILLAFLORES

31 CONSUELO MORALES GOMEZ CONAFE S.M VILLAFLORES

32 HORTENCIA G. TORRES UTRILLA CONAFE S.M VILLAFLORES

33 08 ACIEL CUETO PINEDA CONAFE Cz LAS ROSAS

34 MANUEL DE J. JIMENEZ LOPEZ CONAFE S.M LAS ROSAS

35 JUAN JOSE JIMENEZ LOPEZ CONAFE S.M LAS ROSAS

36 MA. DE LOS ANGELES LEON HDEZ. CONAFE S.M LAS ROSAS

37 09 HUGO HERNANDEZ AGUILAR S.E. Cz TUXTLA GUTIERREZ
38 ABENAMAR CASTILLO SOLIS S.E. S.M TUXTLA GUTIERREZ
39 LAURA DEL R. VILLALOBO SAMBRANO CONAFE S.M TUXTLA GUTIERREZ
40 MARIA DEL ROSARIO PEREZ CAMACHO S.E. S.M TUXTLA GUTIERREZ
41 10 SILVIA GPE. HERNANDEZ GOMEZ CONAFE cz SAN ANDRES LARRAINZAR
42 ELIAS DIAZ RODRIGUEZ CONAFE S.M SAN ANDRES LARRAINZAR
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43 CORNELIO ROBERTO MTZ. PEREZ CONAFE S.M SAN ANDRES LARRAINZAR
44 GILBERTO SANTIZ GOMEZ CONAFE S.M SAN ANDRES LARRAINZAR
45 GABRIELA DEL P. HERNANDEZ GOMEZ CONAFE S.M SAN ANDRES LARRAINZAR
46 11 ATANACIO GOMEZ LOPEZ CONAFE Cz SAN CRISTOBAL

47 VICTORIA VLEESCHOWER MELGAR S.E. S.M SAN CRISTOBAL

48 FLOR DE MA. TREJO MARTINEZ CONAFE S.M SAN CRISTOBAL

49 MARTIN MENDEZ LOPEZ CONAFE S.M SAN CRISTOBAL

50 ROBERTO CARLOS TREJO MONTOYA CONAFE S.M SAN CRISTOBAL

51 12 JORGE LEONEL ROBLERO LOPEZ S.E. Ccz MOTOZINTLA

52 ANGELICA MAYELI LOPEZ RODRIGUEZ CONAFE S.M MOTOZINTLA

53 FLEURI ALEXIS MORALES CRUZ CONAFE S.M MOTOZINTLA

54 ISELDA JANET LOPEZ RODRIGUEZ CONAFE S.M MOTOZINTLA

55 MARILU VILLEGA RODRIGUEZ CONAFE S.M MOTOZINTLA

56 13 HUBERCLAN SANTIAGO ANZUETO CONAFE Cz FRONTERA COMALAPA
57 YARIX ANEVI CRUZ MORALES CONAFE S.M FRONTERA COMALAPA
58 BERTHA IDALI RAMIREZ LOPEZ CONAFE S.M FRONTERA COMALAPA
59 MIGUEL ANGEL RAMOS JACOB CONAFE S.M FRONTERA COMALAPA
60 14 REYNA LUZ ARGUELLO PINTO CONAFE Cz LA TRINITARIA

61 FRANCISCO J. ESPINOZA VAZQUEZ CONAFE S.M LA TRINITARIA

62 JUDITH ESTHER LOPEZ MORALES CONAFE S.M LA TRINITARIA

63 DULCE MARGARITA LUCIO CHAVEZ CONAFE S.M LA TRINITARIA

64 HUGO ARMANDO CALVO AGUILAR CONAFE S.M LA TRINITARIA

65 15 ELIESINDA MACIAS HERNANDEZ CONAFE Cz VILLACORZO

66 GILDA NINIBED RAMIREZ VAZQUEZ CONAFE S.M VILLACORZO
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67 ELSA LOPEZ SANCHEZ CONAFE S.M VILLACORZO
68 FABRICIA AQUINO RUIZ CONAFE S.M VILLACORZO
69 HERNAN LOPEZ LEON CONAFE S.M VILLACORZO
70 16 GRACIELA VAZQUEZ MEJIA CONAFE Cz PICHUCALCO
71 MARIA ISABEL PEREZ JIMENEZ CONAFE S.M PICHUCALCO
72 GRACIELA DOMINGUEZ SAENZ CONAFE S.M PICHUCALCO
73 BEATRIZ ADRIANA HDEZ. SANCHEZ CONAFE S.M PICHUCALCO
74 GLADIS ESTRADA VASQUEZ CONAFE S.M PICHUCALCO
75 17 EDVIN TOVILLA MENDEZ CONAFE Cz COPAINALA
76 CLARIBEL LOPEZ JUAREZ CONAFE S.M COPAINALA
77 EDIRBELLA VAZQUEZ HERNANDEZ CONAFE S.M COPAINALA
78 DULCE ROSARIO VAZQUEZ SANCHEZ CONAFE S.M COPAINALA
79 ROCIO DEL CARMEN GOMEZ PERALTA CONAFE S.M COPAINALA
80 18 MARIA DE LOS ANGELES DIAZ DIAZ S.E. Cz COMITAN
81 GABRIELA AGUILAR MARTINEZ CONAFE S.M COMITAN
82 GREGORIO SEGUNDO DIAZ S.E. S.M COMITAN
83 SELMA YENERITH DIAZ DIAZ CONAFE S.M COMITAN
84 19 MICAELA MORENO DEMEZA CONAFE Cz OCOSINGO
85 ROSA CERVANTES MUNIZ CONAFE S.M OCOSINGO
86 ISABELA GUTIERREZ MONTEJO CONAFE S.M OCOSINGO
87 CONSUELO LUNA LOPEZ CONAFE S.M OCOSINGO
88 20 ARELY TAMANO CORTES CONAFE Cz TONALA
89 GRICELDA SOLEDAD JORDAN OVANDO CONAFE S.M TONALA
90 CRUZ MARIA GARCIA SALAZAR CONAFE S.M TONALA
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91 LILIANA GUADALUPE ANTONIO GOMEZ CONAFE S.M TONALA

92 ANITA ANTONIO LORENZANA CONAFE S.M TONALA

93 21 PATRICIA AURORA CRUZ CRUZ S.E. CZz CINTALAPA

94 ESTALY RAMIREZ HIDALGO CONAFE S.M CINTALAPA

95 DALINA MATUZ ESPINOZA CONAFE S.M CINTALAPA

96 CARMELA ACOSTA NUNEZ CONAFE S.M CINTALAPA

97 22 ZOCORRO CANCINO CASTELLANOS S.E. Cz TUXTLA GUTEIRREZ
98 ELENA DEL R. MORFIN CORDERO CONAFE S.M TUXTLA GUTEIRREZ
99 BELISARIO VIDAL RUIZ S.E. S.M TUXTLA GUTEIRREZ
100 SALVADOR CAMACHO GUZMAN S.E. S.M TUXTLA GUTEIRREZ
101 23 JORGE GONZALEZ VIDAL CONAFE Cz JUAREZ

102 CARINA DE LA CRUZ APARICIO HDEZ. CONAFE S.M JUAREZ

103 RUTH MARTINEZ JUAREZ CONAFE S.M JUAREZ

104 JULIO CESAR GARCIA LEON CONAFE S.M JUAREZ

105 EDITH GONZALEZ VIDAL CONAFE S.M JUAREZ

105 24 GUADALUPE PABLO CHAVEZ CONAFE Cz CACAHOATAN
107 MANUEL BARRIOS RODRIGUEZ CONAFE S.M CACAHOATAN
108 JUANITA SANTIBANEZ JACOB S.E. S.M CACAHOATAN
109 BLANCA MARINA OCANA MORALES CONAFE S.M CACAHOATAN
110 25 EDUARDO RODRIGUEZ PEREZ CONAFE Cz MITONTIC

111 RODRIGO ESTRADA LUIS ALBERTO CONAFE S.M MITONTIC

112 ARIANA JANETH SANCHEZ E. CONAFE S.M MITONTIC

113 26 BEATRIZ OFELIA RAMIREZ RAMIREZ CONAFE Cz TEOPISCA

114 GABRIELA M. MARTINEZ GOMEZ CONAFE S.M TEOPISCA
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115 GERARDO LOPEZ HERNANDEZ CONAFE S.M TEOPISCA

116 CONCEPCION GUADALUPE DIAZ DIAZ CONAFE S.M TEOPISCA

117 27 MARICELA MARTINEZ CLEMENTE CONAFE Cz OCOTEPEC

118 YANET CRUZ MONTESINOS CONAFE S.M OCOTEPEC

119 BEATRIZ MEGCHUN CASTELLANOS CONAFE S.M OCOTEPEC

120 28 EMILIANO RAMIREZ PEREZ CONAFE Cz YAJALON

121 ROSALINO MARTINEZ CRUZ CONAFE S.M YAJALON

122 JOSEFINA TORREZ MENDEZ CONAFE S.M YAJALON

123 RUTH PEREZ CRUZ CONAFE S.M YAJALON

124 ANGELA CRUZ GOMEZ CONAFE S.M YAJALON

125 29 JORGE H. HIDALGO MORALES CONAFE Ccz M. TENEJAPA

126 ENEDINA ARGUELLO PINTO CONAFE S.M M. TENEJAPA

127 BERNARDINO LOPEZ SANCHEZ CONAFE S.M M. TENEJAPA

128 LORENZO DE J. PENALOZA LOPEZ CONAFE S.M M. TENEJAPA

129 JORGE LUIS PENALOZA HIDALGO CONAFE S.M M. TENEJAPA

130 30 GABRIELA ARGUELLO PEREZ CONAFE Cz EL PORVENIR

131 MIRSA DE OSIRIS PEREZ MORALES CONAFE S.M EL PORVENIR

132 ADRIANA ARGUELLO PEREZ CONAFE S.M EL PORVENIR

133 FRANCISCO AQUINO GONZALEZ RIVERA CONAFE S.M EL PORVENIR

134 CLAUDIO ROBLERO PEREZ CONAFE S.M EL PORVENIR

135 AURA E. VELAZQUEZ RODRIGUEZ CONAFE S.M EL PORVENIR

136 31 SALOMON BENITES SANTIAGO CONAFE Cz ANGEL ALBINO CORZO
137 DORA MARIA REYES TORRES CONAFE S.M ANGEL ALBINO CORZO
138 JOSE MANUEL REYES MENDEZ CONAFE S.M ANGEL ALBINO CORZO
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139 EDALY RAMOS SANTIAGO CONAFE S.M ANGEL ALBINO CORZO
140 32 TOMAS GONZALEZ MORALES CONAFE Cz TAPILULA
141 MAURA RODRIGUEZ SOLORZANO CONAFE S.M TAPILULA
142 MARGARITA ABARCA GONZALEZ CONAFE S.M TAPILULA
143 JORGE VAZQUEZ VAZQUEZ CONAFE S.M TAPILULA
144 RAFAEL PEREZ HERNANDEZ CONAFE S.M TAPILULA
145 33 MA. DE LOS A. MONTOYA MARTINEZ CONAFE Ccz V. CARRANZA
146 MARIA ELENA MALDONADO CRUZ CONAFE S.M V. CARRANZA
147 CONSUELO SOLANO COELLO CONAFE S.M V. CARRANZA
148 PAOLA DEL CARMEN LEON MONTOYA CONAFE S.M V. CARRANZA
149 34 MIGUELINA LOPEZ VAZQUEZ CONAFE Ccz PALENQUE
150 ROSA DELIA PEREZ FLORES CONAFE S.M PALENQUE
151 FABIOLA DOMINGUEZ ARGUETA CONAFE S.M PALENQUE
152 BERTHA MORELOS RODRIGUEZ CONAFE S.M PALENQUE
153 35 CAYETANO GOMEZ NUNEZ CONAFE Cz BOCHIL
154 MARIA FLORENTINA TREJO GUZMAN CONAFE S.M BOCHIL
155 ANDREA ISABEL HERNANDEZ GOMEZ CONAFE S.M BOCHIL
156 TERESA DE JESUS REYES RUEDA CONAFE S.M BOCHIL
157 ARELY TREJO GUZMAN CONAFE S.M BOCHIL
158 EMERITO GUTIERREZ ROJAS CONAFE S.M BOCHIL
159 36 ANTONIO DZUL PUC CONAFE Cz CHENALHO
160 SOFIA GOMEZ ESTRADA CONAFE S.M CHENALHO
161 ANASTACIA VICTORIA HDEZ. PEREZ CONAFE S.M CHENALHO
162 ACCIDI LEOCADIO TREJO DOMINGUEZ CONAFE S.M CHENALHO
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163 FILIBERTO F. BALLINAS GOMEZ CONAFE S.M CHENALHO

164 37 FERNANDO HIDALGO KINSKI CONAFE Cz TILA

165 FRANCISCO ALVARO VELAZQUEZ CONAFE S.M TILA

166 GUSTAVO ORTIZ GUTIERREZ CONAFE S.M TILA

167 MADAIN ALVARO MORENO CONAFE S.M TILA

168 FERNANDO ALVARO LOPEZ CONAFE S.M TILA

169 38 RAYMUNDO DE J. BARRERA BRAVO CONAFE Cz BOCHIL

170 ELIZABETH MARTINEZ MARTINEZ CONAFE S.M BOCHIL

171 JUAN ALBERTO JIMENEZ CONAFE S.M BOCHIL
CASTELLANOS

172 ISELA MALLELY LOPEZ CORZO CONAFE S.M BOCHIL

173 MARISOL VALENZUELA CASTELLANOS CONAFE S.M. BOCHIL

174 39 LOURDES MARILU PEREZ CAMACHO CONAFE Cz C. DE CORZO

175 MIREYA ALBORES HERRERA CONAFE S.M C. DE CORZO

175 GUADALUPE CHANONA RODRIGUEZ CONAFE S.M C. DE CORZO

177 ADRIANA G. AQUINO HERNANDEZ CONAFE S.M C. DE CORZO

178 40 ISIDRO GOMEZ VEGA CONAFE Cz COPAINALA

179 REYNOL LOPEZ LOPEZ CONAFE S.M COPAINALA

180 CELSO LOPEZ HERNANDEZ CONAFE S.M COPAINALA

181 MARIA DEL C. GONZALEZ GARCIA CONAFE S.M COPAINALA

182 MARIA DEL C. HERNANDEZ VELASCO CONAFE S.M COPAINALA

183 41 GUADALUPE DEL C. GTZ. ARMENDARIZ CONAFE Ccz TUXTLA GUTIERREZ

184 ROBERTO ARMANDO OROZCO TORRES S.E. S.M TUXTLA GUTIERREZ

185 AIDA SUHEY CAMACHO CRUZ CONAFE S.M TUXTLA GUTIERREZ

186 AMPARO FLORES MORENO CONAFE S.M TUXTLA GUTIERREZ
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187 42 UBILIADO MENDEZ REYES CONAFE Cz BEMEMERITO
188 LETICIA ESPINOZA LEAL CONAFE S.M BENEMERITO
189 ADRIANA NARVAEZ RAMOS CONAFE S.M BENEMERITO
190 NURY DEL CARMEN JIMENEZ PEREZ CONAFE S.M BENEMERITO
1901 JOVITA ANDRADE MENDEZ CONAFE S.M BENEMERITO
192 43 GUADALUPE CATALAN CONTRERAS S.E. Cz ESCUINTLA
193 LUPITA LOPEZ MARROQUIN CONAFE S.M ESCUINTLA
194 CESAR GARCIA CORTES S.E. S.M ESCUINTLA
195 44 EDITH LAZO ALVARADO CONAFE Ccz AMATAN

196 ISOLINA DEL C. LOMASTO PARDO CONAFE S.M AMATAN

197 HERIBERTO LOPEZ LOPEZ CONAFE S.M AMATAN

198 ELISA MAGANA CRUZ CONAFE S.M AMATAN

199 45 MARIA LESVIA DOMINGUEZ SOLIS CONAFE Cz MARGARITAS
200 LUCERO VIOLETA GUILEN BALLINAS CONAFE S.M MARGARITAS
201 MARICELA HERNANDEZ ALFARO CONAFE S.M MARGARITAS
202 MARCOS ELI DOMINGUEZ SOLIS CONAFE S.M MARGARITAS
203 HECTOR MIGUEL ALFARO GOMEZ CONAFE S.M MARGARITAS
204 46 SAMUEL LEONARDO CRUZ PENATE CONAFE Cz SALTO DE AGUA
205 ADOLFO GUZMAN LOPEZ CONAFE S.M SALTO DE AGUA
206 FLOR ELIZBETH ALVAREZ CONAFE S.M SALTO DE AGUA
207 BERTHINA VAZQUEZ LOPEZ CONAFE S.M SALTO DE AGUA
208 CELINA DEL CARMEN CRUZ PENATE CONAFE S.M SALTO DE AGUA
209 47 JOSE GPE. PEREZ GONZALEZ CONAFE Cz CHENALHO
210 ELEUTERIO ARIAS RUIZ CONAFE S.M CHENALHO
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211 JUAN JOSE ARIAS RUIZ CONAFE S.M CHENALHO
212 LUIS ALBERTO DE PAZ LOPEZ CONAFE S.M CHENALHO
213 MARIA ENRIQUETA LUNEZ CONAFE S.M CHENALHO
214 48 REBECA GUTIERREZ PEREZ CONAFE Cz SAN CRISTOBAL
215 ELOISA EUGENIA RUIZ LOPEZ CONAFE S.M SAN CRISTOBAL
216 CRUZ MAGALLY FLORES LIEVANO CONAFE S.M SAN CRISTOBAL
217 ALFREDO PEREZ PEREZ CONAFE S.M SAN CRISTOBAL
218 49 GLORIA NELI SANCHEZ GUTIERREZ CONAFE C.z ZINACANTAN
219 GLORIA ANDREA UTRILLA LOPEZ S.E. S.M ZINACANTAN
220 ROSA ALBA DE LOS SANTOS GTZ. CONAFE S.M ZINACANTAN
221 BLANCA S. RODRIGUEZ HERNANDEZ CONAFE S.M. ZINACANTAN
222 50 MARIANO ESPINOZA GOMEZ CONAFE Cz CHILON

223 SEBASTIANA GOMEZ MIRANDA CONAFE S.M CHILON

224 NICOLAS MORALES ALVARO CONAFE S.M CHILON

225 MANUEL GOMEZ HERNANDEZ CONAFE S.M CHILON

226 MANUEL SOLORZANO DIAZ CONAFE S.M CHILON

227 51 LUIS ADOLEO PEREZ ANZUETO CONAFE C.Z CHICOMUSELO
228 FATIMA DEL ROCIO MAY GONZALEZ CONAFE S-M. CHICOMUSELO
229 MARLIT GLADY ROBLERO PANIAGUA CONAFE S-M. CHICOMUSELO
230 MARLY SONIA LOPEZ DE LEON CONAFE S.M. CHICOMUSELO
231 52 ENRIQUE PINTO PEREZ CONAFE Cz PALENQUE
232 MATILDE REYES SOLAR CONAFE S.M PALENQUE
233 MARIA DE LA C. LOPEZ HERNANDEZ CONAFE S.M PALENQUE
234 ELISA HERNANDEZ GUZMAN CONAFE S.M PALENQUE
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235 53 NICACIA GOMEZ FUENTES CONAFE Cz CHILON

236 FRANCISCA PENATE ALVARADO CONAFE S.M CHILON

237 JUAN DE ARA SILVANO CONAFE S.M CHILON

238 JAVIER MENDEZ LOPEZ CONAFE S.M CHILON

239 JOSE LUIS MENDOZA PEREZ CONAFE S.M CHILON

240 54 JOSE LUIS LOPEZ GOMEZ CONAFE Cz OCOSINGO

241 CESARIO LOPEZ CRUZ CONAFE S.M OCOSINGO

242 EUSEBIA GOMEZ GONZALEZ CONAFE S.M OCOSINGO

243 JACINTO SNTIZ LOPEZ CONAFE S.M OCOSINGO

244 55 ALTAGRACIA M. RAMIREZ PEREZ CONAFE Ccz TAPACHULA

245 CARLOS MOGUEL MAZARIEGOS CONAFE S.M TAPACHULA

246 MARICELA GRAJALES CRUZ CONAFE S.M TAPACHULA

247 WILIAM CONSTANTINO JUAREZ CONAFE S.M. TAPACHULA

248 56 ANTONIO MARTINEZ JIMENEZ CONAFE Cz SAN JUAN CHAMULA
249 MARCELINO COLLAZO SANTIZ CONAFE S.M SAN JUAN CHAMULA
250 FABIOLA DEL C. MARTINEZ GOMEZ CONAFE S.M SAN JUAN CHAMULA
251 JULIO GOMEZ GOMEZ CONAFE S.M SAN JUAN CHAMULA
252 57 FABIOLA A. CAMERAS MARTINEZ CONAFE Cz OXCHUC

253 JUANA ELENA PEREZ HERNANDEZ CONAFE S.M OXCHUC

254 DOMINGO GOMEZ GOMEZ CONAFE S.M OXCHUC

255 ANA SAGRARIO ALONSO CONAFE S.M OXCHUC

256 58 GONZALO UTRILLA GOMEZ CONAFE Cz ACALA

257 EYDI LEYCI ALEGRIA PANIAGUA CONAFE S.M ACALA

258 MARIA FABIOLA LOPEZ GARCIA CONAFE S.M ACALA
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259 MARTHA ELIA GONZALEZ HERNANDEZ CONAFE S.M ACALA

260 59 NERY DEL S. ARGUELLO PEREZ CONAFE Cz COMITAN

261 SALVADOR G. ARGUELLO PEREZ S.E. S.M COMITAN

262 JOKSAN IVAN MORALES ARCOS CONAFE S.M COMITAN

263 GABRIELA GARCIA DE LEON CONAFE S.M COMITAN

264 60 MARIA ANTONIA ESPINOZA MUNDO CONAFE Cz OCOZOCUAUTLA
265 BELMA SUCHIAPA CRUZ CONAFE S.M OCOZOCUAUTLA
266 MARICELA MORALES ARCOS CONAFE S.M OCOZOCUAUTLA
267 FANNY JOCABETH CASTILLO ALFONSO CONAFE S.M OCOZOCUAUTLA
268 61 VICTOR ALFONSO GOMEZ LOPEZ CONAFE S.M SAN JUAN CHAMULA
269 EMILIO MIGUEL GOMEZ LOPEZ CONAFE Cz SAN JUAN CHAMULA
270 TAMARA ROLON ARREOLA CONAFE S.M SAN JUAN CHAMULA
271 LUCIA DIAZ LOPEZ CONAFE S.M SAN JUAN CHAMULA
272 GOMEZ LOPEZ JORGE MIGUEL CONAFE S.M. SAN JUAN CHAMULA
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