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Introduccion

La sociedad ha ido cambiando, en consecuencia, las instituciones educativas se enfrentan
a nuevos retos y dilemas, la educacion del siglo XXI ha tenido cambios en la manera en cémo los
estudiantes aprenden, sus intereses, motivaciones, valores, formas de relacionarse, de convivir,
etc. Los alumnos son actores importantes en la educacion, deben ser activos en su proceso de
aprendizaje, tener desarrolladas habilidades del pensamiento que les permitan pensar de manera
critica y creativa; usando asi, herramientas cognitivas y metacognitivas para aprender durante toda
laviday en cualquier lugar en el que se encuentren; para esto la escuela debe ser el principal centro
donde desarrollen estas habilidades del pensamiento.

Después de realizar las observaciones directas y aplicar los instrumentos de evaluacion
como el examen escrito, rubricas y listas de cotejo a los 23 alumnos de tercer grado de la escuela
primaria Emiliano Zapata Salazar que se encuentra ubicada en el ejido Francisco Villa del
municipio Ocozocoautla de Espinosa, Chiapas. Se identificaron deficiencias en el uso de las
habilidades basicas del pensamiento. Para atender esta problemética se disefié un programa de
intervencion psicopedagogica que tiene como objetivo desarrollar habilidades del pensamiento
para potenciar el pensamiento critico y creativo logrando asi, formar a ciudadanos activos, siendo
sujetos historicos y agentes de cambio; con la capacidad de reflexionar, hacer inferencias, dar
razones, compartir su opinion, escuchar al otro, dar argumentos, dar ejemplos y contraejemplos,
analizar y proponer soluciones.

La organizacion de este documento se presenta a continuacion:

Capitulo 1. Marco tedrico. Se realiz6 un revision tedrica y metodolégica del desarrollo
infantil y su proceso de aprendizaje; se consultaron a varios autores para conocer la infancia, la

manera en como se desarrollan los nifios, cdmo aprenden, las areas que intervienen en su desarrollo



y aprendizaje desde los ambitos cognitivo, fisico, psicoldgico, neuroldgico y social,;
posteriormente se indagd sobre el pensamiento y las habilidades que logran potenciar el
pensamiento critico y creativo; se revisaron las propuestas metodoldgicas de otros autores que,
sirvieron como referentes para disefiar este programa de intervencion.

Capitulo 2. Marco contextual. En este capitulo se recopild informacién del contexto
aplicando instrumentos de evaluacién y observacién a la poblaciébn muestra para conocer sus
intereses, motivaciones, estilos de aprendizaje, habilidades, asi como el contexto en el que se ubica,
sus antecedentes, organizacién y funcionamiento.

Capitulo 3. Programa de intervencién psicopedagdgica para el desarrollo de habilidades
del pensamiento critico y creativo. En este capitulo se explica el diagndstico que se realiz6 a los
23 alumnos de tercer grado de la escuela primaria Emiliano Zapata Salazar. También contiene los
objetivos, justificacion, fundamentaciébn metodoldgica, actividades de aprendizaje vy
recomendaciones para la implementacion del programa.

El psicopedagogo se desempefiara como asesor y mediador; podra asesorar al docente en
el proceso de la aplicacion de la metodologia propuesta en este programa; y serd mediador entre
los alumnos y el aprendizaje.

Con este programa de intervencion psicopedagdgica se espera mejorar las habilidades del
pensamiento; atendiendo asi la dificultad que se presenta, aplicando el aprendizaje estratégico y

las comunidades de dialogo.



1. MARCO TEORICO

1.1 La infancia en el ciclo vital humano

La educacién se ha globalizado y esto es un hecho innegable, ha ido cambiando de acuerdo
a cada generacidn; los nifios, adolescentes y jovenes tienen otras formas de motivarse, de aprender
y relacionarse; la escuela para muchos alumnos es considerado como un lugar aburrido; algunos
se cuestionan ¢por qué existen las escuelas? ¢;quiénes las crearon? EI docente tiene oportunidad
de retomar estas dudas y llevarlas a una comunidad de didlogo; donde los mismos alumnos sean
quienes respondan y se hagan otros cuestionamientos, es necesario tener en cuenta que todos
somos educandos porque aprendemos en cualquier &mbito en el que nos desarrollemos desde casa,
escuela, trabajo, amigos, etc. Conocer las areas que intervienen en el aprendizaje, permitird
mejorar las habilidades del pensamiento que favorecen el desarrollo del pensamiento critico y
creativo necesario para el aprendizaje autbnomo y autodirigido, asi como la metacognicién de los

estudiantes a partir del nivel basico.



Figura 1
Etapas de la vida del ser humano.

Infancia.

Comprende
delos0a
los 12 afios

Adolescencia.
Comprende
de los 12 a los
18 afios

Senectud.

Comprende
de los 60
afios y mas

Adultez.
Comprende
los 27 a59
afos

Juventud.
Comprende
delos19a
los 24 afios

Nota. La figura muestra la edad en que comprende cada etapa del desarrollo humano.
Fuente: OMS

Primeramente, se tiene que conceptualizar la infancia la cual ha ido cambiando a través del
tiempo; de acuerdo con Santos (citado en Jaramillo, 2007, p.110-111) ha pasado por diversas
conceptualizaciones; durante los afios 354-430 hasta el siglo 1V se consideraba a los nifios como
estorbo. Durante el siglo XV se le considera como malos de nacimiento después como propiedad
que debe estar a cargo de alguien. En el siglo XVI se les consideré como adulto pequefio. Para el
siglo XVI1 'y XVII se le reconoce como un angel, el nifio como bondad innata. En el siglo XVIII
aun se le reconoce como un ser inacabado, ya que se le da la categoria de infante, pero con la
condicion de que aun le falta para ser alguien; es el infante como ser primitivo. A partir del siglo
XX hasta la fecha se le reconoce al nifio como sujeto social de derecho. La reinvencion moderna

de la infancia se inicia desde el siglo XVIII en las sociedades democraticas; Rousseau advertia



sobre las caracteristicas esenciales de la infancia y se sumaron otros autores en la investigacion;

se comprendid que debian existir formas especificas de educacién y de instruccion.

1.2 Desarrollo

Después de reconocer la importancia de la infancia, una etapa especifica del desarrollo con
caracteristicas esenciales y particularidades para ser, aprender y desarrollarse; surgieron teorias
que abordan el desarrollo en diversas perspectivas de manera bioldgica, cognitiva y social,
retomando a Hoffman, Paris y Hall, (1995, p.p. 27-50) se pueden reflexionar las siguientes.
1.2.1 Definicién

La definicion de desarrollo ha pasado por diversos cambios en el siglo XVII se cree que el
embridn contiene al hombre en miniatura, ya enteramente formado como sera en su estado adulto,
es decir el desarrollo se define como un aumento gradual y cuantitativo. Posteriormente el
evolucionismo lo define como una acumulacion de cambios aislados, lentos, graduales y lineales.,
algunos autores no estaban de acuerdo con esta definicion; asi surge la concepcion que el
desarrollo, es un proceso de diferenciacion respecto de la aparicion de nuevas estructuras, formas
o funciones durante el desarrollo del individuo (ontogénesis), ademas que las interacciones entre
la persona y el medio resultan centrales en este proceso en el cual el sujeto es activo, no reactivo;

y reconocen algun tipo de condicion inicial heredada o predisposicion.

Después de diversas perspectivas se considera al desarrollo como cambios a través del
tiempo (no todo cambio es considerado como desarrollo) por lo tanto debe ser un proceso temporal,
complejo y dinamico; estos cambios deben producir nuevas funciones psiquicas, de conocimiento,

estabilidad y cambios de estructuras de los sistemas psicoldgicos a raiz de las interacciones entre



la persona y el entorno contextual, asi como en el proceso de intercambio entre el organismo y su

ambiente.

1.2.2 Teorias del desarrollo

Son principios que ofrecen un modelo para observar, para interpreta y explicar los cambios
del nifio con el tiempo; para que sea considerado con el termino desarrollo hay que considerar que
el cambio que se produzca conforme alcanza la madurez debe ser evolutivo, debe seguir un patron
I6gico u ordenado que alcanza mayor complejidad y favorece la supervivencia. Enseguida se

presentan las principales teorias del desarrollo que se retomaron en esta investigacion.

1.2.2.1 Bioldgica.

Entre ellas se encuentran las teorias de la maduracion. El psicélogo mas representativo es
Gessel (1960), quien propuso que:

El nifio debe hacer su propio desarrollo. Por esta razon debemos crear las condiciones mas

favorables para la autorregulacion y la autoadaptacion... La cultura interviene, ayuda,

dirige, posterga, estimula y descorazona en muchas ocasiones; pero siempre en relacion

con el equipo de conducta y el estado de madurez del nifio. (p. 72).

Gesell (1960) establecié que el crecimiento durante los cinco primeros afios de vida, estan
divididos en doce periodos de edad: 4, 16, 28 y 40 semanas; 12, 15y 18 meses; 2,2 %, 3,4y 5
afios. Para este autor habia una serie de leyes naturales del crecimiento, las cuales el desarrollo
dependia, tratd de concretarlas con pruebas. Los factores ambientales sostienen, modulan y
modifican, pero no generan los progresos del desarrollo. Por consiguiente, “el progreso procede
del interior del organismo” (Gesell & Ilg, 1960, p. 30) es decir, que la capacidad del nifio para

aprender nuevas habilidades procedia después que su proceso madurativo lo permitiera. Estas



teorias reciben como critica no dar la suficiente importancia al ambiente y al aprendizaje. La

maduracion del nifio viene desde dentro como si funcionara como un reloj biolégico.

1.2.2.2 Psicodinamicas.

Estas teorias surgen de las reflexiones del psicoanalista vienés Freud, sobre la motivacion
humana y su estrecha vinculacion con el desarrollo sexual. Interpretan el desarrollo humano
teniendo en cuenta al individuo que esta creciendo contra las demandas del mundo social. Enfatiza
que el individuo se va acomodando a la sociedad y a la vez satisface los instintos basicos humanos,
desarrolla su sentido del yo, una identidad con la que juega su propio comportamiento. Da cuenta
que “las primeras experiencias sexuales y emocionales pueden influir en la conducta posterior”
(Hoffman, Paris y Hall, 1995 p. 29). Por tanto, esta corriente afirma que la conducta de un adulto,
son en respuesta de su infancia temprana y primera infancia.

Freud (1955) fue el tedrico més representativo quien propuso la teoria psicosexual donde
afirma que la més tierna infancia de los seres humanos esta motivada por el impulso irracional
hacia el placer. Incluyo el término libido como el impulso que motiva la conducta humana es decir
una fuerza vital o energia psiquica. Menciona también que la conducta del individuo se desarrolla
en la medida que el nifio entra en conflicto con las demandas sociales y que va alterando su
comportamiento para ser aceptado socialmente; de esta manera propone la existencia de tres
aspectos en conflicto de la personalidad humana; el yo que son todos los impulsos inconscientes;
el ego que es la persona no consciente de estas fuerzas y el superego que es lo que uno debe 0 no
hacer. El desarrollo de la personalidad esta determinado por los conflictos de la etapa de la infancia

temprana y la primera infancia.
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Otro autor representativo fue Erickson partiendo de la teoria psicoanalitica de Freud
propone la teoria psicosocial donde dice que la personalidad se desarrolla a través de la resolucion
progresiva de los conflictos entre las necesidades y las demandas sociales; ademas que distingue
ocho etapas psicosociales del desarrollo con sus respectivos conflictos, y describe las
consecuencias de la resolucion y no resolucién de éstos (Erickson, 1982). El desarrollo desde esta
perspectiva es vista a través de la vida solo en sociedades individualistas y favorecidas; al igual
que las teorias bioldgicas consideran al desarrollo desde dentro de la persona ya sea en el aspecto

madurativo o psicodinamico.

1.2.2.3 Cultural-contextual.

En esta teoria, presuponen que el tiempo histérico y la cultura tiene profundos efectos en
muchos aspectos del desarrollo; dos teorias son importantes la de Vygotsky con su teoria socio-
histdrica, afirma que el desarrollo humano no puede ser comprendido sin considerar la forma en
que los cambios histéricos sociales afectan el comportamiento y desarrollo. La conducta es
considerada social porque es creada por la sociedad y trasmitida al individuo. Los cambios
culturales como la television, la imprenta, los coches, las computadoras pueden cambiar la vision
del mundo, clasificarlas y organizar la conciencia interna, por tanto los adelantos y avances en el
desarrollo acontecen cuando los nifios en su proceso de asimilacién reconstruyen transformando
los procesos o la actividad en sus practicas; sobre este proceso de interaccidn social en el que el
nifio reconstruye un proceso y pasa por una serie de etapas en espiral, Vygotsky (1978) enfatiz6 la
importancia de lo que denominé zona de desarrollo préximo (ZDP), esta es el area en la que los
nifios, con ayuda de un adulto o de otro nifio mas capacitado, resuelve los problemas que no podria

solucionar solos. Vygotsky sostenia que el aprendizaje en la ZDP es el Gnico buen aprendizaje
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porque fuerza al desarrollo (Citado en Hoffman, et al, 1995, p. 45) porque implica poner en practica

todas sus habilidades y conocimientos para adquirir nuevos.

1.2.2.4 Ecoldgica.

Urie Bronfenbrenner (1979) instd a que abandonaran la investigacion del desarrollo fuera
de contexto y empezaran a estudiar a los nifios donde vivian, en sus hogares, vecindario y escuela.
En su teoria ecoldgica propuso que el desarrollo era una funcion conjunta de la persona y todos
los niveles del medio ambiente. Asi contempld cuatros estructuras del ambiente ecoldgico. La
estructura mas interna es el microsistema es el sistema inmediato que rodea a la persona, incluye
a la familia, la escuela, la iglesia y el patio del recreo. Cada microsistema incluye a las personas
presentes y a los rasgos fisicos y simbdlicos del lugar que invitan, permiten o inhiben la actividad
(Citado en Hoffman, et al, 1995, p.46). La interrelacion de los escenarios se le conoce como
mesosistema que relaciona los escenarios en el que se desenvuelve el nifio, como la escuela y la
casa. La tercera estructura es el exosistema relaciona las estructuras que afectan al nifio, pero no
lo incluye, por ejemplo, si el trabajo de mama la ascendieron llegara con otra actitud a casa lo cual
repercutird para el nifio, sin embargo, el nifio no es participe del escenario. El macrosistema es una
cultura o subcultura, consiste en participar dentro de una sociedad y estd formado por clases
sociales, valores, rasgos sociales y economicas, estilos de vida similares, por lo tanto, todo lo que

rodea al nifio influye en su aprendizaje y desarrollo.

1.2.3 Areas del desarrollo

La mayoria de los tedricos coinciden en que el crecimiento y desarrollo humano es regular,
y la conducta al menos puede ser predicha. Aunque el aprendizaje y desarrollo son procesos
diferentes se encuentran relacionados en la medida que las condiciones ambientales influyen en el

nifio, si se cubren las necesidades béasicas de alimentacion, afecto, proteccion y amor, se
12



desarrollara en un ambiente favorable donde podréa aprender; en la medida que se estimule los
sentidos desarrollara nuevas habilidades. El desarrollo procede desde dentro del nifio el cual puede
ser estimulado desde fuera; el aprendizaje, aunque depende de las habilidades que el nifio tenga
desarrolladas es promovida desde fuera, es decir, es una especie de homeostasis entre los estimulos
de afuera con las habilidades de adentro; hasta que internalice los estimulos que proceden del
medio. En la psicologia evolutiva propone las siguientes areas para el estudio del desarrollo del
nifo.

1.2.3.1 Neuroldgica.

Las teorias del aprendizaje desde una perspectiva neurocientifica, constituyen un nuevo
paradigma en el ambito educativo, se retomaran dos teorias cerebro triuno y la teoria de las
inteligencias multiples; las cuales se complementan, para comprender el proceso de aprendizaje
del ser humano. En primer lugar la teoria del cerebro triuno que surge a partir de los estudios de
Sperry y de MacLean, Herrmann (1994) donde se establece que el cerebro forma parte del sistema
nervioso, constituye una parte fundamental en el cuerpo, coordina diversas funciones hablar,
escribir, caminar, amar, pensar, sentir, entre otras; MacLean (Como se citd en Velasquez, Calle y
Remolina, 2006) plantea que en el cerebro hay “tres sistemas que conforman un todo, estan
interconectados, pero que al mismo tiempo son capaces de operar independientemente, cada uno
tiene una inteligencia especial, su propia subjetividad, sentido de tiempo y espacio, asi como sus
otras funciones” (p. 231), son estructuras fisica y quimicamente diferentes.

La teoria del Cerebro triuno plantea que este drgano esta conformado por tres estructuras
cerebrales: la neocorteza compuesta por el hemisferio izquierdo y el hemisferio derecho. El
primero esta asociado a procesos de razonamiento logico, funciones de analisis-sintesis y

descomposicion de un todo en sus partes; en el segundo, se dan procesos asociativos, imaginativos
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y creativos, asociados con la posibilidad de ver globalidades y establecer relaciones espaciales. El
segundo nivel o estructura lo conforma el sistema limbico, el cual esta constituido a su vez por seis
estructuras: el tdlamo, la amigdala, el hipotalamo, los bulbos olfatorios, la regién septal y el
hipocampo. En este sistema se dan procesos emocionales y estados de calidez, amor, gozo,
depresion, odio, entre otros y procesos relacionados con las motivaciones basicas. El tercer nivel
o cerebro reptiliano, esta conformado por el cerebro basico o sistema reptil en el cual se dan
procesos gque dan razén de los valores, rutinas, costumbres, habitos y patrones de comportamiento
(Velasquez, et al., 2006, p. 232) estos tres cerebros actllan como uno solo para el desarrollo del ser
humano.

El cerebro esta dividido en dos hemisferios y a su vez en cuatro I6bulos, cada uno tiene
funciones especificas; los I6bulos temporales se ocupan del lenguaje, la memoria y la audicion.
Los Iébulos occipitales son los encargados de la vista y los 16bulos parietales son los que rigen
nuestros sentidos. En los 16bulos frontales es donde se aloja lo que denominamos inteligencia. Es
aqui donde se planean y deciden nuestras estrategias. Donde pensamos lo que debemos o no hacer
y como hacerlo. A lo largo de la vida se tejen millones de conexiones nerviosas (una neurona
puede establecer hasta mil sinapsis con otras neuronas), que no son mas que la materializacion de
los aprendizajes. Sin embargo, aunque nunca dejamos de aprender, existen periodos del desarrollo
humano que favorecen la formacion de conexiones nerviosas. Asi, durante los primeros afios de
vida, los seres humanos son capaces de aprender mas que en ningun otro periodo, es asi que las
experiencias infantiles dejan una profunda huella en la configuracién psicoldgica de las personas.

La elevada capacidad para aprender durante la infancia se debe a una propiedad del sistema
nervioso conocida como plasticidad cerebral, que es responsable del amplio desarrollo

neuropsicolégico que alcanzan los infantes (Roselli et al, 2010). Como punto de partida, hacia el
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entendimiento del aprendizaje es importante notar que desde que nacemos, toda experiencia
vivida, y hasta incluso algunas sensaciones durante la etapa fetal del desarrollo prenatal, generan
relaciones estructurales y funcionales entre las neuronas (Craig, 1999), éstas son conexiones
sinapticas interneuronales.

Las conexiones entre neuronas forman cadenas, cuyo trayecto acta como una huella de la
experiencia aprendida. Cada experiencia origina un circuito de neuronas que se activa cuando el
impulso nervioso se propaga de una célula a otra, mediante la sinapsis y neurotransmisores que
permiten su conexién (Kolb y Whishaw, 2006, p. 106) Una caracteristica importante, es que estas
conexiones tienen un caracter temporal porque de no ser reforzadas con la practica, se debilitan y
pueden llegar a extinguirse. Otra funcién que tiene el cerebro para poder guardar diversas
experiencias es la memoria, la cual va ligada con el aprendizaje. La memoria tiene dos sistemas
de almacenamiento uno a corto plazo que permite recordar situaciones presentes y que en caso de
ser repetidas o tener un significado emocional pasan a la memoria a largo plazo, las cuales pueden
ser recordadas durante largos periodos o toda la vida.

Ahora bien en aprendizajes més especificos se pueden distinguir la memoria implicita que
son recursos inconscientes que se almacenan a través de experiencias que se captan con nuestros
sentidos; este tipo de memoria da paso al proceso de adaptacion que ha tenido el ser humano, entre
ellos; se encuentra la habituacion que permite dejar de reaccionar ante ciertos estimulos que se esta
habituado (acostumbrado); condicionamiento clasico salivar ante una comida apetitosa;
aprendizaje perceptivo recordar a nuestros amigos; condicionamiento instrumental comportarnos
rutinariamente de forma socialmente aceptada y aprendizaje motor manejar una bicicleta. Este tipo
de memoria es fiel, duradera y un poco rigida porque se va adquiriendo gradualmente y se

perfecciona con la practica, por tanto, se expresa de manera automatica y es dificil verbalizarla.
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Algunos tedricos se manifiestan a favor de la existencia de cinco sistemas principales de
memoria, la memoria declarativa o explicita que la componen dos tipos la memoria episodica y la
semantica; y la memoria no declarativa o implicita compuesta por la procedimental, la primaria y
un sistema de representacion perceptiva. A continuacion, se resume brevemente lo esencial de
cada uno de ellos, segin Schacter, Kaszniak y Kihlstrom (1991): La memoria explicita son
recuerdos conscientes y deliberados que tenemos sobre el mundo o experiencias personales; la
memoria semantica donde se almacenan hechos y la memoria episddica que son eventos
autobiograficos. Este tipo de recuerdos se puede expresar de manera verbal o escrita, por ello
también se le conoce como memoria declarativa. El aprendizaje que se logra es relacional y
corresponde a la forma evolucionada del cerebro que permite comparar y adquirir diversas
informaciones sobre personas, lugares, cosas o circunstancias complejas que acontecen en el
medio; se usa mas de una modalidad sensorial. Para este tipo de memoria se requiere la
intervencion de diferentes zonas de procesamiento de la informacion cerebral como son la
neocorteza que implica analisis de la informacion sensorial y las percepciones, el I6bulo temporal
medial del cerebro que incluye el hipocampo, encargado de guardar este tipo de informacion.

El proceso de formacion de conexiones nerviosas, nunca termina, sino hasta la muerte.
Pero existen diversas condiciones que afectan directa o indirectamente su conformacién. En ese
sentido, asi como en la infancia, el aprendizaje se encuentra potenciado por la plasticidad cerebral,
durante la vejez las neuronas del cerebro padecen un estado degenerativo que las atrofia
desgastando las conexiones nerviosas (Gil, 2007). Estas alteraciones se encuentran asociadas con
los habitos y costumbres del individuo. Segun la teoria de Anojin, el aprendizaje, como todo
proceso psicoldgico debe ser entendido como un sistema funcional. De hecho, en el aprendizaje

intervienen diversos procesos volitivos como la motivacion, procesos afectivos como las
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emociones y procesos cognitivos, como la memoria y el pensamiento. Estos procesos convocan a
nivel neurobioldgico, la participacion de diversas estructuras cerebrales. Asi, el trabajo conjunto
de estas estructuras da lugar a la conformacion de un sistema funcional. Cada sistema funcional
conlleva de manera inevitable un efecto adaptativo, este proceso implica el analisis y la modifi-
cacioén de la experiencia individual, a nivel bioldgico, social y psicoldgico; no es otra cosa mas
que el aprendizaje (Anojin, 1984), el cual se ve fuertemente influido por el ambiente en el que se
desarrolla la persona.
El pensamiento tiene procesos basicos que permiten aprender a lo largo de la vida, entre

ellos se encuentran la observacion, descripcion, comparacion, clasificacion, analisis, sintesis y
evaluacion; son los pilares fundamentales sobre los cuales se apoyan la construccién y la
organizacion del conocimiento y el razonamiento por ende bases para el desarrollo de la
inteligencia.

El aprendizaje es un proceso mediante el cual el sujeto identifica y resuelve los problemas

que se le presentan en la vida cotidiana, de tal manera que lo lleva a pensar, a decir y a

actuar de manera diferente y acorde a la nueva situacion. Constituye un proceso integrador

apoyado por funciones mentales como la vida afectiva, la atencion, las gndsias, la

memoria, el lenguaje, las praxias, el pensamiento correcto y la voluntad (Contreras y

Trejo, 2013, p. 97).

Esos son procesos basicos, sin embargo, existen otros procesos que se puede estimular y

potenciar para el logro de aprendizajes significativos como la observacion, sintesis, deduccién,

entre otras.
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Conocer cémo funciona el aprendizaje desde un enfoque neuro educativo favorece la
aplicacion de diversas estrategias en el aula, Linda Lee Williams (Como se cit6 en Velasquez, et
al., 2006) afirma:

Para estimular el cerebro se deben emplear estrategias que desarrollen los procesos
comunicativos, a través de la utilizacion de graficos, mapas cognitivos, mapas mentales,
diagramas, mapas metaféricos y fotografias; procesos de pensamiento metaforico
mediante analisis, comparaciones y diferencias de objetos; procesos de desarrollo de la
creatividad, a través de la observacién, la creacién y la innovacion (p. 237).

Diversos estudios afirman que, para estimular el hemisferio derecho, el docente debe
incorporar patrones, metaforas, analogias, juego de roles, imagenes visuales incluyendo lecturas,
calculo, actividades que involucran procesos analiticos. De igual modo, implementar la gimnasia
cerebral, es un método préactico y dindmico que favorece el 6ptimo funcionamiento de los dos
hemisferios y mejora la conexidn entre cerebro y cuerpo a través del movimiento, ayuda a aprender
con efectividad y holisticamente a utilizar la totalidad del cerebro, a concentrarse, a ser creativo y
a tener mayores logros para poder competir; asimismo, permite la activacion y comunicacion entre
los dos hemisferios, pues prepara este 6rgano para un mayor nivel de razonamiento; activa el
funcionamiento mente—cuerpo antes de efectuar actividades mentales y fisicas; maneja el estrés y
acelera el aprendizaje mejorando la concentracién, comprension lectora y la memoria..

El docente debe redisefiar y reorientar el curriculo alrededor del interés del estudiante y de
aprendizajes contextualizados y significativos; para ello, se deben construir de manera creativa los
ambientes favorables al aprendizaje; mediante la participacion de aquellos en ambientes reales y
seguros que permitan un desarrollo paralelo hacia nuevas creaciones e innovaciones humanas “el

curriculo debe girar alrededor de experiencias reales, significativas e integradoras; desarrollar
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estrategias de ensefianza-aprendizaje integradas, variadas, articuladas, que involucren los tres
cerebros; el clima psico-afectivo en los diferentes escenarios de aprendizaje, debe ser agradable,
armonico y calido” (Veldsquez, p. 232). Al desarrollar los contenidos en un contexto real permite
a los estudiantes vivenciar diferentes experiencias para que aprenda de manera significativa ya que

es importante las predisposiciones de origen ambiental, educativas y sociales.

1.2.3.2 Cognitiva.

Diversos estudiosos se han preocupado por explicar el desarrollo cognitivo de los nifios;
John Locke propuso que la mente del nifio es una hoja en blanco (tabula rasa) donde la experiencia
se va escribiendo a partir de las ideas provenientes de las sensaciones producidas por el ambiente,
sin embargo, la neuropsicologia ha comprobado que a partir de los 5 meses el feto es capaz de
realizar conexiones nerviosas donde guarda algunos estimulos que percibe; ademas desde su
nacimiento el nifio posee ciertas habilidades cognitivas basicas que le permitirdn conocer y
explorar su entorno para su sobrevivencia.

En 1960 emergen dentro de la psicologia cognitiva diversas propuestas entre ellas las dos
mas importantes son el estructuralismo, con su principal exponente Jean Piaget, y la segunda,
dando inicio a una nueva era: el procesamiento de la informacion. La teoria del desarrollo cognitivo
propuesta por Piaget afirma que los nifios pasan por una secuencia invariable de etapas, cada una
por distintas formas de organizar la informacion y de interpretar el mundo, las etapas se pasan en
el mismo orden, pero no necesariamente en la misma edad, conforme el nifio va madurando tiene
acceso a nuevas posibilidades que estimulan su desarrollo ulterior; interpreta de acuerdo a lo que
ya conoce y cumple un papel activo en su propio desarrollo.

La teoria del procesamiento de la informacion sostiene que el desarrollo se origina en la

interaccion de la informacion proveniente del entorno y el estado del sistema de procesamiento de
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informacion del nifio. “El conocimiento y habilidades cognoscitivas del nifio influyen en la
capacidad de adquirir mas conocimientos” (Meece, 2001, p.23) de esta manera explican como el
nifio va interpretando el mundo a partir de los estimulos que encuentra en su entorno.

Otra teoria que abono a entender el desarrollo cognitivo de los nifios fue la teoria
sociocultural de Vygotsky (1978) sostuvo que “el aprendizaje constituye un aspecto necesario y
universal del proceso para adquirir funciones psicoldgicas organizadas culturalmente y propias del
ser humano” (p.90) (Citado en Meece, 2001, p. 132). Es necesario la interaccion de los factores
innatos y ambientales ademas de funciones cognitivas basicas que le permiten aprender. De esta
manera “dentro del proceso de desarrollo existe dos procesos elementales uno de origen bioldgico
y el otro de origen psicoldgico superior que tienen origen sociocultural” (Vygotsky, 1978). El
desarrollo se ve fuertemente determinado por los factores sociales por tanto se entiende al
desarrollo como un proceso social que se inicia a partir del nacimiento y es asistido por adultos u
otros agentes considerados mas competentes en cuanto al manejo del lenguaje, habilidades y
tecnologias disponibles en ese espacio cultural.

Es asi que se introduce un concepto importante en esta teoria; la zona del desarrollo
préximo, este desarrollo es custodiado o asistido por colaboracién de terceros y se define como las
funciones intelectuales que estan en proceso embrionario debe llamarse botones del desarrollo y
no sus frutos. Esta “representa un constructo hipotético que expresa la diferencia entre lo que el
nifio puede lograr independientemente y lo que puede lograr en conjuncién con una persona mas
competente, es decir un mediador en la formacioén de los conceptos” (Vygotsky, 1978). Este
concepto permite explicar como el nifio va internalizando los procesos a través de la interaccion
social constante hasta su aprendizaje autbnomo, es decir, pasar de la zona de desarrollo real al

nivel de desarrollo potencial.
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Vygotsky (1978) afirmd que la instruccion debe centrarse en el nivel potencial de
desarrollo, dicho en otras palabras, en la competencia que el nifio demuestra con la ayuda y la
supervision de otros. Al respecto dice: "El Unico buen aprendizaje es aquel que se anticipa al
desarrollo del alumno" (p. 89). Durante este proceso de aprendizaje, el nifio hace uso del habla
privada que son esos procesos de comunicacion interna, es estimulada desde fuera con el habla
social la cual puede ser potenciada en las comunidades de dialogo que se sugiere implementar en
alumnos de tercer grado de primaria. Estudios hechos por Berk y Garvin (1984) han afirmado que
los nifios de 5 a 10 afios tienden a aplicar el habla privada al resolver ejercicios matematicos que
implican un esfuerzo cognoscitivo sin direccion de un adulto; el poder externar sus pensamientos
a través del dialogo podran internalizar al mismo tiempo sus aprendizajes (Citado en Meece,
p.133).

Vygotsky aporta que el aprendizaje es necesario para el desarrollo de una persona; desde
gue nacemos empezamos a aprender; el individuo es el resultado de las interacciones entre las
disposiciones internas y del ambiente, puede potenciar sus habilidades si es mediado por un
experto, pasando del desarrollo real a la zona del desarrollo proximo, logrando asi potenciar sus
habilidades.

Para potenciar las habilidades es necesario conocer los estilos de aprendizaje, son
procedimientos que un alumno adquiere y emplea de forma intencional como instrumentos
flexibles para aprender significativamente y solucionar problemas y demandas académicas; lo
adquieren mediante mecanismo que el docente aplica para promover la adquisicién de
conocimientos para ello se pretende que los alumnos aprendan a aprender y a pensar, es decir;

aprendan de manera autdnoma, independiente y autorregulada esto implica la capacidad de
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reflexionar en la forma en que se aprende, mas adelante se explicara lo que conoceremos como
metacognicion, promoviendo asi el pensamiento critico y creativo.

Bruner (1976) propone el aprendizaje por descubrimiento, teoria constructivista
cognitivista, “creia en aquel tiempo que el propdsito de la educacion debia ser el desarrollo
intelectual y que el curriculo cientifico debia favorecer el desarrollo de habilidades para la
resolucién de problemas, a través de la investigacion y el descubrimiento” (Citado en Camargo y
Martinez, p. 338, 2010) es necesario despertar en los alumnos la intuicién, imaginacion y
creatividad para lidiar con situaciones cientificamente problematicas, y no a través de la
memorizacion de hechos y datos consignados en libros de texto, se requiere un cambio donde
permita el desarrollo de habilidades cognitivas.

Bruner despertd un cambio en el rol del estudiante, asi como a proponer un enfoque
constructivista donde supone que el aprendiz asuma el papel del cientifico, explore y observe la
realidad, haga preguntas sobre la misma, experimente y resuelva problemas. El profesor, por su
parte, toma un papel de facilitador en el proceso de descubrimiento llevado a cabo por el estudiante,
bajo su guia. Para Bruner y sus colegas (1978), el profesor debia cumplir las funciones de tutor de
un proceso de construccion de conocimiento en el que se pretende ir méas alla de las capacidades
ya presentes en el estudiante. Asi introduce el concepto de andamiaje (scaffolding) que “consiste
en proporcionar al nifio los apoyos necesarios para logar la realizacion de una tarea” (Bruner, 1978,
p. 338). Al principio el apoyo es grande para lograr sus objetivos, pero poco a poco, el adulto, o
quien esta apoyando al nifio, los retira de manera gradual hasta que el nifio logra el aprendizaje.
La interaccion comunicativa entre el profesor y sus estudiantes permite el avance cognitivo de los
segundos, sin trasladar nunca la responsabilidad del aprendizaje al primero. A Bruner se le acufia

el concepto andamiaje ya que el junto con sus colaboradores lo empezaron aplicar antes de conocer
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la obra de Vygotsky se designa como el apoyo que proceso por el que los adultos apoyan al nifio
que esta aprendiendo a dominar una tarea o problema. Cuando dan soporte a la tarea o problema,

realizan o dirigen los elementos de la tarea que superan la habilidad del nifio.

1.2.3.3 Social.

Desde el momento que un nifio nace empieza a interactuar con su entorno a través de
reflejos innatos y de la interaccion que tiene con su familia aprende a hablar, caminar, comportarse,
adquiere valores, principios; respecto a este tipo de aprendizaje el autor que se retomara es Bandura
(nacido en 1925) con la teoria cognitiva social que representa una perspectiva en la que los estados
internos (representaciones, percepciones y emociones mentales) se relacionan con el ambiente.
Especifica varios factores cognoscitivos que influyen en el proceso del aprendizaje social. Para
que “el nifio imite modelos, es preciso que sepa procesar y almacenar la informacion relativa a las
conductas sociales, que prevea las consecuencias de ciertas acciones y controle su conducta
personal” (Meece, 2001, p.23), aprender en sociedad es un proceso donde entra en juego reciproco
la internalizacion de estimulos externos.

Algunos factores que los nifios perciben como importantes antes de empezar la escuela
incluyen:

e Relaciones sociales y afectivas (saber como hacer amigos y tener a alguien en quien
confiar);

e Habilidades pre-académicas (saber como aprender y conocimientos de lectura, escritura y
habilidades numéricas);

e Reglas y procedimientos de la escuela (saber qué es un comportamiento apropiado e

inapropiado y saber qué hacer) (OECD, 2017).
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El comportamiento de los nifios va cambiando y “conforme se adapta al ambiente, el
pensamiento rigido e ildgico cambia a un pensamiento logico y flexible, por tanto, de los mayores
depende el desarrollo neurologico y la adaptacion del ambiente” (Citado en Papalia et al, 2012).
El nifio aprende a vivir y convivir en sociedad, primeramente, a través de la imitacion de ciertos
comportamientos, a medida que su cerebro va madurando va internalizando conductas,
comportamientos, adquiriendo habilidades, desarrollando destrezas, que poco a poco va
asimilando como propias.

Como el concepto que propuso David Ausubel “aprendizaje significativo” son las
experiencias que tienen un significado subjetivo, el aprendizaje significativo es lo que el alumno
aprende y se queda en su memoria; esto no quiere decir precisamente que el aprendizaje sea
correcto o ldgico, sino que es lo que el alumno logra entender. Es necesaria la mediacién del
docente para dotar al alumno instrumentos cognitivos que le permitiran aprender a aprender y
aprender a pensar. “La maduracion y el aprendizaje durante y después de la nifiez media dependen
de la sintonizacién fina da las conexiones cerebrales, junto con la seleccion mas eficiente de las
regiones del cerebro apropiadas por tareas particulares” (Papalia, et alt. 2021, p. 285) por tanto el
desarrollo y el aprendizaje se relacionan fuertemente las cuales deben ser potenciadas.

1.2.3.4 Moral.

En el intento de comprender los aspectos morales del comportamiento, cada enfoque ha
enfatizado diversas facetas y factores determinantes de la moralidad, pudiéndose distinguir tres
orientaciones tedricas principales (O'Connor, 1977):

a) El enfoque psicoanalitico, que se centra en la dimension de sentimiento y enfatiza los
determinantes motivacionales y emocionales. La moralidad es vista como un resultado de la

identificacién del nifio con sus padres y de la consiguiente introyeccién de normas.

24



b) La teoria del aprendizaje social, que se centra en las dimensiones conductuales y enfatiza la
accion del ambiente en el desarrollo de habilidades de autocontrol (imitacion, refuerzos y castigos,
practicas educativas, procesos de aprendizaje en general).

c) El enfoque cognitivo-evolutivo, que se centra en la dimensidn de conocimiento y enfatiza el
desarrollo de reglas y la adquisicion de principios universales. Este enfoque intenta explicar como
el individuo estructura un orden moral externo, y como sus estructuras cambian durante el
desarrollo del individuo.

Para comprender el desarrollo moral del nifio se retomara al a Lawrence Kohlberg con una
concepcidn del desarrollo moral basada en el movimiento por seis estadios del juicio moral. Los
fundamentos psicologicos de esta teoria se encuentran en la teoria del desarrollo cognoscitivo de
Piaget, y en particular en su libro “El Criterio Moral del Nifio” (Piaget, 1974), publicado
originalmente en 1932.

Se tiene la siguiente clasificacion del desarrollo moral propuesta por Barra (1987)
primeramente por niveles y estos en estadios:
Nivel preconvencional
= Estadio 1 moralidad heteronoma (orientacion al castigo y la obediencia): El nifio se somete
a las reglas apoyados por el castigo; la obediencia por si misma; evita el dafio fisico a las
personas y a la propiedad. Tiene un punto de vista egocéntrico.
= Estadio 2. Individualismo, fines instrumentales e intercambio (orientacion instrumental y
relativista). Sigue las reglas cuando es por el propio interés inmediato; actuar para
satisfacer los propios intereses y necesidades y dejar que los otros hagan lo mismo. Lo
correcto también es lo justo, lo que es un intercambio igual, un pacto, un acuerdo. Tiene

una perspectiva concreta.
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Nivel 2. Convencional.

Estadio 3. Expectativas interpersonales mutuas y conformidad interpersonal (orientacion

del nifio bueno).

Vive de acuerdo con lo que espera la gente de un buen hijo, hermano, amigo, etc. “ser bueno” es

importante y significa tener buenos motivos, mostrar interés por los demas. También significa

mantener relaciones mutuas de confianza, lealtad, respeto y gratitud. Tiene una perspectiva del

individuo en relacion con otros individuos.

Estadio 4. Sistema social y conciencia (Orientacion de la ley y el orden). Cumplir los
deberes a los que se ha comprometido; las leyes se han de cumplir excepto en casos
extremos cuando entran en conflicto con otras reglas sociales fijas. Lo correcto es también
contribuir a la sociedad, grupo o institucion. Perspectiva diferencia el punto de vista de la

sociedad, de acuerdo a motivos personales.

Nivel 3. Post convencional o de principios.

Estadios 5. Contrato social o utilidad y derechos individuales (orientacion legalista del
contrato social). Ser consciente de que la gente tiene una variedad de reglas, que son
relativas a su grupo. Las reglas relativas deben ser mantenidas en el interés de la
imparcialidad y porque son un contrato social. Algunos valores y derechos no relativos
(ejemplo la vida y la libertad) se deben mantener en cualquier sociedad, sea cual sea la
opinion de la mayoria perspectiva anterior a la sociedad.

Estadio 6. Principios éticos universales (Orientacion de principios éticos universales).
Guiarse por principios éticos autoescogidos. Las leyes y acuerdos sociales suelen ser
validos porque se fundamentan en tales principios; cuando las leyes las violan, uno actta

de acuerdo con sus principios. Estos son principios universales de justicia: la igualdad de
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los derechos humanos y el respeto por la dignidad de los seres humanos como individuos.

Tiene una perspectiva de un punto de vista moral del que parten los acuerdos sociales (p.

11).

Para que los nifios puedan tener un desarrollo moral dos factores son importantes; en primer
lugar, el desarrollo cognoscitivo y en segundo lugar las interacciones en diferentes grupos sociales,
en cada estadio moral, existe un estadio o subestadio I6gico paralelo; teniendo asi la siguiente
relacion:

e Nivel preconvencional se basaria el nivel preoperatorio o de las operaciones concretas.
¢ Nivel convencional se basaria en las operaciones formales.

Aunque el desarrollo cognitivo es una condicion necesaria para el desarrollo moral, no es
una condicion suficiente; muchos estan en un estadio cognitivo superior al que corresponderia a
su estadio moral. Como se menciond anteriormente otro factor importante para el desarrollo moral
son las interacciones en diferentes grupos sociales, siendo parte de una sociedad el sujeto logra
interactuar, aprender y convivir. Para el desarrollo moral de un nifio influyen diversos contextos
lo econdmico, familiar, social y cultural, como declara la UNESCO (2018) que “la cultura, en su
rica diversidad, posee un valor intrinseco tanto para el desarrollo como para la cohesion social y
la paz”. La diversidad cultural es una fuerza motriz del desarrollo, no s6lo en lo que respecta al
crecimiento econémico, sino como medio de tener una vida intelectual, afectiva, moral y espiritual
mas enriquecedora. De esta forma el contexto social en el que se desarrolla el nifio, es pieza clave
en su desarrollo moral. Formar a los educandos en una cultura de paz que favorece el didlogo
constructivo, la solidaridad y la blasqueda de acuerdos que permiten la solucion no violenta de

conflictos y la convivencia en un marco de respeto a las diferencias.
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El desarrollo moral debe pasar por una transicion de un estadio a otro, involucra un
mecanismo de equilibrio tal como ha propuesto Turiel (1982) (Citado en Barra, 1987, p. 15). El
individuo percibe la realidad social a traves de sus estructuras existentes (asimilacion), estas
estructuras resultan inadecuadas para resolver determinadas situaciones y el sujeto problematiza;
trata de construir un nuevo modelo para aprehender la realidad social que entra en conflicto con el
modelo de aprehension precedente y finalmente integra este ultimo con el nuevo modelo
(acomodacidn).

1.3 Aprendizaje

Los nifios aprenden en cualquier ambito donde se desarrollen, sus sentidos estan disefiados
para imitar todo lo que ven, repetirlo hasta apropiarse del conocimiento; es necesario permitir que
aprendan de manera activa; a continuacion, se definira qué es el aprendizaje y las diversas teorias.
1.3.1 Definicion

En los inicios del siglo XX, el aprendizaje se definia como el fortalecimiento de una
respuesta, como el reforzamiento o debilitamiento de la asociacién entre un estimulo y una
respuesta; para esto implicaba los métodos instruccionales de ejercitacion y préactica en la
consolidacién de respuestas, esta definicidn era conductista; sin embargo, surgen otra definicion
desde un punto de vista cognitivo entre los afios sesentas y setentas concibe el aprendizaje como
adquisicion de conocimientos, los alumnos construyen activamente la comprension, con base en
sus experiencias; el docente actia como guia que lleva al alumno a utilizar adecuadamente los
procesos cognitivos, de tal manera que construya estrategias, esquemas y estructuras conceptuales,
que le faciliten la comprensién y el razonamiento.

Piaget (1965) aporta que el conocimiento es dependiente de la accion y la accidn es

productora de conocimiento; los objetos serdn asimilados por el sujeto a los esquemas de accion;
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para Piaget el aprendizaje es la elaboracion de esquemas, que son representaciones interiorizadas
del conocimiento. Vygotsky (1978) considera al aprendizaje como procesos internos derivados de
la interaccion con el entorno, estos procesos de desarrollo hacen posible una restructuracion; de
este modo el aprendizaje precede al desarrollo. Entro todos los autores las palabras claves para
definir el aprendizaje son los procesos internos que el sujeto elabora al interactuar con su entorno,
que toma un significado para su comprension, de tal manera que ese conocimiento pueda usarlo
en cualquier momento de su vida.
1.3.2 Teorias del aprendizaje

Una teoria es el conjunto de afirmaciones generales compuesto por reglas, suposiciones,
propuestas, principios, etc. Las teorias del aprendizaje se han generado en un contexto especifico
y parten del estudio de la manera en cémo aprenden los nifios. Estas teorias difieren entre ellas;
porque se desarrollaron en un contexto y temporalidad distinta; cada teoria aporta distintos
aspectos del aprendizaje, son importante porque son el sustento tedrico para el disefio de ideas
estrategias, métodos, metodologias, etc. que los docentes aplican al planear sus clases. A

continuacion, se revisaran algunas de estas teorias.

1.3.2.1 Conductista.

En estas teorias toma importancia el ambiente y creen que la experiencia o el aprendizaje
es la causa de gran parte de la personalidad del bebé. Asi encontramos a las siguientes teorias que
han tenido bastante aceptacién en el contexto donde nacieron. La primera es la teoria del
condicionamiento que interpreta los cambios del desarrollo en términos de aprender asociar un
acontecimiento con otro. Los principales psiclogos que han aportado son John B. Watson y B.F.
Skinner afirman que el condicionamiento puede explicar todo el aprendizaje, para ellos la

repeticion de patrones y las condiciones que se generan, promueven una respuesta. Watson (Citado
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en Meece, 2001) propone que en el condicionamiento clasico se aprende a asociar dos
acontecimientos que tienen lugar al mismo tiempo, estos estudios surgieron a partir de los
experimentos de Pavlov quien denomind algunos tipos de comportamiento como reflejos; algunos
de estos reflejos son naturales, a los que llamo reflejos incondicionados como salivar ante una
comida o cerrar los ojos ante el soplo del aire. Los reflejos condicionados se aprenden asociando

un estimulo neutro.

El condicionamiento operante fue estudiado por Skinner, este tipo de aprendizaje basico
propone que cualquier accion gue es seguida de un efecto placentero o que pone fin a una situacion
dolorosa enfatizada o reforzada, es aprendida. Puede ser un refuerzo positivo que aporta un efecto
placentero o refuerzo negativo que elimina algo desagradable de nuestra situacion actual, es decir,
las respuestas que no son reforzadas disminuiran en frecuencia o se eliminaran; a esto se le llama
extincién. Por otro lado, el castigo abarca cualquier consecuencia desagradable, que tiene como
finalidad desaparecer conductas negativas en los nifios. De esta manera explican como el nifio

aprende a través de la instruccién y guia de un adulto, reforzandolo con un premio o un castigo.

1.3.2.2 Social.

El area del desarrollo social explica la manera en que el nifio construye sus aprendizajes
interactuando con su entorno, Albert Bandura (1986) dio un nuevo enfoque retomando la teoria
del aprendizaje social cognitivo, porque asume que los pensamientos, expectativas, creencias,
autopercepciones, metas e intenciones reunen influencias ambientales en determinados
comportamientos a diferencia de las otras teorias toma en cuenta el ambiente como parte de la
formacién del nifio. En su teoria representa una perspectiva interactiva en los estados internos del

nifio (representaciones, percepciones y emociones) con el ambiente, especifica varios factores
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cognoscitivos que influyen en el proceso del aprendizaje social. El nifio construye representaciones
mentales de su mundo social, por tanto, el ambiente influye en el nifio y este en él, a esto le llamo
determinismo reciproco. Para que el nifio imite modelos, es preciso que sepa procesar y almacenar
la informacion relativa a las conductas sociales que prevea las consecuencias de ciertas acciones y
controle su conducta personal (Meece, 2001). Los nifios al observar la autoridad que representan
los padres y las que cosas que pueden hacer, tienden a desear ser como ellos. Esta teoria trazo las
etapas del desarrollo segln las experiencias tipicas del nifio, en los estimulos que encontraba, en
sus respuestas a éstos y en los habitos que habia desarrollado, por tanto, si habia situaciones donde
fueran reforzadas, el nifio las aprenderia. Si los nifios ven que ese modelo recibe una recompensa,
es facil que se inclinen a imitar ese comportamiento. Con el paso del tiempo estos tedricos han
dado importancia a la cognicién que comprende todos los procesos que utilizamos para obtener el
conocimiento del mundo; de esta manera el nifio puede reconocer acontecimientos que percibe,

darle significado y organizar la informacion.

1.3.2.3 Cognitivo social.

El area cognitivo social en el desarrollo del nifio, se centra en el desarrollo y
funcionamiento de la mente. En los afios sesenta y setenta predominé la teoria del desarrollo
cognitivo o de Jean Piaget en la que el nifio construye activamente su conocimiento del mundo.
Propuso una serie de etapas o estadios para explicar el desarrollo de la infancia, afirma que los
bebés desde su nacimiento se involucran y usan activamente el entorno y construyen su propio
entendimiento del mismo, en la medida que el bebé interactua, crea vinculos entre las acciones y
los objetos; de esta manera va conociendo el mundo que le rodea, incluy6 el término esquema
(Hoffman, et al, 1995, p. 37), como los conocimientos que el nifio va interiorizando. En la medida

que coordine sus acciones y las relaciones puede desarrollar entendimiento, por tanto, es
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constructivista de su realidad a raiz de la relacién entre las acciones y los objetos; los nifios crean
esquemas que son operaciones mentales para manipular objetos, clasificarlos y comprender sus
relaciones. Piaget incluye también los términos de asimilacion y acomodacion, dos procesos
simultaneos; la asimilacion son conocimientos nuevos que se incorporan en esquemas anteriores.
La acomodacion es la modificacion de los esquemas existentes para introducir nuevo conocimiento
gue no encaja. La estabilidad o equilibrio entre la asimilacion y la acomodacién es un proceso de
reajuste continuo durante toda la vida. Los acontecimientos externos modifican el equilibrio de un
nifio porque tiene que asimilar la nueva informacion y de esta manera aprende y hace un bagaje de
conocimientos.

Piaget (1965) que las etapas del desarrollo emergen en un orden de sucesion constante; ni
la herencia ni el entorno pueden explicar por si solos el desarrollo progresivo de las estructuras
mentales propuso cuatro etapas bésicas de desarrollo:

e Laprimera etapa es la sensoriomotora corresponde desde el nacimiento hasta los dos afios.

e La segunda etapa preoperacional corresponde a los nifios escolares comienza de los dos
afios cuando los nifios empiezan a registrar simbdlicamente las experiencias, piensan sobre
objetos concretos y personas que no estan presentes.

e Tercera etapa operacional concreta aparece alrededor de los 7 afios los nifios piensan con

I6gica, pero s6lo acerca de objetos concretos, el pensamiento es intuitivo.

e En la cuarta etapa operacional formal ocurre hacia los 11 a 12 afios aqui se desarrolla una

I6gica formal y piensan en funcion de proposiciones. Piaget consideré como la culminacion

del desarrollo cognitivo; también sefial6 que los entornos culturales y subculturales afectan

en la rapidez con la que los nifios progresan a través de las etapas.
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1.3.2.4 Procesamiento de la informacion.

Este enfoque ve a los seres humanos como manipuladores de simbolos afirman que las
personas procesan igual que una computadora porque toman la informacién del exterior, la
registran de forma simbdlica, este proceso lo llaman codificar, la combinan con otra informacion,
laalmacenan y la envian de nuevo al mundo, pero decodificado. Las capacidades basicas aumentan
con la experiencia y estos procesos se vuelven mas rapidos y eficientes “cuando los nifios
desarrollan operaciones mentales que en su momento fueron conscientes estas se hacen
automaticas” (Hoffman, et al, 1995, p. 43). Una vez que esta automatizacion tiene lugar, los nifios
son capaces de mantener y manipular la informacion a un mismo tiempo.

1.3.3 Aprendizaje estratégico

En el proceso de aprendizaje intervienen diversos factores la motivacion del alumno, sus
estilos de aprendizaje, sus procesos y maduracion cognitiva, el contexto, las estrategias del
docente, la motivacion y actitud del docente. Todo tiene un orden y una secuencia, el docente debe
disefiar su metodologia de trabajo, asi como elegir y adecuar las estrategias que va a implementar
y tomar en cuenta todos los factores anteriormente mencionados. Woolfolk (2010), en la obra
Psicologia Educativa considera que las estrategias de aprendizaje son ideas para lograr metas de
aprendizaje, algo asi como un tipo de plan general de ataque y el uso de estrategias y tacticas refleja
conocimientos metacognitivos (p. 272). (Citado en Jaramillo, 2014). El aprendizaje estratégico se
centra en las actividades cognitivas entre docentes y alumnos, permite crear un vinculo para que
en el aula se genere un lugar seguro; donde no sélo el docente tiene la responsabilidad de dar ideas,
sino que los alumnos deben ser activos, para compartir lo que piensan y saben (Sullivan, 1997). El
aprendizaje estratégico permite a los estudiantes construir esquemas mentales que les permite

memorizar, resolver problemas, planear y organizar su aprendizaje.
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El docente estratégico debera ser:

a)

b)

Pensador y tomador de decisiones en su planificacion y ensefianza, al momento de la clase
propiciard que los alumnos se cuestionen, a pesar que en la escuela oficial existe un plan 'y
programa de estudios; el docente debe ser estratégico para proponer los contenidos a los
alumnos de acuerdo a sus intereses o0 situaciones que ocurren en su contexto. Es decir, no
se debe seguir como una receta de cocina los libros de texto; el docente puede recurrir a
otras fuentes de informacién para que los alumnos puedan recuperarla.

Tener conocimiento en su area curricular, patrones de organizacion y estrategias de
ensefianza-aprendizaje que lo ayuda a elegir, secuenciar, presentar y evaluar los contenidos
de la ensefianza sin que sea pura trasmision oral de contenidos, sino que los alumnos
construyan a partir de sus aprendizajes previos; el docente debe dejar de ser visto como el
que conoce todo, sin embargo tiene un compromiso ético de estar preparado para las dudas
que los alumnos tienen y estar abierto a investigar entre todos las dudas que tenga el grupo.
Es un modelo y mediador que muestre su pensamiento en voz alta y pidiendo que piensen
en voz alta; al ser mediador podré interceder entre el alumno y el &mbito de aprendizaje
ayudando a reflexionar, investigar, analizar y argumentar; sin limitaciones.

Vygotsky (1978) aporta que el aprendizaje es necesario para el desarrollo de una persona,

desde que nacemos empezamos a aprender; el individuo es el resultado de las interacciones entre

las disposiciones internas y del ambiente; puede potenciar ain mas sus habilidades si es mediado

por un experto, de tal manera que su desarrollo real (habilidades que tiene) logré potenciarse es

decir llegue a la zona del desarrollo proximo. Se introduce este concepto como la distancia entre

el nivel real de desarrollo y el nivel de desarrollo potencial, que puede lograr el alumno con un

mediador. También afirma que los nifios estdn provistos de ciertas funciones elementales
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(percepcion, memoria, atencion lenguaje) que se transforman en funciones mentales superiores
través de la interaccién. Para potenciar las habilidades del pensamiento es necesario conocer los
estilos de aprendizaje, que son procedimientos que un alumno adquiere y emplea de forma
intencional como instrumentos flexibles para aprender significativamente y solucionar problemas
y demandas académicas; lo adquieren mediante mecanismos que el docente aplica para promover
la adquisicion de conocimientos para ello se pretende que los alumnos aprendan a aprender, es
decir, aprendan de manera auténoma, independiente y autorregulada esto implica la capacidad de
reflexionar en la forma en que se aprende.

La motivacién de alumno que es la disposicion que tiene para lograr sus metas, el esfuerzo
y la persistencia por aprender; disefiar e implementar estrategias que sean acordes al interés del
nifio favorece la motivacion para el logro, asi como la actitud del docente y la motivacién de este
influye como agente externo en la motivacion de los alumnos; conocer los procesos de maduracion
cognitiva de los alumnos permite incluir estrategias para desarrollarlas y potenciarlas.

El docente debe tener en cuenta que su funcién sera la de un mediador y debera despertar
el interés en el alumno, dirigir su atencion, estimular el deseo de aprender, dirigir sus intereses y
esfuerzos hacia el logro de fines apropiados y la realizacion de propdsitos definidos. Todo esto
favorece el desarrollo de la motivacion intrinseca del alumno para que su atencion, esfuerzo y
pensamiento estén enfocados a aprender significativamente, con disposicién y autonomia.
1.3.4 Metacognicion.

La sociedad moderna exige estudiantes activos en su aprendizaje; capaces de mejorar las
habilidades para aprender a pensar y aprender a aprender; aqui es donde la metacognicion toma un
papel importante en el proceso de ensefianza-aprendizaje; diversos autores la han definido; de los

cuales se retomaran los siguientes. Desde definiciones tan precisas como la de la metacognicién
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en general, se entiende como pensar sobre el pensamiento (Cheng, 1993) (Citado en Klingler y
Vadillo, 2000, p. 84). La metacognicion permite autodirigir su aprendizaje y transferirlo a
situaciones de la vida diaria John Flavell (1979) la define como la cognicidn acerca de la cognicion.
Establece que el desarrollo de las habilidades metacognitivas desempefia un papel importante en
muchos tipos de actividades cognitivas como: persuasion oral, comprension lectora, la recepcion,
la atencion, la solucion de problemas y diversas formas de autocontrol.

La metacognicion segun Cheng (1993 citado en KlinCgler y Vadillo, 2000) involucra dos
procesos: “El conocimiento metacognitivo, autovaloraciéon o conciencia metacognitivas y el
control ejecutivo, regulacion de la cognicion o autoadministracion” (Kaufman y Vadillo, 2000, p.
87). La metacognicién es la habilidad de pensar en lo que estamos pensando, es importante se
desarrolle desde edades tempranas para que conforme a la trayectoria escolar de los estudiantes
desarrollen habilidades analiticas de pensamiento; con una postura reflexiva, propositiva y
transformadora

Aqui entra en juego la cognicion que se entendera como el desarrollo de la mentalidad
humana, a través de procesos como recordar, procesar informacién, atencion y percepcion. La
conciencia es el conocimiento integrado de un objeto, una persona o una situacion. Esta funcion
cerebral superior permite al sujeto darse cuenta, percatarse de quién es €l o ella; con qué
capacidades, apoyos y limitaciones cuenta; cuéles son los propdsitos de su proyecto de vida; qué
hace para alcanzar esos propositos; cuales son sus éxitos y fracasos que ha tenido y, por Gltimo,
qué realiza para mejorar, dentro de un contexto sociocultural que preserve el bien comun y los
derechos de los demas.

Para entender como el cerebro humano aprende se retoman las teorias de la psicologia

cognitiva, estudio cientifico de cémo el cerebro procesa la informacion; implica la forma en cémo
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se recibe la informacion del mundo exterior, como se le da un sentido y uso. La cognicion implica
hacer uso de habilidades para procesar informacion, almacenarla y generar una respuesta.
Primeramente debe haber un estimulo; puede ser fisico, mental, ambiental, social 0 emocional; es
asi que toma relevancia el entorno del alumno para construir sus aprendizajes; posteriormente la
percepcion le da un significado al estimulo, al ser interpretada la informacidn es almacenada en la
memoriay de ser significativa se guarda en la memoria a largo plazo y queda como un aprendizaje,
si no es significativa se guarda en la memoria a corto plazo de no ser reafirmada se olvida; cuando
gueda almacenada la informacion en la memoria posteriormente se puede recuperar a través del
pensamiento.

La metacognicion esta asociada con términos como la metamemoria, segun Flavell son los
conocimientos y procesos cognitivos que tiene la persona sobre todo lo relativo a la memoria en
la memoria existe dos mecanismos de almacenamiento donde se situan la informacion y la
recuperacion se escoge informacion de la memoria. Almacenar consiste entonces en atender,
codificar, memorizar, estudiar y podriamos decir, aprender. Recuperar significa reconocer,
reconstruir el recuerdo de lo que se almacend anteriormente (Flavell, 1985) (Citado en Jaramillo,
2014, p. 301). Es importante no s6lo quedarnos en la recuperacion de la informacion, sino ir mas
alla para que los alumnos después de comprender, analizar, y reflexionar la informacion sean
capaces de transferir sus conocimientos a situaciones de la vida diaria para proponer alternativas
de solucion ante algin problema o reto que acontece en su comunidad o el medio donde se
desarrollan.

Es un hecho innegable que el sujeto es historico y por tanto conocer su pasado, reflexionar
su presente y construir su futuro le permitira vivir valores como el respeto, la solidaridad, la

justicia, la equidad, entre otros y tendra la oportunidad de aprender de acuerdo al contexto que lo
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rodea siendo sensible a las situaciones que acontecen en él. Vivir de manera ética ayuda a formar

a alumnos mas humanos, con un espiritu de solidaridad en busca del bien comdn.

1.4 Pensamiento critico y creativo

El pensamiento es un acto que todos los seres humanos hacemos, estos nos permiten ser
conscientes del mundo real, interactuar con el entorno y tomar decisiones para la vida cotidiana;
es un acto que puede ser potenciado para mejorar los procesos de observacion, analisis,
razonamiento y juicios. Para definir el pensamiento se retomaran a los siguientes autores;
Arredondo (2006) cita a Piaget (1955) el pensamiento es “la inteligencia interiorizada y se apoya
no ya de la accion directa, sino sobre un simbolismo, sobre evocacion simbdlica por medio del
lenguaje o por imagines mentales, que permiten representar lo que se captd previamente” (p. 21).

Villarini (2006) afirma que es la capacidad o competencia que poseemos los seres humanos
para determinar como procesar la informacion adquirida y a partir de ella construir conocimiento
“combinando representaciones, operaciones y actitudes mentales de forma automatica,
sistematica, creativa y critica, plantear problemas y buscar soluciones, tomar decisiones y
comunicarse e interactuar con otros, y, establecer metas y medios para su logro” (p. 5)

El pensamiento se define como un proceso de busqueda selectiva con alternativas variadas,
es guiado por mecanismos motivacionales (Citado por Sanchez M., 2010). Engloba habilidades
que permite conocer y aprender del medio, como afirma Guevara, G. (2000) “las habilidades
béasicas del pensamiento son aquellas que sirven para sobrevivir en el mundo cotidiano, tienen una
funcién social y visto de esta manera es importante que el estudiante no las haga a un lado” Su
aplicacion es necesaria tanto en la vida académica como en la vida diaria, el pensamiento puede

ser potenciado a través de estrategias.
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El ser humano trata de conocer y comprender su entorno, conforme crece sus pensamientos
cambian; de acuerdo a lo que experimenta en su entorno social, familiar y escolar. EI pensamiento
es parte de su naturaleza, ese pensamiento puede ser arbitrario, distorsionado, parcializado,
desinformado o prejuiciado; por ello debe ejercitarse de manera sistematica. EI pensamiento puede
ser potenciado a través de habilidades que favorezcan las formas de pensar, expresarse y
estructurarlo. Diversos estudios como el de Diaz Barriga (2001) han revelado que los estudiantes
del nivel medio superior y superior carecen de habilidades del pensamiento; esta autora ha
indagando sobre los contenidos curriculares de una unidad didactica del programa de historia
universal de estudiantes del Bachillerato del Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH) de la
UNAM, traté de establecer si la intervencion didactica del profesor apoyada con un proceso de
formacion docente promovia su aprendizaje (p. 2). Tomd como base los lineamientos de la
propuesta de Mayer y Goodchild, los resultados a los que llegd (p.12-13) es que los alumnos
encontraron dificil entender cual era la afirmacion del autor, asi como las evidencias y
explicaciones en que se basaba el autor, los alumnos emiten opiniones, pero no juicios criticos;
solo en el grupo donde habia ensefiado explicitamente habilidades propuestas por Mayer y
Goodchild (1990) encontr6 una diferencia significativa.

Después de conceptualizar el pensamiento, se tiene que define a las habilidades bésicas del
pensamiento, segin Amestoy de Sanchez (2010) son observacion, comparacion, relacion,
clasificacion, ordenamiento, analisis, sintesis y evaluacién. Las habilidades del pensamiento
permitiran a los alumnos desarrollar un pensamiento critico; en el programa filosofia para nifios lo
hacen a través de la técnica de la pregunta. Los nifios y adolescentes tienden a ser fil6sofos
naturales, tienen gran capacidad de admiracion y preguntarse del porqué de las cosas; Lipman

(Citado por Echeverria, 2006) en programa filosofia para nifios, retoma a los filésofos griegos
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principalmente los presocraticos ya que fueron los primeros en intentar explicar los
acontecimientos que preocupan al ser humano a través de la razon; de esta manera la pregunta es
parte principal para la construccion del conocimiento. Sécrates creador de la mayéutica como una
metodologia que ayudara a dar a luz cosas nuevas, a través de la pregunta y la reflexion, utiliza la
pregunta a sus interlocutores para “extraer” la verdad que, segun €l, ya estd dentro de ellos, pero
no lo saben, de esta manera se pueden extraer conocimientos. Para potenciar las habilidades del
pensamiento es necesario tomar en cuenta la actitud del alumno, para que a través de estrategias
pueda apropiarlas e internalizarlas. ElI pensamiento critico permite formular generalizaciones,
abrigar nuevas posibilidades, realizar juicios y proponer soluciones de esta manera el alumno se
puede enfrentar a diversas situaciones problematicas y reflexionar antes de actuar.

A la mayoria de los jovenes se les dificulta responder preguntas amplias donde implique
razonar, analizar y argumentar; es mas facil responder preguntas limitadas donde tengan que hacer
uso de la memoria cognoscitiva, es decir, donde se recupera informacion que aprendié de memoria,
como una palabra, el nombre de algo o definir un término o preguntas convergentes donde compara
una informacion o experiencia para relatar hechos, dar explicacion sobre algo o comparar un objeto
0 idea. Los estudiantes tienden a limitarse en sus respuestas por temor a equivocarse, por ser
contradictorios, por no tener la razon o diversas ideas negativas que se adjudican; es importante
educar a los alumnos a la incertidumbre, a no tener siempre la razdn, a tener dudas, a llegar o no a
conclusiones, a respetar las opiniones de los demas; el pensamiento critico da pautas para formar
a un nuevo tipo de persona, ciudadano e individuo, capaz de cuestionar sus conocimientos, dudar
de ellos y replantearse maneras de aprender.

El pensamiento critico pretende formar sujetos que sean criticos de su propio pensamiento

es decir piensen sobre su propio pensamiento, lo que nos diferencia de los animales es
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precisamente esta habilidad que aunque se ha comprobado que algunos animales piensan, ninguno
de ellos puede pensar sobre su propio pensamiento a esto se le llama metacognicion; el
pensamiento es automatico y nos podemos dar cuenta porque cuando nos hacen alguna pregunta
respondemos de manera automatica y eso lo que pasa con muchos alumnos pueden ser capaces de
responder ¢ Cuantos huesos tiene el cuerpo humano? Podria responder 206 de manera automatica
ese dato se lo aprendié de memoria, sin embargo, si el alumno concibiera porque son tantos huesos
imaginara el cuerpo humano dividido en tantas partes se podria cuestionar también ¢los nifios
tienen 206 huesos? ¢ Qué son los huesos? ¢ Qué pasaria si no tuviéramos huesos? ¢ Por qué tenemos
tantos huesos? ¢Por qué si nos tocamos no se sientes tantos? ¢Todos los huesos son iguales?
Adentrariamos al alumno a pensar sobre su propio pensamiento y con ello sembrar la curiosidad
para explorar primeramente su entorno en este caso seria su cuerpo, posteriormente investigaria
en diversas fuentes ya no solo de los huesos si no del cuerpo humano, podria socializar lo que
investigo en la clase, en la hora del recreo y con familiares; después podria pensar ¢Qué tan fuertes
son los huesos? ;Qué debo hacer para cuidar mis huesos y mi cuerpo? ¢Podria realizar una
actividad donde invite a toda la comunidad escolar a cuidar sus huesos, su cuerpo? ¢Qué aprendi
de todo esto? ¢ Fue importante?

El pensamiento critico permite desarrollar la capacidad para examinarse y evaluarse y a si
mismo (el pensamiento propio y el de los otros) formando sujetos mas conscientes de su realidad
concibiendo como sujetos histéricos de cambio para mejorar su realidad desde el pensamiento y
actuar propios; porque todo cambio empieza por si mismo. Aprender a pensar implica valores que
se oriente a un pensamiento auténomo y solidario. EI aprendizaje es un suceso que cambial al

sujeto en su forma de ser, sentir y actuar.
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El docente tiene la oportunidad de implementar estrategias que favorezcan el desarrollo de
las habilidades del pensamiento; de esta manera potencia el pensamiento critico de sus alumnos,
pero ¢ Qué seria el pensamiento critico sin el pensamiento creativo? Por tanto, no solo los procesos
de razonamiento son necesarios si no también los procesos creativos que permitan ingeniar, crear,
intuir, disefiar y proponer ideas o propuesta de solucion. Si el pensamiento critico dejara a un lado
al pensamiento creativo este seria rigido; por tanto, estos dos tipos de pensamiento son
complementarios, tanto lo 16gico como lo creativo; asi también se reconoce la relacion que existe
entre el pensamiento y las emociones y viceversa. “El pensamiento critico es autodirigido, auto
disciplinado, autorregulado y autocorregido” (Echeverria, 2006, p. 4) necesita del pensamiento

creativo para materializarse.

La creatividad proporciona fluidez, flexibilidad, originalidad, sensibilidad ante los
problemas y la capacidad de reelaborar. Edward de Bono (1970) afirma que toda persona posee
dos tipos de pensamientos vertical y lateral. El pensamiento lineal o vertical reside en el hemisferio
izquierdo, es convencional, 18gico, cerrado, se inclina y manifiesta en etapas correctas, afirma
ideas dominantes, es selectivo, desarrolla ideas enunciadas, repite esquemas conocidos, mantiene
el sistema si-no, evita la complejidad; entra dentro de los limites conocidos del saber rigido y
esquematico. En cambio, el pensamiento divergente o lateral es innovador, abierto, rompe con la
sucesion vertical, rechaza las ideas dominantes, genera lo nuevo, estimula ideas nuevas, genera
esquemas nuevos, maneja la complejidad, logra dar diferentes respuestas a un problema poco
estructurado o mal definido. De tal manera que el pensamiento vertical tiene que ver con el
pensamiento critico y el segundo tiene que ver con el pensamiento creativo. De Bono (1970) afirma

“cada vez se valora la creatividad, se le confiere un lugar superior al conocimiento técnico” (p. 11)
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lograr emplear la mente con todos los conocimientos que tiene, manejar la informacién y la técnica

permite la creacion.

El pensador critico es analitico, reflexivo, empatico, autonomo, creativo, légico, justo,
solidario y humilde en su pensamiento al momento de tomar una decision sin considerar los deseos
propios. El pensador creativo, es innovador, flexible, original e innovador. El desarrollo de este
tipo de pensamiento permite formar a alumnos sensibles al contexto, capaces de asumir un papel
responsable en su entorno y con conciencia social. Autonomo en su aprendizaje y autorregulado

en sus emociones y pensamientos.

1.4.1 Estrategias para la estimulacion del pensamiento critico y creativo

Para la educacion actual es necesario poner a los alumnos en el centro del proceso
educativo donde sean personas activas, se debe emplear una metodologia para potenciar las
habilidades del pensamiento de tal manera que permita al alumno aprender a aprender; siendo
activos de sus propios procesos cognitivos y metacognitivos asi seran capaces de autorregular y
autodirigir su aprendizaje; a continuacion se proponen diversos ejercicios que los docente podran
implementar como un plan extracurricular para favorecer los procesos de sus alumnos, conforme
se practica pueda incluir en la metodologia a las asignaturas curriculares.

La metodologia que se tomaran son las comunidades de didlogo que propone Matthew
Lipman y Ann Margaret Sharp en el programa filosofia para nifios donde se basan en que los nifios
debe desarrollar habilidades del pensamiento; la comunidad de dialogo es el espacio dentro del
cual se trabajan, desarrollan y logran objetivos; en las comunidades de didlogo no es muy
relevantes las respuestas correctas, la conclusion del tema o llegar a una respuesta especifica “se

busca desencadenar un proceso de discusion en el que los nifios se vean obligados a desplegar una
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serie de habilidades de pensamiento” (Echeverria, 2006, p. 97); son los procesos cognitivos y
metacognitivos de los alumnos que se deben potenciar. “En las discusiones los nifios deben ir
construyendo sus propias ideas respecto a los temas”, y “al maestro debe quedarle claro (...) que
el sentido que tengan los nifios va a depender de su propia experiencia, de su contexto familiar y
social” (Echeverria, 2006, p. 97-98) por lo tanto todas las ideas y participaciones son importante
en las comunidades del didlogo; aunque el docente podra dirigir el dialogo, debe tener la habilidad
para hacer las preguntas pertinentes para no perder el hilo de la conversacion, sin limitar las
participaciones de los nifios; para implementar esta metodologia se sugieras las siguientes
consideraciones:
a) Esun lugar seguro en el que los alumnos puedan expresarse libremente.
b) Se promovera el respeto donde las ideas compartidas no sean motivo de burlas.
c) Todos aprenden de los demas, escuchando activamente la participacion del compafiero.
d) Eltema que se dialogard, debe tener una estructura clara 'y organizada por parte del docente.
e) Promueve estar abiertas a nuevas ideas, aceptar y respetar los derechos de los otros a
expresar sus propios puntos de vista.
f) Permiten desarrollar propias ideas sin temer al rechazo o la posible incomprension de los
demas.
g) Desarrolla la busqueda de coherencia cuando argumentamos diferentes puntos de vista.
Papel del docente:
a) Es facilitador del dialogo en el grupo.

b) El responsable de que las reglas se respeten.
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c) Deberéa asegurarse que el ambiente sea seguro, de confianza, de respeto, de escucha, y de
que todos tengan un lugar en la comunidad donde se sientan con libertad y confianza para
expresar lo que piensan y sienten.

d) Debera ser eficiente teniendo una estructura clara y organizada pedagdgicamente de los
temas a abordar.

e) Es capaz de hacer preguntas relevantes.

Las habilidades del pensamiento que se desarrollan con la implementacion de esta

metodologia se retomaron de Echeverria (2006):

Dar razones.

= Identificar, cuestionar y justificar supuestos.

= Reconocer contradicciones.

= Detectar falacias.

= Hacer preguntas y hallar problemas.

= Saber escuchar a los demas.

= Proponer ejemplos y contra ejemplos.

= Corregir el propio pensamiento.

= Formulary usar criterios.

= Tener apertura mental y ser imaginativo.

= Desarrollar humildad, tolerancia y perseverancia.

= Respetar a las personas y sus puntos de vista. (p.155).

La creatividad es la capacidad espiritual asociada al funcionamiento del 16bulo frontal, que

permiten transformar los pensamientos y sentimientos en acciones, posibilitan que la persona

resuelva los problemas que se le presentan en la vida, de manera aceptada por la sociedad, por
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tanto, desarrollar el pensamiento creativo favorece una actitud activa y propositiva por parte del
alumno, el proceso creativo segn Contreras (2013) tiene las siguientes fases:
e La delimitacion del campo; es decir, tener claridad sobre cuél es el problema que se
pretende resolver, el objetivo que se pretende alcanzar.
e Labudsqueda de los conocimientos y antecedentes relacionados con el problema.
e La planeacidn; es decir, el disefio de la secuencia de actividades que se seguira para
alcanzar la solucion.
e Laejecucion de las actividades para alcanzar la solucion.
e Laevaluacion de los resultados alcanzados en relacion a los objetivos propuestos.
e La retroalimentacion recibida que permite mejorar en lo venidero.
La creatividad se apoya en el funcionamiento cerebral y, en especial, en funciones del
I6bulo frontal entre las que destacan la atencion ejecutiva, la inhibicion, la memoria de trabajo, la
planeacion, la flexibilidad cognitiva y el monitoreo, cada una se describe a continuacion:
e La atencion ejecutiva es un proceso que permite estar al tanto de los estimulos en la
realizacion oportuna de tareas novedosas.
e Lainhibicion es la capacidad de continuar o detener el pensamiento o la accion.
e La memoria de trabajo permite mantener en la mente la secuencia de pensamientos o
acciones.
e La flexibilidad cognitiva permite buscar alternativas de solucién a los problemas.
e EIl monitoreo permite la deteccion y correccion de errores en el procesamiento mental, asi

como en la ejecucion de las acciones. (p. 98).
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Por parte del alumno debe tener un tiempo de estudio efectivo, necesita haber disposicién
para aprender, atencién, condiciones adecuadas en su lugar, una situacion emocional estable,
habitos, estrategias de aprendizaje, etc.

1.4.2 Programas de intervencion psicopedagdgica para el pensamiento critico y creativo

Diversos investigadores han hecho propuestas metodoldgicas para el desarrollo de
habilidades del pensamiento ante la necesidad que estudiantes del nivel medio superior y superior
tienen deficientes en hacer uso de las habilidades cognitivas como observar, relacionar, dar
razones, justificar. Por esto se hace esta propuesta psicopedagdgica, Lipman demostro a través de
su programa de filosofia para nifios que es posible empezar a fomenta las habilidades del
pensamiento desde el nivel preescolar, por ello se hara esta propuesta de intervencion
psicopedagogica para trabajarlo en alumnos de tercer grado de primaria retomando algunos

principios.

Para el desarrollo en sociedad se necesitan valores, sentimientos y pensamientos. El
sentimiento no puede sustituir al pensamiento. ElI pensamiento sin valores no tiene sentido. El
pensamiento es cotidiano, practico, complejo y confuso, pero puede hacerse sencillo y eficaz. Los
docentes deben educar y reeducar la inteligencia y lograr potenciar las habilidades del pensamiento
de los alumnos desde el nivel preescolar hasta niveles universitarios, atendiendo esta inquietud
nace la propuesta de la intervencion psicopedagdgica que tiene como principal objetivo lograr
desarrollar habilidades del pensamiento que promuevan el pensamiento critico y creativo en
alumnos de tercer grado de primaria, mediante las comunidades de diadlogo y el aprendizaje

estratégico, los nifios aprenderan a regular estas habilidades.
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Se retoman las metodologias del desarrollo de las habilidades del pensamiento de los
siguientes autores. Se debe ensefiar una metodologia en la que los mismo alumnos sean quienes
busquen informacion, recuperen lo util y respondan con buenos argumentos, es necesario las
formas del pensamiento tengan un sentido criticos, creativo y reflexivo por tanto los profesores
comprometidos pueden poner énfasis en la disciplina intelectual en el curriculum sin dejar a un
lado la inteligencia emocional que es parte también de los pensamiento y que se reflejan en la
motivacion por aprender y la creatividad para materializar dichos aprendizajes. Tanto padres como
profesores coadyuvan al desarrollo integral del nifio por lo que la colaboracion es necesaria. El
docente debe ensefiar contenidos a través del pensamiento, retomando los aprendizajes previos,
las motivaciones, intereses, estilos de aprendizajes de los alumnos; no ensefiar el contenido y luego

el pensamiento.

1.4.2.1 Filosofia para nifios.

El programa filosofia para nifios es una propuesta de Matthew Lipman y Ann Sharp
compuesto de 10 libros organizados con sus respectivos manuales para echarlo andar se espera
que los nifios desarrollen habilidades del pensamiento; “surge a finales de los afnos sesenta con la
preocupacién del profesor Matthew Lipman por las carencias de razonamiento que de inicio
presentaban los estudiantes universitarios” (Echeverria, 2006, p.13) la manera en cémo estos
entregaban sus trabajos escritos, defendian sus argumentos en las discusiones, reflejaban carencias
en cuanto a su capacidad para hacer analogias, inferencias y deducciones adecuadas,
generalizaciones apropiadas, detectar errores de razonamiento, etc. Asi que Lipman sostiene que
el desarrollo del pensamiento no se debe dejar hasta los afios universitarios, es necesario que desde
nifios se adquieran las herramientas necesarias para el razonamiento. Lipman se traslada a la

Universidad de Montclair donde funda a fines de los afios sesenta el Instituto para el Desarrollo de
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Filosofia para Nifios, alli fue donde se incorporé la doctora Ann Sharp, quien desde entonces fue
colaboradora.

El programa de Filosofia para nifios consta de diez novelas, son un medio en el cual los
personajes, nifios y adolescente, exponen conceptos filoséficos insertos en la trama de la novela.
Tabla 1

Programa de Filosofia para Nifios

Edad Novela Topicos filosoficos

3-5 Clinica de Mufiecas | Etica

5-6 Elfie Lenguaje

6-7 Pixie Comunicacion

7-8 Nous Valores

9-10 Kyoy Gus El conocimiento

11-12 Harry Logica

13-14 Lisa Etica

15-16 Suky Estética

16-17 Mark Politica

17-18 Harry Prime Investigacion
filosofica

Este programa permite:

1. Desarrollar habilidades de razonamiento e indagacion filosofica.

2. La formacion de un pensamiento de orden superior (critico, creativo y

valorativo).




3. La construccion de sentido.

4. Favorecer la comunicacion a través del dialogo.

5. Fortalecerse personal, emocional e intelectualmente.
6. Mejorar la convivencia.

La estrategia se retomara de esta programa, son las comunidades de diadlogo que propone
Matthew Lipman y Ann Margaret Sharp en el programa filosofia para nifios donde se basan en que
los nifios debe desarrollar habilidades del pensamiento; la comunidad de dialogo es el espacio
dentro del cual se trabajan, desarrollan y logran objetivos; se debe tener en cuenta que lo
importante de las comunidades de dialogo no son las respuestas correctas, la conclusion del tema
o llegar a una respuesta especifica “se busca desencadenar un proceso de discusion en el que los
nifios se vean obligados a desplegar una serie de habilidades de pensamiento” (Echeverria, 2006,
p. 97); son los procesos cognitivos y metacognitivos de los alumnos que se deben potenciar. “En
las discusiones los nifios deben ir construyendo sus propias ideas respecto a los temas, y “al
maestro debe quedarle claro (...) que el sentido que tengan los nifios va a depender de su propia
experiencia, de su contexto familiar y social” (Echeverria, 2006, p. 97-98) por lo tanto todas las
ideas y participaciones son importante en las comunidades del didlogo; aunque el docente podra
dirigir el didlogo, debe tener la habilidad para hacer las preguntas pertinentes para no perder el hilo
de la conversacion, sin limitar las participaciones de los nifios; para implementar esta metodologia
se sugieras las siguientes consideraciones:

a) Esun lugar seguro en el que los alumnos puedan expresarse libremente.
b) Se promovera el respeto donde las ideas compartidas no sean motivo de burlas.
c) Todos aprenden de todos, por lo deben escuchar activamente la participacion del

compafiero.
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d)

f)

9)

El tema que se dialogara, debe tener una estructura clara y organizada por parte del docente.
Promueve estar abiertas a nuevas ideas, aceptar y respetar los derechos de los otros a
expresar sus propios puntos de vista (Echeverria, 2006, p.96).

Permiten desarrollar propias ideas sin temer al rechazo o la posible incomprension de los
demas,

Desarrolla la basqueda de coherencia cuando argumentamos diferentes puntos de vista.

Papel del docente:

a)
b)

c)

d)

Es facilitador del dialogo en el grupo.

El responsable de que las reglas se respeten.

Deberéa asegurarse que el ambiente sea seguro, de confianza, de respeto, de escucha, y de
gue todos tengan un lugar en la comunidad donde se sientan con libertad y confianza para
expresar lo que piensan y sienten.

Debera ser eficiente teniendo una estructura clara y organizada pedagdgicamente de los
temas a abordar.

Es capaz de hacer preguntas relevantes.

Las habilidades del pensamiento (Echeverria, 2016) que se desarrollan con la

implementacion de esta metodologia son:

Dar razones.

Identificar, cuestionar y justificar supuestos.
Reconocer contradicciones.

Detectar falacias.

Hacer preguntas y hallar problemas.

Saber escuchar a los demas.
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= Proponer ejemplos y contra ejemplos.

= Corregir el propio pensamiento.

= Formulary usar criterios.

= Tener apertura mental y ser imaginativo.

= Desarrollar humildad, tolerancia y perseverancia.

= Respetar a las personas y sus puntos de vista. (p.155).

1.4.2.2 Los seis sombreros de bono.

Es una técnica que es utilizada para poder analizar una decision desde varios puntos de
vista o perspectivas, toda persona posee dos tipos de pensamiento el lineal y lateral. EI pensamiento
lineal o vertical reside en el hemisferio izquierdo es convencional, l6gico, cerrado; se inclina y
manifiesta etapas correctas, afirma ideas dominantes, es selectivo, desarrolla ideas enunciadas, es
selectivo. El pensamiento lateral o divergente es innovador, abierto, rompe con la sucesion vertical,
rechaza las ideas dominantes, genera lo nuevo, estimula ideas nuevas, genera esquemas nuevos,
maneja la complejidad, logra dar diferentes respuestas a un problema poco estructurada. Al
implementar esta estrategia contribuye a cambiar la forma habitual de pensar y ayuda a formar
diferentes visiones de una situacion, fue propuesta por Edward de Bono (1988) quien busca
ensefar a sus alumnos cOmo pensar distinto, tratando de encontrar una serie de principios y reglas
que esten mas alla de la l0gica. “Ser un pensador no implica tener la razon constantemente, quien
cree tener la razon es muy posible que sea un pobre pensador” (De Bono, 1988, p. 13). Esta
estrategia consta en que eliges un sombrero para pensar y representas el papel que define ese
sombrero. Cuando cambias de sombrero para pensar, cambias de rol. El propdsito es:

1) Representar un papel.

2) Dirigir la atencion.
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3) Convivencia.
4) Base quimica cerebral.
5) Reglas del juego.

Consta de seis sombreros de colores distintos; cuando se ponen estos sombreros se quiere
transmitir un tipo de pensamiento diferente, permite conducir el pensamiento, tal como un director
podria dirigir su orquesta. Se puede manifestar lo que queremos. Resulta muy util para hacer
desviar a la gente de su rol habitual, y llevarla a pensar de un modo distinto sobre el tema del caso.

e El sombrero blanco es neutro y objetivo.

e El sombrero rojo emociones y sentimientos. Tiene un punto de vista emocional.
e Sombrero negro es sustancia y méetodo. Tiene un punto de vista critico.

e El sombrero amarillo especulativo positivo. Pensamiento positivo.

e El sombrero verde pensamiento lateral-creativo. Creativo e ideas nuevas.

e El sombrero azul. Control y organizacion.

Los nifios aprenden a través de los sentidos, por lo tanto, el desarrollo y el aprendizaje van
a la par en la medida que son estimulados y potenciados. Tanto la familia y los maestros que son
los sujetos méas proximos al nifio deben asumir un rol de modelo porque todo lo que ellos hagan
los nifios lo imitan.

La educacién basica debe promover que los nifios y nifias desarrollen sus habilidades
heredadas y adquiridas, los capacite para integrarse a la comunidad con sentido constructivo para
si y los demas, mediante un proceso de socializacion secundaria de contenidos culturales y una

actitud responsable frente a la sociedad, para transforma su realidad desde un sentido ético.
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2. MARCO CONTEXTUAL

2.1 Referentes pedagdgicos curriculares
Conocer el marco contextual orienta pedagdgica y metodolégicamente la direccion de la
presente propuesta de intervencion. Se retomara los planes y programas de estudios 2011, el

modelo educativo 2018 y la Nueva Escuela Mexicana (NEM).

2.1.1 Modelo educativo

Este modelo nace como una propuesta del presidente de la republica Enrique Pefia Nieto y
el secretario de Educacion Aurelio Nufio Mayer, para responder a las demandas de la educacion
nacional y los diversos planteamientos que hace en la reforma educativa del 2012 para mejorar la
calidad educativa del pais y la equidad en la educacion; se inicia trabajando mediante foros en el
2014, es hasta julio del 2016 que proponen el nuevo Modelo Educativo, compuesto por tres
documentos (SEP, 2017:

1. Carta sobre los Fines de la Educacion en el Siglo XXI. Expone de manera breve qué
mexicanas y mexicanos se busca formar con el nuevo Modelo Educativo.

2. El Modelo Educativo 2016. Explica, en cinco grandes ejes, el modelo que se deriva de la
Reforma Educativa, es decir, la forma en que se propone articular los componentes del
sistema para lograr el maximo logro de aprendizaje de nifias, nifios y jovenes.

3. Propuesta Curricular para la Educacion Obligatoria 2016. Contiene un planteamiento
curricular para la educacion basica y la media superior, y abarca tanto la estructura de los
contenidos educativos como los principios pedagdgicos que la sustentan.

El planteamiento curricular retoma un enfoque humanista con 11 rasgos para el perfil de
egreso de la Educacion basica:

1. Se comunica con confianza y eficacia.
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10.

11.

Fortalece su pensamiento matematico.

Gusta de explorar y comprender el mundo natural y social.

Desarrolla el pensamiento critico y resuelve problemas con creatividad.
Posee autoconocimiento y regula sus emociones.

Tiene iniciativa y favorece la colaboracién.

Asume su identidad, favorece la interculturalidad y respeta la legalidad.
Aprecia el arte y la cultura.

Cuida su cuerpo y evita conductas de riesgo.

Muestra responsabilidad por el ambiente.

Emplea sus habilidades digitales de manera pertinente.

La propuesta pedagdgica que propone este modelo es retomar los conocimientos,

habilidades, actitudes y valores que permitiran el desarrollo de competencias y ayudaran al alumno

a la accion (SEP, 2017). El avance de este modelo ha sido progresivo, solo hay libros de texto

gratuito para primer y segundo grado. En esta propuesta curricular retoman el pensamiento critico

y se espera al finalizar cada nivel educativo obtenga ciertos logros.

Al terminar el preescolar: Tiene ideas y propone actividades basicas para jugar, aprender,
conocer su entorno, solucionar problemas sencillos y expresar cuales fueron los pasos que
siguio para hacerlo.

Al terminar la primaria: Resuelve problemas aplicando estrategias diversas: observa,
analiza, reflexiona y planea con orden. Obtiene informacién que apoye la solucién que
propone. Explica sus procesos de pensamiento.

Al terminar la secundaria: Formula preguntas para resolver problemas. Se informa, analiza

y argumenta las soluciones que propone y fundamenta sus conclusiones. Reflexiona sobre
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sus procesos de pensamiento (por ejemplo, a través de bitacoras), se apoya en
organizadores graficos (por ejemplo, tablas 0 mapas mentales) para representarlos y evalla
su efectividad.

e Al terminar la educacion media superior: Utiliza el pensamiento légico y matematico, asi
como los métodos de las ciencias para analizar y cuestionar criticamente fendmenos
diversos. Desarrolla argumentos, evalla objetivos, resuelve problemas, elabora y justifica
conclusiones y desarrolla innovaciones. Asimismo, se adapta a entornos cambiantes. (SEP,
2017).

El Modelo plantea un curriculo que reconoce los desafios de la sociedad del conocimiento,
y por ello se concentra en el desarrollo de aprendizajes clave, es decir, aquellos que contribuyen
al desarrollo integral de los estudiantes y que les permiten aprender a lo largo de la vida. Propone
los siguientes ambitos del perfil de egreso de los estudiantes:

1) Lenguaje y comunicacion.

2) Pensamiento matematico.

3) Exploracion y comprension del mundo natural y social.

4) Pensamiento critico y solucion de problemas.

5) Habilidades socioemocionales y proyecto de vida.

6) Colaboracion y trabajo en equipo.

7) Convivenciay ciudadania.

8) Apreciacion y expresion artisticas.

9) Atencion al cuerpo y a la salud.

10) Cuidado del medio ambiente.

11) Habilidades digitales.
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2.1.2 Aprendizajes clave

Es un documento de orientacion pedagogica que forma parte del nuevo modelo educativo
de México con un enfoque humanista, donde orienta hacia el nuevo curriculo de la educacion
basica que se concentra en el desarrollo de aprendizajes clave, es decir, aquellos que permiten
seguir aprendiendo constantemente y que contribuyen al desarrollo integral de los estudiantes. Para
lograrlo propone tres componentes (SEP, 2017):

El primero se enfoca en la formacién académica; el segundo se orienta al desarrollo
personal y social de los alumnos y pone especial énfasis en sus habilidades socioemocionales; el
tercer componente otorga a las escuelas un margen inédito de Autonomia curricular, con base en
el cual podran complementar el curriculo, (p.15).

Teniendo en cuenta las necesidades, los intereses y los contextos especificos de sus
estudiantes. Esta disefiado para implementarse por 12 afios para alcanzar sus objetivos, su
desarrollo ha sido gradual. El principal objetivo de la Reforma Educativa es que la educacion
publica, basica y media superior, ademas de ser laica y gratuita, sea de calidad, con equidad e
incluyente. ElI documento de aprendizajes clave proporcionan informacion acerca de los
mexicanos que se pretende formar “mexicanos que egresen de la educacion obligatoria sean
ciudadanos libres, participativos, responsables e informados; capaces de ejercer y defender sus
derechos; que participen activamente en la vida social, econémica y politica de nuestro pais. El
perfil de la educacion obligatoria son los rasgos que los estudiantes han de lograr progresivamente,
a lo largo de los quince grados de su trayectoria escolar. Propone los siguientes &mbitos del perfil
de egreso de los estudiantes:

1) Lenguaje y comunicacion.
2) Pensamiento matematico.
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3) Exploraciény comprension del mundo natural y social.
4) Pensamiento critico y solucién de problemas.

5) Habilidades socioemocionales y proyecto de vida.

6) Colaboracion y trabajo en equipo.

7) Convivencia y ciudadania.

8) Apreciacion y expresion artisticas.

9) Atencion al cuerpo y a la salud.

10) Cuidado del medio ambiente.

11) Habilidades digitales.

En cada ambito al egreso de la educacion obligatoria se describe con cuatro rasgos, uno
para cada nivel educativo. A su vez, cada rasgo se enuncia como Aprendizaje esperado. Propone
un curriculo inclusivo donde la escuela ofrezca a cada estudiante oportunidades para aprender y
que respondan a sus necesidades particulares. Incluye habilidades socioemocionales, donde la
escuela ha de atender tanto al desarrollo de la dimension sociocognitiva de los estudiantes como
al impulso de sus emociones. El curriculo ha de apuntar a desarrollar la razén y la emocion,
reconociendo la integralidad de la persona, es decir, que en el proceso educativo hay que superar
la division tradicional entre lo intelectual y lo emocional.

Un alumno solo pueda mostrar su nivel de dominio de cierta competencia al movilizar
simultaneamente las tres dimensiones que se entrelazan para dar lugar a una competencia:
conocimientos, habilidades, actitudes y valores.

Conocimientos: Tienen gran valor en la sociedad actual, sean estos de naturaleza:

e Disciplinaria.

e Interdisciplinaria.
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e Préctica.

Habilidades: En la sociedad actual se requiere dominar un rango muy amplio de
habilidades, no solo para conseguir el éxito académico, sino para desarrollar la curiosidad
intelectual y otras destrezas cognitivas necesarias para aprender en el ambito escolar y para seguir
aprendiendo fuera de este. Las habilidades se clasifican en tres grupos:

e Habilidades cognitivas y metacognitivas.
e Habilidades sociales y emocionales.
e Habilidades fisicas y practicas.

Actitudes y valores: Una actitud se define como la disposicion individual que refleja
conocimientos, creencias, sentimientos, motivaciones y caracteristicas personales hacia objetos,
personas, situaciones, asuntos e ideas.

Una lista preliminar incluye las siguientes actitudes:

e Adaptabilidad, flexibilidad y agilidad.

e Mente abierta (a otras personas, nuevas ideas y nuevas experiencias).
e Curiosidad.

e Mentalidad global.

e Esperanza (relacionada con el optimismo y la autoeficacia).

e Proactividad.

Los valores son elecciones que hacen los individuos sobre la importancia de un objeto o
comportamiento, segun criterios que permiten jerarquizar la opcién de unos sobre otros. Algunos
valores que se promueven son:

e Gratitud.

e Respeto por si mismo, y por otros (diversidad cultural).
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e Confianza (en si, en otros, en las instituciones).
e Responsabilidad (autorregulacion).

e Honestidad.

e Sostenibilidad ecoldgica.

e Justicia.

e Integridad.

Igualdad y equidad.
Para su organizacién y su inclusion especifica en los programas de estudio, los aprendizajes
clave se han de formular en términos del dominio de un conocimiento, una habilidad, una actitud
o un valor. Cuando se expresan de esta forma se concretan en Aprendizajes esperados, los cuales
constituyen el referente fundamental para la planeacion y la evaluacién en el aula, y se plantearon
bajo los siguientes criterios:
e Tienen en cuenta las etapas de desarrollo psicopedagdgico de nifios y adolescentes.
e Sefialan con claridad las expectativas de aprendizaje de los alumnos en términos de
conocimientos, habilidades, actitudes y valores.
e Estan planteados para ser logrados al finalizar cada grado escolar.
e Estan organizados de manera progresiva, en coherencia con las distintas areas del
conocimiento y los niveles educativos.
e Su presentacion va de lo sencillo a lo complejo, pero no necesariamente siguen una
secuencia lineal y por ello pueden alcanzarse por distintas rutas.
e Parten de los principios de inclusién y equidad (educacion inclusiva: todos los estudiantes
independientemente de su situacion social, econémica o fisica pueden alcanzar los

Aprendizajes esperados).
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Responden a los requisitos de transparencia. Son publicos y deben hacerse del
conocimiento de estudiantes y padres de familia.

Buscan garantizar el desarrollo de procesos cognitivos, habilidades diversas y actitudes a
profundidad.

Reconocen que su logro no se alcanza con experiencias de una sola ocasion, sino que son
el resultado de intervenciones educativas planeadas para desarrollarse a lo largo de un lapso
de tiempo.

Los principios pedagdgicos son:

Poner al estudiante y su aprendizaje en el centro del proceso educativo.

Tener en cuenta los saberes previos del estudiante.

Ofrecer acompafiamiento al aprendizaje.

Conocer los intereses de los estudiantes.

Estimular la motivacion intrinseca del alumno.

Reconocer la naturaleza social del conocimiento.

Propiciar el aprendizaje situado.

Entender la evaluacion como un proceso relacionado con la planeacion del aprendizaje.
Modelar el aprendizaje.

Valorar el aprendizaje informal

Promover la interdisciplina.

Favorecer la cultura del aprendizaje.

Apreciar la diversidad como fuente de riqueza para el aprendizaje.

Usar la disciplina como apoyo al aprendizaje.
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Asignaturas que propone trabajar son:

Lengua materna que tiene como propoésitos generales:

1.

Usar el lenguaje de manera analitica y reflexiva para intercambiar ideas y textos en diversas
situaciones comunicativas.

Utilizar el lenguaje para organizar su pensamiento y discurso; expresar lo que saben y
construir conocimientos.

Reflexionar sobre la forma, la funcion y el significado del lenguaje para planear, escribir y
revisar sus producciones, asi como para mejorar su comprension de los mensajes.
Conocer una diversidad de textos literarios para ampliar su apreciacion estética del
lenguaje y su comprension sobre otras perspectivas y valores culturales.

Utilizar y recrear el lenguaje para participar en actividades ludicas y literarias.

Participar como individuos responsables e integrantes de una comunidad cultural y
linglistica diversa, capaces de asumir posturas razonadas y respetar la pluralidad de
opiniones desde una perspectiva critica y reflexiva.

Reconocer, valorar y comprometerse con el cumplimiento de derechos y obligaciones de
hablantes, autores, comunidades y otros actores que se vinculan con los usos orales y
escritos del lenguaje.

El enfoque de la ensefianza de la asignatura Lengua Materna. Espafiol se sustenta en las

aportaciones de la psicolinguistica y la psicologia constructivista sobre los procesos de adquisicién

del lenguaje tanto oral como escrito.

1.

La siguiente asignatura es Matematicas con los siguientes propdsitos generales:
Concebir las matematicas como una construccion social en donde se formulan y

argumentan hechos y procedimientos matematicos.
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2.

Adquirir actitudes positivas y criticas hacia las matematicas: desarrollar confianza en sus
propias capacidades y perseverancia al enfrentarse a problemas; disposicién para el trabajo
colaborativo y autbnomo; curiosidad e interés por emprender procesos de busqueda en la
resolucion de problemas.

Desarrollar habilidades que les permitan plantear y resolver problemas usando
herramientas matematicas, tomar decisiones y enfrentar situaciones no rutinarias.

Para su estudio, este espacio curricular se organiza en tres ejes tematicos y doce temas:

Numero, algebra y variacion.

1.

2.

5.

6.

Numero.

Adicién y sustraccion.
Multiplicacion y division.
Proporcionalidad.
Ecuaciones.

Funciones.

Patrones, figuras geométricas y expresiones equivalente.

1.

2.

3.

Forma, espacio y medida.
Ubicacion espacial.
Figuras y cuerpos geométricos.

Magnitudes y medidas.

Analisis de datos.

1.

2.

Estadistica.

Probabilidad.
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El area de exploracién y comprensién del mundo natural y social lo conforman las siguientes

asignaturas:

2011.

Conocimiento del medio. Los propdsitos generales son:

Mostrar curiosidad y asombro al explorar el entorno cercano, plantear preguntas, registrar
informacion, elaborar representaciones sencillas y ampliar su conocimiento del mundo.
Reconocer algunos fendmenos del mundo natural y social que le permitan comprender lo
gue sucede en su entorno.

Historias, paisajes y convivencia en mi localidad.

Ciencias naturales y tecnologia.

Historia.

Geografia.

Formacion civica y ética.

De estas ultimas asignaturas se utilizando los libros textos gratuitos del plan de estudios

Las Areas de Desarrollo Personal y Social contribuyen a que los estudiantes logren una

formacion integral de manera conjunta con los Campos de Formacion Académica y los Ambitos

de Autonomia Curricular las asignaturas que incluyen son:

Artes.
Educacidn socioemocional y tutoria.
Educacion fisica.

En este modelo se retoman “las comunidades de aprendizaje donde menciona que se debe

priorizar las interacciones significativas entre los diversos actores y todos los participantes en el

intercambio de saberes” (SEP, 2017, p. 2). También retoma que los ambientes fisicos, afectivos y
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sociales son importantes para favorecer los aprendizajes. Utiliza el lenguaje materno, oral y escrito

para comunicarse con claridad y fluidez, e interactuar en distintos contextos sociales y culturales;

ademas, posee herramientas basicas para comunicarse en inglés.

a)

b)

d)

f)

9)

h)

Argumentay razona al analizar situaciones, identifica problemas, formula preguntas, emite
juicios, propone soluciones, aplica estrategias y toma decisiones. Valora los razonamientos
y evidencia proporcionados por otros y puede modificar, en consecuencia, los propios
puntos de vista.

Busca, selecciona, analiza, evalla y utiliza la informacion proveniente de diversas fuentes
Interpreta y explica procesos sociales, econémicos, financieros, culturales y naturales para
tomar decisiones individuales o colectivas que favorezcan a todos.

Conoce y ejerce los derechos humanos y los valores que favorecen la vida democratica,
actua con responsabilidad social y apego a la ley.

Asume y practica la interculturalidad como riqueza y forma de convivencia en la diversidad
social, cultural y linguistica.

Conoce y valora sus caracteristicas y potencialidades como ser humano; sabe trabajar de
manera colaborativa; reconoce, respeta y aprecia la diversidad de capacidades en los otros,
y emprende y se esfuerza para lograr proyectos personales o colectivos.

Promueve y asume el cuidado de la salud y del ambiente como condiciones que favorecen
un estilo de vida activo y saludable.

Aprovecha los recursos tecnoldgicos a su alcance como medios para comunicarse, obtener
informacion y construir conocimiento.

Reconoce diversas manifestaciones del arte, aprecia la dimension estética y es capaz de

expresarse artisticamente.
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2.1.3 Nueva Escuela Mexicana

La Nueva Escuela Mexicana (NEM) es una iniciativa educativa de orientacion y principios
pedagdgicos propuesta por el presidente de la Republica Andrés Manuel Lopez Obrador, se
empezd a implementar a partir del ciclo escolar 2020-2021. Propone una educacion que sea
democratica, nacional, humanista, equitativa, integral, inclusiva, intercultural y de excelencia
donde se fomenta el aprendizaje colaborativo en tanto la construccion colectiva de conocimientos
que llevan a cabo personas a partir de distintas fuentes de informacion mediante estrategias de
trabajo en equipo, reflexion, intercambio de opiniones, participacion, articulacion de ideas de
manera oral y por escrito, retroalimentacion, y que tiene en la mira “construir nuevos significados
y edificar un saber social plural, informado, responsable y ético, que se proyecta socialmente”
(SEP, 2020, p. 21). La formacion sera integral ya que abordara aspectos cognitivos, fisicos,
emocionales, civicos, morales, estéticos; que contribuyan a la formacion de personas técnicamente
competentes y socialmente comprometidas en la solucion de grandes problemas nacionales y
globales, lo que implica fortalecer la formacion ciudadana, que fortalezca las convicciones a favor
de la justicia, la libertad y la dignidad, y otros valores fundamentales derivados de los derechos
humanos.

La transformacién de la sociedad derivo en la propuesta de construir la Nueva Escuela
Mexicana (NEM) a lo largo del trayecto de los 0 a los 23 afios, con la clara idea de que la educacion
debera ser impartida durante toda la vida, bajo el concepto de aprender a aprender, actualizacion
constante, adaptacion a los cambios y aprendizajes permanentes. Un propoésito de la NEM es el
compromiso por brindar calidad con la ensefianza. Promover el aprendizaje de excelencia,
inclusivo, pluricultural, colaborativo y equitativo; se ofrecera para todas las edades conclusion de

estudios, actualizacion, profesionalizacién, aprendizaje de los avances, en el conocimiento y la
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certificacién de competencias para las nuevas formas de produccion y de servicios. Un pueblo

carente de educacion desconoce sus derechos y no puede defenderlos, la NEM promueve el

pensamiento critico para lograr en los alumnos agentes de cambio social; sin embargo, no incluye

una metodologia.

b)

d)

9)
h)

Los principios de la NEM:

Fomento de la identidad con México: fomenta el amor a la Patria, el aprecio por su cultura,
el conocimiento de su historia y el compromiso con los valores plasmados en su
Constitucion Politica.

Responsabilidad ciudadana: respetan los valores civicos esenciales de nuestro tiempo:
honestidad, respeto, justicia, solidaridad, reciprocidad, lealtad, libertad, equidad y gratitud,
entre otros.

La honestidad es el comportamiento fundamental para el cumplimiento de la
responsabilidad social, que permite que la sociedad se desarrolle con base en la confianza
y en el sustento de la verdad de todas las acciones para permitir una sana relacion entre los
ciudadanos.

Participacion en la transformacion de la sociedad.

Respeto de la dignidad humana.

Promocion de la interculturalidad: fomenta la comprensién y el aprecio por la diversidad
cultural y lingistica.

Promocion de la cultura de la paz.

Respeto por la naturaleza y cuidado del medio ambiente.

En la NEM las nifias, nifios, adolescentes y jovenes, son sujetos activos de la educacion.

Su formacion sera integral para desarrollar todas sus potencialidades de forma activa,
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transformadora y auténoma organizado asi actividades escolares desde una vision humanistica,

cientifica, artistica, ludica y critica, de acuerdo a cada nivel, tipo y modalidad educativa.

2.1.4 Plan de estudios de educacion bésica 2011

Retoma los pilares de la educacién que propone Delors (Unesco, 1994) los cuales consisten
en aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a convivir y aprender a ser, para que se diera
lugar a este plan de estudios; se fueron implementando de manera progresiva con la Reforma
Integral de la Educacién Bésica (RIEB) inicia en 2004 con la reforma de preescolar donde este
nivel se vuelve obligatorio para que todos los nifios tengan derecho acudir al jardin de nifios;
continua en 2006 con la reforma en secundarias, en 2009 con la educacién primaria hasta llegar a
la articulacién en 2011 con la Reforma educativa que inicia el presidente Felipe Calderon y
continua Enrique Pefia Nieto.

Este plan y programas de estudios 2011 pone al alumno como el centro de aprendizaje,
enfatiza en formar competencias para la vida. Se organiza en campos de estudios los cuales
organizan, regulan y articulan los espacios curriculares, tienen un caracter interactivo, y son
congruentes con las competencias para la vida y los rasgos del perfil de egreso.

El plan de estudio se orienta hacia el desarrollo de actitudes, practicas y valores sustentados
en los principios de la democracia: el respeto a la legalidad, la igualdad, la libertad con
responsabilidad, la participacion, el didlogo y la busqueda de acuerdos; la tolerancia, la inclusion
y la pluralidad, asi como una ética basada en los principios del Estado laico, que son el marco de
la educacion humanista y cientifica que establece el Articulo Tercero Constitucional. Y también
es el documento rector que define las competencias para la vida, el perfil de egreso, los Estandares
curriculares y los aprendizajes esperados que constituyen el trayecto formativo de los estudiantes

de Educacion Basica. La dimension nacional del plan de estudios 2011 es la construccion de la

68



identidad personal y nacional de los alumnos, para que valoren su entorno, vivan y se desarrollen

como personas plenas.

2.1.5 Programa de estudios de tercer grado

Es un material donde el docente podrd conocer el enfoque, propdsito y orientaciones
psicopedagdgicas de cada uno de los campos de formacion que se impartiran en el grado. Las
asignaturas que propone el programa de estudios 2011 son:

1. Espafiol.

2. Matematicas.

3. Ciencias naturales.

4. Laentidad donde vivo.
5. Formacion civicay ética.
6. Educacion fisica.

7. Educacion artistica.

En este programa se retoman las asignaturas de manera transversal abordando temas de
interes; para realizar el diagnostico se retomo la asignatura de espariol que tiene como propdsito
que el alumno utilice eficientemente el lenguaje para organizar su pensamiento y discurso,
participe activamente en practicas sociales del lenguaje de la vida escolar y extraescolar. Que
reconozca al lenguaje para la construccion del conocimiento y de los valores culturales y
desarrollen una actitud analitica y responsable (SEP, 2011). Retomando algunos aprendizajes
esperados que se relacionan con los aspectos que se evaluaran en esta propuesta se tienen los
siguientes:

v’ Lee textos informativos y reconoce sus funciones y modos de organizacion.

v Elabora resimenes en los que se describen procesos naturales y acontecimientos historicos.
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v Analiza notas informativas y publicidad en diversos medios
v/ Comparte su opinién acerca de textos leidos por el maestro.
v Explora textos informativos y analiza su funcion y contenido.
v’ Escribe textos en los que se describen lugares.
v' Explora las secciones del periddico y elige, entre la informacién dada por los textos
periodisticos, una noticia relevante.
v Intercambio de experiencias de lectura.
2.2 Escenario escolar
La organizacion a la que va dirigida la presente propuesta de intervencion es publica con
fines educativos, se trata de la escuela primaria “Emiliano Zapata Salazar” se ubica en el ¢jido
Francisco Villa en el municipio de Ocozocoautla de Espinosa en el estado de Chiapas con clave
de centro de trabajo 07DPR0130J perteneciente a la zona escolar 004 sector 01 del subsistema
federal de la secretaria de Educacion Publica. Cuenta con seis maestros frente a grupo y una
directora encargada (con grupo).
2.2.1 Ubicacion geogréfica
La escuela se localiza en el municipio de Ocozocoautla de Espinosa en un contexto rural,
en la zona centro del Estado de Chiapas. La comunidad esta organizada por sus representantes que
son elegidos en asamblea y ocupan los siguientes cargos: comisariado, consejo de vigilancia y
agente municipal, que en conjunto con todos los ejidatarios toman acuerdos para la organizacion
de la misma. El ejido Francisco Villa se encuentra limitado en algunos servicios como es el acceso
vehicular, contando con una carretera de terraceria, la luz eléctrica falla con regularidad, no hay
drenaje ni alcantarillado, no cuenta con sefial telefonica ni acceso a internet, por lo que la

comunicacion se ve limitada, el inico medio de comunicacion es por radio, la informacion que se
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comparte es a través del perifoneo. Entre algunos servicios que cuenta es con transporte publico

que los traslada a la cabecera municipal y también cuenta con servicio de agua potable.

Las précticas religiosas son 90% adventista y 10% catolicos y otras religiones. A pesar de
las précticas religiosas la mayoria de los alumnos participan en las actividades culturales que se

programan en la escuela.

2.2.2 Antecedentes historicos

Esta comunidad fue fundada en 1964 por habitantes de diversos municipios entre ellos
Zinacantan, Pueblo Nuevo, Jitotol, San Cristobal, Ocozocoautla, Malpaso, entre otros, fue donada
por un terrateniente originario de Ocozocoautla que contratd algunas personas para que le
trabajaran sus tierras; posteriormente dond parte de sus terrenos a estas personas, poco a poco
vinieron de otros municipios hasta que fundaron el ejido de Francisco Villa.
2.2.3 Organizacion institucional

La escuela primaria “Emiliano Zapata Salazar” es una institucion que depende de la
secretaria de educacion publica, en el subsistema federalizado y tiene una organizacion jerarquica
desde la secretaria de educacion en Chiapas hasta los docentes frente a grupo, como se presenta a

continuacion.
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Figura 2
Organigrama de la Secretaria de Educacién Publica en Chiapas.

Mtra. Rosa Aide Dominguez
Ochoa.

Secretario de educacién

Mtro. José Luis Hernandez De
Ledn.

Subsecretario de educacion
federalizada.

Profr. Rafael Morales Vazquez.
Director de educacién primaria.

Profr. Teofilo Ruiz Ortiz.

Jefe del departamento de
supervision escolar.

Profr. Arael Méndez
Damian.
Jefe de sector 01

Profr. Horacio Lopez Pérez.

Supervisor escolar de la zona
004.

Nota: La figura muestra el organigrama que hay desde la secretaria de educacién en el Estado de
Chiapas hasta el supervisor de la zona a la que pertenece la Escuela primaria “Emiliano Zapata
Salazar” en 2022.

Esta institucion educativa es de nivel primaria, cuenta con una directora encargada con
grupo y cinco profesores mas; quienes se organizan a través de asesorias y comisiones para
organizar las actividades escolares anuales; realizando asi cada mes el consejo técnico escolar

donde se retnen los docentes y la directora de la escuela para tratar asuntos pedagdgicos, dar
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seguimiento al plan anual escolar, acordar actividades del mes, entre otras cosas. La infraestructura
de la escuela tiene espacio para cada grupo contando con seis salones donde se atienden a los
grupos de primero a sexto grado, la direccion, dos sanitarios (nifias y nifios), la plaza civica con
domo, un campo y una bodega.

Tabla 2.

Poblacion estudiantil de la Escuela Primaria “Emiliano Zapata”. Ciclo escolar 2021-2022.

Grado Alumnos
Primer grado 18
Segundo grado 19
Tercer grado 23
Cuarto grado 19
Quinto grado 16
Sexto grado 17

Nota. La poblacién estudiantil es de 113 alumnos.

Figura 3. Organigrama institucional de la escuela primaria “Emiliano Zapata Salazar”.

Nelsi Estefania
Sanchez Lopez.

Directora encargada.

Estefania Sanchez
Lopez.

Docente de primero

Jose Francisco Perez Pérez.
Docente de segundo

Martha de los Angeles Lorena Alvarado Ochoa.

Simuta Vicente. il Docente de cuarto
Docente de tercero

Profra. Graciela —

Diaz Lopez_. Profra. Maricela
Docente de quinto Castellanos Jiménez.

Docente de sexto
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A continuacion, se describen los objetivos de cada asesoria como lo propone la secretaria

de educacion publica:

Asuntos Técnico-Pedagdgicos.

Analizar Planes y Programas de estudios, con el propdsito de realizar una planeacion
congruente con las exigencias del medio en que se aplican.

Elaborar el disefio de planeacion anual, que corresponda a la formacion del educando en
su contexto.

Analizar las estrategias metodoldgicas que el programa sugiere, para derivar estrategias
que se ajusten a las necesidades del nifio en su entorno.

Analizar y proponer recursos didacticos, que sugieran los programas, para hacer eficiente
el proceso ensefianza-aprendizaje.

Sugerir estrategias de evaluacion que considere la diagndstica, permanente, sumativa o

final; asi como los instrumentos que permitan concretarlas.

Superacion profesional.

Asistir a los cursos oficiales que estén programados para la actualizacion del magisterio,
con la finalidad de la superacién profesional tendiente al mejoramiento de la practica
docente.

Gestionar con las dependencias que correspondan o en su defecto implementar cursos que

tiendan a actualizar al docente en su labor profesional.

Recursos materiales.

Promover a través de acciones organizadas la conservacion, mantenimiento y ampliacion
de las instalaciones en que se desarrolla el servicio educativo y todo lo concerniente a éstas,

como también los materiales y recursos didacticos.
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Extension educativa.

e Realizar actividades en las que se proyecte el servicio educativo hacia las comunidades,

con el proposito de vincular ésta, a las acciones de formacion que la escuela promueva.

e Rescatar el valor formativo del educando a través de las actividades como: Talleres con

Padres de Familia, organizacién de eventos socioculturales, etc.

Tabla 3.

Asesorias y comisiones docentes para organizar el trabajo escolar.

Nombre

Asesoria

Comision

Nelsi Estefania Sanchez Lopez

Accion social

José Francisco Pérez Pérez.

Recursos materiales

Martha de los Angeles Simuta
Vicente.

Extension educativa

Accion deportiva

Lorena Alvarado Ochoa.

Técnico pedagogico

Tesorera

Graciela Diaz Lopez.

Superacion profesional

Higiene y salud

Maricela Castellanos Jiménez.

Primeros auxilios.

El comité de padres de familia es elegido en una asamblea general al inicio del ciclo escolar,

se renueva cada afio; son elegidos a través del voto libre de cada uno de los padres de familia o

tutores asistentes. La funcion de esta comitiva es ayudar al director a organizar los trabajos de la

escuela, trabajo en parcela escolar, recepcion de apoyos, organizar el aseo de la escuela, recoger

los apoyos gubernamentales, realizar gestiones en conjunto con el director, entre otras cosas. Los

cargos gque se nombran se muestran a continuacion.
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Figura 4.
Comité de padres de familia.

Sr. Jorge Vazquez Gutiérrez.
Presidente

Sra. Carolina Pérez Diaz.
Vicepresidenta

Sra. Anylu Del Carmén Gamboa

Tovilla.
Secretaria.

Tesorero

Sr. Elijio Luna Gonzalez.

Sr. Darinel Diaz
Galdamez.

Vocal

Sra. Adelayda Pérez
Diaz.

Vocal

Sra.lrene Diaz
Sanchez.

Vocal

Sr. Abraham Ruiz
Ruiz.

Vocal

También se nombra el comité de desayunos escolares, que son los encargados de recibir la

despenda en el DIF municipal y preparar los alimentos para todo el alumnado, deben administrar

este recurso para el funcionamiento del comité y poder garantizar un alimento saludable para cada

uno de los nifios de esta institucion educativa.
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Figura 5.

Comité de desayunos escolares.

Sra. Sandra Janeth Diaz Mendoza.

Presidenta
Sra. Fidelina Hernandez Pérez. Sra. Adela Pérez Gomez.
Tesorera Responsable de nutricion
Sra. Victora Pérez Galdamez. Sra. Julbia Roxana Diaz Hernandez.
Responsable de inocuidad alimentaria Responsable de vigilancia nutricional
Sra. Rosa Liliana Pérez Pérez.

Responsable del huerto escolar
pedagdgico.

2.2.4 Poblacion estudiantil

La escuela esté& cuenta con 113 alumnos inscritos. Las expectativas de vida de los egresados
del nivel primaria son bajas, tienen oportunidad de estudiar hasta el bachillerato. Ingresar a una
universidad implica gastos que algunas familias no pueden solventar porque tienen que trasladarse

fuera de la comunidad. La mayoria de los padres de familia se dedican a la agricultura, muy pocos
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a la ganaderia y otros emigran a estados del norte y a Estados Unidos. Las madres de familia 95%
son amas de casa, el resto se traslada a otras ciudades para trabajar. Sus expectativas se limitan a
que sus hijos aprendan a leer y escribir.

El estilo de crianza que prevalece en las familias de esta comunidad es negligente, gran
parte de los padres y madres de familia tienen la primaria trunca y no saben leer ni escribir, apoyar
a los nifios y nifias en las tareas de la escuela resulta complicado. Los alumnos presentan dificultad
en la produccién de textos escritos, la comprension lectora, la resolucion de problemas

matematicos y la participacion oral.

Esta propuesta de intervencién va dirigida al tercer grado grupo A que esta conformado por
23 alumnos entre 8 y 10 afios, son 15 mujeres y 8 hombres, originarios del ejido Francisco Villa
perteneciente al municipio de Ocozocoautla de Espinosa del estado Chiapas; la lengua que habla
al 100% este grupo es el castellano, a pesar que la comunidad estad conformada por personas
provenientes de otros municipios, principalmente de la etnia tzotzil, los alumnos no dominan esa
lengua. La actitud que tienen hacia el aprendizaje es pasiva; se necesita motivar la participacion
de todos, generar ambientes de aprendizajes estratégicos para promover la autonomia, algunos
alumnos se muestran distraidos, con poca motivacion, ya que se les dificulta comprender algunos

temas que se abordan en clases.

3. PROGRAMA DE INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA PARA EL DESARROLLO
DE HABILIDADES DEL PENSAMIENTO CRITICO Y CREATIVO

Diversos investigadores han hecho propuestas metodolégicas para el desarrollo de

habilidades del pensamiento en estudiantes del nivel medio superior y superior debido a las

deficientes habilidades cognitivas como observar, analizar, dar razones, justificar, entre otras.
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Lipman (1968) demostro a través del programa de filosofia para nifios que es posible empezar a
fomentar las habilidades del pensamiento desde el nivel preescolar, atendiendo la necesidad que
existe en la escuela primaria “Emiliano Zapata Salazar” ubicada en el ejido Francisco Villa del
municipio de Ocozocoautla de Espinosa, Chiapas, se disefi¢ este programa de intervencion

psicopedagdgica.

Se entiende como intervencion como la capacidad que tienen un sujeto de actuar cony para
los otros con una finalidad especifica, en este caso, se trata de intervenciones socioeducativas que
estdn encaminadas a favorecer los aprendizajes en los diversos contextos donde se desarrolla la
practica profesional. En este sentido la intervencion es posible en la medida que se focaliza con
claridad aquel aspecto en donde se quiere incidir. Resulta relevante la realizacion del diagnostico

del aula, este permitira identificar la problematica, para disefiar el programa.

3.1 Diagnostico

Durante las observaciones directas realizadas en el tercer grado grupo A se aplico una
prueba escrita de diagndstico con 30 reactivos (anexo 1); se obtuvieron los siguientes resultado la
calificacion mas alta fue de 7.3 con 22 aciertos; la media fue de 4.3 con 13 aciertos y la mas baja
de 2.6 con 8 aciertos; con esta evaluacion se identifico que algunos nifios tienen bajo rendimiento
en pruebas escritas; sin embargo este tipo de prueba no define las habilidades que tiene el alumno;
se requieren otros instrumentos para registrar datos.

Para analizar la problematica que se presenta en el tercer grado grupo A de la escuela
primaria Emiliano Zapata Salazar se utilizaron instrumentos de valoracion para recopilar datos
COMO Se muestran a continuacion:

e Registro anecddtico.
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e Lista de cotejo.
e Rubricas.
e Observacion directa.

El registro anecdotico se utiliza como instrumentos para registrar las observaciones
detalladas sobre cada dia de trabajo. Es un informe que describe hechos, sucesos o situaciones
concretas que se consideran importantes para el alumno o el grupo, y da cuenta de sus
comportamientos, actitudes, intereses o procedimientos. Para que resulte Util como instrumentos
de evaluacidn, es necesario que el observador registre hechos significativos de un alumno, de
algunos alumnos o del grupo; tal y como suceden los hechos para que posteriormente el
investigador haga una lectura, analisis e interpretacion de la situacién y pueda darle un seguimiento
(SEP, 2012). Utilizando el registro anecdotico se identificaron estas problematicas en el aula:

e De los 23 alumnos, solo 8 participan de manera activa.
e No tienen gusto por la lectura.

e Tienen dificultad para dar opiniones acerca de un tema.
e No saben dar argumentos orales, ni escritos.

e Se muestran desmotivados en las clases.

La lista de cotejo, como su nombre lo indica es una lista de palabras, frases u oraciones que
sefialan con precision las tareas, acciones, procesos y actitudes que se desean evaluar. Se utilizo
para el registro de las habilidades del pensamiento de los alumnos; a partir de esto se encontraron
los siguientes problemas:

e Se les dificulta comentar sus ideas y opiniones.
e No saben argumentar ni dar razones en temas que tienen conocimiento previo.

e Se les dificulta escuchar los diferentes puntos de vista.
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e Interrumpen al compafiero cuando esta participando.

¢ No logran proponer ejemplos y contra ejemplos.

¢ No saben responder los cuestionarios.

e No tienen la habilidad de observar.

Tabla 4.

Lista de cotejo del texto “El enano saltarin”’

Tiene ideas que
comparte  de
manera clara.

Identifica y
sabe el nombre
del autor del
cuento.

Sabe expresar
oralmente la
trama del
cuento.

Expresa en
orden las
secuencias de
hechos que

ocurrieron en la
historia.

Modula su voz
para compartir
el mensaje con
sus
comparieros.

Tabla 5.

Lista de cotejo para evaluar el cuento “El rey rana”

Identifica  los | Identifica y | Describe el | Identifica  los | Describe el
personajes. marca las partes | escenario en el | verbos conflicto  del
del cuento. que se | conjugados. cuento y la
desarrollé  la solucion.
historia
Tabla 6.
Lista de cotejo para evaluar habilidades del pensamiento.
Comparte  sus | Escuchar los Propone Una vez | Observa
ideas cuando el | diferentes ejemplos y explicada la | atentamente lo
docente puntos de vista. | contra ejemplos | actividad  por | que va
recupera los del tema parte del | ocurriendo en la
conocimientos abordado. docente lo | clase.
previos. realiza de
manera

auténoma.




Se utilizaron rubricas, las cuales son instrumentos de evaluacién con base en una serie de

indicadores que permiten ubicar el grado de desarrollo de habilidades, conocimientos, actitudes o

valores; en una escala determinada (SEP, 2012, p. 51) para evaluar a los alumnos de esta manera

se puede identificar algunas deficiencias entre ellas se encontraron:

e Poca participacion por parte de los alumnos en temas de interes.

e No saben escuchar con atencion a sus comparieros para poner contraejemplos de los que se

estd abordando.

e No tienen actitud activa, pues estan a la espera de terminar la actividad que docente diga,

sin tener iniciativa.

Tabla 7.

RUbrica del cuento “El patito feo”

Cuento “El | Mala (5) Regular (6-7) Buena (8-9) Muy buena (10)

patito feo”

Creatividad. No us6 las | Incluyé menos | Hace una | La redaccion es
palabras  que | de 5 palabras | redaccion muy original ya
tenia el cuento. | contenidas en el | original e hila | que incluyé las

cuento original. | las palabras | palabras
principales rescatadas. Uso
rescato 10 | 16 palabras.
palabras.

Ortografia. No acentla las | Tiene muchos | Posee  pocos | No tiene errores
palabras, no usa | errores errores de ortografia.
ninguna regla | ortograficos (de | ortograficos (de
ortografica. 6 a 10) 2ab).

Ideas claras. El texto no|El texto tiene | El alumno es | El texto posee
posee ni | coherencia, coherente y | coherencia vy
cohesidn ni | pero la ideas no | posee cohesion, | cohesion,
coherencia. se transmiten | aunque le falta | ademas de

claramente. el uso de los | claridad en la
nexos expresion
necesarios escrita.

Limpieza. El textoessucio | EI texto estd | El texto estd|El texto se
y posee mala | sucio pero la | limpio, la | encuentra
caligrafia. limpio y claro,
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caligrafia  es | caligrafia ~ es | ademas de
buena. entendible. buena
caligrafia.

Con la observacion directa y la aplicacion de estos instrumentos se puede identificar que
los alumnos no tienen poco desarrolladas las habilidades cognitivas y metacognitivas para pensar
y aprender; estdn acostumbrados a solo hacer las actividades que el docente implementa, sin

cuestionar, o preguntarse para que les servira. La actitud de estos alumnos es pasiva.
3.2 Objetivos

3.2.1 General
Disefiar una propuesta psicopedagdgica para potenciar el pensamiento critico y creativo en

alumnos de tercer grado de primaria.

3.2.2 Especificos
e Implementar una metodologia que permita potenciar las habilidades del pensamiento
critico y creativo en alumnos de tercer grado de primaria.
e Desarrollar las habilidades cognitivas y metacognitivas para los alumnos de tercer grado

de primaria para potenciar el pensamiento critico y creativo.

3.3 Justificacion

Esta propuesta de intervencion surge a partir del interés que tiene el psicopedagogo para
ayudar a la nifiez y de comprender la importancia para abordar esta problematica educativa, porque
potenciar las habilidades de pensamiento critico y creativo desde el nivel basico proporciona a los
alumnos un abanico de oportunidades para dotarse de herramientas y habilidades cognitivas y
metacognitivas que les servira a lo largo de la vida. Aprender a aprender y aprender a pensar son
competencias que todos deben logran. En este programa permitira a los alumnos respetar puntos
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de vista diferentes a los suyos, a ser tolerantes con posturas e ideas que no concuerdan con las
propias, a poner su ego en perspectiva y ser autobnomos en su aprendizaje. Se espera que las
habilidades que se potenciaran permitiran en los alumnos los procesos de razonamiento, que se
conviertan parte de su voz interior que guiara sus aprendizajes.

A través de la metodologia que se propone se espera que los docentes lo apliquen en las
demas asignaturas para favorecer el desarrollo de estas habilidades del pensamiento. Delors (1996)
menciona que “la educacion deberd transmitir, masiva y eficazmente, un volumen cada vez mayor
de conocimientos tedricos y técnicos evolutivos, adaptados a la civilizacion cognoscitiva” (p. 91)
se reconoce la necesidad de formar alumnos autorregulados y autbnomos capaces de construir sus
conocimientos a través de la participacion activa en la comunidad escolar y social. Los estudiantes
tienden a limitarse en sus respuestas por temor a equivocarse, por no tener la razéon o diversas
barreras que se adjudican; es necesario educar a los alumnos en la incertidumbre, a no tener
siempre la razén, a tener dudas, a llegar o no a conclusiones, a respetar las opiniones de los demas;
el pensamiento critico y creativo da pautas a formar a un nuevo tipo de persona, ci