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RESUMEN

La desercion y el rezago escolar se han agravado como consecuencia de las
medidas sanitarias que han implicado el cierre total de las escuelas en todos sus
niveles. Ello ha obligado a modificar la dinamica y el gasto familiar ademas de
priorizar actividades en casa y la escuela no ha sido una de ellas. A través de la
aplicacion de una encuesta de la observacion y revision del trayecto académico a
partir de la pandemia se concluye que como consecuencia el alumnado de sexto
grado grupo “A” de la Escuela Primaria “Adolfo Lépez Mateos” presentaba
dificultades en el desarrollo de trabajos escolares. En un segundo momento se
aplicé una evaluacion diagndéstica que muestra a detalle los aspectos del programa
gue se deben fortalecer. Este documento revela los principales obstaculos a los que
se han enfrentado tanto alumnos como la familia y a la par una propuesta didactica
para facilitar el aprendizaje desde casa basado en retos elaborados a partir del
aprendizaje situado, juegos cooperativos y una seleccion de temas de reflexion que
son factibles de desarrollar en poco tiempo y que fomentan la participaciéon
intergeneracional. La investigacion esta orientada al disefio actividades de
aprendizaje vinculadas al plan y programa de estudios 2011 y adaptadas a la nueva
realidad que la emergencia por pandemia de COVID-19 ha dejado a la comunidad
escolar ademas se realiza el analisis de la estructura y presentacion de los
proyectos del programa de estudios y a partir de ello se proponen retos de
aprendizaje. Para finalizar se reflexiona acerca de la respuesta de la comunidad
escolar ante la propuesta didactica.

Palabras Claves:

Actividades asincronicas, Aprendizaje situado, Estrategias didacticas, Juego
cooperativo y Reto



INTRODUCCION

En tiempos feroces, turbulentos y cambiantes el SARS-COV2 sorprende a la humanidad;
sacude mercados, deja al desnudo la fragilidad de sistemas de salud y socava, sin distincion
de clases, el nicleo de toda sociedad: la familia. En el caso de México, quedan al
descubierto la falta de politicas publicas que satisfagan las necesidades basicas en todos
los estratos sociales; inversion, recaudacion, tecnologia, salud y educacion, por mencionar
algunos.

Hoy mas que antes, quedan expuestos la ausencia de proyectos a largo plazo o la
continuidad y seguimiento a los que precedieron al gobierno actual y que le arrebataron a
la poblacion la oportunidad de afrontar de una mejor forma el impacto de la pandemia.
Cuando examinamos el actual escenario educativo y sus desafios, observamos que la mala
administracién y/o la segmentacion de programas como México Conectado, Enciclomedia
y el Programa de Inclusion y Alfabetizacion Digital hacen mas evidente y doloroso lo sinuoso
del trayecto educativo para millones de estudiantes y padres de familia.

Segun el nuevo informe de la OCDE (15 de junio de 20221) la pandemia también
puede afectar la actitud de los nifios y jévenes hacia el aprendizaje. Sefiala que la
interrupcion de la escolarizacion regular ha provocado que muchos nifios progresen menos
de lo esperado en el desarrollo de competencias. En el corto plazo, la pandemia podria
ocasionar un aumento en las cifras de abandono escolar. De acuerdo con el informe, en el
mediano y el largo plazos, la menor participacion podria ocasionar que la generacién actual
de estudiantes no desarrolle actitudes de aprendizaje positivas, en momentos en el que se
experimentan cambios estructurales profundos que requeriran que las personas actualicen
sus competencias a lo largo de su vida.

Desde 1991 las distintas administraciones publicas han implementado politicas
educativas que han dedicado esfuerzos para abatir el rezago y la desercién escolar por
medio de diversos programas, impulsados desde la Secretaria de Educacion Publica con
el apoyo del Banco Mundial (PARE, PAED, PRODEI, PAREB, PIARE, PAREIB). Si bien
éstos no pueden por si mismos resolver el problema, han coadyuvado a reducir la brecha
educativa, integrar redes de trabajo entre docentesy, sobre todo, le han dado la oportunidad
de continuar y mejorar las condiciones académicas a miles de estudiantes.

Para la situacién actual, esto no es ni sera suficiente. El informe mas reciente del
INEGI (23 de marzo de 2021) sefiala nuevos motivos que han derivado en la desercidon
escolar, todos asociados a la COVID-19, estos van desde la pérdida de contacto con
docentes o imposibilidad para realizar tareas, reduccién de ingresos en la vivienda, el cierre
definitivo de escuelas y la carencia de dispositivos electrénicos o conexion a internet.

La educacion a distancia ha constituido una herramienta fundamental para dar
continuidad al programa educativo en los distintos niveles. Las clases por television digital
constituyen la opcion mas factible y econémica; sin embargo, en el estudio realizado por el
INEGI figura con un porcentaje muy bajo como medio de aprendizaje anteponiéndose a
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éste el uso de teléfonos inteligentes que en su mayoria son compartidos entre los miembros
del hogar. También se sefialan las principales desventajas de este método de trabajo entre
las que destacan la opinidbn de que no se aprende o0 se aprende menos que de manera
presencial, la falta de seguimiento al aprendizaje de los alumnos y de la falta de capacidad
técnica o habilidad pedagdgica de padres o tutores para transmitir los conocimientos.

En fechas recientes se publicé en el Diario Oficial de la Federacién (Acuerdo nimero
23/08/2021) el decreto por el cual los docentes de educacién basica, media y media superior
deben retornar a las aulas privilegiando asi el derecho universal a la educaciéon de los
infantes, adolescentes y joévenes, sin embargo, no se estipula ningin compromiso de la
Secretaria de Educacion con respecto a salvaguardar la vida de todos éstos. En este marco,
los docentes de todos los niveles incluidos, enfrentan el desafio del retorno a las aulas bajo
distintos esquemas que se irdn acordando en conjunto con los padres de familia de manera
muy particular.

Diversas instituciones han hecho el respectivo sondeo con tutores y la gran mayoria
ha optado por continuar con el modelo a distancia o hibrido. Por lo que resulta de gran
importancia establecer puntos de referencia sobre los que se dara inicio el presente ciclo
escolar: realizar un diagnoéstico referencial de los conocimientos desarrollados hasta la
fecha.

En este sentido el objetivo general del presente trabajo es disefiar actividades
compensatorias y estrategias que sirvan para fortalecer las competencias desarrolladas
hasta esta etapa de vida académica de los estudiantes de sexto grado (los cuatro pilares
de la educacion de Delors enmarcados en el perfil de egreso de la educacion primaria:
aprender a conocer, aprender a ser, aprender a hacer, aprender a vivir en sociedad).

Para alcanzar tal objetivo sera necesario valorar el aprendizaje alcanzado durante
el ciclo escolar 2019-2020 e identificar los aspectos del conocimiento a fortalecer, asi como
identificar logros y avances obtenidos por los alumnos para usarlos como plataforma en el
disefio de estrategias y actividad de que faciliten su aprendizaje en el nuevo ciclo escolar.
Para ello, también sera menester orientar y/o capacitar a padres de familia acerca de la
distribucion y organizacion de las distintas actividades escolares en casa, asi como del uso
de recursos materiales y digitales que estén a su alcance.
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CAPITULO 1. PLANTEAMIENTO GENERAL DE LA
INVESTIGACION

La cobertura, la permanencia y el egreso oportuno han constituido grandes retos para el
sistema educativo mexicano, éste Ultimo por el alto indice de rezago y desercion escolar
alentado particularmente por el fenbmeno de la migracion, la blusqueda de mejores
oportunidades para incrementar el ingreso econémico en las familias o simplemente para
gue los nifios contribuyan a tal fin, por lo que son orillados a trabajar jornadas en el campo
o0 ciudades.

Hoy en dia, se agrava por la emergencia sanitaria que se vive a nivel mundial, se
desconocen los numeros reales de los alumnos que han dejado la escuela por algunas de
estas causas. Segun datos de la OCDE la pandemia también puede afectar la actitud de
los nifios y jovenes hacia el aprendizaje. La interrupcién de la escolarizacion regular ha
provocado que muchos nifios progresen menos de lo esperado en el desarrollo de
competencias. En el corto plazo, la pandemia podria ocasionar un aumento en las cifras de
abandono escolar y se requerira que las personas actualicen sus competencias a lo largo
de su vida.

1.1 Antecedentes del problema

La escuela primaria “Adolfo Lopez Mateos” C.C.T.07DPR3529K se encuentra ubicada en
el Barrio San Sebastian al sur de la Ciudad de Tapachula, Chiapas. Es una institucion
federal que presta su servicio en el turno vespertino y pertenece a la zona escolar 149. De
todas escuelas que conforman esta zona es la que presenta mayor movimiento estadistico
de bajas y altas de alumnos a lo largo de cada ciclo escolar. La plantilla escolar esta
conformada por seis docentes de grupo incluido un director encargado, un docente de
educacion fisica, dos docentes en el area de USAER (Unidad de Servicios de Apoyo a la
Educacion Regular) uno para atender problemas en el aprendizaje y otro para problemas
de lenguaje, y un asistente de plantel.

De acuerdo con los datos estadisticos registrados en la plata forma de SAECH, el
promedio de alumnos en los Ultimos tres ciclos escolares ha sido de ciento cinco. La
poblacion escolar es muy heterogénea en cuanto a necesidades, pero en su mayoria
comparten un comun denominador: son rechazados en el turno matutino por su condicion
y origen. Al hacer referencia a la condicién del alumnado describimos que presentan
necesidades educativas especiales, en su mayoria son hijos de obreros o con negocios
informales que dificilmente pueden cubrir unas cuotas o cooperaciones escolares. En
cuanto al origen retomaremos el tema de la migracién como un fenémeno social que se ha
acrecentado en los ultimos afios por la problemética que sacude los paises de América
Latina y del Caribe. Esto ha provocado que muchisimas personas salgan de sus lugares de
origen en busqueda de mas y mejores oportunidades sin embargo este andar esta plagado
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de sufrimiento y maltrato. Solo una minoria de migrantes se acerca a las escuelas para que
sus hijos continten su proceso formativo, dentro de las razones destaca el desconocimiento
del idioma y la falta de documentos que acrediten su estancia legal en el pais, asi como los
que son probatorios de sus antecedentes académicos.

Un rasgo caracteristico de esta institucién es la interculturalidad, se privilegia la
atencion a la poblacion migrante y es en ello que descansa la continua movilidad de su
poblacion. En ciclos anteriores se han hecho campafias de inscripcién en los consulados
de otros paises teniendo una respuesta positiva por parte de dichos representantes y por
ende la demanda del servicio.

1.2 Contextualizacion

Los objetivos de la escuela deben estar estrechamente vinculados con los anhelos de la
familia, en este sentido, las acciones de cada institucion educativa debieran contemplarlos.
El actual grupo de sexto grado ha tenido una trayectoria sinuosa en su paso por la formacion
primaria. En el ciclo escolar 2017-2018 (tercer grado) padecieron la ausencia de su docente
por conflictos laborales quedando a cargo de ellos un grupo de practicantes que se turnaron
para realizar las actividades académicas. Para el siguiente curso, cuarto grado, me
asignaron como docente responsable. Los padres de familia estaban realmente
preocupados por el rezago educativo derivado de la situacién del ciclo escolar que
antecedid por lo que mostraron disponibilidad, responsabilidad y compromiso para las
tareas escolares.

Fue el grupo que mayor regularidad mostré en la asistencia a clases por lo que se
realizaron diversos proyectos escolares con ellos, mismos que van desde el programa de
titulacion de la licenciatura en educacién fisica hasta un curso de lenguaje de sefias
impartido por el area de USAER. Sin embargo, la pandemia limité el cierre del ciclo escolar
de manera satisfactoria. Para quinto grado (2019-2020) fue complicado el proceso de
reinscripcién y aungue se logré que todos los nifios se acercaran por distintos medios a la
escuela, el trabajo pedagogico fue muy dificil en ambos sentidos. Por un lado, debido al
sector economico en el que laboran los papas, la gran mayoria no dej6 de salir a buscar el
sustento para sus familias, quedando los nifios a cargo de otros familiares o solos, la
preparacion académica de los tutores, la falta de medios digitales y la conectividad a internet
fueron factores que dificultaron la elaboracién de actividades escolares.

Actualmente el grupo estd conformado por 16 nifios y 6 nifias de nacionalidad
mexicana, hondurefia, cubana y haitiana. Cuatro nifios son atendidos en el area de
aprendizaje y tres en el de lenguaje, aunque no se le atiende en el area de USAER una
alumna presenta baja vision.
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1.2.1 Problematizacién
1.2.1.1 Delimitacion del Estudio

Por las circunstancias actuales el presente estudio se realizé en un espacio y con una
poblacién limitada a los veintidés alumnos que conforman el sexto grado grupo Unico. Se
recolectaron las impresiones, actividades y experiencias del grupo de alumnos que
actualmente lo conforman para finalmente realizar un analisis sobre el alcance logrado en
el periodo de duracion que comprendi6 los meses de octubre y noviembre del presente afio.

1.2.1.2 Pertinencia del estudio

Organizaciones nacionales e internacionales como la OMS, ACNUR, OCDE, UNICEF,
SEP, entre otros, han realizado y publicado estudios y recomendaciones acerca del fuerte
impacto que ha tenido la pandemia en el sector educativo, es por ello que resulta pertinente
abocar esfuerzo en el disefio de modelos compensatorios que permitan valorar el avance y
las necesidades de los estudiantes para el redisefio y adecuacién de aprendizajes
esperados, actividades que coadyuven a la fortalecimiento de sus emociones y que les
permiten continuar su trayecto formativo.

En este sentido la autoridad educativa pone a disposicion de Docentes, Directivos,
Supervisores y personal de Apoyo Técnico Pedagdgico de Educacién Basica el Marco
Comun para los Aprendizajes Fundamentales, mismo que recopila aprendizajes esenciales
tomando como referente el perfil de egreso y que serviran como punto de partida para este
presente ciclo escolar. Cabe destacar que solo es una guia y no un programa a desarrollar
como tal. Por lo tanto, se deja en evidencia la necesidad y urgencia de recapitular sobre
algunas tematicas que son fundamentales para que los individuos contindien con su proceso
formativo. Al ser una propuesta, se deja en libertad al docente para que a partir del analisis
de la evaluacién diagnoéstica plantee cuales serian los temas que se necesitan retomar y
fortalecer.

1.2.1.3 Posibilidades y limitantes

El presente trabajo es una aportacion sujeta a modificaciones y las respectivas
adaptaciones a diversos contextos. Representa una oportunidad para brindar apoyo
educativo a distancia y semipresencial a los alumnos que transitan el sexto grado de
educacién primaria y que tienen limitantes de acceso a todos los medios y recursos virtuales
para tomar el curso formal del presente ciclo escolar y demas estan en situacion de rezago
en el desarrollo de las competencias enmarcadas en el plan y programa de estudios.
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1.2.1.4 Situacién problematica que viven los nifios de sexto grado

Cuadro 1. Indicadores de la situacién problematica

Econdmico - Priorizar el gasto - Material de aprendizaje
- Ingresos inestables limitado

- Medios de aprendizaje
limitado (equipos Yy/o

medios electrénicos
limitados)
- Conectividad a internet
limitada
Socioemocional -Interaccién con | -Experimentan episodios
comparieros de clase y de | de ansiedad combinada
la escuela con emociones como
- Interaccién con | tristeza, aburrimiento,
docentes nostalgia, optimismo,
-Uso de espacios | alegria.
recreativos
Familiar -Grado académico | -Dificultad en el apoyo de

maximo de los padres o | las actividades escolares.
hermanos mayores
-Organizar el tiempo entre

el trabajo, labores
domésticas y apoyo en las
tareas.
Individual -Dificultades para resolver | -No alcanza el objetivo de
ejercicios y actividades | las actividades.
escolares -Organizacion y
-Espacios adecuados | presentacion de las
para realizar tareas. tareas
-Desfase en el
aprendizaje.

Elaboracién propia

Antes de iniciar el presente documento, empleé dos estrategias para dar continuidad al
trabajo pedagdgico del ciclo escolar 2019-2020 se observo disposicion de los padres de
familia para realizar las actividades escolares que constaron de revision y solucion de
cuadernillos apegados al programa de estudio, sin embargo se les dificultaba enviarlos por
medios electrénicos para su revision y muy pocos tenian el tiempo y disposicion para
acercarse a la escuela para entregarlos de manera fisica, conforme fueron transcurriendo
los meses disminuy6 drasticamente la cantidad de éstos y a través de la evaluacion
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diagnostica constatamos el impacto negativo en el aprendizaje de los alumnos. También
envié actividades digitalizadas a fin de economizar la impresion o fotocopias, la limitante
fue la falta de dispositivos electrénicos para trabajar individualmente ya que en las familias
hay otros miembros que también estan estudiando.

Otra de las dificultades era que los nifios realizaban practicamente solos las
actividades, sin contar con espacios adecuados o la orientacién necesaria puesto que los
tutores debian trabajar y compaginar los tiempos de ambos fue practicamente imposible y
en los casos que se logré, no se contaba con la preparacion necesaria.

1.3. Objetivos de la investigacion

El desfase en el aprendizaje entre la edad y el grado que se cursa se ve afectada por
factores relacionados con el contexto de los estudiantes tal es el caso del entorno familiar,
econdmico, social, emocional, el ambiente de aprendizaje en la escuela, las actividades que
se disefian para su nivelacion, entre otros. En la actualidad vamos a sumar a todo ello la
restriccion de la interaccién directa y personal con todos estos elementos y la adecuacion
de los contenidos curriculares a las circunstancias que la emergencia sanitaria demanda y
las nuevas necesidades de la poblacién escolar.

1.3.1 Objetivo general

Desarrollar actividades educativas compensatorias a través de proyectos para que los
alumnos de sexto grado de educacion primaria fortalezcan sus aprendizajes y el desarrollo
de sus competencias para la vida.

1.3.2. Objetivos especificos

1. Disefar actividades de aprendizaje vinculadas al plan y programa de estudios y
adaptadas a la nueva realidad de la comunidad escolar.

2. Analizar la estructura y presentacion de los proyectos del programa de estudios y
los propuestos.

3. Reflexionar acerca de la respuesta de la comunidad escolar ante las actividades
propuestas.
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CAPITULO 2. MARCOS REFERENCIALES

La ineludible conversién de nuestro espacio mas personal a una institucién educativa pero
sin més profesor que los abuelos, hermanos o padres y en el caso de los docentes sin mas
que un teléfono, tableta o computador a la expectativa, permeé a las familias en muchos
rincones del mundo, para el caso particular el de nuestro México, mas que desprevenido,
lamento la falta de seguimiento a proyectos e inversiones en formacion al profesorado, en
insumos e infraestructura en el sector educativo publico.

Basta dar una pequeia mirada a instituciones en sus diferentes niveles, pero a cargo
de particulares para constatar la rapida y oportuna respuesta en la creacién y disefio de
plataformas que le han permitido ofertar mayores y mejores oportunidades a sus
estudiantes para continuar con su formacién académica.

2.1 Historicidad del fenémeno

En la era moderna, el cierre total y prolongado de las instituciones educativas a nivel global,
no tiene precedente. En México la mayor parte de las escuelas de educacion béasica se
ubican en un contexto rural por lo que la imperiosa necesidad de alfabetizar a la poblacion
de los lugares mas apartados ha sido una constante, algunos ejemplos son la creacion en
1941 de la Escuela de Radio de Difusion Primaria para Adultos (educacion por
correspondencia), posteriormente se implementa el uso de la sefial satelital con la que se
instituye el sistema de ensefianza de Telesecundaria que se basa en el aprendizaje
audiovisual; y en la actualidad las Tecnologias de la informacién y la Comunicacion (TIC).

En estas circunstancias para algunos sectores ha sido crucial la familiaridad y
dominio de las TIC en la implementacion y evoluciéon de la modalidad de ensefianza a
distancia tal es el caso de los centros de educacion media, media superior y Telesecundaria
en lo que respecta al sistema de educacion publica.

2.2 Marco normativo

Desde el marco legal, la educacion es un derecho que estda fundamentado en la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en la Ley General de Educacion y
en la Ley de Educacion de cada estado. En su conjunto regulan y garantizan que el servicio
educativo publico y privado que se imparte en el territorio nacional, en sus diversas
modalidades, esté orientado al desarrollo personal y profesional de los ciudadanos.

El articulo 3°. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos consagra
el derecho de toda para acceder a los servicios educativos y la obligacion de El Estado para
garantizarlo. En la Ley General de Educacion en el Capitulo | de las Disposiciones
Generales se cita la del interés superior para que nifias, nifios, adolescentes y jovenes
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ejerzan su derecho a la educacion. En el Capitulo 11l De los criterios de la educacion, el
articulo 16 indica que ésta sera equitativa para combatir las desigualdades
socioecondmicas, regionales, de capacidades y de género. En el Articulo 35 del Capitulo I,
De la naturaleza del Sistema Educativo Nacional, se considera las modalidades
escolarizada, no escolarizada y mixta ademas de contemplar la educacién abierta y a
distancia. Para el caso de Chiapas esto esta inmerso en el Articulo 7 y 19 de la Ley de
Educacion del Estado Libre y Soberano de Chiapas.

En el acuerdo numero 02/03/20 se establece la suspension de clases en las
escuelas de los distintos niveles educativos. En mayo de 2020 pone al acceso de madres
y padres de familia, la plataforma Aprende en Casa” y mas tarde en el boletin No. 80
Fortalece SEP establece la creacién de un sitio web con el propdésito de facilitar la
continuidad y el estudio en casa y crear habitos para fortalecer la educacion a distancia y
para apoyar el programa “Aprende en Casa” que ya es televisado desde marzo de 2020.

Aun con el esfuerzo de la autoridad educativa, se presentaron dificultades para el
acceso y aprendizaje a través de estos medios. De aqui la imperiosa necesidad de disefar,
elaborar e implementar material y estrategias didacticas adaptadas a la nueva realidad.

2.3 Teoria
2.3.1 Plan y Programa de Estudios

Desde la creacion del sistema educativo mexicano se han elaborado diversos planes y
programas de estudio, cada uno con enfoques acordes al momento histérico y las
necesidades que ha tenido la poblacién y sustentados en la variedad de estudios y
corrientes pedagogicas que se han tomado como referente. Estos han tenido una vigencia
variada, con adecuaciones o planteamientos necesarios para ofertar a los estudiantes
elementos que fortalezcan su aprendizaje y preparacion para desenvolverse en una
sociedad en constante movimiento y transformacion. En este sentido, México ha formado
parte de organismos internacionales cuyo objetivo es valorar el avance educativo en los
paises participantes, sirviendo esto como un referente para los objetivos que se debiesen
cumplir.

Actualmente, en la teoria, la educacién basica esta regida por el programa de
estudios de La Nueva Escuela Mexicana mismo que vino a coartar el Plan y Programa de
Estudios 2017, en el que se plantea a los denominados aprendizaje clave como plataforma
para que cada persona desarrolle un proyecto de viday se vea disminuido el riesgo de ser
excluida socialmente sin embargo los libros de texto siguen estando acorde al programa de
estudios 2011 por lo que el presente trabajo esta sustentado en éste Ultimo. En la RIEB
(Reforma Integral de la Educacion Bésica) el enfoque se plantea que los aprendizajes
esperados iran desarrollando progresivamente las competencias para la vida y con ello se
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logrard alcanzar los estandares curriculares que podran ser equiparados con estandares
internacionales.

Los aprendizajes esperados se definen como indicadores de logro, lo que se espera
de cada alumno en términos de saber. (SEP; 2011; pag. 33)

Una competencia se define como la capacidad de responder a diferentes
situaciones, e implica un saber hacer (habilidades) con saber (conocimiento) asi como la
valoracion de las consecuencias de ese saber hacer (valores y actitudes). En estos términos
se enmarcan 5 competencias para la vida que deberan desarrollarse durante los tres niveles
de educacion béasica (preescolar, primaria y secundaria).

- Competencias para el aprendizaje permanente
- Competencias para el manejo de la informacion
- Competencias para el manejo de situaciones

- Competencias para la convivencia.

- Competencias para la vida en sociedad

Los estandares curriculares son descriptores de logro y definen aquello que los
alumnos demostraran al concluir un periodo escolar.

La RIEB esta sustentada en doce principios pedagdgicos:

- Centrar la atencion en los estudiantes y en sus procesos de aprendizaje

- Planificar para potenciar el aprendizaje

- Generar ambientes de aprendizaje

- Trabajar en colaboracion para construir el aprendizaje

- Poner énfasis en el desarrollo de competencias y el logro de estandares
curriculares y los aprendizajes esperados

- Usar materiales educativos para favorecer el aprendizaje

- Evaluar para aprender

- Favorecer la inclusién para atender la diversidad

- Incorporar temas de relevancia social

- Renovar el pacto entre el estudiante, el docente, la familia y la escuela

- Reorientar el liderazgo

- Latutoria y asesoria académica a la escuela

El mapa curricular de la educacion basica sefiala cuatro campos de formacién para
la educacién basica: lenguaje y comunicacion, pensamiento matematico, exploracion y
comprension del mundo natural y social y desarrollo personal y para la convivencia. La
asignatura de espafiol para el periodo escolar 2°. y 3°., es decir, los correspondientes a
la primaria estd enmarcada en el campo de lenguaje y comunicacion.
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Mzps curricuLar oE LA Epucacion Bisica 2011

Tomado del Plan y Programa de Estudios 2011

Para este caso consideraremos los aprendizajes esperados plasmados en la
asignatura de espafiol quinto grado de educacion primaria. Para su estudio, esta
asignatura se estructura en cinco bloques, cada uno incluye proyectos didacticos que
abarcan los tres ambitos propios de ésta: &mbito de estudio, ambito de la literatura y
ambito de la participacion social; la excepcion es el bloque V que sélo considera dos
ambitos. De la misma forma se integran las competencias que se favorecen en cada
uno.
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Bloques de estudio

PRACTICAS SOCIALES DEL LENGUAJE POR AMBITO

Broque
EsTupio LITERATURA PARTICIPACION 50C1AL
Reescnbwr ralatos Anakzar fabulas vy Elaborar y publicar
i Mcos para refranes anunc UoICItanos de
| publica prodix
0 S60VICIDS que S& ofrecen
an su comunidad
Buscar informacior Elaborar un compendio Diundir acontecimientos
" enc as fuentas de leyendas a traves de un boletir
para ascnbir un texto nformativo
expositvo
Organizar informacion an Leer poemas Exprasar Su opinion
1] texios expositivos fundamentada en un
debate
Escribir articulos de Escrivr una obra de teatro = Reportar una encuesta
IV dvulgacion para su con parsonags de textos
difusion narrativos
sborar un triptico sobre
\ ta pravencion del bullying

para publicar an la comunidad escolar

e Emplear el lengualje para comunicarse y como instrumento para aprender;
s jdentificar ias propiedades del lienguaje en diversas situaciones comunicativas,
e Analizar 1a informacion y emplaar el lenguaje para la toma de decisiones,

o \alorar la dversidad Inguistica y cultural de México

Tomado del Plan y Programa de Estudios 2011

2.3.2 Actividades asincronicas

Debido a las circunstancias impuestas por la emergencia sanitaria, disefié estrategias para
continuar el trabajo escolar desde casa. Por las condiciones socio econOmicas que
prevalecen en la mayoria de los padres de familia, fue imposible trabajar en tiempo real y
de manera virtual, por lo que intentamos trabajar con los libros de texto previo envio de
actividades de introduccion al tema usando cuadernillos, sin embargo, esta estrategia no
resultdé porque varios tutores tuvieron que buscar otro tipo de fuente de ingreso y muchos
negocios permanecian cerrados. Posteriormente envié cuadernillos con actividades que
incluian una parte conceptual, ejemplos y ejercicios para cada tema, la entrega de las hojas
resueltas de forma fisica, el porcentaje de participacion fue muy bajo. Al concluir el ciclo
escolar 2020-2021 los alumnos ya habian cursado quino grado, sin embargo, el desarrollo
de competencias y la consecucion de aprendizajes esperados fue casi nula a lo que
realmente corresponde.

Retomando la teoria del conectivismo de George Siemens (2004) en donde describe
el aprendizaje para la era digital enfocado en la inclusion de tecnologia como parte de
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nuestra distribuciébn de cognicion y conocimiento, utilicé como estrategia el trabajo
asincrénico, mismo que es entendido como aquella interaccidon que se establece entre el
profesor y los estudiantes de manera diferida en el tiempo (se entiende cuando no existe
coincidencia temporal). Esto permite que los estudiantes vayan realizando las actividades
a su propio ritmo de aprendizaje. Por lo que previo al inicio del ciclo escolar 2021-2022 en
el que deben cursar el sexto grado elaboré actividades compensatorias para la asignatura
de espariol. Estas se trabajaron de forma asincrénica y via WhatsApp. Estan disefiadas
para desarrollar las competencias correspondientes a través del aprendizaje situado, una
parte corresponde al aspecto académico a desarrollar y otra ltdica utilizando el juego como
un recuso educativo.2.3.3 Desarrollo de competencias Durante las clases regulares y
presenciales el programa de estudios de espafiol contempla una serie de competencias a
favorecer en cada proyecto a través del desarrollo de actividades que implican interaccion
entre los diversos actores del grupo, la manipulacién de materiales y con un espacio y
tiempo regulado que se distribuye durante un par de semanas; sin embargo para este caso,
dadas las circunstancias, las actividades estan enfocadas en el fortalecimiento de
competencias y aprendizajes esperados especificos y por es ello que el enfoque de este
documento es desde la perspectiva compensatoria.

Emplear el lenguaje para comunicarse y como Instrumento para aprender, Se busca que los alum-
nos empleen el lenguaje para interpretar, comprender y transformar el mundo, obteniendo nuevos
conocimientos que le permitiran seguir aprendiendo durante toda la vida. Asi como para que lo-
gren una comunicacion eficaz y afectiva en diferentes contextos y situaciones, lo que les permitara
expresar con claridad sus sentimientos, ideas y opiniones de manera informada y apoyandose en
argumentos, y sean capaces de discutir con otros respetando sus puntos de vista.

Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones comunicativas. Comprende el
conocimiento de las caracteristicas y significado de los textes, atendiendo su tipo, contexto en
el que se emplean y destinatario al que se dirigen. Se refiere también al empleo de las diferentes
modalidades de lectura, en funcion del propésito del texto, las caracteristicas del mismo y parti-
cularidades del lector, para lograr una construccion de significado, asi como a la produccion de
textos escritos que consideren el contexto, el destinatario y los propaésitos que busca, emplean-
do estrategias de produccion diversas.

Analizar la informacion y emplear el lengusije para la toma de decisiones. Se busca que los alumnos
desarrollen su capacidad de analisis y juicio critico de la informacion, proveniente de diferentes fuen-
tes, para tomar decisiones de manera informada, razonada y referida a los intereses colectivos y las
normas, en distintos contextos, sustentada en diferentes fuentes de informacion, escritas y orales,

Valorar la diversidad linglistica y cultural de México. Se pretende que los alumnos reconozcan y
valoren la riqueza linglistica e intercultural de México y sus variedades, asi como de otras lenguas,
como formas de identidad. Asimismo, se pretende que empleen el lenguaje oral y escrito para
interpretar y explicar diversos procesos sociales, econdémicos, culturales y politicos como parte de
la cultura democratica y del ejercicio ciudadano.

Tomado del Plan y Programa de Estudios 2011
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Con el trabajo en esta asignatura se espera que los alumnos desarrollen
competencias comunicativas, concebidas como la capacidad de una persona para
comunicarse eficiente- mente, lo que incluye tanto el conocimiento del lenguaje como la
habilidad para emplearlo.

Las competencias especificas de la asignatura contribuyen al desarrollo de las
competencias para la vida y al logro del perfil de egreso de la Educacion Béasica.

2.3.4 Aprendizaje situado

Los enfoques contemporaneos de corte constructivista, sociocultural y situado plantean que
el aprendizaje es ante todo un proceso de construccion de significados cuyo atributo
definitorio es su caracter dialogico y social (DIAZ BARRIGA ARCEO: 2006) desde esta
Optica la interaccion es un mecanismo insustituible para el aprendizaje ya que éste supone
un fenédmeno social y no una “cosa”. Aprender y hacer, son acciones indisolubles en la
construccion del conocimiento.

Sin embargo, las condiciones de distanciamiento social y las aulas cerradas
dificultan el proceso. En la escuela ausente, la necesidad de replantear su significado Angel
Diaz-Barriga destaca como la pandemia constituye un momento clave para impulsar el
trabajo por proyectos internivel o intergeneracional apoyandose en la familia. Desaprender
para aprender, desescolarizar la educacion (DIAZ-BARRIGA; 2020)

Uno de los fundamentos de las actividades compensatorias disefladas es que su
realizacion se sitla en la interaccion y acompafiamiento en el contexto familiar y todos sus
miembros en distintos momentos. Asi, tenemos en su estructura una parte que remite a los
estudiantes a completar retos en casa sin estar regidos por un determinado tiempo.

2.3.5 Eljuego como recurso educativo

El juego constituye una actividad fundamental para el desarrollo y el aprendizaje, sobre todo
en la etapa de la infancia, estimula las funciones motrices, sensoriales, cognitivas y
emocionales. Sin embargo, no es exclusivo de esta etapa por lo que una parte fundamental
de cada reto esta planteada a partir de éstos.

De acuerdo con Gallardo J. el juego es una actividad fundamental para el desarrollo
integral de las personas. Su practica fomenta la adquisicion de valores, actitudes y normas
necesarias para una adecuada convivencia.

Juegos mentales, juegos cooperativos, juegos competitivos son una brillante
oportunidad para divertirse, aprender e interactuar en familia. Con el objetivo de crear y
fortalecer el lazo afectivo y comunicativo en el entorno familiar todos los retos estan basados
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en juegos que requieren la participacién en equipo para superar un desafio en comun:
juegos cooperativos sin perdedores.

Lo que define un juego como cooperativo no es tanto el tipo de interrelacién entre
las acciones de los participantes, sino el espiritu con se juega, de modo que cualquier
actividad ladica puesta en practica desde los principios de diversion, inclusion y
colaboracion deberia ser considerada cooperativa (GIRALDO, 2005 EN SIMONI Y
SANTILLNA; 2016)

Podemos definir el aprendizaje cooperativo como una metodologia activa basada
en el trabajo en pequefios grupos, generalmente heterogéneos, donde los estudiantes
trabajan juntos para lograr un cambio de comportamiento conocimiento en si mismos y en
le de los deméas miembros de su grupo (JOHNSON, JOHNSON Y HOLUBEC; 1999 EN
SIMONI 'Y SANTILLANA;2015)

2.3.6 Secuencia de actividades

Tabla 1. Organizacién de los bloques de estudios.

Bloque |
Practica social del lenguaje: Reescribir relatos histéricos para publicarlos
Tipo de texto: | Narrativo
e Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para
Competencias aprender

que se e Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones
favorecen: comunicativas
e Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de
decisiones

e Valorar la diversidad linglistica y cultural de México
Aprendizajes e Usa palabras y frases que indican sucesion y simultaneidad, asi

esperados: como relacion antecedente-consecuente al redactar un texto
historico.
Comprensién e interpretacién
Temas de e Sucesion y simultaneidad en los relatos historicos.
Reflexion ¢ Relaciones antecedente-consecuente en los sucesos relatados.

Aspectos sintacticos y semanticos
¢ Identidad de las referencias (persona, lugar, tiempo) en el texto
para establecer relaciones cohesivas.
e Palabras que indican tiempo para establecer el orden de los
sucesos.
e Palabras y frases que indican relacion antecedente-consecuente.
Tomado del Plan y Programa de Estudios. SEP 2011
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Figura 1. Reescribir relatos histéricos para publicarlos

sy T s .

S Y

Relatos histéricos

Malerigles:
* Hojas
* Ldpices
* Internet, libros, etc.
* Ropa usada
* Maquillaje
* Pelucas elaberadas

Bessie fue muy conocida por sus
trucos aéreos jcomo volar en
bucles!

Elaboracién propia
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Tabla 2. Organizacion de los bloques de estudios.

Bloque |

Practica social del lenguaje: Analizar fabulas y refranes

Tipo de texto:

Narrativo

Competencias
gue se
favorecen:

e Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para

aprender

Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones

comunicativas

e Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de
decisiones

e Valorar la diversidad linglistica y cultural de México

Aprendizajes

¢ Identifica las caracteristicas de las fabulas, y sus semejanzas y

esperados: diferencias con los refranes.
e Comprende la funcion de fabulas y refranes.
¢ Interpreta el significado de fabulas y refranes
Comprensién e interpretacién
e Significado implicito de fabulas y refranes.
¢ Significado de las moralejas.

Temas de

Reflexion Propiedades y tipos de textos

e Caracteristicas y funcion de las fabulas.
e Caracteristicas y funcion de los refranes.

Tomado del Plan y Programa de Estudios. SEP 2011
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Figura 2. Analizar fabulas y refranes

N\ 7\

HIJO DE TIGRE,
PINTITO.

iERES EL PADRE MAS GENIAL QUE HAY!

P Fabwlas y refranes

Materiales:

« Fichas de dominé anexas

« Tarjetas de memorama anexas
« Tijera

« Carton o cartulina

« Pegamento
+ Relo

\ Reto 2 EECaNE
ecorta y pega en el cartén o cartulins las fichss de dominé
» Para dos jugadores. Se colocan hacla arriba todas las fichas del domind, cada
Jjugador toma dos y se pone la ficha de inicio al centro, desde ahi todos
enpezarfn a revisar el contenido, un lado tiene el inicio de un refridn y el otro
el cooplomento do otro.

+ El reto consiste en que entre todos los jugadores logren colocar todas las
fichos, haciendo que los refranes coincidon, en menos de 5 min, Si exceden ese
Liempo, todos plerden.

+ Cuando termines, revisa las fichas y ubica aguellas que tengan error.

* Recorta y pegs en el cartdn o cartuline las tarjetas de memorias

* Pars dos jugadores. Voltea todos las tarjetas y por turnos irén buscando la
tarjota gque traiga la moraleja del refrén de la primera.

+ €1 reto consiste en juntar todos los pares en menos de 5 min,

* Revisa culdadosanente las parejas que armaste y de ser necesaric corrige.

» Para finalizar escribe en una hoja los refranes que hiciste y en otra las

fhbulas,

Elaboracion propia
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Tabla 3. Organizacion de los bloques de estudios.

Practica social del lenguaje: Elaborar y publicar anuncios publicitarios de productos o

Bloque |

servicios gque se ofrecen en su comunidad

Tipo de texto:

Descriptivo

Competencias
que se
favorecen:

Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para
aprender

Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones
comunicativas

Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de
decisiones

Valorar la diversidad linglistica y cultural de México

Aprendizajes
esperados:

Identifica las caracteristicas y la funcion de las frases publicitarias.
Emplea diferentes estrategias textuales para persuadir a un puablico
determinado al elaborar un anuncio.

Identifica los recursos retoricos en la publicidad

Temas de
Reflexion

Propiedades y tipos de textos

Caracteristicas y funcion de anuncios publicitarios.

Frases sugestivas en anuncios escritos: brevedad, uso de
adjetivos, uso de analogias, metaforas, comparaciones, rimas y
juegos de palabras.

Tamafio y disposicion grafica de un anuncio.

Tomado del Plan y Programa de Estudios. SEP 2011
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Figura 3. Elaborar y publicar anuncios publicitarios de productos o servicios que se ofrecen

en su comunidad

MAS
BARATO NI
CON DON
GARABATO

= X1

Halerigles
2 Cartulinas
Colores
Plumones
Lapiz

+

Ahuncios Pubhicibdries

Elaboracion propia
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Tabla 4. Organizacion de los bloques de estudios.

Bloque

Practica social del lenguaje: Buscar informacion en diversas fuentes para escribir un
texto expositivo

Tipo de texto:

Expositivo

Competencias
que se
favorecen:

e Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para
aprender

¢ Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones
comunicativas

e Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de
decisiones

e Valorar la diversidad linglistica y cultural de México

Aprendizajes

¢ Identifica la organizacién de las ideas en un texto expositivo.

esperados: o Emplea referencias bibliograficas para ubicar fuentes de consulta.
Busqueda y manejo de informacion
e Lectura para identificar informacién especifica.
¢ Informacion relevante en los textos para resolver inquietudes
Temas de especificas.
Reflexion

e Palabras clave para localizar informacién y hacer predicciones
sobre el contenido de un texto.

 Indices, titulos, subtitulos, ilustraciones, recuadros y palabras clave
para buscar informacién especifica.

Propiedades y tipos de textos
Funcion y caracteristicas de las citas bibliogréficas.
Conocimiento del sistema de escrituray ortografia

e Fuentes de consulta para corroborar ortografia convencional de
palabras.
o Formas de referir citas textuales.

Tomado del Plan y Programa de Estudios. SEP 2011
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EL QUE BUSCA,
ENCUENTRA

Halenales

+ Juego "Lo palobra generodoro
v Libros

interne!

RC LO:

Imprime el archivo anexoe “La palabras genersdora”
El resto ¢ isteen by les son las palabras ocultas

Revisa diversos libros que sean de tu interés y ubica en of
indice el 0 los numero de paginas del tema que leeris,

En internet, busca informacién relacionada con algin tema
cientifico de tu interés.

Para finalizar, imprime o copia las fichas anexas y complétalas
con los datos de tus fuentes de informacion.

Figura 4. Buscar informacion en diversas fuentes para escribir un texto expositivo

Fuentes informativas

Elaboracion propia
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Tabla 5. Organizacion de los bloques de estudios.

Practica social del lenguaje: Elaborar un compendio de leyendas

Bloque

Tipo de texto:

Narrativo

Competencias
gue se
favorecen:

Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para
aprender

Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones
comunicativas

Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de
decisiones

Valorar la diversidad lingtiistica y cultural de México

Aprendizajes

Distingue elementos de realidad y fantasia en leyendas.

esperados: ¢ |dentifica las caracteristicas de las leyendas.
o Describe personajes o sucesos mediante diversos recursos
literarios.
Comprension e interpretacion
o Elementos de realidad y fantasia en relatos orales (leyendas).
Temas de Propiedades y tipos de textos
Reflexién

Caracteristicas y funcion de las leyendas.
Recursos literarios para la descripcién de personajes.

Tomado del Plan y Programa de Estudios, SEP 2011
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Figura 5. Elaborar un compendio de leyendas

iIPREPARATE

Kelo 2
Investigar 5 leyendas con los mayores y anotarias en hojas blancas
Investigar 5 leyendas de terror en |ibros o Internel y anotarias en hojas blancae
Recopllar las 10 leyendas
Este reto consiste en esporar o que sea de noche, con ayuda de otra porsona
construye una casita de campadia
Apaga las luces, enciende tu linterna y a gritar!
Cada participante podra leer una o mas leyendas.
Para finalizar describe como fue tu experiencia en este juego.
Aneota en una hoja los personajes de |a leyenda que mas te haya gustado con sus
caracteristicas
Agrega una lisla de sucesos reales y olra de sucesos que son fantasia,

Elaboracion Propia
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Tabla 6. Organizacion de los bloques de estudios.

informativo

Préctica social del lenguaje: Difundir acontecimientos a través de un boletin

Bloque

Tipo de texto:

Descriptivo

Competencias
que se
favorecen:

e Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para
aprender

¢ Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones
comunicativas

e Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de
decisiones

e Valorar la diversidad linglistica y cultural de México

Aprendizajes

¢ Identifica acontecimientos que sean relevantes para su comunidad

esperados:

Comprension e interpretacion

¢ Importancia de la difusién de informacion.
Temas de Busqueda y manejo de informacién
Reflexién

e Estrategias para la organizacion y difusion de la informacién
(seleccionar, jerarquizar, organizar, resumir, entre otras).

Propiedades y tipos de textos

e Estructura de las notas periodisticas.
e Caracteristicas y funcion de los boletines informativos.

Tomado del Plan y Programa de Estudios. SEP 2011
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Figura 6. Difundir acontecimientos a través de un boletin informativo

* Imprime y lee los dos textos anexos

« Pégalos en el cartén

* Con ayuda de un adulto recértalo, revuelve las
piezas e intenten armarlos

* Para finalizar responde las siguientes preguntas
entulibreta ._

* ;Cudl es el propésito de la publicacién?

* ¢Qué temdtica aborda?

* (Quiénes escribirén, disefiardn y editardn el
boletin? |

* ¢Cémo lo reproducirdn y difundirdn?

Elaboracion propia

46



Tabla 7. Organizacion de los bloques de estudios.

Bloque Il

Préctica social del lenguaje: Organizar informacién en textos expositivos

Tipo de texto:

Expositivo

Competencias
gue se
favorecen:

e Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para
aprender

e |dentificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones
comunicativas

e Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de
decisiones

e Valorar la diversidad linglistica y cultural de México

Aprendizajes

e Establece criterios de clasificacion al organizar informacion de

esperados: diversas fuentes.
Comprensién e interpretacién
e Informacion que se presenta en cuadros sindpticos y mapas
conceptuales.
Temas de
Reflexién Busqueday manejo de informacién

e Criterios de clasificacién de un conjunto de informaciones.
Propiedades y tipos de textos

e Caracteristicas y funcion de textos expositivos.
e Caracteristicas y funcion de cuadros sindpticos y mapas
conceptuales.

Tomado del Plan y Programa de Estudios. SEP 2011
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Figura 7. Organizar informacion en textos expositivos

Textos
Expositivos

MATERIALES

Cartulina

Mumones

Colores

Tarjetas informatives

« Tijera
« Pahuelo

* Rosistol o cinta adhesiva

* Texto acerca del COVID on
o htips:/fwww. unicet orglac/meda/ 10151 tile/Guis-
para-hablar-sobr I-c o
poguenns pet

plod A\ ‘
)

Lee ol texto se anoxa a la actividad
Dibuja en Ia cartulina al coronavirus segun el texto que leiste.
Elabora unas tarjetas con la informacion y recorta

Debes escoger una tarjeta, observa el dibujo de la cartulina para calcular
en donde debes pegario

Te vendaran los ojos y vas a caminar hacia el dibujo para pegar la tarjeta.
Podras jugar este reto con hermanos o cualquler miembro de la familla y
entre todos completar el esquema del coronavirus

Elaboracion propia
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Tabla 8. Organizacion de los bloques de estudios.

Bloque Il

Practica social del lenguaje: Leer poemas

Tipo de texto:

Descriptivo

Competencias
gue se
favorecen:

e Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para
aprender

e |dentificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones
comunicativas

e Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de
decisiones

e Valorar la diversidad linglistica y cultural de México

Aprendizajes

¢ Identifica algunos de los recursos literarios de la poesia.

esperados: e Muestra interés y sensibilidad al leer y escribir poemas.
Propiedades y tipos de textos
e Recursos literarios empleados en la escritura de poemas
(aliteracion, repeticion, rima, comparacion y metéfora).
Temas de e Organizacion gréfica y estructura de los poemas (distribucién en
Reflexién

versos y estrofas).
Aspectos sintacticos y semanticos

o Recursos literarios para crear un efecto poético (rima, métrica,
adjetivos y adverbios).

Tomado del Plan y Programa de Estudios. SEP 2011
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Figura 8. Leer poemas

Py <

i -
/

HATTRIALES

* Hojas impresas con dos tipos de texto:
leyendas y poemas

Tijera

Papel mojado, corcholata

* Tijera

Una caja forrada de amarillo y una de
celeste

¢ Guia del avioncito

€l IR

o Leey recorta lo informacidn anexo
Coloca dos recertes con formas distintas en coda ndmero

(rectiangulos y nubes)

o Con algun miembro de la familo juega “El avioncito® (ver
Informaocién anexa)

*  Migntros vayon soltanda par el avioncto pueden recoger
un recorte

o  Coloca los mubes en la cajo calesta y los rectdngulos an lo
cayo amarillo

* Alfinolizar armen el Lexto y responde

> (Cudl &5 al nombre del poema?

v ¢Cuantas estrofas tiene?
cCubl es el vitulo?
2Quidn es &l outor?

v Observa el finol de cada verso y encerra del

mismo color las palabros que terminan igual

Elaboracion propia
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Tabla 9. Organizacion de los bloques de estudios.

Préctica social del lenguaje: Expresar su opinién fundamentada en un debate

Bloque Il

Tipo de texto:

Argumentativo

Competencias
gue se
favorecen:

e Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para
aprender

e |dentificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones
comunicativas

e Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de
decisiones

e Valorar la diversidad linglistica y cultural de México

Aprendizajes

e |dentifica el punto de vista del autor en un texto.

esperados: e Comprende el significado de palabras desconocidas mediante el
contexto en el que se emplean.
Comprensién e interpretacién
e Puntos de vista del autor en un texto.
¢ Fundamentacion de los argumentos a partir de datos.
Temas de « Significado de palabras desconocidas a través del contexto.
Reflexion

Propiedades y tipos de textos

e Funcién de los textos argumentativos.

Tomado del Plan y Programa de Estudios. SEP 2011
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Figura 9. Expresar su opinién fundamentada en un debate

el debate

TIC TAC

£
Matlerigles:

Texto anexo
impreso

Hoja con tarjetas
de memoria anexa

Tijera

Lapices

Cuaderno

Reloj
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Tabla 10. Organizacién de los bloques de estudios.

Blogue IV

Préactica social del lenguaje: Escribir articulos de divulgacion para su difusion

Tipo de texto:

Expositivo

Competencias
gue se
favorecen:

Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para
aprender

Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones
comunicativas

Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de
decisiones

Valorar la diversidad lingtiistica y cultural de México

Aprendizajes

Identifica la relacién entre los datos y los argumentos de un texto

esperados: expositivo.
¢ Interpreta la informacion contenida en graficas y tablas de datos.
Comprensién e interpretacién
¢ Distincién entre datos, argumentos y opiniones.
¢ Informacién contenida en tablas y graficas, y su relaciéon con el
Temas de cuerpo del texto.
Reflexion

Propiedades y tipos de textos

Caracteristicas y funcion de los articulos de divulgacion.

Funcién y caracteristicas de las citas y referencias bibliograficas
(en el cuerpo del texto y al final de éste).

Recursos de apoyo empleados en los articulos de divulgacion:
tablas y graficas de datos, ilustraciones, pies de ilustracion y
recuadros.

Tomado del Plan y Programa de Estudios. SEP 2011
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Figura 10. Escribir articulos de divulgacion para su difusion

jGorre que Ye alcanza!

Elaboracion propia
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Tabla 11. Organizacién de los bloques de estudios.

Préactica social del lenguaje: Escribir una obra de teatro con personajes de textos

Blogue IV

narrativos

Tipo de texto:

Dramatico

Competencias
que se
favorecen:

Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para
aprender

Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones
comunicativas

Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de
decisiones

Valorar la diversidad linglistica y cultural de México

Aprendizajes
esperados:

Conoce la estructura de una obra de teatro.

Identifica las caracteristicas de un personaje a partir de
descripciones, didlogos y su participacion en la trama.

Adapta la expresion de sus didlogos, de acuerdo con las
intenciones o caracteristicas de un personaje.

Temas de
Reflexidon

Comprension e interpretacion

Propiedades y tipos de textos

Dialogos y formas de intervencion de un personaje en la trama.

Estructura y funcién de los guiones teatrales (trama, personajes,
escenas, actos, entre otros).

Tomado del Plan y Programa de Estudios. SEP 2011
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Figura 11. Escribir una obra de teatro con personajes de textos narrativos

" cepeiito.’
PDEe) @

Materigles:

Cuento de “Caperucita roja’en:

=1
|
(o]

22
33
=

2

* o https://portaldelasescuclas.org/wp-

- content/uploads/2015/08/Caperucita-Roja-COMPLETO-
ilovepdf-compressed.pdf

* Tarjeta de¢ emociones y sonidos

* Adaptacion a teatro "Caperucita roja”

* Libreta

* Colores

* Espejo

* Lapiz

Retm

Recorta las tarjetas de los animales, revuélvelas y elige una, no digas ¢l

nombre ni la ensenes.

* El reto consiste en imitar, frente al espejo, ¢l sonido del animal de la
tarjeta y que otra persona lo adivine. No es valido hablar, solo hacer
sonidos, repite las veces que gustes,

®* Recorta las tarjetas de las emociones, revuélvelas y elige una, no digas la
emocion ni la ensenes.

* El reto consiste en hacer, frente al espejo, mediante senas la emocion de
la tarjeta y que otra persona lo adivine. No es valido hablar ni hacer
sonidos, solo senas. Repite las veces que gustes,

* Leer el cuento de “Caperucita roja” y elaborar una lista de los personajes
del cuento y describe como es ¢l lugar en donde se desarrolla,

* Lee en voz alta la adaptacion a guion teatral de "Caperucita roja”

® Marca con azul los personajes, rojo al narrador; describe con lipiz Ia

escenografia

Elaboracion propia

56



Tabla 12. Organizacién de los bloques de estudios.

Blogue IV

Practica social del lenguaje: Reportar una encuesta

Tipo de texto:

Expositivo

Competencias
gue se
favorecen:

e Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para
aprender

e |dentificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones
comunicativas

e Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de
decisiones

e Valorar la diversidad lingliistica y cultural de México

Aprendizajes

e Conoce la estructura y funcién de un reporte de encuesta.

esperados: e Emplea tablas de datos y graficas de frecuencia simple para
complementar la informacién escrita.
Comprensién e interpretacién
e Informacién contenida en tablas y gréficas.
¢ Relacién entre el texto central y las tablas o graficas de datos.
Temas de
Reflexion Busqueda y manejo de informacion

e Complementariedad entre texto y apoyos graficos.
Propiedades y tipos de textos

e Caracteristicas y funcion de encuestas.
e Formato y funcion de tablas de datos y graficas de frecuencias.
e Funcién de los cuestionarios.

Tomado del Plan y Programa de Estudios. SEP 2011
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Figura 12. Reportar una encuesta

encuesta

W
Re t olZ:
siste en encontrar la palabra que define a
» las caracteristicas que leerds a continuacion
Tengo numeros y no soy matematicas
Tengo graficas de pastel pero no me puedes comer.
" q ‘ (AN Q‘C S Soy preguntona y no me puedes ignorar, a veces te doy

opciones y en otras me puedes rayar.

Cuaderno Te daré apciones y una debes elegir
Cuento

LOplceS Leuenda
Te l,éfo no Encuesta

Imprimir el texto anexo U con la colaboracion delos 5

Texto anexo miembros de la familia (Padres, tios,abuelos),
Colo res desarrollor la actividad

Para termina, realiza una graéfica con las preguntas S, 7,
9y14:

20% 20%

20%

40 %

Elaboracion propia
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Tabla 13. Organizacién de los bloques de estudios.

Préctica social del lenguaje: Elaborar retratos escritos de personajes célebres para

Bloque V

publicar

Tipo de texto:

Descriptivo

Competencias
que se
favorecen:

e Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para
aprender

¢ Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones
comunicativas

e Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de
decisiones

e Valorar la diversidad linglistica y cultural de México

Aprendizajes

e Describe personajes recuperando aspectos fisicos y de

esperados: personalidad.
e Integra varios parrafos en un solo texto, manteniendo su
coherencia y cohesion.
e Usa verbos, adverbios, adjetivos y frases preposicionales para
describir.
Comprension e interpretacion
¢ Inferencias a partir de la descripcion.
e Formas de describir personas en funcién de un propdésito.
Temas de
Reflexion Aspectos sintacticos y semanticos

o Empleo del lenguaje para describir.
e Verbos, adverbios, adjetivos y frases preposicionales utilizadas en
descripciones.

Tomado del Plan y Programa de Estudios. SEP 2011

59



Figura 13. Elaborar retratos escritos de personajes célebres para publicar

« Imprime la sopa de letras, el reto
consiste en encontrar adjetivos
calificativos en 5 minutos.

Elige los que describan a tu
mejor amigo

Imprime el crucigrama, lee los
enunciados y busca un adjetive
calificativo que se relacione con
la palabra subrayada.

Con los enunciados y adjetivos
calificativos del crucigrama,
escribe un texto breve que
describa a los perros, puedes
agregar mas informacién, si
tienes un perrito puedes agregar
un dibujo o fotografia a tu texto.

1/

= Crucigrama impreso
+» Sopa de letras impresa
+ Libreta

Elaboracion propia
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Tabla 14. Organizacién de los bloques de estudios.

Bloque V

Préactica social del lenguaje: Elaborar un triptico sobre la prevencion del bullying en la

comunidad escolar

Tipo de texto:

Expositivo

Competencias
que se
favorecen:

e Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para

aprender

¢ Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones

comunicativas

e Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de

decisiones
e Valorar la diversidad linglistica y cultural de México

Aprendizajes

e Reconoce la funcién de los tripticos para difundir informacion.

esperados: e Identifica la relevancia de la informacion para la toma de
decisiones.
¢ Respeta la integridad propia y la de los demas.
Comprensién e interpretacién
e Informacién de diferentes fuentes sobre un tema.
¢ Fundamentacién de los argumentos a partir de datos.
Temas de
Reflexion Busqueda y manejo de la informacién

¢ Recopilacion y seleccion de informacion.
e Organizacién de informacion en tablas de datos.

Propiedades y tipos de textos

e Caracteristicas y funcion de los tripticos.

Tomado del Plan y Programa de Estudios. SEP 2011
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Figura 14. Elaborar un triptico sobre la prevencion del bullying en la comunidad escolar

I TETEDORES
DE EMOCIO

Materiales:
“El monstruo de colores” en:
http://www.colegiomarabierto.cl/doc/cuento%20El-
monstruo-de-colores.pdf
Hojas
Colores
Lapices
Revistas
Fieltro, relleno, foami (a elegir)
Hilo
Aguja
Pegamento

RENE)

Elaboracion propia

62



CAPITULO 3. METODOLOGIA APLICADA AL ESTUDIO

El objetivo de este trabajo de investigacion es modificar y/o mejorar las practicas de
ensefianza en el modelo de educacion a distancia de forma participativa, la metodologia
aplicada el estudio es el método de investigacidén-accion participativa, para ello, se formul6
una propuesta, misma que se implementd con los nifios de sexto grado grupo “A” de la
Escuela Primaria “Adolfo Lépez Mateos”.

3.1 Paradigma

Nuestro tema de estudio se centra en el sujeto, su perspectiva e interacciones en
condiciones ajenas a la dinamica escolar cotidiana, busca reflexionar y dar respuesta a las
implicaciones especificas de un fendbmeno mundial sin precedentes en la historia
contemporanea. Es por ello que, desde la teoria cualitativa, con esto, el trabajo cumple
categéricamente los parametros para ayudarnos a entender el origen y describir como cada
sujeto ha intentado modificar y/o adaptarse a las nuevas circunstancias de la escuela en
tiempos de pandemia.

3.2 Enfoque metodoldgico

Revisar la préactica propia del docente implica un analisis introspectivo y la reconfiguracion
de los aspectos que pudiesen proporcionar mejores resultados para nuestros estudiantes.
En este sentido, el enfoque sociocritico es auto reflexivo pues parte de los intereses y
necesidades del grupo 6°. “A”, la investigacion accion participativa es el enfoque
metodoldgico que méas se aproxima al tema en estudio. El analisis, comparacion,
modificacion y evaluacion constituyen momentos imprescindibles para dar validez a éste.

3.3 Método aplicado

El pragmatismo es un paradigma que privilegia las situaciones reales de las que parten los
problemas, su objetivo es transformar esa realidad cara el mejoramiento de los grupos o
individuos implicados en ella. Por lo tanto, los problemas de investigacion arrancan de la
accion. La seleccion del problema la hace el propio grupo que diferencia claramente de las
posiciones anteriores en las que el investigador es el Unico que tiene el poder de decision,
tanto en la seleccion del problema como en el planteamiento y en la planificacién de su
resolucion (GUZMAN; 2018: 44).

Después de haber disefiado y enviado actividades impresas y digitales sin lograr la
participacion significativa de la comunidad escolar y después de escuchar la opinion de
padres de familia, a partir de las observaciones consideré elaborar retos de aprendizaje.
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De acuerdo con Antonio Latorre la investigacion accion participativa tiene como
finalidad mejorar y/o transformar la practica social y/o educativa, a la vez procurar una mejor
comprension de dicha practica, articular de manera permanente la investigacion accion y la
formacion; acercarse a la realidad vinculando el cambio y el conocimiento, ademas de hacer
protagonistas de la investigacion al profesorado (Latorre; 2005)

En péarrafos anteriores hemos revisado las circunstancias particulares en las que se
realiza el trabajo pedagodgico, en este sentido surge la necesidad de analizar la practica
propia para valorar los aspectos que han contribuido a la formacién y desarrollo de
competencias y modificar y/o transformar en un futuro las estrategias que sean pertinentes.

La ensefianza se concibe como una actividad investigadora y la investigacion como
una actividad auto reflexiva realizada por el profesorado con la finalidad de mejorar su
practica (Latorre; 2005:9)

Desde esta perspectiva la IAP constituye una estrategia de vida que incluye la
creacion de espacios para el aprendizaje colaborativo y el disefio, ejecucion y evaluacion
de acciones liberadoras. (Greenwood, 2016: 97)

De acuerdo con lo antes citado, el presenten documento encuadra en esta
metodologia dado de que parte del diagnéstico de una problematica social y educativa sin
precedente, dentro de sus objetivos se encuentra el disefio y elaboracion de estrategias
gue promueven el aprendizaje en grupo (para este caso particular, en el entorno familiar,
haciendo parte del proceso al nicleo mas intimo de nuestros estudiantes) mismas que
seran enviadas de forma virtual mediante la plataforma de WhatsApp y en la misma se
recepcionaron las evidencias tales como videos, fotos de las actividades y producciones.
En un segundo momento se abordaran algunas de las actividades en el espacio escolar y
se agrega evidencia videogréfica.
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Tomado de Colas y Buendia en Berrocal y Expoésito

La investigacion accion segun Colas y Buendia (1998) se plantea en cuatro etapas
(identificacion de necesidades, diagnéstico de la situacion, desarrollo de un plan de accion
y reflexién/evaluacion) que fui desarrollando paulatinamente.

En un primer momento utilicé la observacion de productos de las actividades y la
encuesta a padres de familia como técnicas para identificar los obstaculos y necesidades
que estaban presentando los alumnos de 6° “A” para continuar con su formacion
académica. En este momento detecté que la falta de acompafiamiento, de espacios
adecuados, de conectividad y de interaccion ocasionaba una barrera para el aprendizaje.

A partir de esto apliqgué una encuesta a los alumnos acerca de cOmo se sentian con
el trabajo desde casa y resolvieron una evaluacién escrita desde casa. En un tercer
momento y con la informacién recopilada (indicadores de situacién problemética) disefié
actividades que desde su aspecto hasta la estructura abarcan situaciones didacticas
enfocadas a desarrollar una competencia especifica utilizando al juego como recurso de
aprendizaje y la interaccion con los demas miembros de la familia que no necesariamente
deben ser los tutores.
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Para finalizar revisé los productos y evidencias de las actividades (videos,
fotografias, producciones escritas) que me sirvieron para reflexionar acerca de las
necesidades particulares de los alumnos de 6° “A”.

3.4 Técnicas, instrumentos y procedimiento aplicado para larecoleccion de
los datos

Para lograr los objetivos planteados utilicé diversas técnicas e instrumentos que me
permitieron obtener productos para valorar el alcance de mi trabajo.

Fase 1
Observacion y encuesta.

La necesidad de disefiar e implementar las actividades compensatorias del programa de
espafiol en los alumnos de sexto grado surge del andlisis y observaciéon del desempefio en
las tareas académicas desde casa. Ademas, se aplicé una encuesta dirigida a padres de
familia enfocada a recopilar informacion del tutor y su opinion particular referente al
aprendizaje de sus hijos, el contexto y salud de la familia, con quién realizan las tareas los
alumnos, las herramientas de aprendizaje y datos del alumno (Anexo 1).

Resalta el uso del celular compartido como medio digital para el aprendizaje y la
recepcion de tareas y un dato muy importante, los alumnos generalmente hacen la tarea
solos y en otros casos acumulan la tarea de la semana y la realizan en un solo dia por la
situacion laboral de los padres o de los mayores que les apoyan.

Fase 2
Evaluacién diagndstica

Objetivo: Disefar actividades de aprendizaje vinculadas al plan y programa de estudios y
adaptadas a la nueva realidad de la comunidad escolar. El producto es el analisis de la
evaluacion diagndstica, para ello se utilizo la técnica de observacion y como instrumento la
evaluacion escrita. La evaluacion diagndstica se aplico de forma presencial con las medidas
sanitarias adecuadas. Consta de 20 reactivos, elaborada por el sitio web
https://www.cicloescolar.mx/ que considero en estructura y contenido estadn enfocado a
valorar aspectos relevantes del programa de espafiol de quinto grado (Anexo 2).
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https://www.cicloescolar.mx/

Evaluacion diagndstica

90 81.8

80 72.7 |
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40 36|.3

K{0)
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0 e

1 2 3 4 5 6 8 9

% Temas de reflexion
Aciertos

- Significado implicito de fabulas y refranes

- Indices, titulos, subtitulos, ilustraciones, recuadros y palabras clave para
72.7% buscar informacién especifica.

- Formas de describir personas en funcién de un propdésito

- Informacién de diferentes fuentes sobre un tema.

- Significado de las moralejas

- Nexos (por ejemplo: por lo tanto, cuando, entonces, porque, etc.) para darle
cohesion a un texto.

94.5% | . gentido literal y figurado de las palabras o frases en un poema.

- Redaccién de un texto en parrafos tematicos delimitados a través de
puntuacion, espacios en blancos y uso de mayusculas.

- Formas de describir poemas en funcién a un propésito.

- Signos de puntuacién para organizar las unidades textuales: puntos para
separar oraciones, y comas para separar unidades gramaticas equivalentes,
para insertar acotaciones o explicaciones y propdsitos causales logicas.

- Adjetivos, adverbios, frases adjetivas y figuras retoricas breves (analogias,
metéforas, comparaciones, rimas, hipérbole y juegos de palabras) en
anuncios.
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- Elementos de realidad y fantasia en relatos orales (leyendas).

- Organizacion grafica y estructura de los poemas (distribucion en versos y
estrofas).

- Redaccién de acotaciones (intenciones, participacion y caracteristicas).

0
21.2% | Caracteristicas y funcion de las leyendas

- Sentimientos que provocan la poesia

- Estereotipos en la construccién de los personajes

- Ortografia y puntuacién convencionales.

0% - o
- Caracteristicas y funcion de encuestas.

9% , . .
- Informacion contenida en tablas y gréficas.

De acuerdo a los resultados de la evaluacion diagnostica solo 6 de los 20 temas de
reflexién valorados resultaron con un porcentaje aprobatorio. El analisis de datos nos da la
pauta para la pertinencia del disefio y aplicacion de actividades compensatorias en la
asignatura de espafiol quinto grado, con el objetivo de fortalecer los aprendizajes esperados
y coadyuvar al desarrollo de las competencias comunicativas (Anexo 2).
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Fase 3.

Disefio y aplicacion de la propuesta.

Objetivo: Analizar la estructura y presentacion de los proyectos del programa de estudios
y los propuestos. El producto son los retos de aprendizaje para ello se utilizé la técnica de
la observacién y los instrumentos fueron los recursos digitales. El programa de estudios
esté estructurado en el desarrollo de competencias comunicativas para ello se va realizando
una practica social del lenguaje a lo largo de dos semanas con un promedio de 12 horas
de trabajo presencial mas el tiempo que se dedique en casa al resto de actividades, sin
embargo, dadas las circunstancias del trabajo a distancia, para este caso opté por
seleccionar temas de reflexion enfocados a desarrollar las competencias a través de retos
ladicos enviados por medios digitales como WhatsApp (Secuencia de actividades).
Previamente, realicé una reunion con padres de familia en donde les expliqué la funcién y
rol que les corresponde en esta modalidad de trabajo, para ello me apoyé en las
recomendaciones de UNICEF y les facilité un triptico informativo con recomendaciones para
el trabajo desde casa (Anexo 3).

Fase 4
Andlisis de resultados

Objetivos: Reflexionar acerca de la respuesta de la comunidad escolar ante las actividades
propuestas. El producto es un analisis de las actividades realizadas, para ello utilicé la
técnica de la observacion de videos y producciones de los nifios y la entrevista informal
como instrumentos principales. En las impresiones de los estudiantes sobresale ‘“la
facilidad” para hacer los juegos y que es poquita tarea. Algunos querian hacer juegos (retos)
de otras asignaturas para jugar mas tiempo.
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CAPITULO 4. RESULTADOS Y DISCUSION

En atencion a las recomendaciones para el trabajo en casa emanadas de UNICEF en donde
se sugiere un tiempo de 40 min. por dia para las actividades escolares, organicé los retos
para ser realizados dos en el transcurso de una semana, de esta forma cubrimos 7 semanas
de experiencias tanto con alumnos como con padres de familia.

El acercamiento con los tutores permitié explicar con mayor precision y a detalle la
modalidad de trabajo ademas de aclarar algunas dudas, establecer compromisos y generar
la percepcién de formalidad, un aspecto muy valioso en este tiempo en donde la interaccion
habia sido “impersonal” y a través de medios digitales. De la misma forma el hecho de
interactuar con los alumnos en el espacio breve de la evaluacion diagndstica y hacer
precisiones sobre ésta los alentd a continuar esforzandose.

Por medio de las evidencias recopiladas (fotografias, videos, producciones) observé
la participacion de varios integrantes de la familia en los diferentes retos: uno o dos a la par
del estudiante y otro mas en la captura de imagenes o grabaciones. Esto permitié que la
experiencia en cada reto creara un espacio de aprendizaje intergeneracional y recreativo.
Por medio de la entrevista informal recuperé la opiniébn del alumnado respecto a las
estrategias didacticas empleadas coincidiendo en que les “gustaba mucho jugar” e incluso
solicitaban mas juegos. Algunos nifios no tuvieron la oportunidad de realizar las actividades
acompafiados sin embargo buscaron alguna forma para poder llevarlas a cabo y enviar
evidencias a travées de selfies.

4.2 Discusion de resultados

En el analisis de la evaluacion diagnéstica observé que hay temas de reflexion que los
estudiantes tienen en sus saberes y le han dado significado, éstos estan intimamente
relacionados con el tipo de textos que predominan en la biblioteca del aula (cuentos,
leyendas, fabulas) y en cuanto a estructura por los que se incluyen en las demas
asignaturas (ciencias naturales, historia, geografia, etc.). Ademas de que una de las
actividades mas recurrentes e implicitas en el programa demanda la investigacion
permanente por lo que el uso de fuentes informativas también es uno de los aprendizajes
esperados con un alto porcentaje de dominio y conocimiento.

Al empezar el disefio de actividades de aprendizaje vinculadas al plan y programa
de estudios para adaptarlas a la nueva realidad de la comunidad escolar encontré
indecisiones para seleccionar el tema de reflexion a desarrollar en cada reto puesto que en
su conjunto forman un todo para fortalecer las competencias enmarcadas en el Plan y
Programas de Estudio de Espafiol 2011. Sin embargo, opté por aquellos que consideré
necesarios y pertinentes para ser abordados a través de retos que implican juegos en el
contexto familiar.
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Desde el andlisis de la estructura y presentacion de los proyectos del programa de
estudios y los propuestos encontré aspectos que, si bien son importantes y estan
plasmados en el primero, a la hora de descontextualizar su ensefianza desde la escuela,
siendo el maestro el orientador inmediato de las actividades, resultan complejos como
temas de estudio porque en la realidad:

A) Los planes y programas de estudio estan elaborados desde oficinas

B) El maestro debe adecuar el programa al contexto y escolar (grupos multigrado y
unigrado, contexto rural, urbano o marginado)

C) La pandemia demanda trabajo a distancia el cual implica realizar una nueva
adecuacion curricular.

Al reflexionar acerca de la respuesta de la comunidad escolar ante las actividades
propuestas observé un destello de tranquilidad por parte de los padres de familia al
escuchar que nuestro programa compensatorio esta basado en retos que implican tiempos
relativamente cortos en su realizacion. La guia de trabajo en casa también constituyé una
herramienta orientativa de mucha ayuda para establecer compromisos desde la casa hacia
la escuela. La mayoria de los estudiantes tuvo la percepcién de estar jugando y haciendo
“poquita tarea”, pedian a los padres estar pendientes del grupo de WhatsApp para saber si
habia un nuevo juego para hacer.
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CONCLUSIONES

El aprendizaje a través de retos y la interaccion con la familia son recursos invaluables para
la modalidad de trabajo a distancia y asincrénico. Este documento plantea el desarrollo de
saberes a través de temas de reflexion incluidos en cada préactica social del lenguaje, si
bien no son en su totalidad los que abarca el programa si son los pertinentes y necesarios
para esta modalidad. Los aprendizajes esperados no estan incluidos puesto que los temas
de reflexién en su conjunto estan orientados a desarrollarlos todos y para este caso se hizo
una seleccion de éstos para poder realizar la adecuacion curricular acorde a las
circunstancias.

Los alcances estuvieron definidos por el acceso a la tecnologia por parte de la gran
mayoria de los alumnos, algunos a través de los padres, familiares mayores o inclusive un
par de ellos que cuentan con equipo propio. Algunas actividades estuvieron demarcadas
por la intervenciéon de una minoria de padres para solicitar datos mas precisa de la actividad
y el uso compartido del equipo en donde descargaban los archivos.
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Anexos
Anexo 1
Entrevista que se aplicé en el grupo.
Encuesta a padres de familia de 6°. Grado
Escuela Primaria Federal Vespertina

“Adolfo Lépez Mateos™ C.C.T 07DPR3529K

Del tutor, la familia y las herramientas de aprendizaje.

-Nombre completo

-Sexo y edad

-Escolaridad

-Ocupacioén

-Ingreso mensual aproximado (opcional)

- ¢, Ha enfermado de SARS-Cov?, en caso de que si, anote si se atendi6é en casa u hospital
- ¢ Esta vacuna contra el SARS-Cov?, en caso de que si, anote que vacuna le aplicaron
-Anote si alguno de los menores que viven en su hogar ha enfermado de SARS-Cov

- ¢, Cuéntas personas viven en su hogar?

¢ Cuantas personas de las que viven en su hogar estudian?

- ¢, Cuéntas personas de las que viven en su hogar estan vacunadas?

- ¢ Cuenta con conectividad a internet?

- ¢ Qué medios digitales y electrénicos para el aprendizaje hay en su hogar?

-En caso de contar con medios digitales y electrénicos para el aprendizaje, sefale si son de uso
compartido o exclusivo para cada estudiante

- ¢Quién apoya al alumno (a) en la realizacion de tareas?

- ¢ Cuanto tiempo destina para ayudar a los estudiantes con las tareas?




Del estudiante

-Nombre completo y edad

-Sexo

-Nacionalidad

- ¢, Cémo recibié sus clases en 5°. Grado?

- ¢ Considera que esta preparado para cursar un sexto grado?

- ¢ Con qué materiales cuenta para la realizacion de sus actividades?

Elaboracién propia

Tapachula, Chiapas, agosto 2021.



Anexo 2.

Evaluacién diagnéstica.

6°. Grado “A” Esc. Prim. “Adolfo Lopez Mateos” C.C.T. 07DPR3729K

Nombre el alumno:

ESPANOL
LEE EL SIGUIENTE TEXTO Y CONTESTA.

Una zorra estaba slendo perseguida por unos
cazadores cuando llego al sitio de un lefiador y
le suplicé que la escondiera. El hombre le
aconsejo que ingresara a su cabana.

Casi/ de inmediato llegaron los cazadores, y le
preguntaron al lefiador si habia visto a la zorra.
£l lefiador, con la voz les dijo que no, pero con
su mano disimuladamente sefialaba la cabalia
donde se habia escondido.

Los cazadores no comprendieron las sefias de
la mano y se confiaron unicamente en lo dicho
con la palabra.

La zorra al verlos marcharse, sallo muy
enojada sin decir nada. Entonces el lefdador le
reprocho por qué a pesar de haberla salvado,
no le daba las gracias, a lo que la zorra
respondio:

--Te hublera dado las gracias s/ tus manos y tu
boca hubieran dicho lo mismo.

1. ¢Cudl es la moraleja que nos brinda la

fabula anterior?

a) Hijo de tigre, pintito.

b) Si necesitas un buen amigo, siempre
lo tendrés.

¢) No niegues con tus actos, lo que
pregonas con tus palabras.

d) Sepamos apreciar los valores,

2. (Para qué nos sirve la moraleja?
a) Para hacernos reflexionar sobre las
virtudes y defectos.
b) Para tener una idea del tema.
¢) Solo es una frase célebre sin valor,
d) Para intercambiar opiniones,

3. Es uno de los usos principales de la

coma,

a) Enumerar varios
cualidades o caracteristicas.

b) Cambiar de parrafo.

c) Escribir mayuscula después de ella,

d) Iniciar una idea nueva, muy distinta a
la anterior,

elementos,

4. Elige la frase donde NO hay un adverbio:
a) “Toma refresco de manzana hoy”.
b) “Es la bebida del futuro”.
c) “Su sabor es mejor”,
d) “"Aqui todos saborean Manzafresh”.

5, Lee la siguiente pregunta y elige el titulo
adecuado del libro donde puedas localizar
la siguiente informacdién:
cCudl es la etapa del crecimiento de/
ser humano, donde se es
completamente productivo?

a) Libro: "Geografia en el mundo”.

b) Libro: "Historia Universal”,

¢) Libro: “El Desarrollo Humano”,

d) Libro: “Las Fuerzas Ocultas del
hombre”,

6. ¢Cudl es la funcion de los nexos en los
textos expositivos?

a) Unir palabras o enunciados para
explicar o dar ejemplos,

b) Describir las caracteristicas mas
importantes de un personaje, lugar u
objeto,

¢) Menclonar las acciones de un texto en
infinitivo,

d) Senalar el predicado que va dirigido
hacia un sujeto,

LEE LA SIGUIENTE LEYENDA Y CONTESTA
LAS PREGUNTAS 7 Y 8.

Un dia Quetzalcoat! decidio bajar a la
tierra en forma humana. Después de un
tlempo de estar caminando se detuvo para
descansar, en eso mird un conejo y le
pregunto qué hacia, el conejo le dijo que
comia zacate y le ofrecid un poco, pero
Quetzalcdat! le dijo que él no comia zacate.

£l conejo entonces le pregunto qué iba a
hacer, Quetzalcdat! le dijo que se quedaria
ahl a monir, el conejo al escuchar se acerco
poco a poco y le dijo que se lo comiera, asi
podria salvarse,

Quetzalcdat! conmovido se levantd
Y lo arrojo al celo, la luz marco su
figura en la luna, al bajar Quetzalcdat!



le dijfo que a partir de ese momento
todos lo recordarian, ya que su figura
habia quedado grabada en la luna,

7. La frase resaltada del texto anterior es:
a) El titulo.
b) Un elemento fantéstico.
¢) Un elemento real.
d) Una oracion simple.

8. ¢Cudl es el tema de la leyenda anterior?

a) Nos habla sobre la llegada del hombre
a la luna.

b) Nos dice por qué se ve un conejo en
la luna,

¢) Nos ensefia a cuidar a los conejos
para que siempre tengamos uno en la
luna.

d) Nos muestra la luna en todo su
esplendor.

LEE EL SIGUIENTE POEMA Y CONTESTA LAS
PREGUNTAS 9 Y 10,

£l verso era azul,

como suerio de piel tibia,

e/ canto de una alondra abrazaba /a aurora,
su melodia era dorada como la arena de playa
la noche se acababa, cuando te tenia.

£l verso era didfano,

como sincera promesa de amor,

habia quedado la fragancia entre tus rosas,
no habia amanecer que las dejara de mirar,
pero no pude guardar ese alegre cantar.

£l verso quedo en una pagina blanca escrito,
habia tantas cosas que escribir,

de aqu/ al infinito,

pero la alondra fue rebelde y dejo de cantar,
cuando aquella mafiana mird la calle vacla,

Autor ! Flablo Marti,

9, ¢éCudntas estrofas y cuantos versos tiene
el poema?
a) Tiene 15 estrofas y 3 versos.
b) Son 15 versosy 1 estrofa.
c) Tiene 15 versos y 3 estrofas.
d) Es 1 verso y 15 estrofas.

10. ¢{Cudl es el tema del poema?
a) La paz.
b) La vida.
c) Las aves.
d) El amor.

11.Elige la frase en sentido literal:
a) El mar con agua de perlas azules.
b) El agua es clara y fresca.
¢) El agua es de brillantes frescos.
d) Tus cabellos cual serpientes vivas en
el agua.

12.El siguiente es un ejemplo de punto y
aparte:

a) La sociedad egoista ha hecho desviar
la mirada de temas importantes. Su
trabajo esta inclinado en otros temas.

b) El hambre es la causa de muerte de
muchas personas.

Llegard un momento donde no
controlemos la ciencia.

¢) Nos veremos perjudicados por
nuestros propios actos, por nuestras
ganas de crear a nuestro antojo.

d) Clonar? Es una burla a la vida y a su
sentido.

Lee el siguiente texto y contesta las
preguntas 13 y 14,

PRINCESA: Algin dia llegara alguien a la
puerta y me rescatara de esta gran torre.
(Se escucha el sonido de que alguien toca a
la puerta)

PRINCESA: (Quién toca a mi puerta?
PRINCIPE: Soy el principe Carlos, amada
princesa y vengo a rescatarte,

(La princesa muestra una alegria inmensa y
camina por toda la habitacién)

13, Las frases entre paréntesis del texto
anterior son:
a) Diélogos.
b) Personajes.
¢) Acotaciones.
d) Escenas.



14.Son caracteristicas estereotipicas de la
princesa, excepto:
a) Maléfica.
b) Bondadosa.
c) Amable,
d) Elegante.

15.Son los signos que acompaian a las
preguntas.
a) Signos de admiracion.
b) Signos de interrogacion.
¢) Signos de exclamacion.
d) Acentos prosodicos.

16.Es una pregunta escrita correctamente:
a) ¢Porqué te fuiste a vivir a otro lado?

b) éPor que estuviste fuera tanto tiempo?

¢) ¢Por qué tienes dos trabajos?
d) Porque estas en ese lugar.

17.¢éQué funcion tiene la descripcion en un

texto?

a) Mostrar la trama del texto.

b) Hacer propuestas de mejora en el
texto.

¢) Contribuir a la revision de la
ortografia.

d) Decir las caracteristicas mas
importantes de un personaje, lugar u
objeto.

Observa la siguiente gréfica sobre el bullying
y contesta las pregunta 20.

Bullying
2%

8O%
0% 05%
%
50%

30%
20%
10%

0%

Emocional Fisiko

" Hombres
» Mujeres

18.¢A quién fue aplicada la encuesta sobre el
bullying?
a) A personas mayores.
b) A nifios y nifias de 3 afos.
c) A hombres y mujeres.
d) Solo a hombres.

19.Encuentra la relacion de los tipos de

descripcion:

I. Técnica.

II. Objetiva.
III.  Subjetiva.

IV. Literaria.

W) Puedes reconocer sentimientos y
emociones del autor, suele ser poética.

X) Muestra las caracteristicas de manera
clara, objetiva, directa y real utilizando el
lenguaje denotativo.

Y) Utiliza el lenguaje subjetivo y figurado,
usando metéforas, similes y comparaciones.
Z) Intenta no evidenciar sentimientos o
emociones del autor, refleja las cosas como
son.

a) I-X, II-Z, I1I-W, Iv-Y.
b) I-X, II-W, III-Z, IV-Y.
c) I-X, II-Y, III-Z, IV-W.
d) I-X, 1I-Z, I11-Y, IV-W.

20, éDoénde puedes investigar sobre el tema
si vas a hacer un triptico del bullying?
a) En internet.
b) En libros.
¢) En revistas.
d) En todas las anteriores.

Examen Diagndstico 6 Grado cicloEscolar.mx 2020



Anexo 3

Educacién en tiempos de COVID-19
Juega y aprende con tus hijos e hijas en tiempos de COVID

1, Cuida la salud emocional de tus
hijos e hijas.

Es muy importante que les recuerdes
que esta situacion es temporal y que
si estamos en casa es para cuidarnos
nosotros y a los demds. Es normal que
sientan miedo o preocupacion, por
€50 es importante crear espacios
donde puedan expresar sus
emociones, invitalos a que hablen
contigo y escichalos con atencién; si
no quieren hablarlo directamente
contigo, sugiéreles que lo hagan a
través de dibujos o escribiendo en un
diarlo.

Por otro lado, es recomendable evitar
que estén sobreexpuestos a
informacién sobre la pandemia, es
bueno que sepan lo que ocurre, pero
puedes explicirselos td con un
lenguaje adecuado para su edad,
Otra forma de cuidar sus emociones
es que sigan en contacto con sus
amigos o con otros familiares, por
ejemplo, con Hamadas telefénicas o
videollamadas.

2. Establezcan una rutina.

Es importante que en familia acuerden
horarios para hacer las tareas escolares y
que on ese tlempo ti puedas estar con
ellos ayuddndoles en lo que necesiten.

mhorarmmamhhm

4. Revisa que tengan todo lo necesario.

Verifica que tengan la conectividad
adecuada para tomar clases a
distancia o que el canal de television
donde tus hijos toman clases se
sintonice blen.
Después revisa que tengan los dtiles
scolares como cuadernos, lapices,
colous. etc., asi como los dispositivos
como el teléfono, una

umlaoumubhu

ente revisa el plan de estudios
N0 esperamos que papds y
) recuerden todo lo que

ndieron en la escuela por lo que

bmendamos que, sl no sabes

) cosa especifica cuando estés
judando a tus hijos e hijas con la

rea, recurras a las fuentes
Wndaw por la escuela y a otras
fuentes confiables de informacion,
esto es muy importante, recuerda que

En cuanto al espacio, te recomendamosque &N internet hay muchos sitios que no

designen un lugar especifico para e
aprendizaje tanto para que los nifos
puedan tomar clases a distancia como para
que mamads y papds puedan apoyaries en
las tareas en el horario que hayan decidido
en familia.

$0N Seguros para nifas, nifos y
adolescentes, es por eso que tu
supervision es fundamental en estos
momentos

Elaboracion propia con informacion recopilada de UNICEF.org



Anexo 4

Material didactico

BLOQUE | Practica Social del Lenguaje 2

Analizar fabulas y refranes

Reto 2

Domind

O
(}'
S
R

...Dios lo
ayuda

... que un
ciento
volando

... del

corredor no
pasa

Elaboracién propia

Camarén
que se
duerme...

Hijo de
tigre...

Arbol que
nace
torcido...

Al mejor
cazador...

se lo lleva
la corriente

..pintito

..jamds su
rama
endereza

... se le va la

libre

Al que
madruga...

Mas vale
pdjaro en
mano...

El que nace
para
maceta...

\%
Q&Q



Tarjetas de memoria

El lobo y la cabra

Encontré un lobo o una cobro que
postobo a la orillo de un precipicio.
Como no podia llegar a donde estaba
ella le dijo:

- Oye amiga, mejor bajo pues ahi te
puedes caoer. Ademas, miro este prado
donde esToy yo, €310 bien verde y
crecidito.

Pero la cabra le dijo:

Bien sé que no me invitas a comer o
mi, sino @ Hi mismo, siendo yo tu plato.

Conoce siempre a los
malvados,  para que no te
atrapen con sus engafios

El elefante y la hormiga

En un bosque, uno hormiguito juntobe
hojitas y un elefante le dijo:

« te piso en un instante

y ella le dijo:

‘yo te puedo meter ol agua

El elefante le pregunté cémo y le dijo
acérecate, le mordié lo oreja y se metiéd
ol aguo.

no importa como eres, la
fuerza esta en ti.

La zorra y los racimos de uvas

Estaba una xerra con mucha hambre, y ol
ver colgondo de uno parra unos deliciosos
racimos de uvas, quiso atroparlos con su
boca.

Pero no pudiendo alcanzarlos, a pesar de
sus esfuerzos, se alejd diciéndose:

NI me agradan, estan verdes!

a menudo fingimos
despreciar aquello que
secretamente anhelamos y
vemos como inalcanzable y
que con esfuerzo y astucia
dri t )

podriamos tener ooeoo
0..



El perro y la liebre

Un perro de coza atrapé un dia a une
liebre, y o cada ratos la mordia y a ratos
le lamia el hocico, Cansada la liebre de
esa cambiante octitud dijo:

- Dejo de morderme y besarme, para
saber yo si eres mi amigo o si eres mi
enemigo.

no deja vivir tranquilo la

incertidumbre /

Elaboracién propia



BLOQUE Il Practica Social del Lenguaje 4

Buscar informacion en diversas fuentes para escribir un texto expositivo.

Reto 4

Sigue las pistas de cada y encuentra la palabra generadora.

Titulo
Autor
indice
Portada

Fuentes informativas

Buscar

2. Aqui esta ordenada la informacion segun el
numero de pagina

1. Es el nombre que describe el contenido

3. Sindnimo de investigar 4. Contiene el titulo y el autor

5. El que escribid la informacion

Elaboracién propia



Me ves, pero no me puedes hojear,

En mi infinidad de informacién puedes encontrar

] (v} [R]
M [
[N [E)

Titulo del libro:

Autor:

Tema:

Péagina:

Tema:

Autor:

Pagina web:

Elaboracién propia




BLOQUE Il Practica Social del Lenguaje 6
Difundir acontecimientos a través de un boletin informativo

Reto 6

cESTAS PEGADO
AL CELULAR?

ENTONCES ERES RDICTO AL TELEFONO MOVIL

Se les considera asl, a los usuarios
que No se separan de su celular

EFECTOS
las 24 horas del dia, todos los dias DARINGS
de la semana. Actualmente en el
mundo cinco de cada 10 usuarios La adiccion al telefono
se declaran adictos a este medio celular puede conlribuir
de comunicacién personal, a desarrolfar ansiedad,
migntras que en México més Sené;)ﬂr;«?::f : ;f;q:tﬁ;t;dy
del 30 por ciento o son. iy

aufoestima.

SOBRE LOS
ADICTOS AL MOVIL
EN EL PLANETA:

100% ‘ . . =0%
tend Nomofcbia (

haintn ADICTOS AL
- CELULAR 2014

i -
vecss al dia F e

Lene 008 O mas
revisan &

coki o Ny EnelMUNDO ¥ cehsares

53%

prefiere parder

En MEX‘CO Inwes UgisOidm p Ractbccion

MENICE | Futrvbes P L

3 B % Disefto y Arta Dightad ( nh'_-t'bn'(‘_]“‘

o | e rancse 1 LOpey

horas dianas

50 oshresa cLando

gusrme con - N0 hay Codertiva
| de rad. no bene
8 mow uel 0 2
Daena 0 crédito

Fusate: Contrd de Etusos Especiazadon on Tradoros de Anstiedad (CEETA) de Espada, sopphulbbing com, intel,
Tenuderetre virtusl Securomdy . empoots (6 Sapotitived g Kogueidad para cedulares. Conaulta Meolky

Tomado de la web: https://quizizz.com/admin/quiz/5ce01e93a5df6f001ale9cOc/estas-
pegado-al-celular



e @albertogpl23

' @palabrasazules
L TEXTO
INFORMATIVO

Definicién

Clase de texto que pretende transmitir
informacién de manera objetiva

CARACTERISTICAS

Usa un lenguaje denotativo

Preciso, sin ambiglUedades

Correcto, sin errores

Correcto uso de los pdarrafos

Es mas importante el contenido que la forma

{1
o TIPOS DE TEXTOS

(.

INFORMATIVOS
m
Transmiten - Narra un suceso -~ En descripciones
informacién real objetivas
- Pueden ser - Objetividad, sin - Transmiten de
divulgatives o opiniones manera técnica
especializados personales cémo es un objeto,
- Estructura de - Estructura de paisaje, animal...
introducciéon, titular, subtitulo, = Ejemplos: partes
desarrollo y entradilla y cuerpo de una maquinag, la
conclusiéon orografia de un
paisaje

Ouros Lipos: Srimzereres

© el

IDEAS PARA Convertir narracion en
ACTIVIDADES noticia

1

Inventar un objeto y

describirlo

Tomado de la web: https://elmarescolorazul.blogspot.com/2015/06/infografiaspa-el-texto-
informativo.html



s finicién
\
Clase de t} 8o que preteng=h \
inform§:don de maneyf pb \

sonales
Estructuro de
introduccié, titular, subtitulo,
desarrollo ,\\ cadi

e nstruccio

" ‘l‘.ms tipos; Prasheni

\
|/
IDEAS PARA - _:C"‘Qé:s"”liarrn(:i't)n'pn
ACTIVIDADES , /4 noticia [) '/
\ ,
3 ! Inventar un objeto-§. ="

Elaboracién propia con informacion de:

https://elmarescolorazul.blogspot.com/2015/06/infografiaspa-el-texto-informativo.html
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Elaboracién propia con informacion de:

https://quizizz.com/admin/quiz/5ce01e93a5df6f001ale9cOc/estas-pegado-al-celular



BLOQUE lll Practica Social del Lenguaje 7
Organizar informacion en textos expositivos

Reto 7

Aprovecha de viajar en las gotitas de
Aprovecha de saltar de mano en mano e
cuando se saludan o tocan las personas. saliva que saltan cuando hablamoso
Por eso, es importante lavarse las manos tocemos o estornudamos. Si ves a alguien

con agua y con jabon, lo que dura una : : :
ARneIoh; TamEldn ke pisden Iavar con tosiendo o estornudando, mejor quédate

jabones con alcohol que se secan solos. lejos para que las gotitas no te alcancen.

0 se queda esperando sobre una mesa o
mueble que alguien con el virus toco, y se
sube en la siguiente persona que toque ese

mueble o cosa. Pero no te preocupes, porque
si se limpian bien el virus deja de estar ahi.

CORONAVIRUS es un grupo de virus que
pueden hacer que las personas se sientan
enfermas. Los virus son unos organismos
tan pequefiitos que no los puedes ver,
solo se logran ver con unos lentes muy

especiales para mirar cosas diminutas.
Los coronavirus son un tipo

96 Virus Aus Iok Hamaron Como son tan pequefios, pueden entrar

facilmente en el cuerpo y pueden hacer
que las personas se sientan enfermas.

asi porque parecieran que
tienen coronas.

Elaboracién propia con informacion de la web:

https://www.unicef.org/lac/media/10151/file/Guia-para-hablar-sobre-el-coronavirus-con-
los-ninos-mas-pequenos. pdf



BLOQUE lll Practica Social del Lenguaj
Leer poemas

Reto 8

El avioncito

Tomado de la web: https://www.istockphoto.com/es/vector/juego-de-rayuela-gam-calle-
ni%C3%B1os-gm1083674478-290720868


https://www.istockphoto.com/es/vector/juego-de-rayuela-gam-calle-ni%C3%B1os-gm1083674478-290720868
https://www.istockphoto.com/es/vector/juego-de-rayuela-gam-calle-ni%C3%B1os-gm1083674478-290720868

Marinerito

Te fuiste m arinerito,

En una noche lunada,

Tan alegre y bonito,

Cantando ala mar salada.

Cinco delfines remeros

Su barca acompafiaban

Dos Angeles marineros

Invisibles le guiaban.

Tendio las redes con fuerza

Por sobre la mar salada,

Pero la lunallena,

Sola en su red plateada.

Rafael Alberti

Elaboracién propia con texto de Rafael Alberti.



La llorona

Cuenta la leyenda qge hace
mucho tlem 0 exustl una
mujer que, n un m ent o de
vengarse del hombre

ama a, asesm a sus |os
ahogandolos en un rio.

Inmediatamente esprés se
arrepi t|o nte la cu
decidio suicidarse.

fde entonces, vaga por las

cal de d tintas cuudades al
aer la noch e
pecna mente se rece
cerca de lugares do X\
agu% 3/ re |te sm cesar y
mis s!”, Por esto es

conocuda como “La Llorona”

Elaboracién propia con informacion de:

https://www.facebook.com/102028254816919/photos/cuenta-la-leyenda-que-hace-mucho-
tiempo-existi%C3%B3-una-mujer-que-en-un-intento-de-v/144906090529135/




BLOQUE Ill Practica Social del Lenguaje 9
Expresar su opinion fundamentada en un debate
Reto 9

¢, Cuénto tiempo deben estar los nifios frente a una tablet o un celular?

Hoy en dia es muy comun que algunos padres de familia utilicen el celular o la tablet
para mantener ocupados y tranquilos a los niflos. Muchos dicen que esta forma de
distraerlos no tiene nada de malo, e incluso aseguran que es bueno acercar a los nifios a
la tecnologia, pero lo cierto es que se corren muchos riesgos cuando no se controla el
tiempo que los nifios pasan frente a una pantalla.

¢, Cuanto tiempo deben estar los nifios frente a una tablet o un celular?
El afio pasado, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) emitié una guia con una serie
de recomendaciones para propiciar la actividad fisica y los buenos habitos de suefio en los
nifios. Algunas de estas recomendaciones hablan especificamente de cuanto tiempo
pueden pasar los nifios frente a las pantallas (televisién, tablet o celular) de acuerdo
con su edad y el modo en que deben ser supervisados o acompafiados para que
hagan un buen uso de ellas y no se conviertan en un problema que afecte su salud.

En el caso de los nifios menores de 2 afios la OMS dicta que se les debe
mantener alejados de cualquier tipo de pantalla. Durante estos afios el cerebro del nifio
se desarrolla mas rapidamente que en cualquier otra época de la vida, por lo que resulta
fundamental que en todo momento los bebés se relacionen e interactden con las personas
de su entorno y no con una pantalla (que no le correspondera nunca como lo haria otro ser
humano).

Para los nifios entre 2y 5 aflos, las recomendaciones cambian ligeramente. A
esta edad ya es permisible que los nifios interactien con una pantalla, no obstante,
tienen que hacerlo como méaximo 30 minutos al dia y siempre en compafiia de un
adulto. Los contenidos del celular o de la tablet deben ser propios para su edad, de
preferencia educativos. Esto Ultimo servir4 para que el nifio aprenda que estos gadgets
son herramientas utiles para su formacién y no s6lo medios de entretenimiento.

Los nifios de 6 a 12 afios pueden pasar entre 1 y 2 horas con una tablet o un
celular, y aunque parezca que es un tiempo muy reducido, hay razones importantes para
seguir manteniendo bajo control el uso que hacen de estos gadgets. La mas importante de
ellas es que los nifios de estas edades deben dedicar la mayor parte de su tiempo a las
actividades fisicas, a convivir y jugar con los nifios de su edad.


https://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=https://www.concienciadigital.com/flexo/post/cuanto-tiempo-deben-estar-los-ninos-frente-a-una-tablet-o-un-celular&title=&summary=&source=
https://www.linkedin.com/shareArticle?mini=true&url=https://www.concienciadigital.com/flexo/post/cuanto-tiempo-deben-estar-los-ninos-frente-a-una-tablet-o-un-celular&title=&summary=&source=

Ademas, estos afios son idoneos para equilibrar el uso que hacen de cualquier
gadget (especialmente de los celulares y los videojuegos), pues durante estas edades
ya entienden mas sobre los tiempos y se puede negociar con ellos.

A partir delos 12 afios el tiempo que pueden pasar los nifios frente aun celular
Yy uha tablet puede aumentarse, sin embargo, lo recomendable es que se mantenga
en un limite de 2 horas. De lo contrario, se podria generar un cierto grado de dependencia
que impida el desenvolvimiento de otras actividades, afectando el rendimiento escolar o el
desarrollo de habilidades sociales.

Laclave detodo esto no es prohibir el uso de la tecnologia, sino hacer que los
nifos desarrollen habitos saludables respecto a ella para el resto de su vida, evitando
comportamientos adictivos que lleven al sedentarismo 0 a otros problemas que pongan en
riesgo su salud.

Tomado de la web https://www.concienciadigital.com/flexo/post/cuanto-tiempo-
deben-estar-los-ninos-frente-a-una-tablet-o-un-celular




Elaboracién propia




BLOQUE IV Préactica Social del Lenguaje 10

Escribir articulos de divulgacion para su difusion

Reto 10

. Cual es el

titulo del texto?

(A que parte del texto
corresponde la siguiente

cita?

“Los microbios son la forma de vida
mas pequefia qué hay en la Tierra. Hay mucho

tipos de microbios, muy distintos entre ellos..”

A) Coronavirus A) Titulo
B) Tipos de virus B) Introduccién
C) Tipos de microbios C) Autor
¢ Cual de la siguientes ¢, COomo esta

es un organismo acelular?

A) Hongo
B) Virus
C) Algas

organizada la informacion?

A) Graficas
B) Esquema
C) Fotografias




¢, Quién es el autor de
este texto de divulgacion

cientifica?

A) La Secretaria de Salud
B) La maestra
C) Sheddad Kaid-Salah

Ferrén

Elaboracién propia

¢En qué tipo de
fuentes podrias encontrar

un articulo como este?

A) Revista de espectaculos
B) Libro de cuentos
C) Revista de divulgacion

cientifica
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Tomado de la web: https://www.andana.net/libro/microbios_115814/



Elaboracién propia



BLOQUE IV Practica Social del Lenguaje 11

Escribir una obra de teatro con personajes de textos narrativos

Reto 11

Titulo: Caperucita Roja.

Autor: Hermanos Grimm.

Personajes: (6 nifios).

Narrador / Caperucita Roja / Madre / Lobo / Abuelita / Lefiador

Categoria: Obra de teatro

obra de teatro infantil caperucita roja

Narrador: Habia una vez hermosa nifa llamada Caperucita Roja...

Madre: Caperucita, la abuela esta enferma. Sé una buena nifia y llévale esta canasta
de comida.

Caperucita: De acuerdo, mami.

Madre: Aqui tienes un pastel, algo de pan y miel.

Caperucita: Ya mismo la llevo, seguiré el sendero del bosque.



Madre: Si. Por favor ve directo a casa de la Abuela y jno hables con ningun extrafio!

Narrador: Caperucita se desvia un poco del camino recogiendo flores para su
Abuelita cuando se encuentra con un Lobo...

Lobo: ¢ Hacia donde vas, pequeia?

Caperucita: A visitar a mi Abuelita que esta enferma. Vive al otro lado del bosque.

Lobo: Deja que te acompafie. Este bosque es muy peligroso.

Caperucita: jGracias! Es usted muy amable, Sr. Lobo, pero mi madre me ha dicho
que no hable con extrafios.

Lobo: Esta bien dulce nifia, pero ten cuidado en tu camino.

Narrador: El lobo se aleja entre los arboles y Caperucita contindia recogiendo flores.
Pero mientras reline suficientes para formar un hermoso ramo, el habil Lobo corrié a la casa
de la abuela y golped a su puerta...

Abuelita: ¢ Quién es?

Lobo: Soy Caperucita, te he traido comida.

Abuelita: jAh! entra, querida. Estoy en cama.



Narrador: Pero el Lobo se devoré a la Abuelita en un instante, se vistié con sus ropas
y se metié en la cama. Caperucita Roja golpeo a la puerta...

Lobo: ¢Quién es?

Caperucita: Soy yo, tu nietecita.

Lobo: Entra, querida.

Caperucita: jHola! Ohhh, Abuelita, jjqué ojos tan grandes tienes!!

Lobo: Para verte mejor, tesoro.

Caperucita: Y Abuelita, jjqué brazos tan largos tienes!!

Lobo: Para abrazarte mejor, tesoro.

Caperucita: Pero Abuelita, jjqué dientes tan grandes tienes!!

Lobo: jjPara COMERTE mejor, tesoro!!

Narrador: Y el Lobo se devor6 a Caperucita Roja en un parpadeo. Estaba tan
satisfecho que pronto se qued6 dormido y empezé a roncar ruidosamente. Esos sonidos
llamaron la atencion de un Lefador que pasaba y echo un vistazo para averiguar... asi fue



que el valiente Lefiador entro, a la casa de la abuela y al ver al lobo con la panza hinchada
y dormido sobre de la cama de la abuela vistiendo sus ropas, le abri6 la barriga y, de un
salto, salieron la Abuelita y Caperucita Roja...

Caperucita: jjMuchisimas gracias!!.

Abuelita: jjLe estaremos siempre agradecidas!!.

Lefiador: jjEse malvado Lobo no las volvera a molestar!!.

Narrador: Caperucita Roja prometié no volver a hablar con extrafios nunca. Y todos
ellos vivieron para siempre felices.

Tomado de la web: https://obrasdeteatrocortas.com.mx/caperucita-roja/



Tarjetas para vocalizacion con sonidos de animales

Elaboracién propia



Tarjetas para mimica
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Elaboracién propia.




BLOQUE 1V Practica Social del Lenguaje 12
Reportar una encuesta

Reto 12
Encuesta sobre el consumo de alimentos en la poblacién infantil

Datos generales
Nombre:
Sexo: Edad: Estado civil:
Estudios: Ocupacién:
Nivel de ingreso mensual personal:
Nivel de ingreso mensual familiar:

1. (Cuaéntos hijos tiene que cursen primaria?

[J Uno ] Dos [ Tres
2. Senale los principales alimentos que consumen los ninos en casa:
[] Lacteos [] Pany cereales [[] Tacos, tortas, sandwiches
[] Frutas y verduras [] Agua de frutas [J Jugos envasados
[] Refrescos [J Alimentos envasados
3. ;Su hijo(a) consume en la escuela un lunch preparado en casa?
[J Siempre [J Aveces [J Nunca
4. Mencione qué incluye el lunch preparado en casa.
[J Lacteos (] Pan y cereales [] Tacos, tortas, sandwiches
[J Frutas y verduras [] Agua de frutas [J Jugos envasados
[ Refrescos [J Alimentos envasados

5. iLe da dinero a su hijo(a) para comprar alimentos en la escuela?
O si [J No

6. ,Con qué frecuencia su hijo(a) lleva lunch a la escuela?

[ Siempre [J Aveces (] Nunca
7. ¢Su hijo(a) compra alimentos y/o bebidas dentro de la escuela?
Osi [J No sabe L] No hay tiendita
8. ;Qué alimentos y/o bebidas compra su hijo(a) dentro de la escuela?
[J Golosinas [J Jugos envasados (] Frituras
[] Refrescos [J Pany cereales [J Tacos, tortas, sandwiches
[J Frutas y verduras [ ] Agua de fruta [J Alimentos envasados

[0 Lacteos [J Postres



9. ¢Su hijo(a) compra alimentos y/o bebidas al salir de la escuela?

Osi U No

10. ;Qué compra su hijo al salir de la escuela?
[J Golosinas [J Frituras [J Frutas y verduras
[] Refrescos [] Aguas de frutas [C) Alimentos envasados
[0 Pan ycereales [] Postres
[0 Helados [ Jugos envasados

11. En promedio, jcuantos dias a la semana su hijo(a) ingiere los siguientes
alimentos y bebidas?
[J Agua natural [J Fruta [) Verduras
[] Dulces [J Jugos envasados [J Agua de frutas
[} Refrescos [ Frituras

12. ;Que alimentos y/o bebidas consume su hijo(a) como cena?
[J Pan ycereales [ Lacteos [J Alimentos envasados
[J Aguas de frutas  [] Frutas y verduras
[ Jugos envasados [[] Preparados en casa

13. ;Cuantas horas a la semana su hijo(a) practica algin deporte?

[ Dedas (O bet1a3 [J No hace ejercicio
14. ;Cuantas horas al dia su hijo(a) ve television o juega videojuegos?

[J 7 omas [JDe1a3

[JDedasd [J Ninguna

Fuente: Profeco, “Consumo de alimentos en la poblacién infantd”, en <http://www.gob mx/cms/uploads/
attachment/file/112714/Desayunc_infanti pdf> (Consuka: 6 de septiombre de 2019).

Espafiol 5°. Grado pags. 140-141, Secretaria de Educacion Publica 2019.



BLOQUE IV Préactica Social del Lenguaje 13
Elaborar retratos escritos de personajes célebres para publicarlos

Reto 13

Diversidad
Sociables
Valientes
Cazadores
Juguetones
Carifiosos

Rescatista

2 L

1

]

BT

L]

L]

6]

Horizontales

2. Muestran conducta social con
otros perros y personas

5. Les encanta jugar con los nifios

6. Otros perros son entrenados
para tareas de rescate

7. Suelen demostrar carifio con
los humanos

Elaboracién propia

EEEEEEE

ARNEEN
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Verticales

1.Tienen gran valentia para
defender a su duefio

3. Existen muchas razas de
perros con tamafos y colores distintos

4. Algunos perros son buenos

cazando



Descripciones

Adjetivos Calificativos

educima.com

AGRADABLE ALEGRE
ALTO BELLO

CORTO ESTUDIOSO
FLACO GRANDIOSO

HERMOSO LARGO

PEQUENO PEREZOSO

PUNTUAL ROJO
SOCIABLE TRABAJADOR

Elaboracién propia
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