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Introduccién

La situacién de los derechos humanos de las mujeres popolucas
en el municipio de San Pedro Soteapan Veracruz, esta descrita
por la cantidad de casos no denunciados y en general poco
visibilizados, ocasionados por la violencia sistematica de que
son sujetas. En esta realidad confluyen una serie de factores
relacionados con su supervivencia y las de sus familias hijas,
hijos o dependientes econdmicos principalmente; situandolas en
una posicidn vulnerable ante el sistema normativo del Estado y
por ende ante las pocas formas de proteccion que
tradicionalmente han quedado de un sistema normativo
popoluca. En donde a pesar de existir leyes que promuevan,
defiendan los derechos de las mujeres, no ha sido posible
observar a nivel social cambios sustanciales que muestren el
amparo de estas leyes o0 mecanismos a favor de las mujeres
indigenas; con lo que se evidencia la violacién sistemética de
sus derechos como personas humanas, en donde no alcancen
a disfrutar de sus minimos de garantias para resguardar sus

derechos.

Por otra parte, se tiene que la situacion de los derechos
humanos de las mujeres popolucas esta dando pie a una crisis

social que se traduce en violencia en todos sus tipos y ambitos,
XIV



asi como fendmenos migratorios que acenttan la discriminacion
multiple. Una forma de garantizar la erradicacion de dicha
violencia, es la efectividad en el cumplimiento de las normas,
sean estas de caracter positivo del Estado o sean aquellas
heredadas de un sistema de normas oral, asi como un enfoque
educativo en la interculturalidad a las y los operadores del
sistema del Estado o de la propia comunidad popoluca. La
intencidn de este trabajo es identificar lineas que conduzcan a la
exigibilidad y efectividad de sus derechos humanos mediante
estrategias y mecanismos juridico-sociales vigentes, que lleven
a ejercitar en su caso el pluralismo juridico; sefalando las
alternativas reales en las que pueden ampararse para restituirse

en el goce y ejercicio de sus derechos como humanas

Entonces cabe decir que el presente documento también esta
compuestos de capitulos y en el Capitulo | de Los Derechos
Humanos y su contexto en la comunidad de Buena Vista, en ella
se habla de los antecedentes, los derechos humanos y su
contexto en la comunidad de Buena Vista, asi también habla de
los aspectos de los derechos humanos y su contexto, tanto en lo
econdmico, politico y social, de la historia y evolucion del que ha
tenido los Derechos Humanos, de los derechos humanos de la

mujer indigenas y su defensa.

XV



En el capitulo 1l La violencia como una violacién a los Derechos
Humanos de la Mujer desde la perspectiva de género, en ello se
podra encontrar del cdmo se concibe el género, el de la violencia
de género, de algunos casos estratégicos de la violacion de
derechos humanos, los roles de género, el dominio masculino y

del cédmo trabajar la educacion intercultural.

En el capitulo Ill. Género e imparticion de Justicia desde los
ambitos: Internacional, Nacional y Estatal para la erradicacion de
la violencia, en ello se consideran los instrumentos legales desde
el A&mbito internacional, nacional y estatal en lo que se pretende
tener un contexto mas amplio de la defensa y proteccion de la
violencia hacia la mujer. Asi también se tiene la opinion de

funcionarios institucionales a nivel local.

En el capitulo IV. Andlisis de los avances en el reconocimiento
de los Derechos Humanos de las mujeres en la legislacion
estatal, en ello se destaca la metodologia, que primeramente se
trabaj0 desde un enfoque cualitativo, apoyandose de la
Investigacion Accion Participativa, teniendo en cuenta la
conformacion del grupo integrado por Mujeres, Varones,
adolescentes de alumnos del Tele bachillerato, dentro del
proceso de investigacion se llevé a cabo entrevistas a mujeres,

Talleres participativos con jévenes mujeres y varones, trabajo de
XVI



talleres con grupo focal integrado por varones y mujeres.
autoridades del estado (presidente municipal, Sindico,
Representante del Instituto Veracruzano de la Mujer del
Municipio de Soteapan, Fiscal del Municipio de Soteapan y 28

agentes municipales.
En un apartado final también se incorporan las conclusiones

tematicas y conclusiones (Propositivas), finalmente las fuentes

consultadas tanto de libros, revistas, codigos, leyes y de internet.

XV



Capitulo |
Los Derechos Humanos y su contexto en la comunidad de

Buena Vista

1.1 Antecedentes sobre los derechos humanos en Buena
Vista

Importantes trabajos se han realizado a nivel nacional,
dentro de ellos podemos encontrar el que menciona el Instituto
Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI), con el
propésito de dimensionar, caracterizar y dar a conocer la
prevalencia de la violencia hacia las mujeres en el pais, y de
contribuir al desarrollo de una politica publica, la violencia contra
las mujeres se ubica en las relaciones de mayor cercania y
familiaridad, siendo las relaciones de pareja, ya sea por unién,
matrimonio o noviazgo, las relaciones donde se ejerce conmayor
frecuencia y severidad, agresiones de todo tipo contra las

mujeres?.

1 Véase. Instituto Nacional de Estadistica Geografia e Informatica (INEGI);

comunicado de prensa num. 588/18 22 de noviembre de 2018 pagina 1/12

“estadisticas a propésito del dia internacional de la eliminacion de la violenciacontra

la mujer (25 de noviembre)” | datos nacionales, visible en el portal:

https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/aproposito/2018/violencia
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https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/aproposito/2018/violencia2018_Nal.pdf

Actualmente en México 43 millones 464 mil 520 mujeres
tienen o han tenido una relacion de pareja (esposo, pareja o
novio) y de ellas, 30.5 millones (70.3%) sostienen una relacién
de pareja, ya sea de cohabitacién, casadas o unidas (61.1%,
26.6 millones) o de noviazgo sin cohabitar, solteras con novio o
pareja (9.1%, 3.9 millones). En tanto que 12.9 millones (29.7%),
aunque no mantienen una relacién actualmente, si tuvieron al
menos una relacidon anteriormente, y de ellas el 19.6% (8.5
millones) estan separadas, divorciadas o viudas y 10.2% son
solteras con exnovio (4.4 millones)?Esta publicacién proporciona
informacion de las mujeres violentadas segun la forma en que
son agredidas. Se determina el tipo y los principales rasgos de
la violencia, asi como la percepcion, frecuencia y duracion de los
comportamientos violentos en las parejas al interior de los
hogares. Se incluye asi misma informacion sobre las
consecuencias que enfrentan las mujeresviolentadas y sobre las

redes de apoyo con las que cuentan.

2018 Nal.pdf., consultado el 20 de junio de 19

2 Veéase. Instituto Nacional de Estadistica Geografia e Informatica (INEGI);
comunicado de prensa ndm. 347/19, 25 de julio de 2019, pagina 1/2, datos
preliminares revelan que en 2018 se registraron, 35 mil 964 homicidios Informacion
a nivel nacional y por entidad federativa, visible en el portal:
https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2019/EstSegPu
b/homicidios2018.pdf., consultado: el 29 de julio de 19
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Por otra parte, es conveniente también tener en cuenta
que 1 de cada 3 mujeres en el mundo ha sufrido violencia fisica
y/o sexual a lo largo de su vida y al menos 6 de cada 10 mujeres
mexicanas ha enfrentado un incidente de violencia, alguna vez
en su vida. - El Comité de la CEDAW emiti6 recomendaciones
precisas a México para garantizar los derechos humanos de las

mujeres y las nifias.?

Con lo que respecta en Veracruz de Ignacio de la Llave;
en cuestiones de la prevalencia de violencia de pareja en las
mujeres de 15 y mas afios a lo largo de su vida siendo un total
del 38.2 % en violencia emocional, fisica 18.4 %, sexual

6.5 % y econémico o patrimonial 21.3%*

3 Véase, Organizacion de las Naciones Unidas Mujeres, Dia Internacional para la
Eliminacién de la Violencia contra la Mujer, 25 de noviembre de 2018,visible en el
portal, http: /Imexico.unwomen.org/es/noticias-y-
eventos/articulos/2018/11/violencia-contra-las-mujeres, consultado el 20 de junio
de 2019.

4 Cfr. Pefla Palacios Eva Ma, 2007, S.L. Férmulas para la igualdad ndmero 5,
Editorial Alpegraf,, p.5, visible en el portal,
http://www.fundacionmujeres.es/maletincoeducacion/pdf/CUAD5horiz.pdf,

consultado el 31 de julio de 2007/19.
20
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Todo lo descrito anteriormente se puede también
fundamentar en el informe federal del 2013 del que hiciera el
mismo INEGI en referencia del Dia Internacional de la Mujer, y
en el plano estatal sobre el tema de violencia. Ejemplo el
Sistema Estatal para Prevenir, Atender, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra las Mujeres, tiene un diagndstico sobre la
Violencia Contra las Mujeres en Veracruz: Una aproximacion,
donde de ella destacan los elementos conceptuales acerca de la
violencia contra las mujeres; resaltando la concepcion de género
como un elemento esencial ante de hablar de violencia de
género, en otro apartado destaca el Marco Juridico
Internacional, Nacional y Estatal Regulador de la Prevencion,
Atencion, Sancién y Erradicacion de la Violencia contra las
Mujeres y la parte donde se puede encontrar la gran descripcion
es el de la Violencia que viven las Mujeres Veracruzanas; en ella
se resaltan las entrevistas, testimonios de las mujeres en las

comunidades.

Otros de los referentes es el Diagndstico sobre la
situacion de las mujeres con enfoque de género en la Sierra de
Zongolica y Santa Martha del Estado de Veracruz, el que hiciera
el Instituto Veracruzano de las Mujeres para el Desarrollo de los
Pueblos Indigenas en el sexenio 2007 — 2013; por otro lado

también se cuenta con el informe en conmemoracion del dia de
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la madre que hiciera en el 2013 el INEGI acerca de la violencia
que sufre la mujeres Veracruzana; también se cuenta con notas
periodisticas como es el del dia lunes 25 de agosto en el Diario
Imagen del Golfo, dénde se tienen el encabezado “En Veracruz
se atiende violencia contra mujeres”, asi en el mismo diario de
fecha 14 de Noviembre del 2008 en Poza Rica/Tuxpan,
encabeza “Aumenta la Violencia hacia la mujer por Marginacién”
y por supuesto no dejando atras a la region Coatzacoalcos en el
mismo periédico Imagen del Golfo en cintillo encabeza
‘Femeninas serranas victima de violencia familiar, represion y

discriminaciéon®”.

Dentro de ese contexto descrito anteriormente puedodecir
que la situacion de los derechos humanos de las mujeres
popolucas de la comunidad de Buena Vista del municipio de
Soteapan Veracruz en el afio 2013 al 2014, esta descrita por la
cantidad de casos no denunciados y en general poco
visibilizados, ocasionados por la violencia sistematica de que
son sujetas. En esta realidad confluyen una serie de factores

relacionados con su supervivencia y las de sus familias hijas,

5 Véase, Veracruz Gobierno del Estado, Alerta de Violencia de Género contralas
Mujeres, visible en el portal http://www.veracruz.gob.mx/avgm/, fecha de consulta

29 de julio 2019
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hijos o dependientes econdmicos principalmente; situandolas en
una posicion vulnerable ante el sistema normativo del Estado y
por ende ante las pocas formas de proteccion que
tradicionalmente han quedado de un sistema normativo
popoluca. En donde a pesar de existir leyes que promuevan,
defiendan los derechos de las mujeres, no ha sido posible
observar a nivel social cambios sustanciales que muestren el
amparo de estas leyes o mecanismos a favor de las mujeres
indigenas; con lo que se evidencia la violacidon sistematica de
sus derechos como personas humanas, en donde no alcancen

a disfrutar de sus minimos de garantias individuales.

Por otra parte, se tiene que esta dando pie a una crisis
social que se traduce en violencia en todos sus tipos y ambitos,
asi como fenbmenos migratorios que acenttan la discriminacion
multiple. Una forma de garantizar la erradicaciéon de dicha
violencia, es la efectividad en el cumplimiento de las normas,
sean estas de caracter positivo del Estado o sean aquellas
heredadas de un sistema de normas oral, asi como un enfoque
educativo en la interculturalidad a las y los operadores del
sistema del Estado o de la propia comunidad popoluca. La
intencion de este trabajo es identificar lineas que conduzcan a la
exigibilidad y efectividad de sus derechos humanos mediante

estrategias y mecanismos juridico-sociales vigentes, que lleven
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a ejercitar en su caso el pluralismo juridico; sefialando las
alternativas reales en las que pueden ampararse para restituirse

en el goce y ejercicio de sus derechos como humanas.

Por lo que de manera directa en la comunidad de Buena
Vista no hay trabajo alguno que hable de manera esencial de las
problematicas familiares; violencia intrafamiliar, o violencia hacia
las mujeres, sblo se toma como referencia del diagnostico
comunitario que se llevo a cabo por el alumno de la Licenciatura
en Gestidn Intercultural para el Desarrollo de la Orientacion en
Derechos, dénde se destaca la violencia que se ejerce hacia la
mujer en el seno familiar; en la parte escolar, también queda
visibilizado esta parte de violencia de los varones hacia la mujer.
Asi como la desigualdad en la vision de género en donde los
hombres son quienes mandan y dan el permiso a las mujeres
para hacer las actividades que consideran son adecuadas para

las mujeres®.

6 Cfr. Martinez Hernandez Erika & Gonzdalez Manuel Fatima del Rosario, avance
del DR Roles de género en la convivencia familiar nahuatl y su expresion en la
socializacion en el &mbito escolar en estudiantes de la Telesecundaria de Encino
Amarillo, Municipio de Mecayapan, Ver. Universidad Veracruzana Intercultural,
Sede Las Selvas, Huazuntlan, Mecayapan, Veracruz, 2017, p.7
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Por lo que este trabajo de investigacion: Condicion
juridica de la Mujer a vivir libres de violencia: Estudio de caso
con perspectiva de género en la comunidad de Buena Vista,
Soteapan, Ver, tuvo como objetivo principal el de poder
identificar los diferentes tipos, grados y frecuencias de violencia
que se practican en el interior de las comunidades, asi también
el de identificar a los actores que mayormente inciden en el
ejercicio de practicas violentas, y profundizar sobre lo que pasa
y de las personas que no se atreven a denunciar si han sido

violentados.

1.2 Los Derechos Humanos y su contexto en la comunidad

de Buena Vista, Veracruz

La localidad de Buena Vista esta situada en el Municipio de
Soteapan (en el Estado
de Veracruz de Ignaciode

la Llave). Hay 3767

A \ ‘,/
L L ‘*“
{ [/

habitantes. Buena Vista \ \ ‘7’1\_,1 M

estd a 500 metros de \\ k v%/ \“;\;-_/m;fﬁwgms
altitud. En la localidad hay \,\/&/ SOTEAPAY =
1859 hombres y 1908

mujeres. La relacion mujeres/hombres es de 1,026. La ratio de

fecundidad de la poblacion femenina es de 3.32 hijos por mujer.
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El porcentaje de analfabetismo entre los adultos es del 29,41%
(22,38% en los hombres y 36,27% en las mujeres) y el grado de
escolaridad es de 2.4 (2.9 en hombres y 1.94 en mujeres). En
Buena Vista el 83,3% de los adultos habla alguna lengua
indigena. En la localidad se encuentran 840 viviendas, de las

cuales el 0% disponen de una computadora’.

Informacién geografica

La comunidad de Buena vista, se sitta en las faldas de
las montafas, sierra de Santa Marta que se encuentran en el sur
de estado de Veracruz, y colinda en el lado norte con el ejido de
Ocozotepec, en el oeste con el Tulin y parte de Lomas de
Sogotegoyo, Mpio. Hueyapan de Ocampo, en el lado sur con la
comunidad de Morelos, lado este con el ejido de Colonia Benito
Juérez. Cabe mencionar que las comunidades con las que se
rodean todas son de lengua hablante popoluca de la sierra; en

ellas se ubican comunidades de las culturas originarias como el

7 Véase, Instituto Nacional de Estadistica y Geografia e Informatica (INEGI),
Comunicado de prensa nim. 588/18 22 de noviembre de 2018 pagina 1/12
“estadisticas a propésito del dia internacional de la eliminacion de la violenciacontra
la mujer (25 de noviembre)/datos nacionales, visible en el portal:
https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/aproposito/2018/violencia
2018 Nal.pdf Fecha de consultado el 20 de junio de 2019.
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popoluca y el nahuatl del sur, que han tenido una buena relacion
durante el trayecto de su historia, desde la conquista espafiola
el municipio de Soteapan se integra por pueblos popolucas,

mestizos y nahuatl en la actualidad®.

En lo que respecta a los derechos humanos en la
comunidad de Buena Vista, no se visualizan en la comunidad,
se puede decir que no hay precedente alguno que hagan valer
el derecho de la mujer, al contrario, la mujer es vista como un
objeto vendible o canjeable, en esta situacién la mujer no tiene
ni el mas minimos de los derechos humanos, se le son
arrebatados; los mismos padres generan esta violencia, ejemplo
de ello es cuando el padre hace trato de venta. Las nifias a partir
de los 12 afios se consideran en edad y con la capacidad para
contraer matrimonio, esto segun los usos y costumbres, no
obstante, a estos no se les debe tener vigente mucho menos por

tradicion.

Otras de las violencias que existen es, que si una mujer

después de los 16 afilos no se casa, se le considerada una

8

Véase, Pueblos americanos.com, Buena Vista, visible en el portal

http://mexico.pueblosamerica.com/i/buena-vista-151/, consultado el 11 de junio
2019
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solterona, en algunos casos este habito ya no es practicado, la
union de los jovenes es ahora por su propia voluntad, pero a
cambio la familia del hombre tiene que dar ganados o vacunos
a la familia de la futura esposa, esta accidon representa
simbdlicamente un canje entre familias, acto que no es buen
visto, puesto que el amor y las relaciones de parejas son libres,
no hay lugar a un tipo de canje, solo se vive y se venera, sin
embargo en Buena Vista se formaliza el compromiso para la

union, de esa manera.

Al respecto el agente municipal de la comunidad de
Buena Vista comenta: “Para conseguir a una muchacha, pues
todavia existe el problema de que aun se exige un dinero por
ahi, un costo econémico, no tenemos pruebas, pero se rumora
de que algunos lo hacen bajo la mesa, hacen una entrega
econdémica, donde los padres se ponen de acuerdo, se tienen

que unir, formar una familia y se convierten en una pareja™.

Con la entrevista de la autoridad, queda en evidencia que

la mujer es vendida o canjeada como si fuera un producto o un

% Entrevista personal, Jiménez Fernando, Agente Municipal de la

comunidadde Buena Vista, Veracruz a 18 de abril 2016.
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cupén, desde ahi se violenta el derecho de elegir con quien
pueda casarse y formar su propia familia. La venta o el
intercambio de mujeres han disminuido hasta un 70%, debido a
que los caminos son mas accesibles para llegar a sus

comunidades y asi poder conocer otras formas de vida.

1.3 Aspectos de los derechos humanos y contexto en la

comunidad de Buena Vista, Veracruz.

1.3.1 Social

La comunidad de Buena Vista, se ‘“formé
aproximadamente mas de 150 afios, esta comunidad ha sido
punto de origen de otras comunidades como: Morelos, las
Palomas; Cuilonia Vieja, el Tulin, y San Antonio; estas
comunidades se formaron por la migracion de las personas en
busca de terrenos para el cultivo de sus productos y alimentos,
puesto que la distancia desde la comunidad y hoy cabecera
municipal Soteapan, se vieron obligados hacer jacales para
poder quedarse por uno o dos dias en el sitio donde se hacian
sus milpas, después de ello las familias se quedaban de tres a

cuatro dias y poco a poco se fue integrando, a la comunidad, hoy
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conocida como Buena Vista” 10

El nombre de la comunidad se debe, a que en el
transcurso de los afios se fueron estableciendo las primeras
casas, posteriormente fue en aumento hasta formar una colonia
en medio de la zona montafiosa que desde alli se lograban ver
las otras poblaciones hoy conocidas como Soteapan,

Chinameca, Minatitlan, Coatzacoalcos y Acayucan.

Es de gran importancia mencionar que también la
comunidad se vio afectada por la Revolucion Mexicana y
algunos integrantes hoy difuntos; participaron en la derroca y la
rebelién contra del mal gobierno de esos afios, y tuvo como
resultados el desplazamiento de la comunidad al norte, donde
se origina la actual ubicacién de Buena Vista.

Segun la estadistica del INEGI 2010, en la localidad hay
2064 hombres 'y 2148 mujeres.! La ratio mujeres/hombres es de

10 Entrevista personal, Gutiérrez M., Actor comunitario comunidad de BuenaVista,
Veracruz a 11 de abril 2016.

11 Véase, Instituto Nacional de Estadistica y Geografia e Informatica (INEGI),

Comunicado de prensa num. 347/19, 25 de julio de 2019, péagina 1/2, datos

preliminares revelan que en 2018 se registraron, 35 mil 964 homicidios Informacion

a

nivel nacional y por entidad federativa,
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1,041, y el indice de fecundidad es de 2,81 hijos por mujer. Del
total de la poblacion, el 0,12% proviene de fuera del Estadode
Veracruz de Ignacio de la Llave. El 26,04% de la poblacion
mayor de 12 afios esta ocupada laboralmente (el 48,16% de los

hombres y el 4,80% de las mujeres).

La violencia laboral, es otro factor para discriminativo
hacia la mujer, a diferencia del varén, socialmente la mujer es
desvalorizada, puesto que el varén es el proveedor del hogar, la
mujer para la limpiezas y cuidados de los hijos. Esto limita a que
puedan desempefarse laboralmente, la que logra ejercer un
trabajo para el aporte del hogar lo hace en cosas muy sencillas
y deliberadamente no actividades etiquetadas como correctas,
por ejemplo: hacen tejidos y bordados que llevan hasta un mes
para terminarlo y soélo percibe de ello 50 pesos por piezas

terminadas.

La condicion juridica de la mujer sigue siendo totalmente
arbitraria, socialmente tampoco es permitida en que puedan
participar en las asambleas ejidales, en su caso lo hacen, pero

s6lo con presencia, pero sin derecho a voto y a opinar, su funciéon

https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2019/EstSegPu

b/homicidios2018.pdf Fecha de consulta 29/07/19.
31


http://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2019/EstSegPu
http://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/boletines/2019/EstSegPu

ahi es de ir de acompafantes con sus esposos. En algunos de
los casos son ocupadas para las limpiezas de las calles y el

varon se limita a observar o apoyar.

1.3.2 Cultural

Dentro de la cosmovision se tiene la creencia que, en un
tiempo determinado la siembra del maiz en la zona montafiosa
es una temporada diferente, a la de la zona baja y plana, esta
zona montafiosa es considerada fértil y sagrada puesto que, el

dios del maiz Jomxik!? cuida de ella. Ser sagrado al que por

12 Hace muchisimos afios nuestros abuelos le tenian mucha fe a Jomxik, porque
era el que protegia y daba de comer, el que daba alimentos para todos los seres
viviente populuca era importante ponerle mucho copal antes de sembrar el maiz,
porgue era carne, era hueso, muy sagrado que nos iba alimentar durante todo un
afio, también era importante respetar las area donde estaba el maiz que es Jomxik,
porque, donde tuviera muchos amigosy comparferos como es el camote, yuca,
chile, quelite, frijoles de todavariedad, era importante que donde se encontrara
Jomxik, hubiera esavariedad de alimento, nuestros abuelos acostumbraban pedir
permiso antes de sembrar, después que ya se madurd el maiz, cada vez que el
maiz se llegara madurar hacia bastante tamales, se reunian toda la familia era la
gracias de darle a Jomxik que habia dado comida, los abuelitos acostumbraban
meterle muchos humo para que Jomxik no se echara a perder, se cuidara, el
misterio era que Jomxik aguantara todo un afio, era maiz nativo, era maiz criollo.
Entrevista realizada a Aciano Ramirez Morales,Integrante del Grupo de Danzantes
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mucho tiempo se le ha presentado un ritual ancestral en la milpa,
para pedir que los productos del campo prosperen y rindan en la

cosecha.

Por otro lado, se puede hacer mencién que la cultura ha
influido mucho en la condicion de la mujer, tanto en el ambito
religioso y mitico las deidades y dioses son varones,
culturalmente se tiene, muy marcado los roles de género, tal

como se muestra en el siguiente cuadro:

Mamé Papa Hermana Hermano
e Lavar los e Limpiarel e Lavar la Ayudar
trastes. terreno ropa al papa
e Cuidar a los e Fumigar e Ayudar a en el
hijos. el monte la mama campo
e Lavar la e Iralefar. hacer la Fumigar
ropa. o Ir 2 comida la milpa
e Hacer tortilla. cosechar. e Ayudar a Ir a lefar
su papa

de San Fernando, Retomada de laPonencia, Pérez Vazquez Sadid, (2012), “Dos
concepciones diferentes del Dios “Jomxik™ presentado en el V Coloquio de
cosmovisiones indigenas, del 25-28 de mayo de 2015, en la Benemérita

Universidad Auténoma de Puebla
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Preparar
comida.
Limpiar
patio.
Limpiar

piso.

la

el

el

Ir a la
milpa.
Buscar
trabajo
Trabajar
en el
campo
Sembrar
maiz
Chapear
Rajar

lefia

en el
campo
Hacer
tortilla
Lavar los
trastes
Trapear
Limpiar la
mesa

Ir al
molino
Cuidar a
los
hermanos
Tender la
ropa
Acomodar
la ropa
Barrer

Ir a la
escuela
Jugar
futbol

Ir a
cosecha
r

Jugar
futbol
Ver la
televisio
n
Comer
Dormir
Ir a la
escuela
Hacer
ejercicio
Ayudar a
su
mama
en la
casa (en
algunos
jovenes)
Ayudar

a Sus
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hermano
S con
sus
tareas

Cuadro 1: Tomada del documento recepcional “Roles de género en la
convivencia familiar nahuatl y su expresion en la socializacién en el ambito
escolar en estudiantes de la Telesecundaria de la comunidad de Encino

Amarillo, municipio de Mecayapan, Ver.

Se deja al descubierto que la condicién juridica de la
mujer sigue poco visible en los derechos humanos del cual
deben gozar las féminas en ese contexto comunitario como lo es

Buena Vista, Veracruz.

Medicina tradicional

En lo que respecta a la medicina tipica del pueblo esta a
cargo de los médicos tradicionales, que por lo general son
persona mayores de 40 afos, se requiere llevar este tipo de
oficio dentro y fuera de la comunidad; para que los médicos
puedan acceder a las plantas medicinales tienen que pedir
permiso a la madre naturaleza, al bosque o al duefio del agua si
son plantas acuiferas o en su defecto aquellas que se

encuentran cerca de las orillas del rio, porque en caso de no
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hacerlos corren el riesgo de encontrarse con animales letales

gue protegen tanto el bosque y el agua.

La medicina tradicional es practicada mas por el varén
que por la mujer, desde la cosmovision popoluca, al respecto de
la medicina tradicional menciona en entrevista Rodolfo: “Una
mujer, si puede practicar la medicina tradicional, pero hay
momento en que los enfermos pueden traer algan espiritu malo,
hay cosas mas fuertes que derrotan a la mujer por ser débil,
aungque muchos de los curanderos aprendieron de sus padres,
pero a la vez por suefio, apariciones de ciertos animales,

visiones™s3

Como desde su misma cosmovision, los derechos humanos
de la mujer también son violentados, se reflejan aun esa
condicion que es totalmente diferente, puesto que a la mujer la
siguen concibiendo débil, es una parte que queda totalmente

marcado desde la misma mirada de los demas.

1.3.3 Econémico

La economia principal de la comunidad de Buena Vista se

13 Entrevista personal, Hernandez., Actor comunitario comunidad de BuenaVista,
Veracruz a 11 de abril 2016
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basa en:

Agricultura

La rica agricultura esta basada en el maiz, frijol, y
cacahuate, estos son productos que dan el sustento econémico
a cada familia; desde la llegada del ganado algunas personas
adoptaron la ganaderia como la fuente principal de ingresos,
consiste en la engorda, compra y venta del vacuno, esto es a
nivel local, estas actividades son realizan por los varones debido
a que como ya se ha mencionado y recalcado; la mujer, es débil,
fragil, no apta para el trabajo rudo y arduo, por lo tanto no
compete en las actividades ya mencionadas.

En el 2014 se inicié la produccién masiva de cacahuate,
por lo que se sobre satura en la regién, por lo tanto, se tiene que
vender a un precio muy bajo. El medio kilo de cacahuate tostado
es vendido a $25.00 pesos, por otro lado el precio del maiz se
encuentra en $2.30 el kilo, el kilo de frijol a $17 pesos, la venta
es a nivel local, los precios cada dia bajan mas y las familias se
ven afectados, por lo que la mujer tiene que tomar las telas del
bordados del que es traido por una persona externa a la
comunidad, tal como se explicaba, se reflejan las condiciones

juridicas totalmente diferentes, anulando asi los derechos
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humanos, como es un salario justo y equitativo sin distincion
alguna, por lo que debe de imperar el principio que la misma
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicano establece,
que para trabajo igual — salario igual, esto en su art. 123
apartado A Fraccion VII, art. 5° F XI, 56 y 86 de la Ley Federal
del trabajo.

Se debe mencionar que la agricultura se realizaba de
manera colectiva, esto consistia en la organizacion de diversos
grupos, para asi limpiar una parcela de manera conjunta esto era
sucesivamente con las demas parcelas; sin embargo, debido a
la necesidad econdmica las personas dejaron esta practica para
poder ganar un sustento familiar y cubrir gastos escolares de sus

hijos.

Habria que decir que en la actualidad las personas de la
comunidad trabajan de acuerdo con un pago y por ciertas horas
que se ha adoptado como una rutina ejecutada por el patron y el
jornalero, dicha jornada equivale a 5 horas arduas de trabajo, la

paga por esta es de $80.00 ochenta pesos.

Las afectaciones son generadas por las inversiones al
campo debido a que los duefios no tienen una ganancia, puesto

que los fertilizantes se encuentran a un precio muy elevado, los
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superfosfatos son de gran utilidad para las semillas, y la siembra,
de igual forma lo son herbicidas e insecticida, el escueto apoyo
del gobierno al campo cada afio es menos a pesar de que es

una zona de produccion maicera.

Lamentablemente existe un desequilibrio del mercado de
la misma forma sucede con los proveedores de productos del
campo, esto genera una crisis; ocasionando que muchos
jovenes no puedan continuar estudiando la universidad,
viéndose obligado a trabajar, esto provoca que no cumplan los
estandares de requisito que se piden actualmente en los
empleos de las ciudades urbanas, para obtener un trabajo, es
entonces cuando obtienen un trabajo de jornaleros y de esta
manera son limitados a aspirar en los distintos tipos de trabajos

mas remunerados.

1.3.4 Politico

En este aspecto se hace mencién que en este afio 2017
la comunidad de Buena Vista se encuentra vigente tres partidos
los cuales son: Partido Accion Nacional (PAN), Partido
Revolucionario Institucional (PRI), Partido Revolucionario
Democrético (PRD), se anexa uno mas a la lista, Movimiento de

Regeneracion Nacional (MORENA) dicho partido empieza
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incursionar, aungue con poca simpatia, segun el entrevistado, el

seflor Garcia.

El proceso de eleccion se lleva a cabo cada tres afio o
segun sea el sistema que maneje el Instituto Nacional Electoral
(INE), esto para presidentes municipales, para el caso de
eleccién popular como lo es: Agente Municipal, se presentan
planillas de participaciéon para su eleccibn compuestas por
Agente Municipal, secretario y sus respectivos suplentes, asi
como sus 9 auxiliares: comandante local, Subcomandante,Cabo

de Policia auxiliar, y 6 policias.

Para la eleccion del Agente Municipal acuden los 2,600
votantes de 6,000 habitantes que integran a la comunidad, la
comision del INE acude para la eleccién que se hace mediante
boletas con los nombres de las planillas participantes, al tercer
dia de eleccion se dan las constancias a la planilla que ha sido
electa. Ejemplo: el sefior Fernando Gémez Garcia'#, anuncia lo
siguiente “fui electo el 13 de abril del 2014, el 15 de abril me

entregaron la constancia de mayoria” el 1° de Mayo estaba

14 Entrevista personal, Gbmez Garcia Fernando, ex agente municipal 2014 —2017
de la comunidad de Buena Vista, Veracruz, 41 afios de edad, hablantede la lengua
Zoque 100% y 80% el espafiol
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tomando posesion del cargo.

Una vez en el cargo los Agentes Municipales reciben
capacitaciones de las funciones que llevaran a cabo, esto es
dirigido por el Organo de Fiscalizacion Superior del Estado de
Veracruz (ORFIS) se hace una vez por afo. Dentro de las
funciones que tienen los Agentes es el de Vigilar las obras que
son construidas por los Municipios del ramo 33, deberan ser

realizadas con calidad y que se apliquen realmente los recursos.

Asi mismo se tiene la capacitacion de la Fiscalia itinerante
del Estado de Veracruz, esta se imparte 2 veces por afo, se
ensefia las funciones: mantener el orden publico tomando en
cuenta las leyes de apoyo como son, la Ley Organica de los
Municipios Libres, la Ley de Procedimientos Penales Acusatorio,
la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos, la Ley de
Justicia Indigena, no dejando atras el uso y costumbres. Asi
mismo se les expone las obligaciones: cuidar la observancia de
la ley, coadyuvar la perspectiva de género para el desarrollo

integral de la mujer en el &mbito de salud, cultural, etc.

En este tipo de gobierno comunitario, para su eleccion

participan Jovenes, adultos tanto varones y mujeres, pero la
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pregunta que se hizo a Jiménez ¢las mujeres también pueden
ocupar este tipo de cargo de eleccion popular? A lo que él
respondio:

“Si participa la mujer, participa dentro de la politica, pero
hay un problema de género, ellas participan poco, en el sentido
de que puedan ser electas o elegidos, ellas no aceptan el cargo”

Otra pregunta que destaco ¢porque cree usted que no
pueda aceptar un cargo publico? Jiménez comento: “primero
porque los hombres no la consideran competentes, segundo, las
mismas mujeres se sienten incompetentes, primero por falta de
educacién, escolaridad y tercero, los jovenes quizds tengan

miedo y no participan”®

Se logra visualizar en ellos que las mujeres no incursionan
en la politica, por lo tanto, se cree que sélo los varones tienen la
capacidad de gobernar o dirigir a un pueblo o municipio, hasta
ahora ninguna mujer a nivel municipal ni comunitario ha ocupado
cargos de eleccion popular, no obstante, las mujeres han
ocupado cargos de programas gubernamentales como son

PROSPERA, siendo promotoras o vocales: de educacion o de

15 Entrevista personal, Jiménez, actor comunitario de la comunidad de BuenaVista,

Veracruz, abril 2017
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servicio social.

Otros de los cargos de gobierno comunitario es el de
Comisariado Ejidal y Consejo de vigilancia, al igual que el
gobierno anterior es de eleccion popular, pero aqui solo
participan ejidatarios y ejidatarias registrados en el padron ejidal.
Para ello se hace la convocatoria con dia de anticipacion para
gue los ejidatarios puedan acudir, si el 50% lo tiene uno de los
ejidatarios en primera convocatoria, se lleva a cabo la eleccion
de manera directa, para ello eligen un presidente y un secretario
de asamblea, estos son los que van a presidir la asamblea de
eleccion de la nueva planilla, en caso de que se llegase a ganar

al instante le hacen entrega de sus constancias de gane.

Por lo que respecta en este tipo de eleccién de gobierno,
tampoco la mujer participa, para que ella pueda ocupar el cargo

debera ser una viuda ejidataria.

Otras de las figuras de autoridades comunitaria era la del
Juez comunitario, la eleccidon se hacia de manera democratica
lo cual era promovido por el agente municipal, pero desde 22 de
abril del 214, ya no hubo dicha eleccién, se debia tener el 50%
mas 1 para que se tuviera el quérum legal, dando un total de

2,500 votantes, pero soOlo asistieron 580 votantes
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aproximadamente, la funcién del Juez era la conciliacion, orden
de la comunidad, violencia tanto econdmica, y cuestiones

familiares.

1.4 Breve historiay evolucién de los Derechos Humanos

Hay que decir que las bases constitucionales aceptadas
por el Segundo Congreso Mexicano al instalarse el 24 de febrero
de 1822 prescribieron la igualdad de derechos civiles de todos
los habitantes libres del imperio; los derechos humanos vienen
a florecer después de muchas violaciones, actos intolerantes a
la sociedades de manera general, por lo que se ve en la
necesidad de consagrar, estos en materia de derechos humanos
la decisiébn de incorporar una Seccién consagrada a los
Derechos del Hombre, dentro del Titulo I, constituye un parte
aguas, como se desprende de lo que se lleva dicho. Se trata de
29 articulos, algunos de los cuales fueron muy discutidos, pero
sientan las bases para el reconocimiento cabal de estos

derechos; lo que se recibe después en la Constitucion de 1917.

Por lo que ahora se le llama a los primeros 29 articulos
constitucionales, bloque de constitucionalidad, garantias,
derechos humanos, es ahi donde quedan consagradas los

derechos de las personas, aunque hay que hacer el analisis que
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a pesar gue es unas de las constituciones consideradas la mas
completa de todo el mundo porque contempla garantias de
libertad, de profesion, de transitar, el de libre manifestacion de
ideas, peticidbn, asociacion, etc.; aun asi, siguen siendo
excluyente, dejando afueras otros derechos como son los
derechos de la mujer, los nifios, los huérfanos, los hijos naturales

y los ancianos.

Estos derechos y junto con otros, se encuentran olvidados
en la comunidad de buena vista, por ejemplo: el de ser
informado, no hay grupo alguno que se dedique a dar difusién

de los derechos humanos, ni muchos menos en su lengua.

Los derechos humanos se ven violentados cuando, se
acude a los juzgados municipales o las fiscalias del Municipio, a
colocar la denuncia por violencia, robo o cualquier otro delito, el
mismo Estado violenta ese derecho de proteccion, al no brindar
un traductor o interprete en caso de juicios judiciales, tal como lo
establece el articulo 45 del Cédigo Nacional de Procedimientos

Penales (CNPP), contempla parte del Idioma:

Articulo 45. Idioma: Los actos procesales deberan
realizarse en idioma espafiol. Cuando las personas no hablen o

no entiendan el idioma espariol, debera proveerse traductor o
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intérprete, y se les permitira hacer uso de su propia lengua o
idioma, al igual que las personas que tengan algun impedimento
para darse a entender. En el caso de que el imputado no hable
o entienda el idioma espafol debera ser asistido por traductor o
intérprete para comunicarse con su Defensor en las entrevistas
que con él mantenga. El imputado podra nombrar traductor o

intérprete de su confianza, por su cuentals.

Se puede observar que la ley contempla el derecho a
tener un traductor e intérprete del imputado, pero no son
otorgados por las instituciones del Estado, desde ahi los
contextos comunitarios se visualizan en las violaciones de los

derechos humanos.

Por otra parte, también se tiene en la misma la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos en su
Titulo Primero Capitulo | De los Derechos Humanos y sus
Garantias nos menciona (reforma al art. 1ero, 2001); Articulo 1o.
En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas gozaran

de los derechos humanos reconocidos en esta Constitucién y en

16 Cfr. Cadigo Nacional de Procedimientos Penales, (CNPP), publicado en elDiario
Oficial de la Federacion el 5 de marzo de 2014, Ultima reforma publicada DOF 17-
06-2016, p.11.
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los tratados internacionales de los que el Estado Mexicano sea
parte, asi como de las garantias para su proteccion, cuyo
ejercicio no podra restringirse ni suspenderse, salvo en los casos

y bajo las condiciones que esta Constitucion establecel’.

No se logra garantizar estos conceptos, manejados en
dichos instrumentos nacionales: toda la poblacion mexicana
debe gozar de todos los derechos humanos, hasta que el mismo
Estado no implemente mecanismo realmente eficiente para

tutelar dichos derechos se acabaran las violaciones de esta.

1.5 Derechos humanos de la mujer indigenas y su defensa

Hablar de los derechos humanos es complejo ya que,
desde el momento que se es concebido en el vientre de una
madre, el embrién se considera un ser humano y gracias a esto
se tienen leyes que protege y defiende la vida del ser indefenso.
Enfoguémonos en este punto importante; cuando se nace adn
prevalece ese derecho a una vida libre de toda violencia o acto
discriminatorio, entonces nace la gran pregunta ¢Por qué las

mujeres NO cuentan con la misma oportunidad de una vida libre

17 Cfr. Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, (CPEUM), Diario
Oficial de la Federacion 5 de febrero 1917, Editorial Porria. México, 2017, p. 8
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de violencia, la misma condicion juridica, a la del hombre?

Respondiendo a la pregunta se puede responder, porque
se considera que todos los actos de violencia afectan
directamente los derechos fundamentales de los humanos
indispensables para una vida digna, al no reconocer que todos
somos merecedores de derechos, aprecio, valoracion y ser
tratados con respeto, debido a que no hay nadie que como ser

humano tenga mayor reconocimiento o sea superior al otro.

Es de gran énfasis, dejar claro que las mujeres del sector
comunitario sufren mas, a diferencia de las de sector urbano. NO
cuentan con la misma oportunidad de una vida libre de violencia,
la misma condicion juridica, a la del hombre, en el caso de la
comunidad de buena vista, se encuentra marginada en lo que
respecta a instituciones publicas que brinden platica sobre sus

propios derechos humanos.

De igual forma se cuenta con los derechos de las mujeres,
de acuerdo a la Comision Nacional de los Derechos Humanos
(CNDH), ante la procuracion y preservacion de los derechos que
tienen y deben de hacer valer para tener una vida digna son:
tomar libremente decisiones que afecten su vida, por ejemplo:

determinaciones en el trabajo, numero y esparcimiento de hijos,
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estudios y el uso de su tiempo libre, abordar pacificamente los
asuntos de interés de pareja, para procurar que las decisiones
relativas sean tomadas en comun acuerdo; compartir
equitativamente con la pareja: responsabilidades familiares,

crianza de los hijos, los gastos y cuidados que estos necesiten.

Por consiguiente, se tiene que el aumento sistematico de
la presencia femenina en el dmbito laboral trajo consigo un
cambio de estructuras que abrieron paso a nuevas formas de
expresion de la desigualdad entre mujeres y hombres. Estas
asimetrias se han manifestado en los salarios, en la calidad de
los empleos ocupados por mujeres, en la invisibilizarian de los
trabajos domeésticos y de cuidado, asi como en sus
repercusiones en la corresponsabilidad laboral, familiar y
personal. En este sentido, la generacion de condiciones de
igualdad entre hombres y mujeres en los espacios laborales
continta siendo un aspecto central en la agenda de derechos

humanos?s.

Se estd en acuerdo con la CNDH, en relacion a los

18 Cfr. Cruz Villegas Fuentes Maria Eréndira, Diagnostico de Hostigamiento y
Acoso sexuales en la Administracion Publica Federal (2015-2018), 12 Edit.
Comisién de Derechos Humanos del Estado de México (CDHEM), México, 2018,

p. 27
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derechos de las mujeres, ya que estos derechos son importantes
porque a través de ellos las mujeres pueden decidir basandose
un mundo de igualdad y de respeto a los derechos
fundamentales que las mujeres poseen por el simple hecho de

ser personas con derechos inalienables e intransferibles.

Por consiguiente se tiene el gran trabajo, que se ha hecho
en diversos paises como: el firmado de convenios
internacionales, la Convencion sobre la eliminacion de todas las
formas de discriminacion contra la mujer, Convencion
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
contra la Mujer “Convencion de Belém Do Para”, Enmienda al
Péarrafo 1 del Articulo 20 de la Convencién sobre la Eliminacion
de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer, asi
también nacionales tales: Convencion sobre la Eliminacion de
Todas las Formas de Discriminacién Contra la Mujer, asi como
estatales: Ley numero 375 para Prevenir y Eliminar la
Discriminacion en el Estado de Guerrero, ley nimero 494 para
la lgualdad entre Mujeres y Hombre del Estado de Guerrero,
entre otro. Todas estas leyes y convenios determinan que los
Estados deben velar por su proteccion; dichos instrumentos
internacionales fueron creados y adoptados para sancionar
explicitamente cualquier tipo de violencia, que se presente en el

ambito privado o en el ambito publico en perjuicio de las mujeres.
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Entonces al hablar de derecho y derechos humanos es
importante, porque a lo largo de la historia, a las mujeres se les
ha negado ciertos derechos fundamentales, colocdndolas en
situaciones de desventaja social frente al hombre, por ejemplo,
anteriormente las mujeres no tenian derecho al voto ya que solo
los varones tenian acceso a postularse en las elecciones
populares, ejerciendo asi el derecho a votar y ser electo a un
cargo politico, mismo que era negado a las mujeres y que
después de fuertes movimientos sociales de estas, en el afio

1953 le fue reconocido al pais dichos derechos.

Las mujeres y los hombres son distintos, pero esta
diferencia no significa que las mujeres sean, inferiores ni
superiores ante los varones, ya que la ley le otorga la igualdad
de derechos como: la educacién, la salud, la sexualidad y
reproduccion, de manera similar con el trabajo y una vida libre
de violencia, derecho al desarrollo, a la participacién politica,
etcétera; tales derechos se desprenden de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicano art 1y 4.

En especial, el articulo 4 de la Ley General de Acceso de
la Mujeres a una Vida Libre de Violencia (LGAMVLV)®

19 véase, Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia
51



menciona que, los rectores para el acceso de todas las mujeres
a una vida libre de violencia que deberan ser observados en la

elaboracion y ejecucion de las politicas publicas federales.

Se esta de acuerdo con los autores que hacen mencion
sobre los derechos humanos y la LGAMVLYV, en que los hombres
son iguales en derechos con las mujeres, por lo tanto, deben de
estar en la misma condicion juridica, y por solo hecho de ser
seres humanos tienen oportunidades de crecimiento de ideas,
respeto, igualdad y, sobre todo, a la dignidad humana, para que
ya no haya tanta mujer violentada y maltratada en el pais y en el

mundo.

1.6 Derecho a laigualdad de género

En tiempos anteriores y actuales, la familia ha sido la base
de la sociedad, ya que tanto hombres y mujeres juegan un papel
importante en ella, debido a que desempefian diferentes tipos de
roles que distinguen al hombre de la mujer, en el caso del

hombre: es proveedor, papa, esposo, amigo, nifiero y en

(LGAMVLYV), articulo 4°, Principio rectores, Edit. Camara de Diputados del H.
Congreso de la Unién, México, Diario Oficial de la Federacion 13 de abril 2018, p.
4. locales son; la igualdad juridica entre hombres y mujeres, el respeto a la dignidad
humana de las mujeres, la no discriminacion, y la libertad de las mujeres.

52



ocasiones, desempefia el trabajo doméstico, en el caso de la
mujer: es mama, esposa, doctora, enfermera, empleada
doméstica, maestra, amiga Yy también proveedora,
desemparfiando en todo momento el trabajo doméstico. A partir
de los roles mencionados; se observa que estos han ocasionado
un circulo de violencia entre el hombre y la mujer ya que el
primero se siente desplazado, discriminado y humillado dado
gue a la segunda no soélo se le han atribuido funciones como el
cuidado familiar y la crianza, sino que tambiénha empezado a
desempefiar roles que el hombre creia propios y que solo él
podria llevarlos a la practica.

Para Gayle Rubin, citado por Novoa, donde la expresion
género se: [...] Se convirti6 en una categoria de analisis
empleada para entender la organizacién social, econdmica,
politica y juridica, segun la cual las diferencias entre varén y

mujer se traducen en términos de desigualdad entre los sexos?.

Pero aun con esta definicion aun surge la duda de saber

en qué sentido el género ha sido usado para la delimitacion de

20 Cfr. Miranda Novia Martha, Diferencia entre la perspectiva de Género y la
ideologia de Género, Editorial Universidad de la Sabana, Dikaoin, Chia, Colombia,

2012, p. 346
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lo propio hacia hombres y mujeres, y que tanto ha influido este
término para dar paso a una violencia basada en el género, sera
acaso la manera en que se llega a entender y aplicar en los
grupos humanos. Por ejemplo, si el género es entendido como
aguella construccion de lo femenino y masculino, entonces en
qué medida el sexo sefiala la diferenciacion entre caracteristicas
fisicas y bioldgicas para referirse a hembra y macho, esto
determina el ser hombre o mujer y asi mismo decidir que puede

0 no permitirse con ello.

Desde otro punto de vista y partiendo de esta definicién
surge la duda de saber en qué sentido el género ha sido usado
para la delimitacion de lo propio hacia hombres y mujeres; saber
que tanto ha influido este término, para dar paso a considerar
una violencia basada en el género, ser4 acaso la manera en que
se llega a entender y aplicar en los grupos humanos. Por
ejemplo, si el género es entendido como aquella construcciéon de
lo femenino y masculino, entonces en qué medida el sexo que
sefala la diferenciacion de caracteristicas fisicas y biologicas
para referirse a hembra y macho, determina el ser hombre o

mujer y decidir que puede o0 no permitirse con ello.

Por lo que entonces los roles de género son una division

de actividades que surgen a partir de considerar a lo femenino
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como sensibilidad, sentimentalismo, afectividad, fragilidad,
debilidad, etc., y que por lo tanto tiene: menor capacidad de
decision y dependencia de lo masculino, sefialado como
proteccion y fuerza fisica, ademas de autoridad, y corresponde
solo a mujeres tener entre sus actividades atender a los hijos, a
la familia y menor participacion externo en actividades

masculinos.

Con lo anterior, se dice que la mujer ha iniciado nuevos
roles como una forma de superacion dando pie a que tengan
participacion en la sociedad; pero también se ha abierto una
brecha, esto como una generacién de conflictos; biense pueda
visualizar ante la sociedad, esa rivalidad o competencia del

poder entre pareja o familia.

Ademas, desde la estructura de la sociedad, existen
relaciones humanas que se han establecido como dominio,
sumisién y desigual, es por eso que los procesos desocializacion
son diferentes para los hombresy paralas mujeres;en la sociedad
existe un modo de ver al mundo en cuanto a las relaciones
humanas establecidas, y este es el modo del dominio, que
ademas se dice que, es poco varonil y lo mismo sucede conlas

mujeres que se comportan con valores masculinos.
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Como consecuencia de esta construccion de género, el
modelo de relacion social se basa en la dominacion en el caso
del hombre y la sumision en la mujer, por lo que el valor
expresado por el hombre se sustenta con caracter violento,
mientras que el de la mujer se focaliza en el mundo de las
emociones y de las relaciones familiares. Son estas diferencias
presentes entre hombres y mujeres las que obstruyen la
construccion de un ambiente sin violencia entre ambos y que,
por lo tanto, puede y debe ser cambiado, por lo que entonces se
entiende que violencia pertenece al campo semantico de
agresion, agresividad y crueldad. 21, por otra parte, también
puedo decir que la violencia es salir del estado normal del sujeto,

gue esta a la vez lo lleva a comerte acciones ilicitas.

Ortiz sugiere que “para entender lo que significa ser mujer
requiere en primera instancia, tomar en cuenta la diversidad de
las voces de las mujeres, las diversas corrientes de estudio e

interpretacion sobre el ser mujer”?2. Tomando en cuenta lo citado

2l Confr. Gonzalez Quintero, Silvia, Derechos humanos vs. Corrupcion e
impunidad, Hacia un Estado Justo, UNAM, México, 2011, p. 4.

22 Confr. Ortiz Ortega Adriana, Poder, mujeres y liderazgo: guia incluyente en un
contexto global, Instituto Estatal de las Mujeres de Nuevo Leén,Monterrey N.L.

2009, p. 85
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por Rubin, el ser mujer es algo que se construye a partir de las
relaciones en las que ésta se desarrolla y es ahi donde entonces
se definen las formas en las que se puede concebir ser o no una
mujer; pero que no se hace con una marcacion natural que
indique lo que sera en su desarrollo, por lo tanto, antes de ser
considerada como propiedad de los hombres, es un humano
mas que al igual que otros le toca elegir su forma de vida.

Lo gue menciona Ortiz no se contrapone a lo anterior, sino
mas bien refuerza la idea de lo que determina definir este
concepto, es decir, que a partir de las distintas experiencias de
lo que se vive y en las cuales se construye una realidad, ademas
del grado de participacion en el ambito social, econémico,
politico y cultural sera la forma en que pueda definirse el ser
mujer y su papel como tal en la humanidad.

Por otra parte en el 2010 el Instituto Nacional de
Estadistica Geogréfica e Informética (INEGI) se identifican un
total de 88 delitos contra las mujeres, de los cuales se analizan
los contenidos en 49 de ellos, comprendidos en los cddigos
penales de las 32 entidades federativas, en el Cddigo Penal

Federal, 37 leyes federales vigentes hasta diciembre de 201023,

23 \Véase, INEGI Delitos contra las mujeres 2011 Andlisis de la clasificacion
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asi como en cinco leyes estatales para la prevencion y sancion
de la trata de personas de los estados de Chiapas, Quintana
Roo, Tabasco, Tamaulipas y Veracruz de Ignacio de la Llave.

En lo que respecta a nivel nacional se menciona que en
base a la encuesta de la dinamica de las relaciones en los
hogares (ENDIREH)?*, que se aplicé a mujeres de 15 afios a
mas, casadas o0 unidas y con pareja residente en el hogar,
reporté que 47 de cada 100 mujeres sufren violencia emocional,
econdmica, fisica o sexual por parte de su compafiero o esposo;
9 de cada 100 padecen violencia fisica, 8 de cada 100 viven
violencia sexual; mientras que 38 y 29 de cada 100 mujeres
experimentan violencia emocional o] econdmica,

respectivamente.

Se tiene el caso desde el nivel estatal, el INEGI sefiala
que Veracruz es el tercer Estado con mayor incidencia de
mujeres violentadas, datos que dan cuenta de la violencia
ejercida por el actual o ultimo esposo o pareja, ya que el 43.1%

ha sido sometida a lo largo de su relacién, al menos una vez, a:

estadistica de delitos. México p. 3

24 \Véase, ENDIREH 2011. Panorama de violencia contra las mujeres enMéxico.
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia. México: INEGI, 2013
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insultos, amenazas, humillaciones, intimidacion y otras ofensas
de tipo psicolégico o emocional, siguiéndole las de tipo
econoémico, tales como el control o chantaje y, también, las
agresiones corporales y sexuales, la comunidad de Buena Vista

del Municipio de Soteapan, Veracruz no queda exenta de ello.

Asi mismo en el analisis de la clasificacion estadistica de
delitos, que hiciera el INEGI del 2010 donde menciona que
violencia familiar; este delito se considera como maltrato fisico,
verbal, psico-emocional o sexual, realizado con la intencion de

dominar, someter o controlar.

Con excepcidn de los cédigos penales de los estados de
Campeche y Tlaxcala, este delito estd penalizado en toda la
Republica Mexicana. No obstante, su tipo penal varia, al igual
que el tiempo de penalidad. Este delito se persigue regularmente
por querella, excepto en los casos de Colima, Chihuahua,

Guerrero y Quintana Roo, donde es por oficio.

Exceptuando al de México, la totalidad de los cédigos
penales de las entidades federativas que prevén este delito,
establecen expresamente entre sus victimas al conyuge y a la
concubina. Cabe mencionar que en 22 de ellos y el Codigo Penal

Federal se considera ademas la relacion de pareja, misma que
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no cubre los requisitos del concubinato.
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Capitulo Il

La violencia como una violacion a los Derechos Humanos

de la Mujer desde la perspectiva de género

2.1 ¢Qué es una perspectiva de género?

La perspectiva de género puede considerarse que es una
mirada razonada que trata de investigar y explicar cobmo es que
la sociedad va construyendo sus normas, creencias, acciones de
practicas, métodos e igualdad, estas a la vez, dandole un nuevo
sentido a lo que son las mujeres y los hombres, y a las relaciones

gue se producen entre ambos.

Desde este sentido relacional, la perspectiva de género
no alude exclusivamente a “asuntos de mujeres”, sino a los
procesos sociales y culturales que convierten la diferencia
sexual en la base de la desigualdad de género. Asumirla como
un asunto de mujeres, equivaldria a anular la participacion
masculina en dichos procesos, ya sea como agentes

reproductores de la desigualdad.

Dentro de los contextos comunitarios, se encuentra el
caso de Buena Vista, Municipio de Soteapan, Veracruz, se ve

muy delimitado, por ejemplo, cuando hay algan muerto, se acude
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apoyar al familiar en la elaboracion de tamales y queda claro que
esa actividad es de la mujer, el cocimiento del maiz depende del
varon, asi mismo sucede en los actos de fiestas, cada actividad

es asumida segun el género.

Los roles de género son una division de actividades que
surgen a partir de considerar a lo femenino como sensibilidad,
sentimentalismo, afectividad, fragilidad, debilidad, etc., y que por
lo tanto menor capacidad de decision y dependencia de lo
masculino sefialado como proteccion y fuerza fisica, ademas de
autoridad, y ante ello corresponde solo a mujeres tener entre sus
actividades atender a los hijos, a la familia y menor participacion

externo a ello.

Ante esto Saetero indica que “la sexualidad es vivida y
entendida de modos diversos en a lo largo y ancho de la
geografia mundial atendiendo a las diferentes culturas, ideales,

modelos de sociedad y de educacion”?®

25 Cfr., Saeteros Hernandez, Rosa, Salud Sexual “Saber para ser” La Sexualidad
en Concepciones, Escuela Superior Politécnica de Chimborazo, Rio Bomba —
Ecuador, Visible en el portal:
https://es.slideshare.net/RosySaeterosHernndez/conceptos-de-sexualidad-y- trminos-
relacionados, consultado: 29 de septiembre de 2019
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Esto permite considerar que el sexo no determina el
género ni la sexualidad de las personas, y que el género no
propicia considerar el hecho de ser hombre o mujer, sino la
propia forma en que esta se visualiza en diferentes grupos
sociales y a través de la historia. Por lo que al hablar de lo que
determina el ser mujer, se toma lo que dice Collazo que mujer
en discursos de distintas cualidades que perpetdan la
maternidad como destino y no como eleccion, el control de orden
social a través de la reproduccion de la matriz heterosexual, la
patologizaciéon de otras sexualidades y la clasificacion de las
conductas propias para cada anatomia?®.

Por lo que ser mujer en el contexto comunitario se puede
considerar la que reproduce hijos, por lo que su conducta
femenina no se visualiza en otros espacios, solo en el hogar, en
el cuidado de los hijos, en el que debe de mantener el orden y
limpieza de la casa. Ser mujer en el contexto comunitario y
ademas indigena determina ser diferentes en las desigualdades
de la aplicacion del derecho.

26 Cfr. Collazo Valentin, De la mujer a una mujer, Universidad de los Andes
Venezuela, Otras miradas, Vol. 5, nimero 2, diciembre, 2005, p.5
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2.2 Violencia de género

La violencia en su raiz etimologica remite al concepto de
“fuerza”, centrdndose en una forma de ejercicio de poder
mediante el empleo de la fuerza para resolver conflictos
interpersonales. La ONU la define asi: Violencia contra las
mujeres es todo acto de violencia basado en la pertenencia al
sexo femenino que tenga, o pueda tener como resultado, un
dafo o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico para las mujeres,

inclusive las amenazas de tales actos?’.

Por lo que entonces la violencia de género va mas alla del
empleo de la fuerza fisica; puesto que también se aplica la
violencia psicoldgica; econdmica; no quedando atras también la
institucional, por lo que en ello también pueden destacarse los
siguientes elementos que pueden constituir la violencia contra la

mujer:
- El factor de riesgo es ser mujer

- Incluye agresiones fisicas, psicologica, sexuales, asi

27 véase, Naciones Unidas Derechos Humanos Oficina del Alto Comisionado,
(NUDH), Declaracidn sobre la eliminacion de la violencia contra la mujer, Visible
en el portal: https:
Ilwww.ohchr.org/sp/professionalinterest/pages/violenceagainstwomen.aspx,
consultado 29 de septiembre de 2019.
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como las amenazas de tales actos

- Estas agresiones pueden darse en el ambito de lo publico
y en el ambito de lo privado

- Su objetivo es mantener la subordinacion de la mujer al

hombre porque en ello no busca destruir ni eliminar

Como puede observarse la violencia de género o también
llamado violencia machista o violencia hacia la mujer porque
mejor se adapta a la realidad, ya que aplica que la violencia
contra la mujer es la consecuencia de la discriminacion y del

desequilibrio de poder entre mujeres y hombres en la sociedad.

Entonces de otra manera puedo decir que la violencia es
el uso de la fuerza corporal, como se dijo en lineas arriba no es
s6lo a la parte fisica, sino también la parte emocional y que
queda a luz que, mediante la ejecucion del dominio en el
ejercicio de la fuerza fisica, que se emplea para las disputas,
desenvolviéndose en unas circunstancias desiguales, en donde

una persona establece su voluntad en contra de la otra.

En un estudio del derecho a una vida libre de
discriminacion y violencia en mujeres indigenas de Chiapas,
Guerrero y Oaxaca, coordinado por el alto comisionado de las

naciones unidas para los derecho humanos, se sefiala que de
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acuerdo a la Organizacion Mundial de la Salud la violencia es “el
uso intencional de la fuerza o el poder fisico de hecho o como
amenaza, contra uno mismo, otra persona a un grupo O
comunidad, que cause 0 tenga muchas probabilidades de
causar lesiones, muerte, dafios psicologicos, trastornos del

desarrollo o privaciones?®”

Por otro lado, la (LAMVLVEV) Ley de Acceso de las
Mujeres a una Vida Libre de Violencia para el Estado de
Veracruz de Ignacio de la Llave en su articulo 8, sefala que
existen modalidades de la violencia especificas, dentro de las
cuales, para efectos de esta investigacion se debe hacer
mencion de la violencia de género, la cual es definida como:
“Cualquier accion u omision, basada en el género, que les cause
a las mujeres de cualquier edad, dafio o sufrimiento psicolégico,
fisico, patrimonial, econémico, sexual o la muerte tanto en el
ambito privado como en el publico y que se expresa en
amenazas, agravios, maltrato, lesiones, y dafos asociados a la
exclusion, la subordinacion, la discriminacion y la explotacion de
las mujeres y que es consubstancial a la opresion de género en

todas sus modalidades afectando sus derechos humanos. La

28 VVéase, Organizacion Mundial de la Salud, (OMS), Violencia, visible en el portal:
https: //mwww.who.int/topics/violence/es/, consultado: 29 de septiembrede 2019.
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violencia de género contra las mujeres involucra tanto a las
personas como a la sociedad, comunidades, relaciones,
practicas e instituciones sociales, y al Estado que la reproduce
al no garantizar la igualdad, al perpetuar formas legales,
juridicas, judiciales, politicas androcéntricas y de jerarquia de
género y al no dar garantias de seguridad a las mujeres durante

todo su ciclo de vida™?®

En otras palabras, esta modalidad de violencia esta
basada en la concepcién social y cultural de las caracteristicas y
funciones que se atribuyen o imponen a la mujer en
confrontacion a la que se impone al hombre a través de la
educacioén, y la cual gira en torno a atribuir al hombre un valor

superior en relacion con las mujeres.

Retomando las estadisticas a proposito del dia
internacional de la eliminacion de la violencia contra la mujer (25
de noviembre) de los 46.5 millones de mujeres de 15 afios y mas
que hay en el pais, 66.1% (30.7 millones), ha enfrentado

29 Veéase, Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia para elEstado
de Veracruz de Ignacio de la Llave, (LAMVLVEV), articulo 8, Nueva Ley publicada
en el Diario Oficial de la Federacion el 1 de febrero de 2007, dltima reforma
publicada DOF 13-04-2018, p. 3.
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violencia de cualquier tipo y de cualquier agresor, alguna vez en
su vida. 43.9% ha enfrentado agresiones del esposo o pareja
actual o la tltima a lo largo de su relaciéon y 53.1% sufrio violencia

por parte de algin agresor distinto a la pareja®

Por otra parte, también se tiene los factores que
perpettan la violencia de género, tal como la UNICEF lo dice en
su informe sobre violencia doméstica; para ellos maneja cuatros

aspectos a saber:

Culturales Legales
2 La socializacién especifica de género. 3 Menor estatus legal de las mujeres tanto en las leyes escritas como en Ia
3 Las definiciones culturales de los roles sexuales apropiados para mujeres y practica
hombres. 3 Leyes sobre el divorcio, custodia de las hijas e hijos, pensiones y herencias.
O Las expectativas del cumplimiento de los roles dentro de las relaciones. 2 Definiciones legales de la violacion y del abuso en la familia
O Creencia en Ia superioridad inherente de los hombres respecto a las mujeres. 2 Bajo nivel de formacién legal entre las mujeres.
2 Valores que dan a los hombres derechos de propiedad sobre las mujeres y las 2 Falta de sensibilidad en el tratamiento de las nifies y mujeres por parte de la
nifigs \_Pici y la udicatura Y,

2 La noci6n de la familia como una esfera privada y bajo el control masculino.
Q0 Determinadas costumbres matrimoniales (como la dote).
T La aceptacion de la violencia como un medio para resolver los conflictos. L.
\o J | Politicos
2 Infrarrepresentacion de las mujeres en el poder, en Ia politica, en los medios
de comunicacion, la medicina y el derecho.

Economicos
A 3 No tomar en serio la violencia machista
2 Dependencia econdmica de las mujeres respecto a los hombres.
5 3 La idea de que la familia es algo privado y fuera del control del Estado.
2 Aceeso limitado de las mujeres al dinero y a los créditos.

3 Riesgo de desafiar al statu quo y a las leyes religiosas
3 Leyes discriminatorias sobre herencias, derechos de propiedad, uso de tierras.

comunales y su mantenimiento después del divorcio y la viudedad. 3 Falta de organizacion de las mujeres como una fuerza politica.
3 Acceso limitado al empleo, tanto en los sectores formales como informales. e Falta de participacion de las mujeres en el sistema politico. J
Q Acceso limitado de las mujeres a la educacién y formacion J
- 1. UNICEF.nforme sobe Vikeeis domésta. 2000, (5. 7).

Fig. 01— UNICEF Informe sobre violencia doméstica 2000 (P. 7)

30 Véase., Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, (INEGI “Estadisticasa
propésito del dia internacional de la eliminacion de la violencia contra la mujer (25
de noviembre)” Comunicacion Social, Visible en el portal

https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/aproposito/2017/violencia

2017 Nal.pdf, consultado: 05 de octubre 2019.
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Son precisamente en estos cuatros aspectos donde
perpetdan la violencia de género, no tan sélo en mujeres de
contextos comunitarios si no quedan exentas también las

mujeres de las zonas urbanas y de ciudades.

Por otra parte en la Convencién sobre la eliminacion de
todas las formas de discriminacion contra la mujer (CEDAW), en
su articulo 5, hace mencion que los Estados partes tomaran
todas las medidas apropiadas para: Modificar los patrones
socioculturales de conducta de hombres y mujeres, con miras a
alcanzar la eliminacibn de los prejuicios y las précticas
consuetudinarias y de cualquier otra indole que estén basados
en la idea de la inferioridad o superioridad de cualquiera de los

sexos o en funciones estereotipadas de hombres y mujeres3..

Por otro lado, la definicion que da la LAMVLVEV es

importante porque menciona que en este tipo de violencia

31 Véase, Depositario: ONU. Convencién sobre la eliminacion de todas las formas

de discriminacién contra la mujer (CEDAW), Lugar de adopcion: Nueva York, EUA.

Fecha de adopcién: 18 de diciembre de 1979. Suscrita porMéxico: 17 de julio de

1980. Vinculacion de México: 23 de marzo de 1981. Ratificacion. Aprobacion del

Senado: 18 de diciembre de 1980, segun decreto publicado en el Diario Oficial de la

Federacion el 9 de enero de 1981. Entradaen vigor: 3 de septiembre de 1981-

General. 3 de septiembre de 1981- México
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participan no soélo individuos aislados por su mera decision, sino
la sociedad en su conjunto a través de sus précticas, asi como
las instituciones y el Estado. Esto es fundamental porque con
esto se incluye al Estado como un elemento central que
reproduce la violencia, al no garantizar la proteccion a los
derechos de las mujeres al perpetuar procedimientos juridicos o
judiciales basados en politicas androcéntricas (que ponen al
hombre como el centro de todo) y al no garantizar la seguridad

de las mujeres en las distintas etapas de su vida.

Queda marcado también que el delito contra la mujer es a
veces consentido por la misma victima tal como se hace

referencia enla siguiente tesis jurisprudencial:

DELITOS CONTRA LAS MUJERES. LAS AUTORIDADES
ENCARGADAS DE SU INVESTIGACION ESTAN LLAMADAS
A ACTUAR CON DETERMINACION Y EFICACIA A FIN DE
EVITAR LA IMPUNIDAD DE QUIENES LOS COMETEN.

La impunidad de los delitos contra las mujeres envia el
mensaje de que la violencia contra la mujer es tolerada, lo que
favorece su perpetuacion y la aceptacion social del fenémeno,
el sentimiento y la sancion de inseguridad de las mujeres, asi
como una persistente desconfianza de éstas en la
administracion de justicia. Ademas, la inaccion y la indiferencia

estatal ante las denuncias de violencia de género reproducen
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la violencia que se pretende atacar e implica una discriminacion
en el derecho de acceso a la justicia. En sentido similar, la
impunidad en este tipo de delitos provoca entre las mujeres un
sentimiento de desamparo que repercute en un mayor nivel de
vulnerabilidad frente a sus agresores; y en la sociedad, la
conviccion de que la muerte de las mujeres no tiene
importancia, ni merece la atencion de las autoridades,
reforzando con ello la desigualdad y discriminacion hacia las
mujeres en nuestra sociedad. Es por ello por lo que es
particularmente importante que las autoridades encargadas de
las investigaciones de actos de violencia contra las mujeres las
lleven a cabo con determinacién y eficacia, tomando en cuenta
el deber de la sociedad de rechazar dicha violencia y las
obligaciones estatales de erradicarla, y de brindar confianza a
las victimas de esta en las instituciones estatales para su
proteccion (Tesis 12 CLXIV/2015)%,

Dentro de la violencia de género; existen distintos
estudios que nos hablan acerca de la importancia de investigar
este tema, asi como de las diversas raices que se deben
considerar. Uno de ellos es de gran importancia el cual es

realizado por lvette Vallejo (2004), quien analiz6 el papel de las

32 Véase, SUPREMA CORTE DE JUSTICIA DE LA NACION, Semanario Judicial
de la Federacion y su Gaceta, Décima Epoca, t. CLXV/2015, mayo de 2005, p. 423.
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relaciones de género entre las mujeres nahuatl de Cuetzalan
Puebla. Esta autora sefiala que las instancias de procuracion de
justicia son instancias que reproducen, redefinen y actualizan
normatividades relacionadas con el “deber ser” femenino y
masculino; asi como los roles que estos juegan en espacios
publicos y privados. En este sentido propone que el género se
define desde la etnia es decir desde lo cultural®. Por otra parte,
la misma autora menciona que las normatividades de género
segun se observa, regulan comportamientos, destinan espacios
de competencia, roles y son reproducidas tanto en los grupos
domeésticos, como en el sistema de cargos, en la organizacion

comunitaria y en la imparticion de justicia a nivel local®*.

Pero si bien las mujeres pueden llegar a acudir a las
instancias legales, lo hacen sin cuestionar el modelo sexo
genérico social y culturalmente aceptado, que generalmente
“‘Desde su posicion de subordinacion genérica, manejan a su

favor los cédigos del modelo sexo genérico dominante y con ello

33 Cfr. Sierra Maria Teresa, Haciendo Justicia “Interculturalidad, derecho ygénero
en regiones indigenas, CIESAS, 2004, p.234, Visible en el portal
http://biblioteca.diputados.gob.mx/janium/bv/ce/scpd/LIX/haciend justic.pdf,
consultado: 08 de octubre 2019.

34 Cfr., Vallejo Real Ivette, citado por Sierra., Ibid.., p. 216
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redefinen su identidad y estatus” en este punto es importante
recordar que el término sexo genérico, es la redefinicion del ser
hombre o mujer, adentrandoles determinadas caracteristicas,

roles valores de acuerdo a lo biol6gico®.

Esto nos conlleva a pensar que, no es en si, que las
mujeres no sepan que la violencia estd mal, o que no
comprendan la situacion, sino por el contrario, creo que
comprenden demasiado bien su situacion de inferioridad ante el
hombre, saben perfectamente que tienen todas las de perder
ante su entorno sociocultural en donde el hombre es el que mas
vale entre los géneros y donde ademas, saben que de acudir
ante la autoridad, poco van a lograr porque sus representantes
son parte de la misma comunidad, o sea que ellos no ven la
violencia como un verdadero problema sino que la ven como
algo normal o al menos como algo que casi siempre esta
justificado, es decir ellas no discuten por qué existe la violencia

tan generalizada en contra de ellas.

Las demandas de violencia intrafamiliar en las que la mujer
actta como demandante, acude ante la autoridad local
buscando un llamado de atencion, mas que un correctivo para

su esposo. La demanda de la mujer se sustenta en esas

35 Cfr., Vallejo Real Ivette, citado por Sierra., Op. cit., p. 219
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obligaciones incumplidas por parte del esposo, mas que en el
propio maltrato infringido. Sustenta su demanda basandose en
que ella si cumple con los roles estipulados para la mujer y aun

asi el esposo la maltrata,3®

Por otro lado, también queda visible que lasdesigualdades
en los procesos judiciales la condicion de la mujeren respecto a
su derecho es totalmente diferente a la del varén tal como queda
evidenciado en el caso 303.

Caso Penal Miguel Castro Castro Vs. Pert. Fondo,
Reparaciones y Costas. Sentencia de 25 de noviembre de
2006. 37
303. Con respecto al tratamiento que deben recibir las mujeres
detenidas o arrestadas, el Alto Comisionado de las Naciones
Unidas para los Derechos Humanos ha sefialado que “no deben
sufrir discriminacion, y deben ser protegidas de todas las formas

de violencia o explotacion”. Asimismo, ha indicado que las

36 |bid., p. 217
87 véase, Corte Interamericana de los Derechos Humanos, (CIDH), Cuadernillo de

Jurisprudencia de la Corte Interamericana de Derechos Humanos N° 4, Género y

derechos humanos de las mujeres, Ministerio de Relaciones Exteriores de

Dinamarca, DANIDA, Cooperacion Internacional al Desarrollo, p.5, Visible en el

portal https://oig.cepal.org/sites/default/files/cuadernillojurisprudenciacidh.pdf,
consultado: 11 de octubre 2019.
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detenidas deben ser supervisadas y revisadas por oficiales
femeninas y las mujeres embarazadas y en lactancia deben ser
proveidas con condiciones especiales durante su detencion. El
Comité para la Eliminacién de la Discriminacion contra la Mujer ha
sefialado que dicha discriminacion incluye la violencia basada en
el sexo, “es decir, la violencia dirigida contra la mujer porque es
mujer o que la afecta en forma desproporcionada”, y que abarca
“actos que infligen dafos o sufrimientos de indole fisica, mental o
sexual, amenazas de cometer esos actos, coaccion y otras formas

de privacion de la libertad™8.

Lo antes ya mencionado indica que el problema de la
violencia est& basado en el género, es decir, en algo que nadie
ve fisicamente, pero que todos tenemos dentro de nuestro
pensar como hombres y mujeres, es algo que se nos ensefian
desde nifios y que traemos arrastrando durante toda la vida,
puesto que frecuentemente la sociedad nos esta marcandocoémo
tenemos que comportarnos dependiendo de nuestro sexo.En el
caso de la violencia en las comunidades el tema es poco visible,

€s como si supieran que existe, pero nadie lo quiere vercomo tal

38 Veéase, Organizacion de la Naciones Unidas, (O.N.U), “La violencia contra la
mujer”. Comité para la Eliminacion de la Discriminacién contra la Mujer, 11° periodo
de sesiones. Recomendacion general 19 Doc. HRI/GEN/1/Rev.1at84 (1994), pérr.

6. Visible en el portal: http://archive.ipu.org/splz- e/cuencalO/cedaw 19.pdf,

consultado 11 de octubre 2019
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ya que se justifican, no se piensa como un delito, mas bien como

parte de la dindAmica normal entre hombres y mujeres.

En repertorio juridico de los popolucas, el maltrato solo se
considera una falta cuando rebasa ciertos limites ante la
prerrogativa que tienen los hombres de corregir a su mujer, llama
la atencion lo que pudiera verse como una actitud cinica de
algunos hombres que intentan minimizar el impacto de los
golpes con el argumento de los celos, el alcohol, o el simple
hecho de pensar que la mujer les pertenece, ideas que
comparten las autoridades de los pueblos e incluso las mismas

mujeres.

Las mujeres que van a demandar a sus maridos
generalmente nada mas piden que se les llame atencion, y
cuando se argumenta acerca de gue su pareja no tenia por qué
pegarles ellas se defienden, diciendo que ellas si cumplieron con
sus deberes de mujer dentro del hogar, cuando lo cierto es que
ellas no tendrian que verlo asi; tendrian que saber que, nada
justifica el maltrato hacia ellas porque son personas con una

dignidad y con derechos iguales que los hombres.

En la practica, mas alld de la normatividad estipulada, los

sujetos acttan en los margenes flexibilizando las convenciones
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mediante argumentos que justifican el ejercicio de la violencia
cuando la mujer no cumple con roles domésticos, espacios de

competencia y actitudes estipuladas socialmente.*®

En este sentido Saucedo (2005) nos dice al respecto un
punto importante, acerca de que el poder que el hombre ejerce
sobre la mujer no estd Unicamente basado en su mayor
capacidad fisica, sino que estd mas fuertemente vinculado a la

cultura en el sistema de valores que esta dado desde lo social:

Al entrar al terreno de la ideologia y del poder, podemos
reconocer que la supremacia del varén no radica tanto en su
fuerza fisica, como en el aspecto ideoldgico cultural de la
aceptacion de un sistema de valores, un aspecto social que se
reproduce mediante la cultura que construye identidades

humanas diferenciadas en lo femenino y lo masculino*®

39 Cfr., Vallejo, et. al., op. cit., supra nota 1, p. 220.

40 Cfr., Saucedo Gonzalez, Irma (2005). De la amplitud discursiva a laconcrecion
de las acciones: los aportes del feminismo a la conceptualizacion de la violencia
doméstica. En Elena Urrutia (Coord), Estudios sobre las mujeres y las relaciones
de género en México: aportes desde diversas disciplinas, El Colegio de México,

Programa Interdisciplinario de Estudios de la Mujer, México., p. 277
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Ademas de esto, la autora nos plantea que en el caso de
la violencia en el hogar esta se da de muchas formas y de
muchos lados. La violencia es un proceso en donde la mujer vive
agresiones fisicas y verbales basadas en experiencias
relacionadas con su identidad femenina, o sea con su forma de
ser mujer, atacandola por cuestiones relacionadas a su papel
como pareja, madre, hija etc. y que esto lo hace con el objetivo

de debilitar sus capacidades de pensar y actuar por si misma:

Los actos de violencia que se ejercen en el espacio doméstico
en contra de la mujer representan un continuo del control y
dominio hacia las mujeres, que “fluye” entre los espacios
publico y privado. En este continuo, las agresiones verbales y
psicoldgicas que el varon dirige a su pareja afectiva estan
dirigidas a aspectos relacionados con la identidad femenina de
los papeles asociados a la misma, en un intento demenoscabar
sus habilidades de autodeterminacion, limitar susmovimientos

y controlar sus relaciones*

De acuerdo con esta autora es posible identificar este tipo
de violencia como un “fenémeno social enmarcado por la
constitucién de las identidades y las desigualdades de género”

En este sentido, sefiala que los estudios elaborados desde la

41 Cfr., lbid., p. 283
78



perspectiva de género sobre el tema han resaltado el hecho de
que el fendmeno est4d completamente relacionado con las
formas de organizaciéon y las relaciones sociales.*> Como
Victoria Chenaut sefiala “ellos tienen poder de decision sobre su
tiempo, sus actividades y hasta su vida. La dependencia
femenina que emana de esta concepcion de los valores sobre
los que se asientan los derechos y las obligaciones conyugales,

constituye un punto central de tensién...” 43

Considerando todo lo anterior vemos que el problema
tiene raices muy profundas en donde la cultura y la sociedad
tienen mucho que ver. Ahora hay que considerar la importancia
de las instancias legales, porque estas tienen su justificacion de
existir, regulan la conducta de las personas, cuida que exista un
orden social y ademas en velar por los derechos de los
ciudadanos y ciudadanas. Su papel en la eliminacion de la
violencia hacia las mujeres es fundamental, pero al parecer esto
no es asi en la realidad; Vallejo y otras autoras sefialan que
generalmente las autoridades encargadas de la imparticion de

justicia no le dan importancia al tema de la violencia, sino que su

42 Cfr., Saucedo, et. al., op. cit., p. 267

43 Cfr., Chenaut, et. al., op. cit., p. 278
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funcién se dirige a comprobar si éste esta justificado a partir del
incumplimiento o no de los deberes femeninos o si existen

elementos atenuantes como el estado alcohélico del marido:

En este (ltimo aspecto, las demandas revelan conflictos
genéricos, los argumentos vertidos en careos hacen alusién a
la estructura de las diferencias de género y en la intervencion
de los mediadores se enuncian preceptos y normas culturales

gue la reproducen*

Lo peor de todo es que de acuerdo con las
investigaciones de la autora estas demandas generalmente son
abandonadas por lasmujeres, ante la insistencia por parte de las
autoridades para que perdonen a sus esposos, lo que nos

muestra que estos funcionarios son también parte del problema:

Estas demandas concluyen en un recordatorio de obligaciones
de género, en reproducir cuotas de poder existentes y en que
la mujer perdone al esposo. En casos en los que el maltrato es
severo se condiciona al cényuge a que, si reincide, se actuara

con mayor estrictez.

Demandas de maltrato que llegan a ser turnadas por la

44 Cfr., Vallejo, et. al., op. cit., p. 216
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autoridad local son abandonadas por las mismas mujeres por
temor a que se impongan sanciones fuertes al esposo como la
imposicion de multas y el encarcelamiento, por temor a que su
grupo doméstico se vea desprotegido en lo econdémico y a que
el conyuge asuma una actitud de mayor violencia una vez

planteada la demanda.

Cuando la demanda llega al nivel municipal, los
funcionarios restan importancia por ser presentadas por mujeres
indigenas, se “culturaliza” la agresion, se considera provocada
por la misma mujer. Se piensa que merece la agresion al

incumplir roles o por ser sexualmente promiscua. 4°

La autora sefala, no es que las mujeres no quieran
demandar, sino que se desaniman ante los obstaculos o bien
retiran las demandas “por temor a represaria, por dependencia
econdémica y por mantenerse cerca de sus hijos” En estas
demandas convergen representaciones de género que
subordinan a la mujer tanto en la jurisdiccion local, como en la
del municipio. En la primera, el maltrato a la mujer dentro de la
l6gica normativa nahuas es considerado falta simple y en la

instancia municipal se buscan atenuantes para no tratar la

4 |bid., p. 218
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violencia contra la mujer como delito-*

Entonces vemos que el problema es aun mas fuerte,
porque los mismos encargados de vigilar que la violencia no
exista, son los mismos que permiten las atrocidades al no tomar
en cuenta las denuncias de las mujeres y al insistirles que mejor
perdonen a los maridos y que los obedezcan para que ellos ya

no les peguen.

Beatriz Martinez Corona y Susana Mejia Flores 1997 han
contribuido a entender el sistema judicial mexicano desde una
perspectiva de género, al examinar las ideologias y practicas de
los usuarios que interactian en los juzgados comunitarios,
municipales y de distrito en la Sierra Norte de Puebla, han
encontrado que el sistema de justicia no solo aplica las leyes y
reglamentos, y que las negociaciones no se basan Unicamente
en los procedimientos legales, sino que los procesos estan
permeados por los valores e ideologias de los jueces y
abogados, quienes la mayoria de las veces devaliuan a las

mujeres indigenas al sumar los prejuicios étnicos a los de clase.

De manera similar Sierra (2004) observé que, tanto en las

46 [dem, p. 219
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comunidades indigenas como en el sistema judicial nacional, los
funcionarios despliegan ideologias de género que reproducen
las concepciones y las interacciones patriarcales. Por ejemplo,
los procesos judiciales suelen favorecer a los hombres, sobre
todo en las disputas de pareja en que las mujeres denuncian a
Sus conyugues por abusos, como maltrato, incumplimiento de
las funciones del padre y esposo, alcoholismo y adulterio. Las
investigaciones han demostrado que en estos casos las
autoridades, tanto indigenas como estatales, favorecen la
reconciliacion de la pareja y la continuidad de la vida familiar,
aunqgue esto vaya en contra de los deseos de la muijer.

El asunto entonces es que, con esto, es como Si se
legitimara el poder del hombre sobre la mujer, pero aqui de
nuevo vemos que la cultura vuelve aparecer, porque al ser
hombres los que trabajan como autoridades del Estado no ven
la gravedad del tema, sino que también lo ven normal. En suma,
la legalidad cristaliza, reproduce y construye las relaciones de
género, al legitimar jerarquias y valores sexo genérico a los
cuales deben adecuarse los comportamientos. Las ideologias
genéricas que comparten funcionarios judiciales no siempre son
distintas a las ideologias genéricas arraigadas en las

comunidades, lo que suele justificar la exclusion o la
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subordinacion de la mujer®’

Las autoras de este tipo de investigaciones sefialan que
por eso es tan importante que nos pongamos a estudiar este tipo
de casos, y asi mismo a trabajar para ubicar mas rapido este tipo
de probleméaticas, es decir, que acudamos a las instancias
legales para nuestras investigaciones y asi tratar de lograr que
se hagan visibles estas probleméticas, para lo cual es necesario
gue las autoridades e instancias legales cumplan con su funcién,
por lo que la a resolucion de la problemética de la violencia no
descansa Unicamente en las acciones de las mujeres y la
intervencién misma, sino en la variedad de recursos disponibles
para las mujeres y la capacidad de las personas que acompafian
y proveen las herramientas que las mujeres necesitan para ir

desarticulando su situacion de violencia“s.

El asunto no termina ahi, sino que es preciso trabajar
haciendo investigacion que considere todos estos puntos: el
asunto del papel que juega la cultura, la sociedad y las
instituciones y autoridades en la reproduccion de la violencia,

pero considero que el centro debe estar en que las mujeres

47 Cfr., Vallejo, et. al., op. cit., p. 25

48 Cfr., Saucedo, et. al., op. cit., p. 274
84



asuman una consciencia de que tienen derecho a vivir sin
violencia lo cual implica no dejarse de sus esposos y no dejar de
denunciar la violencia aun cuando las autoridades les digan que

perdonen a sus esposos.

Se trata de que ellas piensen en si mismas como
personas con dignidad y como sujetos con derechos, se
identific6 un aspecto que hasta este momento no se habia
considerado en el tema de atencion, el recurso principal en la
resolucién de casos y la posibilidad de trasformacién de la mujer
gue buscaba ayuda, ya que la capacidad de verse como sujeto
con derechos le permitia transitar por el dificil camino de la
desarticulacién de la violencia, estuviera o no de por medio un

proceso legal.

La inoperancia de las leyes, la ineficiencia y corrupcion del
sistema legal y la mirada androcéntrica y misdgina de los
fiscales, defensores de oficio y jueces, conjuntaban un cuadro
gue hacia parecer los intentos de resolucion juridica, mas bien
como intentos heroicos de busqueda de justicia. Por esta razon
el trabajo de atencion en los centros de apoyo se desarrollo de
tal manera que el énfasis estuvo siempre en proveer a las
mujeres de recursos que les permitieran “ver” como la violencia
gue sufrian no era un problema individual sino social, y que su

actitud, comportamiento y utilizacion de servicios seria una
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clave para salir de esa situacion.*

No porgue todo apunte o presione para que las mujeres
sufran violencia se tiene que dejar el tema atras, al contrario, por
lo cual tenemos que poner atencién en este asunto, ya que el
problema de la violencia es muy amplio dentro de la sociedad,
por eso si queremos que nuestra sociedad y nuestras
comunidades mejoren y alcancen el desarrollo debemos trabajar

muy duro para que esta situacion cambie.

Pero sigue siendo toda una cosmovision regional, que el
varon es el que tiene el control de la familia y de los bienes o la
proteccion legal de la familia, tal como se menciona en el
Diagnostico Parroquial 2014 (DP, 2014), realizada desde la
Experiencia de Diagndstico Regional, impartida en la Sede Las
Selvas de la Universidad Veracruzana Intercultural.

En las tres zonas la mayoria de los integrantes de familia estan
conscientes de que pueden reclamar y exigir los derechos que
les corresponden legalmente, sin embargo, en algunas
comunidades todavia se tienen privilegios a la hora de repartir
los bienes familiares, dandoles prioridad a los hijos varones. A

las mujeres solo se les otorga algun bien cuando no hay hijos

49 Cfr. idem, p. 271
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varones en la familia. También cuando una mujer queda viuda
0 su esposo se va fuera del pueblo por cuestiones de trabajo.
En este Ultimo caso, generalmente la mujer se encarga de

administrar los bienes mientras su esposo regresa®.

Sucede lo mismo en las relaciones y los roles familiares
inequitativos; de manera general, las familias de la region
parroquial son extensas y tienen un jefe de familia varon, que es
quién guia las relaciones entre los miembros y los roles de cada
uno de ellos. Sus relaciones familiares son muy estrechas, ya
qgue conviven de manera directa y el trato entre ellos es de
cordialidad, quien tiene que llevar a cabo labores y actividades
que se les asigna segun su edad y sexo, y que vienen de la mano
con los roles de familia que son muchas de las familias de las

zonas Nahua, Golfo y Popoluca.

Una de las principales actividades que tienen los miembros de
una familia es de trabajar en el campo, cultivar productos
comestibles, cuidar a los animales, pescar y traer dinero a casa
esto en el caso del hombre mientras que las actividades
domeésticas y la gran responsabilidad de cuidar a los hijos es el
trabajo de las mujeres de cada familia, aunque no se descarta

la participacion y el trabajo de la mujer en el campo y el del

50 Cfr. et. al., op. cit.,DP, p. 52
87



hombre en los trabajos del hogar, son muy comunes en la
region. Mientras que en el popoluca sucede algo similar, pero
en la zona golfo la relacion que hay entre los miembros de las
familias la convivencia es muy armoniosa porque conviven
todos juntos y si existian problemas dentro de la familia lo

resolvian mediante una platica familiar.>*

Desde el punto de vista de la cosmovision zoque, el varén
debe de estar en el campo y la mujer en el hogar debido a que
fueron educados para las ya mencionadas tareas, por
consiguiente, no se podra concebir un papel invertido, a
diferencia de la cultura nahua que, si se puede dar esa inversion
de roles, en el caso de las culturas Nativo Americanas, la gente
era valorada por sus contribuciones a la tribu, mas alla de su
masculinidad o feminidad. Segun Indian Country Today, los
padres no asignaban roles de género a los nifios, cuyas ropas
tendian a ser de género neutral. No existian, preconcepciones o
ideales con respecto a la forma de amar a una persona,;
simplemente era un acto natural que ocurria sin juicios

alrededor.

51 Cfr., idem, p. 52
88



2.3 Violencia contra las mujeres

La violencia familiar puede estar presente en todo
momento; se puede decir que la violencia intrafamiliar o
doméstica es el acto de agresion en contra de los integrantes de
una familia (conyuges, concubinas e hijos), ya sea a través de
golpes, gritos y burla hacia las personas que viven dentro del
hogar, esto lleva a que las personas sean vulneradas y

reprimidas.

Estas situaciones fueron retomadas en la Convencion
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
Contra la Mujer o Convencién de Belém Do Paréa (CBP) realizada
en 1994 y ratificada por México hasta 1998, en la que se
incorpora el concepto del derecho a una vida libre de violencia 'y
se define a la violencia contra la mujer como toda accion o
conducta basada en su género, que cause muerte, dafio o
sufrimiento fisico, sexual o psicologico a la mujer, tanto en el

ambito publico como en el privado®2.

52 Cfr., Salinas Beristain, Laura, Derecho, género e infancia, mujeres nifios, nifias

y adolescentes en los Codigos Penales de América Latina y el Caribe hispano.

Universidad Auténoma Metropolitana, México. Baitenmann Helga, Chenaut

Victoria y Ann Varley (2010) Los cédigos de género, practicas del derecho en
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Actualmente el concepto de “violencia hacia las mujeres”
engloba una serie de fendmenos sociales que identifican y
clasifican los hechos violentos ejercidos contra las mujeres por
el simple hecho de serlo. De esta manera se habla de violencia
de género, violencia sexual y violencia intrafamiliar o

doméstica®3.

Lo que describe Saucedo acerca de la violencia hacia las
mujeres, se percibe que estas acciones estdn enmarcadas
culturalmente, puesto que desde nifia se le educa que la mujer
debe de atender al esposo, debido a que, el varon es el que le
va a prever de viveres para el hogar, no debe de faltarle el respeto
porque si no el varén descarga la ira contra ella sin motivo

alguno.

Aungue no todo debe darse por aceptado ya que son
patrones culturales que supuestamente se necesitan seguir,
pero si concientizar en que son actos violentos que alteran la
convivencia conyugal, puesto que el cuidado de los nifios es de
ambos no de uno soélo, aunque esto culturalmente es un acto que

sé6lo corresponde a la madre.

México contemporaneo, Universidad Autonoma de México. 2002,Pp. 43, 44

53 Cfr., et. al., op. cit., Saucedo, 267
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2.4 Teoria del género

Conceptualmente, las diferencias entre los sexos no
implican desigualdad legal. Es posible concebir a mujeres y
hombres como legalmente iguales en su diferencia mutua. Pero

ese no ha sido el caso, al menos en los ultimos 5 o 6 mil afos.

Por lo regular las mujeres en todas partes y en la mayoria
abrumadora de las culturas conocidas, las mujeres son
consideradas de alguna manera, inferiores a los hombres. Cada
cultura hace esta evaluacion a su manera y en sus propios
términos, tal es el caso de la cultura zoque de la sierra de Santa
Marta, Soteapan Veracruz, aun en este siglo, en algunas familias
consideran a la mujer, la que tiene que estar al cuidado de los
hijos, del hogar, porque se concibe por parte de algunos
varones, son lo Unico que saben hacer, en algunos casos las
mujeres tienen que acompafar al varon a las labores del campo,
como a la siembra del maiz, el chapeo; aparte de ello tienen que

venir atender las labores del hogar.

En cada cultura el grado de inferioridad de las mujeres
con respecto a los hombres puede ser distinto al igual que los
argumentos para justiciarla, todas las culturas conocidas tienen
algunos rasgos comunes. Por lo que durante muchos afios se

consider6 la masculinidad y la feminidad como una uUnica
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dimensiéon, con dos polos, que hacia posible clasificar a los
individuos en un determinado punto de ese continuo. Es decir,
éstos podian ser en mayor o menor grado masculinos o
femeninos, pero nunca las dos cosas a la vez. Asimismo, los
roles sexuales estaban rigidamente ligados al género, de
manera que el ser masculino o femenino dependia basicamente

de ser hombre o mujer®

Retomando lo anterior, en la cultura zoque las mujeres no
participan, tampoco en las actividades politicas, ni en ningun
cargo o puesto en donde se les considere que no son aptas para
dirigir, casi por lo regular se le atribuyen actividades del hogar,
en consecuencia, al rol que le corresponde, desde nifias se le va
educando para ellos, al nifio para las labores del campo, que
estos pueden considerarse como uno roles naturales de cada

uno.

Lo que determina una conducta o comportamiento hacia
lo femenino y lo masculino, hace que se contemple a la mujer

como el sexo débil que tiene que estar sujeta al valor de los

54 Cfr., Moya Morales Miguel; Los roles sexuales, [presentacién online].Publicado

en

la Universidad de Granada, disponible en:

http://www.ugr.es/~pwlac/G03_08Miguel _Moya_Morales.html, Consultado el13 de
octubre 2019
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hombres, esto partiendo del género. Kincheloe y Steinberg
suponen lo siguiente: El desafio feminista responde a la totalidad
de teorias sociales, educacionales y psicolégicas, que priman la
experiencia masculina como la norma. Esta forma esencializada
del analisis margina a las mujeres y acaba definiéndolas como
innatamente inferiores, dado que supuestamente exhiben un
espiritu menos competitivo, menos racional y menos “objetivo”
en sus criterios de juicio. Kincheloe y Steinberg, 1997, citado en

Dietz®°,

La liberacibn de aquellos elementos que colocan al
género como una forma de discriminacion a la mujer, atribuye
roles derivados del mismo, las estereotipan como inferiores, lo
que define a lo masculino a partir de ser caracterizado con
mayores capacidades, de pensar decidir y actuar en las
relaciones sociales. A raiz de este trabajo con las mujeres, surge
el cuestionamiento acerca de lo que implica hablar del género,
es decir si este término es como una construccion de
caracteristicas sociales y culturales que definen el ser femenino
y masculino, no significa que se tenga que adoptar para definir a

una mujer o a un hombre, cada persona decide si el género lo

55 Cfr. Dietz Gunther, Multiculturalismo, interculturalidad diversidad en educacion,
Una aproximacion antropol6gica, Fondo de Cultura econémica, México, 2012, p.31
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define como parte de su identidad como sujeto y vivir su
sexualidad basada en las reglas de comportamientos definidas

socialmente o segun lo considere para su bienestar personal.

El hecho de que exista “la generalidad de la obediencia
femenina” y que involucre: &mbitos de la sexualidad, afectividad,
economia y politca en todas las sociedades,
independientemente de sus grados de complejidad, da cuenta
de que estamos ante algo muy profundo, e histéricamente muy
enraizado, algo que no podremos erradicar con un simple
reacomodo de algunos roles en lo sexual o social, ni siquiera con
reorganizar por completo las estructuras econémicas y politicas.
Instituciones como la familia, el Estado, la educacion, las
religiones, las ciencias y el derecho han servido para mantener

y reproducir el estatus inferior de las mujeres.

Por lo que, dentro de las sociedades de contextos
comunitarios, el significado de género se desconoce, puesto que
cada uno lo entiende como lo quiere y solo se limitan hacer cada
uno lo que le corresponda, por otro lado, en el ambito social el

concepto de género lo institucionaliza:

[...] el Plan Nacional de Desarrollo 2001-2006 se reconocio que

las iniquidades y desigualdades entre hombres y mujeres son
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evidentes en los diversos ambitos, desde el urbano/rural,
regional, social, econdmico, institucional, cultural, hasta el
familiar. Ademas, se advirtié que la iniquidadde género se refleja
en las condiciones de dependencia, subordinacion, exclusion,
discriminacion y violencia que vivela mujer en México y en las

formas desiguales de relacién entre mujeres y hombres®®.

“...los papeles tradicionales de género y los estereotipos
siguen teniendo una gran influencia en la divisidn de papeles
entre mujeres y hombres en el hogar, en el lugar de trabajo y en
la sociedad en toda su extension, con las mujeres representadas
como las que operan la casa y cuidan los nifios mientras los
hombres estan representados como asalariados vy

protectores...”’

56 Cfr., Carmona Sandra, La institucionalizacién del género en México, Comision
Social y Juridica de la Mujer (CSJM), Naciones Unidas. Revista deEl Colegio de
San Luis, versidon On-line ISSN 2007-8846version impresa ISSN 1665-899X,
Revista Col. San Luis vol.5 no.9 San Luis Potosi ene./jun. backgrounder.pdf,
consultado 13 de octubre 2019.

57 Cfr., Varoucha Emmanouela, La identidad de género, una construccion social,
Informe sobre la Eliminacion de los Estereotipos de Género en la UE del
Parlamento Europeo, Mito, Revista Cultural #44, septiembre 2012, disponible en:
http://revistamito.com/la-identidad-de-genero-una- construccion-social/, Consultado
14 de octubre 2019.
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Tal como se refiere en la cita anterior, el género en un
contexto comunitario; tiene un papel importante puesto que es
ahi donde se van forjando lo que es ser mujer o varén, porque
es ahi donde se distribuyen las actividades que deben de realizar
en cada etapa del desarrollo, es asi como van definiendo su
sexualidad conforme al sexo, asi mismo reuniendo todo ese
conjunto de caracteristicas fisicas y psicolégicas de cada

individuo.

2.5 Tipos y modalidades de la violencia

2.5.1 Fisica

La violencia existe en distintas clasificaciones, al respecto
la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia
para el Estado de Veracruz define la violencia fisica como: el
“Acto que inflige dafio usando la fuerza fisica o algun tipo de
arma u objeto que pueda provocar o no lesiones ya sean
internas, externas, o ambas” (LAMVLVEV, art. 7)%8.

58 Cfr. Ley Numero 235 de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia

para el Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave, LMVLVEYV 2019,Veracruz.
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En este punto, Rojas (2006) sefiala que este tipo de
violencia ademés de dafiar el cuerpo de la mujer puede consistir

incluso en limitar sus movimientos:

Por otra parte, la violencia se presenta en diversas formas, con
base a las cuales se ha clasificado, tal es el caso de la violencia
fisica, la cual puede presentarse de dos formas uno es el
contacto directo con tu cuerpo mediante golpes, empujones,
jalones, asi como limitar tus movimientos encerrandote,
provocandote lesiones con armas de fuego o punzo cortante,

aventarte objetos y hasta producir la muerte®®,

2.5.2 Psicolégica

La violencia psicoldgica, es sefialada por la ley como; el
“Acto u omisién que dafa la estabilidad psiquica y/o emocional de
la mujer; consistente en amedrentar, negligencia, abandono,
celotipia, insultos, humillaciones, denigracion, marginacion,
infidelidad, comparaciones destructivas, rechazo y restriccion a la
autodeterminacion” (idem). Cabe destacar que esta es la forma mas

generalizada de violencia y por lo regular estd compuesta por las

5 Cfr. Rojas M., L. (2006). Denunciando la Violencia Hacia las Mujeres,
Xochiquetzal, Centro de Estudios Sociales A.C. Direccién General Rincén #30. Col.
pumar. C.P. 91040. México.
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amenazas, chantajes sobre violencia si intentas oponerte o hacer
algo en contra, lo que provoca disminucion de la autoestima e
inseguridad de las habilidades, porque consiste en hacer sentir a la
otra persona como objeto sin valor y sustituible (si no alguien mas
lo hard) poniendo sobrenombres ofensivos o dirigiéndose a la

persona de maneradespectiva.

La violencia psicolégica es la que se detecta con mayor
dificultad, ya que quien ha sufrido violencia fisica tiene huellas
visibles y puede lograr ayuda mas facilmente. Sin embargo, a
la victima que lleva cicatrices de tipo psicolégicas le resulta
mas dificil comprobarlo. También lo dificulta, por ejemplo, la
habilidad manipuladora de su esposo que presenta a su
esposa como exagerada en sus quejas o0 simplemente como

loca y en ocasiones la esposa se altera demasiado.®®

Como destaca la autora, es preciso considerar la violencia
psicolégica porque también generalmente va de la mano de los
otros tipos de maltrato, aunque sea mas dificil visualizarla en las

victimas.

60 [dem, Rojas, p. 3
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2.5.3 Sexual

Otro tipo de violencia muy recurrente es la violencia sexual que

la Ley define como el

Acto que degrada o dafa el cuerpo y/o la sexualidad de la
victima, que atenta contra su libertad, dignidad e integridad,
como una expresion de abuso de poder que implica la
supremacia sobre la mujer, al denigrarla o concebirla como
objeto; se considera como tal, la discriminacién o imposicion
vocacional, la regulacién de la fecundidad o la inseminacién
artificial no consentidas, la prostitucién forzada, la pornografia
infantil, la trata de nifias y mujeres, la esclavitud sexual, el
acceso carnal violento, las expresiones lascivas, el
hostigamiento sexual, la violacién, los tocamientos libidinosos
sin consentimiento o la degradacién de las mujeres en los

medios de comunicacién como objeto sexual®.

Este tipo de violencia es frecuente en los matrimonios y
relaciones cuando se considera que la mujer es propiedad del
hombre o que tiene el deber de satisfacer las necesidades
sexuales de éste como una obligacion producto del matrimonio

0 concubinato, es entonces cuando el hombre toma a la fuerza

61 Loc. Cit. p. 3
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a la mujer por creer que ella esta obligada a realizar esta

actividad.

2.5.4 Econémico

En cuanto a la violencia econémica, la ley la define como
la accion u omision de la persona agresora que afecta la
supervivencia econémica de la victima; se manifiesta a través de
limitaciones encaminadas a controlar el ingreso de sus
percepciones econdmicas, asi como la percepcion de un salario
menor por igual trabajo, dentro de un mismo centro laboral;
también se considerard como tal, el no reconocimiento de la
paternidad y/o el incumplimiento de las obligaciones que se

derivan de la misma.

En otras palabras, la violencia econémica es privar a un
sujeto de los medios econdmicos necesarios para subsistir, esto
incluye cuando los hombres no cumplen con dar a la mujer el
dinero necesario para mantener a los hijos o cuando se
desentienden de éstos porque con esto se orilla a la mujer e hijos

a sufrir por la falta de tales recursos.
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2.5.5 Patrimonial

Muy relacionado el tipo de violencia del que se hablo enlineas
anteriores se encuentra otro tipo de violencia, la denominada
patrimonial y que es definida por la ley como: el actou omision que
afecta la supervivencia de la victima; se manifiesta en la
transformacion, sustraccion, destruccion, retencion o distraccion
de objetos, documentos personales, bienes y valores, derechos
patrimoniales o recursos econdémicos destinados a satisfacer sus
necesidades y puede abarcar los dafios a los bienes comunes o

propios de la victima.

2.6 Violencia familiar o doméstica

La ley define a la Violencia en el ambito familiar como el
acto abusivo de poder u omisién intencional, dirigido a dominar,
someter, controlar, o agredir de manera fisica, verbal,
psicologica, patrimonial, economica y sexual a las mujeres,
dentro o fuera del domicilio familiar, ejercida por personas que
tengan o hayan tenido relacién de parentesco, concubinato o
gue mantengan o hayan mantenido una relacion de hecho con

la victima.
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La violencia doméstica es aquella que es ejercida en el
espacio del hogar por personas con algun tipo de vinculo o
relacion de parentesco o que hayan establecido una relacién de
pareja. Este tipo de violencia es una de las modalidades de la
violencia genérica porque por lo general es en el hogar donde
las mujeres sufren un mayor maltrato por parte de sus familiares

0 parejas.

2.7 Violencia institucional

Por otro lado, puede decirse que existen otras dos que es
importante destacar para esta investigacion, la primera de ellas
es la violencia en la comunidad y que es definida como aquellos
“Actos individuales o colectivos que transgreden derechos
fundamentales de las mujeres y propician su degradacion,

discriminacion, marginacion o exclusién en el &mbito publico” 62

Segun entiendo, esta modalidad de violencia hacia la
mujer se refiere cuando de manera publica la comunidad permite
gue se realicen actos en contra de la dignidad y los derechos de
las mujeres, actos que pueden ser de una sola persona o de

varias, pero que involucra a la comunidad en general cuando

62 [dem, LMVLVEV Art.8
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ésta no hace nada para impedir que este maltrato generalizado

se termine.

Creo que esto estd muy relacionado con el otro tipo de
violencia ya antes mencionada; violencia institucional y que la
misma ley define de la siguiente manera: Son los actos u
omisiones de las y los servidores publicos de cualquier orden de
gobierno, resultado de prejuicios de género, patrones
estereotipados de comportamiento 0 practicas sociales y
culturales basadas en conceptos de inferioridad de las mujeres
o0 de subordinacion a los hombres, que discriminen o tengan
como fin dilatar, obstaculizar, impedir el goce y ejercicio de los
derechos humanos de las mujeres, asi como su acceso al
disfrute de politicas publicas destinadas a prevenir, atender,

investigar, sancionar y erradicar los diferentes tipos de violencia.

Ley de la violencia institucional considera una omisiéon
cuando las mujeres acuden a poner de manifiesto las violencias
de la que estan sufriendo, pero reluce la incompetencia, tal como
refiere en entrevista a la servidora publica® del Municipio de

Soteapan cuando se le pregunta ¢Qué tipo de denuncia mas

63 Lic. Ramos Rivas, Agente del Ministerio Publico, del Municipio de San
Pedro Soteapan, Veracruz
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comun ha recibido usted?:

... “solo atiendo denuncia del fuero comun y poco grave como
son las de lesiones de primer grado, esto quiere decir aquellas
gue no demoren en sanar mas de quince dias, los delitos de
despojo, abigeato y robo”, también menciona que “no atiendo
delitos de Violencia familiar, esto debido a que nos es mi
competencia, para ello lo canalizo ante la Agencia
Especializada en Delitos Sexuales y Contra la Familia, la cual
se encuentra ubicado en el Municipio de Acayucan, que por

competencia les corresponde®”

Por otra parte, también se tiene la opinién de otro servidor

publico municipal en este caso el sindico® que se le hace el

mismo cuestionamiento y el refiere:

.... bueno, como tal, asi denuncia no, pero si acuden con
uno para soluciones de sus problemas, en cuestiones
como lo es el robo de pollo, pelea entre familiares y el de
violencia familiar se trabaja en conjunto con el

Invemujeres”

64 [dem, Ramos

8 Profr. Tolentino Cruz, Sindico Unico del Municipio de San Pedro Soteapan,

Veracruz
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Estan omitiendo dar la atencién adecuada, con esto deja
al descubierto la representante social que se declara
incompetente en los delitos de violencia y el otro servidor publico
menciona que lo canaliza con instancias locales que hay en el
municipio, de igual forma ellos tienen culpa ya que no las
asesoran en el tema de los derechos de la mujer o los derechos
humanos que respaldan al individuo, dentro de una sociedad
disfuncional, esto queda al descubierto cuando se les cuestiona
las siguientes preguntas: ¢Qué tipo de talleres o platicas se la

han dado a la poblacién?:

[...] Mmm la verdad no se le ha dado platicas, no tengo mucho
tiempo de haber llegado aqui al municipio, de que sepa no se
le ha dado alguna platica, no es su funcién del Ministerio
Publico (MP)”

Esto es algo grave y preocupante, puesto que las
autoridades gubernamentales y sociales no dan la importancia
debida, sino que la minimizan, y al no promover platicas o taller
dirigidos a la violencia familiar y femenina, estan siendo
complices votando a favor de esta. Pero algo que me llama la
atencion es que esta ley incluye como violencia institucional no
sé6lo lo que las autoridades hagan, sino cuando no hacen nada 'y

esto permite que la mujer esté en desventaja frente al hombre,
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sobre todo cuando tampoco pueden expresarse en bien en su
lengua tal como lo menciona en entrevista la funcionaria del

Instituto de la Mujer®® del Municipio de Soteapan:

[ ...] he logrado atender quince casos de manera conciliatoria
y que de ellos son cuatro lo que han procedido de manera legal
canalizandolo ante el Ministerio Publico pero con Visto Bueno
del Sindico del Ayuntamiento, dentro de ellos casi hay un 90 %
gue son mujeres que no saben expresarse de manera correcta
por su lengua materna que es el Zoque y eso limita mucho a
gue las instancia no las atiendan debido a que no le entienden
y es ahi donde ellas intervienen para la canalizacion de los

asuntos.®’

Queda visible que tampoco el mismo Estado ha tenido la
capacidad de que sean atendidas en su propia lengua o que
haya algun traductor o interprete, que pueda explicar realmente
que es lo que ellas manifiestan, ademas de que tienen que pasar
por varias instancias para que puedan o intenten hacerle valer
sus derechos como humanas, a pesar de que el mismo

representante del municipio el presidente municipal en la platica

66 Profesora Cervantes Garcia directora del Instituto Veracruzano para laMujer,

del Municipio de Soteapan, Veracruz, en entrevista el dia 7/03/14

67 Loc. Cit
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obtenida con él manifiesta:

[...] efectivamente si en las localidades si se dan problematica
de Violencia intrafamiliar, hay casos del que no son atendido
ni por ellos o por alguna autoridad debido a que no tienen esa

cultura de denuncia®®.

A pesar de que se tiene el conocimiento acerca de la
violencia y sus distintos ambitos en las que se da, no se tiene
trabajo de concientizacién, sensibilizacion o difusion de los
derechos humanos o sobre todos como ciudadanas, Rafael Ruiz
Harrell menciona que la proteccion que reciben las mujeres
victimas de un crimen de parte de la autoridades y el grado en
que llegan a verse satisfechas sus demandas de justicia, son
mas eventuales todavia que las que alcanzan los hombres, por
lo que no es de extrafiar que la proporcion de delitos que ellas

denuncian sean menor.%°

68 _LAE Manuel Hernandez presidente Municipal de San Pedro Soteapan, enplatica
el dia 7/03/14

69 Cfr., Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la

Violencia Contra la Mujer, Los hombres opinan, 2003, 52, México
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2.8 Discriminacion

Desde un punto de vista general la CEDAW define la

discriminacion contra la mujer como

“toda distincion, exclusién a restriccion basada en el sexo que tenga
por objeto o por resultado menoscabar o anular el reconocimiento,
goce o ejercicio por la mujer, independientemente de su estado civil,
sobre la base de la igualdad del hombre y la mujer, de los derechos
humanos y las libertades fundamentales en las esferas politica,

econdmica, social, cultural y civil o en cualquier otra esfera”?°.

En el ambito interamericano, la Convencion Belém do
Par4 sefiala que la violencia contra la mujer es “una
manifestacion de las relaciones de poder histéricamente
desiguales entre mujeres y hombres” y reconoce que el derecho
de toda mujer a una vida libre de violencia incluye el derecho a
ser libre de toda forma de discriminacién (CIPEV, 2003)%.

Por lo que respecta en la Asamblea General de las

70 Cfr. Art. 1 del Protocolo Facultativo de la Convencién sobre la eliminacion de
todas las formas de discriminacion contra la mujer Observaciones finalesdel
Comité para la Eliminacion de la Discriminacion contra la Mujer a la Republica de
Panamé (1998 y 2010).

7L Cfr. Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la

Violencia contra la Mujer “Convencién de Belém do Para” Ley 24.632.
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Naciones Unidas en su Resolucion 34/180, de 18 de diciembre
de 1979. Ratificada por México el 23 de marzo de 1981. Este
instrumento define la discriminacién contra la mujer como toda
distincidn, exclusiéon o restriccion basada en el sexo que tenga
por objeto o resultado menoscabar o anular el reconocimiento,
goce o ejercicio por la mujer. La CEDAW es un instrumento
internacional que se crea ante la necesidad de suprimir cualquier
forma de discriminacion basado en el sexo a los derechos
esenciales de las mujeres, teniendo presente la disponibilidad de
ejercio de libertad al género femenino. La creacién de la CEDAW
es uno de los convenios creados para la valorizacion de la mujer,
para propiciar la igualdad de los derechos entre hombres y
mujeres tanto en el ambito privado como en ambito publico,
todos aquello factores que atente contra los derechos de ellas,
por el simple hecho de ser mujeres.

La CEDAW, desde mi perspectiva, es un importante
mecanismo que adoptan diferentes paises en la lucha para
generar un espacio de igualdad entre el género femenino y el
masculino, partiendo en la implementacién de leyes y medidas
preventivas para desarrollar las mismas oportunidades que
desempefia el hombre en los distintos contextos que aborda este
convenio. Al insertar este mecanismo de prevencion, considero

que se le da prioridad a la mujer por ser agentes vulnerables,
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coartadas de sus derechos, envolviéndolas en un contexto de
desigualdad y ademés se reconoce que la discriminacion es un
factor que dafa, perjudica a la mujer y sobre todo que ellas se
encuentran limitadas al acceso de las mismas oportunidades a

la cual se le concede al hombre.

El interés que se genera hacia la mujer surge de las
demandas por la exigencia al respeto, al reconocimiento a los
derechos realizadas por las propias mujeres, reclamando,
presionando a la sociedad, a las instancias gubernamentales a
ser reconocidas como sujetos sociales con derechos
obligaciones y oportunidades en los diferentes ambitos sociales,
debido a las limitantes existentes en los distintos espacios
sociales. Ademds, esta convencion contiene un comité
encargado para la proteccién de toda forma de discriminacion
contra la mujer nombrada (COCEDAW), este comité en su
articulo 11 sefiala que los Estados estan obligados a prever
medidas preventivas que repercutan a la discriminacion de la
mujer, haciendo énfasis en el reconocimiento de la igualdad de
oportunidades en el campo laboral con los hombres, asimismo

el pago de un mismo salario.

Ahora bien, la CEDAW hace referencia a la defensa de la

mujer respecto al acceso a la atencion médica (art. 12), asi como
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meétodos para un control responsable en el embarazo. Por otra
parte, es importante hablar de la CEDAW porque sefiala que los
Estados Partes (los paises que la han firmado) adoptaran todas
las medidas apropiadas para eliminar la discriminacion contra la
mujer (art.10), a fin de asegurarle la igualdad de derechos con el
hombre en la esfera de educacion y en particular para asegurar
en condiciones de igualdad las mismas condiciones de
orientacion en materia de carreras y capacitacion profesional,
acceso a los estudios, debiendo asegurarse la ensefianza
preescolar, general, técnica, profesional y técnica superior, asi
como todo tipo de capacitaciébn esparcimiento, deportes y en

todos los aspectos de la vida familiar.

2.9 No discriminacién por sexo, género — equidad

Al hablar de género, es hacer referencia al hombre y a la
mujer, hacer referencias de sus roles como personay el como lo
desempefian dentro de la sociedad, la equidad de género es lo
gue le hace falta a la sociedad de Buena Vista para disminuir la
violencia que es una problematica muy latente debido a que le
hombre cree que la mujer es la sirvienta y tiene que hacer todo
el trabajo domésticos aparte debe encargarse de los hijos y el
hombre solo trabaja llega a la casa y se sienta es incapaz de

agarrar el plato para servirse porgue segun eso es obligacion de
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la mujer.

Igualdad de género, para el Congreso de la Union en la
Ley del Instituto Nacional de las Mujeres (LINM). Designan que:
La igualdad de género situacion en la cual mujeres y hombres
acceden con las mismas posibilidades y oportunidades al uso
control y beneficio de bienes, servicios y recursos de la sociedad,
asi como a la toma de decisiones en todos los ambitos de la vida

social, econémica, politica, cultural y familiar (LINM, Art.5).7?

Con esta ley nacional de mujeres se proclama la igualdad
de género permite crear espacios donde la procuracion de
justicia sea un beneficio social, hacia la defensa de la mujer,
donde estas cambien la perspectiva de vida tomando decisiones
propias que beneficien su vida. Leyes como estas deberian de
ser impulsadas y difundidas, de manera que sean de provecho
para las mujeres para que, a través de estas, salgan de las

situaciones de control en la cual estan involucradas.

La igualdad de género supone el pleno y universal derecho de
hombres y mujeres al disfrute de la ciudadania, no solamente

politica sino también civil y social. Ello no significa que mujeres

2 Cfr. Ley del Instituto Nacional de las Mujeres, 2018, México.
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y hombres deban convertirse en iguales, sino que sus
derechos, responsabilidades y oportunidades no dependan de
si han nacido hombres o mujeres. El medio para lograr la
igualdad es la equidad de género, entendida como la justicia
en el tratamiento a mujeres y hombres de acuerdo con sus

respectivas necesidades’

Al hablar de igualdad de género estamos a favor del
parrafo anterior del que describe la revista américa latina, porque
el hombre y la mujer tienen responsabilidades y las mismas
oportunidades no dependen si ha nacido hombre o mujer pueden
gozar de sus derechos por igual, debido a que estos son
derechos que por el simple hecho de ser humanos viene

adherido, desde nuestra concepcion.

En nuestra Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos en su Titulo Primero Capitulo | De los Derechos
Humanos y sus Garantias nos menciona (reforma al art. lero,

2001). En los Estados Unidos Mexicanos todas las personas

73Véase. América Latina Genera, “IGUALDAD, Igualdad de Género”

Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), 2006 — 2014
http://americalatinagenera.org/es/index.php?option=com_content&view=artic
le&id=1756&Itemid=491
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gozaran de los derechos humanos reconocidos en esta
Constitucion y en los tratados internacionales de los que el
Estado Mexicano sea parte, asi como de las garantias para su
proteccion, cuyo ejercicio no podra restringirse ni suspenderse,
salvo en los casos y bajo las condiciones que esta Constitucion
establece. (CPEUM, Art.1°).74

Las normas relativas a los derechos humanos se
interpretaran de conformidad con esta Constitucion y con los
tratados internacionales de la materia favoreciendo en todo
tiempo a las personas la proteccion mas amplia. Todas las
autoridades, en el dmbito de sus competencias, tienen la
obligacion de promover, respetar, proteger y garantizar los
derechos humanos de conformidad con los principios de
universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresividad.
En consecuencia, el Estado deberd prevenir, investigar,
sancionar y reparar las violaciones a los derechos humanos, en

los términos que establezca la ley.

2.10 Violencia por orientacion sexual e identidad sexual

Se hace referencia a la violencia abordandola desde una

74 \éase Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 2019,México
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mirada social ya que en un inicio se menciond que la violencia
es considerada como problema social y que ademés lacera los
derechos de humanos. Corsi (s/f: 6), sefiala que “la violencia se
naturaliza siguiendo a légica de la construccion social y cultural
de poder. Donde el control sobre el otro es la forma exitosa de

ejercicio del poder”’®,

De acuerdo con lo que plantea Corsi, considero que la
basqueda del control hacia los demas también viene a partir de
una cultura mas general del estado, que jerarquiza las propias
estructuras de organizacion desde las dependencias
institucionales que esta viene a normalizar a la familia como esa

pequefia organizacion legal.

Por ejemplo, existe la necesidad de comer y vestir, se
consideran necesidades primarias, pero no todos satisfacen
estas necesidades de la misma manera, todo depende de que
sea aquello que se consumay en qué medida sea aprobado para
satisfacerla. Por lo tanto, el considerar a la familia como un
elemento natural habria que preguntarse entonces cual es la

necesidad de hombres y mujeres para considerar la relacion

5 Cfr., Corsi, J. s/f. La violencia hacia las mujeres como problema social.Analisis

de las consecuencias y de los factores de riesgo. Editorial México
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entre ambos y a partir de que circunstancias se reflejan, teniendo
en cuenta que existen familias de lesbianas y gays, que
consideran su propia naturaleza y su necesidad de cubrirlasegun

sea el caso.

En el contexto comunitario de Buena Vista las
preferencias sexuales son vista de mal forma, porque no puede
existir o haber relaciones del mismo sexo como parejas, la
violencia aun es mas de manera verbal o psicoldgica cuando se
tiene una relacién de indole de identidad sexual, que en esos
casos han llegado expresarse que son personas del demonio o

que son poseidos por seres extrafos.

2.11 Roles sexuales

Los roles de género son comportamientos aprendidos,
bien sea por una sociedad, comunidad o grupo social, en donde
sus miembros estan condicionados para percibir como
masculinas o femeninas ciertas actividades y responsabilidades.
Todas estas percepciones se dan bajo la influencia de diversos
factores, tales como la edad, etnia, cultura o la religion, asi como

por el medio geografico, econémico y politico, por lo que es de
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gran valor lo que se recita en el huehuehtlahtolli’®, uno de ellos

era:

Y ama, agradece, respeta, teme, ve con temor, obedece, haz lo que
quiere el corazén de la madre, del padre, porque es su don, porque
su merecimiento, porque es una dadiva; porque a ello lescorresponde
el servicio de la obediencia, el respeto. Porque a ellos lecorresponde
el servicio, la obediencia, el respeto. Porque no podra estar de pie,
no podra vivir aquel que no obedezca, que no quiera servirles, que
no quiera honrar a su madre, a su padre; el que no lestenga respeto.
(Portilla; 2013: 285)"".

Son unas de las tantas ensefianzas que los padres dan a
sus hijos el respeto a sus semejantes sin importar el género,
sobre todo en esa ensefianza con valor, con igual, ensefianza
del cémo tratar al esposo, a la esposa, a los hermanos, a las
visitas, del cdmo educar a sus propios hijos, y estos mismo

responden a su padre de la misma manera con respeto, de las

76 Huehuehtlahtolli, que contiene las platicas que los padres y madres hicieron a sus
hijos y a sus hijas, y a los sefiores a sus vasallos, todas llenas de doctrina moral y
politica. En México. En el Convento de Santiago Tlatilulco, por M. Ocharte, afio
1600.

77 Confr. Leén Portilla Miguel, 2011, Huehuehtlahtolli Testimonios de laantigua
palabra, Fondo de Culturaeconémica, México
117



ensefianzas del que se le da:

Padre mio, ha hecho otorgamiento tu corazon, has sido
benévolo conmigo, soy tu collar, tu pluma de quetzal™ ¢ Acaso
tomaré, me apropiaré de lo dicho, lo expresado que viene a
salir, a manifestarse, a esparcirse, a derramarse de tus
entrafias, de tu garganta? Asi cumples con tu deber conmigo
qgue soy tu collar, tu pluma de quetzal; asi no me enfadaré.
Quizas alguna vez hice, realicé lo no bueno, lo no recto; asi

nada se te reprenderd, padre mio. (Portilla; 2013: 315)"°

Palabras que han logrado cimbrar grandes conocimientos
los ancestros a sus hijos y que en las comunidades se han
transmitido de generaciébn en generacién y que esto cobra
importancia en la educacién de los hijos y sobre todos en los
roles que deben de adoptar los hijos con sus esposas e hijos, el
de trabajar de manera conjunta, dénde la mujer también educa

y ensefa a la hija:

Ahora mi nifiita, tortolita, mujercita, tienes vida, has nacido, has
salido, has caido de mi seno, de mi pecho. Porque te ha
forjado, porque te ha moldeado, te hizo, te formo, menudita tu

padre, tu sefior. Ojala no andes sufriendo en la tierra. ¢ Cémo

78 “Collar, pluma de quetzal”, disfrasismo con que se designa al hijo
7 Loc. Cit
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viviras a lado de la gente, junta a las personas? Porque en los
lugares peligrosos, en lugares peligrosos, en lugares
espantosos, con gran dificultad se vive. Asi hay espereza en la
tierra. Porque se acaban los rostros de la gente, los corazones
de la gente® y los hombros de las personas, las espaldas, los
codos, las rodillas [...] Y, td, no te abandones, no seas
desperdiciada, no te quedes atras, tu que eres mi collar, mi
pluma de quetzal, no se dafie tu rostro, tG corazén®, ni tu
hombro, tu espalda, tu codo, tu rodilla, si te pones a barrer, a
limpiar, a lavarles las manos, a la lavarles la cara, la boca a los
demas. Y también ponte junto al agua, el metate®, y bien coge,
toma el molcajete, el canasto; ante las personas, junto a ellas,

acomodandolos, sepéralos. (Portilla; 2013: 317)%.

En el DP (Diagnéstico Parroquial, 2014), menciona que
los roles de género ya estan impuestos culturalmente, las lineas
anteriores nos dictan el rol de cada individuo dentro de su
comunidad, se asume que la mujer debe de atender al esposo,
los hombres por la cuestion diferencial de género, estan en

condiciones de dedicar mas tiempo a un unico rol productivo y

80 pyede entenderse como “todo lo humano termina”

81 Vale tanto como: “no se dafie tu imagen, no pierdas estima”

82 Puede entenderse como: “haz los trabajos propios de la mujer”

83 Cfr., et. al., op. cit., Leon.
119



desempefian sus mdultiples roles de uno en uno, por lo que

entonces dentro de la region popoluca se tiene que:

[...] los roles de trabajo estan bien definidos, se puede
observar que es lo que tiene que hacer un hombre y que tiene
gue ser una mujer, también estan establecidos que las
mujeres tienen que ser quien se dedique a la casa, a cuidar a
los hijos y los hombres tienen que trabajar para el sustento de
la familia, son muy pocas personas las que poco a poco han
establecido un rol de trabajo equitativo, pero también se
pueden observar algunos casos en los que es imposibles que
se lleve a cabo este cambio de una nueva forma de vivir, tal
vez se deba a que es parte importante de la historia cultural
en la que pertenecen, y es preciso mencionar que en las
comunidades de las zonas estas acciones no son concebidas
como una problemética, ya que no se entiende nada por

machismo?®*.

A las mujeres se le suelen asignar, sélo secundariamente
ciertos roles, pues a menudo tienen que enfrentarse a cortapisas
culturales, institucionales; fisicas, econdmicas, muy diferentes,

de las cuales muchas estan arraigadas en la discriminacion y en

84 Cfr. Seccion 401, Diagnéstico Parroquial, Universidad Veracruzana

Intercultural, Huazuntlan, Veracruz, 2014, p. 57.
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parcialidades sistematicas, eso en cuanto a la cultura Popoluca.

Es de gran relevancia tener presente, que valdria la pena
cambiar el sistema, haciendo que las funciones y actividades no
lleven implicito el sexo de las personas, que lo desarrollaran.
Actualmente, tanto en México como casi todos los paises del
mundo, las actividades consideradas femeninas suelen tener
menor prestigio social, al contrario de las masculinas, que tienen

una mayor valoracion social.

Por lo que entonces la dicotomia hombre — mujer es una

realidad simbdlica cultural, porque:

[...] de la misma forma como se construye Ila
masculinidad, la feminidad también inicia su construccién
desde antes del nacimiento y continta a lo largo de la
vida. Los nifios son estimulados a jugar en espacios
abiertos, en la calle, a la pelota, con autos y a la guerra.
Las nifias juegan con mufiecas, imitan las tareas
domésticas ejercidas por su madre y raras veces les es
permitido jugar fuera de su casa. Desde pequefios, los
varones comienzan a percibir su fuerza y las nifias su
dependencia. Se le ensefia a cada uno de ellos el lugar

social que ocupan, en que el vardn siempre tiene poder y
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ventajas. Es comun que a las nifias se les mande a lavar
los platos o a arreglar la cama. (de ellay de su hermano)
mientras que al nifio no se le atribuyen tareas domésticas.
8(Hardy y Jiménez; 2001:82).

Respecto de la categoria de poder y empoderamiento que
se encuentran interrelacionadas, cabe sefalar que el proceso de
simbolizacion de la diferencia sexual se ha traducido en la
desigualdad de poder, desigualdad de oportunidades,
desigualdad social, hasta llegar a desigualdades aun mas
graves, como la desigualdad en la dignidad humana. Autores
como Scott y Bordieu sefialan que el género se implica en la
concepcion y construccion de poder. El género es el campo
primario dentro del cual, o por medio del cual, se articula el
poder.

Desde la perspectiva de género, segun Maria Florencia
Cremona “seminario interdisciplinario comunicacion y género” en
la universidad nacional de la plata se considera segun que la

perspectiva de género es una opcién politica para develar la

85 Cfr. Hardy Ellen & Jiménez Ana Luisa, 2001, Masculinidad y Género,Revista

Cubanade Salud Publica,

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864- 34662001000200001
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posicion de desigualdad y subordinacion de las mujeres en
relacion a los varones., dice que también es una perspectiva que
permite ver y denunciar los modos de construir y pensar las
identidades  sexuales desde una concepcion de
heterosexualidad normativa y obligatoria que excluye (Hendel;
2017: 14)8

Por lo que entonces la perspectiva de género o vision de
género puede decirse que parte de la vision feminista como algo
imaginario que busca esa igualdad y equidad entre el varén y la
mujer, dejar de reproducir patrones culturales o estereotipos
reproducido de una generacion a otra, que esto a la vez resta
valor a la mujer hacia el varén, con la teoria de que la mujer es
del sexo débil y el vardén el fuerte, por lo que la misma teoria

feminista busca el empoderamiento y emancipacion de la mujer.

Por lo que entonces por empoderamiento se entiende
como un proceso de generacién de poder y de toma de
decisiones que parten del reconocimiento de la desigualdad
entre el hombre y la mujer y el origen de la subordinacién
femenina en la familia. Se trata de satisfacer las necesidades de

las mujeres, a partir de la movilizacion de las bases, alrededor

86 Cfr. Hendel Liliana, 2017, Comunicacién, infancia y adolescencia. Guiapara
periodistas perspectiva de género, UNICEF, Argentina.
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del fortalecimiento de la confianza en si mismas y la fortaleza

colectiva.

En 2004, la CONSUDE define empoderamiento como, “E/
empoderamiento es un proceso que contribuye a que las
personas y sus organizaciones puedan ser, hacer y decidir por

si mismas’®7

En cuanto a la categoria de desconstruccion, esta remite

también a un proceso de:

...analisis meticuloso de cuanto conocimiento existe
sobre el tema que se trabaje para descubrir los sesgos
sexistas e intentar corregirlos. [Desconstruccion] significa
ir desarticulando las diversas disciplinas por su mercado
androcentrismo, e intentar la construccion de nuevas

[propuestas], no sexistas y no androcéntricas

87 VVéase, CONSUDE, “Empoderamiento: conceptos y orientaciones”, Serie
Reflexiones y Aprendizajes ASOCAM, Quito, octubre 2007,
https://www.shareweb.ch/site/Poverty-

Wellbeing/resources/Archive%?20files/Empoderamiento%20-
%20Conceptos%20y%200rientaciones%202007.pdf Empoderamiento:

conceptos y orientaciones Secretaria Técnica, 2007.
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(Blazquez)®®

Es importante sefialar que el hecho de no encontrar méas
categorias propiamente de género no significa pobreza de
marco conceptual; de hecho, considero que hay mas categorias,
sélo que éstas no son términos completamente nuevos, sino que
muchos de ellos se han tomado de la teoria politica — como es
el caso de la categoria de poder, pero que, bajo la perspectiva
de género, adquieren nuevos significados. Significados que

recuperan la complejidad del fenébmeno social.

2.12 Dominio masculino

Segun dice Bourdieu 2005 el dominio masculino se
encuentra basado en lo bioldgico, en la divisién sexual, de ser
hombres o0 mujeres, relacionados, expresados en las
costumbres, en expresiones que refuerzan lo que se dice, con
los sucesos reales, pero ademas se da por el espacio en que se
encuentran los sexos, asi como también en los roles que uno
desempefia, los cuales definen caracteristicas del

comportamiento fisico.

88 et al., 2012
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Si esta divisién parece "natural”, como se dice a veces
para hablar de lo que es normal, al punto de volverse inevitable,
se debe a que se presenta, en el estado objetivado, en el mundo
social y también en el estado incorporado, en los habitus, como
un sistema de categorias de percepcion, pensamiento y accion.
Se trata de la concordancia entre las estructuras objetivas y las
estructuras cognitivas que posibilita esa relacion con el mundo
que Husserl describia con el nombre de "actitud natural" o
experiencia toxica. Ajena a cualquier postura y cuestion herética,
esta experiencia es la forma mas absoluta de reconocimiento de
la legitimidad; aprehende al mundo social y a sus divisiones
arbitrarias. Como  naturales, evidentes, ineluctables,
comenzando por la divisibn socialmente construida entre los
sexos (Bourdieu: 2005: 5)°,

La dominacién se concibe como algo normal, es decir algo
gue se ha venido dando desde tiempos atras, como algo
cotidiano en el papel de hombres y mujeres, como un
mecanismo que diferencia ideas y acciones, que acontece y que

son visualizados socialmente como normal, construido por

89 yéase, Pierre Bourdieu, 2005, La dominacién masculina, Kabilia / Lacan /Wolf /

violencia simbolica / ilusién / intuicion.
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hombres y mujeres, por la sociedad, que atribuye el
reconocimiento de dominacion por parte del hombre hacia la

mujer, por lo que Cazés dice que el dominio masculino:

"hay que ejercer el dominio familiar y tener dénde y sobre
guién ejercerlo; esto exige ser cényuge y padre dominante y
a la vez proveedor y protector...implica la posesién de un
territorio y bienes suficientes que permitan cumplir tareas
tales y la expansion de sus posesiones materiales, humanas
y simbdlicas. Alcanzar la categoria méaxima de la virilidad
demanda eficacia en lo que se sabe hacer, pero también para
competir y triunfar en enfrentamientos que requieren diversos
grados de violencia. S6lo los hombres que poseen o han
poseido un cierto nUmero de mujeres pueden aspirar a los

apelativos enumerados" (Cazés 2006: 75)%.

La denominacion es el resultado de las atribuciones en
relacioncon lo bioldgico, en la forma de relacionarse con los
sexos Yy la forma en que se concibe en los pensamientos, bajo
valores quehacen diferenciar las cosas, asi como también entre
el sermujeres y hombres. Es decir, la dominacion impera en las

asignaciones, en lo valores, que conciben los demas, asi como

% Véase, Cazés, Daniel 2006, El tiempo en masculino, en Gloria Careaga y
Salvador Cruz Sierra, Debate sobre masculinidades. México, UNAM-PUEG
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a hombres y mujeres, pero también la percepcion que conciben

los sexos.

No se puede pensar de modo adecuado esta forma particular
de dominio mas que a condicién de superar la alternativa
ingenua de la contencién y el consentimiento, de la coercién y
la adhesion: la violencia simbélica impone una coercién que se
instituye por medio del reconocimiento extorsionado que el
dominado no puede dejar de prestar al dominante al no
disponer, para pensarlo y pensarse, mas que de instrumentos
de conocimiento que tiene en comun con él y que no son otra
cosa que la forma incorporada de la relaciébn de dominio
(Bourdieu;2005: 8)°*

Esta se construye de la percepcién de las mujeres mas
alld de no ser dominadas, diciendo somos dominadas, asumen
que los hombres son los que deben dominar y lo aceptan,
incurriendo que como mujeres son y den ser dominadas por el
hombre, ya que es la naturaleza del hombre, el ser dominante y

la mujer dominada.

Todo poder admite una dimensién simbdlica: debe obtener de

los dominados una forma de adhesion que no descansa en la

%1 Véase, Pierre Bourdieu. “La dominaciéon masculina”, cit., p. 8
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decision deliberada de una conciencia ilustrada sino en la
sumision inmediata y pre reflexivo de los cuerpos socializados.
Los dominados aplican a todo, en particular a las relaciones de
poder en las que se hallan inmersos, a las personas a travées
de las cuales esas relaciones se llevan a efecto y por tanto
también a ellos mismos, esquemas de pensamiento
impensados que, al ser fruto de la incorporacion de esas
relaciones de poder bajo la forma mutada de un conjunto de
pares de opuestos (alto/bajo, grande/pequefio, etc.) que
funcionan como categorias de percepcién, construyen esas
relaciones de poder desde el mismo punto de vista de los que
afirman su dominio, haciéndolas aparecer como naturales
(Bourdie:2005; 9)°2

El poder de la dominacion radica en aceptar dicha
dominacion de sometimiento, de subordinacion, en donde se
perpetua las condiciones fisicas, haciendo que tal expresion,
otorgue el poder de dominacibn a la otra y estas son
consideradas como normales, como algo que ha sido y sigue

estando presente entre hombres y mujeres.

Por lo que se quiere dar a entender, es que el dominio,

inicia del ser hombre o mujer, de una fuerza simbdlica como lo

92 \/éase, Ibidem, p. 9
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aborda este autor, concibiendo que la naturaleza de ser hombre
tiene la capacidad natural del ejercicio de dominacion sobre las
mujeres y el secreto de la dominacién entonces parece ser que
esta en que las mujeres no reflexionen o cuestionen eso, que no
se pregunten por qué son dominadas, que lo asuman como algo

que es asi por la misma naturaleza.

Por otro lado, pienso que Bourdieu quiere decir que si las
mujeres logran comprender y pensar que el dominio y la
violencia del hombre no es algo que sea natural y que por lo
mismo no es algo que deben aceptar como normal, entonces se
puede lograr que las cosas cambien porque entonces ellas ya
no pensaran que asi les toco vivir o que no pueden hacer otra
cosa que soportar y sufrir, Sino que van a tomar conciencia y van
a luchar por no ser ya mas dominadas sino que empezaran a
exigir gue se cumplan sus derechos humanos y sobre todo su

derecho a vivir sin la violencia del hombre.

2.13 Interculturalidad

La interculturalidad propugna por un proceso de
conocimiento, reconocimiento, valoracion y aprecio de la
diversidad cultural, étnica y linglistica que caracteriza a México

y que se manifiesta en las distintas formas culturales presentes
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en el pais. Este proceso es un ejercicio epistemolégico y ético,
pues alude al contacto cultural como el encuentro de la

diferencia basica existencial de la que somos parte.

Surge a partir de las necesidades identitaria de las minorias,
sino de la incapacidad manifiesta de las sociedades
mayoritarias de hacer frente a los nuevos desafios de la
heterogeneidad, de la creciente complejidad sociocultural y,
en resumidas cuentas, de la diversidad como caracteristica

de las futuras sociedades”, Dietz y Mateo; 2012: 27)%

Lo que la misma interculturalidad permite es transformar
a un ser humano, puesto que con ello lo hace mas tolerante, el
respeto hacia lo demas, a esa parte que lo hace indiferente es
mas consciente en lo que hace, puesto que conoce y escucha a
lo demas, entiende que todos somos diferentes y merecemos
ese trato como tal, permite una relaciébn hacia lo demas con
respeto, por lo que la interculturalidad busca esa transformacién
social, el de un mundo donde todos quepamos, con esa

formacion ciudadana de valores, de respeto, tolerancia.

93 véase, Dietz, Gunthery Mateos Cortés Laura Selene, 2012, Interculturalidad y
educacibn en México: Un andlisis de los discursos nacionales e
internacionales en su impacto en los modelos educativosmexicano México: SEP-
CGEIB. México.
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Por otra parte, se tiene otro concepto de interculturalidad,

“...es distinta, en cuanto se refiere a complejas relaciones,
negociaciones e intercambios culturales, y busca desarrollar
una interaccion entre personas, conocimientos y practicas
culturalmente diferentes; una interaccién que reconoce y que
parte de las asimetrias sociales, econémicas, politicas y de
poder y de las condiciones institucionales que limitan la
posibilidad que el “otro” pueda ser considerado como sujeto
con identidad, diferencia y agencia la capacidad de actuar.
(Walsh, 2005: 6)%

Esta relacién es necesario en una investigacion donde se
genera un conocimiento en relacion con su identidad como
personas y como grupo de estudios. Por lo que es necesario
poder entender el comportamiento del ser humano ya sean
mujeres u hombres, puesto que cada uno es diferente en su
forma de relacionarse, pero no sin ello abusar del otro o de la
otra, puesto que la interculturalidad nos hace diferentes al otro,
el trato hacia lo demas, ya sea conocido, vecino o mi pareja es

siempre el trato con tolerancia y respeto.

Como bien se ha dicho anteriormente por Walsh donde

94 Véase, Walsh Catherine, 2005, La interculturalidad en la Educacion,UNICEF,

Perl
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afirma que la interculturalidad es un espacio en estas culturas
donde se encuentran y es un sitio donde todos se entienden de
manera tolerantes y constructiva sin asimilar uno a otro, para
tener una interculturalidad las culturas que interactien tienen
gue saber e identificarse con su cultura natal; es asi como se
nutre los conocimientos que se tiene y de igual forma se puede
nutrir entre los involucrados haciendo un respeto hacia los
derechos humanos de cada uno de los que se encuentran en el

espacio intercultural.

Es por ello entonces que la interculturalidad nace como
una forma de la inclusién y la discriminacion que mencionan los
autores, como parte de la vida actual en la cual la sociedad esta
completamente sumergido a un cambio radical y constante; en
donde una sociedad dominante esta menospreciando a los otros
grupos étnicos y la forma de una inclusién con un objetivo que
es la equidad e igualdad en los @mbitos sociales y demas que
intervienen las relaciones de una con otra cultura, se encuentra
un espacio de mutuo respeto y el aprendizaje de cada uno de

ellos mismos.

Por otra parte se puede decir que la Interculturalidad que
en efecto no podemos hablar de interculturalidad si en realidad

no toda la sociedad tiene el respeto hacia lo demas; habria que
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decir también, que la discriminacion, se sigue dando; en la
familia, en las escuelas y en la misma sociedad, entonces todos
podemos ir construyendo esa interculturalidad que bien nos
hace en estos tiempos, desde esta mirada las mujeres de la
comunidad de Buena Vista pudieran ser educadas, al mismo
tiempo que los varones con otras miradas culturales, con otros
tipos de roles de género donde se sea mas incluyente, tanto
hombres, mujeres, jovenes e inclusive la nifiez. Sigue diciendo
la misma autora que la interculturalidad es un concepto que

quiere ir mas alla de la multicultarlidad.

De igual manera, debemos de tener en cuenta esa parte
de los tipos de normas comunitarias no estan armonizadas con
las del Estado, por lo que entonces es poco incluyente y
entonces estariamos hablando de una discriminacion total,
puesto que consideramos que una ley es superior a la otra, por
lo que las mismas autoridades locales tuvieron que hacer sus
propias normas haciendo con ello sus usos y costumbre, para

sancionar, tal como refiere Ramirez:

“Si en la comunidad una persona comete un delito por ejemplo
el de pegarle a su mujer, si ya la autoridad hablo con él en la
primera vez y no entendié entonces se amarra en medio de la

comunidad por un dia, esto sirve de ejemplo para que otra
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persona no lo vuelva hacer, eso era hace 20 afios que se hacia,
ahora se le aplica una multa (Comunicacién personal, E.

Martinez Ramirez 22 de marzo 2015)%.

Teniendo entonces que la interculturalidad se crea
nuevos valores en donde se genera un ambiente de
concientizacién en la vida de las personas; asi aceptando que
entre las diferentes culturas existentes en un espacio pueden
llegar a tener fines comunes, teniendo una aceptacién y un
reconocimiento de igualdad en derechos y obligaciones. Por lo
gue el trabajo con mujeres, varones y jovenes es lo que busca el
de trabajar la condicion juridica que como seres humanos tienen
las mujeres a vivir libres de violencia, ya sea verbal, fisica,
psicolégica, econdmica o de cualquier indole. El hecho de ser de
un contexto rural no se debe de limitar a la difusién y educacion

en derechos humanos.

En el marco del trabajo con las mujeres es preciso llevar
de la mano la intervencion intercultural, usando los
conocimientos que se tienen desde los diferentes puntos de
vistas y los estudios realizados, de esta forma ya que con las

acciones interculturales se obtienen mejores resultados en la

9 Martinez, Ramirez Mario; comunicacion personal 22 de marzo 2015; Actor
comunitarios de la comunidad de Buena vista, Municipio, de Soteapan,Veracruz.
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integracion del grupo a desarrollo de sus actividades. De igual
forma, llevar el respeto a las otras culturas vecinas, por lo que se
pretende también hacer esa armonizacion de las normas del
estado como el de la misma comunidad, poder asi sensibilizar a

las mujeres desde esa perspectiva de género.

2.14 Educacioén intercultural

La educacion como formacion de las personas es una
herramienta que se puede aplicar en la vida cotidiana, tales
como pueden ser la defensa de sus derechos sociales, politicos
y los derechos humanos a las que tiene cada uno de los seres
humanos. Desde la perspectiva tedrica la educacion se entiende
“La educacion es un fendmeno que todos conocemos y que
hemos vivido porque es consustancial al desarrollo del sujeto”
(Luengo; 2004: 2)°%

Hablar de educacion como un complejo de procesos

dialogicos entre saberes, pero, sin embargo, reconoce que los

9 véase, Luengo Navas, J., 2004, La educacion como objeto de conocimiento en

Suarez, J. y Urrego, L. (2014). Relacién familia-escuela: una mirada desdelas

practicas pedagogicas rurales en Anserma, Caldas. RevistaLatinoamericana de

Estudios de Familia.

136



procesos de ensefianza y de aprendizaje realizados en las
instituciones educativas pueden potenciarse a través de la
construccion cooperativas del conocimiento, transcendiendo las
experiencias aulicas y potenciando la participacion de la
comunidad, mediante procesos de investigacion, gestién y

vinculacion, retomado de (Programa de LGID: 2007; 19)¥.

Por lo que entonces la educacion intercultural va mas alla
de esa ensefianza aulica, sino mas bien es el de trabajar con
actores comunitarios, el de partir de esa realidad en la que se
esta y con ella ir aprendiendo o construyendo esos saberes de
manera conjunta, donde el docente deja de ser el merecedor del
conocimiento, deja de estar por encima de lo demas, sino mas
bien su rol es de ser el mediador del aprendizaje, donde se
valoran esos saberes comunitarios como pieza angular del
aprendizaje, deja atras los prejuicios si el que sabes y del que
no, mas bien es el trato igualitarios, donde nadie es mas ni

menos, sino que cada uno es el complemento del otro.

Por otro lado se tiene que la educacion tiene como una de

97 Cfr. Direccion de la Universidad Veracruzana Intercultural, 2007. Licenciatura
en Gestiona Intercultural para el Desarrollo. Programa Multimodal de Formacion

Integral. Junio 2007 DUVI
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sus tareas fundamentales fortalecer el conocimiento y el orgullo
de la cultura de pertenencia, para poder entablar relaciones
interculturales que tengan posibilidades de simetria; le compete
ensefar la lengua propia de los educandos, la que le permite
nombrar el mundo y fomentar su cultura; ensefiar y enriquecer el
lenguaje que nos posibilita comunicarnos como mexicanos;
hacer que conozcamos y valoremos los aportes culturales de los
pueblos que comparten el territorio nacional; lograr que los
integrantes de diversas culturas convivan de manera respetuosa
y mutuamente enriquecedora; le corresponde, por ultimo,
desarrollar una conciencia ciudadana que se preocupe por
erradicar la injusticia y ofrezca herramientas para combatirla en

la vida cotidiana (Programa Nacional de Educacién 2001-2006).

Entonces se puede decir, la finalidad de la educacion
hacia la sociedad es la de fortalecer esos saberes que se van
adquiriendo en el transcurso de la vida o en el medio en el que
se desarrolla el individuo, debe de ser valorado como también
un saber que ensefia y que se aprende, a la vez esta pueda ser
transmitida de una cultura a otra o bien de una generacion a otra,
la educacién desde ese enfoque intercultural busca valorar el
conocimiento de lo demas, el dialogo de saber, puesto que con
ello se tendra una ciudadania formada y educada, que esto a la

vez permitira también tener un desarrollo personal y esto
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conllevara al desarrollo comunitario, puesto con una educacion
el individuo ve desde otra perspectiva su cotidianidad, por lo que
es precisamente lo que el sistema educativo de educacion formal
o aulico deberia alcanzar el de educar para vivir en una sociedad
donde los hombres y las mujeres de diferentes culturas se
enriqguezcan mediante un didlogo intercultural respetuoso, a

partir de sus propias identidades.

Finalmente menciona Schmelkes que educar consiste en
la formacién de personas para que sean capaces de leer e
interpretar la realidad, a la vez que ayudarlos a asumir
responsabilidades respecto de esa realidad y frente a los demas.
La educacion en y para la interculturalidad también significa
formar en valores y actitudes, e implica desarrollar las
competencias éticas indispensables para crear una sociedad
justa y pacifica a través del dialogo y la convivencia entrepueblos
e individuos de culturas diferentes. (Schmelkes; 2006; 27), por
lo que entonces educar para lainterculturalidad tiene porfuerza un
componente ético, es decir, una educacion en y para la
responsabilidad. Se es responsable cuando alguien es capazde
elegir de manera autonoma entre mdltiples alternativas y que
estas te puedan dar las posibilidades y pautas de explorar
diferentes tipos de aprendizajes como el de la lengua materna,

el de los saberes comunitarios, los roles de género, etc.
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Capitulo Il

Género e imparticion de justicia desde los ambitos:
internacional, nacional y estatal para la erradicacion de la
violencia
3.1 Jurisprudencia de la corte interamericana de derechos

humanos

La jurisprudencia se entiende como, el conjunto de
sentencias, decisiones o fallos por los tribunales de justicia o las
autoridades gubernativas, por lo que los abogados, gestores o
defensores de los derechos hacen uso de ello para la defensa
de un sujeto de derecho, esto se da cuando se tiene
conocimiento de ello y cuando no, simplemente solo queda
ignorado, esto e los casos de los contextos comunitarios como
el de Buena Vista, Veracruz, se desconoce estos tipos de

instrumentos o fuentes del derecho que pueda beneficiarlas.

Se dice que la condicién juridica de las mujeres es
totalmente diferente a la de un varon, por lo que la violencia esta
en todo su esplendor, por lo que se hace uso de otros casos que
se han llevado a la Corte y aplicado, esto para evitar mas

violencia hacia las mujeres, casos como el de:
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Caso Fernandez Ortega y otros Vs. México. Excepcion
Preliminar, Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia
de 30 de agosto de 2014.

118. Este Tribunal recuerda, como lo sefala la Convencion de
Belém do Pard, que la violencia contra la mujer no sélo
constituye una violacién de los derechos humanos, sino que es
“‘una ofensa a la dignidad humana y una manifestacion de las
relaciones de poder histéricamente desiguales entre mujeres y
hombres”, que “trasciende todos los sectores de la sociedad
independientemente de su clase, raza o grupo étnico, nivel de
ingresos, cultura, nivel educacional, edad o religion y afecta
negativamente sus propias bases™®. En el mismo sentido: Caso
Rosendo Cantu y otra Vs. México. Excepcion Preliminar, Fondo,
Reparaciones y Costas. Sentencia de 31 de agosto de 2010,
parr. 108.

280. En este sentido, la Corte reitera que la ineficacia judicial
frente a casos individuales de violencia contra las mujeres
propicia un ambiente de impunidad que facilita y promueve la
repeticion de los hechos de violencia en general y envia un
mensaje segun el cual la violencia contra las mujeres puede ser

tolerada y aceptada, lo que favorece su perpetuacion y la

9% Cfr. Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra la Mujer. Preambulo
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aceptacién social del fendmeno, el sentimiento y la sensacion de
inseguridad de las mujeres, asi como una persistente
desconfianza de éstas en el sistema de administracion de
justicia. Dicha ineficacia o indiferencia constituye en si misma
una discriminacion de la mujer en el acceso a la justicia. Por ello,
cuando existan indicios o0 sospechas concretas de violencia de
género, la falta de investigacion por parte de las autoridades de
los posibles moviles discriminatorios que tuvo un acto de
violencia contra la mujer, puede constituir en si misma una forma

de discriminacion basada en el género.

Tal como refiere en los extractos de las jurisprudencias en
mencion, se refleja claramente esa desproteccion de los
derechos humanos de la mujer en su parte general y no se diga
en los contextos comunitarios donde se puede decir que hay
mujeres con pocos estudios escolares. La grafica refleja la

escolaridad de 30 mujeres de 19 — 56 afios de edad:

M Sin escolaridad

M Primaria no concluida
Primaria concluida
Secundaria

M Preparatoria

Grafica 1. Elaboracion propia
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Sin embargo durante el proceso de los talleres se
determind que no siempre el contar con algun nivel de educacion
disminuye violencia, sino que se promueve los conocimientos
para hombres y mujeres, para que al contar con mayor
informacion ayude a los intereses de las mujeres y que estas
vayan mas alla de los labores del hogar y tener mas seguridad
al igual que conocimientos, para desempefar otras actividades
dentro de la comunidad y asi no permitir que los demas decidan
por ellas, no tolerar los golpes y gritos que en repentinas
ocasiones las hacen sentir desvalorada. No importa el grado
intelectual que una mujer pueda tener, la violencia de género
esta presente, es la fuerza, la valentia y el caracter que hacen a
una mujer menos vulnerable a los asechos. Es por eso que se
deben de erradicar las estructuras machistas en casa, el
individuo aprende por imitacion y patrones que tiene marcados
desde pequefio, es por eso que se debe crear conciencia para

erradicar los esquemas que dafan a la socieda4d hoy en dia

Por otra parte, se tiene acerca de los estereotipos de
género, que precisamente tiene que ver de los mismos roles que
los padres han asignado durante la educacion o formacién de
los hijos, y que al final viene perjudicando a la mujer. Caso
Gonzalez y otras (“Campo Algodonero”) Vs. México. Excepcion

Preliminar, Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia de 16 de
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noviembre de 2009.

401. En similar forma, el Tribunal considera que el estereotipo
de género se refiere a una pre-concepcién de atributos o
caracteristicas poseidas o papeles que son o deberian ser
ejecutados por hombres y mujeres respectivamente. Teniendo
en cuenta las manifestaciones efectuadas por el Estado [...],
es posible asociar la subordinacién de la mujer a practicas
basadas en estereotipos de género socialmente dominantes y
socialmente persistentes, condiciones que se agravan cuando
los estereotipos se reflejan, implicita o explicitamente, en
politicas y practicas, particularmente en el razonamiento y el
lenguaje de las autoridades de policia judicial, como ocurri6 en
el presente caso. La creacibn y uso de estereotipos se
convierte en una de las causas y consecuencias de la violencia

de género en contra de la mujer.*®

3.2 Marco Juridico Internacional

En este apartado de marcos juridico, desde los diferentes

99 Cfr. Cuadernillo de Jurisprudencia de la Corte Interamericana de Derechos
Humanos N° 4: Género y Derechos Humanos de las mujeres, Ministerio de
Relaciones exteriores de Dinamarca DANIDA, Cooperacion Internacional al

Desarrollo, p. 25
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niveles de gobierno se estaran viendo aspectos internacionales,
nacional y la parte local, que servirdn como sustento del que se
deben de tomar en cuenta a la hora de trabajar los aspectos de
violencia desde las perspectivas de género. En diversos
espacios y desde hace décadas las mujeres han llevados
acciones de protestas en la lucha por el reconocimiento de sus
derechos y de la igualdad de oportunidades frente a los
hombres. Al inicio de estas movilizaciones el problema era visto
como un asunto que solo inmiscuia a mujeres, pero poco apoco
se fue volviendo una problemética de interés social y hoy en dia
se han creado organizaciones, leyes, cédigo en tanto una serie
de normas para defender, brindar acceso, a iguales
oportunidades dentro de la sociedad en diferentes esferas de la

vida a la mujer.

En el afan de lograr un mundo de igualdad y de respeto a los
derechos fundamentales que las mujeres poseen por el simple
hecho de ser personas con derechos inalienables e
intransferibles, diversos paises han firmado convenios
especificos que determinan que los Estados debe velar por su
proteccion. Dichos instrumentos internacionales fueron creados
y adoptados para sancionar explicitamente cualquier tipo de
violencia, que se presente en el ambito privado o en el ambito

publico en perjuicio de las mujeres. Dentro de estos documentos
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Se encuentran:

3.2.1 Declaraciones

Las declaraciones dentro del contexto juridico, o bien las
declaraciones constitucionales se pueden conceptualizar como
el reconocimiento formal por parte de los textos legales
constitucionales contemporaneos, de los derechos humanos
como derechos fundamentales, en cuanto concrecion

positivizada de aquellos, y de sus correspondientes garantias.

La declaracion en el dmbito del derecho es también
utilizada como término para describir a aquellas expresiones
mas especificas que se dan en ambitos diferentes del lenguaje
cotidiano. En este orden de descripciones se pueden encontrar
declaraciones legales a nivel local, nacional e internacional que
estas a la vez se puede ver uno involucrado de manera directa
o bien en los que resultamos participes por una situacion

circunstancial.

Vale mencionarse que estas declaraciones que se hacen
en sede judicial o policial se realizan bajo juramento y en ella se
debe informar lo mas detalladamente el suceso que se observo,

para asi, como dijimos, ayudar a las autoridades en su pronta
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resolucién y castigo para con los culpables. Por lo que en los
contextos comunitarios se tiene cuando los comuneros acuden
antes las autoridades como pueden ser agentes, sub agentes o
bien el comisariado ejidal, para que ante ellos se pueda hacer la

declaracion y poder sancionar al presunto culpable.

3.2.2 Declaracién sobre la Eliminaciobn de Ila

Discriminacién contra la Mujer

En este instrumento juridico desde el ambito nacional
como puede decirse la Declaracién sobre la Eliminacion de la
Discriminacién contra la mujer como uno de los principios de la
no discriminacién y esta a la vez se puede considerar como un
principio o derecho humano, puesto que todo nacemos libre e
independiente y nadie tiene porque alterar o violentarlo.

Puesto que el reconociendo que la aplicacion efectiva de
la Convencién sobre la eliminacion de todas las formas de
discriminacion contra la mujer contribuiria a eliminar la violencia
contra la mujer y que la declaracion sobre la eliminacion de la
violencia contra la mujer, enunciada en la presente resolucion,
reforzaria y complementaria ese proceso, por lo que hace falta
que haya mas difusion de la misma, que las instancias

gubernamentales también la conozca y lo hace efectiva, por otra
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parte es conveniente que las comunidades tengan conocimiento

y uso de estos beneficios internacionales.

Por otra parte en la Resoluciéon 2263 (XXII), 07 de
noviembre de 1967 del que da la Asamblea General de la ONU,
acerca de la declaracion, precisamente preocupada porque la
violencia contra la mujer constituye un obstaculo no solo para el
logro de la igualdad, el desarrollo y la paz, tal como se reconoce
en las Estrategias de Nairobi orientadas hacia el futuro para el
adelanto de la mujer 5/, en las que se recomend6 un conjunto de
medidas encaminadas a combatir la violencia contra la mujer,
sino también para la plena aplicacion de la Convencion sobre la
eliminacion de todas las formas de discriminacion contra la

mujer.

Afirmando que la violencia contra la mujer constituye una
violacion de los derechos humanos y las libertades
fundamentales e impide total o parcialmente a la mujer gozar de
dichos derechos y libertades, y preocupada por el descuido de
larga data de la proteccion y fomento de esos derechos y
libertades en casos de violencia contra la mujer, eso es hablando
de la mujeres de los contextos urbanos, ya ni hablar de los
contextos rurales que aun estan mas desprotegida, que

desconocen los derechos, lo mas principales y esenciales como
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seres humanos. Declaracion sobre la Eliminacion de Ila

Violenciacontra la Mujer

En esta resolucion que hace la Asamblea General de la
Naciones Unidas de los Derechos Humanos, atiende lo que
marca el articulo 1° de la Declaracién Universal de los Derechos
Humanos, puesto que con ello observa los mismos derechos y

principios que se consagra en este instrumento internacional.

Unas de las finalidades por la que se crea este
instrumento es con la intensidn de poder erradicar toda violencia
contra la mujer, a la vez esto constituye un obstaculo no sélo
para el logro de la igualdad, el desarrollo y la paz, puesto que la
misma violencia hacia la mujer constituye una violacién de los
derechos humanos vy las libertades fundamentales del que se le
pueda impedir parcial o totalmente a la mujer gozar de dichos

derechos y libertades.

Por otra parte, es de reconocerse que la violencia hacia
la mujer constituye una manifestacién de relaciones de poder
histéricamente desigualdades entre el hombre y la mujer, que
han conducido a la dominacion de la mujer y a la discriminacion
en su contra por parte del hombre, porque a la misma vez se

orilla a la mujer a la subordinacion y obediencia y con ellos
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siguiendo patrones sociales, culturales y que esto hace que se

pueda repetir de una generacioén a otra.

Entonces estaria de mas que este instrumento
internacional como lo es la Declaracion sobre la eliminacion de
la violencia contra la mujer tenga razon de ser o existir, Si
algunas instancias o dependencia no lo dan a conocer o bien no
lo invoquen a la hora de hacer justicia 0 en su caso sea
consultado para las tipificaciones de las clases de violencia hacia
la mujer, porque lo que se busca con este instrumento es que se
hagan los esfuerzos posibles para que sea universalmente

conocida y respetadas.

3.3 Pactos

3.3.1 Pacto Internacional de Derechos Econdmicos,

Sociales y Culturales

Este instrumento parte de los principios enunciados en la
Carta de la Naciones Unidas, la libertad, la justicia y la paz en el
mundo, que tiene como base la dignidad inherente a todos los
miembros de la familia humana de sus derechos iguales e
inalienables. Reconociendo que estos derechos se desprenden

de la dignidad humana.
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Es precisamente donde la dignidad humana se ha visto
avasallada, como lo es la desigualdad social, abuso de poder,
porque precisamente es en este pacto internacional de los
Derechos Econdmicos, sociales y Culturales, del que tiene como
finalidad el que la dignidad humana como un derecho humano
gue tiene cada ser humano el de ser respetado y valorado como
ser individual y social, con sus caracteristicas y condiciones

particulares por el s6lo hecho de ser persona.

3.4 Conferencias

3.4.1 Las Cuatro Conferencias Mundiales sobre la Mujer

(México, Copenhague, Nairobi y Beijing)

Celebrada en Beijin China del 4 al 15 de septiembre de
1995, destaca por que sefiala el reconocimiento de la necesidad
de trasladar el centro de la atencion de la mujer al concepto de
género, reconociendo que toda la estructura de la sociedad, y
todas las relaciones entre los hombres y las mujeres en su
interior tenian que ser reevaluadas. Esto atendiendo a que
Unicamente mediante esa reestructuracion fundamental de la
sociedad y sus instituciones seria posible potenciar plenamente
el papel de la mujer para que ocupara el lugar que les

correspondia como participante en pie de igualdad con el
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hombre en todos los aspectos de la vida.

Algunas medidas adoptadas desde la Conferencia de
Beijing fueron la promulgacion y revision de las leyes que se
ajustan a la Convencion de las Naciones Unidas sobre la
eliminacion de todas las formas de discriminacién contra la mujer
y a otros instrumentos regionales e internacionales de derechos
humanos. A partir de esto algunos gobiernos han adoptado
medidas para garantizar que las realidades de la vida de la mujer
se aborden de manera mas explicita en los procesos de
planificacion y adopcion de politicas orientados a encarar los
grandes problemas sociales de nuestro tiempo, en particular, la

erradicacion de la pobreza. 190

En esta conferencia se plasmaron medidas para prevenir
las formas de discriminacion hacia la mujer, asi como el acceso
a la mujer a la justicia, las mismas condiciones entre los géneros,
asi también para atacar la pobreza de la mujer. Desde mi opinion
admito la relevancia de esta conferencia al resaltar que la

igualdad no se da con la creacion de convenios, leyes nacionales

100 vVéase, Phumzile Mlambo-Ngcuka, S/A, Conferencias mundiales sobre la mujer
ONU Mujeres, https://www.unwomen.org/es/how-we- work/intergovernmental-

support/world-conferences-on-women
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e Internacionales, sino que debe de existir un cambioestructural
en las sociedades, teniendo en cuenta una nueva vision,
reconociendo el papel que ejecuta la mujer y por supuestose
deben de abrir nuevas politicas publicas, nuevos sistemas en las
instituciones, para otorgar el lugar a la mujer que durante

mucho tiempo se le ha negado.

3.5 Convenciones

3.5.1 Convencion sobre la Eliminacion de todas las

Formas de Discriminacion contra la Mujer

El 18 de diciembre de 1979, la Asamblea General de las
Naciones Unidas aprobé la Convencién sobre la eliminacion de
todas las formas de discriminacion contra la mujer, que entré en
vigor como tratado internacional el 3 de septiembre de 1981 tras
su ratificacion por 20 paises. En 1989, décimo aniversario de la
Convencién, casi 100 naciones han declarado que se

consideran obligadas por sus disposiciones.

La Convencion fue la culminacion de mas de 30 afios de
trabajo de la Comisién de la Condicién Juridica y Social de la
Mujer, 6rgano creado en 1946 para seguir de cerca la situaciéon

de la mujer y promover sus derechos. La labor de la Comision
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ha coadyuvado a poner de manifiesto todas las esferas en que
a la mujer se le niega la igualdad con el hombre. Estos esfuerzos
en pro del adelanto de la mujer han desembocado en varias
declaraciones y convenciones, de las cuales la Convencion
sobre la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion
contra la Mujer (CEDAW) es el documento fundamental y mas

amplio.

Segun el articulo 1, por discriminacién se entiende "toda
distincion, exclusién o restriccion basada en el sexo (...) en las
esferas politica, econémica, social, cultural y civil o en cualquier
otra esfera". La Convencion afirma positivamente el principio de
igualdad al pedir a los Estados Parte que tomen "todas las
medidas apropiadas, incluso de caracter legislativo, para
asegurar el pleno desarrollo y adelanto de la mujer, con el objeto
de garantizarle el ejercicio y el goce de los derechos humanos y
las libertades fundamentales en igualdad de condiciones con el
hombre" (CEDAW, art. 3) 10%

La condicion juridica y social de la mujer recibe la mas

amplia atencion, desde la aprobacion en 1952 de la Convencién

101 Cfr. La Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de

Discriminacion contra las mujeres, CEDAW, 12 de mayo de 1981.
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sobre los Derechos Politicos de la Mujer no ha cejado el interés

por los derechos fundamentales de la mujer en cuanto a su

participacion en la vida politica. De ahi que disposiciones sobre

este particular se hayan vuelto a incluir en el articulo 7 de la

presente convencion, que garantiza a la mujer el derecho al voto,

a ocupar cargos publicos y a ejercer funciones publicas.

De manera mas especifica en el articulo 5, menciona que

losEstados Parte tomaran todas las medidas apropiadas para:

a)

b)

Modificar los patrones socioculturales de conducta de
hombres y mujeres, con miras a alcanzar la eliminacion
de los prejuicios y las practicas consuetudinarias y de
cualquier otra indole que estén basados en la idea de la
inferioridad o superioridad de cualquiera de los sexos 0

en funciones estereotipadas de hombres y mujeres;

Garantizar que la educacion familiar incluya una
comprension adecuada de la maternidad como funcion
social y el reconocimiento de la responsabilidad comun de
hombres y mujeres en cuanto a la educacién y al
desarrollo de sus hijos, en la inteligencia de que el interés
de los hijos constituira la consideracion primordial en

todos los casos.
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La CEDAW desde mi percepcion es un importante
instrumento que adoptan diferentes paises en la lucha para
generar un espacio de igualdad entre el género femenino y el
masculino, partiendo en la implementacion de leyes y medidas
preventivas para desarrollar las mismas oportunidades que
desempefia el hombre en los distintos contextos que aborda este
convenio. Al insertar este mecanismo de prevencion, considero
qgue se le da prioridad a la mujer por ser agentes vulnerables,
coartadas de sus derechos, envolviéndolas en un contexto de
desigualdad y ademas se reconoce que la discriminacion es un
factor que dafa, perjudica a la mujer y sobre todo que ellas se
encuentran limitadas al acceso de las mismas oportunidades a

la cual se le concede al hombre.

El interés que se genera hacia la mujer, surge de las
demandas por la exigencia al respeto, al reconocimiento a los
derechos realizadas por las propias mujeres, reclamando
presionando a la sociedad, a las instancias gubernamentales a
ser reconocidas como sujetos sociales con derechos
obligaciones y oportunidades en los diferentes ambitos sociales,
debido a las limitantes existentes en los distintos espacios
sociales. Ademas, esta convencion contiene un comité
encargado para la proteccion de toda forma de discriminacion

contra la mujer nombrada (COCEDAW), este comité en su
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articulo 11 sefala que los Estados estan obligados a prever
medidas preventivas que repercutan a la discriminacion de la
mujer, haciendo énfasis en el reconocimiento de la igualdad de
oportunidades en el campo laboral con los hombres, asimismo

el pago de un mismo salario.

Ahora bien, la CEDAW hace referencia a la defensa de la
mujer respecto al acceso a la atencién médica (art. 12), asi como
meétodos para un control responsable en el embarazo. Por otra
parte, es importante hablar de la CEDAW porque sefala que los
Estados Partes (los paises que la han firmado) adoptaran todas
las medidas apropiadas para eliminar la discriminacion contra la
mujer (art.10), a fin de asegurarle la igualdad de derechos con el
hombre en la esfera de educacion y en particular para asegurar
en condiciones de igualdad las mismas condiciones de
orientacion en materia de carreras y capacitacion profesional,
acceso a los estudios, debiendo asegurarse la ensefianza
preescolar, general, técnica, profesional y técnica superior, asi
como todo tipo de capacitacion esparcimiento, deportes y en

todos los aspectos de la vida familiar.

Es relevante destacar estos puntos porque la Convencion
inserta a la mujer dentro de los debates como un ser social que

posee derechos. Sin embargo, debemos estar consciente que, a
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pesar de este convenio, la discriminacion de la mujer existe
sobre todo en los contextos comunitarios y dentro de la sociedad
en general, en diversos espacios coexisten estos factores que
desvalorizan a la mujer, por el solo hecho de ser mujeres, sin
considerar la capacidad de produccion, de mejoramiento que la

mujer puede propiciar en los diferentes espacios de la sociedad.

3.5.2 Convenio 169 de la Organizacion Internacionaldel

Trabajo

Este constituye sin duda un avance sustancial en el
reconocimiento y proteccién de los derechos de los pueblos
indigenas, tales como el reconocimiento de su caracter de
pueblo, de su derecho a asumir el control de sus propias
instituciones, de sus formas de vida y de su desarrollo, de los

derechos sobre tierras y territorios.

La utilizacion del término “pueblos” viene a sustituir el
término “poblaciones” utilizada por el convenio 107, lo que
consolida el reconocimiento del derecho de estos grupos a su
identidad y como prueba de un mayor respeto por sus culturas y
modalidades de vida y tender hacia la adopcion de una

terminologia uniforme en Naciones Unidas.
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Por otra parte también se da el reconocimiento del
derecho de los pueblos indigenas al autogobierno y al
autodesarrollo dentro del marco de los Estados en que habitan,
este reconocimiento, presente en todo el texto del Convenio,
expresa particularmente en su articulo 7, numero 1, que
establece el derecho de los pueblos indigenas a “decidir sus
propias prioridades en lo que atafie al proceso de desarrollo, asi
también a controlar, en la medida de lo posible, su propio

desarrollo econémico, social y cultural.

Otros de los puntos que también se aborda es el derecho
a mantener y a fortalecer sus identidades, lenguas y religiones,
gue alo largo de su texto se valora la identidad y la cultura propia
de los indigenas debera de considerarse un criterio fundamental
para determinar a los grupo a los que aplica este Convenio en
su articulo 1, niamero 2, donde sefiala que aplicarse sus
disposiciones deberd reconocerse y protegerse los valores y
practicas sociales, culturales, religiosas y espirituales propias de
dicho pueblo (articulo 5)%°2.

En otro apartado del mismo convenio da reconocimiento

102 v/gase, idem, Art. 13
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y proteccion de los derechos sobre sus tierras y territorios
ancestrales ha sido histéricamente, unas de las aspiraciones
mas sentidas de los pueblos indigenas. La forma como el texto
resolvio los conflictos de posicion existentes con respecto a este
punto no dejo6 satisfechos a muchos. Con todas las disposiciones
del Convenio 169 sobre esta materia constituye un avance
sustancial en el resguardo y proteccion de los derechos de estos

pueblos sobre sus tierras y territorios.

Asi mismo también reconoce la relacion especial que los
indigenas tienen con las tierras y territorios que ocupan o utilizan
de alguna manera, y en particular, lo aspectos colectivos de esta
relacion (art 13). Se reconoce ademas el derecho de propiedad
y posesion que éstos tienen sobre la tierra que tradicionalmente
ocupan, estableciéndose que en los casos apropiados deberan
tomarse por los gobiernos medidas para salvaguardarle derecho
de los pueblos interesados a utilizar tierras que no estén
exclusivamente ocupadas por ellos, pero a las que hayan tenido
acceso para sus actividades tradicionales de subsistencia

(Articulo 14, nimero 1)193,

Es de gran andlisis también y que ha sido muy debatido

103 yéase, Ibidem Art. 14
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en este instrumento el de la prospeccion o explotacion de los
minerales o recursos del subsuelo ubicadas en tierras indigenas,
dado que los ordenamientos juridicos de la mayor parte de los
paises del mundo establecen que la propiedad de los minerales
o recursos del subsuelo pertenecen al Estado, el texto del Nuevo
convenio recogid la opinion mayoritaria de los representantes

gubernamentales.

Dado que el ordenamiento juridico de la mayor parte de
los paises del mundo establece que la propiedad de los
minerales o recursos del subsuelo pertenecen al Estado, el texto
del Nuevo convenio recogiéo la opinion mayoritaria de los

presentes gubernamentales.

Otros de Ilos apartados que considera son el
reconocimiento, promocién y proteccion de los derechos
econdémicos, sociales y culturales de los pueblos indigenas, es
de gran importancia que otorga el Nuevo convenio a los
derechos economicos, sociales y culturales de los pueblos
indigenas. Ello no debe de resultarnos extrafio si consideramos
gue la OIT es un organismo de proteccién y promocion de los
derechos vinculados al trabajo, y que si preocupacion por la
problematica indigena estuvo inicialmente relacionada con la

proteccion de los trabajadores indigenas.
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En lo que respecta a la ratificacion por el Estado chileno
del Convenio 169, reviste la mayor importancia, por cuando con
ella el pais vuelve a reinsertarse en la comunidad internacional,
asumiendo los grandes acuerdos que hoy existen en el mundo
en materia de derechos humanos, una de cuyas expresiones es
uno con nueva visioén y tratamiento que se da a los pueblos

indigenas en este Convenio Internacional.

El convenio 169 y el orden juridico interno como lo es la
legalidad y constitucionalidad, para ello existe Jerarquia la cual
le corresponde en el ordenamiento juridico interno, donde la
doctrina muy mayoritariamente ha indicado para los tratados
internacionales: la de la ley. Ello significa principalmente que por
la ratificacion del tratado el legislador no veria disminuidas sus

facultades legislativas.

3.6 Protocolos

3.6.1 Protocolo Facultativo de la Convencién sobre la
Eliminacién de todas las formas de Discriminacion

contra la Mujer

La discriminacion ha sido considerada un obstaculo para

el acceso a las mismas oportunidades en los diferentes ambitos
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de la sociedad para diversos grupos sociales, provocando una
enorme desigualdad e injusticia ante determinadas
circunstancias muy especificas. Por estas condiciones se crea el
Protocolo Facultativo de la Convencion sobre la Eliminacion de
todas las formas de Discriminacién contra la Mujer, en este
protocolo se puede retomar en parafraseo que la discriminacion
racial como toda distincion, exclusion, restriccion o preferencia
basada en motivos de raza, color, linaje u origen nacional o
étnico que tenga por objeto o por resultado anular o menoscabar
el reconocimiento, goce o ejercicio, en condiciones de igualdad,
de los derechos humanos y libertades fundamentales en las
esferas politica, econdmica, social, cultural o en cualquier otra
esfera de la vida publica. De acuerdo con esto, la discriminacién
es una forma de desvalorizacién y menosprecio, que limita el
reconocimiento a los derechos y que tiene por objetivo privar los

derechos humanos.

Uno de los grupos vulnerables es el de las mujeres, ya
que ellas son fuertemente discriminadas en distintos espacios
desde tiempos atras, como en el hecho de que las mujeres han
sido vulneradas ante la negacién de poseer un cargo publico, a
votar, a tener un trabajo con un salario bien remunerado en

igualdad al hombre.

163



Este tipo de acciones son discriminatorias, ya que colocan
una notoria barrera a las mujeres, que las obstaculiza para
acceder a estas oportunidades. Ademés, dicha Convencion
asegura medidas con el fin de apoyar ciertos grupos raciales o
étnicos que requieran la proteccion en condiciones de igualdad
y de respeto al goce y disfrute de sus derechos como seres
humanos, asi mismo menciona que no se considera como
discriminacion racial, siempre que no conduzcan, como

consecuencia, mantenimiento de derechos distintos.

Por otro lado se aborda los derechos, que todo individuo
debe tener, sin restriccion alguna, los cuales son: el derecho de
igualdad en el acceso y a la imparticion de justicia en todo los
niveles; el derecho a la seguridad y a la proteccién contra actos
de violencia ejercidos por funcionarios publicos, instituciones o
cualquier persona; el derecho al voto en los diferentes niveles en
igualdad de condiciones; el derecho al libre transito y a la
eleccion de un domicilio; el derecho de salir del pais; a tener una
nacionalidad, al matrimonio, a la elecciéon del cényuge, a
heredar, al libre pensamiento y de religiéon, asi como a reunirse

con grupos, al trabajo y la salud.

Por lo tanto, la discriminacién es un problema latente

dentro de nuestro pais, este protocolo es una iniciativa que
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reconoce que se deben de realizar estrategias respecto a la
discriminacion, sin embargo, este problema es latente y existen
lugares a donde no se les permite el acceso a las personas por
determinadas caracteristicas, por hablar una lengua indigena,

vestimenta, estatus econdmico entre otros.

3.7 Informes

3.7.1 Informe de la Relatora Especial sobre la Violencia
contra la Mujer, sus causas Yy consecuencias
Yakin Ertirk

En este informe la Comision de los Derechos Humanos,
condena enérgicamente todos los actos de violencia contra la
mujer y la nifia y en ella se exige que se eliminen todas las
formas de violencia de género, en la familia, en la comunidad y

dondequiera que sea perpetrado o tolerada por el Estado.

Asi también en el mismo informe menciona del como es
que esta integrado el informe en ello se encuentra la
contextualizacion de la violencia contra la mujer, donde en ella
describe acerca de la discriminaciébn acerca de la cultura
machista que todo mexicano tiene, a la vez como esta se tolera

desde los mudltiples niveles de gobierno y sistemas juridicos, en
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su otro apartado maneja las manifestaciones de la violencia
contra la mujer, esta desde la violencia contra la mujer en la
sociedad en general, describe los grupos de mujeres mas
vulnerables, lo que viene a darle fuerza a este instrumento
internacional por lo que México hace a que pueda tenerse
considerado son los asesinatos y desapariciones de mujeres en
el Estado de Chihuahua.

Hay que retomar del escrito la encuesta que se hizo y de
la que se destaca que el 23,1% de los hombres consultados en
una encuesta nacional realizada en 2005 opinan que las mujeres
provocan al violador 1% La impunidad generalizada de la
violencia sexual y la pronunciacion de sentencias indulgentes
también disuaden a las victimas de denunciar a las autoridades
los delitos de violencia sexual, sélo se captura y condena al
culpable en el 25% de las violaciones denunciadas a las
autoridadesl7, y en el 19% de las sentencias condenatorias la
pena oscila entre un mes y cinco afos, de los cuales el agresor

no suele cumplir mas de la mitad.

104 Véase INSP-SSA, Encuesta Nacional sobre Violencia contra las Mujeres,
Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informética, Encuesta Nacional
sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares, 2003
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Aunque en este informe da cuenta del estado que guarda
la violencia que se tiene hacia las mujeres de chihuahua, queda
corto puesto que no nada mas es en ese estado de Chihuahua
se tiene también a Veracruz como el tercer estado con mayor
incidencia de mujeres violentadas, de acuerdo a las estadisticas
mas recientes del INEGI. El estado de México es el que més se
tiene indices de violencia en contra de las mujeres con 3 millones
080nmil 958, seguido por el DF con 1 millon 782 mil 641 y en

tercer lugar el estado de Veracruz con 1 millébn 295 mil 589.

Las estadisticas del INEGI reflejan un panorama
desalentador: la mayoria de las mujeres de 15 afios a 65 afios
en el pais declararon haber sufrido al menos un incidente de

violencia a lo largo de su vida en pareja.

3.7.2 Informe de la Novena Conferencia Regional sobre

la Mujer de América Latinay el Caribe, México

La Conferencia tuvo por objetivo examinar la aplicacion
de los compromisos internacionales adquiridos en el Programa
de Accién Regional adoptado en 1994 y en la Plataforma de
Accion de Beijing. Este foro también acordd la contribucion
regional a la proxima sesion de la Comision de la Condicion

Juridica y Social de la Mujer, que debe celebrarse en marzo del
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2005, donde en ello se generd el Informe de la Novena
Conferencia Regional sobre la Mujer de América Latina y el
Caribe, México (INCRMALyCM).

En el orden del dia de dicha actividad se abordaron varias
tematicas, pero la que debe de importar para este trabajo de
investigacion es el de “Pobreza, autonomia econOmica Yy

equidad de género”, donde en ella se aborda lo siguiente:

[...] la “feminizacion de la pobreza” tiene su origen en los
estereotipos sociales y culturales que mantienen a la mujer
ligada al trabajo doméstico, el cuidado de otros y las tareas
reproductivas, por una parte, y discriminada o marginada en el
trabajo productivo y remunerado, por otra. (INCRMALyCM:
2004: 9)105

Es, precisamente en este instrumento donde se maneja la
mira que la misma cultura machista del pais y del mismo estado
veracruzano, ejemplo de ello en la comunidad de BuenaVista, se
visualiza que las mujeres son solo para el hogar, el cuidado de

los hijos y que no pueden realizar otras actividades,que en su

105 \/ase, Naciones Unidas Comisién Economica para América Latina y el Caribe —
CEPAL, 2004, informe de la novena conferencia regional sobre la mujer de américa

latina y el caribe
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momento lo puedan considerar que exclusivamente son del
varon, por lo que en este informe apoya mucho lo descrito ya en
las comunidades, por lo que deben de difundirse antes las

autoridades comunitarias para llevarlo y si es posible aplicarlo

3.7.3 Informe Mundial 2014. México

El presidente Enrique Pefia Nieto, al asumir las riendas
del pais en diciembre de 2012 hace un inventario del como se
encuentra el pais, haciendo su Informe Mundial 2014 (IM, 2014)
en el que menciona todas las violencias que hay en el México
como son las desapariciones, en febrero de 2013, el gobierno de
Pefia Nieto reconocié que mas de 26.000 personas habian sido
denunciadas como desaparecidas o0 extraviadas desde
diciembre de 2006. Otros de los puntos que destaca es la
impunidad de abusos militares, asi también la violencia de
tortura, en general, las torturas se aplican durante el periodo
desde que las victimas son detenidas arbitrariamente hasta el
momento en que son puestas a disposicion de agentes del
Ministerio Publico, y en el cual a menudo son mantenidas
incomunicadas en bases militares u otros centros de detencion

clandestinos.

Las que nos lleva al andlisis de este informe es la
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violencia de género, que en ello enmarca lo siguiente:

El derecho mexicano no ofrece una proteccién adecuada
a mujeres y niflas contra la violencia domeéstica y sexual.
Algunas  disposiciones  contravienen los  estandares
internacionales, como aquellas que supeditan la gravedad de la
pena para ciertos delitos sexuales a la “castidad” de la victima,
tal como lo dice Cddice informativo (Cl): Las mujeres y nifias que
han sufrido este tipo de violaciones de derechos humanos en
general no denuncian los hechos a las autoridades, y quienes si
lo hacen suelen enfrentarse a una actitud de sospecha, apatia 'y

menosprecio. (Cl; 2014)106

En enero de 2013, México reformé su legislacion en
materia de violencia contra la mujer para agilizar la adopcién de
medidas de proteccion de emergencia que beneficien a victimas
de violencia de género, con esto viene a fortalecer a todos los
instrumentos nacionales e internacionales, que esto a la vez
también evidencia que como pais nos falta trabajar mas en las

cuestiones de género y sobre todo en las violencias que se dan

106 Véase, Cadice Informativo (Cl), Con EPN sigue impunidad y violacién a
derechos humanos en México: HRW, 21de enero, 2014,
https://codiceinformativo.com/con-epn-sigue-impunidad-y-violacion-a- derechos-

humanos-en-mexico-hrw/
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en los contextos urbanos y comunitarios, en este ultimo se puede
dar aun mas el nivel de violencia de género, por falta de
escolaridad, por repeticion de patrones, o bien por la cultura
machista, que esto tampoco justifica a que se dé a gran
magnitud, por lo que falta la sensibilizacion de las autoridades
para atender estos tipos de asuntos y a la vez difundir las leyes
0 normas internacionales, nacionales y locales en cuestiones de

violencia de género.

3.8 Consensos

3.8.1 Consenso de México

En el documento de Sala de Conferencia DSC/1, 12 de
junio de 2004, de la Comisién Economica para América Latina 'y
el Caribe (CEPAL), Novena Conferencia Regional sobre la Mujer
de América Latina y el Caribe, México D.F, 10 al 12 de junio de
2004, donde estuvieron los gobiernos de los paises participantes
en la novena Conferencia Regional de la Mujer de América
Latina y el Caribe, Reunidos en Ciudad de México del 10 al 12
de junio de 2004, generando un informe de los trabajos
realizados y llamandolo “CONSENSO DE MEXICO’.

De lo anterior se puede hacer mencion al trabajo que
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tuvieron presente; fue la revision de la implementacion y el
cumplimiento de los acuerdos internacionales y regionales y dos
temas de importancia estratégicas para la region como fue: a) la
pobreza, autonomia economica y equidad de género, y b)
empoderamiento, participacion politica y desarrollo institucional
, que bien hace falta el trabajo mas profundo del analisis de los
instrumentos nacionales e internacionales con respecto a la
violencia hacia la mujer y el del trabajo desde la perspectiva de
género, que esto en lugar de ser aplicado por autoridades
competente en materia de derecho humano y defensa hacia la

mujer ha sido constante el desuso.

Entonces estd por demas que se tengan, convenios,
pactos, acuerdos y tratados de manera nacional e internacional
si realmente no se crean instancia que realmente sancione y
erradique la violencia hacia la mujer, del que no se trabaje en la
difusién de estos instrumentos legales, a pesar de que se ha
tenido las contribuciones de movimientos de mujeres, en todas
sus expresiones, al desarrollo de nuevas politicas publicas con
perspectiva de género en la region, todavia se puede visualizar
esta parte cultural en el Municipio de Soteapan, en especifico en
la comunidad de buena vista no se toma en cuenta el trabajo de
la mujer, por lo que son utilizadas, como por ejemplo si en la
promocién del voto con sus familias, esto mediante los
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programas de gobiernos del que quedan condicionadas para la
emision del voto, tanto para las elecciones de representantes

locales, municipales, estatales y federales.

Por lo que ahi mismo en el informe del que se hace, se
destaca la parte significativa y de contribucién de las mujeres a
la disminucién de la pobreza, el fortalecimiento de la democracia,
la igualdad de género, la justicia social y el desarrollo en los
paises de la region, esto siempre y cuando se le dé la misma

oportunidad que al varén en todos los derechos humanos.

Se debe seguir promoviendo y fortaleciendo las medidas
de accion afirmativa que favorezcan el acceso a recursos y el
empoderamiento de las féminas en las areas rurales, las
indigenas, las afrodescendientes, las jovenes y las mujeres de

la tercera edad.

Finalmente, entonces, tener presente lo que el informe de

la sala de conferencia dice:

Adoptar medidas, en todas las esferas y en particular las de los
ambitos politico, social, econémico y cultural, incluidasmedidas
legislativas y reformas institucionales, para asegurar el pleno

desarrollo y adelanto de las mujeres de todas las edades, con
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el objetivo de garantizarles el acceso a la justicia y el ejercicio
y goce de todos los derechos humanos, incluidoslos derechos
civiles, politicos, econdémicos, sociales y culturales y las
libertades fundamentales en igualdad de condiciones con los
hombres; (CEPAL; 2004: 5)1°7

Esperando que realmente estos compromisos que
adoptaron puedan generar politicas publicas, que en estas se
hagan de abajo hacia arriba y no inversa como para que
realmente las comunidades sean tomadas en cuentas, de
necesidades reales, sobre todo el acceso a la justicia de manera
pronta y expeditas, que sean consideradas en la atencion en su
propia lengua, para que no haya interpretaciones vagas en lo

que ella quiso decir y lo que la autoridad interpreto.

3.8.2 Consenso de Quito

En la Décima Conferencia Regional sobre la Mujer de

América Latina y el Caribe, Quito, Ecuador, 6 al 9 de agosto de

107 yvéase, CEPAL, CONSENSO DE MEXICO, D.F. Separata del Informe de la
Novena Conferencia Regional sobre la Mujer de América Latinay el CaribeMéxico,
D.F., 10 al 12 de junio del 2004,

https://www.cepal.org/mujer/noticias/paginas/1/27331/Consenso_Mx.pdf
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2007, quedando nombrado CONSENSO DE QUITO, en
reafirmando el compromiso de cumplimiento y la plena vigencia
de la Convencion sobre la eliminacion de todas las formas de
discriminacion contra la mujer, la Convencion Interamericana
para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer,

los convenios de la Organizacion Internacional.

A pesar de que existen diferentes areas y ambitos de la
defensa de la violencia y discriminacion hacia la mujer, donde
valoran la importancia de su funcion ante la sociedad, en el
trabajo agricola, espacio doméstico no remunerado, en las
dimensiones productivas y reproductivas, etc. No son se tiene
aun esa cultura o capacidad del reconocimiento real, sino solo
en documentos, bueno seria que todas estas percepciones del
gue se tiene en este documento lo pudieran aterrizar en la vida
cotidiana, aunque se reconozca también la divisidbn sexual del
trabajo se mantiene como factor estructural de las desigualdades
e injusticia econémica que afectan a las mujeres en los ambitos
familiares, laboral, politico y comunitario tal como se da en la

comunidad de Buena Vista, Municipio de Soteapan, Veracruz.
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3.9 Recomendaciones

3.9.1 Recomendaciones Generales Adoptadas por el
Comité para la Eliminacion de la Discriminacién

de la Mujer

Las recomendaciones que da el Comité para la
Eliminacién de la Discriminacién contra la Mujer van enfocadas
a la promocion y defensa de los derechos humanos hacia la
mujer, hacia la igual entre el hombre y la mujer, por lo que todos
los Estados Partes hagan todo lo posible para asegurar dichas

igualdades.

Asi mismo puedan también todos los Estados Parte
implementar programas de prevencion a la violencia hacia la
mujer por edad, por razas o clases sociales, que esas igualdades
estén al parejo en el uso y servicio que el mismo Estado brinde,
el de asegurar la plena aplicacion de los principios de la
Convencién, otros es el de la comision brinden apoyo y
asesoramientos tecnicos para el cumplimiento de chicas

recomendaciones.

En lo que respecta a las recomendaciones adoptadas por

el Comité para la Eliminacion de la Discriminacion de la Mujer,
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son muchos del que se da, pero son pocos los que se conocen
en los contextos comunitarios y sobre todos que puedan hacer
uso de ellos, ni las mismas autoridades del municipio hace uso
de ellos, asi como tampoco las instituciones que se dedican a la
defensa de la Mujer como es el Caso de la Agencia
Especializadas en Delitos Sexuales en contra de la Familia o en
su caso los Institutos Veracruzanos de la Mujer, en este caso la
Universidad Veracruzana Intercultural desde la Unidad de
Género ha tratado de difundir estos instrumentos, que conozcan
que existen instrumentos que defienden a la mujer y que se

puede erradicar la violencia.

3.10 Programa

3.10.1 Programa de Accién Regional para las Mujeres
de América Latina y el Caribe y otros
Consensos Regionales

El programa estd compuesto por ocho areas estratégicas
en la que cada uno como punto eje es la perspectiva de género,
derechos humanos, en la accion estratégica hace mencion esa
parte de: Sensibilizar y capacitar sobre la perspectiva de género
a quienes se encargan de formular y ejecutar planes y politicas,

con el fin de equiparar las oportunidades de acceso y
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participacion de mujeres y hombres en los procesos de
desarrollo de los paises y la equitativa distribucién de sus

beneficios108

Por lo que este programa podria ayudar mucho en las
instituciones del mismo gobierno en el de atender los obstaculos
que presentan en su aplicacion, como lo es el de la insuficiencia
politica, administrativa y financiera de las iniciativas publicas
destinadas a garantizar a las mujeres el ejercicio pleno de la

ciudadania.

Las instituciones se han visto en la ausencia de la
perspectiva de género en los planes de desarrollo, la deficiencia
en el establecimiento de instrumentos juridicos y en la aplicaciéon

de los ya instruidos, la otra muy importante del que se destaca

108 \Véase, El Programa de Accion Regional para las Mujeres de América Latina y

el Caribe, 19952001, contenido en la presente publicacién, fue aprobado por los

Estados miembros durante la sexta Conferencia Regional sobre la Integracién de

la Mujer en el Desarrollo Econémico y Social de América Latina y el Caribe,
celebrada en Mar del Plata del 25 al 29 de septiembre de 1994 (LC/G.1850

(CRM.617)). Las acciones estratégicas complementarias del programa fueron

aprobadas durante la vigésima reunionde la: Mesa Directiva de la Conferencia

Regional, en el que se invitd a participar a todos los Estados miembros y que se

realiz6 en la sede de la CEPAL, en Santiago de Chile, los dias 16 al 18 de
noviembre de 1994 (LC/ L.872 (MDM.20/3)).
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es la falta de instrumentos juridicos que aseguren la igualdad de
derechos y deficiente aplicacion de los existentes, lo que
perpetla la distancia entre igualdad de hecho y de derecho, por
lo que es de considerar que aun en nuestro Estado falta, que se
difundan los instrumentos legales que ya existen; en cuestion de
la erradicacién de la violencia hacia la mujer, la igualdad de

género.

Por otro lado, también es conveniente que el mismo
Estado Veracruzano trabaje la cuestibn de discriminacion,
puesto que hay una persistencia de discriminacion étnica y
cultural que agrava la situacion de las mujeres indigenas y que
estas a la vez han sido limitante para el acceso a un trabajo digno
y bien remunerado, que estas a la vez limita las oportunidades

de las mujeres a participar en el desarrollo de la sociedad.

Por lo que se espera que con este programa haya un
mejoramiento en la condicién juridica de las mujeres, tanto de
los contextos comunitarios o0 urbanos, por lo que se debe de
hacer mas extenso la difusion y promocién de los derechos
humanos para que esto pueda hacer posible la mayor
participacion de las organizaciones de mujeres de la sociedad

civil en la formulacion de politicas con enfoque de género.
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3.10.2 Sistema Interamericano de los Derechos

Humanos

Este Sistema Interamericano de los Derechos Humanos,
nace con la adopcién de la Declaracion Americana de los
Derechos y Deberes del Hombre, en Bogota, Colombia, en abril
de 1948, siendo este el primer instrumento legal de caracter
general, que precisamente cuya misién es promover y proteger
los derechos humanos en el continente americano, siendo un
organo principal y autbnomo de la OEA, teniendo su sede en
Washington, D.C.

Unos de los elementos que considera en este Sistema
Interamericano son a la prevencion de la tortura, aunque ya
existente instrumentos internacionales como lo es la Convencion
Americana, en ella se reconoce el derecho a la integridad
personal, asi como este en el afio 2012, la Relatoria publicé un
informe sobre los derechos humanos de las personas privadas
de su libertad, ofreciendo por primera vez un analisis exhaustivo
de los principales problemas detectados en los centros de
detencion de la region. La promocién y difusion de estos
instrumentos Internacionales realmente se desconocen en estos
niveles, sobre todo en que momentos deben de invocarse para

suaplicacion, que autoridades o instituciones son competentes
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para su aplicacion, o bien quienes son los responsables de su

promocion, difusién y ejecucion.

3.11. Marco Juridico Nacional

3.11.1 Articulo 2° de la Constitucion Politica de los

Estados Unidos Mexicanos

El articulo segundo constitucional se encuentra dentro del
titulo primero, Capitulo | De los Derechos Humanos y sus
Garantias (Capitulo cambio de denominacion, mediante Decreto
publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 10 de junio
2011), y precisamente es en este articulo 2 donde maneja que
la Nacién es Unica e indivisible (Reformado mediante Decreto
publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 14 de agosto
de 2001).

Por lo que respecta la descripcion de este articulo la
mayoria se refiere a la defensa y promocién de los Derechos
Humanos, a lo discriminacion, a la igualdad y de manera
relevante la dignidad e integridad de las mujeres, que es en este
aspecto donde el gobierno federal, estatal y municipal deben de
empezar hacer ese trabajo de valorizacion de la mujeres de los

contextos urbanos y comunitarios, mas en el de las zonas
181



comunitaria donde hay mas marginacion, poco acceso a ocupar

cargos publicos, a pesar que en la mismo articulo lo dice:

lll. Elegir de acuerdo con sus normas, procedimientos y
practicas tradicionales, a las autoridades o representantes para
el ejercicio de sus formas propias de gobierno interno,
garantizando que las mujeres y los hombres indigenas
disfrutaran y ejerceran su derecho de votar y ser votados en
condiciones de igualdad; asi como a acceder y desempefiar los
cargos publicos y de eleccion popular para los que hayan sido
electos o designados, en un marco que respete el pacto
federal, la soberania de los Estados y la autonomia de la
Ciudad de México. [...J*%°

Es de notarse que precisamente en este articulo

constitucional donde recita el derecho de la igualdad de género,

también las mujeres puedan ser consideradas a participar en la

politica y ellas también puedan representar a una poblacion para

gobernar si ese fuera el caso, pero en la comunidad de buena

vista aun no se logra ni un 80% que puedan ser participe de ello.

109 Articulo 2 Constitucional Apartado A, Fraccion 1]

https://www.juridicas.unam.mx/legislacion/ordenamiento/constitucion-

politica-de-

los-estados-unidos-mexicanos#10537, Fecha deconsulta01/08/2017
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En el afio en curso en el Municipio de Soteapan, las
contiendas electorales para representacibn municipal fueron,
tres varones y tres mujeres que participaron para presidentes
municipales, en dicha eleccién la de mayor votos y simpatizantes
fue una de las tres mujeres, se espera que la paridad de género
siga latente y por otra parte aguarda mucha gestion y
representacion en los derechos de la mujeres y varones en su

administracion.

A pesar de que en el articulo 2° constitucional remarca en

suapartado B, fraccién V el de:

Propiciar la incorporacion de las mujeres indigenas al
desarrollo, mediante el apoyo a los proyectos productivos,
la proteccion de su salud, el otorgamiento de estimulos
para favorecer su educacion y su participacion en la toma

de decisiones relacionadas con la vida comunitaria.1°

Falta hacer hincapié a las autoridades comunitarias o

representantes de este gran aporte que la misma constitucién

110 Cfr. Articulo 2 Constitucional Apartado B, Fraccion V (Reformada mediante Decreto
publicado en el Diario Oficial de la Federacién el 14 de agosto de 2001)
https://www.juridicas.unam.mx/legislacion/ordenamiento/constitucion- politica-de-

los-estados-unidos-mexicanos#10537, Fecha de consulta01/08/2017
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hace, de esa igual de género, el de poder insertar a la mujer
también al sector productivo, el de mejora de su salud, el de

recibir una adecuacion en su contexto, es decir en su lengua.

3.11.2 Ley General para la Igualdad entre Mujeres y

Hombres

La ley tiene por objeto regular y garantizar la igualdad
entre mujeres y hombres y proponer los lineamientos y
mecanismos institucionales que orienten a la Nacion hacia el
cumplimiento de la igualdad sustantiva en los @mbitos publico y
privado, promoviendo el empoderamiento de las mujeres. Sus
disposiciones son de orden publico e interés social y de
observancia general en todo el territorio nacional. La igualdad
entre mujeres y hombres implica la eliminacién de toda forma de
discriminacion en cualquiera de los ambitos de la vida que se

genere por pertenecer a cualquier sexo (Esparza: 2007; p.11)*2,

Tiene por objeto regular y garantizar la igualdad entre
mujeres y hombres al proponer los lineamientos y mecanismos

institucionales para orientar el cumplimiento de la igualdad

111 véase, Esparza, O. A. Ley General para la Igualdad entre Mujeres y
Hombres. 2007, Diario Oficial de la Federacién, México
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sustantiva en los ambitos publico y privado, promoviendo el
empoderamiento de las mujeres. Sus disposiciones son de
orden publico e interés social y de observancia general en todo
el territorio nacional y estipula que la igualdad entre mujeres y
hombres implica la eliminacion de toda forma de discriminacion
en cualquiera de los ambitos de la vida que se genere por
pertenecer a cualquier sexo, como lo expresa Salazar (2007).

En este sentido, el objetivo principal de dicho
ordenamiento es controlar y propiciar la igualdad de las mujeres
frente a los hombres al plantear elementos que sirvan a la nacién
para validar la legitimacion que tienen las mujeres para que se
apropien de sus derechos. Esta ley menciona que la igualdad
entre mujeres y hombres involucra la exclusiéon de toda forma de

discriminacion en cualquier contexto social.

Esta ley menciona algunas bases que necesariamente
deber ser consideradas las cuales son la igualdad, la no
discriminacion, la equidad, asi respecto al articulo cuarto de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, mujeres
y hombres poseen los mismos derechos y obligaciones. Esta ley
expresa que es benéfico para mujeres y hombres de nuestro
pais, que, por motivos de su sexo, edad, estado civil, trabajo,

cultura, etnia, salud, religibn o por presentar alguna
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discapacidad en desventaja ante la vulneracion del principio de

igualdad.

Esta ley es de gran importancia, ya que incorpora la
equidad de género, con el objetivo de valorar la importancia que
esta tiene para las mujeres y los hombres en los diferentes
ambitos, en actividades creacién de programas econdémicos,
culturales, publicos y privados. Con esto, esta ley, reconoce que
es necesario incluir a la mujer en estos espacios y brindar la
oportunidad en el desempefio de diversas actividades. Desde lo
personal admito que esta ley incorporé la importancia de la mujer
como persona y esto fue un gran avance para la mujer porque
actualmente ellas pueden desempeniar actividades en distintas

instancias e incluso pueden ser funcionarias publicas.

Esta ley es un paso mas en los derechos de las mujeres,
sin embargo, aun coexiste la desigualdad entre hombres y
mujeres y a pesar de que la mujer ha resaltado en gran medida,
nose trata solo de insertar a la mujer dentro de la sociedad en
algunespacio publico; la igualdad va mas en reconocer que
somos personas diferentes, con capacidades y habilidades
distintas, pero que al fin de cuenta somos personas que valemos

iguales.
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3.11.3 Ley Federal para Prevenir y Eliminar la

Discriminacion

Este instrumento se deriva de la reforma constitucional al
articulo primero, la Ley Federal para Prevenir y Eliminar la
Discriminacion, decretada el 11 de junio del 2003, constituye la
reglamentacion al parrafo tercero de dicho articulo y dio origen

al Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion.

Dicho instrumento esta compuesto de 88 articulo, en ello
se estructuran las medidas para prevenir y eliminar todas las
formas de discriminacibn que se ejerzan contra cualquier
persona, estas del territorio mexicano, asi como también

promover la igualdad de oportunidades de trato.

Asi por otra parte también se considera que este
instrumento ayude al mismo Estado mediante sus instituciones
representativas, a que promuevan la igualdad de oportunidades,
asi como también hacer valer los derechos de los ciudadanos,

la igualdad, en el reconocimiento de sus derechos.

Por otra parte, el instrumento tiene medida la nivelacion,
medidas de inclusion y acciones, estando a cargo de los poderes

publicos federales y aquellas instituciones que este bajo su
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regulacion, desde estas medidas tener la perspectiva
antidiscriminatoria, siendo punto central en la funcion publica,
aunque estd alejado de la realidad, puesto que en las
comunidades rurales no tienen este privilegio de ser tratado con
igualdad y equidad. Como es en el caso de la comunidad de
Buena Vista, Municipio de Soteapan Veracruz, sus habitantes

tanto mujeres como varones desconocen de estos derechos.

Ahora bien, no podemos hablar de igual y de género, si
vemos que también en las zonas urbanas mujeres desconocen
de sus derechos como tal, que se puede esperar de las mujeres
de contextos comunitarios, por lo que también los funcionarios
publicos deben de tener en cuenta las medidas de inclusién,
tanto en el &mbito de la educacion, desarrollo social, el de
general politicas contra la homofobia, xenofobia, la misoginia,

etc.

3.11.4 Ley General de Acceso de las Mujeres a unaVida
Libre de Violencia

En este instrumento se puede encontrar el objetivo del
que se pretende con la creacion y en ella se establece la
coordinacion que debe de tener la federacion con las del Distrito

Federal y los municipios, esta Ultima que ayudara a prevenir,
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sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres, asi como los
principios y modalidades para garantizar su acceso a una vida
libre de violencia que favorezca su desarrollo y bienestar
conforme a los principios de igualdad y de no discriminacién y no
discriminacion , tal como se encuentra establecido como
principio importante de los derechos humanos en la Constitucion
Politicas de los Estados Unidos Mexicanos, siendo esta de orden
publico, interés social y de observancia general en la Republica

Mexicana.

Esta misma ley marca los principios de su aplicacion y que
parte de las premisas de que entre el hombre y la mujer deben
de tener esa igual juridica, el respeto a la igualdad humana de
las mujeres, la no discriminacién y la libertad de las mujeres, por
lo que en la comunidad de buena vista tampoco esto es
visualizado como esa parte primordial del que debe de tener todo

ser humano y mas siendo mujer.

3.11.5Reglamento de la Ley General de Acceso de las

Mujeres a una Vida Libre de Violencia

Tal como lo dice en el articulo 1° del ordenamiento objeto
de estudio, a la letra dice:

Este ordenamiento tiene por objeto reglamentar las
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disposiciones de la Ley General de Acceso de las Mujeres a
una Vida Libre de Violencia, en lo relativo al Poder Ejecutivo
Federal, y las bases de coordinacién entre éste, las entidades

federativas y los municipios, necesarias para su ejecucion.!?

En dicho ordenamiento indica que cada entidad y
municipio tendran la facultad de implementar mecanismo para el
disefio de promocién y monitoreo de la aplicacion de politicas
publicas en favor de los derechos de la mujer, con ellos tendran
que estar trabajando la parte de prevencion, atencion, proponer
mecanismos de erradicacion de la violencia, tanto en el ambito

familiar, laboral, docente, institucional y en la comunidad.

Por lo que las acciones de prevencion de la violencia
institucional, en el ambito federal, consistira en la de sensibilizar,
capacitar, profesionalizar de manera permanente a los
servidores publicos que participe directa o indirectamente en la
prevencion, sancion y reparacion del dafio causado por la

Violencia contra las mujeres.

Otros de los elementos que contempla el instrumento es,

el modelo de atencién que debe considerarse en los servidores

112 Cfr. Reglamento de la Ley General de acceso de las Mujeres a una VidaLibre

de Violencia, 2008, Diario Oficial de la Federacién 14 de marzo 2014
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publicos, como es a las necesidades y los derechos humanos en
materia de salud, educacién, trabajo, vivienda y acceso a la
justicia de las mujeres, y deberan estar dirigidos a la
construccion de conductas no violentas y equitativas de los
hombres. Asi también se considera la alerta de Violencia de
género y violencia feminicida, porque esta tiene como finalidad
detenerla y erradicarla, estos a través de acciones
gubernamentales de emergencia, esta en base al
reconocimiento o el ejercicio pleno de los Derechos Humanos de

las Mujeres protegidas en acciones gubernamentales.

En este punto hay que hacer mencion que el Estado de
Veracruz se suma de los 17 Estados con lo que es alerta de

género, tal como se puede mencionar:

La Comisién Nacional para Prevenir y Erradicar la Violencia
contra las Mujeres (Conavim), emitié una alerta de violencia de
género en 11 de los 75 municipios requeridos en el estado de
Veracruz; el organismo propuso la implementacion de diversas
medidas de seguridad y prevencion que seran llevadas a cabo

por las autoridades correspondiente!!?

113 Véase El Universal “Suman 5 estados con alerta de género en el

pais”.http://www.eluniversal.com.mx/articulo/estados/2016/11/23/suman-5-

estados-con-alerta-de-genero-en-el-pais, Fecha de consulta 30/08/2017
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Tal como también el Estado de México, Morelos,
Michoacan, Chiapas y Nuevo Leon, siendo Estados fallidos con
dichas alertas de género, puesto que la alerta de género contra
la mujeres es una serie de protocolos implementados para la
proteccion de los derechos humanos de la mujer consiste en
diversas acciones gubernamentales de emergencia establecidas
por el Conavim que refuerce la seguridad para las victimas,
estas no han tenido eco en las comunidades de contextos
comunitarios, puesto que cada mes se puede tener un indice

aproximado de tres feminicidio en el region.

El Reglamento de la Ley General de Acceso de las
Mujeres a Una Vida Libre de Violencia, no ha cumplido en su
totalidad, la funcién por la que fue legislada, el de la
sensibilizacion de funcionarios, el de erradicacion de la violencia
hacia la mujer, puesto que aun dentro del mismo contexto
comunitario se siguen viendo caso de esa violencia o repudio

hacia la mujer.
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3.12 Marco Juridico Estatal

3.12.1 Constitucion Politica del Estado Libre vy

Soberano de Veracruz de Ignacio de la Llave

En este instrumento legal del Estado, en su articulo 4
considera la parte que a la letra dice: “El hombre y la mujer son
sujetos de iguales derechos y obligaciones ante la ley”4 es de
considerarse que en nuestra Constitucion del Estado pueda
contemplar esa parte de que tanto el hombre y la mujer tienen la
misma condicién juridica, por lo que debe de estar de la mano
con los otros instrumentos de la erradicacion de la violencia
hacia ellas, estar en la parte de la difusion de los derechos
humanos, el derecho de la mujer, puesto que estos no se

visibilizan como un instrumento que la puedan tutelar.

En otro apartado de la misma norma considera en el

114 Cfr. Constitucién Politica del Estado de Veracruz de Ignacio de la llave, dltima
reforma publicada en la gaceta oficial: 4 de noviembre de 2016/ Fechade consulta
01 septiembre 2017.
http://www.veracruz.gob.mx/proteccioncivil/files/2017/03/CONSTITUCION-
POLITICA-DEL-ESTADO-LIBRE-Y-SOBERANO-DE-VERACRUZ-

LLAVE.pdf
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articulo 5° (ADICIONADO, G.O. 22 DE DICIEMBRE DE 2006),
que “las comunidades indigenas podran elegir, de acuerdo con
sus normas, procedimientos y practicas tradicionales, a las
autoridades o representantes para el ejercicio de sus formas
propias de gobierno interno, de modo que se garantice la
participacion de las mujeres en condiciones de equidad frene a
los varones en un marco que respete el pacto federal y la

soberania del estado.

Tal como se menciona en el parrafo anterior, la norma
misma la considera, sélo falta que se sigan capacitando a las
instituciones que se encargan de impartir justicia en cuestiones
de violencia hacia la mujer, aunque ahora con la nueva reforma
del que se le hace el Cddigo de Procedimiento Penal, y queda
como Cddigo Nacional de Procedimiento Penal, doénde
desaparece las Agencias del Ministerio Publico Municipal,
siendo esta instancia en la que podia acudir la mujeres en caso
de violencia, puesto que la Agencia Especializada en Delitos en
Contra de la Familia estd muy distante del Municipio, ahora
pueden asistir las mujeres y varones a poner denuncia en la
Fiscalia Especializada en Asuntos Indigenas y Derechos

Humanos.
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3.12.2 Ley para la lgualdad entre Mujeres y Hombres
para el Estado de Veracruz de Ignacio de la
Llave

Esta norma en su articulo 1° hace mencion del objeto del

gue se tiene, tal como se transcribe y a la letra dice:

La presente Ley es de orden publico e interés social y de
observancia general en todo el territorio del Estado de
Veracruz de Ignacio de la Llave. Tiene por objeto regular y
garantizar el derecho a la igualdad de oportunidades entre
mujeres y hombres, promover el empoderamiento de las
mujeres y proponer los lineamientos y mecanismos
institucionales para eliminar la discriminacion de la mujer,
cualquiera que sea su circunstancia o condicién, tanto en el

ambito publico como en el privado**®

Como es observarse también en esta norma, coincide

casi en todas, regular, garantizar el derecho a la igualdad entre

115 Cfr. Ley para la Igualdad entre Mujeres y Hombres para el Estado de
Veracruz de Ignacio de la Llave, Ley publicada en la Gaceta Oficial, 6rganodel
Gobierno del Estado; el dia lunes 22 de junio del afio 2009, fecha deconsulta
01 de septiembre 2017, en la pagina
http://www.veracruz.gob.mx/justicia/files/2013/09/LEY-PARA-LA- IGUALDAD-
ENTRE-MUJERES-Y-HOMBRES.pdf
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mujeres y hombres, pero en ninguna de ella hace referencia del
como sancionar a todos aquellos que violente dicha norma,
aunque pudiera ser unas de las mejoras que se consideren, 0
bien en su caso poder ir de la mano con el Cddigo de
Procedimiento Penal del Estado, ya es esta que, si contempla la
sancion, no como lo menciona en el articulo 5. En lo no previsto
en esta Ley, se aplicaran en forma supletoria y en lo conducente,
las disposiciones contenidas en:

I. La Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de

Violencia para el Estado;

Il. La Ley de la Comision Estatal de Derechos Humanos del
Estado;

[ll. La Ley que crea el Instituto Veracruzano de las Mujeres;

IV. Los instrumentos internacionales en los que México sea

parte; y

V. Los demas ordenamientos aplicables en la materialt®.

Como se puede observar en todo este enlistado de

normas, no contempla ni al Cédigo Nacional de Procedimiento

116 Cfr. idem, p. 2
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Penal, el Codigo Penal del Estado, que son en ellos donde se
puede encontrar sancion alguna si se hay violencia hacia la
mujer, desde cualquier aspecto, por otro lado, es conveniente,
que al menos estas normas puedan considerar o tener como

referente la tipificacion de la violencia de género.

Por otra parte, en la misma norma en comento sigue
mencionando que el ejecutivo estatal, realizar vinculos
interinstitucionales para apoyar la transversalidad de género, asi
como el de promover la participacion equilibrada de mujeres y
hombres en la participacién politica de su comunidades o

lugares de pertenencia.

Asi como también que el poder ejecutivo con instancias
institucionales podra promover las politicas desde la perspectiva
de género para impulsar liderazgos igualitarios, por lo que en la
comunidad de Buena vista, tal como lo decia en lineas arribas
que empiezan a trabajar la perspectiva de género en las
responsabilidades como por ejemplo de Vocal del programa
PROSPERA, hasta ahi nada mas, no han podido acceder a
cargos publico de la comunidad, aunque ahora se tiene como

referente que en el municipio sera representado por una Mujer.
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3.12.3 Ley para Prevenir y Eliminar la Discriminacion

en el Estado de Veracruz de Ignacio de laLlave

En este reglamento, al igual que las demas disposiciones,
son ellos de interés social, de orden publico y de observancia
general, que estas a la vez también indica que la discriminacion
gueda prohibida en cualquier forma, por lo que al Estado le da la
potestad de general condiciones para que la libertad y la
igualdad de las personas sean reales y efectivas, generar que la
poblacion en general pueda ejercer de sus derechos, sobre todo

los derechos humanos.

Es de reconocerse también de los principios del que se
maneja en este instrumento como lo es de igualdad y no
discriminacion, de las autoridades estatales y ayuntamientos
quienes a lo que se le faculta para promover, fortalecer e impartir
educacion para la preservacion de la salud, garantizar el derecho

a la no discriminacion.

Por lo que respecta la forma en que se considera la
sancion se tiene a la Comision Estatal de los Derechos
Humanos, que siendo esta la encargada de conocer, recibir e
investigar, sobre la presunta violacion al derecho a la no
discriminacion, el de ordenar la informacion en caso de violencia,
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el de trabajar haciendo difusion a los derechos humanos,

adoptar medidas a la no practicas discriminatorias.

Finalmente es de analizarse que en el desarrollo del
presente contenido de la Ley no se tiene aun en practicas todas
las recomendaciones del que se da, puesto que aun en el mismo
Estado no existe instancia exclusiva que promueva la difusién de
los derechos humanos a la no discriminacion, asi como tampoco
que indiquen el procedimiento a seguir en caso de
discriminacion, le falta al Estado invertir mas en instituciones de
mediacién, puesto que es un Centro del que recomienda para la
conciliacion en caso de conflicto, familiares, de género, tan sélo
existen 4 en todo el pais, uno en la capital del Estado y otro en
Coatzacoalcos, esta que tampoco ha podido extender sus

servicios a los municipios aledafios.

Por lo que es conveniente que se trabaje de manera
interinstitucional para hacer trabajos colaborativos y de esa
manera poder arraigar la discriminacion, racismo, violencia hacia
la mujer, y trabajar mas en los contextos comunitarios, es el caso
de buena vista, una comunidad muy extensa en poblacién y
territorio, en ella no hay alguna institucion de justicia que pueda
brindar dichos servicios, en caso de investigacion, de violencia y

discriminacion se tiene que seguir todo un protocolo, por lo que
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eso lo hace més tardado y hace que las victimas se desanimen
y no continden con el proceso 0 mas bien en algunos casos ni

acuden.

3.12.4 Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre
de Violencia para el Estado de Veracruz de
Ignacio de la Llave

México ha demostrado el interés para la defensa de las
personas victimas de la violencia, pero esto no ha sido facil se
ha requerido de un largo proceso, pero a raiz del tiempo, nuestro
pais ha insertado nuevos 6rganos legislativos que determinan
poner un alto a la desigualdad entre mujeres y hombres. Ejemplo
de lo anterior es el caso de Veracruz en la ley numero 235 de
acceso de las mujeres a una vida libre de violencia para el
Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave, la cual es una ley de
orden publico e interés social que determina y establece los tipos

y las formas de violencia hacia las mujeres y las nifias.

Esta ley sefiala que los gobiernos del estado y
municipales deberan realizar acciones para la prevencion,
atencion, sancion y eliminacion de todas las formas de violencia
hacia la mujer. Los objetivos de esta ley son establecer cimientos

en cuanto acciones de la politica del gobierno para asegurar a
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las mujeres el acceso a una vida libre de violencia con una vision
de género. Este ordenamiento hace énfasis en la proteccion de
la victima, asi como de sus hijas e hijos, y de todas las personas
que intervengan al ordenar que se deba brindar el acceso
inmediato, transparente y rapido de las mujeres victimas de
violencia de género, en la imparticion y el cumplimiento de las

leyes.

Por otra parte, dicta que se deberd impulsar y aplicar
politicas para prevenir la violencia de las mujeres y nifias, el
apoyo hacia las victimas; ademas sefiala que se tiene que
garantizar los recursos e instrumentos que aseguren los
derechos humanos de las mujeres. Cabe destacar que esta ley
abarca la creacién y la aplicacion de programas a nivel estatal y
municipal que confieren a la igualdad juridica entre la mujer y el
hombre, el respeto a la dignidad humana de las mujeres, la no

discriminacion y la libertad de las mujeres.

La ley de acceso de las mujeres a una vida libre de
violencia, es una ley aplicable para el Estado de Veracruz que
concibe multiples apartados donde se encuentran plasmados los
tipos de maltrato hacia la mujer, asi como la expresion en que
estas se pueden presentar tanto en el ambito publico como

privado, de igual manera las medidas preventivas para la
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prevencion, la atencion, la sancién y la erradicacion de la
violencia contra las mujeres, asi como las competencias a nivel
estatal y de los ayuntamientos. Los centros de resguardos para

las victimas y los centros de restauracion para los agresores.

Esta ley surgié recientemente y es una de las tantas
iniciativas relevantes en la defensa y la proteccion de las
victimas del maltrato y por tanto es un avance importantisimo
porque involucra a los municipios, en el compromiso de
implementar acciones relacionadas con la violencia. Ademas,
que es una ley protectora, cuyos objetivos especificos quedan

establecidos en su titulo primero y los cuales son:

|. Establecer las bases y principios de la politica
gubernamental y de Estado para garantizar a las mujeres,
desde una perspectiva de género, el acceso a una vida libre
de violencia a través de medidas integrales de prevencion,
atencion, sancion y erradicacion de la violencia de género

contra las mujeres y las nifias;

Il. Garantizar los derechos de las mujeres y las nifias, de
conformidad con los instrumentos internacionales en la
materia, aprobados por nuestro pais, que le permita el acceso
a una vida libre de violencia, proveyendo la eliminacion de las

condiciones politicas, sociales, econdémicas y culturales que
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justifican, alientan y reproducen la violencia de género contra
las mujeres, para generar mecanismos institucionales de
aplicacion de politicas de gobierno integrales con perspectiva
de género;

[ll. Garantizar la proteccion institucional especializada de las
mujeres victimas de violencia de género, de sus hijas e hijos
y de las instituciones, profesionales, denunciantes, testigos y

demas personas intervinientes;

IV. Asegurar el acceso rapido, transparente y eficaz de las
mujeres victimas de violencia de género a la procuraciéon e

imparticion de justicia;

V. Homologar, definir, impulsar y ejecutar la politica integral
de gobierno para la prevencion de la violencia contra las
mujeres y las nifias, la atencion de las victimas y su acceso a
la justicia, y la sancion y la reeducacién de las personas

agresoras;

VI. Favorecer la recuperacion y la construccion del pleno goce
de los Derechos Humanos para las mujeres victimas de

violencia de género; y

VII. Asegurar la concurrencia, alineacioén y optimizacion de

recursos e instrumentos de todo tipo que garanticen la
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vigencia de los Derechos Humanos de las Mujeres.!t’

La creacion de esta ley sefiala que como responsabilidad
del Estado la implementacion de medidas para garantizar a las
mujeres sobre su derecho a una vida libre de violencia en lo que
refiere a su prevencién, sancion y erradicacion; de igual manera
es sefial que es obligacién del Estado defender y proteger los
derechos de las mujeres y las nifias de acuerdo con los
mecanismos internacionales adoptados en el pais, haciendo
énfasis sobre el derecho a una vida libre de violencia. Uno de los
puntos centrales es que esta ley apunta que es obligacion de las
autoridades brindar el acceso rapido e inmediato a la imparticion
de justicia a las victimas de la, asi como asegurar los recursos
gue garanticen los derechos de humanos de las mujeres. En el
articulo 4 la ley dice que el empoderamiento de las mujeres es
el:

Proceso por medio del cual las mujeres transitan de cualquier
situacion de opresién, desigualdad, discriminacion,
explotacion o exclusion a un estadio de conciencia,

autodeterminacion y autonomia, el cual se manifiesta en el

117 Cfr. La ley de acceso de las mujeres a una vida libre de violencia, es una ley
aplicable para el Estado de Veracruz, Ley publicada en la Gaceta Oficial,Organo
del Gobierno del Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave, el dia jueves 28 de
febrero del aflo 2008, consultado el dia 26 de octubre 2021

https://www.legisver.gob.mx/leyes/LeyesPDF/MUJVIOLT.O..pdf
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ejercicio del poder democratico que emana del goce pleno de

sus derechos y libertades (Art.4).

Respecto al empoderamiento de las mujeres, como bien
lo menciona esta ley, es todo un proceso que las mujeres deben
de construir para generar un cambio, referente a Ila
discriminacion, la desigualdad, la exclusion, que coarte el pleno
uso de sus derechos como mujeres, lo cual se logra a la
conciencia de su situacion, y tomando a la decision de exigir el

respeto a sus derechos.

Esta ley sefiala en su capitulo segundo, los tipos de
violencia como son: la violencia psicoldgica, fisica, sexual,
patrimonial, econdémica y obstétrica, los cuales son mencionados
en el marco metodoldgico. También se menciona sobre las
modalidades de la violencia en el articulo VIII, entre las que se
encuentran son: la violencia de género, la violencia en el &mbito
familiar y la violencia en el ambito familiar, violencia equiparada,
institucional y misma que ya fueron retomados en el marco

referencial.

En lo que se refiere a la violencia en el &mbito familiar la

ley establece en su capitulo tercero que el Estado debe:
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Proporcionar atencion, asesoria juridica y tratamiento
psicolégico especializado y gratuito a las victimas, que
favorezcan su empoderamiento y reparen el dafio causado

por dicha violencia;

Il. Aplicar a la persona agresora, las medidas reeducativas,

integrales, especializadas y gratuitas, para erradicar las
conductas violentas, eliminando los estereotipos de
supremacia de género, y los patrones machistas y

misOginos que generaron su violencia,;

Evitar que la atencion que reciban la victima y la persona
agresora sea proporcionada por el mismo personal
profesional y en el mismo lugar; en ningln caso podran
brindar atencion aquellas personas que hayan sido

sancionadas por ejercer algun tipo de violencia;

IV.Favorecer la separacion y alejamiento de la persona

agresora respecto de la victima; y

V. Favorecer la instalacion y el mantenimiento de refugios

para la victima y sus hijas e hijos.8

Esta parte expresa que se debe brindar asesoria juridica,

118 Cfr. idem
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atencion psicolégica, asi como procurar reparar el dafio causado
por la violencia, pero también aplicar las medidas, preventivas,
especializadas para eliminar las conductas violentas,

suprimiendo todo estereotipo que generen la violencia.

Ademas, aborda al sefialar que no se permite que una
misma institucioén brinde apoyo tanto a la victima como al agresor
y hace mencion que por ninguna razon puede brindar atencion a
las personas que hayan incurrido en violencia, también la
separacion de las personas, tanto de la victima como la del
agresor y brindar la ubicacién y el apoyo de lugares de refugio
para las victimas y sus hijos para que no sigan siendo victimas

de la dominacién y maltrato por parte del hombre.

En cuanto a la violencia institucional la ley sefala en su
capitulo cuarto que los gobiernos tienen que haceradecuaciones
y proporcionar especializacion y actualizacionprofesional de los
servidores publicos como son las autoridadespara que estos
realmente tomen acciones para garantizar el derecho de las
mujeres a una vida libre de violencia y realmenteimpidan la
subordinacion de la mujer y su maltrato. Ademas, enlo que se
refiere a la distribucion de las competencias en materia de
prevencion de competencias en materia de prevencion,

atencion, sancion y erradicacion de la violencia contra las
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mujeres sefiala en su capitulo cuarto que son facultades y

obligaciones del gobierno del estado:

VI.

Garantizar el ejercicio pleno del derecho de las mujeres a

una vida libre de violencia;

Formular y conducir la politica estatal integral desde la
perspectiva de género para prevenir, atender, sancionar y

erradicar la violencia contra las mujeres;

Vigilar el cabal cumplimiento de la presente Ley y de los

instrumentos internacionales aplicables;

. Difundir la presente Ley, por todos los medios publicos y

a través de los medios de comunicacion, en espafiol y en

laslenguas indigenas habladas en el estado;

Coordinary aplicar el Programa Estatal auxilidndose de las

demas autoridades;

Educar en los derechos humanos a las mujeres en su

lengua materna;

VII.Asegurar la difusion y promocién de los derechos de las

mujeres indigenas con base en el reconocimiento de la

composicion multiétnica del estado;
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VIII. Vigilar que los usos y costumbres de la sociedad no
atenten contra los derechos humanos de las Mujeres
(Art.19). En este capitulo, en especial vemos que la ley es
clara enlas responsabilidades del gobierno del estado en
cuanto a proteger el derecho de las mujeres a una vida
libre de violencia. Sobre todo, es de destacar que
considere que estos derechos deben de ser expuestos a
las mujeres en sus lenguas maternas para que ellas
tengan una buena comprension de estos y puedan dejar
de sufrir la subordinacion al hombre y el maltrato

cotidiano.

Por otro lado, mas adelante la ley sefiala respecto a las
competencias de los ayuntamientos y autoridades municipales
que también ellos estan obligados a impulsar el acceso de las
mujeres a sus derechos y especificamente al de vivir libre de
violencia y dejar de ser maltratadas por los hombres. Dentro de

los puntos mas importantes al respecto sefiala:

[ll. Garantizar la formacion y capacitacion a quienes integran la
corporacién policiaca para el cumplimiento eficiente de su

responsabilidad;

IV. Garantizar que la corporacion policiaca actue con diligencia
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en la ejecucion de las 6rdenes de proteccion de emergencia

yde prevencion;

V. Promover, en coordinacién con el gobierno estatal, cursos
de formacién, especializacion y actualizacion sobre
violencia de género y derechos humanos de las mujeres y

nifias, a las personas que atienden a victimas;

VI. Apoyar los programas de reeducacion integral para las
personas agresoras en los términos previstos en la Ley;

VIl.Promover programas educativos sobre la igualdad y la
equidad entre los géneros para eliminar la Violencia contra

las mujeres (Art.22)1°,

Hay que destacar que en esos puntos la ley establece que
es su responsabilidad capacitar al personal policiaco en temas
de la violencia de género para que estos puedan cumplir con su
deber de proteger a las mujeres; ademas de que habla de que
debe también hacerse cargo de reeducar al agresor y de que
tiene que promover programas educativos de igualdad de

género para eliminar la violencia contra las mujeres.

119 Cfr. idem
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Por ultimo, algo que es muy importante destacar y sefialar

de la ley es el articulo veinticinco en el cual la ley dice que:

Se prohibe someter a la victima a mecanismos de
conciliacion, de mediacion y/o cualquier otro alternativo con la
persona agresora, en tanto dure la situacién de violencia
(Art.25).

Este punto es muy fundamental para las mujeres porque
vemos que la ley establece que los casos de violencia no deben
de resolverse por medio de la mediacién y la conciliacion porque
yo pienso que esto se debe a que como le van a decir a una
mujer que negocie con el hombre que siempre la ha maltratado
y dominado, vemos que esto no va a ser asi porque ella no va a
poder expresar liboremente lo que siente o lo que ella quiere o
necesita porque ya sabe que saliendo de ver al juez, cuando
llegue a su casa ahi le va a golpear de nuevo el marido por andar
ensefiando sus problemas a gente externa, o peor, el mismo juez

le va a dar la razén al hombre.

Con todo esto vemos que esta ley es un avance
importantisimo porque involucra a los municipios, en el
compromiso de implementar acciones relacionadas con la

violencia. Ademas, que es una ley protectora, que enfatiza que
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el problema del maltrato sigue existiendo posiblemente en un
menor porcentaje, pero se sigue dando y muestra de ello es la
creacion de esta ley, sino existiera problemas relacionados a la
violencia, no habria necesidad de elaborar nuevas leyes que

especifiquen la proteccion de las victimas.

Esta ley estipula y determina que la violencia es un delito,
sancionado, pero algo muy importante que sefiala esta ley, es
gue involucra a las nifias, ya que ellas son violentadas dentro del
mismo contexto, y que, al ser menores de edad, muchas veces
se piensa que no tienen derechos y se les priva de ellos. Ellas
también pueden padecer una serie de dafios a su persona, uno
de los dafios mas frecuentes es el abuso sexual a menores,
especificamente hacia las nifias. Este tipo accion es aberrante e
indignante contra un ser humano que posee derechos, pero
ademas esta puede producir un dafio psicoldgico la cual puede
perdurar en toda su vida, ocasionando la incapacidad del pleno

desarrollo como cualquier infante en condiciones normales.

Es un delito penado y sancionado por las leyes, por ello
considero que esta ley es de gran utilidad, ya que por ser
mujeres tienden a ser victimas de este abuso y muchas de las
veces no son castigadas. Con esta legislacion se toma en cuenta

a la mujer desde su infancia hasta en la etapa adulta, por tales
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cuestiones puedo afirmar que las mujeres suelen estar
expuestas a mdultiples dafios, los cuales pueden ser fisicos,
psicolégicos, sexuales, emocionales, economicos entre otros
aspectos de su vida diaria, ante estas adversidades con esto se

pretende hacer valer el respeto y los derechos de las mujeres.

Retomando algunos puntos relevantes manejados en el
articulo noveno de dicha ley, respecto a las facultades y
obligaciones del gobierno, cuando sefala la de garantizar los
derechos de las mujeres, pero en especifico el derecho a una
vida libre de violencia, la ley dice que el gobierno tiene que crear
politicas que brinden prioridad las condiciones de igualdad de las
mujeres, para prevenir, sancionar y erradicar la violencia hacia
las mujeres, vigilando el cumplimiento de esta ley y los
mecanismos internacionales aplicables a estos, dando
conocimiento de la ley en espafiol y en lenguas indigenas del
Estado, en coordinacion con otras autoridades, brindando
educacion de los derechos humanos de las mujeres en lengua
indigena, difundiendo los derechos de las mujeres, de acuerdo
a su etnia, y vigilar que la cultura no sea un factor que dafie o
perjudique la integridad, dignidad y que no vaya en contra de los

derechos de las mujeres.
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3.12.5 Reglamento de la Ley de Acceso de las Mujeres
a una Vida Libre de Violencia para el Estado de

Veracruz de Ignacio de la Llave

El presente reglamento tiene por objeto, segun lo dice en

su articulo 1°;

El presente ordenamiento es de orden publico, interés social y
de observancia general y obligatoria. Tiene por objetivo normar
las disposiciones de la Ley namero 235 de Acceso de las
Mujeres a una Vida Libre de Violencia para el Estado de
Veracruz de Ignacio de la Llave, en lo relativo a la Politica
Estatal Integral para Garantizar a las Mujeres y a las Nifas,
desde una perspectiva de género, el Acceso a una Vida Libre
de Violencia, conforme a los principios de igualdad y no

discriminacion... 12

Dicho instrumento, tiene vinculo con las disposiciones de

la Ley numero 235 de Acceso de la Mujeres a una Vida Libre de

120 Cfr. Reglamento de la Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia para el estado de Veracruz de Ignacio de la llave texto original.
Reglamento publicado en el Extraordinario de la Gaceta Oficial del Estado de
Veracruz, el viernes 26 de febrero de 2010. Consultado en
https://www.uv.mx/uge/files/2014/05/Reglamento-de-la-Ley-de-Acceso-de-  las-
Mujeres-a-una-Vida-Libre-de-Violencia-Veracruz.pdf, 06 de septiembre2017.
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Violencia para el Estado de Veracruz, que al igual que esta
norma aplican tanto en el sector publico y privado, que al igual
su principal principio de que las mujeres tengan acceso a una
vida libre de violencia, siguiendo la parte sustantiva como es la

igualdad, la dignidad humana, respeto, la no discriminacion.

Al igual que en los otros instrumentos antes mencionado;
busca que las mujeres tengan acceso a la justicia, pero no sin
antes haber conocido sus derechos humanos como persona,
siguiendo el simple hecho de ser mujer. Por lo que el mismo
Estado debe de dar ese acceso a la Justicia, esas acciones
juridicas, que en las diferentes esferas del derecho deban de
realizarse 'y aplicarse, el de estar constantemente
actualizandose las autoridades en materia de derechos, para
con ello darle medidas y acciones especializadas con

perspectiva de género.

Finalmente, lo que se busca con todos estos instrumentos
estatales es el de erradicar la violencia y discriminacion hacia las
mujeres, el de eliminar la violencia de género, las de eliminar los
estereotipos valores, actitudes y creencias misoginas Yy
androcéntricas. La finalidad es garantizar las condiciones para la
vigencia y ejercicio pleno de los Derechos Humanos de las

mujeres bajo los principios de igualdad sustantiva y no
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discriminacion.

Esperando que esto tenga alcance a todas las
comunidades popoluca del municipio de Soteapan del Estado de
Veracruz, zona donde se tiene mayor pobreza, problematicas de
educacion, donde se encuentra de gran predominio el dominio
masculino, que aun se tiene mucho peso la decision del varén
de lo que debe de hacer una mujer en ciertos actos sociales,

familiares e institucionales.

3.13 Tipificacion de la violencia en la ley de acceso de las
mujeres a una vida libre de violencia y adiciones al
Codigo Penal para el Estado Libre y Soberano de

Veracruz

Es conveniente analizar la Ley de Acceso de las mujeres a
una vida Libre de la Violencia, de manera adicional con el Cédigo
Penal para el Estado Libre y Soberano de Veracruz, donde seria

la parte complementaria.
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TITULO SEGUNDO

TIPOS Y
MODALIDADES DE LA
VIOLENCIA

CAPITULO |

DE LOS TIPOS DE
VIOLENCIA

Articulo 7.- Son tipos de
violencia contra las

mujeres:

ULTIMA REFORMA PUBLICADA

EN LA GACETA OFICIAL: 27 DE
AGOSTO DE 2010

l. La violencia psicologica:
Acto u omisién que darfie
la estabilidad psiquica y/o
emocional de la mujer;
consistente en
amedrentar, negligencia,
abandono, celotipia,
insultos,  humillaciones,
denigracion, marginacion,
infidelidad,
comparaciones

destructivas, rechazo vy

(ADICIONADO, G.O. 02 DE ABRIL
DE 2010)

TITULO XXI

DELITOS DE VIOLENCIA DE
GENERO

CAPITULO |

VIOLENCIA FISICA O

PSICOLOGICA

(ADICIONADO, G.O. 02 DE ABRIL
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restriccion a la

autodeterminacion;

Il. La violencia fisica: Acto
gue inflige dafio usando la
fuerza fisica o algun tipo
de arma u objeto que
pueda provocar 0 no
lesiones ya sean internas,

externas, o ambas;

DE 2010)

Articulo 361. A quien de manera
publica o privada ejerza violencia
fisica o psicolégica en contra de
una mujer, se le impondran de seis
meses a dos afios de prision y
multa hasta de cuatrocientos dias
de salario, independientemente de
las sanciones por la comision de
otro delito, con excepcion del de

violencia familiar.

Si la victima estuviere embarazada
0 en periodo de puerperio, la
sancidon se incrementard hasta en

una mitad.

LOS TIPOS DE
VIOLENCIA

SANCIONES ESTABLECIDAS
EN EL CODIGO PENAL

lll. La violencia sexual:
Acto que degrada o dafia
el cuerpo ylo la

sexualidad de la victima,

PENALIZACIONES DE

VIOLENCIA SEXUAL

CAPITULO |
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gque atenta contra su
libertad, dignidad e

integridad, como una

expresion de abuso de

poder que implica la
supremacia sobre la
mujer, al denigrarla o

concebirla como objeto;
se considera como tal, la
discriminacion 0
imposicion vocacional, la
regulacion de la
fecundidad o] la
inseminacién artificial no
consentidas, la
prostitucion forzada, la
pornografia infantil, la
trata de niflas y mujeres,
la esclavitud sexual, el
acceso carnal violento,
las expresiones lascivas,
el hostigamiento sexual,
la violacion, los

tocamientos libidinosos

Pederastia

182.

consentimiento o sin él, introduzca

Articulo A quien, con
por la via vaginal, anal u oral el
organo sexual o cualquier otra
parte del cuerpo distinta al pene o
cualquier artefacto en el cuerpo de
una persona menor de dieciocho
afos, se le impondran de seis a
treinta afios de prision y multa de

hasta tres mil dias de salario.

A quien, sin llegar a la copula o a la
introduccién vaginal, anal u oral,
abuse sexualmente de un menor,
agraviando su integridad fisica o
moral, en actos publicos o privados,
aprovechandose de la ignorancia,
indefension o extrema necesidad
econOmica o alimentaria, o de su
estatus de autoridad respecto de la

victima, se le impondran de cinco a
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sin consentimiento o la
degradacion de las
mujeres en los medios de
comunicacion como

objeto sexual;

diez afios de prisibn y multa de
hasta doscientos cincuenta dias de

salario.

Articulo 183. La pederastia se

considerara agravada si:

|. Se cometiere por dos 0 mas

personas,

Il. El sujeto activo del delito tuviere
relacion de parentesco de cualquier
tipo o grado con la victima, o si ésta
se encuentra bajo su guarda o
custodia por cualquier otro motivo;

(0]

[ll. El sujeto activo del delito
desempefiare un ministerio
religioso, cargo 0 comisidn
publicos, una profesion o empleo, y
hubiese utilizado los medios o
circunstancias que ello le

proporcionaba para ejercer presion
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o intimidacién sobre la victima.

En estos supuestos, se impondran
al activo de doce a cuarenta afios
de prisién y multa de hasta cinco mil

dias de salario.

En el supuesto de la fraccion lll,
tratandose de servidores publicos,
se aplicara ademas la destitucion e
inhabilitacion hasta por diez afios
para desempefiar empleo, cargo o

comision publicos.

El responsable perderd, cuando la
tenga, la patria potestad o la tutela

de la victima.

CAPITULO II

Violacion

Articulo 184. A quien por medio de
la violencia fisica o moral tenga

cépula con una persona, se le

impondran de seis a veinte afios de
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prision 'y multa de hasta
cuatrocientos dias de salario. Se
entiende por cépula la introduccion
del pene en el cuerpo de la victima,

por via vaginal, anal u oral.

También se considera que comete
el delito de violacibn quien, por
medio de la fuerza fisica o moral,
introduzca por via vaginal o anal
cualquier objeto o parte del cuerpo
distinto al pene, sin importar el sexo

de la victima.

Si entre el activo y el pasivo de la
violacion existiere un vinculo
matrimonial o de concubinato, el
delito se perseguird por querella.
Se impondra de diez a veinticinco
afios de prisibn y multa de hasta
quinientos dias de salario cuando el
delito previsto en el articulo anterior
se cometa en contra de persona
que no tenga la capacidad de

comprender el significado del
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hecho o que por cualquier causa no
pueda resistir.

Articulo 185. La violaciobn se
considerara agravada, Yy se
sancionard con pena de diez a
treinta aflos de prisibn y multa
hasta de mil dias de salario, cuando
concurra uno o mas de los

siguientes supuestos:

I. Que se cometa por dos 0 mas

personas;

. Que el responsable fuere
ascendiente, descendiente,
adoptante, adoptado, hermano,
hermana, padrastro, madrastra o

tutor de la victima;

[ll. Que el responsable tenga bajo
su custodia, guarda o educacion a

la victima; o

IV. Que se cometa por quien
desempeiie un empleo, cargo o

comisién publicos, o en ejercicio de
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una profesion, empleo o ministerio
religioso, utilizando los medios o
circunstancias que ello le

proporciona.

Ademéas de las sanciones arriba
sefaladas, en los casos
respectivos, el responsable perdera
la patria potestad o la tutela, asi
como el derecho de heredar, por

ley, del ofendido.

En el caso previsto en la fraccion
IV, ademas de las sanciones arriba
indicadas, se impondran
destitucion, en su caso, e
inhabilitacion para desempenar
otro empleo, cargo 0 comision
publicos, o para ejercer profesion,

hasta por cinco afos.
CAPITULO IlI
Abuso Erético-Sexual

Articulo 186. A quien, sin el

consentimiento de una persona
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mayor de dieciocho afios y sin el
proposito de llegar a la copula,
ejecute en ella un acto erotico-
sexual o la haga ejecutarlo, se le
impondran de uno a seis afios de
prision y multa de hasta cien dias
de salario.

Si la victima fuere incapaz de
comprender el significado del
hecho o por cualquier causa no
pudiere resistir, se impondran
prision de cinco a diez afios y multa
de hasta doscientos cincuenta dias
de salario.

Un roce o tocamiento accidental no

constituye abuso erotico- sexual.

Articulo 187. El delito sefialado en
el articulo anterior se sancionara
con prision de cuatro a diez afos y
multa hasta de cuatrocientos dias

de salario, cuando:

|. Se haga uso de la violencia fisica
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o0 moral;

[I. Se cometa con intervenciéon
directa o inmediata de dos o mas

personas; o

lll. El responsable ejerza, de hecho,
0 por derecho, autoridad sobre el
pasivo, lo tenga bajo su guarda o
custodia o aproveche la confianza
en él depositada. En su caso, el
responsable perdera ademas la

patria potestad o la tutela.

Articulo 188. EIl delito consignado
en este capitulo se perseguird por
querella. Si la victima fuere incapaz
de comprender el significado del
hecho o por cualquier causa no
pudiere resistir, o se hubiere
empleado violencia, se perseguira

de oficio.

Si quien comete este delito es
servidor publico o ejerce una

profesion, empleo o0 ministerio
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religioso y utliza los medios o
circunstancias derivadas de ello,
ademas se impondran destitucion,
si procede, e inhabilitacion para
desempeiiar otro empleo, cargo o
comisién publicos, o para ejercer

profesion, hasta por cinco afos.
CAPITULO IV
Estupro

Articulo 189. A quien tenga cépula
con una persona mayor de catorce
y menor de dieciocho afios,
obteniendo su consentimiento por
medio de seduccién o cualquier tipo
de engafo, se le sancionara de
acuerdo a las siguientes

disposiciones:

I. Si el activo del delito no excede
en mas de cinco afios la edad del
pasivo, se le impondran de seis
meses a cinco afios de prision y

multa de hasta ciento cincuenta
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dias de salario; y

Il. Si el activo del delito excede en
mas de cinco afos, pero en menos
de siete afios la edad del pasivo, se
le impondran de seis meses a ocho
afios de prisibn y multa de hasta

trescientos dias de salario.
Este delito

CAPITULO V

Acoso Sexual

Articulo 190. A quien, con fines
lascivos, acose u hostigue
reiteradamente a una persona de
cualquier sexo, se le impondran de
seis meses a tres afos de prision y
multa de hasta trescientos dias de

salario.

Cuando la victima sea menor de
dieciocho afos, se impondra una
pena de uno a siete afios de prision

y multa de hasta quinientos dias de
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salario.

Articulo 190 Bis. Cuando el sujeto
activo de este delito se valga de su
posicion jerarquica, derivada de
sus relaciones laborales, docentes,
domésticas o cualquiera otra
condicion que implique
subordinacion de la victima, se le
impondran de uno a cinco afios de
prision y multa de hasta trescientos
dias de salario. Si el acosador fuere
servidor publico y utilizare los
medios y las circunstancias que su
encargo le proporcione, sera
destituido y se le inhabilitara para
ocupar otro empleo o comisién

publicos, hasta por cinco afios.

Cuando la victima sea menor de
dieciocho afos, se impondra una
pena de dos a ocho afios de prision

y multa de hasta mil dias de salario.

Articulo 190 Ter. El delito de acoso
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sexual se perseguira por querella.
CAPITULO IlI
Pornografia

Articulo 290. A quien procure,
facilite, induzca, promueva,
publicite, gestione u obligue a una
persona, por cualquier medio, a
realizar actos sexuales o de
exhibicionismo corporal con fines
lascivos o0 sexuales, reales o
simulados, con el objeto de
videograbarlos, audio grabarlos,
fotografiarlos, filmarlos, exhibirlos o
describirlos a través de anuncios
impresos, de difusion gréfica,
fotografica, analdgica, digital o de
cualquier otra especie tecnoldgica
o medio de difusion, se le
sancionara de conformidad con lo

siguiente:

|. Cuando la victima del delito sea

persona mayor de dieciocho afios 'y
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resulte obligada, por cualquier
medio, a la realizacién de alguna de
las conductas descritas en este
articulo, se impondran de cinco a
diez afios de prision y multa de
hasta quinientos dias de salario, asi
como el decomiso de los objetos,
instrumentos y productos del delito,
incluyendo la destruccion de los

materiales mencionados;

Il. Cuando la victima del delito sea
una persona menor de dieciocho
afios, que no tenga la capacidad de
comprender el significado del
hecho, o que no tenga la capacidad
de resistirse, se impondran de siete
a dieciséis afos de prision y multa
de hasta mil dias de salario, asi
como el decomiso de los objetos,
instrumentos y productos del delito,
incluyendo la destruccion de los

materiales mencionados;

[ll. A la persona que participe como
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sujeto activo de este delito en
calidad de ser quien fije, imprima,
videograbe, audio grabe, fotografie,
flme o describa actos de
exhibicionismo corporal o lascivos
0 sexuales, reales o simulados, en
gue participe una persona menor
de dieciocho afios de edad o que
no tenga la capacidad de
comprender el significado del
hecho o que no tiene capacidad de
resistirse, se le impondra la pena
de siete a doce afios de prision y
multa de hasta mil dias de salario,
asi como el decomiso y destruccion
de los objetos, instrumentos vy

productos del delito;

IV. A quien financie, elabore,
reproduzca, almacene, distribuya,
rente, comercialice, exponga,
publicite o difunda el material a que
se refiere la fraccion Il de este

articulo, se le impondran las
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mismas sanciones que ahi se

sefalan;

V. A quien permita directa o
indirectamente el acceso de una
persona menor de dieciocho afios
de edad a espectaculos, obras
graficas o0 audiovisuales de
contenido pornografico o de
caracter lascivo o sexual, se le
impondran de seis meses a cinco
afios de prisibn y multa de hasta

doscientos dias de salario.

VI. A gquien almacene, compre o
arriende el material pornogréfico a
gue se refiere la fraccion Il de este
articulo, aun sin fines de
comercializacion o distribucion, se
le impondran de seis meses a cinco
afios de prision y multa de hasta

doscientos dias de salario.

No constituye pornografia el

empleo de programas preventivos,
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educativos o0 informativos que
disefien e impartan las instituciones
publicas, privadas o sociales, que
tengan por objeto la educacion
sexual 0 reproductiva, la
prevencion de infecciones de
transmision sexual o del embarazo

de adolescentes.

Articulo 291. Se deroga.
CAPITULO IV

Lenocinio y trata de Personas

Articulo 292. Se sancionara con
prision de dos a diez afios y multa
de hasta mil dias de salario a quien:

l.all ...

lll.  Regentee, administre o
sostenga directa o indirectamente
prostibulos, casas de cita o lugares
de concurrencia dedicados a esta
actividad, u obtenga cualquier

beneficio con sus productos;
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V. Explote, regentee, induzca,
solicite, encubra, concierte,
permita, utilice u obtenga algun
lucro del comercio sexual de una
persona menor de dieciocho afios
de edad, incapaz de comprender el
hecho o que no tenga capacidad de

resistirse.

En este caso se impondra prision
de seis a catorce afios y multa de
hasta mil quinientos dias de salario,
asi como clausura definitiva y
permanente de los
establecimientos descritos en la

fraccion

lll. Las penas se agravaran hasta
en una mitad, si se emplea

violencia fisica o moral.
TITULO XXI
Delitos de Violencia de Género

VI. Violencia sexual: Acto que

degrada o dafa el cuerpo o la
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sexualidad de la victima, que atenta
contra su libertad, dignidad e
integridad, como una expresion de
abuso de poder, al denigrarla o

concebirla como objeto.

Articulo 370. Al sujeto activo de los
delitos considerados en este Titulo,
se le aplicaran medidas
reeducativas, integrales,
especializadas y gratuitas,
conforme a los programas
establecidos por el Sistema Estatal
para Prevenir, Atender, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra las
Mujeres, en el lugar y por el tiempo
gque la autoridad jurisdiccional

indique.

V. La violencia | (ADICIONADO, G.O. 02 DE ABRIL
patrimonial: Acto u | DE 2010)

omision que afecta la CAPITULO Il

supervivencia de la

victima; se manifiesta en VIOLENCIA ECONOMICA O

la transformacion,
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sustraccion, destruccion,

retencion o distraccion de

objetos, documentos
personales, bienes 'y
valores, derechos

patrimoniales o recursos
econdémicos destinados a
satisfacer sus
necesidades y puede
abarcar los dafios a los

bienes comunes o propios

de la victima;

V. La violencia
econdmica: Acciébn u
omisibn de la persona

agresora que afecta la
supervivencia econdémica
de la victima; se
manifiesta a través de
limitaciones encaminadas
a controlar el ingreso de
sus percepciones

econdmicas, asi como la

PATRIMONIAL

(ADICIONADO, G.O. 02 DE ABRIL
DE 2010)

Articulo 362. A quien realice actos
gue afecten los bienes comunes de
la pareja o el patrimonio propio de
una mujer, se le impondran de seis
meses a tres afios de prision y
multa hasta de doscientos dias de
salario, siempre que esos actos no
configuren otro delito sancionado

con una pena mayor.

En casos de que los actos
seflalados en el parrafo anterior
estuvieren dirigidos a privar a la
mujer de los medios econdémicos
su

indispensables para

subsistencia, o0 a impedirle
satisfacer sus necesidades basicas
o las de su familia, la sancién se

incrementara en un tercio.
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percepcién de un salario
menor por igual trabajo,
dentro de un mismo
centro laboral; también se
considerara como tal, el

no reconocimiento de la

paternidad y/o el
incumplimiento de las
obligaciones que se

derivan de la misma;

VI. La violencia obstétrica:
Apropiacion del cuerpo y
procesos
de

personal de salud, que se

reproductivos

las mujeres por

expresa en un trato

deshumanizador, en un
abuso de medicalizacion
y patologizaciéon de los
procesos naturales,
trayendo consigo pérdida
de

capacidad

autonomia y

de decidir

(ADICIONADO, G.O. 02 DE ABRIL
DE 2010)

CAPITULO Il
VIOLENCIA OBSTETRICA

(ADICIONADO, G.O. 02 DE ABRIL
DE 2010)

Articulo 363. Comete este delito el

personal de salud que:

I. No atienda o no brinde atencion
oportuna y eficaz a las mujeres
en el

embarazo, parto,
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libremente sobre sus
cuerpos y sexualidad; se
consideran

como tal,

omitir la atencion
oportuna y eficaz de las
emergencias obstétricas,
obligar a la mujer a parir
en posicion supina y con
las piernas levantadas,

existiendo los medios

necesarios para la
del

obstaculizar el

realizacion parto
vertical,
apego precoz del nifio o
nifa con su madre sin
causa meédica justificada,
negandole la posibilidad
de

amamantarlo

cargarlo y

inmediatamente después
de

proceso natural del parto

nacer, alterar el

de bajo riesgo, mediante

el uso de técnicas de

puerperio o en emergencias

obstétricas;

Altere el proceso natural del

parto de bajo riesgo, mediante

el uso de técnicas de
aceleracion, sin obtener el
consentimiento voluntario,

expreso e informado de la

mujer;

No obstante existir condiciones
para el parto natural, practique
el parto por via de cesérea, sin
obtener el consentimiento
voluntario, expreso e informado

de la mujer;

. Acose o0 presione psicolégica u

ofensivamente a una

parturienta, con el fin de inhibir
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aceleracion, sin obtener el
consentimiento

voluntario, expreso e
informado de la mujer y
practicar el parto por via
de cesérea, existiendo
condiciones para el parto
natural, sin obtener el
consentimiento

voluntario, expreso e
informado de la mujer; y
cualesquiera otras que
lesionen o] sean
susceptibles de dafar la
dignidad, la integridad o

libertad de las mujeres.

la libre decisibn de su

maternidad;

. Sin causa meédica justificada,

obstaculice el apego del nifio o
la nifia con su madre, mediante
la negacibn a ésta de la
posibilidad de cargarle o de
amamantarle inmediatamente

después de nacer; y

VI. Aun cuando existan los medios

necesarios para la realizacion
del parto vertical, obligue a la
mujer a parir acostada sobre su
columna y con las piernas
levantadas o en forma distinta a
la que sea propia de sus usos,
costumbres y  tradiciones

obstétricas.

A quien realice las conductas
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sefaladas en las fracciones I, II, llI
y IV, se le impondréan de tres a seis
afios de prision y multa de hasta
trescientos dias de salario; y quien
incurra en los supuestos descritos
en las fracciones IV y V serd
sancionado con prision de seis
meses a tres afios y multa de hasta

doscientos dias de salario.

Si el sujeto activo del delito fuere
servidor publico, ademas de las
penas sefialadas se le impondra
destitucién e inhabilitacion, hasta
por dos afos, para ejercer otro

empleo, cargo o comision publicos.

. La Violencia en el
ambito familiar y la
violencia en el ambito
familiar Equiparada: Acto
de

abusivo poder u

omision intencional,

(ADICIONADO, G.O. 02 DE ABRIL
DE 2010)

CAPITULO IV

VIOLENCIA EN EL AMBITO
FAMILIAR

(ADICIONADO, G.O. 02 DE ABRIL
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dirigido a dominar,

someter, controlar, o
agredir de manera fisica,
verbal, psicoldgica,
patrimonial, econémica y
sexual a las mujeres,
del

domicilio familiar, ejercida

dentro o fuera
por personas que tengan
o hayan tenido relacién de
parentesco, concubinato
0 que mantengan o hayan
mantenido una relacion

de hecho con la victima;

DE 2010)

Articulo 364. Se impondran de seis
meses a dos afios de prision y
multa de hasta doscientos dias de
salario, a quien al interior de una
familia y en contra de una persona
del sexo femenino integrante de la

misma;

I. Ejerza una seleccion nutricional,

Il. Prohiba

iniciar o continuar actividades

injustificadamente

escolares o laborales licitas;

[Il. Asigne trabajo doméstico que la
de

integrantes del sexo masculino

subordine a favor los

de la familia;

IV.Imponga profesion u oficio;
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V. Obligue a establecer relacion de
noviazgo, concubinato 0
matrimonio con persona ajena a

su voluntad; y

VI.Limite, prohiba o condicione el
acceso y uso de métodos de

salud sexual y reproductiva.

V. Violencia Institucional:
Son los actos u omisiones
de las y los servidores
de
de

resultado de prejuicios de

publicos cualquier

orden gobierno,
género, patrones
de

comportamiento 0

estereotipados
practicas  sociales vy

culturales basadas en
conceptos de inferioridad
de

subordinacion a

las mujeres o de
los

hombres, que discriminen

(ADICIONADO, G.O. 02 DE ABRIL
DE 2010)

CAPITULO V
VIOLENCIA INSTITUCIONAL

(ADICIONADO, G.O. 02 DE ABRIL
DE 2010)

Articulo 365. A quien en el gjercicio

de la funcién publica dilate,
obstaculice, niegue la debida
atencion o impida el goce vy

ejercicio de los derechos humanos
de las mujeres, asi como su acceso

a programas, acciones, recursos
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o tengan como fin dilatar,

obstaculizar, impedir el
goce y ejercicio de los

derechos humanos de las

mujeres, asi como su
acceso al disfrute de
politicas publicas

destinadas a prevenir,
atender, investigar,
sancionar y erradicar los
de

diferentes tipos

violencia; y

publicos y al disfrute de politicas
publicas, se le impondran de seis
meses a dos afos de prision, multa
de hasta trescientos dias de salario

y destitucion e inhabilitacion para

ejercer otro empleo, cargo o
comisién publicos hasta por dos
afnos.

lll. La violencia laboral y/o

escolar:

a) Violencia Laboral:
Acto u omision en
abuso de poder
que dafa la

autoestima,

salud, integridad, libertad
y seguridad de la victima,

e impide su desarrollo y

(ADICIONADO, G.O. 02 DE ABRIL
DE 2010)

CAPITULO VI
VIOLENCIA LABORAL

(ADICIONADO, G.O. 02 DE ABRIL
DE 2010)

Articulo 366. A quien obstaculice o
condicione el acceso de una mujer
mediante el

a un empleo,
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atenta contra la igualdad;
se ejerce por las personas
que tienen un vinculo
laboral o analogo con la
victima,

independientemente de la

relacién jerarquica; y

de

SEXO,

establecimiento requisitos
edad,

civil,

referidos a su

fisica, estado
de

sometimiento a examenes de

apariencia
condicion madre 0 no,
laboratorio o de otra indole para
descartar estado de embarazo, se
le impondran de seis meses a dos
afios de prisibn y multa de hasta

trescientos dias de salario.

[ll. La violencia laboral y/o

escolar:

b) Violencia Escolar:
Conductas que dafan la
de

alumnas con actos de

autoestima las

discriminacion
edad,

condiciébn étnica,

por su

sexo, condicion
social,
condicidn académica,

limitaciones y/o

(ADICIONADO, G.O. 02 DE ABRIL
DE 2010)

CAPITULO VII

VIOLENCIA EN EL AMBITO
EDUCATIVO

(ADICIONADO, G.O. 02 DE ABRIL
DE 2010)

Articulo 367. Se impondran de seis
meses a tres aflos de prision y
multa de hasta trescientos dias de

salario, a quien:
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caracteristicas fisicas,
gue les infligen maestras
0 maestros, personal
directivo, administrativo,
técnico, de intendencia, o0
cualquier persona
prestadora de servicios
en las instituciones
educativas. Lo es también
las imagenes de la mujer
con contenidos sexistas
en los libros de texto, y el

hostigamiento sexual.

I. Obstaculice, condicione 0
excluya a las mujeres o a las
nifias el acceso o permanencia
en la escuela o centro educativo,
por cualquier circunstancia que

resulte discriminatoria;

Il. Dafie la autoestima de las
alumnas o su integridad fisica o

psicolégica; y

[I. Utilice lenguajes, imagenes,
materiales educativos de todo
tipo o practicas discriminatorias
en cualquiera de las etapas del

proceso educativo.

CAPITULO Il

DE LAS MODALIDADES
DE LA VIOLENCIA

8.-

modalidades de violencia

Articulo Son

(ADICIONADO, G.O. 02 DE ABRIL
DE 2010)

CAPITULO VIII
DISPOSICIONES COMUNES
PARA LOS DELITOS DE
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contra las mujeres:

Violencia de Género:
Cualquier accion u
omisién, basada en el

género, que les cause a
las mujeres de cualquier
edad, dafio o sufrimiento
psicoldgico, fisico,
patrimonial, econdmico,
sexual o la muerte tanto
en el @mbito privado como
en el publico y que se
expresa en amenazas,
agravios, maltrato,
lesiones, y dafios
asociados a la exclusion,
la  subordinacién, la
discriminacion y la
de

que

explotacion las

mujeres y es
consubstancial a la
opresion de género en

todas sus modalidades

VIOLENCIA DE GENERO

(ADICIONADO, G.O. 02 DE ABRIL
DE 2010)

Articulo 368. Los delitos previstos

en el presente Titulo se

perseguiran por querella.

(ADICIONADO, G.O. 02 DE ABRIL
DE 2010)

Articulo 369. Para los efectos de

este Titulo se entendera por:

I. Violencia econdmica: Accién u
omision de la persona agresora
gque afecta la supervivencia

econémica de la victima; se

de

encaminadas a

manifiesta a través
limitaciones
controlar el ingreso y la libre
de

disposicion recursos

econdémicos;
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afectando sus derechos
humanos. La violencia de

género contra las mujeres

involucra tanto a las
personas como a la
sociedad, comunidades,
relaciones, préacticas e

instituciones sociales, y al
Estado que la reproduce
al no garantizar la
igualdad, al perpetuar
formas legales, juridicas,
judiciales, politicas
androcéntricas y de
jerarquia de género y al
no dar garantias de
seguridad a las mujeres
durante todo su ciclo de

vida;

Il. Violencia

fisica: Todo acto
intencional en el que se utilice
alguna parte del cuerpo, algun
objeto, arma o sustancia para
sujetar, inmovilizar o causar dafio
a la integridad fisica del otro;
Violencia obstétrica: Acto u
omisién que afecta la autonomia
y la capacidad de decidir de las
mujeres sobre su sexualidad y

sus procesos reproductivos;

Violencia patrimonial: Acto u
omisiéon que afecta la
supervivencia de la victima; se
manifiesta en la transformacion,
sustraccion, destruccion,
retencibn o distraccion de
objetos, documentos personales,
derechos

bienes y valores,

patrimoniales 0 recursos
econdmicos destinados a

satisfacer sus necesidades;
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V.

VI.

puede abarcar los dafios a los
bienes comunes o propios de la

victima;

Violencia psicologica: Todo acto
u omision que dafie la estabilidad
psiquica o emocional de una
persona, consistente en

amedrentamientos,

humillaciones, denigracion,
marginacion, comparaciones
destructivas, rechazo,
prohibiciones, coacciones,

amenazas, condicionamientos,
intimidaciones, celotipia,
abandono 0 actitudes
devaluatorias de la autoestima; y

Violencia sexual: Acto que
degrada o dafna el cuerpo o la
sexualidad de la victima, que
atenta contra su libertad,
dignidad e integridad, como una
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expresion de abuso de poder, al
denigrarla o concebirla como

objeto.

(ADICIONADO, G.O. 02 DE ABRIL
DE 2010)

Articulo 370. Al sujeto activo de los

delitos considerados en este Titulo,

se le aplicaran medidas
reeducativas, integrales,
especializadas y gratuitas,

conforme a los programas
establecidos por el Sistema Estatal
para Prevenir, Atender, Sancionary
Erradicar la Violencia contra las
Mujeres, en el lugar y por el tiempo
que la autoridad jurisdiccional

indique.

Estas medidas reeducativas tienen
por objeto eliminar los estereotipos
de supremacia de género y los
patrones de conducta machistas y

misdginos, que generaron la
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conducta delictiva.

VI. Violencia Feminicida:
Forma extrema de
violencia de  género
contra las mujeres,
producto de la violacion
de sus derechos
humanos, en los ambitos
publico y privado,
conformada por el
conjunto de conductas
miséginas que pueden
conllevar tolerancia social
e indiferencia del Estado y
puede culminar en
homicidio y otras formas
de muerte violenta de

mujeres.

Fig. 1 Tipificacion de la violencia

La importancia que recobra de que ambas normas vayan
de la mano, puesto que una debe de dar la descripcion del delito

en especifico en cuestiones de género y el otro debe de
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sancionarlo, si cada una de las autoridades tuviera en cuenta
estas partes se juzgaria con esa perspectiva de género.

Por otra parte, la Ley de acceso de las mujeres a una vida
libre de violencia, tiene muy claro y conceptualizado la parte de
violencia, que bien que dentro de la reforma del que se le hace
al Cadigo Penal se adicionen estos nuevos conceptos desde esa
perspectiva de género y armonizacion en las sanciones que se

le da al agresor.

3.14Entrevista a la fiscal del Municipio de Soteapan,

Veracruz

La violencia es uno de los problemas presentes en nuestro
pais y en distintas partes del mundo que genera mdultiples
efectos en el desarrollo personal, convivencia familiar y social,
aun cuando esta sea efectuada de diferentes maneras o en
diferentes espacios no hay justificacion alguna para los
responsables de su reproduccién. La OMS (2002) define a la

violencia como:

"el uso intencional de la fuerza fisica o del poder, en los
hechos o como amenaza, en contra de uno mismo, de otra
persona o de un grupo o comunidad, y que tiene como

resultado una alta probabilidad de producir, lesiones, muerte,
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dafio psicolégico, problemas en el desarrollo o

privaciones"!?t,

Sin embargo, estas acciones de abuso de poder o fuerza,
mayormente se reproducen en el interior de las familias. Dado
que al interior de la familia o del espacio domestico de
convivencia se reproducen las jerarquias asignadas a los roles
de género, edad y preferencia sexual predominante en la
sociedad, las actitudes agresivas y violentas van del “fuerte”
hacia el “débil” del grupo, por lo que la reproduccion de
jerarquias sociales en el entorno doméstico hace que el agresor

sea predominantemente un hombre y las victimas mujeres.

La mujer en el nucleo familiar a lo largo de la historia se
ha mantenido con wuna vision de la cultura patriarcal,
atribuyéndoles actividades especificas dentro del hogar como la
obediencia hacia el esposo y la responsabilidad en el cuidado y
educaciéon de los hijos, tanto que limita su participacién en los
espacios sociales, el desarrollo profesional segin sus intereses
y capacidades y la tolerancia de los actos de violencia a las que

estén sujetas aun cuando estas dafien su salid fisica o mental.

121 OMS: 2002 informe mundial sobre la violencia y salud. Washington DC,

Organizacion Panamericana de salud para la Organizacién Mundial de la salud.
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Es una realidad que generalmente las mujeres y los nifios
son més vulnerables a sufrir violencia, mas aun en el contexto
de las poblaciones indigenas. De manera general la vida de las
mujeres indigenas transcurre en un contexto de desventajas y
falta de oportunidades, asi como en una gran vulnerabilidad
sociocultural, la dificultad del acceso a la propiedad de la tierra 'y
a los créditos muchas trabajan largas jornadas en el campo sin
percibir ningun ingreso, sumen ademas las tareas domeésticas
gue se hacen mucho mas pesadas por la ausencia de servicios
del hogar como el acarreo de lefia, elaboracion de alimentos, etc.
Las tasas de analfabetismo, son elevadas entre las personas
hablantes de lengua indigena, son mucho mas en el caso de las
mujeres; hay que mencionar ademas que todos los indicadores
socioeconémicos como el ingreso, la mortalidad y la
alimentacion, sitian a las mujeres indigenas en condicion de

discriminacion.

Sin embargo, en un contexto mas especifico como el de la
comunidad de Buena Vista del Municipio de Soteapan, Veracruz,
la violencia en las mujeres dentro del ambito familiar ha
ocasionado desigualdad social, desintegracion e indiferencia,
obstaculizando el desarrollo a la convivencia, participacion y
calidad de vida adecuada de las personas, por lo tanto una

violacion a los derechos de las mujeres, por lo que las mismas
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autoridades del Municipio al respecto no ha hecho nada al
respecto tal como lo refiere la fiscal en entrevista, donde se le

pregunta:

¢, Qué tipo de denuncia mas comun ha recibido usted?

Soélo atiendo denuncia del fuero comuin y poco grave como son
las de lesiones de primer grado, esto quiere decir aquellas que
no demoren en sanar mas de quince dias, los delitos de
despojo, abigeato y robo”, también menciona que “no atiendo
delitos de Violencia familiar, esto debido a que nos es mi
competencia, para ello lo canalizo ante la Agencia
Especializada en Delitos Sexuales y Contra la Familia, la cual
se encuentra ubicado en el Municipio de Acayucan, que por

competencia nos corresponde!??

Como es de observarse que la misma autoridad de la que
se encuentra en la cabecera municipal se declara incompetente
en dichas situaciones, mas ahora con la nueva reforma del que
se le hace al Cédigo de Procedimiento Penal, donde se convierte
en un Cédigo Nacional de Procedimientos Penales (CNPP), en

ello dan a conocer las competencias por:

122 Ramos Rivas, Agente del Ministerio Publico, del Municipio de San Pedro

Soteapan, Veracruz, Fecha de entrevista 14 de marzo 2014
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Articulo 20. Reglas de competencia

Para determinar la competencia territorial de los Organos
jurisdiccionales federales o locales, segun corresponda, se

observaran las siguientes reglas:

|. Los Organos jurisdiccionales del fuero comun tendréan
competencia sobre los hechos punibles cometidos dentro
de la circunscripcion judicial en la que ejerzan sus
funciones, conforme a la distribucion y las disposiciones
establecidas por su Ley Organica, o en su defecto,
conforme a los acuerdos expedidos por el Consejo;'?3

Se logra leer en las lineas de arriba que se deben seguir
reglas, cosa que la Agencia del Ministerio Publico, desde un
momento se declara incompetente con sélo el hecho de que no

entiende la lengua de la demandante a pesar de que en el:

Articulo 45. Idioma

Los actos procesales deberan realizarse en idioma espafiol.

123 Cfr. Cdodigo Nacional de Procedimientos Penales Camara de Diputados del H.
Congreso de la Unidn; Secretaria General, Secretaria de Servicios Parlamentarios
Ultima Reforma DOF 17-06-2016 7 de 143
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Cuando las personas no hablen o no entiendan el idioma
espafiol, deberd proveerse traductor o intérprete, y se les
permitira hacer uso de su propia lengua o idioma, al igual que
las personas que tengan algun impedimento para darse a
entender. En el caso de que el imputado no hable o entienda el
idioma espafiol deberd ser asistido por traductor o intérprete
para comunicarse con su Defensor en las entrevistas que con
él mantenga. El imputado podré nombrar traductor o intérprete

de su confianza, por su cuenta.'?*

La ley contempla el derecho de tener un traductor e
intérprete el imputado, elementos constitutivos de una violacién

a sus derechos humanos.

3.15Entrevista al Sindico unico del Municipio de

Soteapan, Veracruz

El Municipio de Soteapan, esta representado por ediles
tal como lo marca el articulo 18 El Ayuntamiento se integrara por

los siguientes ediles:
I. El presidente Municipal;

. El Sindico, y

124 Cfr. i[dem CNPP, 2016, P. 11.
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Ill. Los Regidores!?®

Dentro de la misma Ley en su articulo 37 en su fraccion
VI que es la fungir como Agente del Ministerio Publico en los
casos que la ley asi lo establezca y en este caso entra en
funcién, es por ello por lo que se le entrevisto y se le hizo la

siguiente:

¢, COmo asiste a las personas a la hora de interponer su

denuncia cuando hablan en su lengua?

Refiere: “En este aspecto no tenemos problema de asistir en sus
derechos a los que llegan con nosotros debido a que contamos
con un abogado que funciona como intérprete del cual se
encuentra certificado por la AVELLI, a pesar en que en el area de
Invemujeres tienen a una responsable que habla la lengua

Popoluca™?®

Tal como se refiere en la Ley Organica del Municipio Libre,

125 Cfr. Ley Organica del Municipio Libre ultima reforma publicada en la gaceta oficial:
10 de agosto de 2015, Ley publicada en la Gaceta Oficial. Organo delGobierno del
Estado de Veracruz-Llave, el viernes 5 de enero de 2001.

126 Tolentino Cruz, Sindico Unico del Municipio de San Pedro Soteapan,
Veracruz.
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donde faculta al Sindico como ese representante social, que
protege los derechos humanos de la mujer, puesto que es el
sector mas vulnerable, en este caso el edil ha respondido a las
necesidades que la misma poblacion demanda en este caso el

de poner un intérprete en caso de denuncia.

El problema no es en el Municipio, el verdadero problema
radica cuando ellos lo canalizan al Ministerio Pablico, puesto que
ahi ya la representante social no habla la lengua zoque, puesto
que es profesionista que viene de la ciudad y desconoce el

contexto comunitario, sobre todo sus usos y costumbre.

3.16 Entrevista al Agente Municipal de laComunidad de

Buena Vista, Municipio de Soteapan, Veracruz

Es de considerarse que en las comunidades también se
es representado por autoridades locales, en él recae la
responsabilidad de hacer valer las normas comunitarias o del

Estado, en entrevista lo que decia Martinez:

“Si en la comunidad una persona comete un delito por ejemplo
el de pegarle a su mujer, si ya la autoridad hablo con él en la
primera vez y no entendié entonces se amarra en medio de la

comunidad por un dia, esto sirve de ejemplo para que otra
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persona no lo vuelva hacer, eso era hace 20 afios que se hacia,
ahora se le aplica una multa (Comunicacién personal, E.

Martinez Ramirez 22 de marzo 2015).

Esto, es cuando se tenia violencia hacia la mujer, sancion
gue ya ha dejado de existir, anteriormente eran representado por
ancianos, estos que conocian de la paz comunitaria del que
debia de tener la comunidad, por lo que ahora los representante
de la ley; tal como algunos integrantes de la comunidad le
llaman, es representado por jovenes que ya no tienen
conocimientos de estos tipos de sanciones del que se aplicaba,
tal como lo mencionaba en lineas arriba que reciben ya
capacitaciones por representantes del Estado, por lo tanto tienen

gue seguir indicaciones u o6rdenes que se le dan.

Por lo que respecta de usos y costumbres ya queda un
poco atras, por lo que es de vital importancia del que se pueda
recobrar esas formas de sancionar, esto ayudaria detener un
poco la violencia; puesto que esto también le serviria de ejemplo
tal como lo mencionaba Martinez, que sélo no nada mas
sancionaba por la violencia familiar, sino también por otros tipos

de delitos como, por ejemplo:

“Agente Municipal; aportando no solo un castigo para la
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persona que comete la infraccion o el delito de acuerdo a la
gravedad sino que también deja una experiencia a la
comunidad y a las generaciones que prosiguen de tal forma
gue ellos aprenden y les deja como ejemplo que si se comete
un delito en determinado situacion se le sera aplicado un
castigo similar, esta es una forma de regir la conducta y la
convivencia de estas personas a las que integran dicho
sociedad o grupo”’(Comunicacién personal, Agente Municipal
19 de Abril 2015).

Es aqui donde recobra importancia la funcion de los
representantes comunitarios, que sean ellos lo que puedan
atender la problemética en la comunidad y no se tenga que
acudir a las instancias estatales, con ellos se evitaria la
burocracia, la violencia institucional, ya sea por la forma de
hablar, por no saber como comunicarse ante los representantes
del Estado.

3.17 Entrevista a la Representante del Instituto

Veracruzano del Municipio de Soteapan, Veracruz

El término de violencia es abordado desde diferentes
perspectivas y enfoques sin embargo la Ley de Acceso de las
Mujeres a una Vida Libre de Violencia para el Estado de

Veracruz de Ignacio de la Llave en su articulo 8° capitulo |
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parrafo segundo define a la violencia en el ambito familiar de la

siguiente manera:

“Acto abusivo de poder u omisién intencional, dirigido a
dominar, someter, controlar, o agredir de manera fisica,
verbal, psicoldgica, patrimonial, econémica y sexual a las
mujeres, dentro o fuera del domicilio familiar, ejercida por
personas que tengan o hayan tenido relacion de
parentesco, concubinato o0 que mantengan 0 hayan
mantenido una relacién de hecho con la victima, y que
tiene por efecto causar daio”. (Art. 8 LAMLVEYV)

Se puede observar que el poder es uno de los patrones
utilizados de diferentes maneras que ejercen una conducta de
acciones dirigidas a causar dafos o privaciones en la integridad
y dignidad de las personas que generalmente se encuentran en
un estado de inferioridad y con las cual mantienen una relacién

cercana.

Por su parte el coédigo civil (articulo 323 quarter) establece

que:

“Por violencia familiar se considera el acto abusivo de poder u
omisién intencional, dirigido a dominar, someter, controlar, o

agredir de manera fisica, verbal, psicologica, patrimonial,
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econdmica y sexual a las mujeres, dentro o fuera del domicilio
familiar, ejercida por personas que tengan o hayan tenido
relacion de parentesco, concubinato o que mantengan o hayan
mantenido una relacion de hecho con la victima” (Art. 323
CCEV)

Mientras que el codigo penal en su (articulo (343 bis)

considera lo siguiente:

“Violencia familiar es el uso de la fuerza fisica o moral, asi como
la omision grave que se ejerce en contra de un miembro de la
familia, por otro integrante de esta, contra su integridad, fisica,
psiquica o ambas, independientemente de que pueda producir
0 no lesiones” (Art. 343 CCEV)

Debido a que se manifiestan de diferentes maneras y son
comunes en el ndcleo familiar, en la mayoria de los casos es
aceptable, considerado o confundido con las formas de afectos
o formas de educar a los hijos o parejas, y el silencio y
encubrimiento se afiaden al ejercicio de violacion de los

derechos.

Por otra parte la fuerza o poder es una de las
caracteristicas construidas y afadidas social y culturalmente a
los hombres, siendo comun esta peculiaridad en los hombres de
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las comunidades indigenas y justificada por sus usos y
costumbres donde es la figura representativa y encargado de
dirigir las acciones de los integrantes de su familia, por lo que al
hacer uso de esta fuerza o poder para ejercer cierto control en
las familias deja a mujeres y nifios en estado de vulnerabilidad
ante la violencia, por lo que es alli donde se deben evitar las
acciones abusivas ya que es el espacio donde se forman, crecen
y se desarrollan las personas, de manera fisica vy

emocionalmente.

Efectivamente existen codigos como lo es Cdédigo Civil
Federal, Cddigo Civil del Estado de Veracruz, el Cddigo Penal
Federal donde en ello se describe lo que es Familia, Violencia y
dan las tipificaciones de los actos de Violencia considerado
como delito, en su caso también se manejan las sanciones tanto
corpOrea y pecuniarias de las que se le debe de dar al agresor,
pero son pocos lo que realmente lleguen alcanzar a que se le
aplique dichas penas, estos debido a que en las comunidades y
es el caso el de Buena Vista del Municipio de Soteapan conoce

plenamente esta norma.

Por otro lado se ha hecho poca difusion de las leyes como
lo es: Ley de Igualdad entre Mujeres y Hombres y la Ley de

Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia, ambas
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para el Estado de Veracruz, que al igual se tiene la descripcion
de dichos actos, pero que bueno seria que en ella contuvieran
sanciones especificas tal como lo describen del que son cada
acto y que estas a la vez se viera reforzada con lo que en el
Cadigo Penal o Civil mencionan en caso de la violacion o falta

del cumplimiento de las normas antes mencionadas.
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Capitulo IV

Andalisis de los avances en el reconocimiento de los

Derechos Humanos de las mujeres en la legislacion estatal

4.1 Metodologia de género

La metodologia de género, implica en primer lugar, una
metodologia de corte cualitativo. Esto quiere decir que la
investigacion de género concibe a la ciencia social como una
actividad, cuyo principal objetivo no es, precisamente, la
formulacion de las leyes ni la prediccion deductiva de fendmenos
como el enfoque positivista sostiene, sino la interpretacion, se
advierte que los elementos fundamentales del fenémeno social
son los seres humanos en sociedad y lo que media entre estos
seres humanos es la comunicacion y, con ella, el dialogo, los
acuerdos, consensos, Yy discrepancias. De aqui que en el
fenémeno linglistico adquiera relevancia e, incluso algunos
autores prefieren llamar al meétodo cualitativo, método

linguistico.

Otra caracteristica fundamental del enfoque cualitativo de
la investigacion cientifica — en el cual, considero — es el hecho
de que, a diferencia de los positivistas — quienes consideran que

el conocimiento cientifico, en la medida en que se deje fuera toda
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subjetividad —, los cualitativos luchas por recuperar la
subjetividad del ser humano. Como diria Heidegger, de
antologizar la epistemologia; o como diria Sartre, de recuperar
la naturaleza existencial propias de los seres humanos. Asi,
aunque parece contradictorio, pero de hecho no lo es, la
objetividad de la ciencia para el enfoque cualitativo se construye
en que se recupera la subjetividad de los seres humanos.

Y lo mismo sucede con el contexto sociopolitico. Este, al
igual que la subjetividad, debe de ser recuperado en toda
investigacion cientifica para desechar la tradicional separacion
entre contextos de descubrimiento y contextos de justificacion.
La ciencia no es neutral y el andlisis cientifico de los fenébmenos
sociales no puede reducirse a simple metodologia o intervencién
técnica. Tanto los fendmenos sociales como la ciencia que los
estudia son procesos socialmente condicionados, de manera
que, tal como sefiala la perspectiva de género, no se puede
desconocer las condiciones politicas, econdmicas y de poder
masculino que subyacen en cada uno de ellos y que determinan,

en gran parte, nuestra realidad social.

Se pueden sefialar muchas otras caracteristicas del
enfoque cualitativo de la ciencia, pero por el momento éstas son

suficientes para lo que aqui interesa: sefalar que la perspectiva
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de género se ubica en esta vision cualitativa.

Desde el punto de vista del género, se pretende
interpretar problemas sociales dentro de cada una de las
distintas ciencias particulares, de manera que son pertinentes y
muy necesarias las investigaciones, sobre género, educacion,
género y derecho, género y violencia, género e historia. Por su
puesto, dentro de estas grandes tematicas encontramos, a su
vez infinidad de problemas sociales concretos y fundamentales
como la violencia intrafamiliar, la disparidad de género en las
labores de comunidad, el trabajo de las mujeres en los
municipios, la recuperacion del empoderamiento y sus
implicaciones en los &mbitos femeninos y masculino, la dignidad

de las mujeres indigenas y un larguisimo, etcétera.

La perspectiva de género es, entonces, un paradigma de
investigacion de corte cualitativo, mediante el cual se analizan
los fenébmenos sociales, a partir, tanto del contexto de
descubrimiento como el de justificacion y sus correspondientes
implicaciones. Respecto al contexto del descubrimiento, la
perspectiva de género analiza cuales son las situaciones y
relaciones de poder masculino que dieron lugar a la
conformacion del fenomeno en estudio, el tipo y naturaleza de

sojuzgamiento en que se encontraba la comunidad femenina
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correspondiente, si hubo algin minimo de empoderamiento y

qué relevancia tuvo para la situacion en estudio, entre otras.

Este tipo de investigacion cualitativa realizada con
perspectiva de género se desarrolla en entrevistas
estructuradas, talleres participativos, observaciones
participantes o investigaciones etnogréficas en general.

Ahora bien, la metodologia de género tiene, como
cualquier otra metodologia, un determinado marco conceptual y
un marco legal, el cual, a su vez, contiene categorias analiticas

y relaciones fundamentales.

4.1.1 Muestreo

En este trabajo, se reunio los datos para comprender las
distintas perspectivas hacia al problema de la violencia familiar.
Esto con la finalidad de determinar las acciones de
sensibilizacibn que pudieron emprenderse para las y los
participantes involucradas en el proceso, partiendo de lo que
sefalan Colmenares y Pinedo (2008:99) que “la investigacién
cualitativa emerge en el campo de las ciencias de la educacion
como una opcién metodoldgica valida para el abordaje de los

problemas socioeducativos”.
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Se trabaj6 con un grupo inicial de mujeres de
aproximadamente de 30 a 45 afios de edad, posteriormente en
los siguientes talleres se trabajé también con un grupo de nifias
— joévenes de 12 a 17 afos, asi con varones de 30 a 48 afos,
siendo exclusivamente de la comunidad de buena vista, asi
también se recorri6 en la comunidad para hacer entrevistas a

adultos mayores de aproximadamente 50 a 70 afos.

4.1.2 Métodos y técnicas de recoleccion de informacion

La entrevista etnografica permitio ubicar la postura de las
autoridades acerca del tema, para comprender el papel que los
representantes del Estado y las leyes juegan en la solucién o
permanencia del problema. Las entrevistas informales con los
actores, autoridades comunitarias permiti6 conocer la
percepcion del que tienen acerca de las normas comunitarias y
si realmente hay una armonizacion con las propias del Estado.
Por otra parte, también se trabajé entrevista estructurada con
algunas y algunos integrantes de la comunidad con la finalidad
de investigar qué factores generan la violencia hacia las mujeres
en el ambito familiar y como lo estan enfrentando, para lograr
una mayor comprensiéon del problema en el contexto
comunitario. Finalmente se trabajé talleres participativos con

nifios, jévenes, varones y mujeres, con la finalidad de generar
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una reflexién con todos los sectores y sobre todos con mujeres
para involucrarlas en distintas acciones para lograr el
reconocimiento sobre los principales factores que generan y
reproducen la violencia hacia ellas; asi como su derecho a vivir

una vida libre de violencia.

4.2 Anélisis del reconocimiento de los derechos humanos

de las mujeres en la legislacion estatal

INTERNACIONAL NACIONAL ESTATAL

Declaracion Constitucion Constitucion

Universal de los Politica de los Politica para el

Derechos Estados Unidos Estado de
Humanos Mexicanos Veracruz

Pacto Ley Federal de Ley de Acceso de
Internacional de Trabajo las Mujeres a una
Derechos Vida Libre de
Economicos, Violencia para el
Sociales y Estado

Culturales
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Pacto
Internacional de
los Derechos

Civiles y Politicos

Convencién sobre
la Eliminacion de
Todas las Formas
de Discriminacion
contra
(CEDAW, por sus

siglas en inglés)

la Mujer

Declaracion sobre
la Eliminacion dela
Discriminacion

contra la Mujer

Ley General para
la lgualdad entre
Mujeres y

Hombres

Ley General de
Acceso de las
Mujeres a unaVida

Libre deViolencia

Ley Federal para
Prevenir y
Eliminar la

Discriminacion

Reglamento de la
Ley de Acceso de
las Mujeres a una
Vida Libre de
Violencia para el
Estado

Ley para la
Igualdad entre
Mujeres y

Hombres para el
Estado

Ley para Prevenir
y  Eliminar la
Discriminacién en

el Estado
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Declaracion sobre
la Eliminacion dela
Discriminacion

contra la Mujer

Convenios 100 y
110 de la
Organizacién

Internacional del

Trabajo

Convencién

Americana Sobre
los Derechos
Humanos “Pacto

de San José”

Cadigo Penal
Federal

Cddigo Penal para
el Estado de

Veracruz
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Convencion
Interamericana
para Prevenir,
Sancionar y
Erradicar la
Violencia contra la
Mujer, Belém do

Para.

México ha demostrado el interés para la defensa de las
personas victimas de la violencia, pero esto no ha sido facil se
ha requerido de un largo proceso, pero a raiz del tiempo, nuestro
pais ha insertado nuevos Organos legislativos que determinan
poner un alto a la desigualdad entre mujeres y hombres. Ejemplo
de lo anterior es el caso de Veracruz en la ley numero 235 de
acceso de las mujeres a una vida libre de violencia para el
Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave, la cual es una ley de
orden publico e interés social que determina y establece los tipos

y las formas de violencia hacia las mujeres y las nifias.

Esta ley sefala que los gobiernos del Estado y
municipales deberan realizar acciones para la prevencion,

atencion, sancion y eliminacion de todas las formas de violencia
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hacia la mujer. Los objetivos de esta ley son establecer cimientos
en cuanto acciones de la politica del gobierno para asegurar a
las mujeres el acceso a una vida libre de violencia con una vision
de género. Este ordenamiento hace énfasis en la proteccion de
la victima, asi como de sus hijas e hijos, y de todas las personas
que intervengan al ordenar que se deba brindar el acceso
inmediato, transparente y rapido de las mujeres victimas de
violencia de género, en la imparticion y el cumplimiento de las

leyes.

Por otra parte, dicta que se deberd impulsar y aplicar
politicas para prevenir la violencia de las mujeres y nifias, el
apoyo hacia las victimas; ademas sefiala que se tiene que
garantizar los recursos e instrumentos que aseguren los
derechos humanos de las mujeres. Cabe destacar que esta ley
abarca la creacion y la aplicacion de programas a nivel estatal y
municipal que confieren a la igualdad juridica entre la mujer y el
hombre, el respeto a la dignidad humana de las mujeres, la no

discriminacion y la libertad de las mujeres.

La ley de acceso de las mujeres a una vida libre de
violencia, es una ley aplicable para el Estado de Veracruz que
concibe mdltiples apartados donde se encuentran plasmados los

tipos de maltrato hacia la mujer, asi como la expresion en que
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estas se pueden presentar tanto en el ambito publico como
privado, de igual manera las medidas preventivas para la
prevencion, la atencion, la sancion y la erradicacion de la
violencia contra las mujeres, asi como las competencias a nivel
estatal y de los ayuntamientos. Los centros de resguardos para

las victimas y los centros de restauracion para los agresores.

4.2.1 Codigo Penal para el Estado Libre y Soberano de

Veracruz de Ignacio de la Llave

En diversos contextos y desde hace décadas las mujeres
han realizado acciones de protestas en la lucha por el
reconocimiento de sus derechos y de la igualdad de
oportunidades frente a los hombres. Al inicio de estas
movilizaciones el problema era visto como un asunto que solo
incluia a mujeres, pero poco apoco se fue volviendo una
problematica de interés social y hoy en dia se han creado
organizaciones, leyes, cédigo en tanto una serie de normas para
defender, brindar acceso, a iguales oportunidades dentro de la

sociedad en diferentes esferas de la vida a la mujer.

En el afan de lograr un mundo de igualdad y de respeto a
los derechos fundamentales que las mujeres poseen por el

simple hecho de ser personas con derechos inalienables e
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intransferibles, diversos paises han firmado convenios
especificos que determinan que los Estados debe velar por su
proteccion. Dichos instrumentos internacionales fueron creados
y adoptados para sancionar explicitamente cualquier tipo de
violencia, que se presente en el ambito privado o en el ambito

publico en perjuicio de las mujeres.

Por lo que, en otra parte, los elementos o caracteristicas
gque se consideran en los diferentes instrumentos
internacionales, nacionales y estatales, que dan caracteristicas
de la violencia hacia la mujer en toda su magnitud, la
discriminacion en toda su extension, se espera aportar
elementos que tipifiqguen en el Codigo Penal y que en ellapuedan

ser sancionados tal como se considera en el:
(ADICIONADO, G.O. 2 DE ABRIL DE 2010)

CAPITULO VI
VIOLENCIA FAMILIAR
(REFORMADO, PRIMER PARRAFO; G.O. 22 DE AGOSTO DE

2013)
Articulo 154 Bis. A quien ejerza cualquier tipo de violencia
fisica, psicoldgica, patrimonial, econébmica o sexual, dentro o
fuera del domicilio familiar, comparta éste o no, en contra de su
conyuge, concubina o concubinario, pariente hasta el cuarto

grado en ambas lineas o incapaz sobre el que sea tutor o
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curador, se le impondran, independientemente de las sanciones
gue correspondan por cualquier otro delito, de cuatro a seis afos
de prisién, multa de hasta seiscientos dias de salario, caucién
de no ofender y, en su caso, pérdida de los derechos que tenga
respecto de la victima, incluidos los de caracter sucesorio, patria

potestad o tutela.

En caso de que la victima fuere mujer, se sujetara al
activo a las medidas reeducativas que establece la Ley de
Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia para el
Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave, las que, en ningun

caso, excederan del tiempo impuesto en la pena de prision.t?’

Por lo que logra observar en el parrafo que se antecede
del Cddigo Penal, donde precisamente da la tipicidad de la
violencia y todas las formas en la que se pueda dar, por lo que
es necesario que esto se pueda difundir también en las
comunidades rurales, asi como también en los contextos

urbanos.

127 \/éase, http://www.legisver.gob.mx/leyes/LeyesPDF/PENAL270115.pdf,
fecha de consulta 19/09/17
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4.3 Acceso alaJusticia paralas mujeres en el Estadode

Veracruz
4.3.1 DIF Municipal de Soteapan Veracruz

Aunado a lo anterior, puede considerarse entonces que la
misma violencia familiar en la comunidad de Buena Vista, es uno
de los principales problemas que ha provocado que las mujeres
duden de sus capacidades para realizar acciones conforme a
sus intereses y de sobresalir en cuestiones laborales, causando
un bajo autoestima y aceptando los maltratos que reciben por
parte del esposo 0 concubino, tolerando los insultos,
humillaciones, golpes y prohibiciones, como algo natural y
establecido.

Las causas del fenOmeno violencia en esta comunidad
son diversas, dentro de las cuales es posible sefialar aquellas de
caracter sociocultural, tales como, los roles de género, el
machismo y alcoholismo los cuales generan cierta jerarquia y
poder en la familia, asi como también las socioeconémicas dado
gue la dependencia econdémica proviene directamente del padre
o el hombre de la casay ante la falta de empleos para cubrir esta
necesidad surgen los conflictos violentos en la familia, afectando

directamente a la mujer.
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La conducta de dominacion y control en los hombres
dentro de la familia es la causa mas fuerte que se logra visualizar
y que da lugar a la violencia en la comunidad, debido a que, la
fuerza, rudeza, poca expresion afectiva, valentia, proteccion,
etc., son caracteristicas que culturalmente han definido el
comportamiento de los hombres y por lo tanto conservan las
ideas de poder sobre la mujer, por lo que en la mayoria de las
familias el esposo o concubino es el que decide cuando y donde
participan, las actividades que pueden o no realizar e incluso
decidir los propios gustos e intereses de las mujeres. Esta
conducta de poder atribuido a los hombres causa que las
mujeres sean dependientes y soporten cualquier humillacién o

accion violenta.

Por otro lado se puede decir que la educacion familiar
hacia los hijos se reproduce con los mismos patrones, es decir
se desarrollan en un ambito de violencia y se ven en la
necesidad de tomar el papel de protectores o defensores ante la
presencia de las acciones violentas, y adoptan actitudes
similares a las de la persona agresiva o tienen un lento
aprendizaje en la educacién, impidiéndoles disfrutar de
actividades sanas para su crecimiento (comunitarios, 2013), por

lo que se convierte en un circulo dificil de erradicar.
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Asi también las mujeres que mantienen 0 mantuvieron
una relacion de violencia la conciben como algo comun ante el
resto de la sociedad, por lo que en su mayoria los casos no son
denunciados siendo el miedo, las amenazas, la falta de
informacion y espacios de apoyo, economia, y las costumbres,
algunos de los elementos que impiden denunciar o pedir apoyo
para tratar de solucionar su situacion, lo cual provoca que los
efectos recaigan o reproduzcan en los hijos y por lo tanto la
educacién y las relaciones familiares se vayan desarrollando con
este ambiente de violencia. Mientras que los pocos casos de
violencia que son intervenidos por las autoridades como el
agente municipal, juez comunitario y Ministerio Publico, no han
dado los suficientes resultados favorables que permitan atender
o disminuir este problema. Debido a la falta de recursos o la falta
de acompafiamiento en el proceso la mayoria de los casos no
llegan a resolverse, y por otro lado el resto de las personas de la
comunidad se muestran indiferentes ante estas situaciones por
lo que los riesgos de continuar con violencia siguen presentes

(comunitarios, 2013).

Es preciso mencionar que el Desarrollo Integral Familiar
(DIF) municipal y el Ministerio Publico (MP) de Soteapan son los
unicos espacios mas cercanos donde las victimas pueden acudir

para pedir apoyo, pero estos espacios no han sido suficientes
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para erradicar el fendmeno de la violencia en las comunidades,
y ante la insuficiencia de centros de apoyo a victimas de
violencia, desde asesoria y atencion juridico-legal, psicologica,
salud, refugio e implementacion y aplicacion de programas
contra la violencia familiar en el municipio, sus comunidades aun
son vulnerables a sufrir estas situaciones, siendo el caso de

Buena Vista.

Por otra parte se puede decir que el Estado si dota de
representaciones sociales a los municipios como es el caso de
un Ministerio Publico que en el cual no tiene ese fuero de
conocer de Violencia Familiar y que se declara incompetente en
conocerlo y en su caso lo canaliza a la Agencia Especializada en
Delito Sexuales en contra de la Familia que le queda retiradodel
Municipio de Soteapan, otra parte en que se encuentra en
desventaja de que se tienen representante del Estado que
desconoce la lengua de las comunidades y que esto no le
permite dar una atencion de manera adecuada, no asignandole

traductores o intérpretes.
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Conclusiones tematicas
Violenciay sus tipos

La violencia es una practica que se transmite familiar y
socialmente, de generacion en generacion, por esta razén puedo
mencionar que la violencia se generaliza en hombres y mujeres
de todas las edades, ya que en el trabajo fue enfocado también
en el de trabajar la violencia y los tipos de violencia que sufren
las mujeres y es asi como esta investigacion va conducida a
sensibilizar y fortalecer los derechos de las mujeres que son

violentadas por parte de sus parejas.

El Instituto Nacional de Estadistica Geografica e
Informatica (INEGI) en el afio 2011, mencioné que los actos de
violencia se manifiestan en todos los &mbitos y son ejercidos por
diversos sujetos con quienes las mujeres establecen diversas
relaciones, desde las mas cercanas como la pareja, hasta por
desconocidos, pero también funcionarios publicos en este caso
cuando acuden a instancias estatales o federales y por diversos

familiares.

De acuerdo con la Prevencion de los Derechos Humanos
(PDH) (2005), la violencia es parte de la cultura de convivencia
de los amplios segmentos poblacionales, consecuencia del

conflicto armado interno, la polarizacion entre diferentes
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sectores de la sociedad en su proceso histérico de formacion, la
politica de Estado de represion, la insatisfaccion de las
necesidades basicas de amplios sectores sociales, como es la

dominacién masculina y la discriminacion.

Por lo que entonces se puede decir que el
desconocimiento de la norma no justifica el comportamiento
humano, aunque pueda decirse que la violencia es sacar del
estado normal del sujeto, mas bien se debe de tener presente
que el comportamiento fuera de si, en este caso violento hacia
una tercera persona, ya sea pareja, hijos o familiares cercanos;

tiene una sancién, por una autoridad competente.

Ahora bien, para profundizar el concepto de violencia, tal
como lo conceptualiza la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) como: El uso intencional de la fuerza o el poder fisico, de
hecho, o como amenaza, contra uno mismo, otra persona o un
grupo o comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades
de causar lesiones, muerte, dafios psicologicos, trastornos del

desarrollo o privaciones.

Desde este concepto que da la OMS se destaca la parte
del uso de la fuerza o el poder, que esto a la vez puede ser
complicado en su aplicacion hacia la otra persona, tanto se
puede decir que estos actos o comportamiento puedan causar

hasta la muerte, este comportamiento en los contextos
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comunitarios se puede considerar tan comun; puesto que son
actos que han venido recibiendo en su caso de sus padres u
algun otro integrante de la familia.

Por lo que entonces desde otra mira el poder puede
decirse que es la facultad que se otorga a una persona, ya sea
para desempeifiar funciones de liderazgo o tomar decisiones
hacia un grupo o persona, también se encuentra basado en lo
biologico, en la division sexual, de ser hombres o mujeres,
relacionados, expresados en las costumbres, en expresiones
que refuerzan lo que se dice con los sucesos reales, pero
ademas por otra parte el dominio se da por el espacio en que se
encuentran los sexos, asi como también en los roles que uno
desempefia; de la misma forma, dominacion se concibe como
algo normal, es decir, algo que se ha venido dando desde
tiempos atras, como algo cotidiano en el papel de hombres y
mujeres, como un mecanismo que diferencia ideas y acciones,

gue acontece y que es visualizado socialmente como normal.

Si las mujeres logran cambiar su ideologia, en cuanto al
dominio y la violencia, se daran cuenta que no es algo que sea
natural y que, por tal motivo, no debe ser aceptado como normal,
entonces podran tomar conciencia y lucharan para no ser
dominadas y de esa manera exigir el cumplimiento de sus

derechos y su igualdad de género sobre todo a vivir sin violencia.
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Si, la violencia se ve desde el aspecto legal, se tiene que
en Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia contiene en sus articulos 6, 7, 10, 16, 18 y 21,
diferentes definiciones sobre los tipos de violencia cometidos
contra las mujeres, que esto sOlo queda en concepto,
definiciones, escritas en un papel, que dentro de los contextos
comunitarios donde se encuentran personas que ni una letra
conocen, personas que apenas pueden hablar el espafiol, como
para poder dimensionar el alcance del que se tiene en estos

instrumentos juridicos.

En lo que se refiere a las formas de concebir la violencia
existen distintas clasificaciones vy, al respecto, la Ley 235 de
Acceso a una Vida Libre de Violencia menciona que existen

diferentes tipos de violencia.

La violencia fisica es considerada como un “acto que
inflige dafio usando la fuerza fisica o algun tipo de arma u objeto
gue pueda provocar lesiones, ya sean internas, externas o

ambas’.

La violencia fisica es la mas evidente, porque se
manifiesta de manera patente, porque el dafio producido se
marca en el cuerpo de la victima, a través de golpes de cualquier
tipo, mutilaciones, homicidios, etc. Y la violencia fisica deja

huellas, aunque no siempre sean visibles; a veces produce
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lesiones internas no identificables tras un periodo mas o menos
prolongado e incluso llega a ocasionar la muerte, también
implica el sometimiento corporal, ya sea porgue el agresor utilice
armas de fuego o punzo cortantes, u otro tipo de objetos o su

propio cuerpo. (Torre, 2001).

Desde mi concepcion, coincido con Torres que la
violencia fisica, es cualquier acto que inflige dafio no accidental,
usando la fuerza fisica o algun tipo de arma u objeto que pueda
provocar o no, lesiones; por otra parte puedo decir que este tipo
de violencia se detecta facilmente en la victima dejando huellas
en partes de su cuerpo; también estoy de acuerdo con el INEGI
que la violencia fisica es causar dafios por medio de empujones,
jalones, patadas, heridas con arma blanca o que le haya

aventado algun objeto.

Para el Instituto Veracruzano de la Mujer (2009), la
violencia Psicolégica es un acto u omisibn que dafa la
estabilidad psiquica y/o emocional de la mujer; consiste en
amedrentar, negligencia, abandono, celotipia, insultos,
humillaciones, denigracion, marginacion, infidelidad,
comparaciones destructivas, rechazo y restriccion a la

autodeterminacion.

Ahora bien, en lo que se refiere a Violencia Psicologica,

Torres la cita como “un acto u omision que lesiona a otrapersona,
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produciendo un dafio en la esfera emocional ya que elarea que
se vulnera es la integridad psiquica. Es decir, toda accién u
omision cometida contra una mujer, que dafia suintegridad
emocional, la concepcion y el valor de la misma o la posibilidad

de desarrollar su potencial como humana” (Torres, 2001).

Por lo que puedo decir que estoy acuerdo con el Instituto
Veracruzano de la Mujer y Torres que la violencia Psicologica es
un acto que dafa y vulnera la seguridad emocional de la que lo
sufre, también generalmente va de la mano de los otros tipos de
maltrato, aunque sea mas dificil visualizarla en las victimas. Este
tipo de violencia estd combinada con las amenazas y chantaje
que provoca la disminucién de la autoestima e inseguridad de
las habilidades, porgue consiste en hacer sentir a la otra persona
como objeto sin valor, poniendo apodos ofensivos o dirigiéndose

a la persona de manera indiferente.

Otro tipo de violencia muy recurrente es la de indole
sexual, la ley 235 de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia (2009), en su articulo 7 parrafo lll, la define como un
acto que degrada o dafia el cuerpo y/o la sexualidad de la
victima, que atenta contra su libertad, dignidad, integridad de la
victima como una expresion de abuso de poder que implica la
supremacia sobre la mujer al denigrarla o concebirla como

objeto.
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Por otra parte, la violencia sexual, segun el Instituto
Veracruzano de la Mujer, es todo acto en el que una persona en
relacion de poder y por medio de la fuerza fisica, coercion o
intimidacion psicolégica, obliga a otra a que ejecute un acto
sexual contra su voluntad o que participe en interacciones

sexuales que propicien su victimizacion.

De acuerdo con el INEGI, este tipo de violencia es mas
frecuente en los matrimonios y relaciones de pareja, ya que el
hombre se cree duefio de la mujer y piensa que la mujer es de
su propiedad y, por ende, tiene el deber de satisfacer sus
necesidades sexuales. Es entonces cuando el varon toma a la
mujer a la fuerza para tener la mentalidad que ella esta obligada
a satisfacerlo.

Sin duda, la grave situacién por la que atraviesan las
mujeres que son agredidas sexualmente por sus parejas, de
forma sisteméatica y severa, tiene diversas repercusiones y
efectos emocionales y dafios fisicos, que atentan contra su
integridad y su bienestar. Las repercusiones emocionales
pueden conducirlas a situaciones extremas y desear o intentar
suicidarse. El 11% de las mujeres que han enfrentado cualquier
tipo de violencia por parte de su pareja, ha pensado o intentado
alguna vez en suicidarse (5% lo intentd y 6% solo lo penso). Pero

quienes presentan el mayor porcentaje en esta situacion, son las
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mujeres que han enfrentado violencia fisica y/o sexual; de éstas
el 21% lo ha pensado o lo ha intentado (9% lo ha intentado y
12% solo lo ha pensado). (INEGI, 2011)

Desde mi enfoque, los dos tipos de violencia, psicologica
y fisica, son una realidad que perjudica y victimiza a la mujer por
medio de la fuerza obligandola a que realice el acto sexual en
contra de su voluntad y dejando secuelas emocionales muy
graves que atentan en contra de su bienestar y su integridad; las
situaciones emocionales pueden ocasionar situaciones
extremas en la cual pueden acudir al suicidio como se muestra
anteriormente. La violencia econdmica se ejerce entre el hombre
y la mujer es cundo uno de ellos controla el dinero y le rinde

cuentas al otro.

En cuanto a la violencia econémica, la ley la define como
la accion u omision de la persona agresora que afecta la
supervivencia econémica de la victima; se manifiesta a través de
limitaciones encaminadas a controlar el ingreso de sus
percepciones econémicas, asi como la percepcion de un salario
menor por igual trabajo, dentro de un mismo centro laboral;
también se considerara como tal, el no reconocimiento de la
paternidad y/o el incumplimiento de las obligaciones que se

derivan de la misma.

De acuerdo con la secretaria para el Desarrollo y
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Empoderamiento de las Mujeres (SEDEM), como es en el
Estado de Chiapas donde considera que la violencia econémica
se relaciona con patrones para controlar a alguien haciéndola
econdmicamente dependiente, esto incluye el control y manejo
del dinero, las propiedades y en general de todos los recursos
de la familia. Por lo general, se da por parte del hombre. Algunas
manifestaciones de este tipo de violencia son: hacer que la
persona receptora de la violencia tenga que dar explicaciones
cada vez que necesite dinero, ya sea para uso de la familia o del

suyo propio.

Desde mi visién, estoy de acuerdo con la SEDEM que
violencia econdmica se relaciona con conductas vinculadas a
controlar a alguien haciéndolas economicamente dependientes
en el control y manejo del dinero, también es cuando unapersona
priva de los medios econémicos necesarios a los miembros de
su familia y no les da recursos para su alimentaciéon y su
educacion, por lo que también es necesario un SEDEM en el
Estado de Veracruz, que le caeria bien que pudiera ser la
instancia que apliquen todos los instrumentos legales del que se
ha venido hablando, asi como aportar mas elementos a la hora

de sancionar al que ejerce la violencia.

De igual manera, otro tipo de violencia que dafia y afectas

a las mujeres es la violencia doméstica, porque esta se
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manifiesta dentro del hogar. Bonfil y Martinez la definen como
“un problema complejo; sin embargo, en comunidades indigenas
se complica aun mas al verse inmerso en una red de valores y
poderes que refuerzan las tradicionales estructuras de
sometimiento de las mujeres, el apego a las tradiciones y

costumbres y el desconocimiento de los derechos”. (2003).

Por otra parte, la violencia doméstica es un acto que
sufren las mujeres en el ambito familiar, es decir, en el hogar,
por lo regular las mujeres lo padecen por parte de sus

familiares o respectivas parejas.

De lo anterior, concuerdo con Bonfil y Martinez que la
violencia doméstica es aquella que es ejercida en el espacio del
hogar por personas con algun tipo de vinculo o relaciéon de
parentesco o que hayan establecido una relacion de pareja. Este
tipo de violencia es una de las modalidades de la violencia
genérica, y se presenta en el hogar, donde las mujeres sufren un

mayor maltrato por parte de sus familiares o parejas.

Por otro lado, la ley en materia sefiala que existen
modalidades de la violencia especificas, dentro de las cuales,
para efectos de esta investigacion se debe hacer mencion de la
violencia de género, la cual Ramellini (2005), la define como:
cualquier accion u omisioén que cause muerte, dafio o sufrimiento

fisico, sexual o psicolégico a una persona, por su género, tanto
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en el ambito publico como en el privado. Se incluyen todas las

violaciones a los derechos de las personas debido al género.

De lo antes mencionado se puede decir que, la violencia
de género “alude, tanto al conjunto de caracteristicas y
comportamientos, como a los roles, funciones y valorizaciones
impuestos dicotbmicamente a cada sexo a traves de procesos

de socializacion” (Facio y Fries, 1999)128

Por lo que concuerdo con Mendoza Veibede que la
modalidad de violencia de género esta basada en la concepcion
social y cultural de las caracteristicas y funciones que se imputan
a la mujer, en relaciéon con las que se imponen al hombre a
través de la educacion, y la cual gira en torno a atribuir al hombre
un valor superior con relacién a las mujeres, con relacién al

poder ola autoridad.

Dentro de la investigacion fue fundamental tomar en
cuenta el concepto de género porqgue me ayudo ver de qué
maneraasimilan las diferentes culturas al hombre y a la mujer y
a detectar los factores que propician en ciertos momentos la
violencia hacia la mujer desde la educacion que reciben de

pequefios.

128 125¢fr, Facio y Alda Lorena Fries, 1999, Género y derecho. La morada.

Coleccion contrasefia, Estudios de Género, serie Casandra
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Por otro lado tenemos a Lamas, donde define el término
género como construccion social, ejemplifica la idea de que en
el hombre recae la responsabilidad familiar y que es el tnico con
autoridad y derecho de decidir lo que a su parecer esta en la
correcto, sin tomar encueta las opiniones de las mujeres,
tomandolas como solo objetos de obediencia hacia los demas,
esto es muy comun en las comunidades, la mujer no ocupa
espacios que a derecho le corresponden y cuando algunas
mujeres se enfrentan y toman esa decision de manifestarse al
expresar su sentir se encuentran ante serias dificultades que el
género masculino no acepta y lo ve como intromision en sus

actividades.

Pero hay que tener en cuenta que en pleno siglo XXI,
donde se hay mas informacién, mas legislaciones de leyes,
normas y que aun no se haga difusién de ellos y que estan
enmarcadas las caracteristicas de las diversas formas en el que
se puede presentar la violencia, en que todavia la mujer en este
caso la comunidad de Buena vista, Municipio de Soteapan, que
tengan en su caso voz pero no voto, en su caso en reuniones de
asambleas comunitarias o ejidales, en que no pueda acceder a

un cargo de autoridad comunitaria.

Por otra parte, se logra visualizar en el municipio de

Soteapan, en este afo electoral 2017 del que paso se encuentra
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representada ya por una mujer presidenta, algunas autoridades
comunitarias varones comentan que “a ver como funciona”, “a
ver si es cierto que una mujer puede gobernar’, como son
muchos los cuestionamientos del que se le hace a la capacidad
de la mujer, de esta manera en el municipio ya dio el primer de

que una mujer se tomada en cuenta la politica.

Entonces puedo concluir en este rubro que la violencia
intrafamiliar lleva todo un maltrato que afecta a la vida o la
integridad fisica o siquica de quien tenga o haya tenido una
relacion con otra persona, haya convivido, sea como pareja,
como cényuge, pariente por consanguinidad o por afinidad en
toda la linea recta o en la colateral hasta el tercer grado inclusive
del ofensor, su cényuge o su actual conviviente, o bien, cuando
esta conducta ocurre entre los padres de un hijo comun, o sobre
un menor de edad o discapacitado que se encuentre bajo el
cuidado o dependencia de cualquiera de los integrantes del

grupo familia.

Quedando claro que todo acto violento debe de ser
sancionado y erradicado, haciendo valer todos los instrumentos
legales que el mismo Estado otorga a sus representados, hacer
uso de todas las instancias gubernamentales y con ellos
coadyuvar a la no discriminacion y violencia, por lo que también

debe de existir innovacion de la ley como por ejemplo
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procedimiento mas breve y des formalizado; porque esto facilita
el acceso a la justicia de las victimas con la instalaciéon de un
procedimiento sencillo, que da acceso a las mujeres de escasos
recursos a que puedan seguir el proceso hasta agotarlo y no

guedar en una simple denuncia del que no pasa nada.
Género y equidad

Al hablar de género, es estar hablando de hombre y mujer
y de sus roles como personay como se desenvuelven dentro de
la sociedad. Como se ha venido mencionando, el hombre cree
que la mujer es la sirvienta y tiene que hacer todo el trabajo
doméstico, aparte debe encargarse de los hijos y el hombre solo
debe dedicarse a trabajar. Cuando llega a la casa y se sienta es
incapaz de agarrar el plato para servirse porque, segun es
obligacion de la mujer, de lo que puede observarse que lo que
hace falta es una educacion en derechos de género y equidad,
en donde se fortalezcan sendos derechos, pero no sélo en la
postura femenina o masculina, sino en un reconocimiento como
diferentes, pero en un plano de igualdad, en el que impere, sobre

todo, el prevalecimiento de la dignidad humana.

Habria que decir también; existen prejuicio y estereotipos,
que dentro del mismo constructo social comunitario se da; por lo
que cabe hacer el andlisis en este cuadro, trabajado en la

comunidad de buena vista con alumnos del Telebachilleratos,
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oscilan de los 15 a 17 anos de edad, tomando como muestra un

total de 58 alumnos; combinado hombres y mujeres:

Prejuicios/estereotipos dentro del contexto comunitario

Hombre

Mujer

Si, un hombre no se viste

bien es un pobre

La mujer no tiene derecho a
estudiar, porque se va a casar y
sélo son para la casa

Los hombres no sirven

para cocinar

Las mujeres son débiles vy

sensibles

Los hombres no lloran

Las nifias juegan con mufecas

Si, un hombre no tiene

novia es gay

La mujer debe de llegar virgen al

matrimonio

Un hombre con varias
mujeres es clasificado

como un buen hombre

La mujer que tiene muchos

novios es puta

Cuadro 1: Elaboracion propia

Con esto quiero decir; que ¢Por qué las mujeres NO

cuentan con la misma oportunidad de una vida libre de violencia,

la misma condicion juridica, a la del hombre?; esto se debe que

aun se tiene, las reproducciones de patrones machistas de una
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generacion a otra, puestos que también los patrones religiosos
influyen en que hayan roles que se sigan aplicando, aunque hay
gue reconocer la existencia de los usos y costumbre, se puede
considerar que hay algunos conforme al tiempo dejan de estar
vigentes; por lo que hay hacer un andlisis profundo para
erradicar estos tipos de acciones que vienen afectando a un

colectivo social.

Considerando también que la educacién de los hijos
siempre esté a cargo de la madre; que esto evita también a que
ellas puedan seguir preparandose académicamente, a que

puedan acceder a otros espacios ya sean sociales o politicos.

Indiscutiblemente; la promocion de la equidad y la
igualdad de sexos, la consecucién de la aplicacion de los
Derechos de la Mujer, la constante busqueda para la eliminacién
de la violencia de todo tipo entre los géneros y la vivencia del
significado de la existencia humana con todas las garantias
nacional e internacionalmente se generan, es la finalidad del que
se debe de tener en todas las instituciones de gobiernos,

asociaciones o programas de desarrollo sociales.

Por lo que se logra observar; en el cuadro antes expuesto,
es que la concepcion del que se tienen uno al otro es algo
preocupante, porque es el pensar de los jovenes varones y
mujeres del que se tiene uno al otro, aungque no lo creamos son
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patrones repetitivos de lo que se aprende en casa, se reproduce
en los espacios escolares y posteriormente eso se pueda llegar

a la sociedad o a la familia que vayan a conformar.

Dado que; los derechos humanos de la mujer, sea cual
sea su edad, su condicidon social, raza o religion -entre otras
variables- es parte inalienable, indivisible e integral de los
derechos universales, tal como se queda plasmada dentro de la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos en sus 30

articulos como esos principios universales.

La participacion de la mujer en condiciones de igualdad
en los ambitos: civil, econdémico, politico, cultural, social, entre
otros, y la erradicacion de todas las formas existentes de
discriminacion por las diferencias de género, deben de estar
presentes en las instituciones de gobiernos, sobre todo en
aguellos que tienen que ver y atender las cuestiones de violencia
como por ejemplo las Agencias Especializadas en Delitos
Sexuales en contra de la Familia, el DIF, los Centros de

Mediacién en cuestion Familiar.

La violacion de los derechos humanos de las mujeres,
filtra sus consecuencias mucho mas alla de quien la sufre; la
mujer, histérica y socialmente es formadora, representa un
vinculo social de enorme importancia. La injusticia, la

discriminacion, las vejaciones sobre su persona, van mas alla de
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su ser singular. Se traducen en desequilibrio, desconfianza,
discriminacion y violencia tal, que no solo abarca exclusivamente
al género femenino, sino que, a pesar de todo, también al

masculino.

La integracibn de elementos que permitan el libre
desarrollo de la equidad de género, requiere de muchos
enfoques; la inclusion de éstos a la problematica de los derechos
humanos es el camino de entrada del abordaje de la equidad de
género Yy la justicia social.

Con todo lo anterior; entonces se puede decir que la
perspectiva de género desarrolla una vision explicativa y
alternativa de las relaciones de género, proyecta su potencial en
los &mbitos académicos, en los movimientos feministas, en las
organizaciones ciudadanas, en los organismos publicos e
internacionales, también en las agendas de las conferencias
internacionales y poco a poco, en cada estado 0 municipio en

donde se ha venido trabajando de forma permanente.

De acuerdo a la Ley General de Acceso de las Mujeres a
una Vida Libre de Violencia, nueva Ley publicada el 1° de febrero

de 2007, textualmente define la perspectiva de género como:

“una vision cientifica, analitica y politica sobre las mujeres y los
hombres. Se propone eliminar las causas de la opresion de

género como la desigualdad, la injusticia y la jerarquizacion de
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las personas basada en el género. Promueve la igualdad entre
los géneros a través de la equidad, el adelanto y el bienestar
de las mujeres; contribuye a construir una sociedad en donde
las mujeres y los hombres tengan el mismo valor, la igualdad
de derechos y oportunidades para acceder a los recursos
econdémicos y a la representacion politica y social en los
ambitos de toma de decisiones!?®”,

Esta perspectiva analiza las posibilidades de desarrollo
de las mujeres y de los hombres, el sentido de sus vidas, sus
expectativas y oportunidades, las complejas y diversas
relaciones que se dan entre ambos géneros, asi como los
conflictos cotidianos e institucionales que deben enfrentar y las
maneras en que lo hacen. Posibilita examinar con mayor claridad
la condicibn de las mujeres y como viven situaciones de

desventajas personales y sociales respecto a los hombres.

La equidad de género, para el Congreso de la Union en la
Ley Nacional de las Mujeres (2001) en el articulo 5°, establece
gue la equidad de género se refiere al principio conforme al cual
los hombres y mujeres acceden con justicia e igualdad al uso,
control, beneficio y bienes de la sociedad. Incluyendo aquellos

socialmente valorados, oportunidades y recompensas, con la

129 Véase, Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia,

nueva Ley publicada en la Gaceta Oficial de la Federacion 1° defebrero de 2007
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finalidad de lograr la participacion equitativa de las mujeres en la
toma de decisiones en todos los ambitos de la vida social,

econOmica, cultural y familiar.

Con esta ley nacional de mujeres se pretende que a
través de la equidad de género se creen espacios donde la
procuracion de justicia sea un beneficio social, hacia la defensa
de la mujer, donde estas cambien la perspectiva de vida
tomando decisiones propias que beneficien su vida. Leyes como
estas deberian de ser impulsadas y difundidas de manera que
sean de provecho para las mujeres, para que, a través de estas,
salgan de las situaciones de control en la cual estan

involucradas.

Garcia hace referencia a la equidad de género, como
igualdad de género definida como el “disfrute de la ciudadania,
no solamente politica sino también civil y social, eso no significa
que las mujeres y hombres deban convertirse en iguales, sino
que sus derechos, responsabilidades y oportunidades no

dependen si han nacido hombres o mujeres.

Al hablar de equidad de género se puede decir que el
hombre y la mujer tienen responsabilidades y las mismas
oportunidades no dependen si ha nacido hombre o mujer, y
deben gozar de sus derechos por igual. De manera que; se tiene

que trabajar la perspectiva de género, puesto que no es una
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situacion rigida e inamovible, es un proceso orientado a la
construccion y evolucion continua, tan dinamica como lo son sus

actrices y actores principales: los seres humanos.

Por lo que ahora se puede; trabajar talleres participativo y
vivencial, donde las personas que asistan compartan sus
experiencias, argumenten, discutan y se comprometan a tomar
acuerdos; por lo tanto, hay que buscar la participaciéon de todas
las y los integrantes. Esta forma de trabajo es favorable para
construir colectiva, democrética y creativamente reflexiones que

ayudan a replantear valores y creencias.

Asi también es conveniente que dentro de los talleres del
gue se propone a trabajar se pueda dar la emancipacion y
empoderamiento, que sean capaces de iniciar su propio proceso
de denuncia, que conozcan a que instancia deban de acudir para
ejercerla, que asi también sepan de todos los tipos de escritos
del que se debe de tramitar para que esta a su vez puedan

ayudar a otras realizar el proceso de denuncia.

Hablar, escuchar, recibir, dar, argumentar, debatir,
defender opiniones, ceder y ser flexibles a nuevos
conocimientos, son la base de un taller participativo, ademas
reflexivo y se propician estilos democraticos al generar el
dialogo, reconocer los acuerdos y desacuerdos, asi como al

enfrentar pacificamente los conflictos y proponer soluciones,
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ademas de asumir compromisos grupales.

Por lo tanto, entonces, se puede decir que en la
metodologia de talleres participativos y democraticos la
sensibilizacion se desarrolla con técnicas que generan
dindmicas y experiencias. Se busca la reflexion sobre las
relaciones entre mujeres y hombres desde la perspectiva de
género. La propuesta de un taller vivencial requiere que se
compartan experiencias personales; pues desde el momento en
gue nace una personay se reconoce a qué sexo pertenece, se
inicia un proceso de socializacion con las demas personas que
estan a su alrededor, a partir de ahi comienza la formacion de
una serie de valores y creencias. A medida que se va creciendo,
este primer nucleo de socializacion se amplia para recibir
influencias e informaciones que pueden ser contradictorias a lo

gue inicialmente se aprendio.

Por lo que también recae de gran importancia no sélo las
relaciones del que se da entre hombre y mujeres en base de
experiencias, si no que en ella también se tenga en cuenta la
condicion juridica de la mujer a la del varén, puesto que las
desigualdades del que se viene dando es mucho, uno de ellos
es cuando la aplicacion de las normas no se hace por igual, en
unos de los casos es porque la mujer mismo lo impide y a la vez

se retracta de la acusacion.
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La condicion juridica de la mujer a veces puede estar
fijada también en que ella misma dice que al sancionar alesposo,
ejecutar una pena pecuniaria y sobre todo corpérea, quien la
mantendra tanto a ella como a los hijos, por lo que a veces no

pueda proceder a la ejecucion de la sentencia.

Asi también se puede considerar que; la condicion de la
mujer pueda darse en varios espacios sociales, culturales,
politicos, y que estos puedan verse impactados en el desarrollo

sano de la mujer a un espacio libre de violencia.

Sin embargo; los ambitos de influencia son la escuela, las
calles, el trabajo, los viajes que se realizan, etc.; en este sentido,
la mayoria de las veces se aceptan los valores, las creencias y
las conductas sin reflexionar. Lo que se pretende con un taller
vivencial es generar la reflexion en las personas asistentes para
gue puedan tomar conciencia de aspectos de su vida cotidiana,
reconozcan estereotipos y roles social que estan definiendo qué
es ser mujer y qué es ser hombre. Tomar conciencia sobre las
relaciones entre las mujeres y los hombres, y con estas
consideraciones respectos a sus experiencias replantear

valores, actitudes y conductas para avanzar hacia la equidad.

Dominio masculino o machismo

Otra definicion a tratar es el de dominio masculino o
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machismo, considerado como un factor que incita a la violencia
en la sociedad, ya que los hombres se creen los machos y los
duefios de las mujeres, para ellos la opinion de la mujer no es
tomada en cuenta, se tiene la idea que la mujer nada mas es

para la cocina y para atender a los hombres.

Desde este factor del dominio masculino; la condicion
juridica de la mujer se ve en una realidad en la que viven las
mujeres de los contextos comunitarios y en todo el mundo, en la
falta de la promocién de los derechos humanos, de las normas
y leyes que la protegen o tutelan, de las instituciones que pueden
atendenderlas cuando haya violaciones de procedimientos,
administrativos y legales, por lo que hay que hacer trabajos de
difusién de los derechos humanos de la mujer y asi también

promover la perspectiva de género.

Habria que decir también; que efectivamente falta hacer
trabajo de sensibilizaciébn en cuestiones de los estereotipos y
prejuicios, para poder generar una condicion juridica entre la
mujer y el varén, veamos el cuadro; como la mujer percibe al
varon y viceversa, resultado del taller de violencia y autoestima,
desde la premisa de estereotipos y prejuicios, trabajado con
alumnos del telebachillerato de Buena Vista, municipio de

Soteapan.
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Prejuicios/estereotipos dentro del contexto comunitario

Hombre — mujer

Mujer — varén

La mujer es para la casa Mujeriego
Es objeto sexual Machista
Chismosas Borrachos
Mandonas Irresponsables
Berrinchudas Pervertido
Rogonas Mentirosos
Enojonas Rogones
Facilotas Tragones
Draméticas Infieles
Resbalosas Cobardes
Taradas Asquerosos

Cuadro 2: Elaboracién propia

Mas aun; falta seguir trabajando la perspectiva de género
en las instituciones que se encuentran en los contextos

comunitarios, asi como en las escuelas, de tener

307



permanentemente talleres de sensibilizacion; de que el hombre
no es mas que la mujer; que tanto el hombre como la mujer es
igual ante la ley, que las condiciones de vida y oportunidades
profesionales es para ambos; que la mujer tiene la misma

condicion juridica, en derechos humanos.

Hay que mencionar, ademas; que seria viable trabajar con
nifios y niflas en la igual de derechos, asi con ellos evitar los
prejuicios y estereotipos del que se tiene uno al otro, que no
sigan reproduciendo patrones familiares, que mucho dafio ha

hecho a la sociedad.

Por otro lado y de acuerdo con la Oficina de Derechos
Humanos del Arzobispado de Guatemala- ODHAG - (2001), el
machismo es la actitud agresiva que toman los hombres hacia
las mujeres, ya que los estereotipos que han enmarcado a la
sociedad, las mujeres solo pueden ejercer trabajos sencillos
como por ejemplo cuidar a los hijos, mantener limpia la casa,
lavar la ropa, en pocas palabras la mujer fue hecha para el hogar
y no deben realizar trabajos que los hombres hacen, pero en la
realidad, si damos un vistazo, en su mayoria las mujeres han

ocupado grandes puestos.

Por otro parte se puede coincidir con lo que la Real
Académica Espafiola (RAE) define al machismo, considerando

gue la expresion derivada de la palabra "macho”, se define como
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la "actitud de prepotencia de los varones respecto de las

mujeres".

El dominio masculino es una ideologia que engloba el
conjunto de actitudes, conductas, practicas sociales y creencias
destinadas a promover la negacion de la mujer como sujeto

indiferentemente de la cultura y tradicion.

Algunos criticos consideran al dominio masculino o
machismo a la discriminacidén contra otros grupos sociales, como
en el caso de hombres homosexuales, como no "masculino”.
Esto podria considerarse como una actitud retraida, ya que
implica un rechazo de todo aquello que no sea lo considerado

masculino.

Desde mi punto de vista, al hablar de dominio masculino
o machismo y de mujer son posiciones muy extremas que
resultan igualmente criticadas, cada uno con sus pros y sus
contras correspondientes. Vivimos en una sociedad
tradicionalmente machista en la que, desde viejos tiempos
impuso la supremacia del varén respecto de la mujer; Dios cred
al hombre y la mujer con caracteristicas diferentes pero con
igualdad de derechos y obligaciones compartidas, de tal manera
que, la supremacia del varén, con respecto de la mujer en la
sociedad, debiera desvanecerse para llegar a un plano de

igualdad, en donde el hecho de ser persona sea el que atribuya
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derechos y obligaciones, sin que influyan en su efectividad el que
se sea hombre o mujer, reconociendo y salvaguardando la
dignidad de cada uno de estos conforme a lo pretendido por los

derechos humanos.

Otro término del que se debié considerar en el marco
tedrico que recobra importancia como es el androcentrismo, que
es la vision del mundo que sitda al hombre como centro de todas
las cosas. Esta concepcion de la realidad parte de la idea de que
la mirada masculina es la Unica posible y universal, por lo que se
generaliza para toda la humanidad, sean hombres o mujeres. El
androcentrismo conlleva la invisibilidad de las mujeres y de su
mundo, la negacion de una mirada femenina y la ocultacion de

las aportaciones realizadas por las mujeres.

Desde mi punto de vista, este término tiene mucho peso
en toda la sociedad actual debido a que siempre se ha dicho que
los varones son los que salen, los que se van a enfrentar al
mundo, y van a formar una familia, se van a encargar de muchas
cosas, siempre esta encima de la mujer porque la sociedad asi
lo ha designado, llegando con ello a la parte falo céntrica, donde
el vardn es el Unico del que debe tener el control hacia la mujer,
en la relacion, en la familia, considerandolo como el jefe de

familia.

Con la Ley de acceso a una Vida Libre de Violencia para
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el Estado de Veracruz, el Ejecutivo Estatal, se encuentra
comprometido a eliminar toda clase de discriminacion hacia las
mujeres y las nifias veracruzanas, ya que en la actualidad es un

problema social que afecta al pais y al estado veracruzano.

Para el Gobierno del Estado, la discriminacion contra las
mujeres y las nifias es incompatible con la dignidad humana,
porque impide su participacibn en la vida politica, social,
econOmica y cultural dentro del Estado; las condiciones de
igualdad con el hombre, constituye un obstaculo para su pleno
desarrollo. Considerando esto, se debe combatir esta
desigualdad y darle un mayor énfasis de atencion a los casos de
violencia en contra de las mujeres que se encuentran dentro del
Estado. Posterior a ello, se debe incluir aquellas que habitan en
comunidades rurales, con el fin de erradicar toda clase de
estereotipos que las discrimine, que propicien la violencia por
cuestiones de género, justificandolo con la idea de los usos y
costumbres, asi como el limitado acceso a que las mujeres

conozcan sus derechos.

Por otro lado, el Estado Mexicano, como sujeto de
derecho reconocido internacionalmente, que ha retomado las
recomendaciones emanadas del Comité de Expertas de la
Convencion sobre la Eliminacion de Todas la Formas de

Discriminacion contra la Mujer, aprobada en diciembre de 1979
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por la Asamblea General de las Naciones Unidas y entrada en
vigor en el pais en septiembre de 1981, mismo que expresa la
necesidad de eliminar las diversas manifestaciones de
discriminacion en las que constantemente se desarrolla la vida

de las mujeres en el mundo y sus sociedades.

Esto con la finalidad de tener los instrumentos juridicos
necesarios que permitan a las mujeres y a las nifias gozar de
una vida plena vy libre de violencia, y en cumplimiento a los
tratados y recomendaciones de caracter internacional, el Estado
de Veracruz, ha comenzado a adoptar medidas necesarias que
permitan establecer la autonomia de las mujeres, reforzando su
independencia econémica, asi como proteger y promover el
pleno disfrute de todos los derechos y libertades fundamentales,
ademas de gozar del principio de igualdad juridica que consagra
el articulo 4° de la Constitucion General de la Republica

Mexicana.

De igual forma, en el Sistema Interamericano, México ha
retomado las recomendaciones de luchar contra el problema de
la violencia de género, el Comité de Expertas de la Convencion
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
contra las Mujeres, aprobada en junio de 1994 por la Asamblea
General de la Organizacion de los Estados Americanos y

entrada en vigor en diciembre del afio de 1998, que fueron
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emitidas en las areas de legislacion, acceso a la justicia,
presupuesto e informacion y estadisticas para la atencion,
prevencion y sancion de la violencia contra las mujeres y las
nifas.

Por lo que si se tomara en cuenta lo que se habla en el
parrafo anterior el que si se da seguimiento a la prevencion de la
violencia contra las mujeres y se tomara en cuenta lo que diceel
Cdbdigo Nacional Penal en su articulo 149 Ter, del que habla de
la discriminacion y de las sanciones de uno a tres afios de prision
o de ciento cincuenta a trescientos dias de trabajo a favorde la
comunidad y hasta doscientos dias multa al que porrazones de
origen o pertenencia étnica o nacional, raza, color depiel, lengua,
género, sexo, preferencia sexual, edad, estado civil, origen
nacional o social, condicién social o econémica, condicion de
salud, embarazo, opiniones politicas o de cualquier otra indole
atente contra la dignidad humana; se estaria en una condicion
juridica de manera generalizada, sobre todo tutelado la dignidad

humana.

De acuerdo con Mario Lopez, la no violencia es una
ideologia politica que consiste en la renuncia a recurrir a la
violencia, ya sea como objetivo, metodologia, método de
protesta, practica de lucha social, 0 como respuesta a la misma

violencia. Se trata de una opcion alternativa que pretende
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"humanizar" a la humanidad, esto es, una apuesta por el poder
de la vida. Hay personas que no usan la violencia, ya sea porque
les resulta fisica o psiquicamente dificil o imposible, o porque sus
creencias religiosas, morales o éticas se lo impiden; sin
embargo, la no violencia es mucho mas que no ser violentos, es
buscar alternativas para reducir el sufrimiento y el dafio entre los

de los seres vivientes.

En el capitulo octavo del Cédigo Penal Nacional donde
habla de la violencia familiar, en su articulo 343 Bis; que en ella
menciona que comete el delito de violencia familiar quien lleve a
cabo actos o conductas de dominio, control o agresion fisica,
psicolégica, patrimonial o econémica, a alguna persona con la
gue se encuentre o haya estado unida por vinculo matrimonial,
de parentesco por consanguinidad, afinidad o civil, concubinato,

0 una relacion de pareja dentro o fuera del domicilio familiar.

Ahora bien; tomando en cuenta el precepto anterior donde
la mujer se encuentra en una desigualdad de condicién juridica,
gue por su cultura asumen que deben de estar bajo el dominio
del vardn; hasta llegar el control total de su persona, por lo que
le debe obediencia por el simple hecho de ser su esposo, tan es
asi que en su caso empieza ese dominio desde que son hijas,
siguiendo hasta que son esposas, donde se lleva el yugo del

dominio masculino.
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Entones, tomando en cuenta que uno de los derechos
fundamentales tanto del hombre como de la mujer, es acceder a
una familia, que puede integrarse Gnicamente con su pareja, 0
bien conformarse también con hijos, se desprende que la mujer
puede y debe decidir entre vivir en pareja como matrimonio o en

una relacion distinta, y por ende, con distintos derechos.

De lo anterior, y basados en el articulo 75 del Codigo Civil
para el Estado de Veracruz, el matrimonio es la union de un solo
hombre con una sola mujer que se unen para alcanzar los fines
esenciales de la familia; o bien en el capitulo IlI-B, del Titulo
Cuarto, Libro Primero, del ordenamiento antes invocado,
traduciéndose en las facultades siguientes: a).- Derecho a la vida
en comun con obligacién correlativa de cohabitacion; b).- El
derecho a la relacibn sexual, con el débito carnal
correspondiente; c).- El derecho a la fidelidad con la obligacion
correlativa impuesta a cada uno de los esposos, d).- El derecho
y obligacion de alimentos con la facultad de exigir asistencia y

ayuda mutua.

Entonces; con el precepto anterior que la misma ley
marca, esa union familiar o matrimonial, deja al cubierto alin mas
esa parte cultural del que tiene arraigada las mujeres, porque la
ley lo manda, porque la ley lo dice, son decires de las mismas

mujeres por lo que entonces debo de obedecer.
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Conclusiones propositivas

Situacion actual o diagnostico: Situacion de nifias y

adolescentes en etapas de violencia

La etapa de la adolescencia es la transicion entre la nifiez y la
edad adulta, entre los 10 y los 19 afios (OMS, s/f), en la cual los
seres humanos experimentan cambios acelerados en su
crecimiento y desarrollo biolégico, asi como la definicién de su
caracter e identidad de género, fundamentales para el bienestar
fisico, mental y emocional en la adultez. En esta etapa,
comienzan a experimentar sus primeras relaciones afectivas y
sexuales, a edades cada vez mas tempranas, lo cual hace a las

adolescentes susceptibles de embarazos no deseados.

La Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo
Econdémicos (OCDE), resalta que nuestro pais ocupa el primer
lugar en embarazos de adolescentes, con una tasa de
fecundidad de 77 nacimientos por cada mil jévenes de 15 a 19
afnos. En nuestro pais, el 23% de las y los adolescentesinician su
vida sexual entre los 12 y 19 afios. De estos, 15% de los
hombres y 33% de las mujeres no utilizaron ningin método
anticonceptivo en su primera relaciéon sexual. Por lo anterior, al
afio ocurren aproximadamente 340 mil nacimientos en menores
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de 19 afos (Excelsior, 21/11/2017).

El IMSS advirti6 que de los mas de 22 millones de
adolescentes que hay en México, 50% inician su vida sexual a
los 14 afos, en el caso de hombres, y a los 15 en mujeres, lo
que incrementa los indices de ITS que pueden derivar en
infertiidad y muerte (Campa G., 2015). Para el caso de los
eventos relacionados con la salud reproductiva de la mujer, 6.7
% del total de eventos obstétricos en las mujeres ocurren en las
adolescentes y 14.8 % del total de las anemias se reportan en
las mujeres de 10 a 19 afios (Division Técnica de Informacién
Estadistica en Salud, 2008).

Por otro lado, también son vulnerables a situaciones de
abuso, violencia sexual, prostitucion y trata. Segun cifras
oficiales del 2014, retomadas por la UNICEF y la ONU Muijeres,
alrededor de 23,000 adolescentes de 12 a 17 afios sufrieron
algun tipo de agresion sexual, incluyendo acoso, tocamientos y
actos sexuales no consentidos. Practicamente 4 de cada 10
casos de probables violaciones sexuales sucedieron en los
entornos mas cercanos Yy cotidianos: el hogar (25%), la escuela
(13%) y el lugar de trabajo (6%) (UNICEF, 2017).

De acuerdo con el Observatorio Universitario de
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Violencias contra las Mujeres de la Universidad Veracruzana,
durante los meses de enero a octubre del 2018, los casos de
agresion hacia las mujeres registrados en la entidad fueron:
violencias (fisica, psicolédgica, sexual, econdémica, patrimonial,
obstétrica) 510, homicidios 71, desapariciones forzadas 232 y
feminicidios 111. Del total de las agresiones, el 47% se
registraron en la region sur de Veracruz. La informacion que
alimenta la base de datos del observatorio se obtiene de portales
informativos y medios impresos, ademas de paginas web
oficiales de la fiscalia general del estado de Veracruz,
comunicados de prensa de instancias oficiales y redes sociales.
La mayoria de los casos de violencia no se registran por
diferentes razones, entre ellas la falta de denuncia. Cabe
mencionar que, en noviembre de 2016, la Secretaria de
Gobernacion emitio la Alerta de Violencia de Género contra las
Mujeres (AVGM) en 11 municipios del estado de Veracruz, y el
6 de diciembre de 2017, se implementa la Declaratoria de Alerta
de Violencia de Género contra las mujeres por Agravio

Comparado.

De acuerdo con estadisticas del Instituto Veracruzano de
las Mujeres (IVM, 2016), en el periodo de 2010 a 2016, el total
de mujeres victimas de violencia que fueron registrados en los
cuatro municipios de la sierra de Santa Marta fueron 335 casos
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(Soteapan 60 casos, Mecayapan 52 casos, Tatahuicapan 40
casos y Pajapan 69 casos), siendo el afio 2013 donde mas casos
fueron registrados, con 84 (IVM, 2016). En la region de la sierra
de Santa Marta ya se han presentado cuatro casos de
feminicidio™ que no se han investigado con suficiencia, ni se han
consignado a los homicidas. Una de las victimas tenia 12 afios

y las otras tres eran mujeres jovenes, menores de 30 afios.

Situacion de la educacion

En cuanto a la educacion, en afios pasados
generalmente eran los varones quienes tenian la fortuna de
estudiar, caso contrarioen las mujeres, a quienes solo a una
minoria se les daba la oportunidad, por su condicion de mujer y
debido a la falta de recursos econémicos para solventar gastos
escolares. Por lo anterior, la mayoria de las mujeres adultas no
han tenido accesoa la educacion primaria, algunas saben leer y
escribir con dificultad, ya que en promedio cursaron uno o dos
periodos escolares. De tal forma que los espacios
socioeducativos adquieren gran relevancia para la formacién de

las mujeres.

130 E| CEDAW (Comité para la eliminacién de la discriminacion contra la mujer,
2012) ha reiterado sus recomendaciones frente al incremento de la violencia

(inclusofeminicida) en zonas rurales contra mujeres indigenas.
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Actualmente, los cuatro municipios que conforman la
sierra de Santa Marta (Soteapan, Mecayapan, Tatahuicapan y
Pajapan) cuentan con el servicio de educacién bilingie
preescolar y primaria, secundaria, bachillerato y recientemente
se ha diversificado la oferta de educacion superior (la
Universidad Veracruzana Intercultural, Instituto Tecnologico

Superior de Coatzacoalcos y la Universidad Popular
Autonoma de Veracruz), la mayoria del estudiantado son
mujeres a diferencia de hace algunos afos, debido a que son
principalmente los varones quienes migran por la falta de campo
laboral en la region. Cabe sefalar que nuestra comunidad
estudiantil esta integrada en un 64% por mujeres y 36% de
varones.

En cuanto a la poblacién de 6 a 14 afios que sabe leery
escribir, en promedio es de 84.65% en los cuatro municipios que
conforman la sierra de Santa Marta (Soteapan 82.4%,
Mecayapan 84.5%, Tatahuicapan 85.2% y Pajapan 86.5%), sin
embargo, la tasa de analfabetismo sigue siendo alta en la
poblacién de 15 afios y mas, siendo de 26.07 en promedio
(Soteapan 32.5%, Mecayapan 23.9%, Tatahuicapan 22.1% y
Pajapan 25.8%), segun datos del Sistema de Informacion
Municipal (2016).

En total el nUmero de estudiantes que cursan la educacion

media superior en estos cuatro municipios es de 2,954 en el
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2016, siendo un 47% mujeres y 53% hombres. Es preocupante
gue de todos los niveles educativos que se ofertan en la region,
preescolar, primaria, secundaria y bachillerato, este Ultimo tenga
el mayor indice de reprobacién con un 28.6% en promedio
(Soteapan 16.1%, Mecayapan 32.9%, Tatahuicapan 30.7% y
Pajapan 34.7%), de acuerdo con las estadisticas del Sistema de

Informacién Municipal (2016).

Propuestas. Que se le adicione una fraccion mas al articulo
7 de la LEY NUMERO 247 DE EDUCACION DEL ESTADO DE
VERACRUZ DE IGNACIO DE LA LLAVE

ULTIMA REFORMA PUBLICADA EN LA GACETA OFICIAL:
20 DE AGOSTO DE 2019.

Teniendo presente lo que la CONVENCION
INTERAMERICANA PARA PREVENIR, SANCIONAR Y
ERRADICAR LA VIOLENCIA CONTRA LA MUJER,
(CONVENCION DE BELEM DO PARA). en su articulo 8 que a
la letra dice: Los Estados Parte convienen en adoptar, en
forma progresiva, medidas especificas, inclusive
programas para:

a. Fomentar el conocimiento y la observancia

del derecho de la mujer a una vida libre de

violencia, y el derecho de la mujer a que se
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respeten y protejan sus derechos humanos;

b. Modificar los patrones socioculturales de
conducta de hombres y mujeres, incluyendo el
disefio de programas de educacion formales y
no formales apropiados a todo nivel del proceso
educativo, para contrarrestar prejuicios y
costumbres y todo otro tipo de practicas que se
basen en la premisa de la inferioridad o
superioridad de cualquiera de los géneros o en
los papeles estereotipados para el hombre y la
mujer que legitimaban o exacerban la violencia

contra la mujer;

Entonces armonizando el articulo 7 de la Ley de Educacion del
Estado de Veracruz que a la letra dice Articulo 7 La educacion
es un proceso formativo de caracter integral y permanente que
considera al individuo como un ser creativo, reflexivo y critico,
con el fin superior de preservar, acrecentar, cuidar, proteger,

transmitir y fomentar:

XX Incluir en los planes de estudios en todos los niveles
educativos la educacién de los derechos humanos de las

nifias y nifos desde una perspectiva de género asi también
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teniendo en cuenta las perspectivas de diversidad étnica y
sexual. Poder trabajar programas educativos con padres de
familia en la prevencion y erradicacion de violencia en todos
los &mbitos sociales, politicos, econdmicos y culturales,
estos de manera coordinada con las instituciones de salud y
de procuracién de justicia, para prevenir situaciones de
violencia, y dar a conocer los servicios con los que el Estado
cuenta para las niflas y adolescentes que se encuentran en
situaciones de violencia.
Desde esta perspectiva se pretende que desde temprana edad
puedan tener conocimiento de los derechos y deberes del que
se tienen en la niflez, de los derechos y responsabilidades del
que se tienen en la adolescencia, de los derechos y obligaciones
del que se tiene cuando se es mayor de edad. Teniendo
presente que nos corresponde a cada uno de acuerdo a la edad,
sabremos que todo acto se tiene una consecuencia.

Por lo que fomentar en temprana edad y apoyar
programas de educacion gubernamental y del sector privado
destinados a concientizar al publico sobre los problemas
relacionados con la violencia contra la mujer, los recursos legales
y la reparacion quecorresponda.

Asi también poder ofrecer a la mujer objeto de violencia
accesoa programas eficaces de rehabilitacion y capacitacion

gue le permitan participar plenamente en la vida publica, privada
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y Social; por lo que cabe entonces fortalecer los Institutos
Municipales de las Mujeres y los DIF Municipales, asi como los
Centros de Justicia para las Mujeres, con la finalidad de mejorar
la atencidén a las usuarias. Estableciendo procedimientos que
tomen en cuenta la Interseccionalidad (opresiones de género,
etnia y clase) que profundiza la desigualdad, discriminacion y
violencia contra nifias y mujeres pertenecientes a pueblos
indigenas. Comprometerse con la seguridad y garantia de los
derechos de nifias, nifios y adolescentes, investigando y
sancionando los delitos en su contra, principalmente la violencia
sexual, la trata con fines de explotacion sexual, la desaparicion

y los feminicidios, sin que estos prescriban.
Acciones especificas a realizar
Prioritario

- Realizar un diagnostico de la situacion de las nifias, nifios
y adolescentes referente a su condicion socioeconémica y
cultural, de salud y educacién, con datos actualizados,
accesibles y debidamente desagregados en sexo, edad y otras
caracteristicas que nos permitan reconocer las especificidades
de las distintas violencias y de las poblaciones en situacion de
mayor vulnerabilidad.

- Revisar los contenidos de los programas educativos para

incorporar el enfoque intercultural, bilingtie y la perspectiva de
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género y diversidad sexual, en todos los niveles educativos, esto
que permita tener una cultura de la denuncia, mantenerse
informadas e informados.
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