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INTRODUCCION

México ha sido un pais, que en los ultimos afios, ha mostrado un alto deterioro en
su calidad de aprendizaje en el nivel basico, sobre todo en el nivel secundaria. La
lectura ha sido un aspecto en la educacion, donde se han presentado bajos niveles
en los jovenes estudiantes, quienes cada ano, van llevando su analfabetismo en los
siguientes niveles, como la preparatoria y la universidad, lo cual, ya es un tema
alarmante.

A pesar de los intentos de la Secretaria de Educacion Publica (SEP) de
remediar la baja calidad lectora que han tenido los estudiantes del nivel secundaria,
implementando estrategias y herramientas de lectura que los maestros utilizan en
sus clases, aun no ha habido mejoria al respecto. Ese asunto lleva a cuestionarse
sobre las estrategias que emplea la SEP para fortalecer la comprension lectora de
los alumnos de secundaria, como también la habilidad de los profesores de nivel al
guiar a los jovenes a incluirse en la lectura.

En esta investigacion se analizara el porcentaje que ha tenido México en
cuanto a calidad educativa en los alumnos de secundaria desde el afo 2012,
partiendo en el tema de la lectura. Se analizaran su ascendente deterioro en la
calidad lectora de los estudiantes de secundaria y su origen, a través de las teorias
y trabajos de investigadores, inmersos en el tema de comprension lectora, utilizando
la escuela elegida por el investigador designado y el grupo seleccionado para el
trabajo.

El trabajo estara dividido en tres capitulos, que mostrara el tema de la
comprension lectora en México en todas sus facetas: escolar, familiar y social. En
el primer capitulo, se veran todos los lineamientos y estrategias de aprendizaje que
la SEP y otras autoridades inmersas en el tema de la educacion han implementado
para ayudar a los alumnos de secundaria con el problema de la comprension
lectora, describiendo la realidad de los jovenes del nivel basico sobre el tema de la
lectura.

En el segundo capitulo, se analizara la teoria respecto al tema de la
comprension lectora, recabada de investigadores que han estudiado el caso, con el
fin de exponer la problematica que se vive en México con respecto a la lectura y su
comprension, definiendo las respectivas estrategias de aprendizaje que el maestro
debera seguir e implementar en sus clases, con el objetivo de que los alumnos
entiendan el concepto de la lectura y el “fin” que conllevara en sus vidas a futuro.

En el tercer capitulo, se expondra el caso de los alumnos de tercer aio de



secundaria en la escuela Secundaria del Estado #2, ubicada en la ciudad de Tuxtla
Gutiérrez, y el caso de comprension que padece. Se desarrollara un programa de
intervencidn que sirva para mejorar el nivel de lectura del grupo de investigacion,
con la intencién, que el programa sea propuesto como una estrategia de aprendizaje
para la comunidad estudiantil en el estado de Chiapas, y a México. En este capitulo
también se expondra el seguimiento que el investigador designado tuvo con los
alumnos de tercer ano y cual fue su evolucion durante el tiempo que se llevé a cabo
el programa de intervencidon pedagogica, y sus resultados.

Cabe sefialar, que a pesar de tener informacion a la mano que ayudase a
sustentar el deterioro que ha tomado el nivel de comprension lectora en México,
hubo complicaciones como las estrategias que las autoridades educativas en el pais
implementaban en los alumnos del nivel de secundaria, sobre todo, dejando a un
lado aspectos importantes hoy en dia como la internet. Ese caso, y la poca
capacidad por parte del grupo de investigacion de llevar a cabo las indicaciones del
investigador designado, al principio del trabajo.

La tarea de este trabajo fue crear una estrategia diferente que ayudase a los
joévenes estudiantes del nivel basico a adentrarse con la lectura, si bien, utilizando
la tecnologia y la internet con ella, no dejando a un lado lo primordial: los libros.

El resultado fue positivo en los alumnos de tercer afo, quienes dieron
respuestas positivas sobre el programa de intervencion implementada por el equipo
de investigacion y las actividades que se dieron durante el tiempo que se llevo a
cabo. Sin embargo usted, como lector tendra la ultima palabra como lector acerca
de esta investigacion y su autor.
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LA COMPRENSION LECTORA EN LOS JOVENES DE TERCER GRADO DE
SECUNDARIA, EN LA ESCUELA SECUNDARIA TECNICA DEL ESTADO #2, EN
TUXTLA GUTIERREZ, CHIAPAS

CAPITULO I. COMPRENSION LECTORA

1.1 Lineamientos y politicas de organismos internacionales en comprension

lectora

Segun la UNESCO en la revista Dialogo (2016), “América Latina ha expandido la
cobertura educativa, en primaria hubo avances, la meta ajustada de escolarizacion
crecio del 87% en 1990 al 93% en 1999. Desde entonces, ha crecido solamente un
punto porcentual al 94% en 2012” (p. 25). La lectura, conforme a las cifras que
muestra la UNESCO (2016), se ha estancado por 13 afos, generando nifios y
jévenes con bajos niveles de lectura. En especial, la comprension lectora.

Esto ha generado que “exista un numero alarmante de estudiantes que no
alcanza un nivel de desempefio adecuado a su edad a grado académico”
(UNESCO, p. 28). El alumno cada vez se rezaga mas, generando desercion escolar.
Se intenta hacer proyectos como “salas de lectura” o “adopta un libro”, para que el
nifio o el joven, tengan esa cercania con la lectura y obtenga recompensa mayor,
pero no reportan logros.

La UNESCO implementé una evaluacién, Tercer Estudio Comparativo y
Explicativo Regional, denominada TERCE (2015) que permiti6 observar el
desempenio de los alumnos en el area de lectura y los resultados son alarmantes:

Los resultados de la evaluacion lectora se ubican en el nivel |l de
desempefo considerado un piso de logro basico para los
estudiantes. En el Tercer Estudio Comparativo y Explicativo
Regional (TERCE), los paises como Argentina, Chile, Colombia y
Uruguay no mostraron diferencias en su rendimiento, mientras que
Costa Rica, México y el Estado mexicano de Nuevo Ledn lo bajaron
en lectura. (p. 35).

En México estamos decreciendo en el nivel de comprension lectora. Y como
consecuencia del problema, los nifios y jovenes desempefan un lenguaje oral y
escrito pobre que repercute en su nivel de conocimiento, comunicacién y educacion.
Es desde la nifiez, y principios de la adolescencia, que se le debe instruir el gusto
por la lectura, para que su vocabulario mejore en su interaccion social y logre
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comunicarse en términos de calidad en cualquier ambito de desempeiio.

1.2 Modelo Educativo Nacional 2017

México plantea en consecuencia de los resultados poco positivos un modelo
educativo que responda a estos retos educativos de baja calidad. En el 2017, la
SEP explica en el modelo educativo, como el docente debe implementar la
ensefanza de la lectura a los alumnos, a través de sus clases: “debe reordenarse
e incluirse contenidos, asi mismo adoptar métodos necesarios para lograr la
formacion integral de las nifias, nifios y jovenes en el contexto del siglo XXI“(p. 58).
Es decir, el docente debe enseiar a los nifilos y jévenes la lectura, con el objetivo
de que adquiera la comprension lectora.

El alumno, ademas, derivado de este aprendizaje, debe desarrollar los
aspectos sociales que cualquier individuo desempefia en la vida diaria, como trabajo
en equipo, interaccién grupal y sociabilidad con los demas grados, mayores y
menores. Eso también incluye la lectura de comprension. La SEP (2017) explica
que “la formacién basica y en general debe formar al ser humano integro. El
estudiante debe desarrollar pensamientos complejos, criticos, creativos, reflexivos
y flexibles” (p. 58), por ello la necesidad de ampliar el numero de alumnos que
cursen en mejores condiciones este nivel y terminen sus estudios.

En el articulo, Nuevo modelo educativo (2017), de la revista electrénica, “Md”
de México, explican los objetivos que el nuevo modelo quiere imperar en la
educacién basica y general, y sus posibles alcances dentro del medio:

La reforma educativa constituye una transformacién profunda
del sistema educativo para mejorar la calidad de la educacién.
Es decir, que todos los estudiantes se formen integralmente, tal
como sefiala el articulo 3° constitucional, y logren los
aprendizajes que necesitan para ser exitosos en el siglo XXI.
Nos encontramos en pleno proceso de implementacion de
estos complejos cambios (Pp. 58 y 59).

Parece sencillo describir ese problema y la solucion, sin embargo, no es asi.
Existen varias fluctuaciones dentro de este nuevo modelo educativo, que en vez de
mejorar el nivel de lectura y de comprension lectora, lo entorpecen en niveles
abruptos para lo que esperamos los maestros y directores de cualquier institucion
educativa.

Se necesita promover la lectura educativa, desde un nuevo enfoque, que
ayude a mejorar a los jévenes en su situacion de la comprension lectora. Analee
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Barrera Gonzales en su articulo, Estrategia Docente (2017), argumenta lo siguiente:
‘la calidad educativa de una institucion educativa depende, en gran medida, de
como se dirigen y enfoquen las clases, y, sobre todo, de la capacidad de los
profesores para estimular el esfuerzo de los estudiantes” (parr. 3). El docente cada
dia se encuentra con nuevas dificultades en su intento por lograr que el alumno
desarrolle entendimiento sobre lo que aprende. Y por mas que intenta apegarse al
plan de estudios, éste termina por encontrarse por varias circunstancias que lo
obligan a cambiar de manera drastica. Gonzales (2017), propone una reflexién al
problema que padece el maestro, a través de las siguientes preguntas:

+ ¢ CoOmo se logra un ambiente armdnico de trabajo?
+ ¢ Como conseguir que los alumnos se integren a la clase?
+ ¢ Como promover la disciplina?

+ ¢En qué medida se puede gobernar una clase sin recurrir a los castigos de
modo sistematico?

« ¢ Como actuar ante conductas irregulares? (parr. 3).

Como se dijo, es una forma reflexiva que tiene el maestro de observar a
detalle su rendimiento con los alumnos en el salén de clases. Parece sencillo. Sin
embargo, se deben considerar varios aspectos: el numero de alumnos a su cargo,
el horario de clases en climas poco confortables, mobiliario poco cémodo,
disposicion del alumno para realizar las actividades programadas, por citar algunas,
para que el alumno aprenda, en este caso, la lectura y la comprensién lectora.

La Carta Magna de México (2017) en su articulo 3° explica, el docente debe
por medio de su ensefanza “contribuir a desarrollar las facultades y el potencial de
todas las personas, en lo cognitivo, fisico, social y afectivo, en condiciones de
igualdad” (p. 59). Nuevamente, parece sencillo desde el aspecto prescriptivo. Pero,
llevarlo a la practica es dificil para el maestro de intentar mejorar el aprendizaje del
alumno. Segun Gonzales (2017), “el profesor inculca, de manera intensa,
comportamientos, actividades y saberes en condiciones logicas expresadas en sus
practicas pedagdgicas, sin apelar explicitamente a normas, reglas o codigos” (parr.
1). El papel del maestro en el aula requiere de una preparacion que necesita
conocimiento y manejo del tema. De lo contrario, el alumno va perdiendo interés.
Ese aspecto representa dificultades para el maestro hoy en dia, ya que esta tratando
de cumplir con lo que pide el modelo educativo, sin embargo, no estd acompanado
de capacitacidn sistematica para conocer y utilizar las nuevas estrategias de
ensefanza y aprendizaje.
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También la SEP (2017) analiza el nivel de comprensién lectora del alumno,
argumentando que el docente debe intentar, por medio de la ensefianza de la lectura
al nifio o joven, “reforzar las capacidades de comprension lectora, expresion escrita
y verbal, el plurilinglismo, el entendimiento del mundo natural y social, el
razonamiento analitico y critico” (p. 62). Para ello, el docente debe promover en
cada uno de sus estudiantes el gusto por la lectura. ;Qué se pretende decir con
eso? El alumno, especialmente de secundaria, es un ser emocional. Todo lo que
aprende lo relaciona con la vida diaria. Por lo tanto, el docente debe primero
acercarlo a los libros, sin embargo en algunas escuelas no hay acervo diferente a
los libros de texto y buena parte de los alumnos, no cuentan en casa con libros,
especialmente en escuelas rurales o multigrado, donde buena parte de los padres
de familia no terminaron el nivel primaria.

Explica la SEP (2017) que el docente, al finalizar su desempefio con el
alumno, en el intento de ensenarle la comprensién lectora, debe lograr: “el desarrollo
de capacidades de pensamiento critico, analisis, razonamiento logico vy
argumentacion son indispensables para un aprendizaje profundo que permita
trasladarlo y aplicarlo a situaciones diversas y a la resolucion de problemas” (p. 72).
En pocas palabras, esta en el propio docente, organizar una estrategia que pueda
ayudar a beneficiar el rendimiento del alumno, conforme las herramientas que tenga
a la mano. Gonzales (2017), dice que “la principal fuente de recursos del profesor,
la mas provechosa, esta en él mismo, en su propia personalidad” (parr. 8). De la
forma en como se desenvuelva el maestro con los alumnos, con todas las limitantes
de espacio y herramientas que tenga en su trabajo, se medira su calidad de
ensefianza.

1.3. Marco teoérico.

Rafael Bisquerra (2003) nos habla acerca de los posibles distractores que
padece el alumno al momento de aprender. El joven adolescente observa mas no
analiza lo que ve y escucha, aun no esta en la etapa de madurez, donde deciden lo
que es importante, y con el internet en su auge, esta entre muchos distractores, que
su atencion se divide entre lo que le gusta a presente y lo que le ayudara a futuro.
Estos distractores se pueden dividir en cinco categorias: “individuo, familia, grupo
de iguales, escuela y comunidad” (p.10). Como a cualquier muchacho, su propio
medio le permitira avanzar de su estado intelectual, como también le estancara en
su nivel aprendizaje.

Bisquerra (2003) habla de como las categorias que se presentaron en el
parrafo anterior se relacionan con el rendimiento del joven. Esto ya se ha comentado
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antes, como posible referencia a su evolucion intelectual. Sin embargo, como
explica el autor, este problema también puede repercutir en diferentes casos: “lo
relacionado con las caracteristicas individuales incluyen discapacidades
constitucionales (fisicas o genéticas), retrasos en el desarrollo, dificultades
emocionales y comportamientos problematicos precoces” (Pp. 10y 11). Se pueden
presentar alumnos con dificultades: mentales, emocionales o psicomotrices, que
impiden un nivel 6ptimo en su desarrollo académico. Esos aspectos, junto con las
mencionadas por el investigador, preponderan en la educacion del alumno, como
en su nivel de lectura, lo que imposibilita también su comprension lectora y
lectoescritora, al requerirse este ultimo.

1.4. Reforma educativa

En 2011, la Secretaria de Educacion Publica (SEP) hizo una nueva reforma
educativa, en donde especifica la importancia de los maestros de cualquier
institucion educativa, en la ensefianza de leer y escribir:

En estos niveles, busca acrecentar y consolidar las
habilidades de los alumnos en estas practicas sociales del lenguaje;
formarlos como sujetos sociales autbnomos, conscientes de la
pluralidad y complejidad de los modos de interactuar por medio del
lenguaje y que, en primer lugar, desarrollen competencias
comunicativas y, en segundo lugar, el conocimiento de la lengua; es
decir, la habilidad para utilizarla (p. 39).

Este planteamiento no ha sido logrado pues, el alumno sigue careciendo de
calidad lectora, y posee escritura poco organizada, y el maestro aplica las
herramientas de acuerdo su experiencia docente toda vez, que no ha habido
habilitacion del personal en el manejo de las nuevas metodologias generando una
practica ecléctica empirica sin considerar las nuevas estrategias dirigidas a
aprender a aprender y aprender a pensar. El INEE (2015), propone una reforma
legal y administrativa con tres objetivos iniciales y complementarios:

. Aumentar la calidad de la educacién basica de manera que
se refleje en mejores resultados en evaluaciones

internacionales como el PISA.

. Aumentar la matricula y mejorar la calidad en los sistemas

de educacion media superior y superior.
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. Que el estado mexicano recupere la rectoria del SEN,

manteniendo el principio de laicidad (p. 16).

Los tres objetivos prescritos, en la practica diaria del docente son poco
aplicables, toda vez que los docentes laboran en las mismas circunstancias de
siempre, no cuentan con las condiciones fisicas escolares para brindar mejores
instalaciones para el alumno y su propio trabajo docente. Esto es un problema que,
incluso en los jévenes de nivel medio superior y superior, se presenta con mucha
frecuencia, trayendo, como consecuencia, un ambiente poco propicio para el
aprendizaje significativo.

El articulo 3° de la Carta Magna (2017) “plantea como condicién del derecho
a una educaciéon de calidad la creacion del Servicio Docente (SPD) y el
requerimiento de ingreso a éste por concurso” (p. 7). Esto, avala al uso de las
competencias para el docente en la ensefianza de la lectura al alumno. Sin
embargo, eso tampoco ha traido resultados de calidad. ;Cual es el problema,
entonces?

Aprender a leer parece ser un aspecto facil de tratar en la educacion. En
México se carece de afecto hacia la lectura. El Estado no brinda las condiciones a
los maestros para desempefiar su labor con los alumnos, y es a quien mas
responsabilidad se le asigna de todos los trabajadores en el rango educativo. Segun
Gonzales (2017), “el profesor inculca, de manera intensa, comportamientos,
actividades y saberes en condiciones logicas expresadas en sus practicas
pedagdgicas, sin apelar explicitamente a normas, reglas o cédigos” (parr. 1). Una
mejora en las aulas de clases y de bibliotecas, con el objetivo del maestro de
ensenar en 6ptimas condiciones al estudiante sobre la lectura, repercutiendo en los
resultados. Tampoco ofrece cursos de actualizacion acordes a los requerimientos
de la reforma y el nuevo modelo educativo, como conocer las estrategias cognitivas
y metacognitivas para permitir al alumno aprender a aprender y a pensar durante
todo su ciclo de vida y con ello desarrollar pensamiento critico en sus estudiantes.

1.5. Plan de Estudios 2011

Existe un Plan de Estudios que plantea al docente desarrollar sus estrategias
de trabajo con los alumnos, dependiendo del nivel del grupo que se le asigne. Segun
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la SEP (2011), el Plan de estudios tiene como objetivo promover las competencias
en el ambito educativo, pues, “se entiende como la capacidad de responder a
diversas situaciones” (p. 29). Hablando sobre el tema de la comprension lectora, el
alumno lograra resolver ciertos problemas, por ejemplo, de supervivencia en un
espacio diferente de donde acostumbra, sobrevivir en condiciones extremas para
él, interactuar con gentes con conocimiento, supuestamente, mayores al del propio
estudiante.

También explica la SEP (2011) como el Plan de Estudios plantea estandares
curriculares como apoyo del docente para saber qué debe aprender el estudiante,
cdmo y para qué, a fin de enfrentar los retos de la sociedad contemporanea:

Los estandares curriculares son resultado de estandares a nivel
internacional y nacional en educacion. Estos permiten conocer el
avance de los estudiantes durante su formacion escolar con
complejidad y gradualidad de los aprendizajes (p. 29).

Si bien es cierto, hoy en dia debes tener un grado de estudio para que puedas
desempeniar en alguna escuela, es el dominio que el maestro tenga del tema o los
temas, el que define su grado de experiencia en el salén de clases. Lo lleva a ser
catalogado por sus superiores, a través de su curriculo. Lo mismo pasa con quien
ensefia al alumno la comprension lectora.

El Plan de Estudios 2011 (2017) es una herramienta que le permite al docente
conocer qué, como y para qué desarrollar competencias en los alumnos y las
expectativas de su desempefio con el alumno, de acuerdo con lo siguiente:

Hay aspectos determinantes que el maestro debe seguir en su
proceso ensefanza-aprendizaje con el alumno, apegandose a
términos de temporalidad determinados en los programas de estudio
definen lo que se espera de cada alumno en términos de saber, saber
hacer y saber ser (p. 29).

Como se menciono, el Plan de Estudios (2011) permite la intromision de las
competencias en el ambito educativo, “la primera competencia para el aprendizaje
permanente para su desarrollo se necesita habilidad lectora, integrarse a la lectura
escrita y hablada (...) el aprendizaje es una competencia primordial para aprender
por siempre” (p. 38). El poner a prueba al alumno con la lectura, dependera de la
habilidad que el docente tenga de lograr interaccion entre el alumno y los libros. El
tener esa habilidad mejora su curriculo, junto con las estrategias recurrentes al Plan
de Estudios, lo mejora, a beneficio de desempefarse en mas escuelas, de niveles
mayores que el nivel basico.

Segun la SEP (2011), el Plan de Estudios, en el caso de la comprension
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lectora, debe ser para el alumno prioridad pues, “es el campo de formacién Lenguaje
y Comunicacion, que se apega al programa de intervencion para el desarrollo de la
comprension lectora, porque se pretende desarrollar competencias comunicativas a
partir del uso del lenguaje y estudio formal del lenguaje” (p. 43). A pesar de la
informacion y las estrategias educativas sugeridas al maestro para que pueda
desempenar su trabajo, no todos los alumnos se desempefian de la misma forma,
cuando de comprension lectora se trata. Siempre va a preponderar en el alumno,
su situacién emocional, econdmica y social, para que pueda aprender a desarrollar
la comprension lectora.

1.6. La reforma integral de educacién basica (RIEB 2011) y su papel en la
comprension lectora

En este apartado se toma en cuenta a la comprension lectora desde la vision
corporativa. A través de la RIEB (2011), esto es, Reforma Integral de Educacion
Basica (RIEB). Se encarga de supervisar como se han desarrollado los planes de
estudios, comparando avances con base en la reforma educativa. La RIEB se ha
encargado de plantear cdmo se han manejado las leyes de la educacion, a partir
del cambio en la reforma educativa en el 2011, donde se presentan observaciones
exhaustivas en la ensefanza de algunas materias como las matematicas y espafiol.
La doctora Bertha Fortoul Olivier en La reforma integral de la educacion basica y la
formacién de maestros (2011), explica como la RIEB formaliza esta nueva postura

de la SEP con la reforma educativa a través de este manifiesto:

El disenio metodolégico retoma el enfoque por competencias, de
manera que el docente las viva y pueda replicarlas en su aula. Para
ello, didacticamente las actividades propuestas y los productos de
aprendizaje requeridos estan basados en recuperar y reflexionar
sobre la experiencia de los docentes, sus creencias Yy
conocimientos previos; en ampliar sus horizontes conceptuales
mediante la lectura de textos y la ejemplificacién, comparacion y
andlisis de concepciones diversas; y en planear distintas
actividades aulicas, secuencias didacticas y elementos de las
evaluaciones. El material a ser leido por los docentes esta presente
en la plataforma electrénica (parr. 34).

Este manifiesto, segun la RIEB, ayuda a los maestros a idear mejor forma de

ensefar a los alumnos un nuevo panorama acerca de la comprension lectora,
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inclusive la lectoescritura, es uno de los casos con mas problemas en la educacion.
De acuerdo con la RIEB, el estudio por competencias hara al alumno mas perceptivo

y le atraera a buscar la lectura y a modificar su calidad de escritura.

Sin embargo, el discurso parece estar centrado de lo que puede o0 no
aprender el alumno sobre la lectura de comprensién. Expone la RIEB de acuerdo a
su postura al tema: “el pensamiento abstracto como base del pensamiento complejo
y el conocimiento objetivo del entorno como sustento de la interpretacion de la
realidad cientifica social” (p. 85). Hablar sobre el aprendizaje del alumno sobre la
comprension lectora, implica comprometer algunos aspectos complejos, como su
interaccion con otras personas sobre cualquier tema o la habilidad de resolver
problemas que para un adulto resultarian sencillos. El unico camino que debe tener
el alumno con la lectura, se debe observar por medio del analisis que el alumno

desarrolle con el texto y el autor.

El estudiante de nivel basico necesita saber leer e interpretar lo que lee, para
resolver los otros inconvenientes con el tiempo. José Alberto Monroy y Blanca Estela
Gbémez en la revista Comprension lectora (2009), donde apoya la teoria de Dubois
(1991), en la que “si el lector puede hablar y entender la lengua oral, podra entonces
decodificar el texto” (parr. 5). Para eso se necesita observar el desempefio del

alumno en los niveles siguientes. Seria comprometerse mas por parte del maestro.

Monroy y Gémez (2009), utilizan a otros tedricos como Kenneth Goodman
(1991), quien define a la lectura como “un proceso y métodos linguisticos que
pueden explicar la lectura y establecer que nada de lo que hacen los lectores es
accidental; sino el resultado de su interaccion con el texto” (parr. 13). Por lo tanto,
lo recomendable es darle al alumno, los seguimientos que debera hacer, esta vez

por su cuenta. El resto dependera del mismo.

La comprension lectora en el nivel secundaria lo determinan los planes de
estudios, principalmente de la materia de espafol, materia donde el alumno tiene
contacto con la lectura. A pesar de su intento de superar la barrera que le aquejaba

al joven en cuanto la lectura, no se obtuvieron resultados positivos. Sobre lo que fue
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este ultimo sexenio, donde se registraron bajos indices de comprension lectora por
parte del alumno de secundaria. Amanda Cano Ruiz y Alfonso Javier Bustamante
Santos en el articulo, La asignatura de espariol desde el curriculo formal y sus
implicaciones en la formacion docente (2017), nos relatan el proceso de

mejoramiento de la materia de espafriol en el nivel secundaria:

En 2011 se da a conocer el Acuerdo Numero 592 por el que se
establece la Articulacion de la Educacion Basica (SEP, 2011a) y Plan
de estudios para la Educacion Basica (SEP, 2011b), lo que da lugar a
un proceso de actualizacion de los libros de texto (en donde esta
pendiente lo que corresponde a la secundaria en su modalidad de
telesecundaria) (p. 1).

Era un primer intento que prometia grandes avances en la educacion,
principalmente, en el tema de la comprension lectora. Sin embargo, este plan no
tuvo el interés por parte del alumno, bajando su calidad lectora y su aprendizaje en
general. Eso provocé grandes dificultades a los maestros y a la SEP. Ruiz y

Bustamante (2017) nos relatan que sucedié mas adelante con el proyecto:

Finalmente en 2015 la SEP, a través de su titular, declara estar en
proceso de construccién de un modelo educativo que defina el tipo de
ciudadano que nuestro pais desea formar, se habla de un nuevo perfil
de egreso del estudiante de Educacion Basica (EB) y formas de
trabajo innovadoras de los profesores basadas en los aportes de la
ciencia (p. 2)

La idea de formar gente culta y de bien se presentaba como correcta ante el
inicio del nuevo sexenio de Enrique Pena Nieto. Pero, debido al desfalco econémico
que se presentd en el pais, la calidad de vida iba disminuyendo, al igual que los
avances estudiantiles que se pretendia lograr en el estudiante de secundaria. Ruiz
y Bustamante (2017), siguieron presentando los resultados de su nuevo plan de

estudios, al siguiente afio:

Es en Julio de 2016 que se da a conocer el Modelo Educativo
2016 (SEP, 2016a) y la Propuesta Curricular en la Educacion Basica 'y
Medio Superior (SEP, 2016b) y se sometié por algunos meses a
consulta publica con fines de generar una version final que
préximamente se oficialice en las escuelas (p. 2).

La SEP tuvo intenciones buenas por elevar el nivel de las escuelas, y ayudar
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al alumno a superarse. Pero no tuvo el resultado esperado, y de consecuencia, el
nivel del alumno fue decreciendo, colocando a México dos puestos mas bajos dentro
de la escala educativa declarada por PISA, toda vez que los cambios no se dan por
decreto, se obtienen con modificaciones al entorno, mejorando las condiciones de

vida del pais.

Se cree que la materia de espanol necesita una renovacién en su curriculo,
debe tener nuevas formas de ensefianza, que puedan sentar bases para las
siguientes generaciones. Ruiz y Bustamante (2017), hacen menciéon de varios
tedricos con respecto a la educacion y la materia, como Vaca, Aguilar, Gutiérrez,
Canoy el propio Bustamante (2015), quienes afirman que un analisis curricular seria

mediante las siguientes bases:

* El del curriculo general con sus grandes directrices: sus
propositos generales, sus orientaciones didacticas y sus

conceptos fundamentales.

« Eldel curriculo especifico para cada periodo y grado, sus
relaciones y coherencia asi como las sugerencias
especificas generadas pero que sea llevado al aula por
los maestros. En este nivel se incluiria también el analisis
de materiales generados para los nifios, es decir, el de

los libros de texto gratuitos mexicanos.

* Finalmente, se requeriria analizar el curriculo en acta, es
decir, su puesta en practica con los nifios y estudiantes
en las aulas, tal como este es interpretado y ejecutado

por los maestros (p. 136).

Es un buen método curricular para la materia, y un buen intento de mejorar
el nivel de lectura del estudiante. Aun asi, se le escatiman los gastos que pueda
tener la SEP para lograrlo. Por lo tanto, todo queda al alcance del maestro de lograr

en el alumno, mejor comprension lectora y seguimiento de la misma.
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Gbémez y Monroy (2009), afirman que “el caso de la comprension lectora lo
han tomado diferentes organizaciones internacionales, dispuestos a mejorar la
calidad educativa. Estan la Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo
Economico (OCDE); Oficina Regional de Educacion para América Latina y el Caribe
(ORELAC-UNESCO)” (parr. 1).

Segun Gomez y Monroy (2009) “en el area de lectura se han efectuado
estudios como el de la IEA, el cual utiliza el término de capacidad lectora” (parr. 21).
Esto fue por medio de evaluaciones y practicas de lectura que implementé en su
programa, con el objetivo de mejorar la calidad lectora de los jovenes.

Afirman Monroy y Gémez (2009), que el IEA define a la formacion lectora
como “la capacidad para comprender y emplear aquellas formas de lenguaje escrito
necesarias para la vida en sociedad y/o que son valoradas por el propio individuo”
(parr. 23). Mediante la interpretacion hablada y escrita, se pretendia lograr que el
alumno aprendiera el sentido de lectura y la retomara después de concluir sus
estudios basicos y superiores.

Lamentablemente, el problema de lectura en la primera década del siglo XXI
se fue acrecentando, dejando muchos casos de desercidon escolar. Segun Monroy
y Gémez (2009), “la OCDE clasifica al nivel 1 como el nivel “muy basico y con baja
capacidad de lectura en material escrito” (parr. 19). México ha demostrado en los
ultimos afos, una calidad lectora muy baja, que ha sido merecedor de ocupar el
ultimo lugar de la lista, para la OCDE. También explican que “en México, a pesar de
que en el periodo 2001-2006 se ha concebido para promover la lectura como politica
gubernamental: “México, un pais de lectores” (Diaz Barriga, 2001) aun estamos
lejos de lograrlo”™. Y el problema ha ido aumentando en los 12 afios posteriores,
postergando mas el problema, hasta el punto de volverse obsoleto.

CAPITULO 1l. LA COMPRENSION LECTORA Y SUS ESTRATEGIAS
METACOGNITIVAS

2.1 Comprension lectora, un problema educativo y de desarrollo humano

La comprension lectora es uno de los temas mas recurrentes en educaciéon en el
mundo. Hablar sobre comprension lectora, significa ensefar a los estudiantes un
aspecto muy simple y basico en la educacion: “leer y escribir’. Emilia Ferreiro en la
escritura antes de la letra (2006), hace diagndstico de la relacién entre la lectura y
el joven: “la adquisicion de la representacién escrita del lenguaje ha sido
tradicionalmente considerada como una adquisicion escolar (es decir, como un
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aprendizaje que se desarrolla, de principio a fin, dentro del contexto escolar)” (p. 4).
La mayor ventaja de aprender sobre la lectura o la lectoescritura se da a través de
las instituciones educativas. Pero, no todos pueden aprovechar esas ventajas,
debido a problemas econdmicos o familiares. Eso puede resaltar en su retraso
educativo y la enorme tasa de desercion en este nivel educativo. Un problema que
acaece al estudiante en el México actual, con reducida atencion a sus necesidades.

La comprension lectora es un aspecto importante en la formacion del
estudiante, desarrolla habilidad de lenguaje, autocritica y redescubrimiento del
mundo y la humanidad. Desgraciadamente en México el nivel de educacion en el
pais no ofrece la calidad para ensefiar correctamente estos dos aspectos, que si
bien son basicos como se explicd, son fundamentales para el desarrollo del ser
humano en la vida diaria.

Ferreiro (2006) expone un aspecto importante sobre la comprension lectora
y el estudiante:

Lo que nos interesa es la relacion entre un cognoscente y un
objeto de conocimiento. Ese sujeto ignora que la tradicion escolar va
a mantener bien diferenciados los dominios llamados “lectura” y
“escritura”. Intenta apropiarse de un objeto complejo, de naturaleza
social, cuyo modo de existencia es social y que esta en el centro de
un cierto numero de intercambios sociales. Para hacerlo, el nifio
intenta encontrar el sentido, es decir, interpretarlos (en una palabra,
leerlas); por otra parte, intenta producir (y no solamente reproducir) las
marcas que pertenecen al sistema; realiza, entonces, actos de
produccion, es decir de escritura” (p. 6).

Aprender a escribir ayuda a organizar las ideas y poner en juicio lo que uno
piensa con el resto del mundo. También ayuda a ordenar las ideas, y pensar
correctamente, lo cual formara buenas decisiones, tal como lo explica Rubén Lépez
Roblero (en Garrido, 2003) “se encuentra en la necesidad y en la costumbre de
organizar conocimiento por medio de la palabra, de ordenar el caos de las
emociones, de dar forma a las figuraciones de la memoria y de la imaginacién”. (p.
75). Explica Garrido con ayuda de Lopez Roblero (2003) el aspecto de aprender a
escribir correctamente, por medio de la lectura: “la escritura ha modelado al mundo
y la cultura en que vivimos” (p. 75). No obstante, en el presente se ha cambiado de
medios, no se logran los cambios esperados, toda vez que, lo que antes se
procesaba por medio del lapiz y el papel, ahora se procesa en la pantalla de una
computadora, en un amplio sector social.

La tecnologia ha revolucionado la lectura y la escritura. En la actualidad,
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hasta un mensaje, que tomaba meses en enviarse por via correo, se puede recibir
en cuestion de segundos, a través de un clic. Sin embargo, también existen puntos
en contra de la tecnologia, como la falta de comunicacion directa entre personas,
asi como de la escritura ha habido mal uso de las tecnologias, como la creacion de
palabras nuevas al vocabulario, cuyos errores de ortografia se presentan en ellas,
y el remplazo incongruente de simbolos llamados emoticones a las palabras, cuyo
proposito, en vez de mejorar la lectura del estudiante, ocurre un retroceso que
deteriora su lenguaje.

Formar lectores capaces significa formar hombres capaces. ;Qué se
pretende decir con eso? al aprender la lectura, obtienes ideas nuevas, y éstas te
ayudan a comprender el mundo de forma mas sencilla y objetiva, como también,
ayuda a mejorar el léxico, y aprender a dialogar mejor y mas exacto con los demas.

Bilbao en Escribir no es copiar ni leer es descifrar (2013), el asunto de la
ausencia de gusto por la lectura por parte del nifio, joven y adulto, resulta ser un
asunto de afinidad: “es importante brindarle la libertad de interactuar con su
ambiente; dejarlo que tome la iniciativa o mejor dicho, compartir con él esa iniciativa
en el proceso de aprendizaje” (p.309). Como lo describe la autora, al alumno no
basta con darle material de lectura nuevo, ni lugares nuevos con alta tecnologia
para buscar y discutir sobre los textos narrativos, es necesario ensenarle nuevas
maneras de leer y reflexionar lo leido, es decir, ensefiarle con estrategias
metacognitivas para permitirle reflexionar su aprendizaje.

Marlasca en Leamos el mundo (2009), expone este problema de falta de
interés por parte de los lectores jévenes de esta época, como una situacién
monaotona, donde el mismo estudiante esta acostumbrado a leer los mismos autores
durante el periodo de 3 a 6 afios que lleva en el nivel que desempenie el alumno,
“Ninguna lectura puede ser definitiva y cada lectura nueva se ha de construir sobre
lo que ya hemos leido antes.” (p. 109). La misma Marlasca recomienda a los
docentes de todos los niveles educativos, cambiar su sistema de aprendizaje y
ensefianza sobre la lectura o comprension lectora con los alumnos bajo su
responsabilidad, ya que cada alumno es un ser individual que comprende al mundo
diferente al resto de las demas personas. Por lo tanto, la lectura la apreciara el pupilo
de diferente manera al resto de sus compafieros.

El propio estudiante debe estar en relacion con la obra que esta leyendo, de
esa forma podra despertar el interés por la lectura. Si no, sufrira al hacer contacto
con ella. Lamentablemente, en México, el sistema educativo sigue siendo igual de
principios del siglo pasado. En el articulo de Marlasca (2009), la autora hace
reflexion también sobre como el maestro utiliza su espacio para dar clases, y
recomienda una forma de que los ninos lectores, establezcan la lectura, a partir de
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una relacioén con el resto del mundo y sus habitantes: “deberiamos pensar que no
se trata de leer por obligacion (no sélo desde la escuela y las bibliotecas) y que mas
que formar lectores, deberiamos lograr personas que protagonicen su vida” (p. 111).
Como maestros, se tiene que idear un nuevo material de lectura, para que el alumno
no se aburra de la materia al practicarla en clases, también cambiar el escenario
donde se imparte la lectura, para que el propio estudiante (nifios y jovenes)
establezcan una relacion con el mundo a través de la comprension lectora y sus
habitantes.

A pesar de que las leyes y normas hayan cambiado, nuestra forma de
ensefar sigue siendo la misma, por lo tanto, los resultados estan en muestra, con
la cantidad de los habitantes del pais con altos niveles de analfabetismo, siendo
Chiapas el estado con el de mas alto grado. Rodriguez (2013) recomienda poner
varias lecturas, de todos los géneros en presencia de los alumnos, para que puedan
elegir el de su interés.

2.2. Leer para aprender y comprender mejor los textos

La lectura es un tema poco visto en México, bajo la perspectiva educativa.
Se tienen muchas expectativas, y se obtienen pocos resultados. Empezando,
principalmente, por entender la funcion que tiene la lectura de textos en el
estudiante. Segun Martin y Moreno (2007) “leer un texto significa interpretarlo,
movilizar representaciones compartidas, descifrar intenciones, tener una meta en la
lectura” (p. 107).

El gran problema de la comprension para el estudiante tiene que ver con la
reducida capacidad, de reflexionar los textos solicitados. Martin y Moreno (2001),
explican los pasos que debe seguir el estudiante para promover una lectura
reflexiva:

1. El profesor debe hacerlo como modelo verbalizado,

indicando el proceso y la razon de las decisiones.

2. Hacerlo conjuntamente profesor-alumno.
3. Hacerlo el alumno solo.
4. Generalizarlo a otro contexto y conceptualizarlo (p. 110).

El profesor, en el nivel basico, tiene la dificil tarea de instruir al alumno a
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mejorar su comprension lectora, dirigiéndole a los resultados positivos que desea
llevarlo. Mediante estos pasos, se puede lograr esta evolucién que el maestro quiere
llevar al alumno por el camino de la comprensién lectora. Sin embargo, esto no va
de la mano de todo lector joven. Algunos lectores desarrollan mas rapido la
comprension lectora, pudiendo efectuar mejor sus ideas. Estos lectores, segun
Solé (1992 en Martin y Moreno 2007): “saben lo que pretenden al leer, pueden
aportar sus conocimientos y experiencias a la informacion relevante de la
secundaria, es capaz de integrar criticamente informacion de distintas fuentes” (p.
107). Con estos tipos de lectores, no representan una dificultad del maestro en su
labor de ensefanza-aprendizaje sobre la comprension lectora. Los lectores
estrategas estan mas capacitados que el resto de sus companieros.

2.3 La lectoescritura en el nivel béasico

Bilbao (2009) recomienda para los maestros observar de manera mas
intuitiva (o psicoldgica) la mirada de los alumnos, en especial a los nifios, a la
lectura:

hace falta formacion psicologica para comprender las respuestas y
las preguntas de los nifios; que hace falta entender que el
aprendizaje de la lengua escrita es mucho mas que el aprendizaje
de un codigo de transcripciones: es la construccion de un sistema
de representacion (p. 313).

El joven siempre sera curioso ante o novedoso, se cuestiona sobre lo que es
y el significado de cada cosa. Con la lectura ocurre igual. EI maestro debe aclarar
sus dudas, de forma entendible al alumno en particular. La mejor forma, es a partir
del juego. Los jovenes desarrollan una percepcion mas aguda de lo que expresan
las demas personas, a través del movimiento y la diversion. Organizar actividades
recreativas, donde incluyan los textos narrativos y alguna obra literaria extensa,
puede servir para que el infante encuentre a la lectura un aspecto divertido.

Alatorre en su articulo, Invitacion a la lectura (2009), expresa un posible
problema de la persona con la lectura, siendo el nifio el primer caso de entrada a
este padecimiento:

ya los niflos no leen por causa de la television y ahora con los
demas avances, con todo lo que se hace con la computadora y las
demas maravillas electronicas, cada vez nos resuena mas la voz
de los profetas de Mac Luhan (p. 22).

Tal parece que, con la llegada de las nuevas tecnologias, como la
computadora, el celular, la Tablet, el Ipad, entre otros, ha privado de actividades
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lectores, culturalmente hablando. En la pagina de internet, lectura y constructivismo
(2018), hace un manifiesto sobre esta modalidad de consulta de textos:

Son necesarios, a veces, muchas actividades que siempre hemos
realizado en infantil para tomar conciencia sobre la propia escritura, lo
que es imprescindible es partir de textos funcionales y significativos y
emplear la lectoescritura diariamente es partir de textos funcionales y
significativos y emplear la lectoescritura diariamente para las
actividades cotidianas: listados, notas para casa, cuentos, canciones,
apuntarse para hacer alguna actividad, poner el nombre en los
trabajos, etc. (parr. 2).

Con esta herramienta tan recurrente como la Internet, el hombre o mujer que
necesite material de lectura, en vez de pedir prestado en una biblioteca o comprarlo
en una libreria, o solicitarlo a un amigo o familiar, sélo necesita descargarlo de
alguna pagina electronica de consulta literaria, y leerlo en cualquier computadora o
celular que encuentre. Hoy en dia, resulta ser la mas pedida pero la menos usada
para el tema de la lectura.

Frida Diaz Barriga en Constructivismo y aprendizaje significativo (1999),
alude a esta problematica como un fendmeno que ha abarcado niveles
extraordinarios para las autoridades educativas, por ejemplo, maestros y directores
de cualquier institucion educativa, adhiriéndose en el medio educativo y literario en
los estudiantes y gente, y explica como se podria intervenir:

El fendmeno educativo, debido a su complejidad vy
multideterminacion, puede también explicarse e intervenirse en
el desde otras ciencias humanas, sociales y educativas

(p.1)

Aquel fendbmeno que explica la autora, podia referirse a la tecnologia. Como
se ha extendido en el mundo, hasta ser parte de nuestras vidas. Sin embargo,
también nos explica que puede intervenirse desde otros sectores, desde “otras
ciencias”. Por ejemplo, en las ciencias sociales, puede ayudar la tecnologia para
encontrar archivos perdidos, leyes, aparentemente, extraviadas en los archivos del
estado o de la nacion, o ayudar conocer datos de la historia de la ciudad, estado o
pais que no conocian, y poder mejorar la calidad de vida. En las ciencias humanas,
puede ayudar a mejorar tu Iéxico, tu lenguaje, y saber apreciar las maravillas del
mundo que le otorgan a la gente. En lo educativo, la tecnologia puede colaborar, en
encontrar nuevas estrategias docentes que ayuden a mejorar su desempeio
académico y educacion del estudiante, incentivandolo a tener un mejor futuro. La
tecnologia siempre ha tratado de beneficiarnos mas de lo que ha pretendido
perjudicarnos. Sélo falta que haya un mejor control de ella, para lograr una mejor
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funcién de ella.

Por parte de Marlasca (2007) hay una especie de estigmatizacion por parte
de los lectores de hoy, cuya herramienta es la internet y los aparatos electronicos,
quienes la utilizan para cualquier trabajo, excepto el literario: “A ese lector de
Internet, del vértigo del dato inmediato, del golpe desenfrenado, las bibliotecas
deben ofrecerle también la calma necesaria para la comprensién, la lentitud humana
para la comunicacion con los demas”. (p. 112).

Las nuevas tecnologias nos han convertido como poblacion en receptores
monotonos. Esto puede ser contraproducente, pues el joven, como cualquier
persona desarrolla el dialogo social, con el internet ocurre un distanciamiento, que
provoca una actitud retraida y violenta con la gente a su alrededor, dificultandole
cultivar relaciones sociales. A pesar de los percances sociales, la tecnologia puede
ayudar a mejorar la calidad lectora, con el fin de comprender el mundo y la
humanidad. Por desgracia, en México no sucede con ese proposito.

En el pais, sélo se recibe la informacion para estigmatizar cada vez mas el
problema de la comprensién lectora, no hacemos un dialogo con los demas grupos
sobre aquello que leemos. Sin embargo, la internet y la tecnologia, es una
herramienta util, capaz de encontrar aspectos dificiles de hallar bajo otros medios,
al igual, que mejorar la comprension cognitiva del joven sobre el mundo, lo cual, le
ayudara como ser pensante.

2.4. La comprension lectora en el nivel béasico

Una parte de la comprension lectora que se debe tomar en cuenta en la
educacion es la lectoescritura. ¢ Qué es la lectoescritura? Juan Francisco Remolina
Caviedes en la lectura de Paulo Freire y la competencia lectora en PISA, usa la
referencia de la Real Academia Espanola (2012) como “la accion de leer. El vocablo
‘leer es un verbo transitivo cuyo significado comprende entender o interpretar un
texto determinado modo” (p. 225). Esto se aplica desde la primaria, con los nifios
aprendiendo a leer y a escribir, para que el estudiante, desde la etapa de la nifiez,
desarrolle habilidades a través de los conocimientos obtenidos por medio de la
lectura, asi como también, por medio de la escritura, el nifio pueda desarrollar un
pensamiento critico sobre los conocimientos que ha adquirido hasta el momento.

Ortega (2007) en La ensefianza de la lectoescritura a través del método
linglistico global, hace recomendaciones acerca de cdmo se debe ensefiar al
alumno la lectoescritura y con qué objetivos se debe orientar como maestros o
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“guias” educativos:

Debemos ayudar a los nifios a comprender que los autores son
gente real, como ellos, que toman un lapiz en la mano y escriben
libros.

Debemos guiar a los nifos a descubrir que ellos también pueden
ser autores reales. Debemos conducirlos a través del mismo
proceso de escritura que llevan a cabo los escritores de sus libros
(p. 338).

Como docente, se debe estar capacitado para intervenir en todos los casos
de educacion basica. Desgraciadamente en México no sucede. Sobre todo, en el
caso de la lectoescritura, o el de comprension lectora. Los jovenes presentan un
alto déficit de lectura, que repercute en varios aspectos personales como su manera

de expresarse y en su percepcion del mundo.

Este ultimo caso es presentable desde la edad adolescente, donde el
individuo esta mas consciente de su momento presente, mas no de sus palabras y
acciones. Caviedes (2013), expone la teoria de Paulo Freire, sobre la intervencion
que se le debe hacer al estudiante sobre la lectura, cdmo hay que instruirlo para

que tenga interés y aproveche los textos:

La percepcion critica como funcionalidad cognitiva debe armonizar
con un modo interpretativo; el acto de leer esta determinado no solo
por la busqueda comprensiva de lo leido, sino de que también
persigue asociar la experiencia escolar con la cotidianidad (Freire,
1989) mediante la comprension critica del contexto social de la
realidad (p. 225).

Al alumno adolescente se le debe relacionar la lectura con la vida, de lo
contrario, no habra interés por los libros y su contenido. El maestro debe estar
consciente de esa relacion, por lo que necesita implementarlo cada dia de su vida.
El estudiante aprendera a dimensionar cada parte de si y del resto del mundo,

forjAndolo mas como persona a través de sus decisiones.

Otro gran problema de la lectoescritura hoy es la poca habilidad que
desarrolla el alumno para la conversacion y el dialogo. La escritura es una forma de

entablar la palabra con cualquier individuo, poniendo a debate cualquier tema de
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conversacion que se practique, tal como lo establece Begofia en su articulo, Los
libros y la conversacion (2009) “La escritura es un simulacro del habla que parece
util para la memoria, el saber, la imaginacion. En resumen: la inteligencia, la
experiencia y la vida creadora se desarrollan y se reproducen por el habla viva, no

la letra muerta” (p. 29).

Con ayuda de la lectura aprendemos a organizar nuestras ideas y explicarlas
de mejor forma por medio de la escritura; la escritura nos ayuda a encontrar un juicio

objetivo entre una o mas personas para llegar al asunto deseado.

La discusion reflexiva, la conversacidon amistosa, el didlogo perspectivo, todo
se ha perdido debido a una alta concentracién de informacion que va por parte de
un mundo cibernético como la Internet. Ya nadie presta atencion a la naturaleza de
la informacién, sino al mismo dato, como manifiesta Begona (2009) en su mismo

articulo:

Hay mucha letra muerta en la conversacion, en la catedra, en los
sermones, en los discursos, en las palabras y en los actos de la
vida cotidiana. Recordemos, simplemente, la escena medieval que
se prolonga hasta nuestros dias: En el saldn de clases, el maestro
lee sus apuntes y los alumnos toman notas. (p. 33)

Con estas palabras, Begona expone cémo es la relacién entre los jévenes y
la tecnologia hoy en dia: un cumulo de informacién que no tiene sentido absoluto
con el mundo, cuyo unico propésito es entretener al usuario al momento de recurrir
a ella. Algunas instituciones de hoy utilizan los instrumentos electronicos como la
computadora, la Tablet, el Ipad, entre otros mas, para facilitarle al estudiante la
obtencidn de la informacion que se desea, y comprender aspectos del mundo y sus

habitantes que desconocia anteriormente.

Sin embargo, se ha perdido el sentido de lo que te deja esa informacion, y
sélo se obtiene para fines de recompensa grupal o personal. Se ha dejado de lado
las discusiones por lo que acontece una lectura, por comprobar si hizo o no la

revision del texto recomendado.
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2.5. ;Qué es la metacognicion?

Uno de los problemas que padece el alumno de Secundaria es la habilidad
de almacenar los textos en su memoria, interpretando de forma errénea las ideas
principales del texto o textos que se le indican. Para Brown (1978, citado en Allueva,
2002), resulta ser un problema de metacognicion, articular ideas que obtiene por
medio de diferentes fuentes, en este caso, la lectura. Brown (1978) lo describe de
manera mas filoséfica, como “el conocimiento del propio conocimiento” (p. 190). De
manera mas sencilla, es la capacidad que tiene el ser humano, de plantear sus
ideas y definir el alcance de cada una de ellas. Estas ideas se pueden discutir entre
dos 0 mas personas, para fortalecer el conocimiento de cada uno. Por otro lado,
Flavell (1976, p.161, citado en Osses y Jaramillo (2007) explica a la
“metacognicion”:

Se refiere al conocimiento que uno tiene acerca de los propios
procesos y productos cognitivos o cualquier otro asunto relacionado
con ellos, por ejemplo, las propiedades de la informacién relevantes
para el aprendizaje y, por otro lado, a la supervision activa y
consecuente regulacion y organizacion de estos procesos en

relacién con los objetos o datos cognitivos sobre lo que actuan,
normalmente tras alguna meta u objetivo (p. 193).

A nivel de secundaria, existe desinterés hacia la lectura por parte del
estudiante, que se aleja de forma definitiva. Cuando ocurre ese alejamiento,
provoca que el mismo joven se limite en su concepcidn cognitiva acerca del mundo.
En un articulo presentado por la SEP (2013), Comprension lectora en alumnos de
secundaria. Intervenciéon por niveles funcionales, explica este problema bajo dos
posibles confusiones, que el alumno de secundaria determina en su relacién con

los libros:

Hay dos confusiones comunes cuando se plantea el analisis de
la sustitucion contingencia. La primera consiste en suponer que el
referir eventos pasados, futuros, en otros lugar o no aparentes es
indicador de que tiene lugar la sustituciéon a veces como mediador y
en ocasiones jincluso como mediadorj La segunda consiste en
suponer que la mediacion linguistica es un proceso “simbdlico” en el
que “las palabras” sustituyen a la situacion o propiedades no
presentes en un caso, y por caracteristicas “representadas” por otras
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palabras en cuanto a su poder semantico o simbdlico en el otro caso.
(Parr. 56)

Uno de los problemas del maestro, es catalogar al alumno por sus resultados.
El alumno es alguien que aprende constantemente, pero no siempre al mismo ritmo
que los demas. Unos van mas altos que otros, pero, eso no significa que el alumno
que va bajo se vaya a rezagar después. Depende de las circunstancias y el contexto
en el que se encuentre. Y el docente, debe tener en cuenta su rendimiento al final

del proceso, y no en el momento de hacer la evaluacion.

Se debe tener en cuenta también el tipo de lenguaje a desarrollar por el
alumno a partir de ese momento. Principalmente, cdmo entiende el lenguaje escrito.
Muchos alumnos, por ejemplo, tienen el problema de entender textos literarios con
el mismo lenguaje, pero diferente sentido de la palabra. Aunque, algunos
estudiantes, quienes han practicado la lectura desde afos atras, sabe como puede
interpretarlos. Pero, son pocos, comparados con los muchos alumnos, que hasta

del mismo tipo de lenguaje y significado, no logran entender el texto.

Por lo tanto, tiene como deber el maestro, ensefiarle al alumno, aunque sea
por un lapso corto de tiempo, como se interpreta la lectura y el lenguaje que
manifiesta en ella. De lo contrario, el estudiante, se alejara de la lectura, y desertara,

mas adelante, de la propia escuela.

Allueva (2002) menciona “el sujeto debe conocer y saber sobre su propio
conocimiento” (p. 70). Efectivamente, el joven o alumno de secundaria, debe tener
contacto con lo que lee, para relacionarlo con lo que pasa en el mundo, ya que, lo
que pasa en el mundo, le afecta a él y al resto de individuos. Por medio de la lectura,
va sabiendo todo lo que le ocurre en la vida diaria. Con la comprension lectora,
entiende, y discute sobre los temas revisados con uno 0 mas personas, sobre los
padecimientos que investigd en los libros, desarrollando su conocimiento
metacognitivo. Allueva (2002), explica los pasos que se pueden seguir en el proceso

de conocimiento metacognitivo:
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a) Saber lo que uno sabe: saber lo que sabe de distintas
materias.

b) Saber cuanto uno sabe: ser conscientes de qué se sabe de
una determinada materia.

c) Saber lo que necesita saber: es importante para que se
organice y planifiquen sus esfuerzos de aprendizaje en las
distintas areas y con la profundidad necesaria de cada una
de ellas,

d) Conocer la utilidad de estrategias de intervencion, conocer la
utilidad de las estrategias que van a tener en el sujeto. Y se
convierte en el primer punto que el sujeto debe realizar (p.
70).

Paris (citado en Heit, 2011) con ayuda de colaboradores, diferencian tres

tipos de conocimiento metacognitivo:

« El conocimiento declarativo es aquel que puede ser
expresado mediante palabras a cualquier tipo de sistema de
simbolos. Hace referencia a “saber qué” acciones pueden
realizarse para cumplir una tarea de aprendizaje (por
ejemplo, saber qué subrayar de las ideas principales ayuda
a organizar los contenidos en estudio).

« El conocimiento procedimental es el conocimiento en
accion. Versa sobre “saber cdmo” aplicar las acciones
correspondientes para desarrollar una tarea (por ejemplo, los
pasos a seguir para realizar un mapa conceptual).

« El conocimiento condicional es saber “cuando” y “porqué”
utilizar una estrategia (por ejemplo, saber cuando leer todo
el texto o leer entre lineas). Los conocimientos declarativo y
procedimental nos garantizan un buen desempeno para el
estudiante si no son utilizados estratégicamente en el
momento adecuado, para el problema indicado (p. 30).

Para cada maestro de lectura, es necesario estar en presencia de toda
estrategia que le permita al alumno desarrollar la comprension lectora, con el
objetivo, de que pueda articular sus ideas y saberlas interpretar adecuadamente. El
joven estudiante necesita saber de las estrategias cognitivas que el maestro le
ensefe sobre comprensién lectora, primero, ofreciendo las ventajas de saber leer,

y cuando se habla de leer, significa entender lo que el texto le quiere decir.
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2.5.1. Estrategias en la lectura para activar conocimientos previos a los

alumnos

El alumno de nivel basico tiene un problema para comprender los textos. Eso
resulta ser un desafio grande para el maestro, ya que necesita de las herramientas,
las fuentes y, primordialmente, las estrategias. Para Fornier y Wolff (1991) “las
estrategias de ensefanza son procedimientos que el agente de ensehanza utiliza
en forma reflexiva y flexible para promover el logro de aprendizajes significativos”
(p.30). En el caso de la comprension lectora, el maestro puede implementar
estrategias retoricas como la escritura, por ejemplo. Las interpretativas como las
obras de teatro. Y las didacticas, que son mas variadas en su margen de opciones;

de las cuales dependeran del maestro si las implementa todas.

2.5.1.1. Estrategias de aprendizaje y su clasificacién

En el apartado anterior, se analizé el conocimiento metacognitivo, y los tipos
de conocimiento que el maestro debe emplear en el alumno, para su proceso de
comprension lectora. En este apartado se explican las diferentes estrategias, que el
maestro utiliza para ayudar al alumno con su nivel de comprension lectora. Eso es,
con el objetivo de que pueda fortalecer sus conocimientos, pueden llegar a servirle
mas alla de su escuela. Tsoukas y Vladimirou (citado en Segarra y Bou, 2004)
explican cual es la funcion que predomina en la comprension lectora en los jévenes.
¢ Por qué es importante aprender a leer y cuales son los beneficios de entender lo
que se lee?, “el conocimiento es la capacidad individual para realizar diversas

actividades escolares y en la vida diaria” (p. 178).

Sin embargo, el alumno no puede entender los conocimientos que va
adquiriendo solo con la lectura. Tampoco se debe asegurar que con eso se puede
obtener comprension lectora. Debe haber un seguimiento por parte del maestro de
los alumnos lectores. Debe emplear el maestro un plan de estudios. Estrategias de

aprendizaje que ayuden al alumno a entender los textos. Pero, ;qué son las
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“‘estrategias de aprendizaje”? Beltran (1993) explica qué son las estrategias de
aprendizaje:
las estrategias de aprendizaje son secuencias de procedimientos o
planes orientados hacia la consecucion de metas de, aprendizaje,
mientras que los procedimientos especificos dentro de esa
secuencia se denominan tacticas de aprendizaje. En este caso, las

estrategias serian los procedimientos de nivel superior que
incluirian diferentes tacticas o técnicas de aprendizaje (p. 95).

El maestro debe estar a la disposicion de emplear todas las estrategias, para
que el alumno entienda lo que esta aprendiendo. En el caso de la comprension
lectora, las estrategias recurrentes al tema pueden ser los diferentes programas de
actividades, como el taller de lectura y de escritura, que ayudan a fortalecer el nivel

de comprension lectora de los alumnos.

Beltran (1996) también clasifica las estrategias de comprension, de acuerdo

a dos criterios, su naturaleza y su funcion:

De acuerdo a su naturaleza, las estrategias pueden ser
cognitivas, metacognitivas y de apoyo. De acuerdo con su
funcién, se pueden clasificar teniendo en cuenta los procesos de
pensamientos a los que sirven: sensibilizacion, atencion
adquisicion, personalizacion, transferencias y evaluacién. Para
simplificar al maximo cuatro grupos (p. 73).

Al revisar los textos, se debe tener en cuenta el sentido de lo que quiere dejar
el texto en los jovenes. Para eso, debe estar relacionado el conocimiento con la
experiencia. Un ejemplo puede ser la lectura de la antologia de cuentos E/ llano en
llamas (1953). Algunos de los textos estan relacionados con la vida del autor. Al
revisar la lectura, el alumno debera entrar en un estado de introspeccion, que le
permita tener relacién, por medio de la lectura de los cuentos de Rulfo, entre sus
conocimientos sobre el conocimiento del autor, y sus experiencias de vida. De tal
relacion, habra mejor entendimiento de la narrativa y mejorar su nivel de

comprension lectora.
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2.5.2. Estrategias de metacoghnicion

Conociendo las estrategias de aprendizaje, y como clasificarlas, el detalle es,
¢en qué momento podemos emplearlas?, Osses y Jaramillo (2007) describen esta

organizacion de las estrategias explicando lo siguiente:

Las estrategias metacognitivas de aprendizaje se identifican como
el conjunto de acciones dirigidas a conocer las propias operaciones
y procesos mentales (qué), saber utilizarlas (cémo) y saber
readaptarlas y/o cambiarlas cuando asi lo requieran las metas
propuestas (p. 193).

Flavell (1981, citado por Heit, 2012), muestra un modelo capaz de clasificar
las estrategias de estudio, se diferencia entre dos tipos de estrategias: las cognitivas
y las metacognitivas: “las estrategias cognitivas se emplean para hacer progresar la
actividad cognitiva hacia la meta, mientras que las metacognitivas funcionan para
supervisar ese proceso” (p. 84). El ejemplo de conocimiento cognitivo es cuando el
maestro ensefia al alumno a leer; mientras que la estrategia metacognitiva, son las
sesiones que el maestro utiliza para observar si el alumno entiende la lectura que
se le pide o no. Estos van de la mano para determinar su nivel de comprension

lectora, clasificando su evolucion desde el origen del propio alumno.

Gloria Cecilia Hernao Lopez en su articulo, Qué es la intervencion
psicopadagogica: definicion, principios y componentes (2006), habla sobre la
“accion psicopedagogica, y como este se vincula con la relacién que tiene el joven-

alumno con la lectura, y las caracteristicas que la conforman:

La accion psicopedagdgica se vincula principalmente a la
planificacion de procesos educativos, entendiendo planificacién
como un acto en el que se incluye el analisis de necesidades,
establecimiento de objetivos, metas, disefio y evaluacién (Pp.
215-226).
Gloria Hernao Lopez (2006) explica que “su fin central es contribuir al
mejoramiento del acto educativo” (p.215). En el tema de la comprension lectora,
llevar a cabo esta accion psicopedagdgica, permitira que el maestro o investigador

de la problematica, observar de fondo la situacion que padece el joven lector en su
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desempefio con la lectura, y analizar una posible solucién al problema.

2.5.2.1. Estrategias metacognitivas en la comprension lectora

Se habld en el apartado anterior, cdmo se manifiesta la obtencién de los
conocimientos, las estrategias a implementar para que el alumno pueda aprender
todo lo referente al mundo, y como se deben clasificar esas estrategias. A
continuacion, se analizan las estrategias metacognitivas en la comprension lectora,

tema de importancia para el alumno de nivel Secundaria.

Gloria Hernao Lépez (2006) manifiesta donde se ha podido ubicar mejor las
estrategias metacognitivas, referidas al tema de la comprension lectora, y en dénde
ha centrado su atencion el alumno y el maestro en la resolucién de la problematica
correspondiente: Dentro de las diversas areas de intervencidn psicopedagdgica, se
ubica la orientacion en procesos de ensehanza-

aprendizaje, que ha centrado su atencion en la adquisicion de
técnicas y estrategias de aprendizaje, desarrollo de estrategias
metacognitivas y motivacion (p. 215).
Una vez que el maestro analiza la problematica que esta sujeta al alumno,
podra crear o emplear estrategias de intervencion pedagdgicas o psicopedagogicas,
que ayuden a mejorar su nivel de comprension lectora y promoverse, ya sea, dentro

de la escuela o en la propia comunidad.

Allueva (2002) hace mencién de “cuatro estrategias metacognitivas, donde
cada uno desempefia un papel en la tarea del alumno de impulsar el camino de la

comprension lectora”:

* Metamemoria: conocimiento que tenemos de nuestra propia
memoria. Si somos 0 no capaces de recordar alguna cosa,
nuestras capacidades y limitaciones memoristicas.

* Metaatencion: conocimiento del funcionamiento y de las
variables que afectan y controlan la atencion.
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+ Metacomprensién: ;Qué somos capaces de comprender
de una materia determinada? ; Qué tenemos que hacer para
aprender? Estas preguntas nos situan en el conocimiento de
nuestra comprension. Es esencial desarrollar esta estrategia
en los alumnos para para ser conscientes de cuando
comprenden o no, lo que estan leyendo.

* Metapensamiento: Conocimiento del pensamiento.
Pensamiento con actividad global del sistema cognitivo (p.
72).

Al detectar estas estrategias, el maestro podra obtener la atencion del alumno
sobre cualquier tema. Sobre todo, la comprension. Pero, primero tiene que hacer
una investigacién exhaustiva sobre los tipos de alumnos que tiene en su grupo, y

detectar sus capacidades y limitaciones.

2.5.2.2. Técnicas, métodos y estrategias para motivar la lectura

La ensenanza de la lectura resulta ser mas un asunto de preferencia por parte
del alumno. El maestro debe, por consiguiente, tener una estrategia que ayude a
entablar una relacion entre el alumno y los libros de texto. La comprensién lectora
es un tema que queda para quien guste de la lectura. Pero ; Como puede el maestro
llegar al estudiante con este tema? Gloria Hernao Lopez (2006), propone categorias
que estén vinculadas a la accion psicopedagdgica, los cuales, el maestro o
investigador, debe tomar en cuenta, para la atencién a la problematica lectora que

padece el alumno:

« Tedricas: se conceptualizan como aportes provenientes
de las diversas corrientes de pensamiento.

* Modelos basicos de intervencion: su conocimiento es
la unidad basica de intervencion clinica, por programas,
por consultas o psicopedagadgicas.

* Modelos organizativos: encargados de plantear la
manera de organizar la orientacion en un contexto
determinado.
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* Modelos mixtos o de intervenciéon: se han combinado
para satisfacer las necesidades de un contexto
determinado, ejemplo de éstos serian los modelos
comunitarios, ecoldgicos, sistémicos y
psicopedagdgicos (p. 102).

Para llevar a cabo cada una de las categorias asignadas por la autora, el
maestro debe estar en total atencion con el rendimiento del alumno y la evolucion
que llegue a padecer. Puede ser un caso complicado, ya que algunos maestros no
lo vuelven rutinario, y ensefien por cantidades mayores, consiguiendo pocos
resultados por los alumnos, del que la mayoria, exprese una critica negativa sobre
la comprensién lectora. Winebrenner (2000) hace un manifiesto sobre este caso de
malas estrategias de comprension lectora: “los lectores mediocres no saben siquiera
de la existencia de esas estrategias; piensan que los buenos lectores asi nacieron”
(p- 119).

Tener un mal manejo de sus técnicas y estrategias por parte del maestro
sobre la comprension lectora, puede resultar con la pérdida de entendimiento por
parte del alumno, que puede provocar después, la pérdida de interés, lo cual

termina, en el abandono de la lectura.

¢ Qué debe hacer el maestro para tener un desempefio positivo en sus
estrategias para motivar al alumno a interesarse por la lectura? Winebrenner (2000)
menciona los pasos que debe seguir el maestro para la ensefianza de la lectura al

alumno:

1. Selecciona algo que atraiga a los lectores reacios que
aman la aventura, el misterio, la supervivencia, las
aventuras de la vida real y el humor.

2. Lee la seleccion en voz alta para los lectores con
dificultades en la clase. Su habilidad para entender
una historia se esfuerza cuando la escuchan en voz
alta, en su totalidad antes de empezar a leerla ellos
mismos.

3. Pedir que lean en voz alta a un compafero.
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4. Pide a los alumnos que trabajen en parejas con la
técnica del metaconocimiento, pensando en voz alta
mientras se entrenan entre si para desarrollar la
habilidad.

5. Creaun mapa de la historia para ayudar a los jovenes
a “ver” cémo los diferentes elementos de la historia,
la trama, los personajes, los lugares, entre otros, se
relacionan entre si. Termina el mapa mientras avanza
la lectura (p. 120).

Esto no quiere decir sean definitivos para el maestro estos pasos, en su
intento de llegar al alumno a desarrollar la comprension lectora. Pueden ser de
acuerdo a las preferencias y aptitudes de cada maestro, como también de las

fuentes de informacién y herramientas que disponga.

2.6. Autorregulacién

Los conocimientos que el alumno adquiera por medio de la lectura, deben
estar bajo control en cuanto su entendimiento, de lo contrario, puede presentarse
problemas de interpretacion, exposicion, entre otros. Debe haber una
autorregulacion. Zimmerman (2000) explica como la “autorregulacion” se
desempenia en el trabajo de obtencion de los conocimientos: “la autorregulacion por
parte de los estudiantes en sus procesos de aprendizaje comprende distintos
comportamientos, pensamientos, emociones que permiten, mediante el control y la

revision, la consecucion de metas y objetivos académicos” (p. 7).

Con los lectores principiantes ocurre este aspecto, donde la lectura
relacionada con sus experiencias de vida, aparte de ser bueno y efectivo, también
puede ser contraproducente, al no tener mas lecturas durante su proceso de
aprendizaje, pueden manifestar ciertas irregularidades aspectos como, actitud,
desempefio académico, relaciones sociales, entre otros. Gonzalez y Tourdn (1992),
hacen acorde con este ejemplo, explicando que “los estudiantes autorregulados
presentan caracteristicas en términos cognitivos, motivaciones y conductuales” (p.
30). Por eso, se le recomienda al maestro ensenarle al alumno a investigar lecturas

no tan ligadas a su vida personal. ; Qué se quiere decir con esto? Lecturas sencillas,
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con temas, no tan controversiales para el joven, toda vez que la etapa que vive, le

es dificil diferenciar entre lo retorico y lo ficticio.

Gloria Hernao Lopez, manifiesta la postura que debe seguir el maestro con
las estrategias que desempefiara con el alumno:

El maestro cambia su perfil, evoluciona del rol de expositor del
conocimiento, al de monitor del aprendizaje y hace consciente
el estudio y generacion de las innovaciones en el ambito de las
estrategias de ensefianza y aprendizaje (p.222).

El tipo de estrategias que el maestro emplee en el alumno, como el tipo de
herramientas que utilice en las sesiones, dependera mucho de la postura que
muestre el profesor encargado en las mismas sesiones. Ya no solo sera maestro,
sino también un asesor, moderador e incentivador del alumno, para que él mejore
su nivel de comprension lectora y recupere el gusto por la lectura. Es un trabajo
intenso y de tiempo completo, aunque, a la larga, valdra la pena, si los resultados
son los optimos.

2.7. Ladidactica de la lectura

Para el maestro que trate de ensefarle al alumno la capacidad de retener los
textos, debe tener en cuenta, las diferentes estrategias didacticas. Sin embargo,
esto solo puede realizarse, hasta tener un analisis sobre el desempefio del alumno,
dentro y fuera del salon.

Freire en su libro, La importancia de leer y el proceso de liberacion (1999),
menciona cual ha sido el problema que tienen las escuelas en México hoy en dia:
“El aprendizaje de la lectura y de la escritura, por eso mismo, no tendra significado
real si se hace a través de la repeticion puramente mecanica de silabas” (p. 54). El
maestro debe, por compromiso con el aprendizaje de los alumnos, cambiar su
método de ensefianza, eso puede mejorar el nivel de comprension de los alumnos,
de todos los niveles, ya no sélo en primaria. En el caso de la lectura, debe ser a
varias obras literarias, sujetas también a las didacticas, pues son importantes en su
desarrollo como individuos.

Esto también marca un aspecto de referencias que el maestro, normalmente,
articula en clase, generando que el alumno, lo interprete en la vida cotidiana. A
veces, de manera errénea, ya que no todo lo que se explique o muestre en clase,
es absoluto. Esto lo manifiesta también Freire (1999), esta “discrepancia” de



41

relaciones que puede haber entre lo explicado en clase y acontecido fuera de ella:
“Su objetivo no es hacer la descripcion de algo a ser memorizado. Por el contrario,
es problematizar situaciones” (p. 56). En este caso, el maestro, debe proporcionar
los libros, para discutir el texto en si.

2.7.1. Cultura del silencio

Segun Freire, hay una “cultura del silencio”, de la cual, se puede percibir en
México, ya no solo en lo educativo, sino también en lo social. Vivimos en una
situacion, donde la ignorancia es un método politico para tenernos en sometimiento
por las gentes de poder. Este es un aspecto serio, en nuestro caso, que él mismo
resuelve con esta frase: la lectura del mundo precede a la lectura de la palabra (p.
94). El ser humano, para que pueda liberarse de esta prision, la ignorancia, debe
conocer todo lo relacionado con el mundo. Es tema muy recurrente, aunque trillado,

debido al tiempo que se ha discutido sobre ello, y o poco que se ha podido resolver.

Por lo tanto, se debe corregir la lectura, desde el aspecto cultural, tomando
en cuenta, en el caso de México, que el problema empieza desde el nucleo familiar.
Valeria Abusamra e Yves Joahette en su articulo, Lectura, escritura y comprension
de textos: aspecto cognitivos de una habilidad cultural (2012), nos explica como se
debe revertir este percance que vive el alumno sobre la comprensién lectora;
también nos expone lo que parece ser uno de los problemas que padecen la gente
en México sobre el problema de lectura: “Es importante revertir la falsa creencia,
impuesta durante largo tiempo, que homologa la lectura mecanica de palabras con
la lectura comprensiva de textos” (parr. 3). El bajo nivel de comprension lectora se
presenta como un sintoma para un problema mayor, como lo cultural, donde se
sigue un mismo sistema de aprendizaje sobre la lectura en todos los niveles
educativos, el cual, no posibilita que el alumno aprenda correctamente. Al contrario,
eso perjudica su aprendizaje, inutiliza su capacidad para entender el lenguaje

escrito y reduce su nivel de comprension lectora.

Daniel Cassany en su articulo, Tras las lineas sobre la lectura

contemporanea (2006), afirma el problema de la comprension lectora en América
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Latina. En el caso de México, Cassany manifiesta el problema que enfrenta el joven
al momento de leer, donde compromete la escritura como uno de los resultados de
su nivel de comprensién lectora. Explica que “leer y escribir no son solo tareas
linguisticas o procesos psicoldgicos, sino también practicas socioculturales” (parr.
1). También expone los aspectos que podrian considerarse como recurrentes en el
joven sobre su bajo nivel de comprension lectora: “La globalizacién y el aprendizaje

de lenguas, Internet y La divulgacion cientifica (parr. 5-7)

Cassany hace misma critica que las dos teorias anteriores, bajo una postura
modernista, donde se comprometen las nuevas tecnologias, como posibles
responsables de la baja calidad de comprension lectora que padece el joven

estudiante hoy en dia.

En otro apartado, Abusamra y Joahette (2012) explican una mejor manera de
como aprender a leer de manera mas apropiada. Nos hablan sobre la
“decodificaciéon, como la capacidad de reconocer y nombrar correctamente las
palabras que componen un texto” (parr. 6). Para entender la lectura, se debe primero
descifrar las palabras que componen el texto. Se empieza primero con entender lo
que acontece en la narracion, luego como se desarrolla el texto y, por ultimo,
comprender la intencion del autor por medio del propio. Lamentablemente, el nivel
educativo es tan bajo en el aspecto de la comprension lectora, que el aprendizaje

de la lectura no pasa de memorizar pequefios textos rutinarios.

Por otro lado, Cassany (2006) expone como la comprension ha sido un
problema de calidad desde muchas generaciones, comprometiendo hasta el nivel
de escritura de los jévenes hoy en dia: “La manera como hoy leemos y escribimos
debe ser entendida como una herramienta historica” (parr. 25). Nuestra educacion,
histéricamente, ha sido un hincapié para muchas de las generaciones de
estudiantes jévenes, que hoy en dia repercuten las consecuencias con el
desempleo, pobreza y, sobre todo, la poca capacidad de resolver un problema. Es
en ese instante de retrospectiva, donde el sistema educativo debe empezar a

reaccionar y encontrar la manera de ayudar a los estudiantes con ese problema, no
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desde lo politico ni lo juridico, sino desde lo educativo, lo cual, histéricamente,

vamos pidiendo desde varias generaciones.

Paulo Freire (1999), hace retrospectiva acerca de la ensefianza que se le
debe hacer al joven estudiante sobre la lectura: “La comprension que se alcanza a
través de la lectura critica implica percibir la relacion que existe entre el texto y
contexto” (p.51). Mas que un aspecto psicoldgico o social, la lectura, para el joven
lector, debe ser una forma de entender el mundo que lo rodea, como también, una

manera de desenvolverse en su propio medio.

Sin embargo, la decodificacion de un texto tiene su grado de complejidad, ya
que hay diferentes tipos de textos, donde el lenguaje escrito, es un detalle donde el
lector, suele perderse constantemente. Abusamra y Joahette (2012) nos hablan
sobre el aspecto linguistico en la lectura y su complejidad al momento de descifrarla:
“la comprensién de un texto implica un proceso de alto nivel de construccién activa
de significado mediante la puesta en marcha simultanea de habilidades linguisticas”
(parr. 7). En pocas palabras, el lector debe empezar a analizar el texto desde el

lenguaje, antes de exponer su significado.

Cassany plantea la misma solucion, a través de un aspecto mas simple,

como la divulgacion. Dice lo siguiente:

En la divulgacion se intenta expresar parte del contenido original
con los recursos expresivos del lenguaje general, para que
podamos entenderlo todos. No obstante, ello también implica
practicar nuevas formas de lectura. La tarea divulgadora consiste
en recrear el conocimiento cientifico para una audiencia y un
contacto determinados (parr. 42).

A manera de sintesis, Cassany utiliza la divulgacién, como la forma de
mostrar al joven lector la informacion que le permita entender, con mayor eficacia,
el contenido del texto. Esto, si bien seria apropiado para ayudarlo en su problema
de comprension lectora, porque le ayudaria a entender lo que estéa leyendo, ya que
lo estaria asociando con su vida cotidiana. Si bien, en estos dias, este aspecto

puede ser contraproducente, ya que puede mermar la oportunidad de seguir
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aprendiendo la lectura, no es asi. Con tantos beneficios electronicos, ayudara al

joven a buscar mas lecturas de aprendizaje y mejorar su comprension lectora.

2.8. Los contenidos y la literatura para el fomento de la comprension lectora

¢, Como debe promover el maestro el amor a la lectura al estudiante? a base de un
plan de estudios que esté al entendimiento del alumno con el tema recurrente de la
materia de espanol, Literatura o Lectura y Redaccion. En el caso de los jovenes de
tercer afo de secundaria, es lo recurrente con la primera materia en lo que se centra

el profesor.

En el plan de estudios de la SEP (2011), se manifiesta la importancia que
tiene la ensefianza de la lectura en la educacién; como también, los conceptos que

el maestro debe dar al alumno de educacion secundaria:

el espafol busca acrecentar y consolidar las habilidades de los
alumnos en estas practicas sociales del lenguaje; formarlos como
sujetos sociales autonomos, conscientes de la pluralidad y
complejidad de los modos de interactuar por medio del lenguaje y
que, en primer lugar, desarrollen competencias comunicativas y, en
segundo lugar, el conocimiento de la lengua; es decir, la habilidad
para utilizarla. Ademas, afirma la practica de la practica de la lectura
y busca su logro en un alto nivel, mediante los estandares

nacionales de habilidad lectora propuestos en el curriculo (p.46).

Al final del parrafo, explica como el aspecto curricular tiene, su importancia,
ayuda al docente a impartir la ensefianza de la lectura, ayuda al alumno a que
desarrolle con eficacia la comprension lectora, como también las habilidades
lectoescritoras. La SEP (2011) argumenta de forma concreta este caso de mejoria
de la materia en el nivel curricular, explicando las caracteristicas que el docente

debe aplicar para que el alumno aprenda lo referente a la comprension lectora:

Los Estandares Curriculares de espafiol integran los elementos que
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permiten a los estudiantes de Educacion Basica usar con eficacia
el lenguaje como herramienta de comunicacién y para seguir

aprendiendo:

1. Procesos de lectura e interpretacion de textos.
2. Produccion de textos escritos
3. Produccion de textos orales y participacion de eventos

comunicativos

4, Conocimiento de las caracteristicas, de la funcién y del

uso del leguaje (p. 86).

Sin embargo, se vuelve el principio de este capitulo, el alumno aprende sobre
el tema de manera individual, a un tiempo que el maestro desconoce, pues no todos
aprenden al mismo ritmo y tiempo. No hay duda que, siguiendo estos pasos, el

alumno entendera a comprender la lectura y su significado, aunque a largo plazo.

2.9. Contexto socioeducativo de la escuela Secundaria del Estado #2

La escuela se encuentra en la Avenida Enrique Corzo en la Colonia San
Pedro Progresivo, en Tuxtla Gutiérrez. Con dos turnos, matutino y vespertino. Con
un total de 300 alumnos en cada turno. Cuenta con una sala de direccion, una sala
de firmas para los maestros, un espacio de estacionamiento para los maestros y
directores, una cancha de usos multiples para desempenar actividades fisicas.
Salones para cada uno de los dos grados de cada grupo, Ay B. una cafeteria, no
con toda la estructura que se requiera, pero con la atencién de parte de los cocineros

hacia alumnos, maestros y directivos de la escuela.

Es en esa escuela donde se realiza la investigacién sobre comprension
lectora. Alli, los alumnos no tienen un nivel de comprension lectora adecuado.

Algunos muchachos, con excepcion, si tienen este seguimiento y gusto por la
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lectura. Esos son de los que mas destacan en la clase de espaniol Ill. La escuela no
cuenta con una biblioteca, por lo tanto, no se puede tener un abastecimiento de
libros que ayuden al desarrollo del tema a impartir. Los alumnos de los dos terceros,
Ay B, no provienen de un ambiente familiar lector y buena parte de los estudiantes
de los dos grupos vienen de familias separadas. Eso imposibilita a que el alumno
logre obtener mejor comprension. La participacion del programa de intervencién se

aplica a los dos terceros.

El tema de la lectura sigue siendo un problema en lo educativo, sobre todo,
la comprension lectora, donde el alumno, con edades de 14 y 15 anos, aprende a
diferenciar lo que aprende, no tiene esta capacidad de comprender el sentido de los
textos que lee. Ha sido un problema que padecen jovenes constantemente, quienes
son individuos mas, interesados en esta “marafia” electronica, como el internet, el
ipad, el ipod, la computadora, la laptop, entre otros artefactos electronicos, que

gastan su tiempo y, de alguna manera, entorpecen su proceso de aprendizaje.

En la Secundaria Técnica del Estado #2, los jovenes de tercer afo tienen una
forma de vida modesta, se aprecia su conocimiento igual de modesto. Aunque todos
los alumnos tienen problemas de ortografia, como también para expresarse en
escrito. Debido a las situaciones, personal y familiar, los alumnos tienen dificultades

para obtener la atencidn requerida en esta materia.

¢ Por qué jévenes de tercer afio?, segun la Secretaria de Educacion Publica
(SEP), para los jovenes de ese grado, es cuando desarrollan la habilidad de
comprender lo que pasa a su alrededor, desarrollando pensamiento subjetivo.
Explica que la “la literatura es un ambito para la comprension y el razonamiento
sobre el mundo, ya que permite el reconocimiento de los diferentes modos de
pensamiento y expresion, y de los diversos géneros” (p.46). En el caso de los
muchachos de tercer ano, el tema de la comprensién y de la obra literaria y su
contenido pasa a segundo término, sin embargo, esto no quiere decir que no lo

sepan. Solo es cuestion de preferencia por su parte.

Ademas, la SEP afirma que la “practica busca su logro en un alto nivel,
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mediante los estandares nacionales de habilidad lectora presupuestas en el
curriculo” (p. 46). A pesar de que la SEP tenga una buena intencién, para lo que se
pueda ofrecer a estos muchachos a estas instancias, no existen los resultados que
se esperan por parte de la SEP, incrementandose el numero de estudiantes jovenes
con bajo nivel de comprensiéon. Para eso, se tuvo que haber incorporado en este

proceso de comprension lectora a estos jévenes desde primer afio

Se eligio la Secundaria Técnica # 2 como escuela donde hacer las practicas
de investigacidn, pues es el espacio donde se esta trabajando actualmente. Los
alumnos de tercer afo, Ay B, son los sujetos de investigacion por estar en mayor
cercania. El mayor desafio consistio primero en ayudarlos a que aprendan el
significado de la lectura, luego, tratar de llevarlos a la comprension, donde se

analizara si realmente hubo resultados.

CAPITULO lIl: MARCO METODOLOGICO

En este capitulo se observa lo referente a los sujetos de investigacion, los
alumnos de tercer afio, en la escuela Secundaria del Estado #2. Se exponen
fortalezas y deficiencias de los estudiantes del grupo, se muestran graficas
generales sobre el desempenfo en lectura y otras disciplinas, del nivel secundaria,
para disefar a partir de un diagnostico inicial un Programa de Intervencion
Pedagogica, donde los jovenes, e individuos interesados en el tema, puedan
desarrollar el habito de la lectura, con cualquier texto seleccionado elegido por los

propios estudiantes, o profesor designado.

También, se exponen las bases que llevaron a determinar el nivel de
comprension lectora de los alumnos de tercer ano, y como este caso corresponde,
a los problemas de educacion, acaecidos en los jévenes de secundaria en el estado,
en el pais y en el mundo en la ultima década, como lo reportan los programas de

evaluacioén, nacionales e internacionales.

Las técnicas e instrumentos se utilizaron para encontrar informacion que
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ayudaron a identificar y describir el problema sobre la comprensién lectora en los
alumnos de tercer aio de secundaria e elegir estrategias que sirvieron para mejorar

su comprension lectora e incentivar el amor a la lectura en los jovenes.

3.1. Justificacion

En el articulo de Karlena Cardenas-Espinoza y Yolanda Guevara-Benitez
Comprension lectora en alumnos de secundaria. Intervencion por niveles
funcionales (2013), mencionan como resulté la evaluacion para varios estudiantes
de secundaria en todas las escuelas de la ciudad de México:

siendo 70% de los aciertos... una escala muy baja en el grado de
lectura, lo cual, esto resulta alarmante para el medio educativo,
afirman que, tales resultados también pueden ser un indicador de que
las actividades en el aula pueden estar mas enfocadas a la lectura de
textos literarios que a la lectura de textos que se ubican en el campo
de las ciencias (parr. 49).

Bajo los términos que apunta PISA sobre el nivel de comprension lectora que
obtuvo el pais, es conveniente disefiar programas de intervencion con actividades
diferentes, en las que pueda atenderse el problema de comprension lectora que
presentan los alumnos del nivel de secundaria. Sin embargo, esto puede
representar una dificultad a estas escalas como lo explican Abusamra y Joahette
(2012) pues “comprender un texto no constituye una habilidad unitaria que integra
competencias y componentes independientes cuya indemnidad garantiza, en
conjunto, una comprension exitosa” (parr. 13). El joven necesita algo con qué
asociar la lectura. Pueden ser aspectos, personales, sociales, familiares, entre
otros. Con ellos, el joven debera hacer una retrospeccion antes de hacer la relacion
que le permita apreciar mejor la lectura.

La Secretaria de Educacion Publica (SEP, 2013, parr.3), en el Plan de
estudios 2011, plantea que uno de los objetivos, es mejorar la comprension lectora
en los alumnos del nivel basico, expone:

En estos niveles, el espanol busca acrecentar y consolidar las
habilidades de los alumnos en estas practicas sociales del lenguaje;
formarlos como sujetos sociales auténomos, conscientes de la pluralidad
y complejidad de los modos de interactuar por medio del lenguaje y que,
en primer lugar, desarrollen competencias comunicativas y, en segundo
lugar, el conocimiento de la lengua; es decir, la habilidad para utilizarla
(parr. 3).
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Sin embargo, a pesar de los intentos de la Secretaria de Educacioén, las
escuelas de secundaria en Meéxico, decrecen cada vez mas en su nivel de
comprension lectora, provocando rezago y desercion escolar.

La SEP (2011) responde ante este problema afirmando, “es necesario
continuar con la investigacion interconductual aplicada al campo de la educacion,
para generar alternativas pedagogicas” (parr. 60). Es un gran reto, pues se necesita
de los dos actores, alumno y profesor, puedan generar un resultado a favor del
maestro, el estudiante y la escuela.

Por ejemplo, con los alumnos de la Secundaria del Estado #2, se utiliza el
acercamiento con la lectura, como medio para mejorar el discurso y la escritura.
Esto es, con el propdsito de que ellos entiendan los fendmenos sociales que ocurren
dentro de su medio. Se exponen una o dos obras literarias, explicando cada aspecto
que contiene el o los textos: personajes, escenarios, cronologia, y otros subgéneros
narrativos. Este ultimo, para a desarrollar en el alumno el interés por la narracion.

Algunos alumnos pueden mostrar ese interés, con ellos no habria esa parte
de la repeticion. Pero hay otros estudiantes, que tienen problemas para entender la
lectura. Algunos por no tener un nivel de comprension lectora adecuada para su
edad. Otros, sélo por falta de interés a la materia. Esos alumnos, serian el trabajo
mas complicado, pero también el mas importante. Porque, de lograr, al menos, que
aprendan a leer correctamente, se habra cumplido con la labor como interventor
pedagogico en la solucion de problemas educativos reales como es la falta de
comprension y el reducido gusto por la lectura.

3.2 Problematica

El programa para la Evaluaciéon Internacional de Alumnos PISA (2012) (por
sus siglas en inglés), muestra un déficit de lectura del “41%” en México Cuadro No.
1, siendo uno de los paises evaluados, mas bajos en este tema. Sefala PISA que,
debido a este porcentaje tan bajo, tendriamos un tiempo de “65 afios”, para llegar
al nivel de los paises desarrollados.

Cuadro No. 1, Resultados de México en PISA 2012, del rendimiento en las
asignaturas de Ciencias, Matematicas y Lectura desde el 2009 hasta el 2012
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Resultados de Meéexico en PISA 2012

2012

Matematicas Lectura

Promedio OCDE 4949
Meéexico 413
Japdn 536

2009
Promedio OCDE 496
Mexico 419

Fuente: OCDE

Fuente: OCDE, 2012

Ciencia
496 S01
424 415
538 547
493 501
425 416

En la prueba PISA (2012), se muestra en el Cuadro No. 2, el nivel de los
sectores, Ciencias, Matematicas y Lectura, el pais se encuentra por debajo del
promedio en esas tres materias, respecto a los 72 paises participantes. En Lectura,
su nivel ocupa 41% de deficiencia, uno de los mas pobres de los paises
participantes, en cuanto a la calidad de comprension lectora.

Cuadro No. 2, el nivel de los sectores, Ciencias, Matematicas y Lectura

PMENICE TEME QUE ACELEFAR EL F25O
Frrataa: ce MAxco se PASA N°2

CIENCIAS

7%

Bl wivet Oy 1 B Mivel 2

EL MUNDD NO ROS VA A ESPERAR

MATEMATICAS

s [eo o ay e

LECTURA
Lo BET SRR B

PISA 2012

Mivel 3 B Mivel 4 y mia

SMexcanesia FPISATOI12NX

Fuente: es.slidechare.net (2012)

Esta problematica, como se muestra en el cuadro No. 2, esta presente en las

escuelas de nivel secundaria en las asignaturas de Matematicas, Ciencias y

Lectura. Esto es motivo de preocupacion, requirié de las autoridades educativas

considerar cambios profundos en el sistema educativo nacional, plasmados en los

R —
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diferentes documentos rectores como el Modelo Educativo, Reforma Educativa,

Plan de Estudios 2011 y Programa Sectorial de Educacion.

Asi la reforma educativa organizada por la SEP (2011), se ha propuesto
mejorar el nivel educativo de cada estudiante de nivel basico, ayudando en la
elevacion de la calidad de las tres asignaturas: Ciencias, Matematicas y Lectura.
Sobre todo, en la parte de comprension lectora, por ser un proceso de impacto en
todas las actividades de aprendizaje pero que, llevara tiempo para lograr los

cambios.

La SEP (2011) aboga por esta postura de proceso largo en la educacién en
el nivel basico: “no podria ser de otra forma, en la medida que las politicas publicas
para dicho tipo educativo, y la sociedad en que se desarrollan son, en esencia,
dinamicas y han registrado profundas transformaciones” (p.15). Hoy, toda actividad
requiere que el alumno sepa desarrollar los aspectos basicos de educacion, como

la lectura.

Por parte de los miembros de la SEP y el sector educativo, la intencion por
ayudar a mejorar el nivel educativo, no esta generando el resultado que se
esperaba. En la comprension lectora no se toman en cuenta muchos aspectos en
las instituciones educativas sobre el tema, y la SEP parece no estar interviniendo
adecuadamente. Abusamra y Joahette (2012) intervienen en esta parte,
argumentando que la lectura pasa por la Psicologia y sus ramas: “la psicologia, la
neurolinguistica y la neuropsicologia han unido y redoblado sus esfuerzos en

funcién de un conocimiento mas acabado” (parr. 8).

Como se dijo, la lectura ha pasado a un nivel mas introspectivo, provocando
que el docente elija sus materiales de manera especifica, los intereses de su alumno

por aprender a leer son otros.

Las pruebas de rendimiento sobre el tema de la comprension lectora han
demostrado, hasta el 2017, no presentar cambios positivos. Ante este problema, se
recomienda aplicar otro tipo de estrategias para la comprension lectora y elaborar

otras pruebas de evaluacion, con contenidos que ayuden a los jovenes de nivel
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secundaria desde este momento, porque son nuevas generaciones de estudiantes,
a las del 2012.

Por ello, se hizo comparacion de resultados entre las dos pruebas, ENLACE
Y TERCE, para comprobar, el balance que tienen las instituciones educativas en
México, sobre el tema de la comprension lectora, sigue siendo un tema de
controversia en el mundo. En la revista electronica, Animal politico (2012), se
expuso sobre la prueba ENLACE, presentando un porcentaje positivo de parte del

nivel secundaria, en la materia de espanol:

En espafiol, en secundaria, se observd un avance histérico moderado,
de seis puntos porcentuales, al incrementarse de 14.7% de bueno y
excelente hace siete afos a 29.7% este afo, con lo cual se queda a 1.7
puntos porcentuales de la meta presidencial de 22.42% de alumnos de
secundaria en bueno y excelente (parr. 8).

De parte de la prueba TERCE, en el ensayo, Informe de resultados, Terce,
logros de aprendizaje (2016), de Paulina Flatts, Jorge Manzi, Daniela Jiménez,
Carlos Cayuman, y Maria José Garcia, los resultados mostraron un panorama muy
diferente, al que mostré ENLACE en el afio 2012. Esta prueba se profundizé desde
el ultimo ano de primaria, explicando una realidad complicada que el estudiante

podria enfrentar, entrando a la secundaria:

Los resultados obtenidos por estudiantes de sexto grado en lectura se
entregan a través de dos tipos de informacion; puntuaciones medias de
cada pais y su respectivo error estandar (en una escala cuya media fue
fijada en 700 puntos y desviacién tipica 100), junto con datos que
muestran la variabilidad de los resultados obtenidos por cada pais; y, en
segundo lugar, resultados asociados a los niveles de desempeiio.

La variabilidad de las puntuaciones entrega informacion acerca de las
diferencias de desempenio de los estudiantes al interior de cada pais y la
grafica también permite comparar estas diferencias entre los distintos
paises. Si bien dos paises podrian obtener el mismo promedio en la
prueba, resulta interesante analizar si los estudiantes se alejan mas o
menos de este promedio o, en otras palabras, si el pais presenta mayor
o menor grado de desigualdad en los desempefios (p. 42).

En las dos pruebas se pueden observar diferentes posturas ideoldgicas, en

cuanto al tema de la comprension lectora. Mientras que en la prueba ENLACE, esta
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muy especifico, nombrando la materia de espanol, y sus resultados positivos; en la
prueba TERCE, esta explicando, de forma general, los posibles cambios que el

estudiante puede tener en su manejo de la lectura.

Con TERCE, explica que, de acuerdo al resultado que el estudiante haya
obtenido en un nivel anterior, éste puede mostrar un resultado diferente, habiendo
avanzado al siguiente. Este resultado, puede ser mayor o menor, dependiendo,
como lo dice en el ensayo, del desempefio de la escuela a la que pertenezca.
Aplicando ese aspecto en la educacion en México, se puede manifestar un cambio
rotundo en el aprendizaje de los estudiantes, cuando pasa de un nivel a otro. Un
cambio que, desgraciadamente, va mas a la baja, en cuanto aprendizaje educativo,

incluyendo el nivel de comprension lectora.

En México, esta entre un pequeno grupo de estudiantes de secundaria, que
pasa ese nivel, habiendo obtenido un aprendizaje similar al de la primaria. Y éste ha
sido un caso, que perjudica, habiendo muchos casos de desercion escolar, en los

ultimos anos.

Si bien, la prueba ENLACE, explica mejoramiento en el nivel de lectura en el
2012, en los siguientes seis afos, ha mostrado un deterioro considerable y
preocupante, en lo educativo, incluyendo la comprension lectora. Pero, si bien, no
ha mostrado buenos resultados en los niveles de lectura, y de escritura, no significa
que no haya mostrado avances en un intento por mejorar en el tema. Se necesita
mayor apoyo para las instituciones educativas, como también para los docentes
encargados de ensefar el tema correspondiente, ya que son quienes estan en

mayor cercania con los alumnos.

En la escuela secundaria intervenida se identificaron aspectos similares en
los estudiantes durante el periodo de observaciones, aplicando el Cuestionario de
comprension lectora, y escuchando los comentarios de los docentes en general, se
pudieron detectar los siguientes: Desinterés por parte del estudiante hacia la lectura,
poco material de lectura en la escuela y en casa, falta de un area en la institucion

educativa y en su comunidad donde haya material de lectura a su alcance, carencia
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econdmica por parte de la escuela y las familias de los estudiantes, disponibilidad
de horario para la lectura (alumnos, maestros y padres de familia), poca inclusion
familiar en cuanto al tema de la lectura y falta de apoyo por parte de la comunidad
estudiantil por implementar areas de lectura y actividades recreativas donde esté

implementada la lectura.

3.2.1. Preguntas de investigacion

¢ Cuales son las causas del bajo nivel de comprensién lectora de los estudiantes de

tercer ano de secundaria de la escuela intervenida?

¢, Por qué hay un desbalance, de parte de los alumnos de tercer afio, del tema de
lectura y escritura, al resto de las demas disciplinas, no obstante estar formandose
con la nueva reforma educativa, donde los planteamientos presentan la formacion

de competencias, entre otras, las lectoras?

3.2.2. Objeto de Estudio

El nivel de comprension lectora en los jovenes de tercer afio de secundaria.

3.3. Marco Contextual

La Escuela, Secundaria del Estado #2, ubicada en la colonia San Pedro
Progresivo, en Tuxtla Gutiérrez, Chiapas. Es una escuela que tiene 100 alumnos,
con dos salones por grupo, con un total de seis salones del turno vespertino, en los
grados de primero a tercer afio, del Ay B, con 15 maestros para los estudiantes del
turno de la tarde, de los cuales, dos profesores ensenan la materia de Espafiol.
Cuenta con dos turnos, el matutino y vespertino, donde el segundo turno fue elegido

para intervenir con alumnos de tercer ano.

Cuenta con 20 salones, de las que solo se utilizan 6 salones en el turno
vespertino, debido a los pocos alumnos que estudian durante la tarde. Cuenta con

dos bafos, uno para hombres y otra para mujeres. También una cocina de asbesto,
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donde alumnos y profesores compran sus alimentos. Tiene también una direccion y
una sala de firmas, donde los maestros registran las horas de entrada y salida.

Cuenta con cancha de usos multiples.

Lamentablemente, ya no cuenta con el area de biblioteca, la escuela,
después del temblor de septiembre del 2017, dejo de pagar el mantenimiento de los
libros. Esto ha sido un problema, pues, debido a ello, no se ha podido encontrar un
area mas relacionada con los libros; y la escuela no aporta un apoyo para ese

aspecto.

Los sujetos de investigacion, alumnos de tercer afio, Ay B, tienen de 30 a 32
alumnos en cada salén. Lamentablemente, los muchachos carecen de interés a la
materia, debido a que estan inmersos en situaciones familiares muy fuertes. Eso
provoca un alejamiento al tema de la lectura y demas actividades de la materia de

espafnol 3.
3.4. Objetivo general

Disenar, implantar y evaluar un Programa de Intervencién Pedagdgico de
comprension lectora para los jovenes de tercer afio, en la escuela, Secundaria del
Estado #2.

3.5. Objetivos especificos

« Elaborar un diagndstico del nivel de comprension lectora en el grupo de
tercer ano de la escuela Secundaria del Estado, en Tuxtla Gutiérrez, Chiapas.
(Test de Honey Alonso, el Test de Estilos de Aprendizaje (1995) y el Test de

Comprension Lectora de Vicenta Avila Clemente (2009)

+ Identificar y analizar la practica docente y las estrategias utilizadas en la
ensefianza del espafol, en especial la lectura de comprensién, en este nivel

(observaciones y entrevista a los maestros).

- ldentificar las estrategias de aprendizaje y los aprendizajes esperados en el

plan de estudios 2011 para recuperarlas en la estructuracion del programa
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de comprension lectora disefiado para impulsar esta competencia
fundamental en la vida de los escolares. (Test de Honey Alonso, el Test de
Estilos de Aprendizaje (1995) y el Test de Comprension Lectora de Vicenta
Avila Clemente (2009)

« Aplicar y evaluar el programa motivo de este trabajo en una escuela
secundaria, a fin de apoyar a jévenes del nivel secundaria para promover el
gusto por la lectura, mediante la comprension lectora. (Test de Honey Alonso,
el Test de Estilos de Aprendizaje (1995) y el Test de Comprension Lectora de
Vicenta Avila Clemente (2009).

3.6. Metodologia

La metodologia de la investigacion es cuantitativa, porque el estudio esta
centrado en determinar el nivel de comprension lectora de los alumnos de tercer

afno de secundaria, a traveés del diagnostico.

Analiza la realidad de los alumnos, dentro del contexto escolar, de manera
objetiva, contextualizando los problemas presentes en el aula de clases de la

escuela intervenida.

Rafael Bisquerra Alzina, en su articulo, Educacion y competencias basicas
para la vida (2003) intenta buscar una solucion ante los problemas que presenta el
alumno al momento de aprender: “la educacion pretende dar respuesta a un
conjunto de necesidades sociales que no quedan suficientemente atendida en la
educacion formal” (p. 2). Esta respuesta por parte de Bisquerra puede ser
pretendida para corresponder al bajo nivel de comprensién lectora, a través del

enfoque cuantitativo, con soporte en el método cuasiexperimental.

Segun Bisquerra (2003), el joven padece de diferentes tipos de distractores,
que entorpecen su aprendizaje, en especial, con el tema de la comprension lectora,

presente diariamente. Presenta tres posibles hallazgos sobre el estado emocional
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del estudiante en su encuentro con la lectura:

1) Rara vez un factor especifico de riesgo incide en un unico
comportamiento desajustado las que se asocian con un mismo factor
de riesgo.

1) Cualquier forma de desajuste se asocia con multiples factores de

riesgo.

2) Hay un conjunto de factores protectores que aparece relacionado con

la disminucion de multiples formas de desajuste. (p.10)

Los sujetos de investigacion requieren de una respuesta emocional que
permita su atencion, de esa forma, conseguir una respuesta a favor del analisis del
tema, la comprension lectora. Con los tres hallazgos, se centraron en el enfoque
cuantitativo permitiendo observar el comportamiento de cada alumno del grupo
seleccionado. Es cuando el método cuasiexperimental alcanza su propésito, porque
también logré, a través de las sesiones con el sujeto de investigacion, se pueda

comprobar un posible avance o un probable decrecimiento en su aprendizaje.

Debido a la nueva reforma educativa propuesta por la SEP (2012), tuvo que
haber inclusion escolar, que en el articulo Elias Vived Conte y Eugenia Salvador
Mencerré, Lectura facil, diversificacion de materiales didactico e inclusion escolar
(2008), el término “inclusion”, se “plantea como una ideologia social y educativa que
defiende el derecho a la participacidon” (p. 6). Con la comprension lectora, se
pretende que el alumno desarrolle comunicaciéon en su contexto, por medio de
temas apropiados para su edad. Los temas se deben discutir de forma recurrente,

pues el joven necesita entender lo que mas tarde llegara a aplicar en su vida diaria.

Segun Conte y Mencerré (2008), “la inclusion es una forma de vivir juntos,
basada en la creencia de que cada individuo es valorado en si mismo y es valorada
su participacion y pertenencia al grupo” (p. 6). En la escuela, Secundaria del Estado
#2, la mayoria de los alumnos de tercer afio no tienen esta facilidad de la
participacion. Rehuyen de esa actividad, por temor a las represalias que los demas

infrinjan sobre él o ella (burlas, insultos, nombres que puedan estigmatizar a los
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alumnos, etc.), Ello imposibilita al estudiante se permita externar cualquier duda que

tenga.

Para tratar ese problema de atencion, Elias Vived y Eugenia Salvador (2008),
afirman se “requiere una transformacion de la escuela, de manera que tenga en
cuenta la diversidad, como una condicion inherente a la persona” (p. 6).
Desafortunadamente, la escuela no cuenta con los recursos suficientes para darle
al alumno un tratamiento adecuado a su aprendizaje sobre la lectura. Todo debe ser

extracurricular, con el solvento economico del maestro(s) o padres de familia.

Elias Vived y Eugenia Salvador explican el objetivo de la inclusion escolar y
hacia donde se quiere llegar con los jévenes lectores: “se trata de llevar a cabo
acciones encaminados a crear una cultura de escuela apoyada en la comunidad,
fomentar estructuras organizativas que permitan la formacién de equipos
colaborativos y procesos de solucion de problemas, redefinicién de curriculo, etc.”
(p. 6). A estas instancias, el alumno no tiene sentido de la participacion y la
colaboracion, se necesita de mucha ayuda de parte de la escuela y los padres para
que haya un estimulo orientado hacia la lectura. Eso, incluye la presencia de los
temas que puedan despertar algun tabu en la sociedad, debido a que se esta
tratando con todo tipo de estudiantes: de género, raza, cultura, orientacién sexual,

entre otros.

3.7. Método

Por medio del programa de intervencion pedagogica, pretendido por el
maestro encargado, se determina si hubo crecimiento o decrecimiento por parte del
estudiante en su nivel de comprension lectora. Esto es, con la intencién de valorar

si hubo un cambio en el grupo durante su proceso de aprendizaje.

Considerar también qué tanto saben los alumnos de tercer afio sobre la
lectura, principalmente, ¢qué tanto leen durante el ano? Observar de acuerdo con

el enfoque cuantitativo. Para ello, Hernandez Sampieri (2015), explica el concepto
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de enfoque cuantitativo y el objetivo de éste:

Utiliza la recoleccion y el analisis de datos para contestar preguntas de
investigacion y probar hipétesis establecidos previamente, y confia en la
medicion numérica, el conteo y frecuentemente en el uso de la
estadistica para establecer con exactitud patrones de comportamiento en
una poblacién (p.10).

Como parte de la recopilacion de datos, a los alumnos de tercer afo se les
hizo entrevistas, con intenciones sobre el tema de la comprension lectora, para
comprobar su nivel de lectura, y qué tanto saben sobre ella. Se aplican evaluaciones
donde se mide la calidad de comprension lectora de los grupos, como también el

contacto de los muchachos con la lectura.

El método elegido para realizar el presente estudio es el cuasiexperimental,
considerado por Hernandez Sampieri (2010), como método mixto, donde se “implica
la recoleccién y el analisis de datos cuantitativos y cualitativos, asi como su
integracion y discusion conjunta” (p. 546). El método cuasiexperimental permite

conocer las caracteristicas del fenbmeno a estudiar, la comprension lectora.

Leonor Buendia (1998) explicita el manejo del método cuasiexperimental, y

cémo el investigador puede hacer uso de éste, sin afectar su trabajo:

La caracteristica fundamental de este tipo de disefios esta en que el
investigador no puede hacer la asignacién al azar de los sujetos a los
grupos experimental y de control. Sin embargo, puede controlar alguna
de las siguientes cuestiones: cuando llevar a cabo las observaciones,
cuando aplicar la variable independiente a tratamiento (p. 101).

El método cuasiexperimental se desarrolla en tres momentos, pretest,
aplicacién y postest. El primero permite valorar las variables a estudiar mediante
una bateria de test adecuada al tema intervenido, para elaborar un diagndstico

inicial.

El segundo momento consiste en la intervencion de la problematica
mencionada, a través de la implementacion de estrategias elaboradas por el
profesor encargado. El programa de intervencion pedagdgica, “Historias cruzadas”.
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El programa “Historias cruzadas”, consistio en que cada alumno (incluso también el
docente encargado), traiga uno o mas libros, con la intencion de ser prestados a los
mismos alumnos del grupo; cada uno, con un texto de diferente historia y tipo de
narracion. Este se adecud a las necesidades identificadas durante el proceso de
evaluacion diagnostica, registrando logros o debilidades en los alumnos durante el

proceso.

El tercer momento pertenece a la aplicacidn del postest, consistio en la
evaluacion de los resultados con la misma bateria del pretest para conocer el
impacto del programa. Posterior a esta parte a fin de comparar resultados obtenidos
durante los dos momentos. De esa manera, se comprobaria si hubo un
mejoramiento en el nivel de comprension lectora del sujeto de estudio, o si hubo
también, un estancamiento que imposibilitd el objetivo del programa de intervencion.
En este sentido, se realizé también un seguimiento a la aplicacion y circunstancias
que mediaron este proceso para identificar problemas de orden pedagdgico
ocasionado por la estructura del programa, o de la aplicacién del mismo y los ajustes

necesarios realizados por el investigador.

3.8. Técnicas

La entrevista semistructurada, es una de las técnicas utilizadas en el
presente estudio, se eligieron preguntas, de acuerdo al proceso llevado durante las
sesiones predispuestas por el investigador. Considerada por Laura Diaz Bravo en
su ensayo, La entrevista, recurso flexible y dinamico (2013), “es un proceso
elaborado de preguntas, del cual, “requiere tomar decisiones que implican alto grado
de sensibilidad hacia el curso de la entrevista y al entrevistado, con una buena visién
de lo que se ha dicho™ (p. 164). Al principio de la investigacion, se retomaron
algunas preguntas diagndéstico, para mejor preparacion. Sin embargo, mientras se
iba teniendo mayor acercamiento con los alumnos de tercer afo y sus percances

con el tema, fueron aumentando el numero de preguntas, con el fin de atender la

! (comillas utilizadas en el texto original)
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problematica.

Diaz Bravo define a la entrevista semiestructurada, como una “conversacion
amistosa” entre el informante y el entrevistador, convirtiéendose este ultimo en oidor,
alguien que escucha con atencion, no impone ni interpretaciones ni respuestas,
guiando el curso de la entrevista a los temas que le interesan” (p.164). En la
entrevista semiestructurada, se utilizaron preguntas que no fueran intranscendentes
para el investigador y el grupo, pero que tampoco resultaran para incomodar a los

alumnos, que fuera, unicamente, para entender el problema y su alcance.

Se obtuvo informacién acerca de las estrategias utilizadas en el salén de
clases, concernientes a la ensefianza de la lectura y la escritura. Al igual, la manera
de como se ejecutan las planeaciones en clase. Para esta técnica, se utilizé como
instrumento la guia de preguntas, organizado en las categorias: contexto estudiante

y contexto familiar.

La siguiente técnica, la observacion, Roberto Hernandez Sampieri en su
trabajo, Metodologia de la investigacion (2000), explica como se interpreta en la
investigaciéon y los momentos para hacer uso de ella:

Se fundamenta en la busqueda de realismo y la interpretacion del medio.
Es decir, a través de ella se puede conocer mas acerca del que se estudia
basandose en actos individuales o grupales como gestos, acciones y
posturas. Es una eficaz herramienta de investigacién social, para juntar
informacion, si se orienta y enfoca a un objetivo especifico (p. 110).

Se hizo uso de la observacion para determinar el manejo que podia tener el
grupo con la lectura. Se observé el comportamiento de cada alumno ante las
diferentes actividades que se llevaron a cabo, las posturas que idealizaban, después
de terminar las lecturas seleccionadas durante las sesiones, y el conocimiento que
iban adquiriendo en el tiempo que se iba desarrollando la investigacion. Fue eficaz,

con resultados interesantes.

En cuanto a la encuesta, Lourdes Munch (citada por Hernandez Sampieri,

2015), explica ayuda para:

medir la variables y deben reunir dos caracteristicas que son, la
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validez y la confiabilidad:

Validez: se refiere a que la calificacion o resultado obtenido mediante la
aplicacion del instrumento, mida lo que realmente se desea medir.

Confiabilidad: se refiere a la estabilidad, consistencia y exactitud de los
resultados, es decir, los resultados obtenidos por el instrumento sean
similares si se vuelven a aplicar sobre las mismas muestras en igualdad
y condiciones (p. 58 y 59).

Para esta técnica se elaboraron dos instrumentos, uno para alumnos y otro
para docentes, se recuperaron para su elaboracion algunos planteamientos de los
test de Honey Alonso, el Test de Estilos de Aprendizaje (1995) y el Test de
Comprension Lectora de Vicenta Avila Clemente (2009). Con este replanteamiento
de los dos test, se pudo determinar el nivel de comprension lectora del grupo de
tercer afo de la escuela, Secundaria del Estado #2. Con el test de Honey Alonso se
pudo detectar el estilo de aprendizaje, que deriva en la identificacion del estilo lector
de cada alumno del grupo, su aprendizaje y la evolucion que desarrollaba durante
las sesiones correspondientes. El test de Avila Clemente nos permitié encontrar el
nivel de comprension lectora de cada estudiante del grupo y como lo desarrollaba

en clase y con su familia.

3.9. Instrumentos

Los instrumentos refieren a las técnicas elegidas, segun Cuevas (citado en
Hernandez, 2010), donde “debemos observar y anotar todo lo que consideramos
pertinente” (p. 214), porque “la instrumentacién implica no sélo la recogida de disefio
de los instrumentos, sino las condiciones en la aplicacién de tales instrumentos”
(Buendia y Hernandez Pino, 1998, p. 31).

Para la técnica de entrevista se utilizé la Guia de preguntas (Anexo 3) para
detectar la calidad lectora del grupo de tercer ano, en los ambitos, escolar, social y
familiar en su etapa inicial de la investigacion. Después de ello, se le hizo al grupo
un cuestionario para determinar su nivel de comprensién lectora y observar la

evolucion que tendria cada alumno del grupo al tiempo que se desarrollaran las
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sesiones del programa de intervencion. El cuestionario estuvo organizada por dos
categorias: lectura en el contexto familiar (anexo 1) y lectura del estudiante
(anexo 2). La primera, “lectura del contexto familiar” (anexo 1) tiene como propdsito
conocer el gusto por la lectura dentro del grupo familiar, analizando el
comportamiento de los alumnos y sus familias con la lectura, y la relevancia que

pueden darle en casa.

En la categoria, “lectura del estudiante” (anexo 2), se incorporaron preguntas
relacionadas con las capacidades lectoras de los alumnos durante las sesiones
con el investigador y los profesores de la materia. Esta categoria tuvo como
propoésito, manifestar el conocimiento lector del grupo y de cada alumno, aplicando
estrategias por el maestro responsable de las sesiones y el resto del personal. Estas
estrategias sirvieron con el propésito de instruir a los alumnos el gusto por la lectura

y llevarlo a nuevos niveles, académicos y literarios, para beneficio personal.

En total fueron 40 preguntas: 20 de la categoria familiar (anexo 1) y otras 20
de la categoria estudiante (Anexo 2). Al principio, fue un numero corto de 5
preguntas, (cinco de cada categoria: familiar y estudiante) debido al
desconocimiento que se tenia del problema de comprensién lectora del grupo.
Conforme avanzaron las sesiones con el grupo de tercer afio, se fue observando la
situacion, y se fueron acumulando nuevas preguntas con la capacidad de observar
y analizar una posible solucidn, hasta plantear el programa de intervencion

adecuado para el grupo de investigacién, obteniendo los resultados esperados.

Las dos categorias de la “guia de preguntas” se estructuraron de acuerdo a
Honey Alonso y su test de “estilos de aprendizaje” (Anexo 5). Estibaliz Robles en su
articulo, Medios, Tecnologia y Recursos (2013) afirma que con el test de Honey
Alonso se obtendrian “el conjunto de caracteristicas psicolégicas, afectivas y
fisiolégicas que se expresan cuando una persona se enfrenta en una situacién de

aprendizaje” (parr. 1).

También se basaron las dos categorias en el Test de comprension lectora, de

Vicenta Avila Clemente (Anexo 4) en su ensayo, Método de evaluacién dinémica
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automatizada de competencias lectoras para educacion secundaria (2015), que
tiene como propdsito analizar el alcance que puede generar en su nivel de
comprension lectora y conocer sus estilos de aprendizaje. Tiene la finalidad de
conocer los niveles de comprension lectora de cada alumno y seleccionar
estrategias adecuadas al momento de ensefar al grupo en general y las alternativas

posibles para su mejor aprendizaje.

También, el test de comprension lectora determina si hubo cambios con los
estudiantes en cuanto el léxico y su capacidad lectora, y descubrir nuevas
manifestaciones literarias que ayuden en su nivel de comprension lectora y su

lectoescritura.

La encuesta considerada por Honey Alonso (Test de estilos de aprendizaje)
y también, el primer instrumento denominado Estilos de Aprendizaje (CHAEA),
dicho por Estibaliz Robles Excepto (2013), “es un instrumento para diagnosticar los
estilos de aprendizaje” (parr. 2), en este caso, del grupo de tercer grado. Un ejemplo
explicado por el test de Estilos de aprendizaje de Honey Alonso: 1.-Tengo fama de

decir lo que pienso claramente y sin rodeos.

2.-Estoy segur@ de lo que es bueno y lo que es malo, lo que esta bien
y lo que esta mal.

3.-Muchas veces actuo sin mirar las consecuencias.

4.-Normalmente trato de resolver los problemas metddicamente y
paso a paso. 5.-Creo que los formalismos coartan y limitan la
actuacion libre de las personas.

Tedricos como Kolb, Juch, Honey y Mumje (1986) proponen un esquema del
proceso de aprendizaje por la experiencia en cuatro etapas, recuperados por Honey

y Alonso para nominar cada estilo identificado, como se muestra a continuacion:

» Vivir de la experiencia: Estilo Activo.
» Reflexién: Estilo Reflexivo.
* Generalizacion, elaboracion de hipotesis. Estilo Tedrico.

» Aplicacion: Estilo Pragmatico.

Se pretendioé determinar el estilo de aprendizaje de cada alumno de tercer
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ano, analizando el acercamiento con la lectura, y determinando su capacidad

lectora.

Estibaliz Robles (2013), explica cdmo esta constituido el cuestionario de

Honey Alonso y la funcion que desempefia con los posibles sujetos de prueba:

Consta de ochenta preguntas (veinte items referentes a cada
una de los cuatro estilos de aprendizaje) a las que hay que
responder manifestando acuerdo o desacuerdo. Ademas se lo
ha afadido una serie de cuestiones socioacadémicas, que
facilitan un total de dieciocho variables para analizar las
relaciones de estas variables y las respuestas a los items”

(parr. 3).

Gracias a la instruccion que se tomo por medio de la encuesta de Honey
Alonso, se pudo detectar el desempefio del alumno con la lectura, como también,
las habilidades de resolucion de problemas en la escuela y en la casa, cdmo se
desenvuelve con los jévenes y adultos y la forma de interpretar la vida a su

alrededor.

Con el Test de comprension lectora en el ensayo de Vicenta Avila Clemente,
Método de evaluaciéon dinamica automatizado de competencias lectoraspara
educacion secundaria (Edilec) (2015) se aplica la practica docente, haciendo uso
de la evaluacion en “diferentes momentos del proceso de ensefanza” (p.220).
Ayuda a evaluar los conocimientos previos de los alumnos en el nivel de
comprension lectora, como apoyo para el aprendizaje o como “indicador del
rendimiento final” (p. 220). Segun la autora, existen dos formatos fundamentales de
evaluacion dinamica, el “formato tipo sandwich y el formato tipo tarta” (p. 220). El
primero consta de “tres fases fundamentales: prestest, mediacién y postest’ (p.
220). El “pretest” se evalua al alumno con pruebas convencionales, obteniendo un
indicador de su rendimiento. En la fase de “mediacion” se prepara al alumno en la
resolucién de la tarea. En la fase “postest” se obtiene una estrategia de aprendizaje,
debido al progreso conseguido por el alumno tras haber recibido el proceso de
preparacion encargado por el maestro responsable del proyecto. En el formato

“tarta” las fases de evaluacion y mediacidén se suceden unas a otras en funcién del
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progreso que muestra cada alumno. De acuerdo al formato de Evaluacién Docente
(ED) “se presenta al estudiante la tarea y, tan pronto como tiene dificultades, se le
proporciona asistencia” (p. 220). Ante una dificultad que enfrenta el alumno con la
lectura, como la falta de habilidad lectora, el maestro elabora una evaluacion con
base en la lectura que trabajen durante la sesidn, mostrandole los puntos
importantes del texto que le ayude al estudiante a entenderlo. Pueden ser palabras,
oraciones o parrafos de la obra escogida por el profesor, que describan alguna
situacion que viva su alumno, lo cual, podria despertar interés por la obra y mas

adelante, por la lectura en si.

Las pruebas PISA que evaluaron el test de comprension lectora de Avila
Clemente (2015), contemplan tres grandes competencias lectoras: “acceso y
adquisicion de informacion, integracion de informacion y reflexion-evaluacion” (p.
221), de las que segun Avila Clemente, pisa evalia un “entorno de comprension
orientada a tareas” (p. 221). Adquieren mayor comprensioén de la lectura al recibir
los textos con aspectos que los obliguen a cuestionarse y cuestionar su entorno,
utilizando esa misma lectura para responder sus preguntas y fundamentar una
autocritica entre el alumno y su grupo de estudio. El objetivo de Avila Clemente con
este estudio, es la “presentacion de una prueba de evaluacién dinamica que sirva
como competencia lectora en un entorno digital para estudiantes de secundaria,
transmitir en un mundo postmoderno, los textos literarios” (p. 222). Su test, ayuda a
detectar el nivel de comprensién lectora de los estudiantes de tercer ano,
implementando estrategias cognitivas que promuevan al alumno a pensar en su

contexto mediante los textos literarios.

Un caso al ejemplo que se expuso en el parrafo anterior, fue la actividad que
se hizo a finales del ciclo escolar llamada: La letra del tesoro. Este consistia en
descifrar los fragmentos literarios que servirian como pistas para encontrar la obra
correspondiente. Los alumnos analizaron cada frase que hallaban, llevandolos al
siguiente punto donde encontrarian las demas pistas, hasta localizar el libro que
seria el “tesoro” anhelado. El grupo se dividirian en equipos de cinco integrantes,

los cuales, cada equipo debian descifrar cada frase que los llevaria a la siguiente
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frase, ubicada en varias partes de la escuela, hasta llegar a donde se encontraba el
tesoro. El equipo que resolviera todos los acertijos, se llevaria la obra literaria. Esta
actividad recreativa, permitié observar el nivel de comprension lectora de los
alumnos de tercer afo, y analizar el alcance que ellos pudiesen durante el resto del
ciclo escolar. Con la ayuda del test de comprensién lectora de Vicenta Avila
Camacho, se obtuvo un porcentaje que nos llevo a creer en una mejoria en el grupo
en la calidad lectora, esperando una evolucion considerable, a favor de seguir
motivando la lectura en los jovenes y seguir ilustrando el nivel de aprendizaje de los

jévenes del nivel secundaria..

Su alcance que tenian al inicio de la investigacion, creé un ambiente de
reflexion y discusién en el grupo, e incentivd a varios alumnos del grupo a mejorar

su calidad lectora.

Puede servir también como programa de evaluacion para varios maestros del
area de secundaria, en el sentido que podrian encontrar diferentes estrategias que
podrian aplicar en el proceso de aprendizaje, ayudando a las siguientes
generaciones de estudiantes, a quienes, el test le abriria posibilidades de
comprension lectora y habilidad lectoescritora, en un ambiente cibernético que cada

vez crece mas y va dejando lo practico, por ejemplo, los libros.

Durante la observacion, se llevd registro de las sesiones en un diario de
campo (Anexo 6), con tres categorias: interaccion docente-alumno, donde se
estuvo en contacto con los alumnos del grupo de tercer afio durante las actividades
practicadas en las sesiones propuestas por el maestro asignado (investigador). Por
medio de la observacidn, se pudo plasmar en el diario de campo otra categoria, la
capacidad lectora de los estudiantes, cuyo propdsito es determinar el alcance en
su nivel de comprension lectora, determinando si habra mejoria o deterioro durante
las sesiones del maestro designado (investigador), y una tercera categoria, las
técnicas o estrategias que emplean los maestros, con el propdsito de encontrar
algunas que pudieran ayudar al desempefio de los estudiantes de secundaria con
la problematica de comprension lectora en las actividades con el grupo de
investigacion. Esto permitiria plasmar los datos desde lo general a través de la
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observacion cuantitativa, logrando observar mayor desenvolvimiento en la
investigacion, con ayuda de los docentes, sobre el nivel de comprension lectora, al

aplicar las actividades.

Se utilizd, como recurso el cuaderno y la computadora. Espacio como la
biblioteca o el aula de medios, servirian para que el alumno, aparte de estar en
contacto con los textos literarios, le permitan describir lo que aprende, como parte

de su proceso de comprension lectora.

3.10. Resultados

Durante el proceso de las sesiones realizadas en 2018-2019, nos llevaron a
resultados interesantes, considerados relevantes para la construccion de la
investigacion, tratando la problematica como el tema del trabajo, la “comprension
lectora”, utilizando el grupo de tercer afio, como sujetos de intervencion, en la

escuela, Secundaria del Estado #2, en Tuxtla Gutiérrez.

No soélo nos llevaron a resultados considerables, también nos mostro
evolucion por parte de los sujetos que conformaban el grupo de investigacion, nos

reveld casos bastante sorprendentes.

Como se puede observar en los siguientes tres apartados: pretest, aplicacion
del programa y postest, los cambios logrados por los estudiantes son significativos,
asi en el pretest, se presentan los resultados obtenidos con los dos test aplicados,
que permitieron la planeacion del Programa de Intervencion Pedagdgico, explicado
en el segundo apartado y finalmente la tercera etapa o postest, permitiendo ver los

avances de los estudiantes en general.

3.10.1. Pretest

Al iniciar la investigacién, se tomo6 en cuenta organizar un programa de
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intervencidon pedagogica, para determinar el caso de los alumnos de tercer afo,
como grupo de prueba. Para saber el alcance del problema, se acordd hacer un
cuestionario inicial (Anexo 1), que fue una prueba de conocimientos basicos
especificos de comprension lectora llamada, “Intervencién pedagdgica”, cuyo autor
fue el investigador, con el propdsito de medir las capacidades lectoras del grupo de
investigacion, donde tendria como categorias: “contexto familiar”, con un numero de
20 preguntas, como secuencia de Pretest, para observar el nivel de comprension

lectora de cada alumno del grupo de tercer afo.

Al principio consideramos un numero limitado de preguntas, debido al
desconocimiento que teniamos del grupo. Sin embargo, con las sesiones de clase
que se tuvieron en la primera semana con los alumnos, fuimos aumentando el
cuestionario, a un total de 40, divididas dos categorias, con 20 preguntas por

categoria, la de contexto familiar, y la segunda, contexto del estudiante.

3.10.1.1. Contexto familiar

En la categoria del contexto familiar, los alumnos respondieron las
preguntas de manera coloquial y concisa, se determiné que, mas de 80% del grupo,

adolecia de calidad lectora.

En la primera pregunta “; Cuantos libros lees con frecuencia?”, 55% (F= 25
alumnos) respondié con negativa, afirmando que “prefiere aprovechar su tiempo
para actividades recreativas ajenas a la lectura”, el 30% (F=10 alumnos) contesté
“solo si lo piden de la escuela”, lo cual, nos dejé varias hipotesis, con lo que
determinamos a estos jévenes que contestaron de la misma forma, como “lectores
promedio”, el 15% (F=5 alumnos) restante contesté afirmativamente, comentando
que lee de todo, desde libros infantiles, hasta obras completas para lectores de

mayor paraje literario.

La segunda pregunta: “; Cuantos integrantes de tu familia desarrollan el gusto

por la lectura?”, el 80% (F=30 alumnos) contesté negativamente, donde el 50%
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(F=20 alumnos) afirmaba que “ni a sus familiares les gustaba la lectura”, y el 30%,
(F=10 alumnos) que so6lo leen para hacer tareas de la escuela. El ultimo 20%, (F=10
alumnos) respondié de forma afirmativa, pero, el 10% comenté que sus familiares
“leen textos informativos, como periédicos o revistas”, y el otro 10%, (F=5 alumnos)
que si tienen familiares (entre uno a dos familiares) que “practican la lectura en la

casa’.

La tercera pregunta: “; Quién de tu familia te inculcé el gusto por la lectura?”,
el 60% (F=22 alumnos) del grupo respondié “ninguno de mis familiares me inculco
el gusto por la lectura”. De ese 60%, el 30% (F=11 alumnos) comenta que “viven
en ausencia de los padres mientras estan en la casa”, el 20% (F=6 alumnos) explic
en sus respuestas que “sus padres trabajan tiempo completo no estan en contacto
con las actividades de sus hijos” y el 10%, (F=5 alumnos) que a “ninguno de sus
padres les llego el gusto por la lectura”, por lo tanto, no pudieron inculcarle a los
jévenes el gusto por ella. El 40% (F=18 alumnos) respondié de forma afirmativa,
donde el 20% respondio6 los dos padres, o un hermano o hermana mayor. El otro

20% respondio, fue un tio o abuelo, quien les inculco el gusto por la lectura.

La cuarta pregunta “;Cuanto tiempo lees en casa?” el 90% (F=35 alumnos)
respondié que de “5 a 30 minutos por dia”, mientras 10%, (F=5 alumnos) respondié
de “una a dos horas por dia”. En ese momento, se tuvo una idea de dénde podiamos

intervenir con el caso de comprension lectora del grupo.

La quinta pregunta: “;qué tipo de lecturas te gusta hacer en casa?”, 50%
(F=20 alumnos) respondié que leen mensajes que se ven en las redes sociales,
como “Facebook, Instagram, Watssap”, entre otras. El 30% (F=12 alumnos)
respondid que leia revistas de espectaculos o deportes, hasta los chismes o noticias
comprometedoras de las celebridades de ahora. El 10% (F=4 alumnos) leia
literatura juvenil de su tiempo, y el ultimo 10% (F=4 alumnos) leia, desde los clasicos

de la literatura hasta los contemporaneos.

La sexta pregunta: “; Por qué te gusta leer mas en tu casa que en cualquier

otro lugar?’, el 85% (F=30 alumnos) respondi6é “porque prefiero estar en casa que
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en la escuela”, el 25% (F=10 alumnos) respondid “porque es mas tranquilo que en

cualquier otro lugar y puedo concentrarme mejor”.

La séptima pregunta: “;Comentas lo que lees en tu casa?”, el 50% (F=20
alumnos) dice que “si” porque son obligados por sus padres a revelar lo que leen.
El 30% (F=12 alumnos) responde también que si porque son ayudados por los
papas o hermanos, para que los ayuden a terminar la tarea correspondiente. El 20%
(F=8 alumnos) responde con la afirmativa, para que se les aconseje a buscar

mejores textos para su lectura y comprension.

La octava pregunta: “; Qué has podido aprender por medio de la lectura?”, el
50% (F=20 alumnos) respondié que no aprendieron nada, pues solo leen para
resolver las actividades que les piden los maestros en la escuela. El 25% (F=10
alumnos) respondi6 que “aprendieron a cémo interpretar las palabras,
correctamente, de manera oral y escrita”. El otro 25% (F=10 alumnos) aprendio,
aparte de “interpretar un mejor vocabulario, hablado” y escrito también, aprendio
sobre “otros fendmenos del mundo, cémo se manifiestan, también sobre otros
aspectos geograficos, politicos, sociales e histéricos del pais y del mundo”. Al
menos, cinco alumnos del grupo, (56%) supieron como se interpretan ciertos objetos
y aspectos coloquiales, en otros paises, con las lecturas que se desarrollaron

durante las sesiones en clase.

La novena pregunta: “; Te ha servido lo que has leido de manera personal?”,
el grupo contestd que “si”, aunque las afirmaciones en sus respuestas se explicaron
de diferentes formas. El 70% (F=22 alumnos) afirmé que le ha ayudado en los
términos de “buen vocabulario”, el 15% (F=9 alumnos) respondid, Unicamente, para
“ayudarles a pasar la materia de espanol”’, el otro 15%, (F=9 alumnos) fueron
quienes respondieron que “les ayudo para otros aspectos, aparte del buen hablar y
resolucién de problemas de la escuela”, también para “los problemas de la casa y
de otros centros de trabajo, para amigos y familiares de los alumnos”. También les
ha servido a esos alumnos, para la investigacion de objetos, lugares y personas
reconocidas en el mundo, para ampliar su conocimiento. Uno de los alumnos

comentd que mas adelante, “quisiera ser arquedlogo y viajar en el mundo para
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encontrar nuevas civilizaciones perdidas”.

La décima pregunta: “;Hay algun integrante de tu familia que también tenga
gusto por la lectura?’, no dej6é ningun resultado favorecedor para nadie inmerso en
la investigacion durante su etapa inicial. EI 90% (F=35 alumnos) de los alumnos de
tercer, respondieron “no haber nadie en su familia que gustara de la lectura, ni
identificarse con ella”. El otro 10% (F=5 alumnos) contesto “si tienen familiares pero
solo leen cuando es importante”, cuando los propios alumnos lo necesitan para

terminar la tarea impuesta por el maestro.

La undécima pregunta: “;Han llegado a la casa de alguien para que los
ayuden con aspectos de lectura?”, resulté demostrar un desafan por parte de los
alumnos. El 35% (F=12 alumnos) afirma “si”, pero solo para resolver tareas de la
escuela. El 60% (F=25 alumnos) respondié “no” por 6rdenes de seguridad de sus
padres. El 5%, (F=3 alumnos) dijeron “si”, pues es un gusto que comparten desde

la nifez.

La doceava pregunta: “;Has invitado a tu casa a algun amigo o familiar para
organizar una sesion de lectura?”, presentd la misma incognita, aunque el
porcentaje se presentaba de manera diferente. Los que dijeron que no por érdenes
de su familia por motivos de seguridad no cambié del 50% (F=20 alumnos). Sin
embargo, paso lo siguiente, 25% (F=10 alumnos) contestd “si” por motivos de la
escuela. El otro 25% (F=10 alumnos) respondio “si”, sin embargo, los alumnos que
conformaron este porcentaje se reunen en secreto, sin que sus padres lo sepan.
Esto nos llevo a la posibilidad de mejorar el nivel de comprension lectora, o al
menos, saber cual seria el primer paso a intervenir en la problematica de los

alumnos.

La décima tercera pregunta: “;A quiénes invitas con frecuencia?”, no nos dio
aspectos a intervenir al caso. Mientras que un 50% (F=20 alumnos) respondioé “no
invitar a nadie debido a que nadie tiene permiso de sus padres para ir a la casa de
nadie”, el otro 50% (F=20 alumnos) afirma “si, pero s6lo si va bajo la supervision de
algun adulto responsable a su cuidado”.
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La décima cuarta pregunta: “;Has organizado algun club social de lectores
en tu casa?”, todos respondieron que no, mas, el porcentaje de la respuesta se
divide en lo siguiente el 90% (F=35 alumnos) respondié con “no” por motivos
personales y de espacio en su casa. El otro 10% (F=5 alumnos) respondieron

también “no”, pero han formado parte de algun club de lectura en la escuela.

Debido a las respuestas negativas de la décima cuarta pregunta, la décima
quinta: “¢ A quiénes invitas con frecuencia?”, dejo la misma respuesta. EI 90% (F=35
alumnos) dijeron “no”, no tienen el permiso de sus padres para ir a un club social en
ningun lugar que no sea la escuela. EI 10% también respondié “no”, pero por
razones de no contar con espacio suficiente para realizar ese tipo de reuniones

sociales.

La décima sexta pregunta: “; Qué tipo de actividades lectoras organizas?”,
nos dejo con un 50% (F=20 alumnos) respondiendo “no realizan otras actividades
que no sean para resolver tareas por parte de la escuela”, el siguiente 20% (F=12
alumnos) realiza actividades que “no sean para navegar en las redes sociales de
internet”, el 30% (F=13 alumnos) explican “no hacen otra actividad en casa que no
sea la lectura”. Una estudiante, afirma que, debido a la lectura, ha sabido interpretar
otros idiomas, aparte del inglés, por ejemplo, el japonés, el aleman, el italiano, por

medio de las obras clasicas y contemporaneas.

La décima séptima pregunta: “;Desarrollas actividades lectoras ajenas a las
que te piden en la escuela, con tu familia en tu tiempo libre?”, mas del 90% (F=35
alumnos) contesté que “no”, debido a que sus padres no pueden por cuestiones de
tiempo o personales, inclusive de escolaridad, ya que, algunos padres,
desafortunadamente, tienen nivel escolar de primaria. EI 10% (F=5 alumnos)
respondieron que “si” pero solo por un lapso corto de tiempo, debido a los aspectos

que se comentaron al principio del parrafo.

La décima octava pregunta: “; Te gustaria promover tu gusto por la lectura
con tus demas familiares y amigos?”, el 80% (F=32) de los alumnos respondieron

con evasiva del proyecto, por motivos “de pena y no tener la experiencia que
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necesitan”. El 20% (F=8 alumnos) respondié que “si” pero que necesitaria mas
lecturas, para tener mas experiencia, como también mas gente que la ayudara a

llevar a cabo el proyecto.

En la décima novena pregunta: “;Por qué considerarias util el gusto por la
lectura de tus amigos y familiares?”, el grupo completo respondié con la negativa,
debido a que nadie los escucharia, ni siquiera poner interés en los libros. Incluyendo
a dos chicas, quienes estan mas pendientes de lo que leen, creen que sus demas

companeros no les pondrian atencion en el seguimiento de la lectura.

La vigésima pregunta: “;Cuales serian los beneficios por desarrollar
habilidad lectora?”, el grupo estaba dividido de cincuenta y cincuenta. El primer 50%
(F=20 alumnos) respondié “no habria ningun beneficio”, pues consideran la lectura
no importante para la vida cotidiana. El segundo 50% (F=20 alumnos) respondié si,
nombrando varios aspectos, como habilidad manuscrita, manejo del lenguaje,
resolucién de problemas, conocimiento del mundo y sus fronteras, entre otros
aspectos. Cinco alumnos, incluyendo a las dos chicas mencionadas en la pregunta
anterior, se esmeraron en llenar la respuesta. Los otros tres son los que
mencionamos antes como lectores promedio. Con ellos nos dio la posibilidad de
mejorar el nivel de comprension lectora y ayudarlos a promover su calidad como

lectores.

3.10.1.2. Contexto del estudiante

La siguiente categoria del cuestionario, contexto del estudiante, se
estructurd con preguntas referentes con el desempefio lector de los alumnos de
tercer ano en la escuela, Secundaria del Estado #2, en Tuxtla Gutiérrez. Las
preguntas se diseiaron con respuestas escritas, iguales a las de la categoria
anterior, con el propdsito de observar su desempefio lector, durante su tiempo en la

escuela.

La primera pregunta: “;Desarrollas el gusto por la lectura en la escuela?”, el
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50% (F=20 alumnos) contesté “no”, sobre todo alumnos que poseian caligrafia
pobre y lenguaje bastante soez y deplorable en ese momento. El 30% (F=15
alumnos) contesto “mas o menos”, de ese porcentaje, sobresalen cinco muchachos,
que poseen ortografia y lectura oral promedio, son de los mas participativos en
clase. El ultimo 20% (F=5 alumnos) contest6 “si” aunque estos alumnos son un caso
importante, a pesar de tener un nivel de comprension lectora admirable, debido a
los prejuicios por parte de sus companeros y para algunos de esos alumnos, de sus
familiares, no participan en clase, y no son muy expresivos, al momento de

presentar ideas sobre la literatura y las artes.

La segunda pregunta: “; Qué opinan tus maestros de tu capacidad lectora en
clase?”, nos presenté el mismo porcentaje que la primera, 50% (F=20 alumnos)
contestd “son de pésima habilidad lectora” y “necesitan mejorar mas”. De ese
porcentaje, lo lideran alumnos de mal comportamiento, quienes no traen la tarea el

dia que se les pide.

El 30% (F=15 alumnos) respondi6 “su nivel es aceptable”; hay dos alumnos,
un chico y una chica, pareja de novios, a pesar de que aun les falta habilidad lectora
y escrita, poseen habilidad discursiva excelente. Tuvimos la idea de incentivarlos
con pequenas obras clasicas, para que pudieran dominar la lectura desde lo basico.
El 20%(F=5 alumnos) restante respondié “muy bueno”, con ellas no existe
complicacion lectora, ni escritora, ni académica, aunque, el unico problema a tratar
con esos alumnos, sea la de empatizar con el resto de sus comparferos y con el
profesor encargado, como motivo de encontrar prueba de que haya una evolucion

considerable para su nivel de comprension lectora.

La tercera pregunta: “;Los maestros te piden que desarrolles tu capacidad
lectora en clase?”, no presenté sorpresas con el porcentaje, fue en el mismo orden:
50, 30 y 20%, de los alumnos que respondieron la pregunta. Desde |la negativa del
mayor porcentaje que la lideraban los alumnos mas problematicos en actitud y
rendimiento académico, los que solo lo demuestran en el discurso y habilidades
motrices, y quienes no padecen en las habilidades orales y escritas, pero si en lo

discursivo.
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La cuarta pregunta: “4,Como te lo piden?”, fue mas predominante para
quienes contestaron con una negativa. El 60% (F=25 alumnos) contestd “no”,
debido a su deficiencia lectora. Entre ese porcentaje se incluian la pareja de novios,
quienes poseian la habilidad discursiva muy desarrollada para su edad. El 40%
(F=15 alumnos) restante, respondioé por “trabajos en hoja suelta, como sopa de

letras, crucigramas o ensayos pequefios sobre alguna obra literaria”.

La quinta pregunta: “; Qué tipo de lecturas te piden los profesores?”, el grupo
entero respondio que “cuento, novela y poesia”. Segun el grupo, era mas reiterado
el cuento y la poesia; con la novela era de una a dos obras, ya que su lectura

dependia de mas tiempo que en las primeras dos.

En la sexta pregunta: “;Has logrado realizar todas las lecturas que te piden
los profesores en clase?”, el 85% (F=30 alumnos) del grupo respondié “no” y el 15%
(F=10 alumnos) respondio “si”. Del 85% (F=30 alumnos) de los que respondieron
“no”, el 50% respondid: “no me gusta leer”, “no me interesa la obra”, “no tiene nada
de interesante”, el 35% (F=10 alumnos) restante se corresponde su negativa por
motivos familiares, como: “tengo que ayudar a mis papas con la tareas de la casa”,
“debo cuidar a mis hermanitos pequefios”; y los personales: “trabajo durante el dia”.
Ese ultimo aspecto nos llevd a planear, detalladamente, un modo de incentivar el
gusto por la lectura, ya no solo para los alumnos, sino también para los padres de

familia, y también, para el resto de los profesores.

La séptima pregunta: “; Como consideras las lecturas que el maestro imparte
en clase?”, el 40% (F=15 alumnos) respondié que “no” debido a que les parece
aburrida la lectura. El otro 40% (F=15 alumnos) respondié que las obras son muy
complicadas y deberian cambiarlas por otras de mayor fluidez. El ultimo 20% (F=10
alumnos) responde que les parece facil y eficiente, al igual que interesantes y
divertidas, y querian una literatura de mayor reto para ellos. Las dos chicas lectoras

mencionadas sefalaron este ultimo aspecto.

La octava pregunta: “; Te han servido las lecturas que el maestro imparte en
clase?’, presentd el mismo porcentaje que la anterior, 40% (F=15 alumnos)
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respondié eran “muy dificiles para su comprension”, lo comentaban los alumnos
indisciplinados. El siguiente 40% (F=15 alumnos) respondié “eran divertidas,
aunque muy dificiles para su comprensién”, y recomendaban “una literatura mas
ligera”. El ultimo 20% respondié les “ayuda bastante para su nivel lector y son muy

entretenidas”.

En la novena pregunta: “;Los profesores han organizado talleres o clubes
sociales en donde esté incluida la lectura?”, nos puso a analizar el percance que
esta viviendo la escuela pues el grupo entero respondié de forma unanime, “no”,
debido a que en la escuela no se cuenta con personal adecuado para organizar
actividades extracurriculares. Este fue uno de los aspectos que se tomarian en

cuenta para implementarlo en el programa de intervencion pedagdgica.

Con la décima: “¢Has formado parte de algun taller o club social donde esté
incluida la lectura?’, no esperabamos lo contrario tampoco, con la respuesta de la
novena pregunta, donde todos respondieron con negativa, fue obvio, que
contestarian todos “no”. Eso resulté como el mayor reto para lo pensado para el

proyecto de intervencidn para los alumnos del tercer afio.

Con la onceava pregunta: “; Te ha ayudado a elevar tu desemperio lector en
la escuela?”, estuvo muy inclinada a la respuesta “no”, sobre todo, a la forma que
describieron su negativa como respuesta. El 75% (F=25 alumnos) respondi6 no le
ayudé en nada, el 15% (F=10 alumnos) respondio le ayudd, unicamente, en resolver
las actividades impuestas por el maestro, y el ultimo 10% (F=5 alumnos), respondio
les pudo ayudar, no sélo para las labores de la casa, sino también en lo cotidiano y
lo personal, como la resolucién de problemas de la casa y de la calle, el arte de la
declamacién, y entender ciertas aspectos de lenguaje e investigacidon que

desconocian antes.

Con la doceava pregunta: “;Les ha ayudado a tus demas comparieros de
clase los talleres o clubes de lectura?”, El 90% (F=35 alumnos) dio como respuesta
que no le ha ayudado a nadie, debido a que no cuentan con un espacio dentro de

la escuela para clubes de lectura. El 10% (F=5 alumnos) restante respondi6 igual,
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pero argumentando que han podido aprender entre ellos. Un numero de cinco
alumnos del mismo grupo, entre ellos, las chicas mencionadas, que llevan la
delantera de sus compainieros, en el tema de la lectura. Comentan las chicas que
ayudan a sus comparfieros a leer correctamente, para que aprendan lo suficiente

para pasar la materia.

La treceava pregunta: “;Qué se necesita para ayudar a los jovenes en su
comprension lectora?’, 50% (F=20 alumnos) de los alumnos respondié que
“deberian cambiar de profesor”, el 30% (F=15 alumnos) “deberian dejar menos tarea
para la casa y hacer las lecturas que les pide el maestro en clase”, el 20% (F=5
alumnos) restante, respondié que deberian dejarles pasar la materia sin hacer ni
leer nada”. De esos alumnos que componen el ultimo 20%, son los mas
indisciplinados, con fama de no hacer nada en horas de clases ni para la casa. Los
demas alumnos, incluyendo los “lectores promedio”, estaban de acuerdo de que se
necesitaba trabajar menos y leer mas en el aula de clase. Dej6 una postura muy
solidaria y devota por parte de la mayoria del grupo por la problematica de su

deficiencia lectora.

La décima cuarta pregunta: “;Crees que deberias llevar un curso intensivo
de lectura?”, dejo al grupo dividido durante este primer cuestionario, debido a las
razones que dejaron sus afirmaciones y negativas. El 35% (F=15 alumnos)
respondid que “si, porque le ayudaria a mejorar su bajo nivel de lectura”, el siguiente
35% respondié también que “si, porque los ayudaria a mejorar su rendimiento
académico en la escuela, y los pondria en “bien visto” para sus maestro y familias”.
Sin embargo, el ultimo 30% (F=10 alumnos) respondioé “no, porque no les hace falta,
estan en nivel mayor al del resto de sus companeros”. Los que mostraban mas ese

ultimo porcentaje, fueron las dos chicas que se mencionaron.

La décima quinta pregunta: “;Consideras que se debe aprender la lectura
para otros objetivos, aparte de los escolares?”, tuvo una respuesta positiva de
manera unanime, aunque estuvo dividida debido a las razones de los alumnos del
grupo de tercer afno. El 30% (F=10 alumnos) respondio “podria ayudarles a pasar la
secundaria y entrar a la preparatoria”. El otro 30% (F=10 alumnos) respondi6
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“para tener un trabajo bueno a futuro”. El ultimo 40% (F=20 alumnos) respondi6

“saber todo acerca del mundo y saber hablar correctamente”.

La décima sexta pregunta: “;Les ha ayudado a ti y a tus compafieros las
lecturas impartidas en la escuela?”, como la anterior, nos dejé6 con muchas
sorpresas interesantes, para planear mejor el proyecto que empleariamos con los
alumnos de tercer ano. Del grupo, el 50% (F=20 alumnos) respondi6 “no, porque no
entienden de qué se trata la historia”. EI 40% (F=15 alumnos) respondio “no, porque

no les gusta”. Y el ultimo 10% respondid “si, debido a su lectura muy fluida y facil”.

La décima séptima pregunta: “;Por qué crees que el alumno debe
desarrollar una lectura éptima y eficiente, en el nivel secundaria?”, no sorprendio,
pues sabiamos, con certeza, quiénes iban a responder con “si” y con “no”, y cdmo
y por qué lo iba a decir. El 60% (25 alumnos) respondi6 era “para superar el ultimo
grado de secundaria y pasar a la preparatoria”. EI 40% (F=15 alumnos) restante fue
casi la misma respuesta que la anterior, sélo que, los alumnos correspondientes,
respondieron que, aparte de pasar la secundaria, serviria para “poder ser alguien
importante en la vida para su familia y la sociedad”. A partir de esta pregunta,
estdabamos convencidos del programa de intervencion, que implementariamos con

el grupo de tercer ano, para ayudarlos a mejorar su caso de déficit de lectura.

La décima octava pregunta: “;Qué opinan de la capacidad lectora de los
estudiantes de hoy en dia?”, fue respondida por los alumnos de tercer afo, de forma
muy concreta y optimista. El grupo entero contestd, con unanimidad, que “el nivel
de lectura de los estudiantes de secundaria de hoy en dia, es deplorable”. A pesar
de que no sacabamos nada con las respuestas de esta pregunta, no importaba. Ya
todo estaba definido para la etapa media de esta investigacion, utilizando
actividades de lectura que fueran, unicamente, para la comprension lectora de los

muchachos y desarrollar sus otras habilidades, orales y escritas.

La décima novena pregunta: “;Cuales ha sido los resultados de lectura
impartida en la escuela?”, estuvo dividida en un 50/50, por parte del grupo. El primer

50% (F=20 alumnos) respondi6 “ha sido baja, pero puede mejorar en el transcurso
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del ciclo escolar”. El otro 50% (F=20 alumnos) respondio “es muy malo, debido a los
alumnos indisciplinados no dispuestos a trabajar en la escuela durante las horas de
clase”. Fue un punto que volvimos a retomar, como al principio del cuestionario,
tomar en cuenta este referente para el proyecto que ibamos a realizar, una vez

terminando de analizar las respuestas del cuestionario.

La vigésima y ultima pregunta: “;Es importante la lectura para los jovenes
dentro de su contexto social y familiar?”, presenté una posiciéon dividida en 50/50
por parte del grupo de tercer afo. El primer 50% coment6 que “los ayudaria para
mejorar su desempefo académico en la secundaria, en la prepa, también, que los
ayudaria a expresarse correctamente, para desempefiarse en un buen trabajo”. El
segundo 50% (F=20 alumnos) considerd “no seria importante la lectura, porque no
ha sido relevante antes, por lo tanto, no creen que vaya a ser relevante mas
adelante, que tendrian trabajo, con o sin aprender a leer correctamente”. Estas
respuestas fueron escritas por los mismos jovenes indisciplinados. Cuando se les
pegunté por qué habia puesto esa respuesta, no dijeron nada. Para ellos (F=5
alumnos) resultaba mas una broma, que una realidad. Los que pusieron,
positivamente, la respuesta, estaban convencidos de que podian trascender en la
vida, por medio de la lectura. Y eso nos dio altas posibilidades de desarrollar el
programa de intervencion, plenamente, y terminar con resultados positivos. Se
utilizarian estrategias que ayudasen al grupo de tercer afio, con el aspecto de la
comprension y la interpretacion de textos técnicos vy literarios, de manera oral y

escrita.

3.10.2. Programa de intervencion pedagodgica

Una vez que se analizaron los problemas del grupo de tercer afo en la
escuela Secundaria del Estado #2, mediante un breve diagndstico derivado del
pretest, tuvimos vision clara de cdmo habia que ayudar a los alumnos del grupo,
procediendo a disefiar un programa de intervencidn pedagogico: Historias
Cruzadas (Anexo 7), cuyo objetivo fue mejorar su nivel de comprension lectora y
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otras habilidades a desarrollar, como la escritura a mano alzada y su interpretacion

discursiva.

Isabel Solé (1998) explica que “leer es el proceso mediante el cual se
comprende el lenguaje escrito” (p. 18). Sin embargo, para que el alumno pudiese
aprender a leer, primero tiene que hacer contacto con los libros, lo cual, resultd ser
el mayor obstaculo, pues nos dimos cuenta, por medio del cuestionario que
intercambiamos con el grupo, la poca familiarizacién que tenian los alumnos con
libros diferentes a los escolares, utilizados frecuentemente en el aula. Se necesitaba
la colaboracién de alumnos de otros grados y profesores que tuviesen la disposiciéon
para ayudarnos a desarrollar las actividades del programa de intervencion

designadas.

Uno de los aspectos que se tomd en cuenta con ayuda del cuestionario fue,
aparte del desinterés de los alumnos por la lectura, no contar con un espacio donde
hubiese libros de texto de diversos géneros (novela, ensayo, cuentos, fabulas,

poesia, etcétera), una biblioteca o una bodega con libros.

Por ello, se intentd tener a la mano libros de diferentes géneros, pero faciles
de comprender por parte de los estudiantes, porque en la comprensién, segun Solé
(1998), “interviene el texto, su forma y su contenido, el lector, sus expectativas y sus

conocimientos previos” (p.18).

Otro aspecto del problema a considerar, fue no contar con personal
disponible, por parte de la escuela, para organizar talleres o clubes de lectura para
los jovenes estudiantes, punto mas importante de la investigacién, porque la base
de la comprensién, se daba por medio de la accion lectora compartida considerada
por Solé (1998) “como la ocasién para que los alumnos comprendan y usen las
estrategias que les son utiles para comprender los textos” (p. 103). Por ello se pens6
corresponderle al grupo de tercer afo con libros prestados por parte del maestro

interventor y los propios alumnos, junto al resto del personal docente.

La idea principal del programa de intervencién pedagdgica, era relacionar al

estudiante con la lectura, a través de la historia que contaban los libros prestados,
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y relacionarla con su vida cotidiana, como explica Solé (1998): un “cédigo al que se
debe aprender, necesitando usar bien el lenguaje. Poder manipularlo y reflexionar
sobre él” (p. 44), por ello, se decidio llamar al programa de intervencidén pedagogica

Historias Cruzadas.

De manera paralela se les pidi6 a los maestros involucrados manejaran,
correctamente, el contenido de las actividades respectivas del programa. De esa

forma, incentivar al alumno por el gusto hacia la lectura.

Los libros elegidos para el programa, en su mayoria eran literarios,
transmitian una idea de la realidad que necesitabamos para que los alumnos
entendieran el contexto que vivian. Libros como: El principito de Antoine de Saint
Expupery, Los miserables de Victor Hugo, La vuelta al mundo en ochenta dias 'y El
viaje al centro de la tierra de Julio Verne, Frankestein de Mary Shelley, Dracula de
Bram Stéker, El viejo y el mar de Ernest Hemingway, El fantasma de Canterbury y
El retrato de Dorian Gray de Oscar Wilde, El amor en los tiempos del colera y Cien
anos de soledad de Gabriel Garcia Marquez, Don Quijote de la Mancha de Miguel
de Cervantes en su version corta, Poema del Mio Cid y El lazarillo de Tormes, La
fuente ovejuna de Lope de Vega, Cartas al padre de Franz Kafka y los cuentos de
Edgar Allan Poe. El resto de las ediciones fueron libros que trataban de tecnologia,
matematicas y derecho, que una de las maestras participantes en el programa

refiere como ligeros para la comprensiéon de los alumnos de tercer afo.

El plan era organizar el tiempo que tomarian los alumnos en leer una obra,
para utilizar otra para discutirla y describir el analisis que obtuvieran con la obra
leida. Se planed que las dos primeras semanas del mes serian para leer la obra que
seleccionaron, y las ultimas dos, para que se comentaran en clase y hacer el trabajo
correspondiente al libro.

Al principio esto no fue del gusto de varios alumnos del grupo pero conforme
se les explicaba en qué consistia el programa, fueron aceptando poco a poco la

idea, hasta que les parecid6 interesante en los primeros seis meses.

También para los maestros no involucrados en el programa y al director, les
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parecié interesantes lo que se lograba durante el proceso. Sin embargo, se
necesitaba la presencia de las familias de los alumnos, para mayor aceptacion del
programa, como lo manifiesta Solé (1998) “en la adquisicion de este conocimiento
tienen una funcién importantisima las experiencias de lectura en el seno de la
familia” (p. 46). Si se lograba que los padres de los alumnos de tercer afio
observaran el alcance de las actividades en la escuela, quisieran llegar a

practicarlas entre los familiares.

La siguiente actividad del programa, incluyé la elaboracion de un arbol
genealodgico por cada estudiante del grupo de tercer afo, al cual, ponian frases
importantes de alguna obra que les gustara. Solé (1998) explica este aspecto como
una fase llamada, lectura silenciosa, “en la que se trata de que los alumnos realicen
por si solos las actividades que en fases precedentes llevaron a término con la
ayuda del profesor; dotarse de objetivos de lectura, predecir, hipotetizar, buscar y
encontrar apoyo para las hipotesis, detectar y compensar fallos de comprension,
etc. (p. 66). Se construyd con el objetivo de que los estudiantes de la escuela, los
maestros, el director y los padres de familia, conocieran la obra estructurada en el
trabajo de los alumnos, y entender el mensaje que explicaba la obra por medio de

las frases.

Al final, con la colaboracion de maestros de espafiol y educacion artistica,
logramos desarrollar un festival de arte y cultura en la escuela, donde se hicieron
actividades, con la participacion de todos los estudiantes del grupo. Cada uno
desarroll6é una labor dentro del festival, con los demas maestros formaron parte del

programa.

Se hicieron pequefios talleres de lectura, escritura y pintura, para seguir
involucrando a los jévenes al gusto por la lectura y el arte. También se incluyé un
mini festival de cine, con peliculas referentes a las obras que se utilizaron para el
programa de intervencion. Se realizaron trivias para medir el conocimiento y

memoria de los alumnos sobre las obras recomendadas.

El resto de la comunidad en la escuela que no formaron parte de las
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actividades del festival, sirvieron como prueba de lo que el programa intentaba
generar en los alumnos de tercer afo, quienes también sirvieron como prueba,
porque explicaba cada desafio que debian descifrar. Todos aprendieron sobre las
obras seleccionadas y sus autores y disfrutaron cada actividad que se desempefid

en el festival.

3.10.2.1. Aplicacion del Programa de Intervencion Historias Cruzadas

(Observaciones del Diario de Campo).

Martes, 14 de noviembre de 2017.

Tema de debate:

En este dia se vio con los muchachos de tercer grado el ultimo trabajo de debate.
La semana pasada se dispuso la oportunidad de ver ese tema como parte del
programa de actividades del nivel basico. Solicité leer algunos escritos que trataran
sobre aspectos de discusidon o auditoria, no tan complicados para su comprension,
pero si lo bastante amplio para que lo entendieran lo suficiente. Leimos Los dialogos
de Platon y La Fuente Ovejuna de Lope de Vega. La primera lectura fue
incomprensible al principio para los alumnos, lograron entenderlo conforme se fue
explicando el concepto de la obra; la segunda lectura fue mas comprensible que la
primera, aunque llegd un poco al morbo por la situacion de los personajes en la
historia. Se observaron videos sobre debates para tener una idea sobre como llevar
a cabo una en el salén de clases. Los alumnos propusieron temas para debatir,
discutieron entre ellos sobre los temas, ampliando sus conocimientos y lograr
mejorar la solidaridad en el grupo. Desgraciadamente, eso no pudo ser posible,
debido a la falta de interés al tema y las fuentes de informacién. Hubo que cambiar
la estrategia y las herramientas de trabajo. Se dispuso de mas videos para tener

una idea clara sobre el debate. Al principio se logré atencién de los muchachos por
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lo mostrado en las imagenes, pero de nuevo, al pasar a debatir el grupo entre si,
hubo desatencion y desinterés por parte de los jovenes, por lo que hubo que cambiar

de tema.

Miércoles 15 de noviembre de 2017

Observaciones:

Se comenzo el tema de “elaboracion de prélogos de antologia®. Para el grupo era
la primera vez que se veia el tema, se aprovecho a detalle para explicar lo que
referia “el prélogo”. Se llevaron antologias de todo tipo: ensayos, cuentos, poesia,
biografia y autobiografia, para que el grupo entendiera como lo podian hacer ellos
mismos. Se les pididé que anotaran lo visto en clase para tener mayor referencia del
tema. Se pidié hacer los ejercicios del libro de actividades, al igual, que se pidio
hacer un prélogo en su cuaderno, como una referencia basica. Mas tarde se pediria
como tarea de la casa, hacer otra mas amplia, en hoja blanca o de color. La tarea
fue un éxito, pero aun no habia convencimiento sobre el aprendizaje del grupo al
tema. Se hizo un pequefio cuestionario al grupo para medir su comprension lectora.
Las respuestas demostraron un resultado negativo. Habia mucho desgano por parte
del grupo, no solo por el tema, sino hacia la materia y la escuela en si. Se pidié que
los alumnos revisaran el siguiente tema, con la esperanza de observar mejor actitud
para la clase siguiente. Se revisaron las respuestas de cada alumno en el
cuestionario que se dej6é hoy, tratando de llegar a una solucién posible. Al final, se
llevé a la conclusion de llevar la clase con las mismas estrategias, pero diferente
actitud, mas entusiasta y alegre, para que el grupo intente ver la clase de la misma

forma.

Jueves 16 de noviembre de 2017

Observaciones:

Se retomd, nuevamente, el tema del prélogo, esta vez, con una actitud diferente. Se

utilizaron los ejemplos que habia en el libro de actividades, explicando su razén de
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sery por qué deberian hacer uno ellos mismos. El grupo, igual que la clase pasada,
mostré desinterés por el tema y la clase. Se intent6 ampliar la exposicion,
procurando debatir el tema en si y lo que queria el grupo. No hubo modo de llegar
a los alumnos de tercer afo. Al final, se les pidié que hicieran una de los ejercicios
del libro de actividades, y el aviso de que la siguiente clase verian el tema de

“Antologia”.

Viernes 17 de noviembre de 2017

Observaciones:

Este dia vimos el tema de “Antologia”, se hizo una actividad, juntando este el tema
y el de prologo, para que la clase fuese mas dinamica y obtener la atencion del
grupo. Se llevd libros de distintos géneros: ensayos, cuentos y poemas. Cada
alumno elegiria un numero de textos y los agregaria a su cuaderno, y hacer su
propia antologia. Después de elegir los textos, escribirian su prélogo, argumentando
el orden de los textos y los autores de cada texto. Al final de la clase, se leyé un
texto sobre el escritor argentino, Julio Cortazar, y su cuento, La continuidad de los
parques. Durante la revision del texto, se pidid6 que los muchachos realizaran la
lectura de los textos que eligieron en su antologia como tarea de la casa. Para la
siguiente clase, se hablaria sobre la “impresién” que le dejé a cada alumno los textos
que eligieron. Los alumnos argumentaron estar entusiasmados por lo que habian
trabajado en clase, que dijeron hacerlo sin dudar. Por fin se logré una actitud
diferente en el grupo después de dos dias inutiles, en cuanto a rendimiento. Martes
21 de noviembre de 2017

Observaciones:

El dia de hoy, se organiz6 una serie de lecturas de textos que se pidi6 en la clase
del lunes, se utilizd para dar apertura del siguiente tema de actividades, El cuento y
la minificcion. El tema consistiria en analizar los textos cortos que mencionaria el
libro de actividades, acompafando algunos otros elegidos por el maestro
encargado. Para dar inicio el tema, se pididé para esta clase, trajeran el cuento,
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Macario, de Juan Rulfo, para llevar a cabo su lectura, al igual, que hacer un analisis
del mismo y su autor. Antes de llevar a cabo con la obra de Rulfo, se pregunté al
grupo si habian investigado el cuento de Julio Cortazar que se habia leido la semana
pasada. Nadie afirmé haber investigado nada sobre el autor y su obra. Para esta
ocasion, se ingenid otra estrategia para los muchachos. Se les mostré un
cortometraje de la historia de Macario. Al final del video les expuse en diapositivas
la biografia de Juan Rulfo, se expuso cada parte de la biografia de Rulfo en la de la
historia de Rulfo. Se tomé tiempo para mostrarles otra historia, en video, de Juan
Rulfo, Diles que no me maten, para tener mejor apreciacion y su obra. Los
muchachos estaban impresionados con la ultima historia, que prometié la mayoria

buscar el texto y leerlo para después hablarlo en la siguiente clase.

Jueves 23 de noviembre de 2017

Observaciones

El dia retomé la clase que debia ser de la clase del martes, pero que debido a una
situacion extraescolar que vivid el grupo con un maestro de otra materia, se debi6
suspender para hoy. La clase pasada se hablé sobre Juan Rulfo y los dos textos,
Macario y Diles que no me maten. El grupo mostrd, en la mayoria de los alumnos,
un gran entusiasmo por la lectura de ellos, se hablé al respecto y el maestro
designado corrobord la informacién que adquirieron del segundo texto de Rulfo, con
otros datos sobre el autor. Ahora se veria a otro escritor, Horacio Quiroga, y su
cuento, ElI almohadén de plumas. Se les preguntd a los muchachos si habian
escuchado del autor o habian leido su obra. Ellos contestaron que no. Se les ley6
una parte de la historia, para tenerlos en mente en qué consistia. Se les puso otro
cortometraje igual que la vez pasada, pero ahora del texto de Quiroga. El grupo
quedd expectante al ver como se desarrollaba la historia en el video, que el final los
dejé atdnitos como la ultima. Al final de la clase, se le pidi6 al grupo terminar de leer

el cuento de Quiroga y hacer un analisis propio sobre la narracion y su autor.

Lunes 27 de noviembre de 2017
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Observaciones

Después de no haber tenido clases el viernes por asuntos de la escuela, el dia de
hoy repasamos la actividad de la clase anterior. Se hizo repaso del texto de
Almohaddn de plumas de Horacio y del autor. Algunos alumnos expusieron su
analisis sobre el autor y su obra, tres alumnos, los demas no pretendieron responder
sobre lo que pensaban del escritor uruguayo, ni mucho menos lo que pensaban de
su historia. Se hizo una pequefa exposicion acerca de él en las diapositivas y el
grupo, en su mayoria no estaba interesado en saber acerca de ello. Se les pidio
para tarea de la casa, leer otro texto, La gallina degollada, y tener en su cuaderno

lo que supieran del texto, ya una vez haberlo tenido leido para la siguiente clase.

Martes 28 de noviembre de 2017

Observaciones

El dia de hoy revisamos la tarea que debian tener para esta clase, varios alumnos
la trajeron muy corta, casi sin nada escrito que valiera la pena, con errores de
ortografia y caligrafia. Hubo alumnos que no trajeron la tarea por no haberse
presentado el dia que se dejo, por lo tanto, no sabian al respecto y otros porque no
quisieron traerla. Se volvié a presentar al grupo otro cortometraje, sobre el cuento
de La gallina degollada. Al ver el video, los muchachos mostraron otra faceta que la
clase anterior, mas entusiasta, que se esperaba pudieran trabajar en el resto de la
clase. Al final del video, se les pregunté si tenia otra idea sobre el cuento, y cédmo
estaba relacionado el texto con la vida del autor. Buscar otra perspectiva. Algunos
alumnos dieron su opinién, unos cinco alumnos, la mayoria se quedd callado,
esperando el final de la clase. Nuevamente, se les pidi6 otro cuento, Espumay nada
mas, del escritor colombiano, Hernando Téllez. Y, por esa vez, el analisis escrito se

haria en clase.

Miércoles 29 noviembre de 2017

Observaciones
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El dia de hoy, se pregunto al grupo si habian leido el cuento de Hernando Téllez,
Espuma y nada mas, la mayoria contesté que no, algunos sin tener que contestar,
ya se sabia que era por desinterés por el tema y la materia. Los que si hicieron la
lectura, hablaron sobre la sorpresa que les dej6 el final del texto, sobre todo, porque
el resto de la narracion ofrecia el mismo climax que los textos anteriores, por lo que,
imaginaban un desenlace similar. Se expuso en diapositivas la biografia del autor y
las caracteristicas del cuento, Espuma y nada mas, se pidié hacer un resumen de
la exposicion y un analisis del cuento. Al final, se hizo, como la ultima vez, el
cortometraje de la historia de Téllez, para tener mejor referencia del grupo hacia la
narracion. Los muchachos que no leyeron el cuento, quedaron igual de
impresionados que los que si leyeron con el final de la historia. Se discuti6 mucho
con el grupo con referencia a ello, preguntaron cémo podia llegar a esa conclusién
el autor. Sélo se pudo responder que a veces, “el corazén y la mente no siempre
juegan juntas”. Se anuncio el final del tema y pidié hacer una pequeia revisioén del

siguiente y tener algo con qué discutir en el salon.

Martes 16 de enero del 2018

Observaciones

Después de tener un acercamiento mas profundo en los primeros tres meses del
ciclo escolar con el grupo de investigacién, habia que mejorar mucho sobre el
desempenio del grupo de tercer afio elegido para la investigacion, como también del
maestro designado para el trabajo. Los primeros tres meses demostraron un retraso
notorio en su nivel de comprension lectora, como también en su desempefio lector
y su habilidad para recopilar informacion de los textos literarios. Se plante6 para el
tiempo de vacaciones, desarrollar estrategias para ayudar a mejorar su calidad
lectora, 0, que por lo menos entendieran como se debia leer un texto y discutir sobre
ello sin interrupciones ni titubeos. Los primeros tres meses también nos sirviod para
detectar un caso muy comun en el area escolar, el desinterés por la escuela y la
ayuda que representa para ellos a futuro.

El dia de hoy propuse, nuevamente, darles el cuestionario empleado en la primera
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semana de clases, pero esta vez con otras preguntas incluidas mas asemejadas a
su contexto social. Una vez que acabaron su cuestionario, dimos iniciada la
actividad del dia.

El tema se llamaba, Informe de experimentos, éste consistia en que el grupo
desarrollara su capacidad de investigacion, a través de textos como formularios o
recetas de cualquier tipo. Mas que desarrollar textos cientificos, se trataba de
identificar qué tanto podia el grupo investigar sobre un tema y lograran explayarse,
cientificamente, sobre él. Se les pidi6 a los muchachos hacer una investigacion
sobre suplementos alimenticios, como actividad de repaso, antes de pasar a
ejemplos mas complicados. El suplemento podria ser fruta, verdura, carne o cereal.
Los alumnos desarrollarian un formulario cada uno, de cualquiera de los
suplementos alimenticios que se mencionaron al inicio de la clase. Para saber como
hacer uno, se expuso el concepto de “formulario”, como también, explicarles los
pasos que debian seguir en un formulario. La actividad se pidié hacer en equipos,
con un numero de 4 a 5 integrantes cada uno, cumpliendo una labor especifica en
su equipo, que tomaria el resto de la semana para trabajar en sus respectivos

trabajos, exponiendo sus resultados el dia viernes.

Viernes 19 de enero de 2018

Observaciones

Después de tres dias de cumplir su labor de investigacion, los equipos del grupo de
tercer ano, comenzaron a exponer su trabajo al frente de la clase. Cada equipo
expuso su respectivo formulario, explicando los pasos que siguieron en su
investigacion y las conclusiones a las que llegaron. Principalmente, se les pidi6
exponer: abastecimientos, elementos quimicos, componentes y beneficios de la
fruta, cereal, verdura o carne que seleccionaron. Al terminar sus exposiciones, se
hizo un repaso de la actividad, hablando de los beneficios que éste tenia, y sus
posibles ejemplos literarios de las cuales aprender, en cuanto a la materia de
espanol se referia. El texto que mejor sirvido como referencia, fue la obra de Paul de

Kruiff, Cazadores de microbios, donde se exponen los aspectos cientificos, de forma
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literaria, como complemento de un formulario, y conocimiento personal sobre los
diferentes tipos de bacterias, microorganismos y especies microscopicas, entre
otras. Se dio un par de citas de la obra, para atraer al grupo a la lectura del texto,
pero el grupo se mostraba indiferentes ante la obra, por lo cual, decidi dejarlo para
otra ocasion, en el programa de intervencion pedagdgicas, ya planeada entre los
integrantes de la investigacion, llamado, “Historias Cruzadas”. Se hizo otra
actividad, en la que consistia en escribir palabras de suplementos alimenticios, de
manera desordenada, y ordenarlas antes de que acabara la clase. Tomaron 10

minutos para terminar todas las palabras, y dar por finalizada la clase de hoy.

Jueves 1 de febrero de 2018

Observaciones

Después de obtener las respuestas de los alumnos de tercer afio en el nuevo
cuestionario que se implementdé hace un mes, se encontraron posibles
problematicas en el nivel de comprension lectora del grupo. Igual, se analizo
posibles estrategias que podrian ayudar a los muchachos a mejorar su calidad
lectora y aprendizaje escolar. Después de tener una platica con el director la semana
pasada, se tiene concertado poner en practica la segunda parte de la investigacion,
el programa de intervencion pedagdgica. Se tiene concertado hacer un evento
literario, donde haya juegos de conocimiento y habilidades lectoras y escritoras,
cuyo organizador sea el maestro encargado del programa de intervencion, y los
alumnos, tanto del grupo seleccionado para el proyecto, como los demas
estudiantes y personal docente del plantel, estén inmersos en las actividades del
programa. Se organizaria en la segunda semana de Marzo, antes de entrar a
vacaciones de semana santa. El director estaba de acuerdo con esto, siempre y
cuando los profesores y el maestro encargado platicaran al respecto, y llegaran al
acuerdo de poner en practica el programa. Ese detalle se acordd platicar con los
maestros en la siguiente junta de consejo técnico. Todo estaba acordado, hasta el
momento. Después de eso, se continud con las respectivas actividades.

Hoy se vio con el grupo de tercer afo el tema, “Literatura del Renacimiento”, donde
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se utilizé como exponentes principales, a la literatura del Siglo de oro, donde se
seleccion6 obras como Don Quijote de la Mancha de Miguel de

Cervantes, La vida es suefio de Pedro Calderon de la Barca, La celestina de
Fernando de Rojas y otras obras celebres pero sin autor designado, como Poema
del Mio Cid y El Lazarillo de Tormes. Se vio primero la obra de Miguel de Cervantes,
exponiendo desde la biografia del autor y las caracteristicas de la obra: afio de
publicacién, la historia y el mensaje que queria dejar la historia. Se expusieron todos
los datos mencionados con diapositivas a computadora para lograr atencion en los
muchachos. Se tenia la obra de Don Quijote en video, pero duraba casi dos horas,
y no se tenia suficiente tiempo para observarla antes de dar por acabada la clase y
tener su siguiente clase. Por lo tanto, se dejo observar el video para otra clase, no
sin antes pedir leer los primeros dos capitulos de la obra, para tuvieran una mejor

referencia del texto, y discutir al respecto, antes de mostrarles la pelicula.

Viernes 2 de Febrero de 2018

Observaciones

Hoy continué con las actividades requeridas al tema de “Literatura del
Renacimiento”, discutiendo sobre la novela de Don Quijote de la Mancha. Se
preguntod a los muchachos si habian hecho la lectura de los dos primeros capitulos
y la mayoria me dijo que no. Algunos contestaron porque no encontraron el libro, y
otros porque les fue dificil obtener, ya sea en internet, comprado o prestado de la
biblioteca 0 amigo cercano. Los que si lo leyeron, alcanzaron a leer s6lo el primer
capitulo, ofreciendo una descripcidon amplia de la historia. Al acabar de escuchar las
opiniones de cada alumno que hizo su tarea, su hizo una pequefa sinopsis,
hablando en mayoria, sobre los puntos centrales de la obra de Miguel de Cervantes.
Después de acabar de explicar el contexto, se llevd a cabo la pelicula. La mayor
preocupacion de la clase y el maestro encargado, era no tener suficiente tiempo
para terminar de ver el video, pero se remedid, con la colaboracién del maestro que
daria clase después de espaniol. Al terminar de ver la pelicula, se pidi6 de nuevo
leer lo que faltaba de la obra de Cervantes, y desarrollar por escrito un analisis
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comparativo, entre la novela y pelicula, principalmente, describir el caracter que
desempenfian los personajes, tanto en el escrito como en el filme, para la clase del

lunes. Después de ello, se dio por finalizado la clase.

Miércoles 14 de febrero de 2018

Observaciones

Para el dia de “el amor y la amistad”, se utilizd la celebracion para fomentarle al
grupo el gusto por la lectura. Se utilizé el término “muro de palabras”, donde cada
alumno elegiria una frase que mas le causara alegria y amor, en pocas palabras,
elegirian la frase que mas le gustara. El maestro encargado de la investigacion eligié
una frase de la obra de Gabriel Garcia Marquez, Amor en los tiempos del cdlera,
como referente a la celebracion de hoy. Se escribié en cartulina y se pegé en una
de las paredes del salon, los alumnos compraron una y cada quien escribi6 su frase
respectiva. Algunos alumnos eligieron sus frases de textos que habian leido en afios
anteriores como: Alicia en el pais de las maravillas, La bella y la bestia, La bella
durmiente, La princesay el sapo, entre otros. Otros eligieron frases que encontraron

de internet o escucharon de amigos o conocidos cercanos.

A pesar de que era un dia inhabil para el grupo de tercer afno, estaban interesados
en hacer la actividad que el maestro encargado habia propuesto, el grupo estaba
mas interesado en la frase que habia pegado él, que a su propio trabajo. Fue una
actividad que duré una semana, puesta al dia siguiente en el periddico mural, donde
alumnos y profesores observaron el trabajo, con buenas criticas de todos hacia el
grupo y el profesor. Durante esos dias, los alumnos se dedicaron a explicar el
significado de cada frase y de dénde provenia cada frase puesta en el muro. Fue
una semana de buenas criticas, tanto de la escuela a los expositores del proyecto,

como del encargado de la investigacion a su grupo correspondiente.

Miércoles 23 de mayo de 2018

Observaciones
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Habiendo cumplido con el programa de intervencion pedagdgica, llamada Historias
Cruzadas, que tuvo lugar en la escuela correspondiente, Secundaria del estado #2,
con las fechas del 11 al 15 de Marzo del presente afo. Los dias se repartieron,
primero el Lunes 11 de marzo, con actividades de comprension lectora de varios
textos propuestos por el maestro designado de la investigacion y los alumnos del
grupo de tercer afio, con juegos de trivias, en las que involucraba preguntas sobre:
género, afo de publicacion, autor, tema y personajes. El martes 12, hubo
actividades de descripcion, donde se utilizaban imagenes impresas o hechas por el
grupo correspondiente, donde los alumnos debian adivinar cual era la imagen y a
qué obra pertenecia, ésta actividad, como parte de su calificacion para el grupo, con
objetivos recreativos que involucra al resto de la institucion, como alumnos,
maestros, directivos y otros. Miércoles 13 de marzo, se propuso un dia mas
relajante, después de los dos primeros cargados de actividades de mucha dinamica.
Se propuso peliculas en las que estuvieran basadas en obras que se leyeron
durante el transcurso del ciclo escolar y comentar al respecto, explicar la diferencia
entre el texto y el filme, explicarlo de forma escrita para fuente de lo que fue la
actividad del programa. Jueves 14 de marzo, como actividad del dia, se inicié un
concurso de redaccion, alumnos de los distintos grados: primero, segundos y
terceros, escribirian un texto de los siguientes géneros: cuento, fabula, poema,
trabalenguas, entre otros textos cortos. Se haria a eliminacion directa, y el ganador
se nombraria al dia siguiente, como cierre del programa de intervencion
pedagogica. Viernes 15 de marzo, como ultimo dia del programa, primero se
nombro al ganador del concurso de redaccion, donde el ganador resultdé ser un
alumno de segundo afo, con un cuento sobre un nifio de la calle y la relacion cadtica
pero sana a la vez, que tiene con su madre. Al estudiante ganador se le premio con
una recopilacion de los poemas de Jaime Sabines, recién comprado de la libreria.
Para el término del programa, los alumnos de tercer afio y el maestro encargado,
pegaron en la puerta de entrada de la escuela, un dibujo de ellos mismos, vy la
escuela en si. El dibujo fue preparado por uno de los alumnos de tercer ano,
especializado en el disefo grafico, agregando por parte suya y su compareros y el

profesor designado, una frase favorita arriba de su imagen. Hecho en papel
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pergamino, el dibujo se pegd por la entrada de la escuela, para que, alumnos,
profesores y directivos, de los turnos matutinos y vespertinos, pudieran observar el
trabajo de cuatro meses, y la calidad de los muchachos, cuyo origen humilde es

digna de admirarse ante increible talento.

Viernes 25 de Mayo de 2018

Practica del cuestionario final

Empezamos la clase con la entrega de la tarea que se dejo la clase anterior, los
muchachos la entregaron, no con mucho entusiasmo, pues el trabajo representaba
una forma de exponerse de manera despectiva y burlona, entre los alumnos del
grupo de tercer afo. Al acabar la entrega, el maestro les dejo el mismo cuestionario
que les habia dejado, al iniciar la primera etapa de investigacion. Los alumnos
entendieron que era el mismo documento que habian hecho al iniciar los programas
de lectura y las actividades encargados por su maestro, pero el docente dijo que
seria bajo una condicion diferente, ya que ahora, podian desarrollar su nivel de
comprensioén, podian contestar las preguntas con otra actitud, con otra mirada, a la
que tenian al principio del programa. Los alumnos lo contestaron en un tiempo de
15 minutos, entregando su trabajo y volviendo a sus asientos al mismo tiempo, pues
aun no terminaba la clase. Al acabar el ultimo alumno de entregar su cuestionario,
empezamos la actividad del dia. Un texto biografico, sobre su artista, deportista o
personaje favorito. Describirian todo lo que supieran acerca de él o ella en su
cuaderno y sus maximos logros en su vida. Terminaron sus trabajos, al mismo
tiempo que terminaba la clase, para empezar con el tema de la “redaccion biografica

y autobiografica” para la siguiente semana.

Lunes 28 de Mayo de 2018

En la clase de hoy, se intervino el tema de la biografia y autobiografia con la
dindmica interpretada por el profesor encargado llamada: “lectura informativa”.
Como parte del ultimo bloque en el ciclo escolar, 2017-2018, se les paso6 a los

alumnos una hoja de un periddico traido por ellos, para recopilar todas las noticias
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que hubiera en él. Esta actividad serviria para entender las técnicas del periodismo
y la obtencion y desarrollo de un texto informativo. Los alumnos ubicaron todos los
reportajes que hubiera en su periddico y los dictaron en su cuaderno, su tarea
consistia en describir qué tipo de noticia correspondia a cada uno. La clase torno,

Unicamente, en ello.

Martes 29 de Mayo de 2018.

La clase de hoy, cada alumno escribid su autobiografia, describiendo los logros que
han hecho desde el inicio del ciclo escolar, 2017-2018. Los alumnos fueron
agregando una que otra parte burda y absurda pero tomando en cuenta las acciones
que hicieron de ese(a) alumno(a) una persona distinguida dentro de su escuela y
comunidad. El maestro aconsejo al grupo agregarle otro aspecto a su trabajo, como
imagenes dibujadas por ellos, como algo distintivo al de trabajos anteriores. Se les
pidié que agregaran su firma, como “toque maestro”, para hacer mas relevante, ya
que ese trabajo, seria mostrado al director, al final de la clase, para mostrar a los

padres de familia, durante la graduacion.

Viernes 15 de Junio:

En la clase de hoy, se implementd una actividad diferente, ideada y orientada por el
maestro llamada, “encontrando la letra del tesoro”. Esta consistia en encontrar
frases de escritores latinoamericanos célebres, que servirian como pistas para
encontrar la obra de cada autor. El tesoro serian cuatro libros de los autores: Adolfo
Bioy Casares, Carlos Fuentes, Rosario Castellanos y Elena Garro. La actividad se
llevaria a cabo por 4 equipos, con 10 integrantes en cada grupo. Las pistas estarian
distribuidas en diferentes partes de la escuela, los equipos analizarian la primera
pista, llevandolos al siguiente, sucesivamente, hasta encontrar la obra del autor(a)
que les tocd. Al encontrar el tesoro, los integrantes del equipo, decidirian a quien
entregarle la novela para leerla primero, y prestarle al siguiente al término de su
primera lectura de la obra. La mayoria de los estudiantes del grupo de tercer afo
estaban contentos por como se desarroll6 la actividad en el transcurso de la clase.

Unos pocos demostraron mucho ocio y desinterés por la actividad. El maestro, a
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pesar de eso alumnos incapaces de alegrarse por el trabajo, estuvo satisfecho por

la buena actitud de su grupo.

Lunes 16 de Julio

La fiesta de graduacién de los alumnos de tercer afio se daba, con presentacion de
cada estudiante que aprobo el ciclo escolar. Al inicio de la ceremonia, el director
hizo discurso de todo lo que ocurrié en el transcurso del afio. Hablo acerca de los
eventos culturales y deportivos, donde algunos alumnos tuvieron participacion tanto
en uno como otro, con reconocimiento para la escuela. Recordd a los padres de
familia el proyecto que se organizé en la semana previa a las vacaciones de semana
santa: el programa de intervencion pedagdgica: Historias cruzadas. Dio
reconocimiento oficial a los alumnos que formaron parte del proyecto y al maestro
que lo organizé. Los padres aplaudieron en seial de agradecimiento por haber
logrado el programa con resultados positivos, y por el dibujo hecho por los
estudiantes de tercer afno, que sirvid para inspiracion de alumnos de grados mas
bajos. Acabando la ceremonia oficial, se dio a cabo la entrega de diplomas a cada
alumno. Los alumnos mas destacados del grupo se les entregarian su diploma al
final, dando un discurso ante los maestros y padres de familia. Previa a la
ceremonia, se tomd en cuenta esa probabilidad, que se prepard a los alumnos de
mencion honorifica, elaborando un texto, con caracteristicas literarias como: cuento
0 poema, segun el gusto de cada alumno, como discurso en la ceremonia. Los
alumnos prepararon su discurso, escribiendo un poema corto, describiendo lo que
habian pasado en el ultimo afo y cdmo habian sido sus experiencias dentro y fuera
de la escuela. Leyeron sus respectivos textos los alumnos destacados, y la gente
que estaba oyente quedd maravillada con su lectura, que todos aplaudieron. Le
dieron gracias esos alumnos al maestro de espafiol, pues dijeron que sin su
intromisién apoyo, no hubieran podido desarrollar su habilidad lectora y escritora.
Se dio por terminado el evento y los alumnos celebraron ese momento, como uno

de los mejores que habian vivido hasta entonces.
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3.10.1.3. Postest

Al concluir el programa de intervencion pedagdgica, Historias cruzadas,
pusimos en marcha el ultimo momento de la investigacion, postest, con el objetivo
de determinar el nivel que habian adquirido los estudiantes de tercer ano. Se aplicé
el mismo sistema que en el pretest, ahora con el conocimiento que, supuestamente,

se adquirié durante el periodo que se llevo a cabo el proyecto.

Asi se utilizé el mismo cuestionario, con las siguientes categorias
mencionadas, contexto familiar y contexto del estudiante. El resultado que nos
llevo las respuestas de los alumnos fue a un cambio radical a la postura del grupo,
asi como el Test de comprensioén lectora de Clemente, que nos expuso una mejoria
notoria en el rendimiento lector de varios alumnos del grupo. Su capacidad lectora
fue subiendo, considerablemente, que algunos de ellos, desarrollaban las bases del
discurso oral, en actividades que incluyeran: mesas de debate, exposicidn grupal o

individual.

El Cuestionario Lector-aptitudinal, presentan los resultados del nivel de
comprension lectora del grupo de tercer, en dos categorias: Contexto familiar y
contexto del estudiante. Cada uno expone el desempefio lector y lectoescritor de

cada alumno, como el rumbo al que esta encaminando, a consecuencia de su

contexto, social y familiar

En la Categoria de Contexto familiar, se observa el acercamiento que tiene
los alumnos con la lectora dentro de su entorno familiar, y como aquellos parientes
o familiares logran incentivar el gusto por la lectura, al igual que, los alumnos logran
desarrollar el gusto por la lectura, al grado de que la propia familia, guste de ella

también.

La primera pregunta: “;Cuantos libros lees en casa con frecuencia?”, mas
del 60% respondieron “leer de uno a tres libros al mes”, buscando obras mas
complicadas, que puedan fortalecer su conocimiento de la literatura. El resto del

grupo, parece que aun no ha podido desarrollar el gusto por la lectura como se
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esperaba en este ciclo escolar. Junto con las tres chicas lectoras, se unieron otros
dos chicos, donde leen desde historietas, hasta libros de volumen pequefio, hasta

el momento.

La segunda pregunta: “; Cuantos integrantes de tu familia desarrollan el gusto
por la lectura?”, se puede decir que no ha cambiado mucho el panorama en el grupo.
El 50% del grupo afirmé “no tener ningun familiar con gustos hacia la lectura. El otro
20% afirmo6 que tienen uno o dos familiares que lean una obra al afio. El 30%
restante afirma que soélo tienen familiares que les prestan los libros cuando ya no lo

necesitan.

La tercera pregunta: “; Quién de tu familia te inculcé el gusto por la lectura?”,
tampoco hubo muchos cambios, el 90% afirmoé “ninguno”, el 10% respondié al
menos “el padre” o “la madre” como incursor de su gusto lector de alumno. Una de
las chicas lectoras, respondid la pregunta, que su padre le leia antes de dormir

cuando estaba en el jardin de nifios, antes de que muriera a causa del cancer.

La cuarta pregunta: “;Cuanto tiempo lees en casa?’, si trajo un cambio
considerable dentro del contexto que nos vimos involucrados. El 50% respondio que
de una a dos horas, el 30% respondié de 15 a 30 minutos, y el 20% respondié que
de 15 a 20 minutos. El ultimo porcentaje no nos dejo satisfechos, pero al saber lo
lideraban, los estudiantes indisciplinados lo aceptamos para bien, pues aquellos
estudiantes mostraban interés por la lectura, aunque fuera por un lapso corto de

tiempo.

La quinta pregunta: “; Qué tipo de lectura te gusta hacer en casa?’, nos trajo
varios porcentajes, estuvieron muy divididos, debido a los incontables géneros y
subgéneros que leian cada estudiante. Unos respondian leer libros de aventuras,
algunos leian obras de misterio, otros estudiantes, respondieron leer obras de terror,
y los demas, historietas de anime y dibujos animados del pais. S6lo una estudiante
respondié leer obras romanticas. Esa chica empezaba, como muchas de sus
companeras, aquella etapa del enamoramiento, y leer obras de amor era una forma

de estar emparentada con las emociones que vivia en ese entonces.
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La sexta pregunta: “;Por qué te gusta leer en tu casa mas que en cualquier
otro lugar?”, de nuevo, trajo cambios interesantes, el 60% respondid que les gusta
leer en casa, debido a “que es el unico lugar donde pueden disponer tiempo para
leer lo que les gusta”. El 20% respondié que no disponen de un solo lugar para leer.
El 20% restante, respondioé aun” no desarrollar el gusto por la lectura”. Observar un
numero corto de estudiantes no lectores, nos dejo con esperanzas, pues se observo

habia funcionado el programa como lo imaginamos al principio.

Con la séptima pregunta: “; Comentas lo que lees con tu familia?”, no hubo
muchos cambios esperados, sin embargo, la pregunta trajo un equilibrio en el grupo,
sobre sus afinidades con la lectura. El 50% comenté que “lo comenta con sus padres
y hermanos antes y después del trabajo”. El 50% respondié que no debido a “que
no entienden la lectura que realizan ellos, o que no tienen tiempo para hablar con
sus hijos, debido a su tiempo de trabajo. Dos alumnos, un chico y una chica, afirman
que viven con sus abuelos, debido a que fueron abandonados por sus padres
cuando nacieron. Sus abuelos no estan al pendiente de las actividades de la

escuela, por lo tanto, se les hace imposible hablar al respecto sobre lo que leen.

La octava pregunta: “;Qué has podido aprender por medio de la lectura?”’,
nos favorecio, respecto al porcentaje del pretest. EI 50% respondié haber aprendido
primero a parafrasear las lecturas que se practicaron durante las sesiones, y discutir
sobre el contexto histérico de los escritores, al igual que la relacidén que existe entre
el autor y su obra. El 30% respondié “haber aprendido como se estructuran los
géneros literarios, cuento, novela, poesia, fabula y ensayo corto”. ElI 20% restante,
respondidé “no haber comprendido nada de lo que leyd”. Entre ese ultimo porcentaje,
hubo un alumno de quien mas tarde nos enteramos que sufria desorden de
atencion. Por lo tanto se le tuvo que dar una atencién especial para que su
aprendizaje fuese, si no igual al resto de sus companeros, aceptable para lo que la
escuela recomendaba para sus estudiantes, tratando de fortalecer el programa,

complementandolo con el sistema incluyente que queria la escuela.

La novena pregunta: “; Te ha servido lo que has leido, de manera personal?”,

nos trajo una balanza casi unanime, a favor del buen lector que ya eran, en ese
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momento, los estudiantes de tercer afio. El 80% respondié que “si”, argumentando
varios aspectos, como encontrar sentido de la palabra escrita, gusto por la
investigacion, sentido de la imaginacion y manejo del lenguaje. El 20% respondid
que “no le ha servido”, comentando que no le entendié nada de lo que leyeron
durante las sesiones del programa, los cuales lideraban los que no les interesaba
en absoluto lo referente a la lectura, y otros alumnos por problemas de aprendizaje
como se argumentd en la pregunta pasada. Fue un cambio drastico pero positivo,
ya que habia disminucidn de alumnos que expresaban situaciones adversas de la

lectura.

La décima pregunta: “;Hay algun integrante de tu familia que también tenga
gusto por la lectura?”, no dejé cambios de la ultima vez que se pregunto, el 90%
respondid que no “hay nadie que siga la lectura de la misma forma que ellos”. El
10% restantes, respondié que “de uno a dos familiares”, algunos que los padres
practican la lectura de vez en cuando, un tio que le presta los libros a los
estudiantes, o un hermano o primo que se los regala, pues ya no los necesita ni los

requieren en ese momento.

La décima primera pregunta: “;Han llegado a la casa de alguien para que los
ayudes con aspectos de lectura?”, tampoco dej6 muchos cambios. ElI 50%
respondié que “no”, debido a situaciones de distancia y tiempo, el 20% también
respondié que no, debido a aspectos personales suyos y de sus familias. El 30%
restante respondio que “si”. Lamentablemente, las tres chicas mas adelantadas que
sus companeros en el tema de la lectura, no pudieron formar parte del porcentaje
que respondio a favor de recibir gente para ayudarles con aspectos de la misma.
Esto se debe, a que no cuentan con adultos responsables en su vivienda para que

los cuiden, son nifios creciendo sin mucha compania.

La décima segunda pregunta: “;Has invitado a tu casa a algun amigo o
familiar para organizar una sesion de lectura?”, tuvo un balance muy pronunciado
en el porcentaje de los que respondieron a favor y en contra. Un 50% respondi6 que
“si”, y otro 50% respondié que “no”. Los que respondieron que si, algunos afirmaron

que, aparte de estudiar, hacen cualquier actividad como: escuchar musica, hablar
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de sus compaferas y compaferos, entre otros aspectos juveniles. Quienes
respondieron que no, lo hicieron por situaciones familiares y personales, que les

impiden recibir a alguien, aunque fuese de la escuela, a su casa.

La décima tercera pregunta: “; A quiénes invitas con frecuencia?”, resulté una
respuesta negativa por la mayoria del grupo de tercer afio. EI 60% respondié a nadie
porque no tienen permiso de sus padres. El 30% respondié que “a algunos amigos
y compafieros de escuela, por un lapso de una hora”. El 10% respondio igual que el
porcentaje anterior, solo que en esta ocasion, respondieron que les dejan estar en

lapso de una a dos horas.

La décima cuarta pregunta: “;Has organizado algun club social de lectores
en tu casa?”, aun nos trajo la misma respuesta negativa por parte del grupo de tercer
ano. Mas del 90% respondié que “no”, debido al tiempo, y las condiciones que viven

cada estudiante en su casa.

La décima quinta pregunta: “;A quiénes invitas con frecuencia?’, fue
respondida de la misma forma que la anterior, la mayoria respondié6 de manera
negativa. De todas maneras, se entendid que este aspecto, si bien, era un
inconveniente considerable, no resultaba un obstaculo mayor, ya que se trataba en

un problema de espacio y tiempo, y no de falta de interés.

La décima sexta pregunta: “;Qué tipo de actividades lectoras organizas?”,
trajo respuestas diversas, pero de las cuales, el 60% del grupo respondié con
actividades de discusion y analisis. El resto del grupo respondié que elaboraban
actividades disefiadas, como cuestionarios de 5 a 10 preguntas, o crucigramas
creadas por los mismos alumnos, sobre las obras que se leyeron durante las
sesiones del programa de intervencion. Nos interesé el resultado que tomo la
respuesta del grupo a la pregunta. Fue una evidencia del cambio radical que mostro,

en su punto final del programa.

Por desgracia, la décima séptima pregunta: “;Desarrollas actividades

lectoras ajenas a la escuela con tu familia en tu tiempo libre?”, nos dejo,
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nuevamente, en las mismas respuestas negativas. Mas del 90% respondi6 con “no”,
debido a que la mayoria de los padres de familia, desempefan sus trabajos de
tiempo completo, por lo tanto, es complicado para los estudiantes, desempefar sus
actividades con sus padres. El 10% restante respondi6é que “sélo actividades que

dejan los maestros en clase”, debido a la situacién laboral que viven sus padres.

La décima octava pregunta: “; Te gustaria promover tu gusto por la lectura
con tus familiares y amigos?”, obtuvo buenas referencias, aunque no tantas como
se esperaban. El 40% respondio que “les gustaria promoverlas, siempre y cuando,
contaran con el apoyo de grandes compaifiias literarias”. EI 40% respondi6 que “no”,
por no tener la confianza para llevarlas a cabo. El 20% dijo la misma negativa, pero
por motivos de desatencion hacia las influencias que pueden generar sus

actividades.

La décima novena pregunta: “;Por qué considerarias util el gusto por la
lectura en tus amigos y familiares?”, trajo un cambio considerable, que resulto lo
opuesto de lo que nos presentd en la fase de pretest. En esta pregunta, el 70%
respondié que si, debido al conocimiento que se puede adquirir, y las actividades
que se pueden generar por medio de la lectura. Sin embargo, hubo resistencia en
cuanto el cambio de radical, en un 15%, la cual, respondi6 que “en nada seria util la
lectura para sus familias”. El 15% restante respondié que sélo les ayudaria a sus
familias, para que no se rezaguen en su nivel de lectura, y puedan entender la nueva

postura que tienen los alumnos en este momento.

Con la vigésima y ultima pregunta: “; Cual seria los beneficios por desarrollar
habilidad lectora?”, hubo una respuesta mas extensa que describieron al principio
de la investigacion. El 60% respondid que la lectura les ayudaria a sus familias a no
rezagarse en su nivel de lectura actual, y ampliar sus horizontes en cuanto a la
realidad que segun viven en la actualidad. ElI 30% respondié que les ayudaria a
desarrollar las mismas actividades que desempefan, y podrian mejorar su lenguaje,
desarrollar habilidad lectora y escrita. El 10% restante respondi6 que la lectura les
ayudaria a sus familias a entenderlos, y saber lo que ellos quieren. De ese

porcentaje, hay un alumno, cuya familia, vive separada desde que empezé la
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secundaria. Casi no ve a su papa, debido a que viven fuera del estado, quien ya
formd otra familia. Ese alumno fue quien estuvo mas comprometido con las
actividades del programa, sobre todo, cuando interactuaba con sus companieros, y

los demas estudiantes.

La siguiente categoria, contexto del estudiante, mostré un avance positivo
en la postura que tenia el grupo al empezar la investigacion. Las respuestas de los
alumnos tomaron una evolucion considerables para los integrantes del programa de
intervencion, y también, para los demas estudiantes de la escuela, Secundaria del

Estado #2, maestros y el director de la institucion:

La primera pregunta: “;Desarrollas el gusto por la lectura en tu escuela?”,
dejé una respuesta positiva por parte del grupo de tercer afo, al menos en un 60%
de los estudiantes. Los demas aun se sentian en una indecision sobre si habia
adquirido el gusto por la lectura a través de las actividades que desempefiaron por
medio de las sesiones desarrolladas durante el periodo que tomaron las sesiones

en clase.

La segunda pregunta: “; Qué opinan tus maestros de tu capacidad lectora?”,
no dejé muchos cambios para la condicion del grupo sobre el tema de la lectura.
Sobre todo, porque la pregunta ameritaba la respuesta de sus profesores de la
materia de espafol. Sin embargo, dejé una pequefia referencia de una evolucion
considerable en un 50% de los estudiantes, quienes respondieron haber tenido
buenas referencias de sus profesores. De esos estudiantes, se les preguntd en
directo a los profesores si estaban de acuerdo con las criticas sobre sus alumnos,
y todos estaban convencidos de que habia una mejoria en cada uno de los

estudiantes.

La tercera pregunta: “;Los maestros te piden que desarrolles tu capacidad
lectora en clase?”, dej6 una respuesta unanime a favor de que los profesores le
pidan desempenfar actividades referentes a la lectura. El 50% respondio la facilidad
de las actividades, y el gusto por desempefiarlas, el 40% respondio “si”, pero que

aun tienen problemas para comprender las actividades que realizan en clase. El
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10% restante respondié que “no”, debido a que aun no han podido adquirir el gusto

por la lectura, y les parece aburrida practicarla.

La cuarta pregunta: “; Cémo te lo piden?”, respondié de la misma manera que
en la fase de pretest, aunque, sus respuestas estaban acompafadas de buenos
comentarios, sobre cémo los desempefian. El 60% respondié que “a base de
discusiones sobre la obra leida y el autor”. EI 20% respondié que “por medio de
ejercicios elaborados en papel, referentes a la obra leida, para que lo resuelvan”. El
20% restante respondio “con exposiciones en equipo, explicando la vida del autor y

su obra”.

La quinta pregunta: “; Qué tipo de lecturas te piden los profesores?”, mostro
respuesta variadas, como lo supusimos desde exponerlas en la fase, pretest. Un
60% respondio6 el género de terror, el 20% respondio el género de ciencia ficcion, el
10% respondié el género de misterio, el 5% respondié que prefiere el género
magico, y el 5% respondié que prefiere el género romantico. Ese ultimo porcentaje
lo representa la unica estudiante que sentia admiracion por el género,
recomendando otros autores, como Jane Austen, William Shakespeare y John

Green.

La sexta pregunta: “;Has logrado realizar todas las lecturas que te piden los
profesores en clase?”, nos llevé a complicaciones internas entre los integrantes de
la investigacion y el grupo de tercer aio, sus respuestas no ameritaban buenos
comentarios. Sélo el 30% respondié que si, leyendo constantemente, en la escuela
y en sus casas. El 50% respondié que no, porque no cuentan con el tiempo
suficiente para hacerlo, debido a las otras materias que cursan, el 20% restante aun
no ha podido desarrollar el gusto por la lectura como lo esperabamos. Alguno de los
alumnos indisciplinados se resiste a interactuar, literariamente, con el resto de sus
compainieros, provocando una pequefia fractura en la convivencia con los libros y el

grupo, e imposibilita que ellos puedan aprender como el resto del grupo.

La séptima pregunta: “; Cémo consideras las lecturas que el maestro utiliza

en clase?’, nos dejé con un 80% de los estudiantes de tercer ano, responder, de
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manera afirmativa, las lecturas que se impartian en la escuela. Un 10% comento
aun no quedar conforme con las lecturas, por falta de motivaciéon. Otro 10%

respondio igual de negativo, pero por motivos de afinidad.

La octava pregunta: “; Te ha servido las lecturas que el maestro utiliza en
clase?’, igual que la séptima, acapard la mayoria de las respuestas del grupo,
positivamente, dejando un 90% comentando buenas referencias sobre la
importancia de impartir una buena literatura en clase. Por desgracia, un 10% se
resistio, respondiendo un “no”, pero debido a que su nivel de lectura aun no ha
dejado a los alumnos entender las obras que los maestros dejan en clase para que

los alumnos lo lean.

La novena pregunta: “;Lo profesores han organizado talleres o clubes
sociales en donde esté incluida la lectura?’, dej6 comentarios positivos por parte de
los estudiantes de tercer afio. Sin embargo, con base en las respuestas, nos dimos
cuenta, de que la escuela, necesita un espacio donde se requieran talleres de
lectura y escritura para los alumnos, no sélo de tercer aio, sino de toda la escuela.
Las respuestas estaban acompafiadas por lo que ellos desempefaron durante el
festival como parte del programa de intervencion. Eso nos llevo a la idea, de que la

escuela necesita un medio para promover la lectura dentro de sus instalaciones.

La décima pregunta: “;Has formado parte de algun taller o club social donde
esté incluida la lectura?’, dejo las mismas respuestas, recurrentes a las actividades
del festival que se desempefid en la etapa media de la investigacion. El 75% dijo
estar conforme con lo que se logré en el festival. El 15% respondié no haber estado
conforme durante el evento. Y el 10%, conformado por el mismo grupo de
estudiantes indisciplinados, dijo no haber entendido el propdsito del evento y sus

actividades.

La décima primera pregunta: “; Te ha ayudado a elevar tu desempefio lector
en la escuela?’, dej6 una situacion dividida en el grupo en cuanto a las respuestas
de los alumnos. El 50% respondié que si, y el otro 50% respondié que no. El primer

porcentaje que afirmd haberle ayudado en su desempefo en la escuela, lo
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representa los estudiantes de promedio regular a excelente. Mientras que el
segundo porcentaje, son los alumnos debajo del promedio aceptable en el
rendimiento de la escuela. Sin embargo, las negaciones del segundo 50%
estuvieron mas ligadas de forma general, incluyendo las demas materias, aparte del
espanol, por lo tanto, no fue tan significativo que no existiera la posibilidad de una

evolucion considerable de los alumnos de tercer ano con la lectura.

La décima segunda pregunta: “;Les ha ayudado a tus demas comparieros
de clase los talleres o clubes sociales?”, igual que la anterior, dejé una situacion
dividida en el grupo, pero mas por una situacion de afinidad entre ellos mismos. En
una mitad respondieron “haberles ayudado la lectura sin la presencia de un espacio
para taller”; y la otra mitad del grupo, respondié “no haberles ayudado en nada los
talleres debido a que no hubo un espacio definido para practicar la lectura”. Este
aspecto marcé un proposito de parte de algunos alumnos del grupo de pedir a la
escuela un lugar que sirviese como taller. Nuevamente, el director mostro la misma

desaprobacioén, debido a ausencia de fondos para rentar o construir un espacio.

La décima tercera pregunta; “; Qué se necesita para ayudar a los jovenes en
su comprension lectora?”’, 70% de los estudiantes de tercer ano, afirmar que
“necesitan leer con mas consciencia y dedicacion por parte de ellos mismos”. El
25% explicé que “deben encontrarse mejor literatura que la recomendada por el
maestro”. El 5% respondi6 que “debe haber una biblioteca en la escuela para ayudar
a los estudiantes de la escuela a elevar su nivel de comprension, y encontrar el

gusto por la lectura que les falta a muchos en la institucion”.

La décima cuarta pregunta: “;Crees que deberias llevar un curso intensivo
de lectura?’, hubo un 40% que dijo que “si”, recomendando un taller de lectura, y
uno de escritura en la escuela. El 50% dijo que “no”, pues su nivel no necesita de
cursos intensivos. Esta respuesta lo formaban parte los alumnos que tienen bajo
nivel académico y de lectura, por lo tanto, sélo podia esperarse de un 5% de ellos,
que respondiera de acuerdo a la peticion que solicitaban. El ultimo 10% respondié
que “si” pero a través de un espacio donde se pueda practicar la lectura, como la

biblioteca, y otras actividades literarias que les pueda servir a alumnos y profesores
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de la materia de espaniol.

La décima quinta pregunta: “;Consideras que se debe aprender la lectura
para otros objetivos, aparte de la escuela?”, fue contestada, afirmativamente, por
todos los estudiantes de tercer afo, con comentarios diversos, uno del otro. El
40% respondié que “si, para saber hablar y escribir correctamente”. Un segundo
40% respondio que “para entender al autor y la obra”. Y el 20% respondio: para
resolver problemas, ortograficos y de lenguaje. A diferencia de las respuestas que
hubo a la pregunta durante la fase, pretest, las respuestas estuvieron mas
vinculadas a lo literario que otros temas. Fue un punto a favor de la evolucion que

esperabamos después del programa de intervencion.

La décima sexta pregunta: “;Les ha ayudado a ti y a tus compafieros las
lecturas impartidas en la escuela?”, volvid6 a dejar, como la pregunta décimo
segunda, en una decision dividida, en cuanto a las respuestas de los alumnos de
tercer afio. Un 50% a favor del “si”, y un 50% a favor del “no”. Las respuestas
estuvieron mas ligadas en cuestién de afinidad y afecto dentro de su circulo de
amigos en el grupo, por lo que se considerd un punto no contable para lo que se

necesitaba en la investigacion.

La décima séptima pregunta: “; Por qué crees que el alumno deba desarrollar
una lectura optima y eficiente en el nivel secundaria?”, obtuvo un resultado de un
80% a favor de un “buen desempeno académico y mejoramiento de su nivel de
comprension lectora” para los estudiantes. El 20% restante respondio si, debido a
que “un mayor conocimiento da posibilidades de obtener un buen trabajo en el
futuro”. El dultimo porcentaje no fue aspecto a considerar dentro de la investigacion,
pero se obtuvieron buenas referencias, como hipotesis de buena evolucion en los

alumnos de tercer afo.

La décima octava pregunta: “;Qué opinan de la capacidad lectora de los
estudiantes de hoy en dia?”, dejo a todos con la misma respuesta negativa de la
fase de pretest, afirmando que el nivel de lectura de los jovenes esta cada vez mas

bajo, con un lenguaje deplorable, sin entendimiento alguno. Sélo dos estudiantes
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del grupo hicieron una recomendacion, donde solicitaban tener talleres de lectura y

espacio de biblioteca para ayudarlos a crecer como lectores.

La décima novena pregunta: “;Cuales han sido los resultados de lectura
impartida en la escuela?”, dejé un 40% de los alumnos del grupo responder “buena”,
otro 40% responder “regular’, y el 20% restante responder “malo”. Este ultimo
porcentaje lo formaban en parte los alumnos de bajo rendimiento académico. Con
ellos, se solicitd en varias ocasiones, atencion especial, sin embargo, la escuela no

pudo ofrecer, debido a la falta de fondos y personal.

La vigésima pregunta: “; Es importante la lectura para los jovenes dentro de
su contexto social y familiar?”, 1a respondi6 el grupo, de forma unanime, a favor del
si, con el mismo comentario: “les ayudaria a desempenarse dentro de su medio y

entablar una relacion mas profesional y respetuosa con la gente”.

Los resultados del Test de comprensién lectora adaptado al Test de Avila
Camacho, pregunta por pregunta, presentados en porcentajes establecidos:

Sesiones de lectura del programa de intervenciéon pedagoégica

Lectura grupal en el aula durante las sesiones

35% Lectura oral
35% Comprension lectora
30% Capacidad de discusion sobre el texto y el tema que se lee en el aula

Proceso de actividades de lectura y lectoescritura

15% Lectura inicial: Porcentaje de informacién del texto que el alumno lee antes
de iniciar las actividades del programa

40% Alumnos lectores con la capacidad de retener la informacién de los textos
25% De busca (dificil/ medio): Porcentaje de veces que el estudiante resuelve las
actividades pertinentes a las lecturas durante las sesiones

20% Alumnos que resolvieron las actividades de lectura en la primera sesién

Aprendizaje esperado:

La estrategia es eficiente

Los alumnos mejoraron su nivel de comprension, acorde de lo que habia
presentado en la etapa inicial de la investigacion. El nivel de comprension lectora
fue mejorando con el tiempo, su actitud fue moderando con el ‘pasar” de las
sesiones, que varios alumnos del grupo desarrollaron una postura analitica que
les permitié reflexionar aspectos cotidianos propios, y apreciar las actividades que
se le ofrecian en las sesiones.

La estrategia es eficiente
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La conducta mejoro, relativamente, en el caso de que algunos alumnos que
mostraban desidia por las lecturas impartidas en las sesiones de investigacion,
cambiaran a una actitud mas tranquila y entusiasta. Hubieron un par de
estudiantes en el grupo, donde no se alcanzo el suficiente tiempo para mejorar su
interés. Sin embargo, el programa que se impartio, brindé resultados positivos, no
s0lo en lo escolar, sino también en lo actitudinal.

Fuente: Elaborado por el investigador

ANALISIS DE RESULTADOS

El nivel de comprension lectora del nivel secundaria en México es una muestra de
como esta la educacion en el pais. Al mismo tiempo que estamos ensefiando a
nuestros jovenes a leer, debemos procurar que entiendan lo que estan leyendo. Es
un aspecto tedioso e imposible para los maestros, tener una observacion exhaustiva
sobre cdmo aprenden los estudiantes pero necesaria para la calidad de vida que se

espera tengan los estudiantes con el estudio.

La calidad lectora en México esta deteriorandose con el paso de los afos. En
el programa PISA, el lugar que tenia el pais en 2012 era del lugar 50 en las
disciplinas: matematicas, ciencias y lectura, lo cual estaba bajo de la escala
promedio de los paises designados por PISA. En |la actualidad, el joven esta inmerso
en muchas, menos en leer. Con el grupo de tercer afo, se tuvo muchos casos de
alumnos que tenian un bajo nivel de comprension lectora, mostrando una actitud
antipatica y rebelde entre si mismos como al profesor designado. Es un caso tipico
en el plano de observacion, pero que se ha extendido, de tal manera que todos los
grados, no solo en tercero, se observo este desinterés prolongado hacia cualquier

semejante o figura de autoridad.

El pais esta inmerso en un estado de anarquia, donde la escuela ya no es
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suficiente para erradicarla. La educacion debe ser la base de toda solucion pacifica
ante los problemas que el nifio y el joven padece en el mundo, y es donde la lectura
tiene su funcion. En la época digital en el que se vive ahora, la tecnologia no es un
método eficiente de educacién, sino un complemento que se ayude a aplicar en las
aulas de clase en las escuelas, que utilice el maestro con sus alumnos, como en
este caso la lectura. La tecnologia debe ser un complemento de la lectura y no un
substituto. Debe lograr que el alumno encuentre frases, versos, textos u obras que
solicite para ampliar su conocimiento; al ampliar su conocimiento, el alumno
desarrollar capacidad de analisis y reflexion, que le permitira ver el mundo mejor de

lo que esta viviendo.

En la investigacion, diversos autores como Isabel Solé, Emilia Ferreiro, Paulo
Freire, Analee Barrera, Rafael Bisquerra, entre otros, nos han mostrado las técnicas
y estrategias que el docente debe implementar a sus alumnos para obtener el nivel
de comprension adecuada para su edad. Desgraciadamente, la situacion que viven
los involucrados, como maestros, alumnos y padres de familias, ponen en “jaque” a
cualquier investigador que quiera tratar el tema de la lectura. En México existen
varios aspectos, como el econdémico, social y familiar, que disminuyen el interés

tanto del alumno por aprender a leer, y el maestro por ensefiarles a hacerlo.

Las graficas que se muestran en el trabajo nos exponen una situacion que
vive México, no solo en el campo de “lectura”, sino también en el ambito educativo
en general, nos expone ademas una situacion que va presentandose cada vez mas
deplorable para cualquier analista. A pesar del seguimiento que se le ha dado por
atender el caso, aun se sigue padeciendo de falta de lectura en los jovenes de nivel
secundaria. Con esta problematica, la cuestion no es “;Estamos ensefiando
correctamente a nuestros alumnos a leer?”, sino, “;Tenemos las aptitudes

necesarias para ensefiar como leer?”.

En la segunda parte de la tesis se explica como el docente debe llevar a cabo
sus estrategias y aplicarlas a los alumnos, de tal manera que ellos tengan una
definicién de lectura mas cercana a las del maestro. Pero, como se explico, el nivel

de conocimiento y comprension lectora que los estudiantes de secundaria no
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ofrecen buenos resultados hasta el momento. Existen los moderadores y practicos
como Rafael Bisquerra, Isabel Solé y Paulo Freire. Todos ellos tienen en claro cémo
se desarrolla el alumno en el medio lector y como emplear la lectura de acuerdo a

los intereses de los alumnos.

La investigacion nos muestra que la comprension lectora ha sido un tema que
se ha menospreciado en el ambito educativo, y también en lo laboral y personal.
Toda base de la educacién radica en cdmo entendemos nuestro conocimiento, y
una de las formas de lograrlo, es leyendo. Por ejemplo, el programa de intervencion
pedagogica, Historias cruzadas, permitio a los alumnos de tercer afio investigar
sobre géneros literarios que no conocian al inicio del proyecto, pretest, al hacer las
lecturas, fueron mejorando su calidad lectora, desarrollando capacidad analitica
sobre el texto y su situacion actual. Al llevar a cabo las actividades del programa de
intervencion pedagodgica, los alumnos mostraron otras habilidades, como la
lectoescritura, cuyo fin tuvo la de mejorar su caligrafia, manuscrito y retencién de

los textos que se leyeron durante las sesiones del pretest.

En la parte final, postest, el grupo estaba capacitado para ofrecer mejora en
su nivel de comprensién lectora, su evolucion fue notoria, con la capacidad de
discusion entre los propios alumnos sobre la obra seleccionada para leerse esa
misma semana y tema cotidiano que trataba la historia. Todos esos aspectos, se
practicaron con el grupo mediante se iba trabajando con el programa de intervencion
pedagogica. En un ambiente escolar de muchas deficiencias: econdmicas,
educativas y sociales, se pudo llevar avante con el problema que padecia el grupo
de investigacién al inicio del programa, por lo que, nos llevo a la conclusidén de que
es posible mejorar la calidad lectora entre lo mucho que ha abarcado la tecnologia

en la actualidad.

Como maestro hoy en dia, la lectura se ha podido convertir en un medio de
vida que hemos querido que entiendan los alumnos, empezando por los puntos
basicos, como la relacion entre la lectura y su contexto. EI maestro debe tomar en
cuenta ese aspecto, porque desde ese punto inicial, el alumno presentara un intento

por entender mas sobre lo literario. Es cuando el profesor le ensefara hacer una
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introspectiva mas profunda sobre la(s) obra(s), y hacerlo una rutina diaria para él,

hasta convertirlo después en un medio de vida.

CONCLUSIONES

La lectura es uno de las piezas fundamentales en el aprendizaje de los
alumnos de secundaria, muy olvidada con el paso del tiempo. El nivel de lectura en
Meéxico siempre ha sido un problema de la educacién en el pais, sobre todo, porque
no se le ha dado el suficiente seguimiento para reforzar el conocimiento de los

jévenes.

Los tedricos que se utilizaron durante la investigacion, como Bisquerra,
Freire, Solé, Barrera, Montero, entre otros, han expuesto, explicado y ensefado
estrategias diversas para ensefar al alumno cémo debe aprender la lectura y como
aprender a interpretarla. Nos han mostrado sus diferentes casos y ejemplificarlos
con nuestros sujetos de investigacion, que han ayudado a la comprension, no solo
al manejo de las estrategias, sino también a las nuevas formas de ensefianza de la

lectura.

Los jovenes son individuos renuentes a seguir todo aquello que no sea nada
mas de su interés. ¢ Cual sera el tema de su interés?, aquél que refleje su contexto
o parte de él. Por lo tanto, la instruccion debe empezar por el conocimiento completo
del alumno y su entorno, para desarrollar las estrategias que lo ayuden con su

aprendizaje.
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En este ultimo sexenio, se registrd un nivel de comprension lectora en
secundaria menos del 40%, aun cuando la SEP propuso un nuevo programa de
estudios donde todos los maestros iban a tomar en cuenta, precisamente, la lectura
y lectoescritura. Este tema debe tomarse a conciencia, sin que esté necesariamente
sujeto a un programa proclamado por la maxima autoridad educativa. Es algo que
el maestro debe hacer siempre por condiciones de analisis personal, dada la

importancia para la vida de las personas.

El joven como se dijo, es un sujeto que va a relacionar lo que observa, oye y
lee, con la vida. El gran error, es buscar herramientas que lastimen la susceptibilidad
del alumno, en vez de ayudarlo a entender el mundo y entender otras formas de
conocimiento, es decir, desarrollar tolerancia a la frustracién para desarrollar
estrategias que permitan aprender a enfrentar las diferentes situaciones de la vida.
El maestro tiene que entender que el grupo esta conformado por un numero, entre
15 y 40 alumnos, donde cada uno viene de un ambiente familiar y social diferente.
El aprendizaje que obtenga un alumno en el salén de clases, sera diferente al que
obtenga otro del mismo grupo. Entre esa diferencia existen factores: emocionales y

de comprension distintos.

Por ello, los maestros que impartan la materia de espafol en el caso de
secundaria, deben tomar en cuenta actividades como: juego de palabras, descifrar
el mensaje escrito, mesa de lectura y conferencia, semejanza o diferencia entre la
literatura con el cine y la television. En escuelas como las que se llevo a cabo la
investigaciéon, tiene muchas carencias: materiales, estructurales y de personal
capacitado (en algunas ocasiones), estas actividades cuentan como estrategias de
aprendizaje que el docente podra utilizar en todos los sectores educativos donde se
imparta la lectura y la lectoescritura, ofreciendo un crecimiento lector en sus
alumnos de mayor o menor grado de estudios que tengan. Estas estrategias pueden
servir también entre maestros pues ayuda a retroalimentar el conocimiento de cada
uno, ofreciendo otras lecturas que puedan servir a otros grupos que llegue a impartir
mas adelante, mejorando aun mas la relacion alumno-maestro, y prosperando en

otras como la educacidn-sociedad.



115

El programa de intervencion pedagodgica, Historias cruzadas, nos ofrece la
oportunidad, como maestros y miembros de la comunidad educativa, a que los
estudiantes, de secundaria y mas niveles, como la preparatoria, universidad,
posgrado y doctorado, aprendan la lectura, en una nueva postura. Ya se ha
intentado manifestar la lectura a través de la imagen audiovisual. Pero con este
programa, se busca una postura diferente, a través de la discusion y la
interpretacion. Ofrecernos la oportunidad de explicar la misma obra, con diferentes

puntos de vista, que nos ofrezca mayor comunicacion y mejor aprendizaje.

Si preguntan, ¢ es necesario este programa de comprension lectora?, digo a
todos: si. Es bueno, es efectivo y, sobre todo, es necesario. Los jovenes de ahora
aprenden muy rapido, pero aprenden de una manera erronea o insuficiente,
tomando en cuenta que gracias a la tecnologia e internet, los jévenes solo leen las
resefias que ofrecen criticos literarios acerca de la lectura que se les pide que lean.
Se pierde el sentido de la lectura y sobre aspectos de la vida, no se esta tomando
en cuenta el objetivo que debe encausar la literatura en el joven. Por lo tanto, el
alumno retrocede cada vez mas en su nivel de comprension lectora, provocando

que su aprendizaje igual no se necesario.

Con el programa de intervencién pedagodgica, Historias cruzadas, nos acerca
a otro panorama a nuevos conocimientos, utilizando nuevas lecturas, con géneros
diferentes de los que han leido o escuchado antes, implementando otras
herramientas, visuales como el caso de los audiolibros, que a través de la “lectura
hablada”, le da una perspectiva diferente de la obra y el tema que cuenta la historia,
y audiovisuales, como el cine y la televisidn, que permite obtener un analisis de la
lectura y discutir las diferencias que podria haber entre los dos géneros y la

literatura.
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ANEXOS
ANEXO 1. Cuestionario: Lectura de contexto familiar

Instrucciones: Contesta las preguntas que hay en el cuestionario.

¢, Cuantos libros leen en casa con frecuencia?, ¢ Cuantos integrantes de tu
familia desarrollan el gusto por la lectura?, ¢ Quién de tu familia te inculcé el gusto
por la lectura?, ; Cuanto tiempo lees en casa?, ; Qué tipo de lectura te gusta hacer
en casa?, jPor qué te gusta leer mas en tu casa que en cualquier otra lugar?,
¢ Comentas lo que lees con tu familia?, ¢ Qué has podido aprender por medio de la
lectura?, ¢Te ha servido lo que has leido, de manera personal?, ;Hay algun
integrante de tu familia que también tenga gusto por la lectura?, ;Han llegado
companeros, amigos a tu casa para que los ayudes con aspectos de lectura?, ;Has
invitado a tu casa a algun amigo o familiar para organizar una sesion de lectura?,
¢ A quiénes invitas con frecuencia?, ;Has organizado algun club social de lectores
en tu casa?, ¢ A quiénes invitas con frecuencia?, ; Qué tipo de actividades lectoras
organizas?, jDesarrollas actividades lectoras ajenas con tu familia en tu tiempo
libre?, s Les ha servido a tu familia esas actividades?, ;Les podria servir a parientes
y a amigos esas actividades?, ¢ Te gustaria promover tu gusto por la lectura con tus
demas familiares y amigos?

ANEXO 2. Cuestionario: Lectura del estudiante

Instrucciones: Contesta las preguntas que hay en el cuestionario.

¢ Desarrollas gusto por la lectura en la escuela?, ;Qué opinan tus maestros de tu
capacidad lectora en la escuela?, ;Los maestros te piden que desarrolles tu
capacidad lectora en clase?, ; Cémo te lo piden?, ;Qué tipo de lecturas les imparte
el maestro en clase?, jHas logrado realizar todas las lecturas que te piden los



117

profesores en clase?, ;Como consideras las lecturas que el maestro imparte en
clase?, ¢Te han servido las lecturas que el maestro imparte en clase?, ¢Los
profesores han organizado talleres o clubes sociales en donde esté incluida la
lectura?, ¢Has formado parte de algun taller o club social donde esté incluida la
lectura?, ¢ Te ha ayudado a elevar tu desempefio lector en la escuela?, jLes ha
ayudado a tus demas comparnieros de clase los talleres o clubes de lectura?, ;Qué
se necesita para ayudar a los jovenes en su comprension lectora?, ;Crees que
deberias llevar un curso intensivo de lectura?, ; Consideras que se debe aprender
la lectura para otros objetivos, aparte de los escolares?, jLes ha ayudado atiy a
tus companeros las lecturas impartidas en la escuela?, ;Por qué crees que el
alumno deba desarrollar una lectura 6ptima y eficiente, en el nivel secundaria?,
¢ Qué opinas de la capacidad lectora de los estudiantes de hoy en dia?, s Cuales
han sido los resultados de lectura impartida en la escuela?, ¢ Es importante la lectura
para los jovenes dentro de su contexto social y escolar?.

ANEXO 3. Guia de entrevista

RESULTADOS:

« En la primera pregunta, el 45% del grupo respondié en la cuarta opcion, el

40% respondio en la tercera, y el 15% respondié en la primera.

* En la segunda pregunta, el 80% del grupo respondié en la segunda opcién,

el 15% respondié la tercera y el 5% respondié la primera.

» Enlatercera pregunta, el 75% del grupo respondio la primera opcion y el 255

restante respondié la segunda.

* En la cuarta pregunta, el 60% respondié la tercera opcion, el 15% respondié
la primera opcion, el 20% respondié la segunda opcién y el 5% restante

respondié la cuarta opcién.

* Enla quinta pregunta, el 50% respondio la cuarta opcion y el otro 50% eligidé

la tercera opcién.
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En la sexta pregunta, el 25% del grupo eligié la segunda opcion, otro 25%

eligio la tercera opcién y el 50% restante eligio la cuarta opcion.

En la sétima pregunta, el 60% del grupo eligio la tercera opcion, el 35% eligio

la cuarta opcién y el 5% eligio la quinta opcion.

En la octava pregunta, el 15% eligio la primera opcion, el 35% eligio la tercera

opcion y 50% eligié la cuarta opcion.

En la novena pregunta, el 80% del grupo eligié la primera opcién, y el 20%

restante eligio la segunda opcion.

En la décima pregunta, el grupo fue variado en sus respuestas, aunque, en
un 90% del grupo se inclind por los autores extranjeros, y 10% por los

latinoamericanos. De ese 10%, solo el 2% eligié a autores mexicanos.

En la onceava pregunta, el 95% estuvo inclinado por los bestsellers, mientras

el 5% contestd obras de autores aln no reconocidos en el ambito literario.

En la doceava pregunta, el 80% del grupo eligio la segunda opcién y el 20%

restante eligié la tercera opcion.

En la treceava pregunta, el 50% por ciento eligié la primera, mientras que el

otro 50% restante eligi6 la segunda opcion.

En la décima cuarta pregunta, el 90% describi6 a los bestsellers de autores
extranjeros, incluyendo a algunos latinoamericanos, como Horacio Quiroga,
Gabriel Garcia Marquez y Jaime Sabines. El 10% restante respondié obras

comunes de autores que no figuran en el medio literario.

En la décima quinta pregunta, el 45% del grupo respondié que quiere lecturas
donde se incluyan imagenes o dibujos en el texto. El 40% respondié que

quiere una lectura corta y facil para su comprensién. El 15% restante
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respondié que quiere lecturas gruesas para pasar mayor tiempo del dia

leyéndolo.

* En la décima sexta lectura, el 25% del grupo eligio la primera opcién, otro

25% eligi6 la tercera opcion y el 50% restante eligié la cuarta opcion.

+ En la décima séptima pregunta, el grupo completo respondié que “no”, pues
aun estaban en lecturas organizadas por las sesiones designadas por el

profesor encargado del programa de intervencion.

* En la décima octava pregunta, el 5% del grupo eligi6 la primera opcion, otro
5% eligi6 la segunda opcion, el 80% respondié la tercera opcién y el 105

restante eligié la cuarta opcidn.

« En la décima novena pregunta, 20% del grupo eligié la primera opcion, el
20% eligio la segunda opcion, el 40% eligid la tercera opcion y el 20%

restante eligié la cuarta opcion.

* En la vigésima pregunta, el 70% del grupo eligié la segunda opcién, el 15%

eligié la tercera opcion y el 15% eligié la cuarta opcion.

* En la vigésima primera pregunta, el 10% eligié la primera opcion y el 90%

restante eligié la sexta opcidn.
RESULTADOS:

El grupo de tercer afno ofrece muchas carencias econdémicas, al igual que su
escuela, por lo tanto, es dificil que puedan comprar mas de un libro al mes, mucho
menos cada dos semanas. En el grupo ha habido una evolucién constante por
querer leer, y aprender lo que lee. Lamentablemente, eso se ha convertido en un
obstaculo mayor, aunque no un impedimento. Los alumnos van mejorando su
lectura a pesar de sus carencias, encuentran las lecturas que se piden en la escuela,

el lugar donde conseguirlas y el tiempo para leerlas.

APRENDIZAJES ESPERADOS:
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Conocer y reconocer los diferentes contextos que viven los alumnos del grupo de
tercer afo, y la relacion que puede haber entre la cotidianidad de cada alumno con
la lectura. Analizar y detectar su calidad lectora se desenvuelve dentro de su
contexto social y escolar y los aspectos que pueden afectar, tanto positivos como

negativos, su comprension lectora.
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Anexo 4. Test de comprensién lectora de Vicenta Avila Camacho:

Variable Descripcion de la variable

Ejecucion

% Puntuacion total Porcentaje de acierto en el total de preguntas
% en textos continuos Porcentaje de acierto en preguntas de textos continuos

% en textos discontinuos Porcentaje de acierto en preguntas de textos
discontinuos

Proceso

T —
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% Lectura inicial Porcentaje de informacion del texto que el alumno ley6 antes de
leer las preguntas

% Ultimo pertinente: Porcentaje de informacién pertinente consultada
inmediatamente antes de responder a las preguntas

% de busca (dificil/ medio): Porcentaje de veces que el estudiante decidio releer
el texto para buscar la informacion pertinente en preguntas de dificultad alta y
media. Indica si el estudiante autorregula correctamente la necesidad de releer %
Preguntas falladas sin buscar: Porcentaje de respuestas falladas en las que el
estudiante no decidio releer el texto para contestar

Aprendizaje

Cambia estrategia de busqueda

Puntuacion relativa al cambio en la conducta de busqueda a lo largo de la prueba.
Las puntuaciones positivas indican que el estudiante aumenta su conducta de
busqueda mientras que las negativas indican lo contrario

Cambia estrategia de consulta de ayuda

Puntuacion relativa al cambio en la conducta de uso de las ayudas a lo largo de
la prueba. Las puntuaciones positivas indican un incremento en el uso de ayudas

Fuente: Elaborado por el investigador

Anexo 5: Test de estilos de aprendizaje de Honey Alonso-guia de preguntas:
Instrucciones: Marca los enunciados que describen tu comportamiento

1.- Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos.

2. Estoy seguro(a) de lo que es bueno y lo que es malo, lo que esta bien y lo que

esta mal.
3. Muchas veces actuo sin mirar las consecuencias
4. Normalmente trato de resolver los problemas metédicamente y paso a paso

5. Creo que los formulismos coartan y limitan la actuacion libre de las personas.

6. Me interesa saber cuales son los sistemas de valores de los demas y con qué

criterios actuan.

7. Pienso que el actuar intuitivamente puede ser siempre tan valido como actuar

reflexivamente.

8. Creo que lo mas importante es que las cosas funcionen.



10.

11.

12.

13.

14.
15.
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Procuro estar al tanto de lo que ocurre aqui y ahora.
Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y realizarlo a conciencia.

Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas, en el estudio, haciendo

ejercicio regularmente.

Cuando escucho una nueva idea, enseguida comienzo a pensar como ponerla

en practica.
Prefiero las ideas originales y novedosas aunque no sean practicas.

Admito y me ajusto a las normas solo si me sirven para lograr mis objetivos.

Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y me cuesta sintonizar con

personas demasiado espontaneas, imprevisibles.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Escucho con mas frecuencia de lo que hablo.

Prefiero las cosas estructuradas a las desordenadas.

Cuando poseo cualquier informacion, trato de interpretarla bien antes de

manifestar alguna conclusion.
Antes de hacer algo estudio con cuidado sus ventajas e inconvenientes.

Crezco con el reto de hacer algo nuevo y diferente.

Casi siempre procuro ser coherente con mis criterios y sistemas de valores.

Tengo principios y los sigo.

22.

23.

24,

25.

Cuando hay una discusidén no me gusta ir con rodeos.

Me disgusta implicarme afectivamente en mi ambiente de trabajo. Prefiero

mantener relaciones distantes.
Me gustan mas las personas realistas y concretas que las tedricas.

Me cuesta ser creativo(a), romper estructuras



26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.
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Me siento a gusto con personas espontaneas y divertidas.

La mayoria de las veces expreso abiertamente como me siento.

Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.

Me molesta que la gente no se tome en serio las cosas.

Me atrae experimentar y practicar las ultimas técnicas y novedades.

Soy cauteloso(a) a la hora de sacar conclusiones.

Prefiero contar con el mayor numero de fuentes de informacion. Cuantos mas

datos se reunan para reflexionar, mejor.

Tiendo a ser perfeccionista.

Prefiero oir las opiniones de los demas antes de exponer la mia.

Me gusta afrontar la vida espontaneamente y no tener que planificar todo

previamente.

En las discusiones me gusta observar cdmo actuan los demas participantes.
Me siento incomodo(a) con las personas calladas y demasiado analiticas.
Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su valor practico.

Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para cumplir un plazo.

En las reuniones, apoyo las ideas practicas y realistas.

Es mejor gozar del momento presente que deleitarse pensando en el pasado o

en el futuro.
Me molestan las personas que siempre desean apresurar las cosas.

Aporto ideas nuevas y espontaneas en los grupos de discusion.



44,

45.

46.

47.

48.

49.

50.
51.

52.

53.

54.

55.

56.

S7.

58.

59.

60.
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Pienso que son mas consistentes las decisiones fundamentadas en un

minucioso analisis que las basadas en la intuicién.

Detecto frecuentemente la inconsistencia y puntos débiles en las

argumentaciones de los demas.

Creo que es preciso saltarse las normas muchas mas veces que cumplirlas.

A menudo caigo en la cuenta de otras formas mejores y mas practicas de hacer

las cosas.
En conjunto hablo mas de lo que escucho.
Prefiero distanciarme de los hechos y observarlos desde otras perspectivas.

Estoy convencido(a) que debe imponerse la légica y el razonamiento.

Me gusta buscar nuevas experiencias.
Me gusta experimentar y aplicar las cosas.
Pienso que debemos llegar pronto al grano, al meollo de los temas.

Siempre trato de conseguir conclusiones e ideas claras

Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el tiempo con charlas vacias.
Me impaciento cuando me dan explicaciones irrelevantes e incoherentes.
Compruebo antes si las cosas funcionan realmente.

Hago varios borradores antes de la redaccion definitiva de un trabajo.

Soy consciente de que en las discusiones ayudo a mantener a los demas

centrados en el tema, evitando divagaciones.

Observo que, con frecuencia, soy uno(a) de los(as) mas objetivos(as) y

desapasionados(as) en las discusiones



61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.
70.

71.
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Cuando algo va mal, le quito importancia y trato de hacerlo mejor.
Rechazo ideas originales y espontaneas si no las veo practicas.
Me gusta sopesar diversas alternativas antes de tomar una decision.

Con frecuencia miro hada delante para prever el futuro.

En los debates y discusiones prefiero desempenar un papel secundario antes

que ser el(la) lider o el(la) que mas participa.

Me molestan las personas que no actuan con logica.

Me resulta incbmodo tener que planificar y prever las cosas.
Creo que el fin justifica los medios en muchos casos.

Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas.

El trabajar a conciencia me llena de satisfaccion y orgullo.

Ante los acontecimientos trato de descubrir los principio y teorias en que se

basan

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

Con tal de conseguir el objetivo que pretendo, soy capaz de herir sentimientos

ajenos

No me importa hacer todo lo necesario para que sea efectivo mi trabajo.
Con frecuencia soy una de las personas que mas anima las fiestas.

Me aburro enseguida en el trabajo metddico y minucioso.

La gente con frecuencia cree que soy poco sensible a sus sentimientos.
Suelo dejarme llevar por mis intuiciones.

Si trabajo en grupo procuro que se siga un método y un orden.
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79. Con frecuencia me interesa averiguar lo que piensa la gente.

80. Esquivo los temas subjetivos, ambiguos y poco claros.

Anexo 6: Observaciones en el Diario de Campo.

Anexo 7. Programa de Intervencion Pedagdgica Historias Cruzadas.

JUSTIFICACION

Los alumnos de secundaria presentan baja comprension lectora debido a la
falta de constancia que tienen con la lectura. Este ha sido una situacién de mucha
preocupacion para el sistema educativo mexicano, que pide un resultado 6ptimo
para los estudiantes del nivel. Desafortunadamente, también se ha convertido el
tema de la comprension lectora en un caso muy profundo de relacién entre los
jévenes y los libros, pues su aficion por ello pasa por el lado de la preferencia por el
tema que desean aprender. Tedricos como Rafael Bisquerra e Isabel Solé, nos

explican que al alumno hay que profundizarlo desde su contexto social hasta la
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relacion entre lo que aprende y siente, eso lo lleva a compenetrarse con lo que

queremos como especialistas en la lectura.

Bisquerra (2003, parr. 8), explica que “la educacion pretende dar respuesta a
un conjunto de necesidades sociales que no quedan suficientemente atendidas en
la educacion formal”. La escuela demanda un grado de aprendizaje en el alumno
para las necesidades de la institucion, pero no hemos entendido aun la forma que
se debe llevar a cabo. No olvidar que el adolescente es un individuo que apenas
esta entendiendo el mundo, mas no ha comprendido los diferentes conocimientos
que lo ayudan en su formacién como persona. En ese aspecto es cuando la
presencia del maestro tiene mayor significado en su vida pues es, quien media la
estrategia para la obtencién y construccién de aquellos conocimientos aplicables en

la vida diaria para mejorar su entorno.

Como especialistas en la materia de lectura y guia en la educacion de los
jévenes estudiantes, nuestro deber como maestros es ensefarle, no sélo a leer, sino
a entender la lectura, a través de una mirada introspectiva a su contexto y
relacionarla con las lecturas que hace durante su aprendizaje. Solé (1998, p. 17)
menciona que “siempre debe existir un objetivo que guie a la lectura, o dicho de otra
forma, que siempre leemos para algo, para alcanzar alguna finalidad”. El estudiante,
sea nifo, joven o adulto va a tener una razon para conocer y entender el mundo que
lo rodea, para ello se requiere la lectura, pues le proporcionaran ideas que luego la

va a explicar e interpretar, ya sea de manera oral o escrita.

En los jévenes se presenta el inconveniente cuando se trata de inducir el
gusto por la lectura, la etapa les ofrece varias distracciones, la lectura no es una de
ellas. En estos tiempos, donde la tecnologia ha tenido un auge considerable, se
presenta cada vez menos la relacidn entre los jovenes y la lectura. Sobre todo, ya
que también nos ofrece la obtencion de los textos solicitados por el maestro, lo que
posibilita al alumno revisar la lectura en el tiempo que lo pide el profesor y ayuda al
mismo maestro a resolver un problema académico del momento. Sin embargo eso
no resuelve otros aspectos, como el social y el personal, sobre todo el segundo, ya

que el propio individuo se deja manipular por la informacién que el internet le expone
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de tal manera, que la palabra oral y escrita pasa desapercibida.

Otros inconvenientes puede encontrarse dentro de las estrategias que
implemente el maestro en su materia, por ejemplo en las materias de espanol,
donde estan incluidos los aspectos como la lectura, la lectoescritura y la
comprension lectora. Analee Barrera Gonzales en Estrategias Docentes (2017,
parr. 1), nos explica que “el profesor inculca, de manera intensa, comportamientos,
actividades y saberes en condiciones logicas expresadas en sus practicas
pedagogicas, sin apelar explicitamente a normas, reglas o codigos”. Técnicamente,
el maestro es un mediador que motiva al alumno a que aprenda a interpretar su
propio contexto. El no necesita utilizar frases ni palabras elegantes para darse a
entender, sélo implementar un lenguaje coloquial del cual el alumno pueda entender,

y con ello, llevar a cabo una relacion productiva y amena dentro del aula de clases.

OBJETIVO GENERAL

Detectar y desarrollar los niveles de comprension lectora de los alumnos de
tercer afo de la escuela Secundaria del Estado #2.

Temas:
1. LIBRO VIAJERO
2. HOJA DE LATA

3. FIESTA DE LETRAS 1er Tema: Libro viajero
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Sesiones: 1 ala 30

Propésito: Los alumnos leeran un libro por semana, escogido entre ellos para el

analisis de la obra y el autor.

Estrategia: Analisis de textos, a desarrollarse durante 3 sesiones cada uno. Las dos
primeras sesiones para la lectura de la obra (lunes y miércoles) y la tercera (viernes)

para analisis y contextualizacion de la lectura.

Inicio: Seleccidn de libros traidos por los alumnos y el maestro en la semana previa
a las sesiones del programa de intervencidn pedagogica. Lectura de las obras

escogidas para su analisis y exposicion y breve biografia del autor.
Desarrollo:

Sesiones 1,2y 3 (8 al 12 de enero)

Inicio: Eleccion de la obra, de las aportadas por el profesor responsable del taller y

maestros y alumnos solidarios, indicando los motivos (sesion 1, lunes).

Desarrollo: Lectura de la obra de El principito de Antoine de Saint-Exupéry en las
sesiones que correspondan a las actividades del programa (sesién 1, lunes y sesion

2, miércoles).

Cierre: Identificar los elementos de la narracion y analizarlas en clase al resto del

grupo (sesion 3, viernes).

Sesiones 4, 5y 6 (15 al 19 de enero) Eleccion de una obra del lote donado por
maestros y alumnos de la escuela, indicando los motivos (sesion 1, lunes). Inicio de

la lectura de la obra El Lazarillo de Tormes.

Desarrollo: Continuacion de la lectura de El Lazarillo de Tormes, en las sesiones del

lunes y el miércoles.

Cierre: Exponer lo leido el viernes 19 de enero y reflexionar grupalmente, a fin de
entender el mensaje de la obra. Analizar cada lectura efectuada en las sesiones
durante el proceso de esta primera etapa del programa de intervencién pedagdgica,
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pretest, y recuperar todo lo estudiado acerca de las obras y autores. Recopilar cada
informacion para fundamentar cada idea acerca de los temas que traten los escritos

que se lean y comparten dentro del grupo de lectura:

Del 22 al 26 de enero, lectura de El retrato de Dorian Gray, en las sesiones del lunes
22 y miércoles 24, para su analisis y exposicion el viernes 26. Del 29 de enero al 2
de febrero. Se eligié la obra de El viejo y el mar de Ernest Hemingwey, para su
lectura los dias, lunes 29 de enero y el miércoles 31 de enero, para dar su analisis
para el dia jueves 1° de febrero, debido a la junta de consejo técnico que hubo el
viernes 2 de febrero. Del 5 al 9 de febrero, se eligié la novela de Amor en los tiempos
del colera de Gabriel Garcia Marquez, para su lectura los dias, lunes 5 de enero y
miércoles 7 de enero, pero que no se podria hablar mas que de la mitad de la obra,
debido a su extension, lo cual, tuvo que seguir con su lectura, una semana mas, del
12 al 16 de febrero, donde se celebraria el dia del amor y la amistad, analizando y
exponiendo las ideas del grupo. Del 19 al 23 de febrero, se eligi6 Romeo y Julieta
de William Shakespeare, para su lectura los dias, lunes 19 de febrero y miércoles
21 de febrero, para su analisis y exposicion del autor y su obra el viernes 23 de
febrero. Del 26 de febrero al 2 de marzo se eligié La gaviota de Juan Garcia Ponce
para lectura, los dias lunes 26 y miércoles 28 de febrero, para su analisis y
exposicion el dia jueves 1° de marzo, ya que el viernes 2 seria la

Junta de Consejo Técnico. Del 5 al 9 de marzo, se eligid Los miserables de Victor
Hugo, para su lectura los dias, lunes 5 y miércoles 7 de marzo, para su analisis y
exposicion de la mitad del libro el dia 9 de marzo. Se continud con la lectura de la
obra de Victor Hugo, del 12 al 16 de marzo, con los dias, lunes 12 y miércoles 14,
y dar el analisis y exposicion de la historia, el viernes 16, antes de salir de

vacaciones de semana santa.

Cierre: El grupo hara una recopilacion sobre todo lo escrito durante las sesiones y
el programa: Cuentos, Ensayo, Poesia y Resefa, se juntara todo texto leido por los
estudiantes del tercer afio. Se hablara cada viernes sobre las lecturas del mes y se

discutira sobre la percepcion que tomd cada alumno sobre la obra leida.

22 sesion
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Tema: Hoja de lata

Propésito: Introducir al alumno en la lectura, a través de los filmes cinematograficos
o peliculas clasicas, para obtener una mirada mas introspectiva acerca del texto y

su subgénero.

Inicio: Relacion entre el autor y la obra

Desarrollo:
Los alumnos deberan tratar los siguientes aspectos en el libro y la pelicula:

* Encontrar Inferencias o aspectos relevantes para el lector en la lectura
hablada.

+ Mirada critica hacia los personajes en el texto y el filme.

« Captar el sentido de interpretacion de los personajes en la historia y en la

pelicula.

* Regulacién de la pelicula con el conocimiento adquirido en el texto.

» Proporcionar informacion acerca de la pelicula y los actores.

Cierre:

Los alumnos haran un foro televisivo, donde intercambiaran opiniones vy
miradas con el maestro designado sobre las obras leidas en las sesiones y las
peliculas basadas en esas obras. Ofreceran critica constructiva sobre el contexto
sociocultural de la narracion, y un analisis comparativo entre los personajes de la
historia y los actores que los interpretan en la pelicula al maestro, la cual, terminaran
haciendo una recomendacién a los demas alumnos de grados bajos a ellos, sobre

la narracion y el filme.

32 sesion
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Tema: Fiesta de letras

Propésito: Los alumnos de tercer afo elaboraran texto de diferentes géneros (el
que mas les guste), para aplicar los conocimientos obtenidos durante las sesiones

del programa de intervencion pedagogica.

Inicio: Recreacion de actividades

Desarrollo:

Hacer actividades recreativas y de comprension, como trivias, concursos de
lectura, escritura, que sirvan como retroalimentacion para lo aprendido durante las
sesiones del programa de intervencion (Octubre y Marzo). Estas actividades estaran
dirigidas por el profesor(es) designado, al igual que el numero de participantes en

las actividades.

Estas actividades recreativas participaran los alumnos de tercer afo, y
también algunos maestros que hayan estado inmersos en el programa de
intervencidon pedagdgica. A este programa se invitara a los padres de familia para
ser testigos de la calidad lectora y escritora que ofrecen sus hijos durante las
sesiones, se les invitara a que formen algunas actividades recreativas para reforzar
el objetivo que tiene el programa de intervencién pedagdgica e incentivar a los
padres a buscar el amor a la lectura, para que el alumno siga estimulandose con los

libros y pretenda motivar a otras generaciones interesados en el tema.
Cierre:

Los alumnos de tercer afo presentaran sus escritos en la ceremonia de
clausura como prueba de los conocimientos que el grupo adquiri6 durante el
programa de intervencion pedagdgica, y la calidad que éste incentivo en los propios
estudiantes. Se leeran los textos en el evento, como testimonio para quienes
estuvieron involucrados en el programa: alumnos, maestros, directivos y personal
de la escuela. Estos escritos estaran puestos en el muro del peridédico mural durante
el primer mes del siguiente ciclo escolar, para que los nuevos alumnos de tercer afio

observen el trabajo de sus antecesores y sirva para estimularlos a crear algo igual
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0 mejor.

Full-text available



143

BIBLIOGRAFIA

Abusamra, Valeria. Lectura, escritura y comprension de textos: aspectos cognitivos

de una habilidad cultural. Edit.: “Slan”. Volumen 4. Argentina, 2012.

Alatorre, Alberto. Invitacién a la lectura. Edit. FCE, 1° ediciéon. México, 2009.

Avila Clemente, Vicenta. Método de evaluacién dinémica automatizado de
competencias lectoras para educaciéon secundaria (Edilec). Universidad de
Valencia. Valencia, Espafa, 2007.

Begona Marlasca, Maria. Leamos el mundo. Los libros y la conversacion. Las
palmas de Gran Canaria, Espana, 2013.

Buendia, Leonor. La investigacion accion. Una herramienta metodologica heuristica
para la comprension y transformacion de realidades socio-educativas.

Venezuela, 2018.

Cano Ruiz, Amanda. La asignatura de espafiol desde el curriculum formal y sus
implicaciones en la formacioén docente. Universidad Auténoma Benito Juarez de

Oaxaca. México, 2017.

Cassany, Daniel. Tras las lineas sobre la lectura contemporanea. Edic.

“‘Anagrama”. Barcelona, Espafia, 2006.

Colmenares, Elena. La investigacion acciéon. Una herramienta metodologica
heuristica para la comprension y transformacion de realidades socio-educativas.

Articulo de investigacién cientifica. Edit.: “DOSSIER”. Venezuela, 2018.

Del Carmen Bilbao Rodriguez, Maria. Escribir no es copiar ni leer descifrar. Espafa,
2013.

Diaz-Bravo, Laura. La entrevista, recurso flexible y dinamico. Investigacion en

educacion médica. Unam. Vol. 2 #7. México, 2013 (pp. 162-167).

Flotts, Paulina. Informe de resultados, Terce, logros de aprendizaje. Paris, 2016.



144

Freire, Paulo. La importancia de leer y el proceso de liberacion. Edit.: S. XXI, 13°
edicion. México, 1999.

Hernandez Sampieri, Roberto. Metodologia de la investigacion. Edit. Mcgraw Hill
Interamericana. México, 2003.

Ortega, Linda. La ensefianza de la lectoescritura a través del método lingiistico

global. Edit. CSIC. Madrid, Espafia, 2008.

Remolina Caviedes, Juan Francisco. La lectura de Paulo Freire y la competencia
lectora de PISA. Pontificia Universidad Catdlica de Rio Grande de Sul. Porto Alegre,
Brasil, 2013.

Solé, Isabel. Estrategias de lectura. Edit. “GRAQ”, 82 edicién. Barcelona, 1998.



145

PAGINAS CONSULTADAS EN INTERNET

Animal politico. El nivel de comprension lectora en México. Revista electronica.
México, 2012

Barrera Gonzales, Analee. Estrategias docentes. Edic. “Universia”. México, 2017.

Bisquerra Alzina, Rafael. Educacion y competencias basicas para la vida. Revista
de investigacion educativa, vol. 21. Barcelona, Espafia, 2003 (pp. 7-43).

Cardenas-Espinoza. Comprension lectora en alumnos de secundaria por niveles
funcionales. Edit.: “JBHSI”, vol. 5. Revista electronica. UNAM, 2013.

Ferreiro, Emilia. La escritura antes de la letra. Edit. CPU (revista de investigacion
educativa). Universidad veracruzana. México, 2006.

Modelo Educativo (SEP), 2017.
Monroy Romero, José Alberto. Comprension lectora. Edic. Pepsic. Revista
mexicana de orientacion educativa. México, 2009. perso.wanadoo.es. Lectura y

constructivismo. 2013.

Plan de estudios (SEP). México, 2011.

Vived Conte, Elias. Lectura facil, diversificacion de materiales didactico escolar.

Espafia, 2008.

Tovar, Teresa. La inclusion en la educacion. Como hacerla realidad. Foro educativo
y Ministerio de Educacion. Peru, 2007.

Robles Excepto, Estibaliz. Medios, tecnologia y recursos para la intervencion
socioeducativa. Revista electronica. Edit.: Md. México.

Revista electréonica. Nuevo modelo educativo. Edit. “Md”. México, 2017.



